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Foreword 


The Central Institute of Indian Languages, since 
its inception in 1969, has been doing pioneering work in 
the field of linguistic research encompassing study and 
development of Indian scheduled languages as well as 
tribal and endangered languages. As languages are 
nourished and empowered by the cultures of the people 
who speak them, it is inevitable that linguistic research 
endeavors to unfold the cultural peculiarities of the 
speakers of the language concerned. With this perception, 
the Institute since the last decade of the twentieth century 
AD, has been paying attention to research in cultural 
aspects of the speakers of different Indian languages. In 
its first attempt the Institute brought out a series of 
publications on indigenous ‘Language Games’ in different 
Indian languages. These games, quiz like in nature, aim at 
sharpening the language abilities of the children learning 
their mother-tongues. In its second attempt, the Institute 
has undertaken the preparation and publication of series 
of books on ‘Cultural Vocabulary’ of different Indian 
languages and it has already prepared a manuscript of 
‘Oriya Cultural Vocabulary’. The conceptual frame work 
of this series was prepared by the Institute’s former 
Professor cum Deputy Director Mrs. B. Syamala Kumari. 


The ‘Cultural Vocabulary in Assamese’ is the 
second work in the series and was prepared under the able 
guidance of Prof. P.N. Dutta Baruah of the Institute 
through a series of workshops of subject experts where 
Dr. Dutta Baruah was also an item writer. This was later 
edited by a Board of Editors. 





The ‘Assamese Cultural Vocabulary’ has been 
presented under twelve thematic categories such as 
(i) Dress, ornaments and cosmetics, (ii) Foods and drinks, 
(iii) Fairs, festivals and performing arts, (iv) Sports, 
(v) House and its parts, (vi) Domestic equipments, 
(vii) Animal world, (viii) Musical instruments, (ix) Oral 
literature, (x) Body and body parts, (xi) Social relations 
and (xii) Miscellaneous. We do not claim that these 
categories are exhaustive; there could have been some 
more. But we consider that these are the important ones 
and these alone have covered 824 pages. Remaining ones 
can be taken up later. Under each thematic category, 
various cultural items are very well described under five 
dimensions giving illustrations wherever felt necessary. 
There is no doubt that this work will be of great help to 
the non-native learners of Assamese, urban dwelling 
mother-tongue speakers and to those brilliant students 
who intend to go deep in to the cultural fabrics of the 
language. 


Prof. Udaya Narayana Singh 
Director 
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মুখ্য সম্পাদকৰ একাষাৰ 


এই কথাত কাৰো দ্বিমত নাই যে বৃহত্তৰ ভাৰতীয় সংস্কৃতিৰ অংশ 
হৈও অসমীয়া সংস্কৃতি নানা দিশৰ পৰা বৈশিষ্ট্যপূৰ্ণ। সেই বৈশিষ্ট্য আ-অলংকাৰ, 
বিশ্বাস-অন্ধবিশ্বাস, গীত-মাত, সাহিত্য-লোককথা সকলোতে পৰিস্ফুট। এই সমস্ত 
বিষয় অসমীয়া ভাষা-সাহিত্য-সংস্কৃতি প্ৰেমী অনা-অসমীয়া লোকক অবগত 
কৰোঁৱাৰ উদ্দেশ্যে এই গ্ৰন্থ প্ৰণয়ন কৰা হৈছে। 


সাম্প্ৰতিক কালত ইংৰাজী আৰু হিন্দী মাধ্যমৰ বিদ্যালয়ত পঢ়া-শুনা 
কৰা ল'ৰা-ছোৱালীৰ সংখ্যাও চকুত লগা ধৰণে বৃদ্ধি পাই আহিব ধৰিছে। 
সেইসকল ল'ৰা-ছোৱালীৰ অসমীয়া সংস্কৃতি সম্বন্ধীয় জ্ঞান স্বভাৱিকতে সীমাবদ্ধ। 
তদুপৰি সম্পূৰ্ণ নগৰীয়া পৰিবেশত ডাঙৰ দীঘল হোৱা বহুতো ল'ৰা-ছোৱালী 
গ্রাম্য সংস্কৃতি সম্বন্ধে দুখ লগা ধৰণে অজ্ঞ। চাকৰি বা ব্যৱসায় সংক্ৰান্তত 
অসমৰ বাহিৰত বসবাস কৰিবলগীয়া লোকসকলৰ ল'ৰা-ছোৱালীয়েও অসমীয়া 
সংস্কৃতিৰ বহু কথাই নাজানে। এইচাম ল'ৰা-ছোৱালীক আমাৰ সংস্কৃতি সম্বন্ধে 
কিছু প্ৰয়োজনীয় মৌলিক জ্ঞান দিবলৈ প্ৰয়াস কৰাটোও এই গ্রন্থ ৰচনাৰ আন 
এটা উদ্দেশ্য। 

আজি কিছুদিনৰ পৰা এই কথাও বৰকৈ কৈ অহা দেখা গৈ যে অসমৰ 
গ্রাম্য জীৱনৰ লগত ঘনিষ্টভাৱে জড়িত বহুতো বস্তু আৰু কাৰ্য-কলাপৰ লগত 
সম্পৰ্ক থকা বহুতো যুৰীয়া শব্দ, খণ্ডবাক্য আৰু প্ৰবচনৰ প্ৰয়োগো লাহে লাহে 
কমি আহিবলৈ ধৰিছে। আমাৰ বহুতো পুৰণিকলীয়া আচাৰ আজি প্ৰায় লুপ্ত 
হোৱাৰ পথত। বহুতো পুৰণি কলীয়া জোখ-মাখৰ লেখ, খেল ধেমালিৰ প্ৰক্ৰিয়া, 
আহাৰ পানেয়ৰ প্ৰস্তুতি প্ৰণালী আজি বিস্মৃতিৰ গৰ্ভত লীন যাওঁ যাওঁ। 
সেইসকলো কথা পুনৰুখিত কৰি আমাৰ সংস্কৃতিক পুনৰুজ্জীৱিত কৰাও এই 
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পৃথি প্ৰণয়নৰ আন এটা উদ্দেশ্য। 


অসমৰ বিভিন্ন প্ৰান্তৰ নবীন আৰু প্ৰবীণ এচাম লেখকক একত্ৰিত কৰি 
অসমীয়া সংস্কৃতিৰ বিভিন্ন দিশ যথা সম্ভৱ বিস্তৃতভাৱে উপস্থাপন কৰিবৰ যত 
কৰা হৈছে। এই পুথিত অসমীয়া সংস্কৃতিৰ সকলো কথাকে সামৰিব পৰা নাই; 
লেখক লেখিকাসকলে প্ৰাথমিকতা দিব খোজা কিছুমান বিষয়হে ইয়াত সামৰা 
হৈছে। সম্ভৱ হলে দ্বিতীয় প্ৰয়াসত অসমীয়া সংস্কৃতিৰ বাকী থকা কথাখিনি 
সন্নিবিষ্ট কৰিবলৈ যত্ন কৰা হব। 








উচ্চাৰণ নোহোৱা '' আৰু ‘a আঁতৰাবৰ আৰু প্ৰয়োজন নোহোৱা 





Aka মাত্ৰাৰ ঠাইত হস্ব স্বৰ বৰ্ণৰ মাত্ৰা ব্যৱহাৰ কৰি বানান পদ্ধতি কিছু 
পৰিমাণে সৰলীকৃত কৰিবৰ প্ৰয়াস কৰা CCS! আশা কৰা যায় এই প্ৰয়াস 
অব্যাহত ৰাখিব পাৰিলে এটা সময়ত অসমীয়া বানান বহু পৰিমাণে সৰলীকৃত 
হব। 





পুথিৰ বিষয়বস্তু স্পষ্ট কৰিবৰ বাবে ঠায়ে ঠায়ে চিত্ৰৰ সংযোজন কৰা 
হৈছে। দুই এঠাইত প্ৰয়োজন থকা সত্বেও অসমীয়া চিত্ৰকৰৰ অভাৱত চিত্ৰ 
সংযোগ কৰিব পৰা নগ'ল। তদুপৰি অনা-অসমীয়া টাইপ-চেটাৰৰ 
হতুৱাই মুদ্ৰালিখন কৰিবলগীয়া হোৱাত আৰু চূড়ান্ত আহি-কাকত খৰধৰকৈ 
চাবলগীয়া হোৱাত দুই এটা বণশুদ্ধিৰ ভূল থাকি গ'ল। সদাশয় পাঠকে নিজগুণে 
সেই দোষ মৰিষণ কৰিব বুলি আশা ৰাখিলোঁ। 

এই পুথিৰ দ্বাৰা অসমীয়া শিকাৰুসকলৰ লগতে আমাৰ উঠি অহা 
ডেকা-গাভৰুসকল উপকৃত হলে সম্পাদক আৰু লেখক-লেখিকামণ্ডলীয়ে 
তেওঁলোকৰ শ্রম সাৰ্থক হোৱা বুলি ভাবিব। 








মহীশূৰ ফণীন্দ্ৰ নাৰায়ণ দত্তবৰুৱা 
৩১ ডিসেম্বৰ, ২০০৬ মুখ্য সম্পাদক 
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আভৰণ 





সংস্কৃতিৰ এক অবিচ্ছেদ্য অংগ হৈছে আভৰণ বা সাজ-পাৰ। জাতি 
এটাই ব্যৱহাৰ কৰা সাজ-পাৰ আৰু তাৰ উপকৰণত GS ঠাইৰ ভৌগলিক AGI, 
জাতিটোৰ সৌন্দৰ্য্যপিপাসু মন আৰু ক্ৰমাগত উত্তৰণৰ এখন পৰিস্কাৰ ছবি 
প্ৰতিফলিত হয়। তদুপৰি সাজপোছাক সামাজিক স্থিতি, জাতি-জনজাতি, 
বিবাহিত-অবিবাহিত, বয়স, লিংগ তথা ধৰ্মৰ ভিন্নতাৰো সূচক। 

ধাৰ্মিক আৰু সামাজিক জীৱনৰ লগতো সাজ-পাৰৰ বিশেষ সম্বন্ধ 
আছে। পূজা পাঠত পূজাৰী আৰু সেৱকে নতুন পাটৰ কাপোৰ বা ধৌত-বস্ত্ৰ পৰিধান 
কৰিব লাগে। মন্ত্ৰ সাধনাৰ পূজা-অৰ্চনাত ৰঙা কাপোৰ পিন্ধাৰ নিয়ম। বিবাহ আদি 
অনুষ্ঠানত দৰা-কইনাই পৰম্পৰাগত পোছাক পিন্ধাৰ নিয়ম অতি প্ৰাচীন। গুৰু, 
গোসাঁই অথবা নামঘৰত সেৱা জনালে কান্ধত চাদৰ বা গলবস্ত্ৰ লোৱাৰ প্ৰথা আছে। 
সৌ সিদিনালৈকে তিৰোতামানুহে জ্যেষ্ঠঠনৰ আগলৈ ওলাওঁতে চাদৰখনেৰে 
শিৰভাগ ঢাকি ওলোৱাৰ প্ৰথা আছিল। এটা জাতিৰ বা ব্যক্তিবিশেষৰ ৰুচি, ব্যক্তিত্ব, 
শ্নীলতা, আৰ্থিক অৱস্থা, সমাজস্বীকৃত স্থান আৰু গসৌন্দৰ্য্যপ্ৰিয়তাৰ নিদৰ্শক ৰূপে 
সাজপাৰে প্ৰধান ভূমিকা পালন কৰা দেখা যায়। 





আহোম যুগৰ পৰা অসমীয়া সাজ-পাৰত বিদেশী প্রভাৱ বিশেষভাৱে 
পৰিলক্ষিত। সম্ভৱতঃ সী লোৱা বস্ত্ৰৰ ব্যাপক প্ৰচলন সেই সময়ৰ পৰাই হয়। চোলা 
(চোলক), এঙা চোলা জঅেঙ্গিকা), জামা, চৌগা-চাপকন, ঘাগ্ৰা (সুত্ৰধাৰীৰ বেশ), 
জোতা -- এইবোৰ ঘাইকৈ আহোম-মোগলৰ দিনৰ পৰা চলি অহা সাজ-পাৰ। 
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বৃটিছ আমোলত ইউৰোপীয় পোছাকৰ প্ৰচলন হ'ল। লগে লগে 
ইউৰোপীয়, মোগল, ভাৰতীয় এই তিনিও শ্ৰেণীৰ সাজ-পাৰৰ অদ্ভূত সংমিশ্ৰণো 
ঘটিল। যোৱা দ্বিতীয় মহাসমৰৰ পিছত অসমলৈ অহা ইউৰোপ আৰু আমেৰিকাৰ 
লোকসকলে অভিনৱ পোছাক আৰু তাক পিন্ধাৰ নতুন ৰীতিও এৰি থৈ গ'ল। 
পুৰুষৰ পেন্ট-চাৰ্ট, কোট, পেটলুং, টাই আৰু মহিলাই পিন্ধা we, গাউন, স্কাৰ্ট, 
MSG আদি তেতিয়াৰ পৰাই সৰবৰাহী হৈ উঠিল। 

তলত অসমীয়া সাজ-পাৰৰ মূল আধাৰ কাপোৰৰ গাঠনিক দিশসমূহ 
আৰু তাৰ পাছত বিভিন্ন নামৰ সাজপোছাকৰ বিবৰণ বৰ্ণানুক্ৰমিকভাৱে দিয়া হৈছে। 
লগতে নামবোৰৰ লগত সংশ্লিষ্ট যুৰীয়া শব্দ, জতুৱা ঠাঁচ, খণ্ডবাক্য, প্ৰবচন আৰু 
লোকবিশ্বাস সম্পৰ্কেও সম্যক আভাস দিয়া হৈছে। 


অসমীয়া কাপোৰৰ গাঠনিক প্ৰকাৰভেদ 


অসমীয়া সাজ-পাৰ বিলাক বিভিন্ন ৰকমৰ সূতাৰে তৈয়াৰী কাপোৰ বা 
বস্ত্ৰৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা হয়। 


কে) এৰী কাপোৰ : এই কাপোৰ এৰী সূতাৰে বৈ উলিওৱা হয়। 


এৰী সূতা এৰী পলুৰ পৰা উত্পন্ন হয়। এই পলুৱে এৰাগছ আৰু কেচেৰু 
গছৰ পাত খায় আৰু ডাঙৰ হলে মুখেৰে একপ্ৰকাৰ বিজলুৱা ৰস উলিয়াই নিজৰ 
শৰীৰৰ চাৰিওফালে এটা আঁহৰ আৱৰণ তৈয়াৰ কৰি নিজে ভিতৰত সোমাই থাকে। 
এই আবৰণটোক লেটা বোলে। মানুহে এই লেটা উতলা পানীত দি পলুটো মাৰে 
আৰু লেটাটো টান কৰে। এই লেটাৰ পৰাই টাকুৰি আদিৰে সূতা কাটা হয়। এৰী 
সূতাত যথেষ্ট আঁহ থাকে আৰু ই সহজে নিচিঙে। 

এৰী সূতাৰে এৰী বা এৰীয়া চাদৰ বোৱা হয়। এই চাদৰ সাধাৰণতে ঠাণ্ডা 
বা জাৰৰ পৰা ৰক্ষা পাবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। এই কাপোৰৰ পৰা চোলা চিলাই 
কৰিও পিন্ধা দেখা যায়। 





৬৮১ 


আভৰণ 


(2) কপাহী কাপোৰ : এইবিধ কাপোৰ কপাহৰ পৰা সূতা কাটি বৈ উলিওৱা হয়। 
গছৰ পৰা কপাহৰ গুটি চিঙি আনি, নেওঠনীৰে গুটিৰ পৰা কপাহৰ আঁহবোৰ পৃথক 
কৰা হয়। গুটিবিহীন কপাহৰ আঁহবোৰৰ পাঁজি বাটি তাৰপৰা সূতা কটা হয়। সূতা 
কাটিবলৈ অসমত যঁতৰ আৰু টাকুৰি -- এই দুবিধ আহিলা ব্যৱহাৰ কৰা দেখা যায়। 
এই সূতাৰ পৰা তাতশালত যি বিধ কাপোৰ বৈ উলিওৱা হয় তাক কপাহী কাপোৰ 
বুলি কোৱা হয়। আজিকালি যন্ত্ৰৰ সহায়ত কপাহী সূতা কটা আৰু কাপোৰ বোৱা 
হয়। 


গে) কবচ কাপোৰ : কবচ কাপোৰৰ উল্লেখ অসম বুৰঞ্জীত পোৱা যায়। আহোম 
ৰমণীসকলে তেওঁলোকৰ পতিদেৱতাক যুঁজলৈ যাওঁতে পিন্ধি যাব পৰাকৈ এখন 
কাপোৰ বিশেষ ধৰণে বৈ এটা চোলা তৈয়াৰ কৰি দিছিল। এইখন কাপোৰকে কবচ 
কাপোৰ বুলিছিল। এই কবচ কাপোৰৰ চোলা পিন্ধিলে যুদ্ধৰ পৰা নিৰাপদে উভতি 
আহিব পাৰে বুলি বিশ্বাস আছিল। 

এই কবচ কাপোৰখনৰ সকলো কাম একে ৰাতিৰ ভিতৰতে সমাধা কৰিব 
লাগিছিল। কপাহ ধুনি, পাজিবাটি, সূতা কাটি তাৰ পৰা কাপোৰ বৈ উলিওৱালৈকে 
এই সমস্ত কাম একে ৰাতিৰ ভিতৰতে আহোম ৰমণীয়ে সমাধা কৰিছিল। ইয়ে প্ৰমাণ 
কৰে যে বোৱা কটা কাৰ্য্যত আহোম ৰমণীসকল বৰ পটু আছিল। 

কৱচ কাপোৰৰ লগত এটা বুৰঞ্জীমূলক কাহিনী জড়িত হৈ আছে। 
আহোম বীৰ চাও ফ্ৰাচেংমুং বৰগৌহাই তুৰ্বকৰ লগত যুঁজ দি নিহত হ'ল। তেওঁৰ 
পত্নী মূলাগাভৰুৱে ভাবিলে যে তেওঁ একে ৰাতিৰ ভিতৰতে কবচ কাপোৰ বৈ দিব 
নোৱাৰা বাবেহে তেওঁৰ স্বামীৰ মৃত্যু হ’ল। পিছদিনা তেওঁ নিজে ঘোঁৰাত উঠি তুৰ্বকৰ 
লগত সাহসেৰে যুদ্ধ কৰি মত্যু বৰণ কৰিলে। মূলা গাভৰু অসমীয়া বীৰংগনা সকলৰ 
মাজত জাকতজিলিকা নাম। 


ছে) কবৰী-জাল : অসমীয়া মহিলাসকলে খোপাত মেৰিয়াই লবৰ বাবে এক বিশেষ 
ধৰণেৰে গুঠা জাল ব্যৱহাৰ কৰিছিল। এই জালত মণি আদি যুক্ত কৰি খোপাৰ 
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সৌন্দৰ্য্য বৃদ্ধি কৰিছিল। আজিকালি এনেকুৱা জাল বজাৰত সুলভ মূল্যত পোৱা 
যায়। 


&) পাট কাপোৰ : এইবিধ কাপোৰ পাটপলুৰ লেটাৰ পৰা উৎপন্ন হোৱা সূতাৰে 
বৈ উলিওৱা হয়। এইবিধ পলুৱে নুনী গছৰ পাত খায়। এই পলুৱে এৰীপলুৰ 
নিচিনাকৈ লেটা পকায় আৰু তাৰে পৰাই পাট সূতা কটা হয়। এই সূতাৰ বৰণ 
ৰূপালী। 

এই সূতাৰ পৰা মেখেলা, চাদৰ, ৰিহা আৰু চাপকণ জাতীয় চোলা তৈয়াৰ 
কৰা হয়। পাট কাপোৰ পৰিধান কৰাটো মৰ্যদাৰ সূচক। 





চে) মুগা কাপোৰ : মুগা কাপোৰ মুগাপলুৰ পৰা আহৰণ কৰা মুগা সূতাৰে বৈ 
উলিওৱা হয়। মুগা পলুৱে চোম, সৌঁৱালু বা দীঘলতি গছৰ পাত খায়। এই পলুৱে 
যি সূতা উৎপন্ন কৰে তাৰ বৰণ সোণালী ৰঙৰ হয়। অসমত উৎপন্ন হোৱা মুগা 
অনন্য। এনে কেটা সোণৰ দৰে উজ্জ্বল ৰঙৰ মুগা ভাৰতবৰ্ষৰ ক'তো পোৱা নাযায়। 
এক বিশেষ ধৰণৰ আহিলাৰে এই সূতা কটা হয়। 

মুগা সূতাৰে মেখেলা-চাদৰ বৈ উলিওৱা হয়। এনে মেখেলা বা চাদৰক 
মুগা-মেখেলা বা মুগা-চাদৰ বোলা হয়। এই সূতাৰে বৈ উলিওৱা ৰিহাক মুগা-ৰিহা 
বোলা হয়। চাপকন জাতীয় চোলাও মূগা সূতাৰে তৈয়াৰ কৰা হয়। 

আহোম ৰাজত্বত মুগা খেতিৰ ওপৰত ৰাজকীয়ভাৱে জোৰ দিয়া হৈছিল। 
আহোমসকলৰ মাজত থকা OPM, মুগাচুঙীয়া আদি খেলবোৰ তাৰেই জ্বলন্ত 
উদাহৰণ। 
ছে) মেজাংকৰী আৰু চপাপতীয়া কাপোৰ : মুগা পলু চোম, সোৱালু, দীঘলতি, 
আদি গছত নেমেলি মেজাংকৰী আৰু abba গছত মেলিলে ইয়াৰ পৰা বিশেষ 
ধৰণৰ SHOT পাব পাৰি। 


মুগা পলু Hoda গছত পুহিলে ইয়াৰ সূতাবোৰ মিহি আৰু চিকচিকীয়া 
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বগা পাট সূতাৰ দৰে হয়। এনে সূতাৰে বোৱা কাপোৰক ঠপাপতীয়া কাপোৰ ACT | 
সেইদৰে মুগাপলু মেজাংকৰী গছত পুহিলে তাৰ সূতা উজ্বল সোণ বৰণীয়া হয়। এনে 
সূতাৰ কাপোৰক মেজাংকৰী কাপোৰ বোলে। 

মেজাংকৰী গছক আদাকৰি গছো বোলে। মেজাংকৰী আৰু চপাপতীয়া 
গছ টিংখাং, ৰাজগড়, ৰাঙলীবন আদিতহে প্ৰচুৰ পৰিমাণে পোৱা গৈছিল। সেয়েহে 
এই ঠাইবিলাকত অধিক পৰিমাণে মেজাংকৰী আৰু DAA কাপোৰ উত্পন্ন 
হৈছিল। 

বোৱনীয়ে চপাপতীয়া আৰু মেজাংকৰী কাপোৰত গুণাৰ ফুল বাচি 
লৈছিল। এই কাপোৰৰ সৌন্দৰ্য্য অনুপম বাবে ৰজাঘৰীয়া আৰু আঢ্যৱন্ত পৰিয়ালৰ 
মানুহেহে সাধাৰণতে এই কাপোৰ ব্যৱহাৰ কৰিছিল। 


সমাৰ্থক শব্দ 
বস্তু, কানি 


যুৰীয়া শব্দ 
কাপোৰ-কানি 
চোলা-কাপোৰ 

খণ্ডবাক্য/জিতুৱা ঠাঁচ 


* কাপোৰ এচাৰাদি এচাৰা :! জোৰেৰে মাটিত আচাৰি waxed কৰা 
* কাপোৰে কানিয়ে যোৱা : পাতল শৌচ কৰা 
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আউসীত বাটে, 

পূৰ্ণিমাত কাটে ; 
সেইখন কাপোৰ 
গোঁসাইলৈ লাগে। 


[শুভ তিথি বাৰ চাই কৰা কামৰ সুফল পোৱা যায়।] 


ভাল কাপোৰ নষ্ট হয় নিতে ল’লে জাপত, 
পো নষ্ট হয় যদি নোপোছে বাপত। 


[ডাঙৰ মানুহৰ কথা নামানিলে পতনৰ ভয় থাকে।] 


গাত নাই কাপোৰ কানি ; 
চুটীয়া শালিকাই লৈ যায় টানি। 


[দৰিদ্ৰজনক সকলোৱে লেই লেই, চেই চেই কৰে।] 
মূৰত পিন্ধা আভৰণ 
আট়ৈহতীয়া 


ই নামনি অসম অঞ্চলৰ বয়সীয়া তিৰোতাই আবুৰ ৰক্ষা কৰি মূৰ ঢাকি 
লোৱা সৰু চাদৰ। ই দীঘলে দুই হাতৰ পৰা আটৈহাতলৈ থাকে। সেয়ে ইয়াক 
দুইহতীয়া বা MPV বুলিও কয়। ঘৰৰ কাম কাজ কৰা সময়ত অথবা 
গৰু-ছাগলী বিচাৰি নঙলাৰ বাহিৰলৈ ওলালে বয়সীয়া তিৰোতাসকলে বুকুত মেথনি 
বান্ধি লোৱা মেখেলাৰ লগত চাদৰ নিপিন্ধি মূৰত এই সৰু চাডৰখন লৈ মূৰটো ঢাকি 
ৰাখে। চাডৰখনৰ দুয়োটা আঁচল পিঠিৰ ফালে পৰি থাকে। আচৈহতীয়াখন 
মাইকীমানুহৰ আবুৰ বা HHT ৰক্ষা কৰাৰ প্ৰতীক হিচাপেহে মূৰত লোৱা হয়। 
আজিকালি ইয়াৰ ব্যৱহাৰ লাহে লাহে কমি আহিছে। বয়সীয়া তিৰোতায়ো মেখেলা 
আৰু ব্লাউজৰ ওপৰত মেৰিয়াই নিয়মিত দীঘলীয়া চাদৰকৈ পৰিধান কৰে। 
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ওঁপভাষিক ভেদ 
নামনিত এনে চাদৰক MG বুলিও কয়। 


পাগ (turban) 

পাগ শব্দৰ অভিধা অৰ্থ হল মুৰত পিন্ধিবৰ নিমিত্তে ঠকুৰাত মেৰিয়াই 
ঘূৰণীয়াকৈ বন্ধা কাপোৰ। সহজ অৰ্থত ই হ’ল মূৰত পিন্ধা কাপোৰৰ আবৰণ বা 
শিৰোবেষ্টন। ঠকুৰা হ'ল পাগুৰি বন্ধাত ব্যৱহৃত এডোখৰ HI | ধুন, অভিজাত্য বা 
FRI প্ৰতীকৰূপে পাগ বা মূৰত কাপোৰ মেৰোৱা প্ৰথা অসমত বহু পুৰণি। 
ঠকুৰা নোহোৱাকৈও পাগুৰি বন্ধা হয়। 





পাগৰ কাপোৰ সাধাৰণতে এক ডেৰহাত বহল আৰু ত্ৰিশহাতমান দীঘল 
আছিল। কিছুমান পাগ চুটি কাপোৰেৰেও বন্ধা হৈছিল। চেলেং জাতীয় থলুৱাভাবে 
উত্পাদিত বস্ত্ৰ বিশেষৰ পাগুৰি বিখ্যাত। বগা কাপোৰৰ পাগৰ বিশেষভাৱে প্ৰচলন 
আছিল। অসমত পাগৰ বহুল প্ৰচলনৰ প্ৰমাণ ইয়াৰ স্থানীয় নামবোৰেই দিয়ে। 
সেইবিলাক হ’ল - 
কে) কুহুমীয়া পাগ : এইবিধ পাগ সুকনানী ওজাপালি পৰিবেশন কৰোঁতে ওজাই 
পৰিধান কৰে। 
(21) কোচা পাগ : কোঁচ বা ভাজ লগাই দেখনিয়াৰকৈ তৈয়াৰ কৰা পাগ। 


গে) কোষাপতীয়া পাগ : এইবিধ পাগ ব্যাস বা বিয়াহৰ ওজাপালি পৰিবেশন 
কৰোঁতে ওজাই পৰিধান কৰে। 


ঘে) খেকেৰুপতীয়া পাগ : এইবিধ পাগ গায়ন-বায়নে গান-বাদ্য পৰিবেশন কৰোঁতে 
পিন্ধে। 


(%) ঘূৰণীয়া পাগ : এইবিধ পাগ গাঁৱৰ মেলুৱৈ সকলে পৰিধান কৰে। 
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চে) চেৰা পাগ : ই এবিধ ঘূৰণীয়াকৈ মৰা পাগ। ইয়াৰ ব্যৱহাৰ কিছুমান সত্ৰত দেখা 
যায়। 


ছৈ) জোঙা পাগ : জোঙাকৈ পৰিধান কৰা বাবে ইয়াক জোঙা পাগ বোলা হয়। 


জে) ডলামুৰীয়া পাগ : এইবিধ পাগো গায়ন-বায়নে গান-বাদ্য পৰিবেশন কৰোঁতে 
পিন্ধা দেখা যায়। 


বে) থিয় পাগ : এইবিধ পাগৰ মাজভাগ জোঙা আৰু ওপৰলৈ থিয় হৈ থাকে। 
খেৰী ঘৰৰ ছাল সৰা বা তেনে কাম কৰোঁতে মূৰত আবৰ্জনা নপৰিবৰ 
কাৰণে এই পাগ পিন্ধা হয়। 


(Se) বৰ পাগ : ই মেলুৱৈ সকলৰ যিজন বৰ মূৰীয়া তেওঁ মূৰত ডাঙৰকৈ মৰা পাগ। 


টে) ভাটৌ ঠুটীয়া পাগ : ইয়াৰ আকৃতি ভাটৌৰ ঠোঁটৰ দৰে। ইয়াক বু্মুৰা নাচত 
ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 


ঠে) ম'ৰা চালি পাগ : ম'ৰা চৰায়ে চালি ধৰি থাকৌতে যেনে দেখি তেনেকুৱা পাগ। 
ডে) মথুৰা পাগ : ইয়াক ঘূৰণীয়াকৈ বন্ধা হয়। সত্ৰত ইয়াৰ প্ৰচলন দেখা যায়। 


ঢে) মোগলাই পাগ : মোগল ডা-ডাঙৰীয়া সকলে মৰা পাগৰ আহিত পুৰণি কালত 
বিষয়াসকলে মৰা নেজাল পাগ। 
এইবিলাক পাগৰ উপৰিও আহোম যুগত জনপ্ৰিয় কেইটামান পাগ 
হ’ল-- মুগাৰ পাগ, পাটৰ পাগ, উকা পাগ, চিকন পাগ, ফটো পাগ ইত্যাদি। মথুৰা 
ACN আহোমসকলৰ মাজত বেচ জনপ্ৰিয় আছিল। পূৰ্বতে মথুৰাৰ পৰা অহা 
ভোজপুৰীয়া সকলৰ পাগৰ লগত মথুৰা পাগৰ সাদৃশ্য মন কৰিবলগীয়া। 
আহোম ৰাজত্বৰ কালছোৱাত ৰজাঘৰীয়া আৰু আন আন আঢ্যৱন্ত 
লোকসকলে মুগা কাপোৰেৰে পাগুৰি মাৰিছিল। 
'পাগ' শব্দটো 'পাক' শব্দৰ পৰা ব্যুৎংপন্ন হৈছে। 'পাক' শব্দটো সংস্কৃত 





আভৰণ ৰ 9 


ভাষাৰ শব্দ। ইয়াৰ অৰ্থ 'বন্ধন'। 


সমাৰ্থক শব্দ 


পাগুৰি 


ওঁপভাষিক ৰূপ 
নামনি অসমত ইয়াক 'পাগ্ৰি' বা 'পাউগ্ৰি' বুলি কোৱা হয়। 
যণ্ডবাক্য 


* মুৰত মথুৰা পাগ : সম্ত্ৰান্ত, অভিজাত 


প্ৰবচন 


নীচলোকে উচ্চপদ পাই, 
টেৰীয়াকৈ পাগ মাৰি ঘূৰি ঘূৰি চায়। 
[যি যিমানৰ মানুহ সি সিমানত থকাই ভাল।] 
থুৰীয়া দিলে লাখৰ বাখৰ 
মান দিলে কীহৰ 
দৰাটোৰ পাগুৰি চোৱা 
টঙলুৱা বাঁহৰ। 
[দৰাৰ মূৰৰ পাগক হেয় প্ৰতিপন্ন কৰা] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

পাগুৰিৰ আকৃতি প্ৰকৃতিৰ বিবিধতা লক্ষণীয়। বিষয়া সকলৰ বাহিৰেও 
| সৈনিকসকলে মূৰত গামোচাখন পাগুৰিৰ দৰে বান্ধি পোৱাৰ কথাটো উল্লেখযোগ্য। 
আহোম শাসন কালত বিভিন্ন বিষয়া আৰু প্ৰজাৰ মূৰত মৰা পাগুৰিয়ে পিন্ধোতাৰ 
সামাজিক মৰ্য্যদা ঘোষণা কৰিছিল। 
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আজিকালি ইয়াৰ প্ৰচলন কমি গৈছে। বৃদ্ধসকলৰ কোনো কোনোৱেহে 
ইয়াক ব্যৱহাৰ কৰে। 

সত্ৰৰ গোঁসাইসকলে সভা-সমিতিত বহৌতে বা ধৰ্মৰ কাম-কাজ কৰোঁতে 
মূৰত পাগ মাৰি লোৱা দেখা যায়। গোঁসাইসকলৰ ল'ৰাই বিয়াৰ সময়ত পৰম্পৰাগত 
পাগুৰি মৰা দেখা যায়। 


সাহিত্য, সংস্কৃতিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


ভাস্কৰ বৰ্মাই শিৰোবেষ্টন পিন্ধি কনৌজৰ মেলত যোগ দিয়াৰ কথা বুৰঞ্জীত 
উল্লেখ আছে। ই সম্তৰমৰ সূচক। 

আহোমসকলৰ শ্ৰেষ্ঠ ৰজা স্বৰ্গদেউ Baas মোগলাই পাগুৰি পিন্ধা 
পুৰণি ছবি দেখা গৈছে। 

'শংখচূড় বধ' কাব্যত স্বৰ্গদেউ গদাধৰ সিংহই মূৰত শেন আহিৰ ফটো 
পাগুৰি পিন্ধি থকাৰ বৰ্ণনা আছে। 


কবৰী কবচ 


নকৰিছিল যদিও খোপা বান্ধোতে এক বিশেষ ধৰণৰ জাল ব্যৱহাৰ কৰিছিল। খোপা 
ডাঙৰ কৰি দেখুৱাৱলৈ আৰু Git বঢ়াবলৈ ইয়াক পৰিধান কৰিছিল। এই 
জালবোৰ হাতেৰে গুঠি লোৱা হৈছিল আৰু কেতিয়াবা ইয়াত ৰঙ-বিৰঙৰ মণি 
লগাই ইয়াক আৰু বেছি জাকজমক কৰি তোলা হৈছিল। 





বৰ্ত্তমানেও এনে জালসদৃশ বস্ত্ৰৰ AAT THC | কিন্তু ইয়াক ঘৰত তৈয়াৰ 
কৰাৰ প্ৰয়োজনীয়তা শেষ হৈ গৈছে। বজাৰত এই বস্ত্ৰ অতি সহজলভ্য হৈ পৰিছে। 





আভৰণ 1] 


ডিঙি আৰু গাত পিন্ধা আভৰণ 
অনাকটা 


ই কোনো মাংগলিক অনুষ্ঠানত ব্যৱহাৰ হোৱা গামোচা বা চাদৰ সদৃশ বস্ত্ৰ! 
এইবিধ কাপোৰ ঘৰতে তীতশালত বোৱা হয় আৰু কোনো স্তৰতে ইয়াক কটাৰী, 
কেঁচি আদিৰে নকটাকৈ তাতৰ পৰা উলিয়াই অনা হয়। তাতশালত এই কাপোৰ 
এবাৰত মাত্ৰ এখনহে বব পাৰি। কাপোৰখন শালৰ পৰা উলিয়াই আনি দহিবোৰ 
নাকটি জালৰ দৰে গুঠি দিয়া হয়। 


ওঁপভাষিক ৰূপ 


ইয়াক নামনি অসমত জানাকাটা বোলে। 


কাজীয়ে কৰে দহিকতাৰে বাণি; 
অকাজীয়ে কৰে ফুলৰো হানি। 


[অপটু মানুহে কিবা কৰিবলৈ গৈ কিবা কিবি নষ্টহে কৰে।] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

অনাকটা সাধাৰণতে মাংগলিক কাম-কাজত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। বিয়াৰ দিনা 
বা আগদিনা কইনাই এই বস্ত্ৰ পৰিধান কৰি অধিবাসত বহে। দৰাইও অধিবাস আৰু 
শ্ৰাদ্ধ কৰোঁতে আৰু কলৰ গুৰিত নোৱাওঁতে এইবিধ বস্ত্ৰ গাত লব লাগে। দৰা-বৰণ, 
লগুণ গাঠি লেগ্ন গাঁঠি) দিওঁতেও এই বস্ত্ৰৰ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। বিয়াৰ পিছত যেতিয়া 
কইনাক দৰাঘৰলৈ নি আদৰি ঘৰৰ ভিতৰত সুমুৱায়, তেতিয়াও সৰুমালাৰ তলৰ 
পৰা চোতালৰ ভিতৰলৈ যাওঁতে কইনাই লগত অনা GPT চাদৰ এখন পাৰিহে 
তাৰ ওপৰেদি খোজ কাঢ়ি যাব লাগে আৰু আন আন যাৱতীয় মাংগলিক কামখিনি 
কৰিব লাগে। 
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শিশুৰ অন্পপ্ৰাসন, কাণ বিন্ধোৱা উৎসৱ আদিতো এইবিধ বস্ত্ৰৰ প্ৰয়োগ হয়। 


গৰ্ভৱতী মহিলাক পাঁচমাহত যেতিয়া পঞ্চামৃত খুৱায়, তেতিয়া অঞ্চলভেদে 
তেওঁক অনাকটা কাপোৰ পিন্ধায়। 





লোক বিশ্বাস 

কাতি, পুহ, চ'ত মাহৰ মঙ্গল, শণি আৰু ৰবিবাৰে আৰু অমাবস্যা তিথিত 
ইয়াৰ বাটি নাকাঢ়ে আৰু কাপোৰো নবয়। 
DISS : 


ই আগৰ দিনত অসমীয়া মহিলাই চাদৰ মেখেলাৰ ওপৰত মেৰিয়াই লোৱা 
এখন ডাঙৰ কাপোৰ। আগুৰানখনত প্ৰায়ে ফুলবচা থাকে। 


উত্তৰীয় বা পিচৌৰা : 


ই অসমীয়া FSIS TN উৎসৱ অনুষ্ঠানত পৰিধান কৰা এখন বস্ত্ৰ৷ উত্তৰীয় 
বা পিচৌৰা বস্ত্ৰ সাধাৰণতে ডিঙিত পেলাই দুই বাহুৰ ওপৰেদি সমুখৰ ফালে ওলমাই 
ৰখা হয়। 


কীছ্বুলি 

ই তিৰোতা মানুহে বুকু ঢাকি পিন্ধা এক প্ৰকাৰ আভৰণ। ইয়াৰ উল্লেখ 
পুৰণি অসমীয়া সাহিত্যত আছে। হেমকোষত ইয়াৰ অৰ্থ দিয়া আছে -- 'মাইকী 
মানুহে পিন্ধা এবিধ বুকুঢকা চোলা (a bodice worn by women) |' কিছুমানে ইয়াক 
রাউজৰ তলত পিন্ধা 'বক্ষ-বন্ধনি' বুলি ভ্ৰম কৰে। আঁচলতে ই র্াউজৰ তলত পিন্ধা 
বস্ত্ৰ নহয়। কব পাৰি যে র্লাউজৰ লগত কীচুলিৰ সাদৃশ্য আছে। সম্ত্ৰান্ত পৰিয়ালৰ 
তিৰোতা মানুহে বক্ষদেশ ঢাকি ৰাখিবৰ বাবে কীচুলি ব্যৱহাৰ কৰিছিল। 

আধুনিক যুগৰ মহিলা সকলে শৰীৰৰ মধ্যভাগত, বুকু আৰু পিঠি ঢাকি 
ৰখাকৈ এক প্ৰকাৰ চোলা সদৃশ বস্ত্ৰ পৰিধান কৰে। ইয়েই হল AGT | র্লাউজকেই 
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Sights আধুনিক ৰূপ বুলিব পাৰি। কিছুমানে হাত থকা আৰু আন কিছুমানে হাত 
নথকা ASS পৰিধান কৰে। ইয়াক বিভিন্ন আহিৰে চিলাই লোৱা দেখা যায়। শাৰী 
বা মেখেলা চাদৰৰ লগত সিলাই প্ৰায় একে ৰঙৰ ব্লাউজ পিন্ধাটোকে অধিকাংশ 
মহিলাই পচন্দ কৰে। 


কীচুলি শব্দৰ মূল হল সংস্কৃত শব্দ 'কঞ্চণুলিকা'। 
সমাৰ্থক শব্দ 
কীচুলি 
BAT 
সাহিত্য লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
পুৰণি সাহিত্যত ইয়াৰ উল্লেখ আছে। 
হালৈ কৃপ কংকাল, স্তনৰো IH AG!’ 


তিৰোতা মানুহে মেখেলা আৰু ব্লাউজৰ ওপৰেৰে গাত মেৰিয়াই লোৱা 
এখন এতৰলপীয়া বস্ত্ৰ। মহিলাসকলে পৰিধান কৰা এই চাদৰৰ সোঁ আচলটো পিঠিৰ 
ফালে ওলমি থাকে। চাদৰৰ দীঘ আৰু প্ৰস্থৰ এক নিৰ্দিষ্ট জোখ আছে। চাদৰখনৰ 
দুয়োমূৰে পাৰি থাকে আৰু কোনো কোনোৱে আঁচলত দহি বটিও লয়। মেখেলাৰ 
লগত চাদৰৰ ৰঙৰ সামঞ্জস্য ৰাখি ইয়াক পৰিধান কৰা হয়। 


সাধাৰণতে চাদৰ বুলিলে মেখেলাৰ লগত পিন্ধা এই ফুলাম কাপোৰখনকে 
বুজা যায় যদিও গাত লোৱা, পাৰি দিয়া বা দহি বটা অন্যান্য আভৰণকো চাদৰ শব্দই 
সামৰে। 


চাদৰৰ ব্যৱহাৰ আৰু নিৰ্মাণশৈলী অনুযায়ী ইয়াৰ বিভিন্ন নামকৰণ কৰা 
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দেখা যায়। উদাহৰণ স্বৰূপে - খনীয়া, চেলেং, এৰীয়া, উকা আচুৰ পাৰি দিয়া, 
গুণাকটা, দৰিয়ালী, সোণ সৃতাৰে চাব মৰা, বনকৰা, মুগা বুটাদিয়া, ফুলৰ আঁচুদিয়া 
চাদৰ আদি। 

অসমীয়া সমাজত পুৰুষে গাত চাদৰ লোৱাৰ প্ৰথা অতি পুৰণি। পুৰুষ 
সকলে লোৱা চাদৰৰ ভিন্নতা অনুসৰি ইয়াৰ পৰিধান প্ৰক্ৰিয়াও পৃথক। 


কে) এৰী বা এৰীয়া চাদৰ : এই চাদৰ মতা মানুহে জাৰৰ পৰা হাত সাৰিবলৈ শৰীৰৰ 
ওপৰভাগত কুণ্ডলীকৃত কৰি মেৰিয়াই পৰিধান কৰে। তিৰোতামানুহেও 
জাৰৰ দিনত সৰু ফুলাম এৰীয়া চাদৰ গাত লয়। এই ধৰণৰ চাদৰৰ 
দীঘ-প্ৰস্থ সাধাৰণতে মেখেলাৰ লগত পিন্ধা চাদৰতকৈ বেলেগ। 


(2) খনীয়া চাদৰ : খনীয়া এখন কপাহী একবস্ত্ৰ। এই চাদৰৰ সমুখৰ সৌ আঁচলটো 
ঘুৰাই বাওঁ কান্ধত থোৱা হয়। কোনো কোনো ক্ষেত্ৰত আঁচল দুটা সমুখলৈ 
আনি কান্ধেৰে ওলমাই ৰখা হয়। 


গে) চেলেং চাদৰ : চেলেং চাদৰ পাট সূতাৰ পৰা তৈয়াৰী একপ্ৰকাৰ বিশেষ 
বস্ত্ৰ৷ ৰূপালী পাত সূতাৰ পৰা এই কাপোৰ তৈয়াৰ কৰা হয়। এই 
কাপোৰখনৰ সোঁ আচলটো সমুখেৰে ঘূৰাই বাওঁ কান্ধত পেলাই থোৱা হয় 
অথবা গলধনেৰে আঁচল দুটা সমুখলৈ অনা হয়। যৎসামান্যভাৱে কান্ধ 
আৰু ডিঙিত লাগি পিছপিনেও চাদৰখনৰ এছোৱাই ঢৌ খেলি থাকে। 
খণ্ডৰাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* আঁচলত জীউ বন্ধা : অতি আপোনজনৰ কোনো কাৰণত অপায় 
অমংগল হব ভাবি অতিশয় ভয় খোৱা। 
* আঁচলৰ ধন : কষ্টেৰে উপাৰ্জন কৰি গোপনে সাঁচিৰখা সামান্য 
সঞ্চয়। 
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সাংস্কৃতিক দিশ 

বিবাহিতা তিৰোতাই জ্যেষ্ঠজন বা বয়োজ্যেষ্ঠ পুৰুষৰ আগত ওলাওঁতে 
চাদৰৰ আঁচলৰে মূৰত ওৰণি লোৱাৰ প্ৰথা অসমত অতি পুৰণি। 

কইনাই চাদৰেৰে ওৰণি লোৱাটো অসমীয়া সমাজ ব্যৱস্থাৰ এক প্ৰচলিত 
ৰীতি। সাধাৰণতে এই ওৰণি মুখৰ সমুখ ভাগলৈকে টানি লোৱাৰ নিয়ম। 

পাট বা মুগাৰ মেখেলা চাদৰৰ আদৰ অসমীয়া সমাজত বহুল। 
মেখেলা-চাদৰ পিন্ধাটো অসমীয়া জাতীয়তাৰ চিনাকি বুলি গণ্য কৰা হয়। সূতা বা 
গুণাৰে বিভিন্ন চানেকিৰ ফুলতোলা পাট বা মুগাৰ মেখেলা-চাদৰৰ কাপোৰসাজে 
অসমীয়া নাৰীৰ ৰূপতো সুৱগা চৰায়। 





উত্সৱ অনুষ্ঠানত পুৰুষে লোৱা বৰকাপোৰ আৰু চেলেং চাদৰ অসমীয়া 
সংস্কৃতিৰ এক এৰাব নোৱাৰা অংগ। গুৰু-গোঁসাই নাইবা নামঘৰত সেৱা জনালে 
কান্ধত চাদৰ বা আন গলবস্ত্ৰ ধাৰণ কৰাটো অসমীয়া সংস্কৃতিৰ এক ৰীতি। 

আধুনিক সমাজ ব্যৱস্থাত চেলেং চাদৰখন এক সাংস্কৃতিক সম্পদ ৰূপেই 
চিহ্নিত হোৱা দেখা গৈছে। গুণীজন অথবা সুধীজনক সন্মান প্ৰদৰ্শন আৰু উপহাৰ 
প্ৰদানত চেলেং চাদৰৰ বহুল প্ৰয়োগ কৰা দেখা যায়। 

অসমীয়া ভাওনাত সূত্ৰধাৰ বা কৃষ্ণৰ প্ৰৱেশৰ সময়ত তেওঁলোকৰ সন্মুখত 
এখন চাদৰেৰে আঁৰ-কাপোৰ ধৰাৰ নিয়ম মন কৰিবলগীয়া। 

হোমৰ গুৰিলৈ কইনা উলিয়াই আনোঁতেও এখন চাদৰেৰে কইনাক দৰাই 
নেদেখাকৈ আবৰি অনাৰ নিয়ম অসমীয়া সমাজত আছে। 

অসমৰ ঠাই বিশেষে ব’হাগ বিহুত হুঁচৰি দলক ঘৰৰ চোতাললৈ আদৰি 
প্ৰচলিত। 
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চাদৰৰ আঁচলেৰে চকিখন এবাৰ মচি দিয়া এটা পুৰণিকলীয়া ৰীতি। 
লোকবিশ্বাস 


গছৰ পৰা জলকীয়া ছিঙি চাদৰৰ আঁচলত বান্ধি আনিলে জলকীয়াৰ 
জাল কমে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
চাপকণ 

ই আগৰদিনৰ আহোম সকলৰ পুৰুষে ৰাজহুৱা কাম কাজলৈ যাওঁতে 
শৰীৰৰ ওপৰ ভাগত পিন্ধা চোলা। চাপকণটো বুকুৰ ফালে খোলা এক প্ৰকাৰৰ হলৌ 
চোলা। বুকুৰ এটা ফাল আনটো ফালৰ লগত কাপোৰৰ ৰচিৰে বান্ধি বুকু আবৰা হয়। 
চাপকণ আঁঠুৰ গুৰিলৈকে দীঘলকৈয়ো চিলাই পিন্ধাৰ প্ৰমাণ পোৱা যায়। লাচিত 
বৰফুকনে ব্যৱহাৰ কৰা চোলাটো চাপকণৰ এটা সুন্দৰ উদাহৰণ। সত্ৰীয়া সংস্কৃতিত 
চাপকণৰ ব্যাপক প্ৰচলন আছিল। সূত্ৰধাৰী, দশাৱতাৰ নৃত্য আদিত চাপকণৰ 
ব্যৱহাৰ হৈছিল। নামনিৰ ওজাপালি অনুষ্ঠানৰ ওজাই আৰু চুলীয়া-ভাৱৰীয়াৰ 
প্ৰধানজনে চাপকণৰ লেখীয়া পোচাক পিন্ধাৰ ৰীতি আছিল। 


চোলা 

শৰীৰৰ ওপৰভাগত এইবিধ পোচাক পৰিধান কৰা হয়। অতীতত চোলাৰ 
ব্যৱহাৰ বৰকৈ নহৈছিল। কেৱল ৰাজহুৱা ঠাইলৈ যাওঁতে বা সমজুৱা কাম বনত 
ওলাওঁতেহে পুৰুষ মহিলা উভয়ে চোলা পৰিধান কৰিছিল। চানেকি অনুযায়ী এই 
চোলাক বিভিন্ন নামেৰে জনা যায় : যেনে --গোম চেঙৰ চোলা, চাটনৰ চোলা, ম’ৰা 
চোলা, বুকু চোলা, FICHE চোলা ইত্যাদি। উল্লেখিত উভ্ত চোলা সমূহ আহোম যুগত 
প্ৰচলিত চোলা। আমাৰ সৰ্বসাধাৰণে পৰম্পৰাগতভাৱে পিন্ধা চোলাক চানেকি 
অনুযায়ী এঙাচোলা (আঁঠুৰ তললৈ দীঘলকৈ পিন্ধা চোলা), কোটচোলা ইত্যাদি 
বোলা হয়। আহোম সম্প্ৰদায়ৰ মহিলাই ডিঙি ঢকা, হাতদীঘল, ককাললৈকে পৰা 
এবিধ চোলা পিন্ধিছিল। বৰ্তমান সময়ত পুৰুষে গাত পৰিধান কৰা নানা আহিৰ 





আভৰণ 17 


আভৰণক চোলা বুলিয়েই বুজোৱা হয়। 
পছ্ৰা/পাছ্‌্ৰা 

পছ্ৰা এবিধ শৰীৰৰ ওপৰভাগত ব্যৱহাৰ কৰা বস্ত্ৰ। জাৰৰ পৰা শৰীৰক 
ৰক্ষা কৰিবলৈ এই বস্ত্ৰ ব্যৱহাৰ কৰা VT | ALAS মান্যভাষাত গৰম চাদৰ বুলি কোৱা 
হয়। বহুতে আজিকালি ইয়াক বুজাবলৈ ইংৰাজী শব্দ SF বা YTS ব্যৱহাৰ কৰে। 
Ae পুৰুষ মহিলা উভয়ৰে ব্যৱহাৰ্য্য Tal পুৰুষৰ পছ্ৰা মহিলাৰ পছ্্‌ৰাতকৈ 
পৃথক। পুৰুষে ব্যৱহাৰ কৰা ATA যথেষ্ট দাঘল আৰু বহল। মহিলাই ব্যৱহাৰ কৰা 
পছ্ৰাৰ দীঘ আৰু প্ৰস্থ কিছু পৰিমাণে কম হোৱা দেখা যায়। পুৰুষে ব্যৱহাৰ কৰা 
পছ্ৰাখন উকা হোৱাৰ বিপৰীতে মহিলাৰ AVANT ফুলাম হোৱা দেখা যায়। অসমত 
এৰীসূতাৰে বোৱা AVA অতি জনপ্ৰিয়; পুৰুষ-মহিলা উভয়েই এৰীয়া AIT ব্যৱহাৰ 
কৰে। 

ASMA গাত লোৱাৰ ধৰণৰ ক্ষেত্ৰতো পুৰুষ আৰু মহিলাৰ মাজত 
ভিন্নতা দেখা যায়। 

পুৰুষে পছ্ৰাখনৰ মাজভাগটো ডিঙিৰ পিছফালে পেলাই পিঠিখন 
আবৰি গাত লয় ; সৌ আচলটো বুকুৰ ওপৰৰে ঘূৰাই বাওঁকান্ধত পেলাই লয় আৰু 
বাওঁ আচলটো তদনুৰূপে সোঁকাঙন্ধত পেলাই লয়। আনহাতে তিৰোতা মানুহে এইখন 
এফালীয়াকৈ পিঠিত পেলাই লৈ Git আচলটো বুকুৰ ওপৰৰে নি MISA পেলাই 
লয়। সৰু ল'ৰাই গাতলোৱা গৰম কাপোৰখনক অঞ্চলভেদে তেলাচ বুলিও কয়। 
অতীতত HHT IAS মহিলাই পছ্‌ৰাতকৈ ডাঙৰ চাদৰ এখন গাত মেৰিয়াই লৈছিল, 
যাক ‘বৰ কাপোৰ’ বুলি কৈছিল। 

অৱশ্যে এই বৰকাপোৰ পুৰুষেও ব্যৱহাৰ কৰিছিল। এই বৰকাপোৰখন 
ঘৰতে বৈ লোৱাৰ প্ৰথা আছিল। ই গাত লোৱাজনৰ উচ্চ সামাজিক মৰ্য্যদা ঘোষণা 
কৰে। 
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ওঁপভাষিক ৰূপ 

পাছ্‌ৰাৰ অঞ্চলভেদে পোৱা ওঁপভাষিক ৰূপবোৰ হ'ল -- পাছৰা, গাত 
লোৱা। 
ৰিহা 


ৰিহা এবিধ বিবাহিতা তিৰোতা মানুহে পৰিধান কৰা দীঘলে বহলে চাদৰ 
সদৃশ বস্ত্ৰ। চাদৰতকৈ সৰু | এই বস্ত্ৰক বুকুৰ পৰা কঁকাললৈকে মেৰিয়াই পিন্ধা হয়। 
এই ফুলাম বস্ত্ৰক অসমীয়া মহিলাই চাদৰৰ তলত পৰিধান কৰে। ৰিহাই কীচুলি বা 
BAIT কাম কৰে আৰু ই মহিলাৰ পিঠি অংশ সম্পূৰ্ণভাৱে আচ্ছাদিত কৰি ৰাখে। 
ৰিহাৰ একীচল মেখেলাত খুচি সমুখৰ পিনে সামান্যভাৱে ওলোমাই থোৱা হয়। 
ৰিহাখনে পিছপিনৰ মেখেলাৰ কিছু অংশ ঢাকি ধৰি সুগঢ়ী কঁকাল আৰু নিতম্ব দেশৰ 
বৰ্তুল ৰেখা সুস্পষ্ট কৰে। ৰিহাৰ আচলখন ওৰণী লোৱাৰ বাবেও কেতিয়াবা ব্যৱহাৰ 
কৰা হয়। সম্ভ্ৰান্ত ধৰৰ মহিলাসকলে ৰিহাৰ ওপৰত চেলেংখন ব্যৱহাৰ কৰিছিল। 
অসমীয়া তিৰোতাই অতীতৰে পৰা আচু-অলীয়া ৰিহা, abc পাৰিয়ে গুণাকটা 
ৰিহা, গৰিয়লী বিহা,কেচ বচা ৰিহা, দহি অলীয়া ৰিহা আদি পৰিধান কৰি আহিছে। 


ৰিহাৰ ব্যৱহাৰ আহোম সকলৰ পৰাই অহা বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
অবিবাহিতা আহোম মহিলাই ৰিহা নলৈছিল। বিবাহিতাই তিনিখনীয়া মেখেলা-চাদৰ 
আৰু ৰিহা পৰিধান কৰিছিল। আহোম ৰজাৰ কুঁৱৰীসকলে সোণৰ গুণাৰে লতাফুল 
সুশোভিত পাট গোমচেঙৰ ৰিহা পিন্ধিছিল। 





সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 

আধুনিক সমাজ ব্যৱস্থাত ৰিহাৰ গতানুগতিক প্ৰয়োগ কমি আহিলেও 
আনুষ্ঠানিক উৎসৱ পৰ্ব বা বিবাহৰ দিনা কইনাই ৰিহাৰ ব্যৱহাৰ কৰা প্ৰথা এতিয়াও 
বিদ্যমান। 





আভৰণ 19 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
অসমীয়া সাহিত্য আৰু লোককথাত ৰিহাৰ উল্লেখ নানা ঠাইত আছে। 
কবি গনেশ গগৈৰ ‘ৰূপজ্যোত্টিত ৰিহাৰ উল্লেখ আছে: 
‘জালিকটা ৰিহাৰে ঢাকিব নোৱাৰা সখি 
পাহি মেলি ফুলি অহা পদুমৰ কলি ; 
আবেগৰ বা লাগি নুৰিবনে ৰেণু তাৰ 
নাহিবনে কাষ চাপি মতলীয়া অলি...।।’* 
অসমত প্ৰচলিত ‘তেজিমলাৰ সাধু’ত ৰিহাৰ উল্লেখ পোৱা যায়। 
ৰিদীপ দত্তৰ গানৰ এটা কলিত ৰিহাৰ উল্লেখ এইদৰে পোৱা যায় -- 


‘or সৰু ভনীটি মুগাৰ ৰিহা পিন্ধিলি, 
লাহতি খোপাতে কপৌফুল গুজিলি... 


শাৰী 


শাৰী হল তিৰোতা মানুহে গোটেই গা ঢাকি পিন্ধা এখন বস্ত্ৰ৷ পণ্ডিত 
সকলে শাৰী আৰু ধুতি একে পৰ্য্যায়ৰ আভৰণ বুলি কব খোজে। 


শাৰীখনৰ এটা অংশ কঁকালত মেৰিয়াই সনু|খৰ ফালে কেইটামান ভাঁজ 
দি বাকী অংশ গোটেই দেহতে মেৰিয়াই পিন্ধা হয়। ইয়াৰ লগত মেখেলা বা চাদৰ 
পিন্ধাৰ প্ৰয়োজন নাই। ই মেখেলা আৰু চাদৰ দুয়োটাৰে কাম কৰে। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

প্ৰাক বৈষ্ণৱ আৰু বৈষ্ণৱ যুগৰ সাহিত্যত শাৰীৰ উল্লেখ আছে: 

আকৌ উজনি আৰু নামনি এই দুই অঞ্চলৰে বিয়ানামত কইনাৰ 
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সাজ-পাৰ প্ৰসংগত শাৰীৰ উল্লেখ আছে: 





* ‘ৰাধাই পিন্ধা শাৰীখনত দশাৱতাৰ লেখা।’ 
* ‘ষোল্ল হাতৰ শাৰীখনে মেৰ দিব নাটে।’ 
© “CHAT মাকৰ শাৰীখনি Gos জালি কাটা।’ 
e ‘শাৰী পিন্ধে, শাৰী পিন্ধে 
| ভাল মানুহৰ জী: 
ভাল কৰি শাৰী পিন্ধে 
চিকাত গাৱত দি!’ 


কঁকালত পিন্ধা আভৰণ 


টঙালি 

টঙালিৰ আভিধানিক অৰ্থ হল - কঁকালত বন্ধা এবিধ ঠেক, দীঘল 
কাপোৰ। ই এখন গামোচা সদৃশ কাপোৰ। 

এই টঙালি বিভিন্ন ধৰণৰ সূতাৰে বোৱা হয়। কপাহী সূতা, মুগা বা পাট 
সূতা আদিৰে টঙালি বোৱা হয়। 





সমাৰ্থক শব্দ 
কঁকালি 
খণ্ডবাক্য 
* টঙালি বন্ধা : দেহ মন থিৰ কৰি কোনো কঠিন কাম কৰিবলৈ উদ্যত 
হোৱা। 





আভৰণ 21 


ফটা হওক, ছিটা হওক, পাটৰ টঙালি; 
কণা হওক, কুঁজা হওক, ভূঞাৰ পোৱালি। 





[পাট-কাপোৰ সূল্যবান, গতিকে, ফটা হলেও পাটৰ কাপোৰৰ মূল্য নকমে। একেদৰে 
ভূঞাসকল হ’ল অভিজাত লোক, জমিদাৰ ; গতিকে তেওঁলোকৰ সন্তানৰ দায় 
দোষ সমাজে আওকাণ কৰে।] 


সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ ্‌ 
অসমীয়া পুৰুষসকলে অতীজৰে পৰা কঁকালত টঙালি বান্ধিছিল। ইয়াক 
কঁকালত টানকৈ মাৰি ললে অতিৰিক্ত বল পায়। 


অঙ্কীয়া ভাওনাৰ সুত্ৰধাৰেও কঁকালত আঠুৰ তললৈকে ওলমি পৰা ডাঙৰ 
ফুলবচা কঁপাহী টঙালি বান্ধে। 





আহোম যুজাৰুসকলে যুঁজ কৰিবলৈ যাওঁতে কঁকালত টঙালি বান্ধি 
লৈছিল। 


ধুতি বা চুৰিয়া 

ধুতি এক সৰ্বভাৰতীয় পুৰুষে পিন্ধা পোচাক। ভাৰতবৰ্ষৰ আন আন 
প্ৰদেশৰ দৰে অসমতো ধুতি বা চুৰিয়াই সকলো শ্ৰেণীৰ পুৰুষ মানুহৰ সকলো যুগতে 
প্ৰধান অধোবাস অৰ্থাৎ শৰীৰৰ তলফালে পিন্ধা বস্ত্ৰ আছিল। খেতিয়ক, গৰখীয়া, 
সাধাৰণ শ্ৰেণীৰ লোকসকলে নাইৰ তলত পেছ মাৰি, তাৰ লোচটো আঁঠুৰ ওপৰত 
পৰাকৈ ধুতি পিন্ধিছিল। যুদ্ধলৈ যোৱা যুঁজাৰুসকলে আঠুলৈকে ওলমি পৰা ধুতিৰ 
লোচ দুটা দুই কৰঙনৰ মাজেদি সৰকাই নি পিছফালে পোন্ধ মাৰি পিন্ধিছিল। 

ধুতি পিন্ধাৰ ৰীতিৰ ভেদ অনুযায়ী মানুহৰ সামাজিক মৰ্য্যদা নিৰ্ণিত 
হৈচিল। অসমীয়া মধ্যবিত্ত শ্ৰেনীৰ লোক অথবা বিষয়া, বৰলোকসকলে সাধাৰণতে 
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ধুতি ভৰিৰ সৰু গীঁঠিলৈকে ওলোমাই পোন্ধ মাৰি পৰিধান কৰিছিল। ধুতিৰ Git 
আঁচলৰে দীঘলীয়াকৈ ফেৰ মাৰিছিল। দুই একে ফেৰ নামাৰি আগটোৰ কিছু অংশ 
সমুখৰ পিনে পূৰণ চিনৰ লেখীয়াকৈ বান্ধি থৈছিল। অৱশ্যে এতিয়াও সাধাৰণ মানুহে 
এই ভংগীতে ধুতি পৰিধান কৰে। ঘৰত থকা বা সাধাৰণ কাজ কাম কৰাৰ সময়ত 
বহুতে ধুতিখন দুমোকোটকৈ ভাঁজ কৰি লৈ ককীলত মেৰিয়াই লুঙীৰ নিচিনাকৈও 
পিন্ধে। আনহাতে মাক বা বাপেকৰ মৃত্যুত TG খটা পুতেকে ধুতিখনৰ এটা অংশ 
ককীলত মেৰিয়াই পোন্ধমাৰি সোঁ আঁচলটো গাত মেৰিয়াই লোৱাৰ নিয়ম। 


চুটি চুৰিয়া বা আঠুমুৰীয়া চুৰিয়াক অসমীয়া সমাজত তিয়নী বোলা হয়। 


এইবিধ বস্ত্ৰ কেৱল গা ধোৱা সময়তহে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 





সমাৰ্থক শব্দ 
ধোতি 
চুৰিয়া 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* বৰ চুৰিয়াৰ ফেৰ : ধনীলোকৰ চাল চলনৰ প্ৰদৰ্শন 
* কাচুটি এৰা : অতিমাত্ৰা কামৰ চাপত বিতত হোৱা 


চল পালে বিয়নী 


[সুবিধাবাদী মানুহ] 
লোকগীতত ধুতিৰ উল্লেখ পোৱা যায়। 
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বাপুকণ ধুনীয়া ঢলপাটৰ চুৰিয়া 
মুৰত হেঙুলীয়া জাপি..। 
পেটীকোট 


এইবিধ বস্ত্ৰ তিৰোতাই মেখেলা-চাদৰ বা শাৰীৰ তলত পিন্ধে৷ পেটিকোট 
চুঙা আকৃতিৰ, ইয়াৰ ওপৰৰ অংশ ঠেক আৰু তল অংশ বহল। ওপৰৰ অংশত 
ৰচী লগোৱা থাকে ; তাৰ সহায়ত ইয়াক কঁকালত গাঁঠি মাৰি পিন্ধা হয়। 





বৰ্তমান কালত ওপৰত পিন্ধা আন ৰঙীন কাপোৰৰ লগত মিলাই 
মহিলাসকলে বিভিন্ন ৰঙৰ পেটিকোট পিন্ধে। 


মেখেলা: 


সাধাৰণতে তিৰোতা মানুহৰ কটিবন্ত্ৰ অৰ্থাৎ শৰীৰৰ AASHTO পৰিধান 
কৰা বস্ত্ৰ বুজাবলৈ মেখেলা শব্দৰ প্ৰয়োগ কৰা হয়। ৰিহা, মেখেলা এই দুই বস্তু 
তিববতী বৰ্মী অৰ্থাৎ পূৰ্বাঞ্চলৰ জনজাতি সকলৰ পৰা অহা বুলি কোনো কোনোৱে 
অনুমান কৰে বুলি ড. বিৰিঞ্চি কুমাৰ বৰুৱাই তেখেতৰ অসমৰ লোক সংস্লতি পুথিত 
উল্লেখ কৰিছে। দক্ষিণ ভাৰতৰ কেৰেলা প্ৰদেশৰ মহিলা সকলেও চিলাই নকৰা 
মেখেলাৰ ব্যৱহাৰ কৰাটো তাংৎপৰ্য্যপূৰ্ণ। মেখেলাৰ অনুৰূপ TH OHA নাৰী চিত্ৰত 
প্ৰতিফলিত হোৱাটোও মন কৰিবলগীয়া । অসমৰ চৌপাশে বসবাস কৰা জনজাতীয় 
লোকসকলৰ মহিলাৰ মাজতো মেখেলাৰ প্ৰচলন বহুল। মণিপুৰী, মিচিং, বড়ো, 
ৰাভা আদি জনগোষ্ঠীৰ মহিলাসকলে নিজাকৈ ঘৰতে সূতা কাটি তাঁতত বৈ লোৱা 
ৰংচঙীয়া মেখেলা ব্যৱহাৰ কৰে। ; 

দৈনন্দিন কাম কাজ কৰোঁতে সাধাৰণ অসমীয়া মহিলা বা বৃদ্ধাই 
মেখেলাখন বুকুত মেথনি মাৰি, স্তন ঢাকি প্ৰায়ে কলাফুললৈকে আৰু কেতিয়াবা 
আঁঠুৰ ওপৰলৈ পেলাই পিন্ধে৷ আনহাতে ৰাজহুৱা স্থানলৈ যাওঁতে পেটিকোটৰ 
ওপৰত মেখেলাখন কঁকালত কৌচখুৱাই গাঠি মাৰি সমুখৰ পিনে দুটামান দীঘল 
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ভাঁজ ৰাখি, ভৰিৰ সৰু গাঁঠিলৈকে পেলাই পিন্ধে। লগতে শৰীৰৰ ওপৰ অংশত 
চোলা বা AGH আৰু চাদৰ লোৱাৰ প্ৰথা আছে। জনজাতীয় মহিলাসকলে বুকুত 
মেথনি মাৰি মেখেলা পিন্ধে৷ 


মেখেলা কপাহী, পাট-মুগা অথবা ৰাসায়নিক পদ্ধতিৰে উৎপাদিত সূতাৰে 
বোৱা হয়। অসমীয়া মহিলাই পুৰণি কালৰে পৰা Mas বনকৰা মেখেলা, কিং 
খাপৰ মেখেলা, গুণাকটা মেখেলা, মুগাৰ মেখেলা আদি পৰিধান কৰি আহিছে। 


আহোম ৰজাৰ কুঁৱৰীসকলে সোণৰ গুণাৰে লতাফুল সুশোভিত পাট গোমচেঙৰ 
ৰিহা-মেখেলা পিন্ধিছিল। 





খণ্ডবাক্য/জিতুৱা ঠাঁচ 
* মেখেলা ভাৰী : অতি অধম প্ৰকৃতিৰ মানুহ 
* মেখেলাৰ বনগুটি : চুটি চাপৰ মানুহ 
* মেখেলাৰ কোব খোৱা : নিলাজ, অধম 
* মেখেলা উজোৱা বাট : ওখোৰা মোখোৰা বা পাহাৰুৱা পথ 
* কঁকালচাই মেখেলা : অৱস্থা চাই ব্যৱস্থা লোৱা 


ৰঘুনাথ চৌধাৰীৰ কবিতাত ‘পাহাৰে হৰিৎ মেখেলা’ অৰ্থাৎ সেউজীয়া 
মেখেলা পিন্ধাৰ বৰ্ণনা আছে। 
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অন্যান্য আভৰণ 


গামোচা 


গামোচাই অসমীয়া সংস্কৃতিত বিশেষ স্থান অধিকাৰ কৰি আছে। ইয়াৰ 
অভিধানগত অৰ্থ হ'ল, -- 'গা ধুই পানীটৌকা সৰু কাপোৰ বা তামোল বন্ধা বা মূৰত 
বন্ধা কাপোৰ | অৱশ্যে সময়ৰ লগে লগে ইয়াৰ ব্যৱহাৰত প্ৰসাৰণ ঘটিছে। ব্যৱহাৰৰ 
প্ৰসাৰতাৰ ফলত বৰ্ত্তমান ই অসমীয়াৰ সাংস্কৃতিক HS (cultural symbol) ৰূপে 
পৰিগণিত হৈছে। ই এতিয়া আৰু পানী টোকা কাপোৰ হৈ থকা নাই ; ই সভাই 
সমিতিয়ে, উৎসৱে পাৰ্বণে কান্ধত লোৱা ফুলাম আভৰণ। 





অসমীয়া শিপিনীয়ে নানা ধৰণৰ, নানা ৰঙৰ সূতাৰে গামোচা বয় যদিও 
সাধাৰণতে গামোচাৰ পাৰিত ৰঙা বা সেউজীয়া আৰু গা অংশত বগা ৰঙৰ FOUR 
ব্যৱহাৰ কৰা হয়। ৰঙা বা সেউজীয়া ৰঙৰ সূতাৰে গামোচাত বিভিন্ন নক্সাৰ ফুল 
তুলি ইয়াক মনোমোহা কৰি তোলা হয়। এষাৰ কথা আছে যে -- অসমীয়া মহিলাই 
হেনো আকাশত উৰি থকা চৰাইটোকো তীতৰ ফুলত বাচিব পাৰে। কিছুমান 
গামোচাত ফুল নাথাকে। সাধাৰণতে গামোচাৰ এটা মূৰত ফুল তোলা হয় যদিও দুই 
মূৰত ফুল থকা গামোচাও নথকা নহয় ; এনে গামোচা উৎসৱ অনুষ্ঠানে কান্ধত লোৱা 
হয়। কেতিয়াবা গোটেই গামোচাখনতে সৰু সৰু ফুল তুলি দিয়া হয়। ইয়াক বুটা বচা 
গামোচা বোলে। 





গামোচা শব্দটো সংস্কৃত শব্দ গাত্ৰ-মাৰ্জনীৰ পৰা Gad হোৱা। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 


কামৰূপী উপভাষাত মুক্‌চা 
গোৱালপৰীয়া উপভাষাত গাম্চা 
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যখণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


© গাত গামোচা লোৱা : ছোৱালী পাট-গাভৰু হোৱা 

* পেটত গামোচা বন্ধা : খাদ্যৰ অভাব হোৱা 
সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 

অসমীয়া সমাজত ঘৰলৈ কোনোবা অতিথি আহিলে যাবৰ বেলিকা 
তেওঁক মৰমৰ চিন স্বৰূপে এখন গামোচা দিয়া হয়। অৱশ্যে সকলোকে এই উপহাৰ 
দিয়া নহয়। বিশেষ আলহীকহে এই ধৰণৰ উপহাৰ দিয়া হয়। 

দুখন ঘৰৰ মাজত বৈবাহিক সম্বন্ধৰ কথা চলি থাকৌতে, দৰা ঘৰৰ পৰা 
কইনা ঘৰলৈ যোৱা লোকক গামোচা উপহাৰ দি সন্মান জনোৱাৰ নিয়ম আছে। 
একেদৰে কইনা ঘৰৰ পৰা দৰাঘৰলৈ মানুহ আহিলেও একে ধৰণেৰে উপহাৰ যচা হয়। 

ব'হাগ বিহুৰ সময়ত গামোচাৰ বহুল প্ৰচলন হয়। বিহু মাৰোঁতে বিহুৱা 
আৰু ঢুলীয়াই মূৰত গামোচা মাৰি AT | ঢোলতো গামোচা এখন মেৰিয়াই শুৱনি কৰি 
তোলে। 


ব'হাগ বিহুৰ সময়ত অসমীয়া গাভৰুৱে নিজৰ প্ৰিয়জনক নিজহাতে 
বোৱা এখন ফুলাম গামোচা যাচি হিয়াৰ মৰম আৰু আবেগ প্ৰকাশ কৰে। 





ব'হাগ বিহুৰ সময়ত শাহুৱেকে জোঁৱায়েক বা নাতিয়েকসকললৈ একোখন 
গামোচা বিহুৱান হিচাপে দিয়ে। এই সময়ত আত্মীয় BOAT ঘৰলৈ গলে আলহী 
পুৰুষসকলক ঘৰৰ মহিলাসকলে একোখন গামোচা বিহুৱান হিচাপে দিবলৈ 
নাপাহৰে। 

বৰ্ত্তমান সময়ত সভা-সমিতিত বিশিষ্ট ব্যক্তিক কান্ধত গামোচা পিন্ধাই 
আদৰণি আৰু সম্ভাষণ জনোৱাৰ এটা অলিখিত নিয়ম গঢ় লৈ উঠিছে। 


আজিকালি গামোচাক মঞ্চসজ্জা, গৃহসজ্জা ইত্যাদি ক্ষেত্রতো ব্যৱহাৰ 
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কৰা দেখা যায়। যান-বাহন আদিতো সমুখৰ ফালে ভিতৰত গামোচা একোখন আঁৰি 
দিয়া দেখিবলৈ পোৱা যায়। 


সাহিত্য আৰু লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


বিভিন্ন লিখিত সাহিত্য আৰু মৌখিক সাহিত্যত গামোচাৰ উল্লেখ আছে-- 
‘আগাফালৰে চোতালত 
দুপৰীয়া নিজানত, 
ফুল গামোচা বৈছিলা 
অ' চেনাই 
সেই গামোচা লবলৈ 
নিলিখিলে কপালত 1? 
ইচটি 
Sole হৈছে এখন সৰু কাপোৰ। অভিধানত দিয়া মতে Role হৈছে 'a 
small narrow cloth for holding betelnuts’. হীচিটিৰ আকাৰ গামোচাখনতকৈ 
সৰু BT | সেইবাবে ইয়াক কোনো কোনো অঞ্চলত ত্রামোলৰ গামোচাও বোলা হয়। 
ইয়াক কঁকালৰ খোচনিত আঁৰি ৰখা হয়। এই হীচটিখন অসমীয়া মহিলাই 
তামোল-পান আদি বান্ধি লৈ ফুৰা কামত ব্যৱহাৰ কৰে। পোহাৰীয়ে হচিটিত 
পইচা-কড়িও বান্ধি ৰাখে। অসমীয়া শিপিনীয়ে ৰঙা, ক’লা আৰু গাৰী ফুল বাচি 
Rib বয়। 
হীচটি কেইবা বিধৰো আছে - তামোল বন্ধা হাঁচটি, তালুত সোণৰ ফুল 
দিয়া Site, মূৰ-হাঁচটি, সোণৰ সূতা দিয়া হাঁচটি ইত্যাদি৷ 
খণ্ডবাক্য 


* হীচটি বজা : অপ্ৰয়োজনীয় ভাৱে হস্তক্ষেপ কৰা 
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বাজিব লাগে টেমী-কটাৰী, 
বাজিছে ইীচটি। 
[কোনো বিষয়ত TSS NA লোকে মাত মতা] 
পাট কাপোৰে কঁকাল খায়, 
ইচিটি পিন্ধিবৰ মন যায়। 


[নিজৰ অসমৰ্থতা দেখুৱাবলৈ লাজ পাই আন অজুহাত দেখুওৱা] 


সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 
অসমীয়া সমাজত বিহুৱা-বিহুৱতৌী উভয়ৰে বাবে হীচটিখন বৰ মৰমৰ 
বস্তু। বিহুৱতীয়ে ইয়াৰ চুক এটাত ডবুৱা কটাৰী এখন বান্ধি ইয়াক কঁকালত খুচি লয়। 
বিহুৱা ডেকাই হাতৰ মণিবন্ধৰ ওচৰত ৰঙা ৰঙৰ Solo বান্ধি লোৱা দেখা যায়। 
বয়সীয়া তিৰোতাই নিজৰ লগত প্ৰায় সকলো সময়তে হীচটিখন লৈ 
ফুৰে। ইয়াত তেওঁলোকে তামোল, পাণ, চূণ, ধপাত, কটাৰী আদি বান্ধি লয়। 














ব'হাগ বিহু বা ৰঙালী বিহুত ঘৰে ঘৰে হুঁচৰি গোৱা সময়ত গৃহস্থই বিহুৱা 
ডেকাক মান ধৰোঁতে আন বস্তুৰ লগতে হীচটি দিয়াৰ নিয়মো প্ৰচলিত আছে। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ ট 

লোকগীতত ইীচটিৰ উল্লেখ মন কৰিবলগীয়া। বিহুগীতত হচটিৰ উল্লেখ 
আছে এইদৰে - 





কটাৰী ম'হৰে শিং: 
আমাৰ পদূলিত তামোল নাকাটিবা 
বাকলিত ধৰিব foal 
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‘ধনে দি পঠিয়ায় লংফুলৰ ইচটি 
আমি দি পঠিয়াম কি ? 
ধনৰে আগতে বাতৰি কবাগৈ 
আমি দুখীয়াৰে জী।’ 
able গোৱা ল'ৰাহতক যদি গৃহস্থই শৰাইত হীচটি নিদিয়ে তেতিয়া 
তেওঁলোকে গায় -- 
‘আমাৰে শৰাইতে Role নাপালে শৰাইলৈ নেমেলোঁ হাত।’ 
আকৌ গৃহস্থই শৰাইত দিয়া Sie পচন্দ নহলে বিহুৱাই গায় -- 
‘এনেকুৱা হীচটি আমাকো নালাগে -- জাল মাৰিবলৈ ভাল।’ 


তাতৰ শালত সপোনৰ ফুল বচা লাহৰীজনীয়ে প্রিয়জনলৈ Bolo বয়। 
সেই Sie হাত কৰিব পাৰিলে কথা নাই ; কিন্তু নোৱাৰিলে গায় - 


‘হাতে মেলি হীচটি বলা 2 আইদেউ, 
ভৰি মেলি হীচটি বলা ; 
দিবৰে সময়ত এখনি নিদিলা, 
কালৈনো সামৰি থলা?’ 
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আ-অলংকাৰ 


মানুহ মাত্ৰেই সৌন্দৰ্য সচেতন। মানুহে নিজক সদায় সু-সজ্জিত কৰি 
ৰাখিবলৈ ভাল A সেইবাবে মানুহে নিজক সুশ্ৰী আৰু সৌন্দৰ্য্যমণ্ডিত কৰি 
ৰাখিবলৈ আ-অলংকাৰ ব্যৱহাৰ কৰে। প্ৰাচীন কালৰ পৰাই মানুহে নিজকে সজাবলৈ 
অলংকাৰ ব্যৱহাৰ কৰি আহিছে। প্ৰাচীন কালত মানুহে গছৰ পাত, চৰাইৰ পাখি 
আদি মূৰত গুজি লৈছিল। 

জীৱ-জন্তু আদি বধ কৰি তাৰপৰা অৰ্জন কৰা গৌৰবৰ অধিকাৰী হবলৈও 
চিকাৰীয়ে জন্তুৰ নখ, শিং আদি পৰিধান কৰিছিল। আজিও সেইবাবে কিছুমান 
মানুহে বাঘনখ, বাঘনখৰ মাদলি আদি পৰিধান কৰে। 





অলংকাৰবোৰে দেহৰ সৌন্দৰ্য্যবৰ্ধন কৰাৰ উপৰিও শৰীৰক ৰোগমুক্ত 
কৰাত সহায় কৰে। ভৰিৰ পৰা মূৰলৈকে পৰিধান কৰা বিভিন্ন অলংকাৰে শৰীৰত 
অংগস্ৰত্যংগবোৰৰ ৰক্ত সঞ্চালন আদিত সহায় কৰে। 

অলংকাৰ বা গহনা গাঁথৰি তৈয়াৰ কৰাত শিল্পী বা কাৰিগৰজনৰ ৰুচিৰ 
পৰিচয় পোৱা যায়। গহনা-গাঁথৰিৰ নিৰ্মাণৰ পৰিকল্পনা কোনো এটা বিশেষ কাৰণৰ 
পৰা সৃষ্ট হোৱা নাছিল। যাদু-বিশ্বাস, জন-বিশ্বাস আৰু ধৰ্ম-বিশ্বাস আদি কাৰণত 
গহনা-গাঁথৰিবোৰ নিৰ্মাণ কৰা হৈছিল। প্ৰকৃতিৰ গছ-লতিকা, চৰাই-চিৰিকতিকো 
আহি হিচাপে লৈ গহনা তৈয়াৰ কৰা হয়। 

তলত অসমীয়া সমাজত প্ৰচলিত অলংকাৰসমূহৰ সম্যক পৰিচয় ডাঙি 
ধৰা হৈছে। এই সংক্ৰান্তত অলংকাৰসমূহ মূৰত Mal অলংকাৰৰ পৰা আৰম্ভ কৰি 
ভৰিত পিঙ্কা অলংকাৰলৈ একাদিক্ৰমে উল্লেখ কৰা হৈছে। একে অংগত পিন্ধা 
একাধিক অলংকাৰ থাকিলে সেইবোৰ বৰ্ণানুক্ৰমে উল্লেখ কৰা হৈছে। 
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মূৰত পিন্ধা অলংকাৰ 


চিটিপটি 

অসমীয়া তিৰোতাই/মহিলাই মূৰত/শিৰত পিন্ধা এবিধ অলংকাৰ হ’ল 
Beare ৷ বিশেষকৈ বিয়াৰ সময়ত কইনাক এই অলংকাৰ পিন্ধোৱা হয়। তোলনী 
বিয়াৰ সময়তো ছোৱালীক এই অলংকাৰ পিন্ধোৱা হয়। ইয়াৰ তিনিটা ভাগ 
থাকে-- 

কে) খোপাৰ পৰা সেওতাৰ ওপৰেৰে কপাললৈ অহা হাৰ। 

(2) আগফালে কপাললৈ ওলমি থকা লটকন 

গে) লটকনৰ পৰা মূৰৰ দুফালে TNS ঘূৰণীয়াভাৱে খোপালৈ বৈ 

পৰা দুডাল হাৰ 

তিনিওধাৰ হাৰ শলা এডালেৰে খোপাত খুচি থোৱা হয় 

আগতে চিটিপটিটো তৰাৰ গঢ়ৰ আছিল। ধ্ৰুবতৰাই চন্দ্ৰক অধিক 
জ্যোতিস্মান কৰি তোলাৰ দৰে কপালৰ Cail চিটিপটিৰ লটকনটোৱে তিৰোতা 
মানুহৰ মুখখন অধিক উজ্জ্বল কৰে বুলিয়েই তাক চিটিপটিত আঁৰি লৈছিল। পিছলৈ 
তৰাৰ সলনি অনেক প্ৰকাৰৰ চানেকিৰে এইবিধ অলংকাৰ তৈয়াৰ কৰা হবলৈ 
ধৰিলে। লটকনটোত বাখৰ পটোৱাও হয়। 


লটকনৰো আকৃতি বিভিন্ন 
ধৰণৰ ; কিছুমান লটকন জেঠী আকৃতিৰ। 
এই আকৃতিৰ চিটিপটিক সুৱণৰ জেঠি 
বোলা হয়। লোকবিশ্বাস মতে মূৰত জেঠি 
পৰাটো মংগলৰ লক্ষণ ; এই কাৰণে 
কিছুমান অসমীয়া তিৰোতাই মূৰত 
জেঠীনেজীয়া লটকনেৰে চিটিপটি 
পিন্ধিছিল। 








o>) 
Ww 
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চিটিপটিৰ লটকনটোৱে তিৰোতা মানুহৰ শোভা বৃদ্ধি কৰে। চিটিপটিৰ 
কাষৰ হাৰ দুডালে মুখখন বাওৰে বন্ধাৰ দৰে আগুৰি পেলায়। শিৰৰ শোভা বৃদ্ধি 
কৰাৰ বাবে ইয়াক শিৰ-শোভাও বোলা হয়। 


মাজতে ইয়াৰ ব্যৱহাৰ কমি আহিছিল যদিও এতিয়া পুণৰ ইয়াৰ বহুল 
প্ৰচলন হবলৈ ধৰিছে। 


কপালী/টিকলি 


অসমীয়া তিৰোতাই কপালত পিন্ধা এবিধ অলংকাৰ। ই সাধাৰণতে 
'লকেট' বা লটকন এটাৰে সৈতে শিকলি এডালেৰে যুক্ত। কেতিয়াবা সোণ বা 
তেনে ধাতুৰ শিকলিৰ সলনি মুকুতাৰ মালাও ব্যৱহাৰ কৰা 
দেখা যায়। ইয়াৰ পিছফালে চুলিত মাৰিব পৰাকৈ এটা হুক 
লগোৱা থাকে। ইয়াকো সাধাৰণতে বিয়াৰ দিনাহে কইনাক 
পিন্ধোৱা হয়। পৰিবেশ আৰু প্ৰয়োজন অনুসাৰে নৃত্য বা 
অভিনয়তো ইয়াক ব্যৱহাৰ কৰিব পাৰি। 





কপালী/টিকলি 
অলপ দিনৰ আগলৈকে ইয়াৰ প্ৰচলন কম আছিল যদিও বৰ্তমানে ইয়াৰ 
বহুলভাবে প্ৰচলন হবলৈ ধৰিছে। 


নাকত পিন্ধা অলংকাৰ 


নাকফুলী বা নাকচাকি 

ই নাকত পিন্ধা এবিধ ক্ষুদ্ৰ অলংকাৰ। নাকৰ পাহিত বা ডিলত ফুটা কৰি 
ইয়াক পৰিধান কৰা হয়। ইয়াক ৰিং জাতীয় বা ফুলজাতীয় আহিত গঢ়োৱা হয়। 
নাকৰ ভিতৰফালে সৰু FI সহায়ত ইয়াক আটিলকৈ চেপি ৰখা হয়। এইবিধ 
অলংকাৰ বাখৰ UHI বা বাখৰ নখটোৱা দুই ধৰণৰ হ'ব পাৰে। তিৰোতাই নাকত 
পিন্ধা নাকফুলী তিনি প্ৰকাৰৰ -- চিত্তন বা চাৰিপহীয়া ফুল আকাৰৰ নাকফুলী, নলক 
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আৰু নথ বা নাকত পিন্ধা আঙঠি। নাকফুলী আৰু নথ নাকৰ সোঁফালৰ পাহি ফুটা 
কৰি তাত পিন্ধে। আনহাতে নলক নাকৰ মাজৰ ডিলাডালত ফুটা কৰি লৈ তাত 
পিন্ধে আৰু ই আঙঠিৰ নিচিনা তললৈ ওলমি থাকে। নলকটো ওপৰৰ ওঠৰ তললৈ 
সাধাৰণতে নেযায়। নাকৰ এই তিনিও পদ অলংকাৰ উকা সোণৰ, বা ৰূপ নাইবা 
সোণ-ৰূপত বাখৰ বা মুকুতা খটোৱা হ'ব পাৰে। নাকফুলটো লংজাতীয় হলে লবঙ্গ 
বা লংও বোলা হয়। 

বিবাহিতা/অবিবাহিতাসকলো ধৰণৰ নাৰীয়ে ইয়াক পৰিধান কৰা দেখা 
যায়। স্বাধীনতাৰ পূরৰ্রৱকালত নাকফুলী বা নাকচাকি জনপ্ৰিয় আছিল। শস্বৰাজোত্তৰ 
কালত ইয়াৰ প্ৰয়োগ কমি গৈছিল যদিও একবিংশ শতিকাত এই অলংকাৰ আকৌ 
জনপ্ৰিয় হৈ উঠা পৰিলক্ষিত হৈছে। 


ইঃ | O | @ 
নাকফুলী নথ |} নলক 


কাণত পিন্ধা অলংকাৰ 


কঠ) কাণফুলী 

কাণৰ লতিত ফুটা কৰি পিন্ধা এবিধ অলংকাৰ। ই বিভিন্ন আহিৰ হ’ব 
পাৰে। কিছুমান বাখৰ পতোৱা আৰু আন কিছুমান বাখৰ নপতোৱা। ইয়াক কাণৰ 
লতিত আটিলকৈ লাগি থকা বা ওলমি থকাকৈ তৈয়াৰ কৰা হয়। ওলমা বিলাকৰ 
পিছপিনে একোডাল হাকোটা থাকে আৰু আটিলকৈ লাগি থকা বিলাকৰ পিছপিনে 
স্কু লগোৱা থাকে। 

কাণফুলী বা কাণত পিন্ধা অলংকাৰ বিভিন্ন প্ৰকাৰৰ আছে। ঠাই বা 
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অঞ্চলবিশেষে ইয়াক বেলেগ বেলেগ আহিত গঢ়োৱা হয় আৰু ঠাই বিশেষে ইয়াৰ 
নামো বেলেগ হয়। ওলোমা আহিৰ কাণফুলীক দুল বুলি কোৱা হয়। 
নামনি অসমত কাণফুলীক পাঁচা বুলি কোৱা হয়। 


কাণফুলীৰ প্ৰকাৰ 


কেৰু 


ই কাণত পিন্ধা এবিধ বিশেষ অলংকাৰ। ইয়াক অকল সোণেৰে গঢ়োৱা 
হয়। কিন্তু আৰ্থিক অৱস্থা অনুযায়ী মানুহে বিভিন্ন ধাতুৰ পৰা কেৰু তৈয়াৰ কৰে। ই 
বাখৰ খটোৱা বা উকা -- এই দুই প্ৰকাৰৰ হব পাৰে। 

অসমৰ বৰপেটা জিলাত ই বিশেষভাবে জনপ্ৰিয়। অৱশ্যে আজিকালি 
এইবিধ অলংকাৰ অসমৰ আন আন 
ঠাইতো জনপ্ৰিয় হব ধৰিছে। আগৰ 
সকলেহে পিন্ধিছিল। কিন্তু বর্তমানে 
সকলো বয়সৰ মহিলাই ইয়াক পৰিধান 


কৰে। এটা সময়ত এইপদ গহনাৰ আদৰ কিছু কমি গৈছিল যদিও বৰ্তমান কিছু 
পৰিশীলিত ৰূপত ইয়াৰ পুণৰ বহুলভাবে ব্যৱহাৰ হবলৈ ধৰিছে। 

ব্যৱহৃত ধাতু আৰু কাৰুকাৰ্য্য অনুসৰি কেৰুৰ নাম ভিন ভিন ; যেনে, 
সোণৰ PE, ৰূপৰ কেৰু, TAT PL, GRIF কেৰু ইত্যাদি৷ 





ফুলি থকা পদুমৰ গঢ়ৰ অসমীয়া কেকু বা কৰিয়াযোৰ প্ৰাচীন শাস্ত্ৰত 
উল্লেখ কৰা বিশিষ্ট কৰ্ণিকা SIs এটা তাঙৰণ। 


জাংফাই কেৰু আৰু কৰৈ দিয়া কেৰু 


GREE কেৰু আদিতে জনজাতীয় অলংকাৰ আছিল। জনজাতীয় 
লোকসকলে কাণত ডিলা এডালৰ দৰে কিন্তু সন্মুখৰ ফালে বহল ফুলকটা জাংফাই 





পিন্ধিছিল। ভৈয়ামৰ মানুহে তাকে দেখি বাখ্খাম কৰি অৰ্থাৎ বাখৰ খটুৱাই পিন্ধিবলৈ 
লৈছিল। 

জাংফাই কেৰু, উকা আৰু WT বাখৰ খটোৱা -- এই দুই বিধৰ হ’ব 
পাৰে। কেৰুযোৰ দেখাত শকত ঠাৰিৰে যেন দুপাহ মুকলি পদুম Pot | পদুমৰ পাহে 
পাহে ডালিম বুলীয়া ৰঙা ৰঙৰ বাখৰ। ঠাৰি ডালৰ তলফালেও ওপৰৰ ফালৰ দৰে 
বাখাম কৰা থাকে। কৰৈ দিয়া কেৰুত আকৌ সৰু সৰু বাখৰ পঢ়োৱা লটকন 
কেন্দ্ৰভাগৰ চাৰিওফালে ওলমি থাকে। 


সোণা বা মাকৰি 
নামনি অসমৰ কিছুমান গাৱলীয়া তিৰোতাই কেৰু সদৃশ এবিধ অলংকাৰ 
কাণত পিন্ধিছিল। এইপদ অলংকাৰকে সোণা বা মাকৰি বুলি কোৱা হয়। পুৰঠ 


ডেমডেউকাৰ (a kind of herb) গুটি এটা পিটিকি দিলে যি গঢ় হয় সোণা বা 
মাকৰিৰ গঢ় তাৰ সৈতে সাইলাখ একে। 


লং কেৰু 


ই এক প্ৰকাৰ মতা মানুহে পিন্ধা HS | ইয়াৰ আন নাম GST | লং কেৰু 
প্ৰাচীন ভাৰতীয় অলংকাৰ VITA এটা তাঙৰণ বুলি দুই একে কব বিচাৰে। 


(2) খঞ্জখিলি 
এইবিধ কাণত পিন্ধা অলংকাৰ চৰাইৰ আকৃতিত গঢ়া হয়। ই 


কিছুপৰিমাণে লোকাপাৰৰ দৰে। এইবিধ অলংকাৰ সোণেৰে গঢ়ি তাত বিভিন্ন বৰণৰ 
বাখৰ খটোৱা হয়। ই এবিধ মধ্য্যদাপূৰ্ণ আৰু সুৰুচিপূৰ্ণ অলংকাৰ। 


গে) গঞ্জাৰ 
ই এক প্ৰকাৰৰ কাণৰ কুণ্ডল। ইয়াক কাণৰ লতিত ওলোমাই পিন্ধা হয়। 
ঘে) চাকি শলাই 


ই একপ্ৰকাৰৰ ঘূৰণীয়া ফুলৰ চাকিৰ দৰে বেৰি। ইয়াক কাণৰ ওপৰ 
অংশত পিন্ধা হয়। 
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(8) ব্মকা 


Qe লটকনৰ থুপ। ই দুটা আঙুৰৰ থোপাৰ দৰে দুয়ো কাণৰ লটিত 
ওলমি থাকে। 





চে) টপ 


এটা মাত্ৰ বাখৰেৰে গঢ়োৱা কাণত পিন্ধা অলংকাৰ। বাখৰটো যিকোনো 
ৰঙৰ হব পাৰে যদিও সাধাৰণতে ৰঙা বা বগা ৰঙৰহে প্ৰচলন বেছি। এইবিধ 
অলংকাৰৰ প্ৰচলন এতিয়া কিছুপৰিমাণে কমি অহা দেখা গৈছে। টপৰ আকৃতি 
বিভিন্ন হ'ব পাৰে। এইবিধ অলংকাৰ সাধাৰণতে ঘৰুৱা পৰিবেশতহে পৰিধান কৰা 
দেখা যায়। ইয়াৰ প্ৰচলন নামনি অসমত বেছি। 


ছে) থুৰীয়া 

ইও কাণত পিন্ধা এবিধ অলংকাৰ। ইয়াক অসমৰ বয়সীয়া মহিলাসকলে 
ব্যৱহাৰ কৰে। ই বাখৰ পটোৱা যদিও এবিধ বিশেষ ধৰণৰ অসমীয়া বাখৰেৰেহে 
ইয়াক বনোৱা হয়। থুৰীয়া পিন্ধিবলৈ কাণৰ লতিৰ ফুটাটো যথেষ্ট ডাঙৰ হ'ব ACA | 
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সেইবাবে সকলোৱে ইয়াক পৰিধান নকৰিছিল। এতিয়া অৱশ্যে বিশেষভাৱে 
‘তৈয়াৰ কৰা থুৰীয়া ওলাইছে। ই দুই ভাগত বিভক্ত। লতিৰ আগৰফালে এক অংশ 








থুৰীয়া (পুৰণা) আধুনিক থুৰীয়া 
আৰু পিছৰফালে এক অংশ থাকে। দুয়োটা অংশকে এডাল স্কু' থকা শলাৰে জোৰা 
লগাই লোৱা হয়। এই ধৰণৰ থুৰীয়া সকলো মহিলাই পৰিধান কৰিব পাৰে। 


জে) থোকাসোণা 
ই কাণত পিন্ধা এক প্ৰকাৰৰ বিশেষ অলংকাৰ। ইয়াকো আচল 


সোণেৰে গঢ়োৱা হয়। ইয়াত বাখৰৰ 
ব্যৱহাৰ দেখা নাযায়। ইয়াক কাণৰ লটিৰ 
ফুটাত FI সহায়ত পৰিধান কৰা হয়। 
ইয়াত শিকলি এডাল থাকে; সেইডাল 
কাণৰ ওপৰেৰে আলফুলকৈ বান্ধি ৰখা 
হয়। জীয়াৰী-বোৱাৰী সকলোৱেই এই 
অলংকাৰ পৰিধান কৰে। বিয়াৰ সময়তো থোকাসোণা 





Earrings 


কইনাই থোকাসোণা পিন্ধা দেখা যায়। 
(at) ৰিং 


এইবিধ এবিধ সাধাৰণ চকাৰ গঢ়ৰ কাণত পিন্ধা অলংকাৰ। ই দেখিবলৈ 
আঙুঠি সদৃশ। ইয়াৰ ওপৰৰ অংশ কাণৰ লটিৰ বিন্ধাত সুমুৱাব পৰাকৈ বিভিন্ন 
কিটিপত গঢ়া হয়। কিছুমান ৰিঙত বাখৰ থাকে আৰু কিছুমানত নাথাকে। 
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সাধাৰণতে বাখৰবোৰ ৰিঙৰ তলৰ ফালে লগোৱা হয়। ৰিঙৰ আকৃতি আৰু চানেকি 
ভিন ভিন প্ৰকাৰৰ হ'ব পাৰে। 


0 ৫১ ৫৮৫০ 


বিভিন্ন ধৰণৰ ৰিং 
ঞে) লোকাপাৰ 


ই এবিধ সুৰুচিপূৰ্ণ আৰু মর্য্যদাপ্ণ অভিজাত অলংকাৰ। ইয়াক 
বিশেষকৈ উজনি অসম অঞ্চলত প্ৰচলিত বুলিব পাৰি। অসমীয়া সমাজত 
লোকাপাৰৰ যথেষ্ট আদৰ আছে। 





ই গঠন আৰু গঢ়ৰ দিশৰ পৰা এবিধ অপূৰ্ব অলংকাৰ। পিঠিয়া-পিঠিকৈ 
থকা চাৰিটা পাৰ চৰাইৰ গঢ়ত ইয়াক তৈয়াৰ কৰা হয়। সোণেৰে তৈয়াৰী এইবিধ 
গহনাত বাখৰ খটাই আটক ধুনীয়া কৰি তোলা হয়। 

আহোম ৰজা আৰু ডা-ডাঙৰীয়াসকলৰ তিৰোতাসকলে লোকাপাৰ 
পিন্ধিছিল। বিশেষকৈ উৎসৱ আদিত কাণত এইপদ গহনা পৰিধান কৰাটো এটা 
ৰীতিৰ দৰে আছিল। এইপদ গহনা STS দৰে দুয়োখন কাণতে ওলমি থাকে। ইয়াত 
বাখাম বা মিনা কৰাও হয়। ইয়াত থকা সোণৰ হাকোটাডালেৰে ইয়াক কাণৰ লটিৰ 
ফুটাত ওলমাই থোৱা হয়। পাৰ চাৰিটাৰ ঠেঙৰ ওচৰৰ পৰা মণি গঠা চাৰিটা লটকন 
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ওলমি থাকে। 
ডিঙিত পিন্ধা অলংকাৰ 


কন্ঠহাৰ 

ই ডিঙিত দীঘলকৈ পিন্ধা এবিধ অলংকাৰ। ই দুই শ্ৰেণীৰ হ’ব পাৰে -- 
আৰোপ্য আৰু বক্কনীয় | বান্ধিব নলগাকৈ মূৰ সুমুৱাই পিন্ধা অলংকাৰক আৰোপ্য 
অলংকাৰ বোলে। বন্ধনীয় অলংকাৰ বোৰ পিছফালে গাঁঠি দি ওলোমাই ৰখা হয়। 

কণ্ঠহাৰক কণ্ঠমালা বুলিও কয়। PAWS সাধাৰণতে aber বা বিৰি 
ওলোমাই পিন্ধা হয়। ছোৱালী বা সধবা তিৰোতাই ডিঙিত অতি সাধাৰণ ধৰণৰ 
হলেও এডাল কষ্টহাৰ পিন্ধে ; অৱস্থাপন্ন পুৰুষেও কষ্ঠহাৰ পিন্ধে । বিশেষকৈ বিয়াৰ 
দিনা দৰাই এডাল কণ্ঠহাৰ পিন্ধিব লাগে। 

কণ্ঠহাৰৰ নিৰ্দ্ধাৰিত জোখ নাই। সাধাৰণতে অলংকাৰ পৰিধান কৰোঁতা 
নাৰীগৰাকীৰ ডিঙি বা উচ্চতাৰ জোখত ইয়াক ছুটি বা দীঘলকৈ তৈয়াৰ কৰা হয়। 
সাধাৰণতে আৰ্থিকভাৱে স্বচ্ছল লোকে সোণৰ আৰু আন লোকে ৰূপৰ বা পিতলেৰ 
তৈয়াৰী কণ্ঠহাৰ পৰিধান কৰে। 

বিভিন্ন প্ৰকাৰৰ কণ্ঠটহাৰ তলত উল্লেখ কৰা হ’ল। 
কে) BFS 

কণ্ঠি হ'ল পুৰুষে ডিঙিত পিন্ধা এডাল মোটা এধৰীয়া মণি। 
(2) চন্দ্ৰহাৰ 

ই মহিলা বা তিৰোতাই পৰিধান কৰা কণ্ঠহাৰ। ইয়াত চন্দ্ৰ আকৃতিৰ সৰু 
সৰু মোহৰ লগোৱা থাকে। 
গে) চিপাতমণি 

এইবিধো এক প্ৰকাৰৰ ডিঙিত পিন্ধা মালাৰ আৰ্হিৰ গহনা। সোণৰ আৰু 
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পোৱালৰ মণি মিহলাই চিপাতমণিধাৰ গাঠি উলিওৱা হয়। ই সাধাৰণতে যথেষ্ট দীঘল 
হয়। 
ঘে) চিতাহাৰ 

কষ্টহাৰডাল যেতিয়া অকল সোণেৰে বহলকৈ ফুলকটা আহিত তৈয়াৰ 
কৰা হয় তেতিয়া সেই হাৰক চিতাহাৰ বোলা হয়। এইবিধ হাৰ 
বিবাহিতা অবিবাহিতা সকলো মহিলাই 
পৰিধান কৰে। পুৰুষে এই হাৰ পৰিধান 
কৰা দেখা নাযায়। 





চিতাহাৰ 


(8) নীক্ষা 
ই কেঁচা সোণৰ মোহৰ বা টকাক মাজেৰে ফুটা কৰি গঠা কষ্ঠহাৰ। 


নীক্ষা 


চে) মগৰদানা ্‌ 

ই সম্ভ্ৰান্ত আৰু অভিজাত শ্ৰেণীৰ লোকে ব্যৱহাৰ কৰা এপদ আপুৰুগীয়া 

' অলংকাৰ। ইয়াক সচৰাচৰ ব্যৱহাৰ কৰা চকুত নপৰে। পুথি-পাজিতো ইয়াৰ বিষয়ে 
পোৱা নাযায়। মগৰদানা অৰ্দ্ধ গোলাকাৰ ; কিছুমান ডেৰ ইঞ্চিমান দীঘল সোণৰ 

টুকুৰা দুডলীয়া সুতাত গুঠি লৈ ইয়াক প্ৰস্তুত কৰা হয়। ই শুদ্ধ পাত সোণেৰে নিৰ্মিত। 

ইয়াত বাখৰ পতোৱা WH! সোমাজৰ টুকুৰাকেইটা ডাঙৰ আৰু তাৰপৰা 

টুকুৰাবোৰ ওপৰলৈ ক্ৰমে সৰু হৈ যায়। অৱশ্যে কিছুমানৰ সকলো টুকুৰাই সমান। 
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চাৰিটাকে আঙুঠি লগোৱা থাকে। এই 
আঙুঠি বিলাকৰ মাজেৰে দুয়োকাষে 
দুডাল শকত সূতা সুমুৱাই দি মালাধাৰ 
গাঁঠি লোৱা হয়। কোনো কোনোৱে সোণৰ 
সুতাও ব্যৱহাৰ কৰে। মালাৰ মূৰ দুটাত 


দুটা মগৰৰ চানেকিৰ টুকুৰা থাকে। 





ডিঙিৰ পিছফালে PHM ডালৰ দুয়ো মূৰৰ সূতা দুডাল বান্ধি ইয়াক 
ডিঙিত পিন্ধা হয়। পুৰণি কালত মগৰদানাত সাধাৰণতে ষোল্লটা টুকুৰা আছিল। 
কোনো কোনো অভিজাত তিৰোতাই বত্ৰিচ বা চৌষষ্ঠি টুকুৰা থকা মগৰদানাও 
পিন্ধিছিল। 


ছ) মটৰমণি 


এইবিধ একপ্ৰকাৰ মণি গুঠি তৈয়াৰ কৰা ডিঙিত পিন্ধা অলংকাৰ। 
সাধাৰণতে ইয়াক মালাৰ আহিত গঢ়োৱা হয়। মালাডালৰ ঠিক মাজত ডুগডুগী 
এটা থাকে৷ কিছুমানে ww নলগোৱাকৈও পিন্ধে। সাধাৰণতে মণিবোৰ 
সোণেৰে গঢ়োৱা হয়। আগতে কেৱল বিবাহিতা মহিলাইহে এইবিধ অলংকাৰ 
পৰিধান কৰিছিল। বিহুৰ নাচনীসকলে বিহু নচাৰ সময়তো এই অলংকাৰ পৰিধান 
কৰা দেখা যায়। আজিকালি অবিবাহিতা ছোৱালীয়েও বিয়াই সবাহে ইয়াক 
পৰিধান কৰা দেখা যায়। 
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মটৰমণি 





জে) মণিমালা 


এইবিধ বিভিন্ন মণি সুতাৰে গুঠি প্ৰস্তুত কৰা একপ্ৰকাৰ ডিঙিত পিন্ধা 
অলংকাৰ। সাধাৰণতে সোণৰ মণিৰ লগত মাজে মাজে একোটা ৰন্দ্ৰাক্ষৰ সৰু সৰু 
মণি গুঠি দিয়া হয়। আজিকালি বিভিন্ন ধৰণৰ ধাতু বা প্লাষ্টিকৰ মণিৰেও ইয়াক 
প্ৰস্তুত কৰা হয়। এনে মণিবোৰ হল -- গাৰ্নেট, ক্ৰাইস্টল মণি, প্লাষ্টিকৰ মণি, শংখৰ 
মণি ইত্যাদি। এইবিধ অলংকাৰ বিবাহিতা-অবিবাহিতা সকলোৱে পৰিধান কৰে। 
মণিৰে গঁঠা বিশেষ আহিৰ অলংকাৰক চেও মণিও বোলা হয়। 


(at) মুক্তামালা 

এইবিধ কষ্ঠহাৰ মুকুতা বা PSA তৈয়াৰ কৰা BW! মুক্তাবোৰ সুতাৰে 
সুন্দৰকৈ গাঁঠি ডিঙিত মালাৰ দৰে পিন্ধা হয়। 
(ঞ) সাতসৰী 

ই এক প্ৰকাৰৰ ডিঙিত পিন্ধা গহনা। ই এডাল দীঘল শিকলি বা হাৰ। এই 
শিকলিডাল সাত পেচমাৰি ডিঙিত পিন্ধা হয়। পেচবোৰ এটাৰ পাছত এটাকৈ 
ক্ৰমান্বয়ে দীঘলকৈ ওলোমাই ৰখা হয়। ইয়াক সোণেৰে গঢ়োৱা হয়। আগৰ দিনত 
সম্ভ্ৰান্ত পৰিয়ালৰ বিবাহিতা মহিলাসকলেহে ইয়াক পৰিধান কৰিছিল। বৰ্তমান ইয়াৰ 
প্ৰচলন দেখিবলৈ পোৱা নাযায়। 
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সাতসৰী 


টে) হাৰ গজমতী 


ই হ'ল গজমুক্তাৰ হাৰ। এই মুক্তাৰ মণিবিলাক আন মুক্তাতকৈ ডাঙৰ। 
কোনো কোনোৱে এই মণিবিলাক হাতীৰ কুমত আৰু কোনো কোনোবে হাতীৰ দীতত 
থাকে বুলি কয়। কিন্তু ইয়াক এটা জনবিশ্বাস বুলিহে কব পাৰি। মুকুতাৰ প্ৰচলন 
প্ৰাচীন অসমতো আছিল। প্ৰাচীন কামৰূপলৈ মুকুতা মণি আন ঠাইৰ পৰা আমদানি 
কৰা হৈছিল বুলি বিভিন্ন পুথিত উল্লেখ আছে। 


গলপতা 


ই তিৰোতা মানুহে ডিঙিত পিন্ধা এবিধ অলংকাৰ। ই বহলে প্ৰায় এক 
ইঞ্চিমান হয়। দুডাল সোণৰ শিকলিৰ মাজত বাখৰ পটোৱা সোণৰ বা আন 
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ৰত্নখচিত সোণৰ ফুল লগোৱা ACH কিছুমান গলপতাৰ কেন্দ্ৰভাগত একোটা 
লটকন লগোৱা থাকে। 

বা 'গুলিয়া'। ঠায়ে ঠায়ে অসমীয়া তিৰোতাই বাঘনখৰ লটকন লগোৱা কণ্ঠহাৰ বা 
গলপতা পৰিধান কৰে। অপায়-অমংগলৰ পৰা বচাই ৰাখিবলৈ নব-জাতক 
সম্তানকো কেতিয়াবা কেতিয়াবা বাঘনখৰ লটকন লগোৱা গলপতা পিন্ধোৱা হয়। 
ৰত্নময় গলপতা বা 'গুলিয়া' হ'ল বাখৰ ACT লটকন থকা গলপতা। 








কিছুমান গলপতাৰ ওপৰে তলে দুশাৰী ৰঙা পোৱাল মণি বা বগা মুকুতা 
মণি গঁঠা থাকে। 
fafa বা লটকন (locket) 

বিৰি একপ্ৰকাৰৰ ওলোমাই পিন্ধা ABSA (locket) জাতীয় অলংকাৰ। 


এই বিৰিবিলাক বিভিন্ন চানেকিৰে গঢ়া হয়। ইয়াক কেতিয়াবা অকল সূতা 
বা ডোলেৰে গাঁঠি আৰু কেতিয়াবা কনষ্টহাৰত গাঁঠিও পৰিধান কৰা দেখা যায়। 


fafa বিভিন্ন ধৰণৰ আছে। সেই বিলাক তলত চমুকৈ বৰ্ণনা কৰা হল- 
কে) অৰ্ধচন্দ্ৰ 


ই জোনবিৰি সদৃশ গহনা। জোনৰ আকৃতিত লটকন সাজি সোণৰ সৰু 
শিকলিত লগাই ডিঙিত পিন্ধা হয়। কঁচিজোনে আকাশত শোভা বৃদ্ধি কৰাৰ দৰে 
ইও নাৰীৰ বুকুত শোভা কৰে। 


SS 
অৰ্ধচন্দ্ৰ 
খে) গেজেৰা 


ইও জোনবিৰিৰ আহিৰ গহনা। ইয়াক জোনবিৰিৰ আহিতকৈ অলপ 
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ডাঙৰকৈ গঢ়োৱা হয়। গেজেৰাৰ মাজভাগ আনুপাতিক ভাবে সামান্য উঠঙা। ই 
বাখৰ পটোৱা আৰু ইয়াৰ তলৰ ফালে এটা সৰু লটকন লগোৱা থাকে। গেজেৰাৰ 
গাত ফুল, পাতৰ লগতে পখিলাৰ চানেকিও থাকে। 








গে) জোন বিৰি 


ডিঙিৰ শিকলিত বা 
হাৰত (chain) ওলোমাই পিন্ধা 
এবিধ অলংকাৰ। ই অৰ্দ্ধচন্দ্ৰ অৰ্থাৎ 
একাদশীৰ জোনটোৰ আকৃতিৰ 
চেপেটা অলংকাৰ। বিভিন্ন ৰঙৰ 
বাখৰ খটুৱাই ইয়াক গঢ়োৱা হয়। 
সোণত বিভিন্ন বৰণৰ, যেনে -- ৰঙা, 
নীলা, সেউজীয়া ৰঙৰ বাখৰ খটুৱাই 
ইয়াক নিৰ্মাণ কৰা হয়। 











ঘে) ডুগডুগী 
VATA এবিধ লটকন বা বিৰি। ইয়াৰ আকৃতি পাণ এখিলাৰ দৰে। ইয়াক 
সোণত ডালিম গুটীয়া বাখৰ খটুৱাই সজা হয়। ইয়াক শিকলিত লগাই ডিঙিত 
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পৰিধান কৰা হয়। 





(8) ঢাৰিয়া fafa 


ই ঢাৰিৰ দৰে চানেকিৰ আৱৰণেৰে গঢ়োৱা বিৰি। 
(চে) ঢোল বিৰি/ঢোল মাদলি 

ই ডিঙিত পিন্ধা ঢ় 
শিকলিত লগাই লোৱা “> 
এবিধ fafa বিৰিটো ঢোলৰ ees 
আহিৰ। ঢোলটো ৰঙা বা i oe 
সেউজীয়া বা ৰঙা-ক'লা 
Ao বা ৰঙা-সেউজীয়া 


fife বিশেষ অসমীয়া ঢোল বিৰি 
বাখৰেৰে গঢ়োৱা হয়। 





ছে) পাৰচকুৱা বিৰি 
ই পাৰৰ চকুৰ দৰে আকৃতিৰ বিৰি। 
জে) পোৱাল মণি 
ই প্ৰবালৰ পৰা উত্পন্ন মণি খটোৱা বিৰি। 
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(a) বেনা 


ই জোনবিৰিৰ গঢ়ৰ অথচ যত্সামান্য তাৰতম্য থকা আন এপদ গহনা। 
ইয়াক সৰুকৈ গঢ়োৱা হয়। 


(ঞ) মাদলি 
মাদলি হল ওঁষধ ভৰাই লোৱা fafa ই সাধাৰণতে ঢোল বিৰিৰ আহিৰ। 


টে) শিলিখা বিৰি 


ই মণিৰে গঁথা শিলিখাৰ দৰে আকৃতিৰ বিৰি। কিছুমান বিৰি বিভিন্ন গছৰ 
গুটিৰ আকৃতিত গঢ়োৱা হয়। 





হাচলি : 

হাচলি ডিঙিৰ গলপতাৰ তলতে পিন্ধা এবিধ অলংকাৰ। হাচলিডাল 
গোটা আৰু চাৰিচুকীয়া ; ই বুকুৰ ফালে শকত আৰু ডিঙিৰ ফালে চিয়া অন্য ধৰণৰ 
কণ্ঠহাৰ বা কনষ্টমালাবোৰ হাচলিৰ তলত পিন্ধা হয়। 
হাচলি সম্পৰ্কে লোক বিশ্বাস 

সাধাৰণতে ভাটিৰ ফালৰ বা নামনি অসমৰ ধনী, দুখীয়া, শিক্ষিত, 
অশিক্ষিত সকলো মানুহৰ ল'ৰা ছোৱালীক হাচলি পিন্ধোৱাৰ নিয়ম আছে। বিশ্বাস 
মতে হাচলি পিন্ধিলে তাৰ সমতাই ডিঙিৰ হাড় শকত আৰু পোন কৰি ৰখাত সহায় 
কৰে। 


হ্থাতত পিন্ধা অলংকাৰ 
আঙঠি 


ই হাতৰ আঙুলিত পিন্ধা এক প্ৰকাৰ অতি সৰবৰাহী অলংকাৰ। পুৰুষ 
তিৰোতা উভয়ে ইয়াক পৰিধান কৰে। আঙঠি সোণ, ৰূপ, তাম, পিতল, লোহা 
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ইত্যাদি বিভিন্ন ধাতুৰে তৈয়াৰ কৰা হয়। ধাতুৰ আঙঠিবোৰৰ আঙুলিৰ পিঠিভাগত 
থকা অংশ বহল আৰু তাত নানা তৰহৰ চানেকি কটা বা বাখৰ খটোৱা থাকে। 
অৱশ্যে কোনো কোনোৱে শংখেৰে তৈয়াৰী আঙঠিও পৰিধান কৰা দেখা যায়। শংখৰ 
আঙঠিৰ ঘেৰটো সমান আৰু তাত কোনো বাখৰ লগোৱা নাথাকে। 

আহি অনুযায়ী আঙঠিৰ ভিন ভিন নাম। সেইবোৰ হৈছে -- শেনপতা, 
ভোঠীনেজীয়া, ম'ৰাপথীয়া, পদুমকলীয়া, জাপি anes, হৰিণ চকুৱা, চিৰিপতা, ঘৰা 
TM, বাববিফুলীয়া, চৰাই আঙঠি, মাছ আঙঠি ইত্যাদি। জীৱজন্তুৰ আ্হিযুক্ত 
আঙঠিবোৰ সিহঁতৰ অংগ প্ৰত্যঙ্গৰ চানেকি লৈ গঢ়া। এই আঙঠিবোৰত সঁচা আৰু 
কাল্পনিক ফুল, চৰাই আৰু অন্যান্য জীৱজন্তুৰ চানেকিৰ সমাবেশ দেখা যায়। 
আঙঠিবোৰত নানাতৰহৰ বাখৰ বা পাথৰো লগোৱা দেখা যায়। 


১ ৫১ ৫১ 


আঙঠিৰ সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 


দৰাৰ বাবে কইনা ঠিক হোৱাৰ পিছত বিয়ালৈ যদি কেইবামাহো থাকে তেনে 
অৱস্থাত কইনাক আঙঠি পিন্ধাই বন্দোবস্ত পকা কৰি থোৱা হয়। 





বিয়াৰ জোৰণ দিওঁতে আন আন আ-অলংকাৰৰ লগত আঙঠি দিয়াৰ 
পৰম্পৰা আছে। তদুপৰি জোৰণৰ দিনা কইনাক সেন্দুৰ পিন্ধাওঁতে আঙঠিৰেহে 
শিৰত সেন্দুৰ দিয়াৰ নিয়ম। 





অসমীয়া সমাজত বিয়াৰ অন্তত দৰা কইনাৰ মাজত আঙঠি লুকুৱাৰ এটা 
খেল বৰ্তমানেও প্ৰচলিত। 
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আঙঠি সম্পৰ্কীয় লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 


আঙঠিত বিভিন্ন ধৰণৰ পাথৰ ব্যৱহাৰ কৰি ৰোগ, ব্যাধি আৰু অপায় 
অমংগলৰ পৰা হাত সাৰিব পৰা যায় বুলি অসমীয়া সমাজত লোকবিশ্বাস প্ৰচলিত 
আছে। 








খাৰু 


খাৰু এবিধ তিৰোতা মানুহে হাতত পিন্ধা অলংকাৰ। সোণ, ৰূপ, তাম, 
ংখ, লোহা, লা আদি বিভিন্ন ধাতুৰে খাৰু তৈয়াৰ কৰা হয়। পিন্ধোতাৰ ৰুচি 
অনুযায়ী খাৰু বিভিন্ন চানেকিৰে গঢ়াই লোৱাৰ প্ৰথা অসমীয়া সমাজৰ এক প্ৰাচীন 
পৰম্পৰা। খাৰুবোৰ গোলাকাৰ কিন্তু ওপৰৰ ফালটো চেপেটা কৰি তাত নক্সা কটাৰ 
নিয়ম। খাৰুৰ বিভিন্ন আহি অনুসাৰে ইয়াৰ নামবোৰো বেলেগ বেলেগ হোৱা দেখা 
যায়। উদাহৰণ স্বৰূপে -- WANS, কংকণ, পেচন্দাৰ, FH, VT, কেয়ুৰ, YOU, 
QDI থাক, কৱকণ আদি। অৱশ্যে কৱকণ জাতীয় WHIT নিৰ্মাণৰ ক্ষেত্ৰত সোণৰ 
বাহিৰে আন ধাতুৰ ব্যৱহাৰ কৰা নহয়। অসমৰ কোনো কোনো ঠাইত জোৰোণত 
বিয়াৰ কইনাক লাৰে নিৰ্মিত ৰঙা খাৰু আৰু শংখ কাটি তৈয়াৰ কৰা বগা খাৰু 
দিয়াৰ প্ৰথা পুৰণিকলীয়া। 
ওপৰত উনুকিওৱা খাৰু সমুহ অসম আৰু অসমীয়াৰ আপুৰুগীয়া 
সম্পদ। ভাৰতৰ আন ঠাইত এই অলংকাৰ কেইপদ দেখা নাযায়। কোনো কোনো 
খাৰুৰ দুইমূৰে চানেকি কৰা হাতীৰ মূৰ, সাপৰ মূৰ, সিংহৰ মুখ, বাঘৰ মুখ আদিয়ে 
অসমীয়া মানুহৰ প্ৰকৃতি প্ৰীতিৰো দৃষ্টান্ত ডাঙি ধৰে। অসমত বিবাহিতা অবিবাহিতা 
সকলো মহিলাই খাৰু পৰিধান কৰে। 
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আগৰ দিনত কিছুমান ঠাইত মহিলাই ভৰিৰ খাৰ গাঁঠিৰ ওপৰতো খাৰু 
পিন্ধিছিল। এই খাৰুক উভঞ্জি বুলি কোৱা হয়। ভৰিৰ খাৰ গাঁঠিৰ তলত পিন্ধা 
খাৰুক কড়ি বুলি কোৱা হৈছিল। 

খাৰুৰ কেইবাটাও উপৰিভাগ আছে। সেইবোৰ বৰ্ণানুক্ৰমে তলত উল্লেখ 
কৰা হ'ল। 











কে) গামখাৰু 

অসমত বসবাস কৰা মিচিং জনগোষ্ঠীৰ মুনিহ সকলক ‘গাম’ নামেৰে 
জনা গৈছিল। অতীততে গামে পিন্ধা খাৰুৰ অনুকৰণত তৈয়াৰ কৰা বাবেই এই 
খাৰুক গামথাৰু নামে জনা যায়। POMS আৰু গামথাকৰ চানেকি প্ৰায় অনুৰূপ 
হোৱাৰ বাবে আজিকালি মুঠিখাৰুকেই গামখাৰু বুলি কয়। 

মিচিং সমাজৰ বাহিৰে অসমৰ অন্যান্য ঠাইত এইবিধ গহনাৰ প্ৰচলন 
একেবাৰেই নাই। বৰ্তমান সমাজ ব্যৱস্থাত ইয়াৰ প্ৰচলন আৰু ব্যৱহাৰ কমিছে যদিও 
ঠাই বিশেষে মুৰব্বী অথবা সম্ভ্ৰান্ত লোকে মেলে সবাহে এই অলংকাৰ পিন্ধা দেখা 
যায়। 








(2) মুঠিখাৰু 

মুঠিখাৰু এবিধ তিৰোতা মানুহে হাতত পিন্ধা খাৰু বা অলংকাৰ। ই 
সাধাৰণতে তিনিশৰীয়া হয়। অৰ্থাৎ তিনিপাত খাৰু গাতে গা লগাই গঢ়োৱা হয়। 
মুঠিখাৰুৰ আকৃতি কিছু ডাঙৰ। যথেষ্ট শ্ৰম কৰি বা খুচৰি খুচৰি এই অলংকাৰ পদ 
গঢ়া হয় বাবে ইয়াৰ আন এটা নাম খুচৰীয়া থাৰু | খুচৰীয়া খাৰুৰ বা মুঠি খাৰুৰ 
ওপৰত কৰা হাতৰ কামবোৰ অতি জটিল, সূক্ষ্ম আৰু বৈচিত্ৰ্যপূৰ্ণ। মুঠিখাৰুত 
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সততে মিনা কৰা বা বাখৰ খটোৱা হয়। সাধাৰণতে এইবিধ গহনা ৰূপেৰে গঢ়ায় 
যদিও STIS লোকে সোণেৰেও গঢ়োৱা দেখা যায়। কিছুমানে ৰূপেৰে গঢ়োৱা 
মুঠিখাৰুত সোণৰ পানী চৰায় বা ইয়াক সোণেৰে পালিছ কৰে। আহোম যুগত 
প্ৰচলিত মুঠিখাৰু বোৰত হীৰা পতোৱাৰ প্ৰমাণ পোৱা গৈছে। 

মুঠিখাৰুৰ দুটা মূৰত FST লগোৱা থাকে আৰু তাৰে সহায়ত হাতত 
আটিলকৈ পিন্ধা হয়। কিছুমান খাৰু লো বা পিতলৰ শলাৰে মুখ বন্ধ কৰা হয়। 
শলাডাল খুলি দিলে মুঠিখাৰুৰ ঘেৰটো প্ৰশস্ত হয় আৰু তেতিয়া ইয়াক হাতৰ 
মণিবন্ধত পিন্ধিব পাৰি। মুঠিখাৰুৰ নিচিনা হাতত পিন্ধা অনেক অলংকাৰ পুৰণি 
CENT গাত খোদিত থকা দেখা যায়। উদাহৰণ স্বৰূপে দাক্ষিণাত্যৰ আৰাৱলী 
মন্দিৰৰ মহিষ sft দুৰ্গাৰ হাতৰ খাৰু মুঠিখাৰু যেন অনুমান হয়। মুঠিখাৰুৰ 
আলংকাৰিক গঠনত কিছু পৰিমাণে লোক শিল্পৰ পৰিকল্পনা দেখা যায়। মুঠিখাৰু 
অসমীয়া সমাজত আজিও প্ৰচলিত। 





বাউটি 








বাউটি এবিধ তিৰোতা মানুহে হাতত পিন্ধা অলংকাৰ। ইয়াক সোণেৰে 
গঢ়োৱা হয়। ইয়াৰ গঢ় দুই ধৰণৰ। কিছুমান চেপেতা পাতিৰে বনোৱা আৰু কিছুমান 
ইকৰাৰ বাকলিৰ দৰে ঘেৰ খোৱা পাতিৰে বনোৱা। পাতিটোৰ ওপৰত নানা ধৰণৰ 
চানেকি কঁটা থাকে। ইয়াত বাখৰ পতোৱা নাথাকে। 


বাজু 
বাজু একপ্ৰকাৰৰ তিৰোতা মানুহে বাহুত পিন্ধা অলংকাৰ। এইবিধ গহনা 
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সোণ, ৰূপ দুয়োবিধ ধাতুতে গঢ়োৱা দেখা যায়। ইয়াৰ এটা মূৰত এডাল হাকোটা 
থাকে আৰু আনটো মূৰত এটা ৰিং থাকে। এই হাকোটাডাল ৰিংটোত লগাই ইয়াক 
বাহুত কপকপীয়াকৈ বান্ধি ৰখা হয়। পুৰণি কালত তিৰোতাসকলে এইবিধ গহনা 
বৰকৈ পিন্ধিছিল। বৰ্তমান ইয়াৰ প্ৰচলন একেবাৰে নাই বুলিয়েই ক'ব পৰা যায়। 
সোণেৰে COMA বাজুবিলাকক সুৱণৰ টাৰ বুলিও কোৱা হয়। আগৰ দিনত ঠায়ে 
ঠায়ে ইয়াক কৈয়েৰ বুলিও কোৱা হৈছিল। 
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বালা এবিধ অসমীয়া মহিলাই ব্যৱহাৰ কৰা হাতৰ অলংকাৰ। ই গোটা 
আকৃতিৰ। এইবিধ অলংকাৰ সোণ বা ৰূপেৰে তৈয়াৰ কৰা হয়। কেতিয়াবা 
বালাপাতৰ ভিতৰত লোহা এডাল সুমুৱাই বাহিৰত সোণ বা ৰূপৰ প্ৰলেপ দিয়া হয়। 
কিছুমানে ভিতৰত লাও ব্যৱহাৰ কৰে। বালা পাতৰ দুয়োমূৰে সিংহ, হাতী অথবা 
মগৰ আদিৰ আহি কটা থাকে। এইবিধ গহনা বিবাহিতা, অবিবাহিতা সকলো 
তিৰোতাই পিন্ধিব পাৰে। 






জী 


ব্ৰেচলেট : 
ব্ৰেচলেট এবিধ তিৰোতা মানুহে হাতত পিন্ধা অলংকাৰ। অতীত অসমত 
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ব্ৰেচলেটৰ প্ৰচলন নাছিল। TSAR ইয়াৰ ব্যৱহাৰ দেখা পোৱা UT! এই 
অলংকাৰবিধ সোণেৰেই গঢ়ায়। ইয়াত ৰঙা, বগা ইত্যাদি বিভিন্ন ৰঙৰ বাখৰ খটুৱাই 
ইয়াক আকৰ্ষণীয় কৰা হয়। এইবিধ অলংকাৰ খাৰুৰ লগত পিন্ধা দেখা যায়। 
অলংকাৰবিধৰ দুয়োমূৰে এক প্ৰকাৰৰ কিলিপ লগাই খুলিব মেলিবৰ ব্যৱস্থা কৰা 
হয়। বিবাহিতা, অবিবাহিতা সকলো মহিলাই ইয়াক ব্যৱহাৰ কৰা দেখা যায়। 








শংখ কাটি তৈয়াৰ কৰা এবিধ অলংকাৰ হ'ল শাখা। তিৰোতা মানুহে 
হাতৰ গাঁঠিত এইবিধ অলংকাৰ পৰিধান কৰে। বগা ৰঙৰ এই অলংকাৰ বিধত 
বিভিন্ন সাঁচ কাটি দেখিবলৈ শুৱণি কৰা হয়। বিয়াৰ কইনাক দৰা ঘৰৰ পৰা জোৰণ 
পিন্ধাওঁতে আন আন অলংকাৰৰ লগতে এই শংখৰ শাখা দিয়াৰ নিয়ম অসমৰ 
ঠাইবিশেষে প্ৰচলিত। 











শাখা মূলতঃ শংখৰ পৰা তৈয়াৰী যদিও আজিকালি পিতল, ৰূপ, প্লাষ্টিক 
বা লাৰে তৈয়াৰী শাখাৰ ব্যাপক প্ৰচলন হবলৈ ধৰিছে। 
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কঁকালত পিন্ধা অলংকাৰ 
কৰধনি বা কৰ্দ্ধনি 


ই এবিধ কঁকালত পিন্ধা শিকলিৰ আহিৰ অলংকাৰ। প্ৰাচীন অসমীয়া 
সমাজত আঢ্যবস্ত পৰিয়ালৰ লোকে, বিশেষকৈ পুৰুষে, এই অলংকাৰ ব্যৱহাৰ 
কৰিছিল। বৰ্তমান সময়ত ইয়াৰ প্ৰচলন একেবাৰেই নাই বুলিবই পাৰি। অৱশ্যে সৰু 
সৰু ল'ৰা ছোৱালীৰ ককালত এতিয়াও ইয়াক কিছু সৰলীকৃত ৰূপত গঢ়াই পৰিধান 
কৰোৱা দেখা যায়। কোনো কোনোৱে ধাতুৰ শিকলিৰ সলনি কলা সূতা এডালত বিৰি 
অৰ্থাৎ লকেট বান্ধিও পৰিধান কৰায়। ইয়াক নামনি অসমত ডোৱৰা বুলি কোৱা হয়। 

ৰোমৰ মানুহে অতীতত কঁকালত মৰা টঙালিৰ দৰে চিংগুলাম নামৰ 
অলংকাৰবিধৰ লগত ইয়াৰ কিছু সাদৃশ্য থকা দেখা যায়। জনজাতীয় তিৰোতা 
বিলাকেও কৰধনিৰ অনুৰূপ অলংকাৰ পৰিধান কৰে। 








ৰল == 


ভৰিত পিন্ধা অলংকাৰ 
ভৰিৰ আঙঠি 


অসমৰ ঠাই বিশেষে ভৰিৰ আঙুলিতো আঙঠি পৰিধান কৰা দেখা যায়। 
সাধাৰণতে ভৰিৰ আঙুলিত ৰূপৰ আঙঠিয়েই পৰিধান কৰা দেখা যায়। অৱশ্যে 
আঢ্যবস্ত লোকৰ মাজত সোণৰ আঙঠিৰ প্ৰয়োগো দেখা যায়। 
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নেপুৰ বা নৃপুৰ 

এইবিধ অলংকাৰ ভৰিৰ খাৰ গাঁঠিৰ ওপৰত পৰিধান কৰা হয়। ইয়াক 
সাধাৰণতে ৰূপেৰে গঢ়োৱা হয় যদিও আঢ্যবস্তলোকে সোণেৰেও গঢ়াই পিন্ধা দেখা 
যায়। কিন্তু অসমীয়া সমাজত এইবিধ অলংকাৰ ৰূপেৰেই গঢ়ায়। নেপুৰ বা নুপুৰ 
বিভিন্ন চানেকিৰে গঢ়োৱা হয়। সৰু সৰু বন্মকা লগাই নেপুৰৰ শব্দ আৰু সৌন্দৰ্য্য 
বৃদ্ধি কৰা হয়। ইয়াত বাখৰ পটোৱা নাথাকে। 











নেপুৰেৰ এমূৰে ইংৰাজী 6s? আকৃতিৰ এটা হাকোটা লগোৱা থাকে আৰু 
আন মূৰে এটা ৰিঙো থাকে। হাকোটাটো ৰিঙত সংলগ্ন কৰি নেপুৰ পিন্ধা হয়। বিভিন্ন 
চানেকিৰে নেপুৰ গঢ়োৱা হয়। ইয়াক আগৰ দিনত পাজ্োপ বুলিও কোৱা হৈছিল। 
অতীতত এনেবিধ গহনা আঢ্যবস্ত ঘৰৰ মহিলাইহে পৰিধান কৰিছিল। এই 
গহনাবিধক সাধাৰণ চেইনৰ চানেকিৰে গঢ়াই পিন্ধিলে ইয়াক পাওপদ্ম বুলি কৈছিল। 
এই নেপুৰবিলাকৰ দুয়োটা মূৰত সিংহ, হাতী, মগৰ আদিৰ মূৰৰ আহি কটা থাকে। 
এইবিলাক মানুহে সামৰ্থ্য অনুসাৰে সোণ বা ৰূপেৰে গঢ়াই পিন্ধিছিল। নেপুৰৰ বিভিন্ন 
প্ৰকাৰ হৈছে মণিমঞ্চিৰ, কিংকিণী আদি। 











পাজোপ 


পাজোপ এবিধ ভৰিৰ পতাত পিন্ধা অলংকাৰ। 
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পাজোপ 


পাওপদ্ম 


পাওপদ্ম 





বিছুৱা বা আনোৱাট 


বিছুৱা বা আনোৱাট এবিধ ভৰিত পিন্ধা অলংকাৰ। আগৰ কালত ভাটি 
বা নামনি অসমৰ অঞ্চল বিশেষে তিৰোতা মানুহে এই অলংকাৰ ব্যৱহাৰ কৰিছিল। 
বিছুৱাত বা আনোৱাট গঢ়নত সাধাৰণতে সাপ বা বৃশ্চিকৰ চানেকি ব্যৱহাৰ কৰা 
দেখা যায়। 


লুগুপ্ৰায় অলংকাৰ 
হাতীদাতৰ আ-অলংকাৰ 


্‌ হাতীদাতৰ আ-অলংকাৰৰ প্ৰচলন অসমত অতি প্ৰাচীন। অসমৰ 
প্ৰধানকৈ বৰপেটা আৰু যোৰহাট জিলাত এই অলংকাৰৰ বহুল প্ৰচলনৰ প্ৰমাণ 
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পোৱা যায়। হাতীদাতৰ অলংকাৰবোৰৰ ভিতৰত কাণফুলী, খাৰু, ডিঙিত পিন্ধা 
মালা ইত্যাদিয়েই প্ৰধান। হাতীদীতৰ অলংকাৰৰ ওপৰত সোণ খটুওৱাও দেখা 
গৈছিল। আনহাতে সোণৰ অলংকাৰ, যেনে -- কাণফুলী বা আঙুঠিত হাতীদাতৰ 
মিনা কৰাও দেখা গৈছিল। চৰকাৰে হাতীদাতৰ অলংকাৰ গঢ়োৱা নিষিদ্ধ কৰাৰ 
ফলত বৰ্তমান ইয়াৰ প্ৰচলন নাই বুলিবই পাৰি। 


সমাৰ্থক শব্দ 











অলংকাৰৰ প্ৰতিশব্দ হ'ল গহনা। বহুবচনত গহনা-গাঁথৰি বুলি উল্লেখ 
কৰা হয়। অলংকাৰক কেতিয়াবা অংগভূষণ বুলিও উল্লেখ কৰা হয়। 
বুৎপর্ন শব্দ 
আলংকাৰিক : সুন্দৰ, প্ৰতীকাত্মক, ৰূপকাত্মক 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
অলংকাৰ শব্দৰ কোনো ওঁপভাষিক ৰূপ নাই। ইয়াৰ প্ৰতিশব্দ 'গহনা'ক 
কামৰূপত WAT বুলি কোৱা হয়। 
যুৰীয়া শব্দ 
আ-অলংকাৰ : একাধিক অলংকাৰ 
বিবিধ আ-অলংকাৰৰ পৰা গঠিত যুৰীয়া শব্দ 
গহনা-গাঁথৰি : একাধিক অলংকাৰ 
মালা-মণি : মালা আৰু মণি 
খাৰু-মণি : খাৰু আৰু মণি 
মণি-মুকুতা : মণি আৰু মুকুতা 
ঢোল-মাদলি : ঢোল আকৃতিৰ মাদলি 
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মণি-কাঞ্চন : মণি আৰু সোণৰ সমাহাৰ 
শাখা-সেন্দুৰ : শাখা আৰু সেন্দুৰ 
মালা-মূৰীয়াল : মালা আৰু মূৰত পিন্ধা মুকুট 
কেৰু-মণি : কাণৰ কেৰু আৰু ডিঙিৰ মণি 





জোন-বিৰি : জোনৰ আকৃতিৰ বিৰি 





ঢোল-বিৰি : ঢোলৰ আকৃতিৰ বিৰি 


বিভিন্ন অলংকাৰক লৈ গঠিত খণ্ডবাক্য 


কে) ফটা কেঁথাত সোণ থকা : পেলনীয়া বস্তুৰ মাজতো ভাল বস্তু লুকাই থকা 


থে) মুকুতা নহৈ শোকোতা হোৱা : বহুমূলীয়া বস্তু নহৈ মূল্যহীন বস্তু হোৱা 
(গ) সোণত সুৱগা চৰা : এনেয়ে দেখিবলৈ ধুনীয়া, তাতে আকৌ অইন কিহবাৰে ৰহণ 


চৰোৱা 





(ঘ) সোণে পোৱালে গঁঠা : ভাল আৰু বেয়া মিহলাই কোনো লাগতিয়াল কাৰ্য্য কৰা 





(৬) সোণৰ ৰূপৰ মুখেৰে কোৱা : মিঠা মিঠা কথাৰে শ্ৰোতাক পতিয়ন নিয়াকৈ কোৱা 


আঙুঠি পিন্ধোৱা : বিয়াৰ বন্দবস্ত কৰা 





আদৰৰ মাদলি : অতি মৰমৰজন সেৰু ল'ৰাছোৱালীৰ ক্ষেত্রত) 





উলাহৰ মাদলি : অলপ কথাতে উৎফুল্ল হোৱা 

চকুৰ মণি : অতি মৰমৰ জন 

ডিঙিৰ মাদলি : অতি মৰমৰ আপোনজন 

ডিঙিৰ সাতেসৰী : উজ্জ্বল কৰি ৰখা বা সন্মান বঢ়োৱা বস্তু 
মণি পিন্ধোৱা : জোৰণ দিয়া 
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ৰূপৰ চামুচ মুখত লোৱা : সুখ-স্বাচ্ছন্দ্যত থকা 
শাখা হোৱা : HATS হোৱা 

সোণ সেৰীয়া মাত : সুন্দৰ বা মৰমলগা মাত কথা (ছোৱালীৰ ক্ষেত্ৰত) 
সোণ খটোৱা : মূল্যৱান 

সোণৰ চামুচ মুখত লৈ : অতিশয় সুখত থকা 
সোণ-ৰূপৰ কলচী : সৰ্বশ্ৰেষ্ঠ পুৰুষ 

সোণৰ সোলেং : বহুমূলীয়া বস্তু 








হাতৰ কাণৰ বেচা : তিৰোতাই বিপদত পৰিলে আ-অলংকাৰ বেচি চলিব 
লগা হোৱা 

হাতে-কাণে অঁৰা : সম্পত্তিশালীনী হোৱা 

হাৰ-মাল : কামত নলগা বোজা 


যাৰে যহত শাখা-সেন্দুৰ ; 
তাক পাতিব ভোকোহা এন্দুৰ। 


[অশলাগী প্ৰকৃতি] 

আছিল মাণিক-মুকুতা থোপা ; 

বিচাৰি পালে বোকাৰ লেপা। 

[দুৰ্ভগীয়াৰ দুখ নুগুচে] 

যি সোণ ভাল, 

সি আন্ধাৰতো জিলিকে। 
[ভাল বস্তুৰ আদৰ সকলোতে] 
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বান্দৰে কি জানে মাণিকৰ মোল? 
[অজ্ঞজনে মূল্যৱান বস্তু বা জ্ঞানীৰ মূল নুবুজে।] 
শামুকৰ পেটতো মাণিক থাকে। 
[সাধাৰণ মানুহৰ সন্তানো বৰ মানুহ হয়] 
কাণীয়াৰ খোলা, ভকতৰ মালা। 
[এৰিব নোৱাৰা অভ্যাস] 
কথা ৰূপ, মৌনতা সোণ। 


[অলাগতিয়াল আৰু অৰ্থহীন কথাক ৰূপকাত্মক ভাৱে গৌণ কৰা] 

কি কৈ মৰিলোঁ কিহত, 

দুহাতে দুমুঠি খাৰু পাইছিলোঁ 

আগেয়ে নিয়াটোৰ যহত। 
[বেছিকৈ পোৱাৰ আশাত প্ৰকৃত আৰু স্বায়ীজনক এৰি আন এগৰাকীৰ আশ্রয় লৈ 
বিফল বা নিৰাশ হোৱা] 


সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 
অসমীয়া সমাজত নৱজাতক অলপ চালুকীয়া হলেই কঁকালত সোণ বা 


ৰূপৰ শিকলি পিন্ধোৱাৰ এটা নিয়ম আছে। কিন্তু অর্থাভাৱে কড়ি বা মোহৰ আঁৰি 
এডাল কলা ৰচি বা ডোল পিন্ধোৱা হয়। 





জোৰোণ আৰু বিয়াৰ দিনা কইনাক মাকৰ ঘৰৰ পৰা গঢ়োৱা আৰু দৰা 
ঘৰৰ পৰা দিয়া অধিক পৰিমাণৰ বিভিন্ন গহনা পৰিধান কৰোৱাৰ প্ৰথা অতীতৰে পৰা 
অসমীয়ালোকৰ মাজত প্ৰচলিত৷ 

অসমীয়া সমাজত বয়সীয়াল মহিলাসকলে সাধাৰণ চানেকিৰ গহনাহে 
পৰিধান কৰে, যিটো সাজ পোচাকৰ লগত মিলি মাৰ্জিত হৈ পৰে। 
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সাধাৰণতে অসমীয়া সমাজত বিধবা মহিলাই জকমকীয়াকৈ গহনা 
_ পৰিধান নকৰে। সাধাৰণভাৱে গঢ়োৱা আৰু সাধাৰণ চানেকিৰ দুই এপদ গহনাহে 
পৰিধান কৰে। এই ক্ষেত্ৰত বৃদ্ধাসকলে ডিঙিত এডাল সাধাৰণ হাৰ আৰু হাতত 
দুপাতমান বালাহে পৰিধান কৰে। 


লোকবিশ্বাস বা লোকাচাৰ 


| সোণৰ অলংকাৰ হেৰুওৱা আৰু পোৱা দুয়োটাকে অশুভ লক্ষণ বুলি 
ভবা হয়। লোকবিশ্বাস অনুসাৰে এনে হ'লে প্ৰাপক বা হেৰাওঁতা কোনো 
অমংগলজনক দুৰ্ঘটনাৰ সন্মুখীন হোৱাৰ সম্ভাৱনা। 





লোকবিশ্বাস অনুসাৰে বিধবা মহিলাই ঘৰত ডাঙৰ পুতেক থাকিলে হাতত 
খাৰু আৰু ডিঙিত হাৰ পৰিধান কৰিব লাগে। 

বিয়াৰ দিনা দৰা কইনাৰ মাজত আঙঠি লুকুৱা খেল খেলাৰ নিয়ম 
বহুদিনৰ পৰাই প্ৰচলিত। এদুনি চাউলৰ মাজত দৰাই লুকুৱা আঙঠি কইনাই আৰু 
কইনাই লুকুৱা আঙঠি দৰাই বিচাৰি উলিয়াব লাগে। আঙঠি বিচাৰি উলিয়াব 
পৰাজনে ভবিষ্যতে তেওঁৰ জীৱনসংগীৰ সকলো কথা বা ধনৰ স্থিতিৰ সবিশেষ 
জানিব পাৰিব আৰু আঙঠি উলিয়াব নোৱাৰাজনে জীৱন সংগীৰ কোনো কথাৰে ভূ 
নাপাব বুলি এক লোকবিশ্বাস আছে। 

শৰীৰৰ বিভিন্ন অংগত বিশেষ কিছুমান গহনা পৰিধান কৰিলে শৰীৰৰ 
বিভিন্ন ৰোগৰ পৰা পৰিত্ৰাণ পাব পৰা যায় বুলি অসমীয়া সমাজত জনবিশ্বাস 
আছে। উদাহৰণ স্বৰূপে অষ্ট ধাতুৰ আঙঠি পৰিধান কৰাটো বিঘিনি নাশক বুলি ভবা 
হয়। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


মাধৱ কন্দলিৰ 'ৰামায়ণ' অনন্ত কন্দলিৰ 'কুমাৰ হৰণ' নাটকত নানা 
তৰহৰ স্থানীয় অলংকাৰৰ উল্লেখ পোৱা যায়। 
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অসমীয়া সংস্কৃতিৰ অবিচ্ছেদ্য অংগ বিয়ানামত কইনাক অলংকাৰ 
পিন্ধোৱাৰ বৰ্ণনা আছে। বাৰমাহৰ তেৰ গীতটো অলংকাৰৰ বৰ্ণনা পোৱা যায়: 
‘আঠিয়া কলৰে দুডালি ঠাৰিৰে 
ছাঁ পাই তৰিলোঁ তাঁত। 
মাকো ঠিৰঠিৰিয়া, গামখাৰু বান্ধনী 
লগাই কোন FICS মাত।।’ 
অসমীয়া আধুনিক গীতত অলংকাৰৰ উল্লেখ আছে : 
‘ডুগডুগী গামেখাৰু থুৰীয়া চমকে, 
মেখেলাৰ পাতলিতে ময়ুৰে জিলিকে।” 
X X X 
‘সোণৰ খাৰু নালাগে মোক 
বিয়াৰ বাবে আই ..।’ 
[ৰচনা -- ড. নিৰ্মলপ্ৰভা বৰদলৈ 
[কন্ঠ - দীপালী বৰঠাকুৰ] 


বিউটি শৰ্মা বৰুৱাৰ ‘দাপোনমতী’ গীতটোত অলংকাৰৰ উল্লেখ আছে। 
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প্ৰসাধন সামগ্ৰী 


সৌন্দৰ্য্যৰ প্ৰতি মানুহৰ আকৰ্ষণ স্বাভাৱিক । অতীত কালৰে পৰা সেয়েহে 
মানুহে সৌন্দৰ্য্য আৰু লাৱণ্য বৃদ্ধিৰ বাবে প্ৰকৃতিগত প্ৰসাধন সামগ্ৰীৰ সহায় লোৱা 
দেখা যায়। অসমীয়া পুৰুষ মহিলায়ো অতীতৰে পৰা বিবিধ প্ৰসাধন সামগ্ৰীৰ ব্যৱহাৰ 
কৰি অহাৰ প্ৰমাণ পোৱা WT! এই সামগ্রীবোৰৰ ভিতৰত নানা বিধ তেল, অঞ্জন, 
অগৰু, চন্দন, সেন্দুৰ, জেতুকা, ফুল তথা কস্তুৰীৰ উল্লেখ কৰিব পাৰি। বিভিন্ন 
অভিলেখ আৰু পুৰণি সাহিত্যই সাক্ষ্য দিয়ে যে পুৰণি অসমত সুগন্ধি দ্রব্য আৰু 
সামগ্ৰীৰ অভাৱ নাছিল। 








তিৰোতা মানুহে অংগ সজ্জাৰ কালত মণিময় দপণগ ব্যৱহাৰ কৰিছিল। 
তিৰোতা মানুহে চুলিত গোন্ধ তেল আৰু খোপাত কপৌ তথা বিভিন্ন ফুল গুজি 
সৌন্দৰ্য্য বৃদ্ধিৰ ব্যৱস্থা কৰিছিল। চুলিখিনি দীঘল আৰু ঘন কৰিবৰ বাবে প্ৰকৃতিগত 
বিভিন্ন সামগ্ৰী, যেনে, কলাখাৰ, থেকেৰা, আমলখী, মনিছাল আদিৰ ব্যৱহাৰ 
কৰিছিল। ইয়াৰ উপৰিও আঁহজাতীয় বস্তুৰ কৃত্ৰিম চুলি লগাই চুলিখিনি দীঘল কৰাৰ 
প্ৰচেষ্টা কৰাৰো প্ৰমাণ পোৱা যায়। মহিলাই চকুত অঞ্জন বা কাজল সানিছিল, দীতত 
ৰং বোলাইছিল (বিহুগীতত জামুৰ ৰঙেৰে বোলোৱা দীতৰ উল্লেখ আছে)। প্ৰসাধন 
সামগ্ৰী তথা সামাজিক বন্ধনৰ away সেন্দুৰৰ ফৌট লোৱাৰ প্ৰথা আজিও 
প্ৰচলিত। তিলক পিন্ধিবলৈ পুৰুষ মহিলা দুয়োৱেই চন্দনৰ ব্যৱহাৰ কৰিছিল। গাৰ 
গোন্ধ আঁতৰাবলৈ সুগন্ধি থলুৱা গছ পাত ব্যৱহাৰ কৰি সুফল পাইছিল। বুকুত সুগন্ধি 
দ্রব্য ব্যৱহাৰ কৰিছিল। কেতেকী ফুলৰ ৰেণু গাত ঘাঁইও সৌন্দৰ্য্যবৃদ্ধিৰ যত্ন কৰিছিল। 
জেতুকা আৰু বৰ্হ্ম্থুৰিৰ ব্যৱহাৰেৰে শৰীৰৰ বিভিন্ন অংগত বোল লোৱাৰ প্ৰথা 
আজিও প্ৰচলিত। হাতীদাত, মহৰ শিং অথবা কাঠ-বাঁহেৰে নিৰ্মিত ফণীৰে মূৰ 
ফণীওৱাৰ সাক্ষ্যও অতীতৰ পুথি পাজি তথা সাহিত্য সম্ভাৰেই দাঙি ধৰি আহিছে। 


অকল Gina বৰ্দ্ধক হিচাপেই নহয়, সাংস্কৃতিক বিশেষত্ব ফুটাই 
তোলাতো প্ৰসাধন AAAS বহুল ব্যৱহাৰ আছে। নৃত্য-গীত, যাত্ৰা-পাটি, বিয়া-সবাহ, 
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উৎসৱ-পাৰ্বণত এই প্ৰসাধন সামগ্ৰীসমূহৰ ব্যৱহাৰ কৰা ৰীতি অতীতৰে পৰা 
বৰ্ত্তমানলৈ বহুলভাবে প্ৰচলিত হৈ আহিছে। প্ৰসাধন প্ৰক্ৰিয়া আৰু প্ৰকৃতিৰ পৰা 
আহৰিত এই সুগন্ধি দ্রব্য আৰু প্ৰসাধন সামগ্ৰীসমূহৰ কেইবিধমানৰ পৰিচয়মূলক 
বিবৰণ তলত উল্লেখ কৰা হ'ল -। 


চুলিৰ যতন 

কেশসভ্জা বা কেশবিন্যাস কৰি চুলিৰ সৌন্দৰ্য্য প্ৰদৰ্শন কৰিবলৈ হলে 
চুলিৰ যতন লোৱাটো অতিশয় বাঞ্ছনীয়। অসমৰ মহিলাসকলে চুলি ধুই পৰিষ্কাৰ 
কৰি ৰাখিবলৈ কেইবা ধৰণৰ গছৰ পৰা উৎপাদিত aw ব্যৱহাৰ কৰিছিল। 


মণিছাল 


মণিছাল হৈছে হাইঠাগুটিৰ ছাল। ইয়াক ৰিঠা গুটি বুলিও কোৱা হয়। 
মণিছালৰ দ্বাৰা ধুলে চুলি চিকচিকিয়া হয়। মণিছালৰ গুটি প্ৰসাধন সামগ্ৰী হিচাপে 
বজাৰত বিক্ৰী হয়। বজাৰত বেপাৰীসকলে এইদৰে কোৱা শুনা যায় -- 


‘দেশ উছন গ'ল এঁ 
দেশ উছন গ'ল, 
তাৰ উপায় কি, 
হাইঠা গুটি, হাইঠা গুটি।’ 


ইয়াৰ উপৰিও মহিলাই ওঁ কৌহ, ওঁ বীজ, মাটিমাহ, জবাফুল, কুকুৰ 
সূতাৰ পাত, কলাখাৰ, ঘিলাগুটিৰ শাহ আদিৰে চুলি ধুইছিল। চুলিকোছা 
ভোমোৰাকলীয়া কৰিবলৈকে তেওঁলোকে ৰঙাজবাৰ পাত আৰু তিল বাটিও 
লগাইছিল। আমলখি, মিথি আদি থেতেলিয়াই চুলিত কিছুসময় ভৰণ দিলে চুলি 
AQAA হয় বুলি এটা দৃঢ় ধাৰণা অসমীয়া নাৰীসকলৰ মাজত আছিল। 





লোকবিশ্বাস 

কেশ ৰঞ্জন আৰু কেশ দৃঢ়ীকৰণ আদিৰ বাবে নানান মন্ত্ৰৰ আশ্ৰয় লোৱাৰ 
লগতে অসমীয়া নাৰীয়ে WS ভৃংগৰাজ পাতৰ ভৰণ লৈছিল। মন্ত্ৰৰ ওপৰত নিৰ্ভৰ 
কৰাৰ লগতে তেওঁলোকে কিছুমান ওঁষধপাতিও ব্যৱহাৰ কৰিছিল। 





পুথি-পাজিত আছে : ‘ঘিউ, ভৃংগৰাজ মূলৰ ৰস, তেল সম কৰি একত্ৰ 
ৰাখিব। নবীন ভাণ্ডত থৈ মাটিত পুতিব। মাসেক অন্তৰে তুলি বতাহ নোপোৱা ঠাইত 
থ'ব। মূৰত দি, কলাপাতেৰে বেৰি ভৰণ ল'ব, সাতদিন অন্তৰে ভৰণ গুচাই নিতে খিৰ 
খাব, কেশ দীৰ্ঘ হয়।’ 





‘জাই ফুলৰ মূল আৰু পাত কলীয়া গোমূত্ৰেৰে সানি সাতদিন কেশত 
ঘঁহিব। কেশ দৃঢ় হয়।” 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


চুলি দীঘল হবলৈ বুলি চুলি আচোৰোঁতে গোৱা কিছুমান লোকগীতৰো 
প্ৰচলন আমাৰ সমাজত আছে। তেনে এটি গীত হ'ল : 
চিলনীয়া এ বিলনীয়া, 
আমাৰ আইৰ চুলি বঢ়াই নিয়া। 
চুলি বাৰহতীয়া হবি তই। 





কেশসজ্জা 





কেৱল ভাৰতীয় সংস্কৃতিতে নহয়, বিশ্বসংস্কৃতিৰো পম খেদি পোৱা গৈছে 
যে কেশ-সজ্জাই বিশ্বৰ প্ৰাচীনতম ৰূপচ্চা। প্ৰাগ-এঁতিহাসিক যুগতে মানুহে 
কেশসজ্জাক WSIS উপায় হিচাপে গ্ৰহণ কৰিছিল। 

অসমীয়া নাৰীয়ে প্ৰধানতঃ দুই ধৰণৰ কেশসভজ্জা কৰিছিল। তেওঁলোকে 
প্ৰায়ে খোপা বান্ধিছিল আৰু কেতিয়াবা বেণীও গুঠিছিল। 
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অসমীয়া মহিলাৰ কেশসজ্জাৰ এটা ধৰণ হৈছে খোপা বন্ধা। অসমীয়া 
মহিলাই বিভিন্ন ধৰণৰ খোপা বান্ধিছিল। খোপা বন্ধাৰ আহি অনুযায়ী খোপাৰ বিভিন্ন 
নাম আছে; যেনে, -- উধনীয়া খোপা, কলভডিলীয়া খোপা, কালিন্দী থোপা, ঘিলা 
খোপা, চকা খোপা, চেলা খোপা, তিনিখলপীয়া খোপা, তেতেলী থোপা, থিয় খোপা, 
নেঘেৰী খোপা, মৌ-বাহীয়া খোপা, বেণী গুঠি বজা খোপা, লিগিৰি খোপা আৰু লিহিৰি 
থোপা | 

খোপা বান্ধিব জনাটো ABT SPN কলা। চুলিৰ দৈৰ্ঘ্য অনুযায়ী ভিন ভিন 
আহিৰ খোপা বান্ধিব পাৰি। ৰুচি অনুযায়ী ভিন ভিন প্ৰকাৰ আৰু ৰঙৰ ফুল, মণি 
আদি বান্ধি খোপাৰ সৌন্দৰ্য্য বৃদ্ধি কৰি তোলাটোৱে অসমীয়া নাৰীৰ সৌন্দৰ্য্যবোধৰ 
পৰিচয় দিয়ে। 

অসমীয়া নাৰীয়ে খোপা বান্ধিবলৈ হাতীদাতৰ ফণি, ম'হৰ শিঙৰ ফণিৰে 
চুলি আঁচুৰিছিল। খোপা বন্ধাৰ পাছত বাঁহ-বেতেৰে সজা কাকৈ, কেশপট্ট আদি 
খোপাত গুজিছিল। 


খোপা শব্দৰ মূল হল ‘ক্ষুপ’। ই এটা সংস্কৃত শব্দ। 
সমাৰ্থক শব্দ 
ইয়াৰ প্ৰতিশব্দ হ'ল কবৰী। 


দুই এটা AAAS চুলিৰ কথা আছে। 
আৰ ছিগা চুলি, তাৰ ছিগা চুলি, 
বান্ধি যাওঁ নেঘেৰী খোপা। 

আৰ ফটা কানি, তাৰ ফটা কানি, 
মাৰি যাওঁ গোৰোৱা লেটা! 


[আনৰ বা লোকৰ পৰা ধাৰ কৰা বস্তুৰে নিজৰ সচ্ছলতা প্ৰদৰ্শন কৰা] 
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খোপা সাধাৰণতে বিবাহিতা মহিলাইহে বান্ধে। কিন্তু কিছুমান বিশেষ 
অনুষ্ঠানত বা প্ৰয়োজন সাপেক্ষে অবিবাহিতা ছোৱালীয়েও খোপা বান্ধে। 

বিবাহৰ দিনা কইনাই খোপা বন্ধাটো এটা পৰম্পৰা ৰূপে পালিত হৈ 
আহিছে। 

বিহু নাটোতে নাচনীয়ে খোপা বান্ধি লৈ তাক নানা ধৰণেৰে সজ্জিত কৰে। 

খোপা বন্ধাটোৱে তিৰোতাৰ সংযম আৰু গাম্ভীৰ্য্য ফুটাই তোলে। ৰন্ধা-বঢ়া 
আৰু নানা ধৰণৰ আহাৰ প্ৰস্তুতিত ব্যস্ত থকা তিৰোতাই খোপা বান্ধি ৰাখিলে খোৱা 
বস্তুত চুলি সৰি নপৰে। 

খোপাই চুলিটাৰিক ধুলি-বালি আদি লাগি অনিষ্ট হোৱাৰ পৰা ৰক্ষা কৰে। 





সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


প্ৰাক-বৈষ্ণৱ যুগ বা বৈষ্ণৱ যুগৰ লিখনিত খোপাৰ উল্লেখ আছে -- 

টানি উচ্চ কৰি খোপা, 
মালতি ফুলৰ ভিতৰত দিলা থোপা। 
[- শংকৰদেৱ] 

অসমীয়া কবিতাত খোপাৰ উল্লেখ কেইবা ঠাইতো আছে। 
সন্ধ্যাৰ খোপাৰ পৰা 
খহি পৰা এটি 
হেঙুলি ৰশ্মিৰ ফুল 
কৰে আহি যেবে 
তহঁতক প্ৰণয় ব্যাকুল 

[কবিতা -- সৌন্দৰ্য্য ; কবি -- ৰত্নকান্ত বৰকাকতি] 
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বাৰিষাৰ ৰাতি তোমাৰ কবিক 
মনত পৰেনে, অৰুন্ধতী ? 
সেমেকা পোহৰে সোঁৱৰাই দিয়া 
তোমাৰ খোপাৰ আবেলি আবেলি গোন্ধ ; 
মনত পৰেনে অৰুন্ধতী ? 
[কবিতা -- এটা প্ৰেমৰ পদ্য ; কবি -- নবকান্ত বৰুৱা] 





এয়াতো নহয় অহাৰ সময় 
অ' বৰষা কিয় আহিলি, 
গ'ল মধু ক্ষণ, হ'ল বিফল লগন 
আহিবনে কৰবীৰে কবৰী শুৱাই 
মন গগনা বজাই ? 
[গায়ক -- জয়ন্ত হাজৰিকা] 
হাতৰে লাহৰে খাৰুযোৰ পিন্ধিলা 
ভৰিৰ লাহৰে পাৰি, 
গলধনত পেলাই খোপাটি বান্ধিলা 
এহাত এমুধন কৰি। 


[-অসমীয়া লোকগীত] 
খোপা ডাঙৰ, খোপা সৰু, খোপাতে মৰুৱা, 
খোপা দেখি ভোলে গ'ল হাজাৰী বৰুৱা। 

[-অসমীয়া লোকগীত] 





অ' ভাউজীৰে, হাউসে বান্ধিলুং খোপা 
ফুল দিলুং মই থোপা থোপা 
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পাণ খায়া মোৰ ঠোট কৰিলুং লাল, 
হাউসেৰ মোৰ যৌবন বুজিলু 
চেঙৰা মোৰ ৰঙে মজিয়া গেল ভাল। 


[-অসমীয়া লোকগীত] 


বেণী 


বেণী শব্দৰ আভিধানিক অৰ্থ হ'ল চেলা বাটি পিঠিৰ ফালে ওলোমাই 
থোৱা চুলি (হেমকোষৰ মতে)। 

অসমীয়া তিৰোতাই বিভিন্ন ধৰণেৰে বেণী গুঠে। কেতিয়াবা এডাল, 
কেতিয়াবা দুডাল আৰু কেতিয়াবা ততোধিক বেণী গুঠে। 

বেণী শব্দৰ উৎপত্তি হৈছে সংস্কৃত শব্দ 'ৱেণি' বা 'ৱেণী'ৰ পৰা। ইয়াৰ অৰ্থ 
হল -- 'গতি কৰ বা ওলমি তললৈ AT! 











সমাৰ্থক শব্দ 
নামনি অসমত বেণীক 'চেলে' বুলিও কয় ; ঠায়ে ঠায়ে 'চেলা' বোলে। 


সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 

অসমীয়া সমাজত বিবাহিতা বয়সীয়া মহিলাই বেণী গুঠা দেখা নাযায়। 
সাধাৰণতে অবিবাহিতা ছোৱালীয়েহে বেণী গুঠে। অৱশ্যে আজিকালি 
বিবাহিতা-অবিবাহিতা সকলোৱে বেণী গুঠিবলৈ লৈছে। কিছুমান মহিলাই বেণী গুঠি 
CA তাৰে খোপা বান্ধে। 








সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


বিহুগীতৰ বেণীৰ উল্লেখ পোৱা যায়: 
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দুডালকৈ বেণী গুঠি 
গলধনতে পেলাই চুলি .... 
[বিহুগীত] 


চন্দন একপ্ৰকাৰ সুগন্ধি আৰু অতি মূল্যবান কাঠ। ইয়াক পানীত তিয়াই 
শিলৰ পতাত পিহি ইয়াৰ পৰা লেও বা প্ৰলেপ তৈয়াৰ কৰা হয়। চন্দন দুই প্ৰকাৰৰ 
-- ৰঙাঁ চন্দন আৰু বগা চন্দন। বগা চন্দনক জাতি চন্দনো বোলা হয়। পূজা পাৰ্বনত 
দুয়োবিধ চন্দনৰ ব্যৱহাৰ অধিক হয় যদিও শোভাবৰ্দ্ধক বয় বস্তু গঢ়োৱাত বগা 
চন্দনেই বেছিকৈ ব্যৱহাৰ কৰা দেখা যায়। 








চন্দনক প্ৰসাধন সামগ্ৰী ৰূপে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। মুখৰ ৰং উজ্জ্বল আৰু 
শৰীৰৰ ছাল মিহি ৰখাৰ বাবে চন্দনৰ প্ৰলেপ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। শৰীৰ শীতল ৰখাৰ 
বাবেও চন্দনৰ প্ৰলেপ ব্যৱহাৰ কৰে। চন্দনৰ পৰা তেল, সুগন্ধি চাবোন, পাউদাৰ আদি 
তৈয়াৰ কৰা হয়। ইয়াৰ উপৰিও ধুনা আদি দিয়াটো চন্দন কাঠৰ টুকুৰা বা গুড়ি 
ব্যৱহাৰ কৰা BW উৎসৱ অনুষ্ঠানত চন্দন কাঠৰ চৈলাৰে তৈয়াৰী মালাৰ ব্যৱহাৰো 
ঠাই বিশেষে দেখা যায়। 


সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 
মাংগলিক অনুষ্ঠান আদিত অতীতৰে পৰা চন্দনৰ এক সুকীয়া স্থান আছে। 


ART চন্দনৰ প্ৰলেপ দিয়াটো এক পুৰণি প্ৰথা। পূজা পাৰ্বণ আদিত পুৰোহিতৰ 
লগতে বিধিকৰ্তাই চন্দনৰ তিলক পিন্ধে। 


অসমৰ বিধবা মহিলাই চন্দনৰ তিলক পিন্ধাৰ প্ৰথা অতি পুৰণি। 


শ দাহৰ পূৰ্বতে মৃতকৰ শৰীৰত চন্দনৰ প্ৰলেপ ঘঁহাৰ নিয়ম অসমীয়া 
লোকসকলৰ মাজত আছে। 
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ইয়াৰ উপৰিও শ সতৎকাৰত বা শ দাহ কৰোঁতে চিতাত কম পক্ষেও 
এটুকুৰা চন্দন দিয়াৰ প্ৰথা আছে। যোত্ৰবান লোকে সম্পূৰ্ণ চিতাৰ কাঠত চন্দনেই 
ব্যৱহাৰ কৰে। 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


৬ জ্যোতি চন্দন : অতি ধীৰ প্ৰকৃতিৰ মানুহ। 








কপালত চন্দন লগালেও নালাগে : দুৰ্ভগীয়াক কিবা দিলেও তেওঁৰ হাতত 
থাকিব নোখোজে। 

মুখত ফুল চন্দন পৰক : এনেকুৱা সজ কথা কবলৈ SPAS বাৰে বাৰে 
প্ৰেৰিত কৰক। 


সেন্দুৰ 

সেন্দুৰ হৈছে সীহৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা এবিধ ৰঙা গুৰি। অসমীয়া সমাজত 
বিবাহিতা মহিলাই কপাল আৰু শিৰত সেন্দুৰ পৰিধান কৰাৰ নিয়ম। অসমৰ 
ফুলগুৰি অঞ্চলত উৎপাদিত সেন্দুৰৰ চাহিদাই আছিল সুকীয়া। 


ব্যুৎপন্ন শব্দ 
সেন্দুৰ + ষ্ন = সেন্দুৰী 
সেন্দুৰ + সীয়া = সেন্দুৰীয়া 
যুৰীয়া শব্দ 
তেল-সেন্দুৰ 
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সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 

মাংগলিক অনুষ্ঠানত সেন্দুৰ এক অপৰিহাৰ্য্য অংগ। বিয়াৰ কইনাক 
জোৰোণ দিওঁতে দৰাৰ মাকে আৰু বিয়াৰ দিনা দৰাই কইনাৰ শিৰত সেন্দুৰ পিন্ধোৱাৰ 
নিয়ম। 

পূজা-পাৰ্বণ আদিত আমপাত, কলপাত আৰু ঘটত সেন্দুৰৰ ফোঁট দিয়াৰ 
নিয়ম প্ৰচলিত। বাহনৰ পূজা কৰোঁতেও বাহনত সেন্দুৰৰ ফোঁট দিয়া হয় আৰু 
মাঙ্গলিক চিন দিয়া হয়। 

পূজা পাতল কৰি বলি দিবলৈ নিয়া জন্তুৰ বা চৰাইৰ কপালত সেন্দুৰৰ 
ফোঁট দিয়াৰ প্ৰথা আছে। 

নৃত্য কৰোঁতে নাটোতাই প্ৰসাধনত সেন্দুৰ ব্যৱহাৰ কৰে। 

হিন্দুৰ মন্দিৰ বিশেষে সেৱা লোৱাৰ পিছত পুৰোহিতে কপালত সেন্দুৰৰ 
ফোঁট দিয়াৰ প্ৰথা অসমীয়া সমাজতো প্ৰচলিত। 

অতীত অসমত অবিবাহিতা নাৰীয়েও কপালত সেন্দুৰৰ ফোঁট পৰিধান 
কৰিছিল। মাত্ৰ শিৰত সেন্দুৰ নলৈছিল। আজিকালি অবিবাহিতা ছোৱালীয়ে পূজাৰ 
থালৰ পৰা সেন্দুৰৰ ফৌট লয় যদিও দৈনন্দিন প্ৰসাধনত ইয়াৰ সলনি প্লাষ্টিকৰ 'টিপ 
ফৌট' ব্যৱহাৰ কৰা দেখা গৈছে। 
লোকবিশ্বাস 

গিৰিয়েকক খুজি সেন্দুৰ ল'ব নাপায় বুলি অসমীয়া সমাজত এক 
লোকবিশ্বাস প্ৰচলিত। 

মৃত্যুৰ সময়লৈকে অসমীয়া নাৰীয়ে শিৰত সেন্দুৰ ল'ব পৰাটোক সৌভাগ্য 
বুলি গণ্য কৰে। 

দৰাই কইনাৰ কপালত সেন্দুৰৰ ফোঁট দিয়াৰ অন্তৰালত সূৰ্য্যৰ অমিত 
তেজ তেওঁৰ দেহ-মনত প্ৰবিষ্ট কৰোৱাৰ উদগ্র কামনা প্ৰচ্ছন হৈ থাকে। 
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সেন্দুৰক উৰ্বৰতাৰ প্ৰতীক হিচাপে গণ্য কৰা হয়। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
সেন্দুৰক লৈ বহুতো কবিতা আৰু গীত ৰচনা কৰা হৈছে -- 
ফৰিং প্ৰমিকাৰ জুই’ 
‘সেন্দুৰ সেন্দুৰ AOS সুৰুজ 
মোৰ গালে মুখে পৰিছে; 
পাহৰণিৰ কুৱঁলী ফালি 
মোৰ গালে মুখে পৰিছে ...|* 
এখন জনপ্ৰিয় অসমীয়া বোলছবিৰ নামো ‘সেন্দুৰ’ | 
‘নাৰীৰ শোভা শাখা সিন্দুৰে, 
নদীৰ শোভা ডিঙা বন্ধুৰে ।’ 
[অসমীয়া লোকগীত] 


অঞ্জন 


অঞ্জন বা কাজল এবিধ মহিলাৰ বহুল ব্যৱহৃত প্ৰসাধন সামগ্ৰী। অঞ্জন 
এবিধ সৰ্ব্বভাৰতীয় প্ৰসাধন। মহিলাসকলে ইয়াক চকুৰ নোম আৰু পতাদুখনৰ গুৰি 
অংশত ঘঁহে। অতীতত অসমৰ মহিলাই কাজল ঘৰতে প্ৰস্তুত কৰি লৈছিল। 
মিঠাতেলেৰে জ্বলোৱা চাকিৰ ওপৰত কেঁচা কলাপাত এডোখৰ ঢাকি ৰাখিলে 
কলাপাতখনৰ গাত যি কলা ছীই লাগি ধৰে সেই ছীইখিনিকে কাজল হিচাপে ব্যৱহাৰ 
কৰিছিল। ইয়াৰ অন্যথা কেৰাচিন তেলৰ চাকিৰ শলিতাডালত গোট বন্ধা ছীইৰ 
থুপটোক মিঠাতেলত মিহলায়ো অঞ্জন তৈয়াৰ কৰা হৈছিল। কাজলে চকুৰ দৃষ্টিশক্তি 
বঢ়োৱাৰ লগতে ই চকুৰ সৌন্দৰ্য্যবৰ্দ্ধনতো সহায় কৰে। 
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সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 

মাংগলিক অনুষ্ঠান আদিতো কাজল ব্যৱহাৰ কৰা দেখা যায়। 
লোকবিশ্বাস 

সৰু ল'ৰাছোৱালীক মুখ নেলাগিবৰ বাবে কাজলৰ ফোঁট দিয়াৰ প্ৰথা 
অসমত প্ৰচলিত এনে ফোঁট কেৱল কপালতে নহয়, গালতো দিয়া BT 

আধুনিক গীতত কাজলৰ উল্লেখ নানা ঠাইত আছে: 


‘দুচকুত কাজল বোলাই লৈ 
কবৰীত কৰবী সজাই লৈ 
দুহাতত জেতুকা লৈ 
বাট চাই আছো তোমালৈ 1’ 
[কণ্ঠ : অনিমা চৌধুৰী] 











‘কাজললতা 
তোমাৰে গাত শীতলতা নাই, 
কাজল সনা দুচকুৱে 
জুই ছটিয়ায়।’ 
[অসমীয়া বোলছবিৰ সংগীত] 


বহঁমথুৰি 

RAG এবিধ গছৰ থুৰিপাত বা চুপহি। ইয়াক তামোলৰ লগত চোবালে 
ওঠ আৰু জিভা ক'লা কৰে। পুৰণি কালত বৰ্হ্মথুৰিক প্ৰেমৰ প্ৰতীক ৰূপে কল্পনা 
কৰা হৈছিল। সেইবাবেই বিহুৱতী গাভৰুৱে বিহু মাৰোঁতে ওঠত বৰহ্মথুৰিৰ বোল 
সানি লৈছিল। এই প্ৰথাটো আজি কালি একেবাৰে অপ্ৰচলিত। এতিয়া ই এটি 
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পটন্তৰত পৰিণত হৈছে। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰয়োগ 
বিহুগীতত বৰ্হমথুৰিৰ বৰ্ণনা পোৱা যায়: 


‘ব্ৰহমপুত্ৰৰ পাৰৰে TAT এজুপি, আমি খৰি লুৰা ঠাই, 
ব্ৰহমপুত্ৰ দেৱতা উটুৱাই নিনিবা, তামোল দি মাতোঁতা নাই।।’ 


আলতা 


আলতা লাৰ পৰা প্ৰস্তুত কৰা ৰঙা বৰণৰ এবিধ পনীয়া দ্রব্য। আলতাক 
প্ৰসাধনীয় দ্রব্যৰূপে ভৰিৰ পতাৰ চাৰিওকাষে লগোৱা হয়। গতিকে আলতাক 
পদৰঞ্জন বুলিও কোৱা হয়। বৰ্তমান অসমীয়া সমাজত আলতাৰ ব্যৱহাৰ বহু খিনি 
কমি আহিছে। সৰু ছোৱালীয়ে কেতিয়াবা হেপাহতে ভৰিত আলতা ঘহী অৱশ্যে 
দেখা যায়। ইয়াৰ উপৰিও নৃত্যাংগনাই হাতৰ তলুৱাত প্ৰসাধনৰ সামপ্রীৰূপে 
এতিয়াও আলতাৰ ব্যৱহাৰ কৰা দেখা যায়। 


জেতুকা 
জেতুকা এবিধ গুল্ম জাতীয় উদ্ভিদ। জেতুকা গছ সাধাৰণতে ওখ আৰু 
জোপোহা আকৃতিৰ হয়। ইয়াৰ পাতবোৰ দীঘলে ডেৰ ইঞ্চিমান আৰু বহলে এক 


ইঞ্চিমান হোৱা দেখা যায়। জেতুকা এবিধ বনৌষধী গছ হোৱাৰ লগতে অন্যতম 
জনপ্ৰিয় প্ৰসাধনীয় উদ্ভিদো। 


জেতুকা গছৰ পাত পাথৰৰ পটাত বটি তাক হাত, ভৰি আৰু নখত 
লগোৱা হয়। জেতুকা পাতত এক যাদুকৰী শক্তি আছে। ইয়াৰ পাত আন গছৰ 
পাতৰ দৰে সেউজীয়া যদিও ইয়াক মোহাৰি দিয়াৰ লগে লগে ইয়াৰ পৰা ৰঙচুৱা ৰস 
ওলায়। এই ৰস বা থেতালি লোৱা পাতখিনিক হাত, ভৰি, নখ আদিত লগালে কিছু 
সময় পিছত ৰঙা ৰঙৰ বোল ধৰে। জেতুকাৰ এই ৰঙা ৰঙৰ বোলে শৰীৰৰ ছাল 
মসৃণ কৰাৰ লগতে মনটোও ৰঙীয়াল কৰি তোলে। 
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ওঁপভাষিক ৰূপ 

অসমৰ অঞ্চল বিশেষে ইয়াক Gow, wore, মেহেন্দি আদি 
নামেৰেও জনা যায়। 
সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 


বহাগৰ বিহুৰ সময়ত অসমীয়া জীয়াৰী বোৱাৰীয়ে হাত আৰু ভৰিৰ 
আঙুলিৰ নখত জেতুকাৰ বোল সনাৰ এক ৰীতি বৰ্ত্তমানেও চলি আছে। 











বিহুৱতী গাভৰুৱে পাহিসেৰীয়া আঙুলি, হাতৰ তলুৱা আৰু ভৰিৰ 
পতাত জেতুকাৰ বোল সনাটো এটা পুৰণিকলীয়া পৰম্পৰা। 

অসমীয়া বিয়াত কইনাই হাত ভৰিত জেতুকাৰ বোলেৰে প্ৰসাধন কৰাৰ 
প্ৰথা বৰ্ত্তমানেও প্ৰচলিত। 

হাত বা ভৰিৰ আঙুলিৰ নখচুকা ৰোগত বা হাত ভৰিৰ মোচোকা খোৱাত 
জেতুকা পাত বটি তাৰ লেপ দিয়াৰ প্ৰথা অসমীয়া লোকৰ মাজত আজিও প্ৰচলিত 
আছে। 








মূৰৰ উফি, চুলি সৰা আদি সমস্যাৰ পৰা হাত সাৰিবৰ বাবেও ওঁষধীয় 
গুণসম্পন্ন জেতুকা পাতৰ ৰস ব্যৱহাৰ কৰাটো আধুনিক কালৰ প্ৰসাধন তালিকাত 
এক নব্য সংযোজন। 





কম বয়সতে চুলি পাকিলে বহুতো পুৰুষ আৰু মহিলাই চুলিত জেতুকা 
সানি চুলিৰ ৰং ৰঙচুৱা কৰিও সন্তোষ লভা দেখা যায়। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰয়োগ 


কাঞ্চন বৰুৱাৰ উপন্যাসৰ নায়কে পাতল আন্ধাৰতে চকামকাকৈ দেখা 
COTA হাতখনত জেতুকাৰ বোল দেখিবলৈ পাইছে : 





‘কাৰোবাৰ কোনোবা ছোৱালীৰ এখন হাত। সেন্দুৰ বোলোৱা গাখীৰৰ 
দৰেই শুভ্ৰ, নিপোতল, ধুনীয়া হাত্খনত আগৰ দিনীয়া গামখাৰু, বাখৰ খটোৱা ; 





স্ব 
~ 
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এপাট সোণৰ বালা চাকিৰ পোহৰত চিকমিক কৰিছে। দীঘল দীঘল কোমল আঙুলি 
কেইটাৰ এটাত হীৰাৰ এটা আঙুঠি। নিজম সুন্দৰ সুন্দৰ নখৰ আগবোৰত তেজৰ 
দৰেই ৰঙা জেতুকাৰ ৰাঙলী বোল... |” 
বিহুগীতত জেতুকাৰ উল্লেখ সন্ঢালনি : 
কাণে লও, মূৰে লও কৰে...’ 
আধুনিক গীততো জেতুকাই ঠাই পাইহে : 
‘জেতু কা জেতুকা দুহাতত জেতুকা 
কহুৱা ফুল যেন মন।’ 





মূৰত লগোৱা তেল 





তেল হ'ল তিল, সৰিয়হ, নাৰিকল, বিভিন্ন গছৰ শিপা, ছাল, ফুল আৰু 
গুটিৰ পৰা নিষ্কাষণ কৰা এবিধ পিছল ৰস। এই তেল প্ৰত্যক্ষভাৱে বা নানা 
ৰাসায়নিক প্ৰক্ৰিয়াৰ পৰিশোধিত কৰি প্ৰসাধন সামগ্ৰী হিচাপে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
কিছুমান তেলৰ পৰা ভাল গোন্ধ ওলায়। এনে সুগন্ধিযুক্ত চুলিত লগোৱা তেলক 
CNG তেল বুলিও কোৱা হয়। এনে তেল বিভিন্ন সুগন্ধি ফুলৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা হয়। 

















প্ৰায় ভাগ তেলকে তাৰ উৎসৰ নাম অনুযায়ী বিভিন্ন নামেৰে জনা যায়। 
যেনে, -- নাৰিকল তেল, সৰিয়হ তেল, তিল তেল, AGT তেল, GAT কুসুম তেল, 
মহাভুঙ্গৰাজ তেল ইত্যাদি। ৰাসায়নিক প্ৰক্ৰিয়াৰে নানা ধৰণৰ সুগন্ধি তেল প্ৰস্তুত 
কৰি বজাৰত উলিওৱা হৈছে। শৰীৰৰ ছাল নিমজ কৰিবলৈ আৰু মূৰৰ চুলি WA 
কৰিবলৈ শৰীৰ আৰু চুলিত তেল ঘঁহা হয়। চুলিৰ শ্ৰীবৃদ্ধি আৰু সৌন্দৰ্য্য বৃদ্ধিৰ 
বাবেও গোন্ধ তেল ব্যৱহাৰ কৰা হয়। আগতে অসমীয়া মানুহে নিজেই সুগন্ধি ফুলৰ 
পৰা কিছুমান গোন্ধতেল প্ৰস্তুত কৰিছিল। 

অসমীয়া ‘তেল’ শব্দটোৰ উৎপত্তি হৈছে সংস্কৃত Coo’ শব্দৰ পৰা। 
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ব্যুৎপন্ন শব্দ 
তেল + অনি = তেলনি : কেৰাহীত তেল তপত কৰি তাত সিজোৱা 
ব্যঞ্জন ঢালি দিয়া কাৰ্য 
তেল + আল = তেলাল : তেলযুক্ত 


তেল + স্স = তেলী : তেল প্ৰস্তুত কৰোঁতা বা বেচৌতা 





তেল + Stat = তেলীয়া : (১১) তেলৰ নিচিনা, তেল লগা 
(২) তোষামোদ কৰা প্ৰকৃতিৰ 


তেল + এতীয়া = তেলেতীয়া : তেলৰ আশ্বাদ থকা 


যুৰীয়া শব্দ 
তেল-ক’লা / তেলকলীয়া : তেল Wald দৰে চিকচিকিয়া ক'লা 
তেল-কুৰ : তেল আৰু তাৰ লগত অন্য wat 
তেল-গাজ : তেল ঘহীৰ দৰে চিকচিকিয়া ক’লা বৰণৰ এবিধ চৰাই 
তেল-চিকটি :-তেল লাগি কাপোৰত হোৱা মলি 
তেল-টুপি : এবিধ নৈ পাৰৰ গাঁতত থকা সৰু চৰাই 
তেল-টেঙা : তেল আৰু টেঙা 
তেল-তেলীয়া : তেলেৰে তিতা 


তেল-পানী : অচেতন হৈ পৰা মানুহৰ মূৰত দিয়া তেল আৰু চকুত 
ছটিওৱা পানী 


চেঙা-তেল : গৰম তেল 
তেল-বিয়লী : তেল সানি পৰিষ্কাৰ কৰা 
তেলী-কুঁহিয়াৰ : ৰঙচুৱা বৰণৰ এবিধ কুঁহিয়াৰ 
তেলী-ছাই : তেলেৰে মিহলি ছাই 
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তেলী-পাট : তেল পেৰাত হেঁচা দিবলৈ ব্যৱহৃত একটা দীঘল 
কাঠ 
তেলী-পুৰা : তেল বৰণীয়া এবিধ পোৰা কুঁহিয়াৰ 


তেলীয়া-ধুনা : এবিধ লতা। তাৰ শিপাৰ গাঁঠি বিলাকত এক প্ৰকাৰৰ 
তেল থাকে 


তেলীয়া-সাৰেং : বক জাতিৰ এবিধ চৰাই 


গোন্ধ-তেল / ফুল-তেল : সুগন্ধি তেল 


e তেল কঢ়া : শাস্তি দিয়া 
* তেল-ফুট / তেল-বাঢ় : খাই-বৈ নিপোটল হ, উদ্ভণ্ডালি কৰিবলৈ ল 


* wat : তপত তেলত ঢালি দি ৰান্ধ 





* তেলে ধৰ : উত্ৰাৱল হ, Yo মত্ত হ 

* তেল পৰি পিচলা : মিহি, নিমজ, চিকচিকিয়া। 

* তেল নাইকিয়াত ফপৰীয়া হোৱা : অৱস্থা বেয়া বাবে হীনবেশ হোৱা 

* তেল বিয়লি কৰা : তেল-সানি ৰ'দত শুকাই খাবলৈ জুতি লগা 
কৰা 


* ভেল হোৱা : নষ্ট হোৱা 





* তেল মৰা : তোষামোদ কৰা, ভালৰি বোলোৱা 





* তেলৰ কামোৰ : ধন বা ক্ষমতাৰ বলত উত্ৰাৱল আচৰণ 
* বেটীৰ গোন্ধ তেল : অপ্ৰয়োজনীয় লাহ-বিলাহ 
* ভৰিত তেল-টেঙা ঘঁহা : পৰিষ্কাৰ পৰিচ্ছন্ন হোৱা 
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* নাকত তেল দি শোৱা : চিন্তা-ভাৱনা নোহোৱা সুখী অৱস্থা 

* তেলীৰ মূৰত তেল দিয়া : যাৰ টকা পইচা আছে তাকেই আকৌ 
যচা 

* কটা ঘাত চেঙা তেল দিয়া : দুখীক নতুনকৈ বেছি দুখ দিয়া 

* CORT পানীয়ে লগ নালাগে : সম্পূৰ্ণ বিপৰীত প্ৰকৃতিৰ 


তেলীয়াসাৰেং সজাওঁতে পৰাওঁতে গ'ল, 
ইফালে ফেচু ৰজাই হ'ল। 

[সময়ৰ মূল্য নুবুজি সুযোগ নষ্ট কৰা] 
CAMs কান্দে তেল পেলাই; 
কণহুৱাই কান্দে লেট পেটাই। 

[অপ্ৰয়োজনীয় / অযুক্তিকৰ ভাৱে চিন্তা কৰা / দুখ কৰা] 
তেলে টেকেলিয়ে মিল, 

খলিহৈ ভিন। 


[সহায় কৰোঁতাক বিদূৰ কৰা বা বিপদত পেলোৱা] 





তেলো একোহা, পেটুও একোহা 
তিনিদিনীয়া জ্বৰ, ভাতলৈ যতন কৰ। 


[তেল-পেটুৰ লোভত জ্বৰৰ গাৰে ভাত খাবলৈ খোজা] 





সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 


বিয়া-বাৰুত কইনাক আঙুঠি পিন্ধাওঁতে বা জোৰণ পিন্ধাওঁতে শাহুৱেকে 
কইনাৰ মূৰত তেল ঘঁহি দিয়া নিয়ম। 


BRAT, চুড়াকৰণ, উপনয়ন আদি সকলো বৈদিক কাৰ্য্যতে তেলৰ 
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ভূমিকা অতি গুৰুত্বপূৰ্ণ | 
পূজা পাৰ্বণত আৰু দেৱ-দেৱীৰ বিগ্ৰহৰ HAN মিঠাতেলৰ চাকি জ্বলোৱা 





নিয়ম। 

তিৰোতা মানুহৰ নাম-প্ৰসংগ পাতিলে আয়তীসকলক ঘাঁহবলৈ তেল 
দিয়াটো নিয়ম। 

খাদ্য আৰু ওঁষধ হিচাপেও তেলৰ ব্যৱহাৰ আছে। সৰিয়হ, তিল নাৰিকল 
আৰু সূৰ্যসুখী ফুলৰ গুটিৰ তেলেৰে ৰন্ধা বঢ়া কৰা হয়। 





লঙৰ তেল দাতৰ বেমাৰৰ ভাল ওঁষধ। মিঠাতেলত নহৰু আদি দি গৰম 
কৰি বুকু-পিঠি মালিচ কৰাৰ লগতে নাকৰ ফুটাত দিলে পানীলগাৰ পৰা উপশম 
পোৱা যায়। কঁটা ঘাত চেঙা তেল দিলে ঘাঁ সোনকালে শুকায়। 





মানুহ কোনো কাৰণত মুচ্‌কচ গলে তালুত তেল সানি চকু মুখত পানী 
ছটিয়ালে অৰ্থাৎ তেল-পানী দিলে তৎকালেই চেতনা ঘূৰাই পায় আৰু চকু মেলে। 

কঠাল কাটিলে বা তেনে আঠা জাতীয় বস্তু হাতেৰে চুলে লগা আঠা 
গুচাবলৈ হাতত তেল ঘঁহা হয়। কিছুমানে কঁঠাল কাটিবলৈ লোৱাৰ আগতে হাতত 
মিঠাতেল ঘঁহি লয়। মাটি বা ৰঙৰ কাম কৰিলে হাত খৰ্খৰীয়া হয় ; তেতিয়া অলপ 
তেল ঘঁহিলেহে আৰাম পোৱা যায়। 
লোকবিশ্বাস 

ৰাতি শৰীৰত তেল ঘঁহা শৰীৰৰ বাবে অপকাৰী বুলি বিশ্বাস। 

গা ধোৱাৰ আগে আগে পাৰিলে গোটেই শৰীৰত, নোৱাৰিলেও নাক আৰু 
নাভিত সৰিয়হৰ তেল মালিচ কৰাটো পুৰণিকলীয়া নিয়ম। 

বাতুৱতী তিৰোতাই তিনিদিনীয়া গা ধুই উঠি প্ৰথমে মূৰত অকণমান 
সৰিয়হ তেল লগোৱা প্ৰথা এতিয়াও গাঁৱে Cle আছে। 
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লোকগীত আৰু সাহিত্যত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


অসমীয়া লোকগীত আৰু সাহিত্যত গোন্ধ-তেলৰ উল্লেখ নানা ঠাইত 
আছে। 
‘নি পানী বঢ়া নাই 
নাহৰ ফুল ফুলা নাই 
বিহু বিহু লগা নাই গাত; 
গাৱৰ ডেকা লৰাই 
কড়ি খেল পতা নাই 
গোন্ধ তেল ঘঁহা নাই গাত।’ 
[-বিহুগীত] 
‘হাতৰ জেলেপ দিয়া ৰঙা জাকিট চোলা, ফুলাম বাও লগা SHB, 
ৰেচমৰ PUA...) ন-ছোৱালীয়ে চাবোনেৰে মূৰ ধুই গোন্ধ তেল IR... ফু-ফুকৈ 
গোন্ধাই থাকে।” 
! [উপন্যাস -- নৈ বৈ যায়; উপন্যাসিক -- লীলা গগৈ] 


প্ৰসাধন সামগ্ৰীৰ ক্ষেত্ৰত ফুলৰ এক অসাধাৰণ ভূমিকা আছে। 


আদিম যুগত মহিলাই কেশসজ্জাৰ ক্ষেত্ৰত চৰাইৰ পাখি, গছৰ ডাল-পাত 
চুলিত গুজি লৈছিল। ইয়াৰ পৰাই কালক্ৰমত চুলিত ফুলগুজা প্ৰথা প্ৰচলিত হ’ল। 
বিশেষকৈ নাহৰ, তগৰ, বকুল, কপৌ আৰু খৰিকা-জাই চুলিত লগোৱা হয়। 
আজিকালি বহুতো ছোৱালীয়ে চুলিত গোলাপ ফুল গুজি লয়। ৰঙালী বিহুৰ দিনা 
নাচনীয়ে খোপাত কপৌফুল লগোৱাটো একপ্ৰকাৰ অপৰিহাৰ্য্য। মুঠতে দৈনন্দিন 
জীৱনত ফুলৰ গুৰুত্ব কোনোমতেই উলাই কৰিব নোৱাৰি। 


সংস্কৃত শব্দ 'ফুল্ল'ৰ পৰা অসমীয়া "Pot! শব্দ উৎপত্তি হৈছে। 'ফুল্ল' শব্দৰ 





অৰ্থ হ'ল 'পাহি মেল খাই অৰ্থাৎ ফুলি উঠা গছৰ কলি।' 
সমাৰ্থক শব্দ 
কুসুম, পুষ্প 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 
ফুল + অতি > PHS : কাপোৰত ভালদৰে ফুল তুলিব পৰা তিৰোতা 
ফুল + অনি > ফুলনি : সৰহকৈ ফুলগছ থকা ঠাই 
ফুল + অৰি > ফুলৰি : ফুল ধৰা 
ফুল + আম > ফুলাম : ফুল থকা, ফুলৰ আকৃতিৰে শোভিত 








ফুল + HM > ফুলীয়া : ফুলৰ দৰে, ফুল বচা 


আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
কৰা হয়। যেনে -- ছোৱালী বিদ্যালয়ৰ প্ৰাঙ্গণত সেয়া যেন বতাহত উৰি ফুৰা এগাল 
ৰঙীন ফুল! 
যুৰীয়া শব্দ 
ফুলকলি : ফুলৰ কলি 
ফুলকৌৱৰ/ফুলকুঁৱৰী : আলসুৱাকৈ ডাঙৰ হোৱা ল'ৰা/ছোৱালী 
ফুলগুৰি : নগাওঁ জিলাৰ এখন ঠাই 
ফুলচতি : ঘাই চতিৰ ওপৰৰ সৰু চতি 
ফুলজাৰি : এজোপা গছৰ দৰে ওপৰলৈ উঠা খাৰৰ বাজি 





অৰ্থ হ'ল 'পাহি মেল খাই অৰ্থাৎ ফুলি উঠা গছৰ কলি।' 
সমাৰ্থক শব্দ 
কুসুম, পুষ্প 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 
ফুল + অতি > PHS : কাপোৰত ভালদৰে ফুল তুলিব পৰা তিৰোতা 
ফুল + অনি > ফুলনি : সৰহকৈ ফুলগছ থকা ঠাই 
ফুল + অৰি > ফুলৰি : ফুল ধৰা 
ফুল + আম > ফুলাম : ফুল থকা, ফুলৰ আকৃতিৰে শোভিত 








ফুল + HM > ফুলীয়া : ফুলৰ দৰে, ফুল বচা 


আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
কৰা হয়। যেনে -- ছোৱালী বিদ্যালয়ৰ প্ৰাঙ্গণত সেয়া যেন বতাহত উৰি ফুৰা এগাল 
ৰঙীন ফুল! 
যুৰীয়া শব্দ 
ফুলকলি : ফুলৰ কলি 
ফুলকৌৱৰ/ফুলকুঁৱৰী : আলসুৱাকৈ ডাঙৰ হোৱা ল'ৰা/ছোৱালী 
ফুলগুৰি : নগাওঁ জিলাৰ এখন ঠাই 
ফুলচতি : ঘাই চতিৰ ওপৰৰ সৰু চতি 
ফুলজাৰি : এজোপা গছৰ দৰে ওপৰলৈ উঠা খাৰৰ বাজি 
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ফুলবস্তু: কোমল বস্তু 
ফুলমণি : ফুল আৰু মণিৰ মালা 
ফুলশয্যা : বিয়াৰ প্ৰথম নিশাৰ শয্যা 
খণ্ডবাক্য 
* ফুল কাট : কোনো বস্তুৰ ওপৰত ফুলৰ আকৃতি কাট 
* ফুল বাছ : কাপোৰত ফুল তোল 





* পিঠিত বাবৰি ফুল বছা : পিঠিত বৰকৈ কোবোৱা 

* ফুল কুমলীয়া : কম বয়সৰ, কোমল বয়সৰ 

* ফুল চুৰি: ডেকাই গাভৰু পলুৱাই নিয়া কাৰ্য্য 

* ফুল পৰ: চকুৰ মণি বগা হ, কণা হ 

* ফুলতে Hs হ : Miles সহবাস নৌ হওতেই বিধবা হ 


ফুলৰ ভাল পদুম। 
ৰজাৰ ভাল খাটাং হুকুম।। 


[স্থিৰ সিদ্ধান্ত লব পৰা লোকহে প্ৰশাসনৰ যোগ্য মূৰব্বী] 


ফুলবছা চৰাঘৰ। 
স্বৰগ দেখা বৰ ঘৰ।। 


[বাহিৰে ৰংচঙীয়া, অথচ ভিতৰে শূন্য।] 


সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 





বিয়া-বাৰু, মাংগলিক অনুষ্ঠান, মেল-সবাহ আদিৰ ৰভাতলী ফুলেৰে 
সজাই সুশোভিত কৰি তোলা হয়। 
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অশোকাষ্টমীত অশোক ফুল পানীত তিয়াই থৈ সেই পানীৰে গা-ধোৱা 
আৰু সেই পানী খোৱা নিয়ম। 
কৰা হয়। 

আনুষ্ঠানিক ভাৱে সন্মানীয় ব্যক্তিক পদূলিৰ পৰা আদৰি আনোঁতে তেওঁৰ 
আগে আগে বাটচোৱাত ফুল ছতিয়াই অহা হয়। 

পূজাৰ নিমালি হিচাপে ফুলৰ ব্যৱহাৰ অতি গুৰুত্বপূৰ্ণ 

অসমৰ কোনো কোনো অঞ্চলত বিয়াৰ দিনা দৰা-কন্যাই ফুলৰ মালা 
সলায়। 

মৃত ব্যক্তিৰ মৃতদেহত বা সমাধিষ্ট স্থানত ফুলৰ মালা আৰু থোপা দি 
সন্মান যচা হয়। 





কোনো কোনো নৃত্যত নাচনী সকলে ফুলৰ মালা কেৱল খোপাত নিপিন্ধি 
হাত আৰু ডিঙিতো পৰিধান কৰে। 

ঘৰৰ ভিতৰখন সুগন্ধি কৰি ৰাখিবলৈ কোনো কোনো লোকে বকুল ফুলৰ 
মালা গাঁঠি বেৰত আঁৰি ৰাখে। 

ফুলনি পাতি ঘৰৰ সৌন্দৰ্য্য বৃদ্ধি কৰাৰ লগতে অসমীয়া লোকে ফুলদানিত 
ফুল সজাই নিজৰ সৌন্দৰ্য্য fore পৰিচয় দিয়ে। 
লোকবিশ্বাস 

বৈদিক নিয়মমতে পূজালৈ ফুল চিঙাৰ আগতে মন্ত্ৰ উচ্চাৰণ কৰি, 
ফুলজোপাক সেৱা কৰিহে ফুল চিঙিব লাগে। 

Ga বা তীৱ গোন্ধ সম্পন HATS ঘৰৰ ওচৰত থাকিব নালাগে। 


ঘৰৰ ওচৰত নাহৰ গছ লগোৱা নিষেধ। 





ধতুৰা ফুলৰ গছ ঘৰৰ দীতিত লগাব নালাগে। 
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সন্ধ্যাৰ পাছত ফুল চিঙিব নাপায় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
অসমীয়া গীত আৰু কবিতাত যথেষ্ট পৰিমাণে ফুলৰ উল্লেখ আছে। 
‘প্ৰথম প্ৰহৰ ৰাতি ফুলি আছে চম্পা, 
উঠা ৰাধা গুণৱতী তুলি বান্ধা খোপা। 
দ্বিতীয় প্ৰহৰ ৰাতি ফুলি আছে তগৰ, 
উঠা ৰাধা গুণৱতী নধৰিবা জগৰ।’ 
['শকুন্তলা' বোলছবিত থকা বিয়া নাম] 
‘গছে গছে পাতি দিলে ফুলৰে শৰাই, 
কি ৰাম ৰাম, ফুলৰে শৰাই।’ 
[গীতিকাৰ : জ্যোতিপ্ৰসাদ আগৰবালা] 
মৌ মাখি গুণগুণ ফুল তুলি বিনায়।” 
[শিল্পী -- পুলক বেনাজী] 
‘দহোটা আঙুলি চম্পাকলি যেন, 
পদুমৰ ঠাৰি দুখনি হাত।’ 
[সাগৰ দেখিছা : কবি -- দেবকান্ত বৰুৱা] 
কপৌফুল 
কপৌফুল হ'ল একপ্ৰকাৰৰ পৰজীৱী উদ্ভিদ। কপৌফুল মাটিত নহয়, আন 
গছৰ ফেৰেঙনিত হয়। 
কপৌফুলৰ RHI বগা আৰু বেঙুনীয়াৰ সংমিশ্ৰণ। বহাগ বিহুৰ 
এমাহমান আগৰে পৰা কপৌফুল ফুলিবলৈ আৰম্ভ কৰে। দীঘল দীঘল পাতেৰে গছৰ 
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ফেৰেঙনিত কপৌফুলেৰে সৈতে গছজোপা দেখিবলৈ ধুনীয়া হৈ উঠে। 

গাভৰুৰ কাৰণে কপৌফুল এক Gey প্ৰসাধন সামগ্ৰী। তেওঁলোকে 
দীঘলীয়া কপৌফুল খোপাত মেৰিয়াই লয়। বিহু-নাচনীয়ে খোপাত কপৌফুল 
নামাৰিলে নাচনীৰ সৌন্দৰ্য্য আধৰুৱা হৈ থাকে। কপৌফুল অংগৰাগৰ লগতে 
পূৰ্বৰাগৰ প্ৰতীকো। বিহুৰ সময়ত কপৌফুল এপাহ পাৰি আনি চেনেহীৰ খোপাত 
পিন্ধাই দিব নোৱাৰিলে ভেকাৰ বিহুৰ আনন্দ সম্পূৰ্ণ নহয়। 

কপৌফুল প্ৰজননৰ প্ৰতীক। আমাৰ চুবুৰীয়া চীন দেশতো কপৌফুলৰ 
বিশেষ সমাদৰ আছে। সেয়েহে ড. বিৰিঞ্চি কুমাৰ বৰুৱাই কপৌফুল চীন দেশীয় 
উপকৰণ বুলিয়েই কব বিচাৰিছে। চীন দেশতো বিবাহৰ পূৰ্বে ডেকা-গাভৰুৱে 
পৰস্পৰক কপৌফুল উপহাৰ দিয়ে। 


ওঁপভাষিক ৰূপ ্‌ 
কপোফুল -- [নামনি অসমত] 








সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 

কপৌফুল প্ৰেমৰ প্ৰতীক, ই ডেকা-গাভৰুৰ প্ৰেমৰ ইংগিত বহন কৰে। 
ডেকাই গাভৰুক এপাহ কপৌফুল দি প্ৰেম নিবেদন কৰে। 

বিহুৰ দিনা স্বামীয়ে Ge কপৌফুল বিহুৰ বিশেষ উপহাৰ হিচাপে দিয়াৰ 
নিয়ম আছে। 

কোনো কোনো জাতৰ কপৌফুলৰ পৰা বাত বেমাৰৰ GAY AYO কৰা 
হয়। কপৌফুলৰ পৰা সুগন্ধি প্ৰসাধন সামগ্ৰীও প্ৰস্তুত কৰা হয়। 
লোকবিশ্বাস 

মংগলবাৰে বা শনিবাৰে গৰু বিহু হলে কপৌৰ শিপা খুন্দি তাৰ ৰস 
চেলেকিলে হাড়ৰ বেমাৰ নহয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
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সাহিত্য, লোককথাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
ৰিঙেকে পহুৰে শিঙে মোৰ মইনা 
ৰিঙেকে পহুৰে শিঙ ; 
চতাই পৰবতৰ কপৌফুল আনিছোঁ 
খোপাতে পিন্ধায়ে দিম। 
[-বিহুগীত] 
ঢাপৰ কাণ কটা সিজু ; 
এইপাহ কপৌফুল দিবাগৈ মইনাক 
খোপাতে খায়ে যাব ৰিজু। 
[-বিহুগীত] 
সেউতী নিপিন্ধো, মালতী নিপিন্ধো 
নিপিন্ধো খৰিকা জাই ; 
তুমি আনি দিয়া কপৌফুলৰ পাহি 
কৰণিত লেৰেলি যায়। 
[-বিহুগীত] 
দূৰৰকৈ পৰ্বতৰ ৰিং অ' লাহৰী 
দূৰৰকৈ পৰ্বতৰ ৰিং: 
মোৰে ধনৰ খোপালৈ কপৌফুল বিচাৰি 
পালোগৈ পৰ্বতৰ টিং | 
[-বিহুগীত] 
ATER খোপাতে কপৌফুল এপাহি 
সোণতে সুবগা চৰে। 
[-বিহুগীত] 
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পাহৰ বগাই বগাই চেনিমাই 
or চেনিমাই, 
খোপাতে গুজি দিম বুলি... 

[-বিহুগীত] 

কপৌপাহি তোৰে খোপাত ইমান 
ধুনীয়া দেখি, 
অআ' মইহে বুজি পাওঁ চেনাই 
তোলৈ বাৰে বাৰে চাওঁ... 
[-ৰিদীপ দত্তই গোৱা গীত] 


সি টোণৰ পৰা কাড় এডাল উলিয়াই গৌৰীৰ খোপাৰ পৰা সৰি পৰা 
কপৌফুল পাহ তুলি লৈ শুকুলাক HEH... 
[অসীমত যাৰ হেৰাল সীমা: লিখক -- কাঞ্চন বৰুৱা] 
নাহৰ ফুল 
অসমীয়া মানুহৰ অতি আদৰৰ এবিধ ফুল হৈছে নাহৰ। ই চ'ত-ব'হাগ 


মাহত ফুলে। ব'হাগ বিহুৰ সময়ত এই ফুল বিধৰ গোন্ধ বা সুবাস বহু দূৰলৈ বিয়পি 
পৰে। 





নাহৰ গছৰ গুটিও আন এক প্ৰয়োজনীয় সামগ্নী। নাহৰৰ গুটি অতীজত 
চাকি হিচাপে জ্বলোৱা হৈছিল। ইয়াৰ উপৰিও নাহৰ গুটিৰ পৰা উৎপাদিত তেল 
ইন্ধন হিচাপে ব্যৱহাৰ কৰি যানবাহন চলাব পৰা যায় বুলি ইতিমধ্যে অসমীয়া 
বিজ্ঞানীয়ে প্ৰমাণ কৰি দেখুৱাইছে। 


সংস্কৃত শব্দ 'নাগেশ্বৰ'ৰ পৰা নাহৰ শব্দৰ ব্যুৎপত্তি ঘটিছে। 
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ব্যুৎপন্ন শব্দ 
নাহৰকটীয়া : নাহৰ গছ কটা মানুহ, এতিয়া এখন ঠাইৰ নাম। 
নাহৰণি : নাহৰ প্ৰচুৰ ভাবে হোৱা ঠাই। গোলাঘাট জিলাত নাহৰণি 


নামৰ ঠাই আছে। 





নাহৰ ফুটুকী : গাত নাহৰ ফুলৰ দৰে ফুট থকা এবিধ বাঘ। 
খণ্ডবাক্য 
নাহৰ গছৰ গুৰি কটা : টান কাম কৰা 


নাহৰতকৈ সুকাঠী বোলোৱা : ভালতকৈ ভাল বোলোৱা, পাকৈততকৈ 
পাকৈত বোলোৱা ... (ব্যংগাত্মক ইংগিত) 





নাহৰৰ সাৰ পেলোৱা : টান কাম কৰা 
সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 

তিৰোতা মানুহে বিশেষকৈ গাভৰু ছোৱালীয়ে বিহু মাৰিবলৈ যাওঁতে 
নাহৰৰ পাত খোপাত গুজি লয়। 


পানী-লগা জ্বৰত নাহৰৰ পাত বাটি লৈ মূৰত ভৰণ দিয়া হয়। 





সাপে কামুৰিলে নাহৰৰ ফুল-পাত বাটি প্ৰলেপ লগোৱা হয়। 

নাহৰৰ শুকান গুটি বমি, তেজ-গ্ৰহণী, কফ আদি ৰোগ নিৰাময়ৰ বাবে 
ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

তিৰোতা মানুহৰ শ্বেতস্ৰাৱ হলে নাহৰ ফুল নিৰ্দিষ্ট পৰিমাণৰ মাখন আৰু 
চেনিৰ লগত মিহলাই ৰোগীক খুওৱাৰ বিধান আছে। 
লোকবিশ্বাস 

ধুমুহা আৰু বৰষুণৰ পৰা ৰক্ষা পৰিবৰ বাবে নাহৰ পাতত মন্ত্ৰ লিখি থোৱা 
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নিয়ম কোনো কোনো অঞ্চলত এতিয়াও আছে। 

‘দেৱ দেৱ মহাদেৱ নীলগ্ৰীৱ জটাধৰ। 

বাত বৃষ্টি হৰং দেৱ মহাদেৱ নমস্তুতে।।’ 

এই মন্ত্ৰশাৰী লিখা পাত ব'হাগ বিহুৰ গৰু বিহুৰ দিনা ঘৰৰ বেৰত বা 
ছালত গোজা মাৰি থোৱা হয়। 


নাহৰ গছৰ তলত সাপ থাকে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। গতিকে মানুহ থকা 
ঘৰৰ ওচৰত নাহৰ গছ লগাব নালাগে। 


লোকগীত আৰু সাহিত্যত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
অসমীয়া লোকগীত আৰু কবিতা-উপন্যাসত নাহৰ ফুলে এখনি মৰ্য্যদাপূৰ্ণ 
ঠাই দখল কৰি আছে। 


‘এইবেলি বিহুটি ৰমকে জমকে, 
নাহৰ ফুল ফুলিবৰ বতৰ, 
নাহৰ ফুলৰ গোন্ধ পাই, লাহৰীৰ ততে নাই 

থেকেচি ভাঙি যাও যতৰ।’ 
[-বিহুগীত] 
‘শাৰী শাৰী নাহৰৰে পাত, মোৰ মৰমী 
লগাইছ সৰু সুতাৰ তাত।’ 
[-বিহুগীত] 
নাহৰৰে কুমলীয়া পাতে সৰুমাই, 
তই, মোৰে কথা বাৰু ভাবিছনে নাই? 
[বিহুগীত] 
‘নাহৰ ফুলে নুওৱায় ৷ 
তগৰ ফুলে শুৱাব, 
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তগৰ ফুলে নুশুৱায় 
কপৌ ফুলে BAS! 
[গীতিকাৰ -- বিষ্ণুপ্ৰসাদ ৰাভা] 
‘নাহৰ ফুলাৰ বতৰতে মোৰ 
পাখি লাহি মনৰ মাজত, 
কোনে আহি আহি 
গগনা বজায়? 
[-অসমীয়া আধুনিক গীত] 


সুগন্ধি 

দেহ-ৰঞ্জনৰ বাবে অসমীয়া নাৰীয়ে যিদৰে প্ৰসাধন কৰিব জানিছিল 
তদনুৰূপ তেওঁলোকে প্ৰকৃতিগত সামগ্ৰীৰে সুগন্ধি তৈয়াৰ কৰিব আৰু ব্যৱহাৰ 
কৰিবও জানিছিল। নাগেশ্বৰৰ কেশৰ, গন্ধ-বিৰিণাৰ মূল, শিৰীষ্‌ ফুলৰ মূল, কলিয়া 
অগৰু চন্দন তথা খৰিকাজীই, যুতি, তগৰ, সেউতী, মালতী আদি ফুলৰ পৰা 
উৎপাদিত সুগন্ধি ব্যৱহাৰ কৰাৰ প্ৰমাণ আছে। সুগন্ধি প্ৰস্তুতিৰ বাবে অসমীয়া 
মহিলাই ব্যৱহাৰ কৰা কেইবিধমান প্ৰকৃতিগত সামগ্ৰী তলত উল্লেখ কৰা হ'ল। 








অগৰু 

ই অতি মূল্যৱান আৰু সুগন্ধি গছ। অগৰুৰ বোটানিকেল নাম aquilaria 
agallocha. ইয়াৰ সংস্কৃত নাম WAS | অসমতো ইয়াক অগৰু বুলিয়েই নামকৰণ 
কৰা হৈছে। অসমৰ হাবি-বননিত এই গছ প্ৰচুৰ পৰিমাণে হয় বাবে ইয়াক অসমৰ 
মানুহে বৰকৈ ব্যৱহাৰ কৰিছিল। অগৰু এবিধ ওখ বিধৰ গছ। ইয়াৰ গা-গছ মোটা। 
ইয়াৰ ছাল অতি পাতল। গা-গছৰ পৰা উৎপন্ন কাঠবোৰৰ ৰং বগা, নহলে একেবাৰে 
পাতল হালধীয়া। পাতবোৰ দীঘল আৰু পাতল। 

অগৰুৰ গা গছৰ পৰা আৰু মজ্জাৰ পৰা যি ৰস ওলায় সি যথেষ্ট তিতা 
হয়। এই ৰসৰ পৰাই নানা বিধ সুগন্ধি তেল আৰু সুগন্ধি পনীয়া দ্রব্য তৈয়াৰ কৰা 








প্ৰসাধন 93 


RT| আগৰ দিনত মুনিহ তিৰোতা সকলোৱে অগৰুৰ পৰা উতপন্ন ৰস চুলি আৰু 
গাত ছটিয়াইছিল। প্ৰসাধনৰ উপৰিও ইয়াক ৰোগ নাশক দ্রব্য হিচাপে ব্যৱহাৰ কৰা 
হয়। শিলত অগৰু কাঠৰ TR উলিওৱা প্ৰলেপ ঘঁহিলে ঘাঁ-ফৌহা (বৰণ), শোথ আৰু 
ছালৰ বেমাৰৰ উপশম হয়। নানা প্ৰকাৰৰ বাতৰোগত ইয়াৰ ব্যৱহাৰ হয়। তদুপৰি 
মুখৰ গোন্ধ আঁতৰোৱাত ই যথেষ্ট সহায় কৰে। বাতৰোগ আৰু দুৰ্বল হৃদয়ৰ মানুহে 
ইয়াৰ শিপাৰ ৰস ব্যৱহাৰ কৰি যথেষ্ট সুফল পোৱা দেখা গৈছে। 

অগৰুৰ বাবে অসম আজিও বিখ্যাত। মধ্য অসম আৰু, ব্ৰহ্মপুত্ৰৰ দক্ষিণ 
কূলত প্ৰচুৰ পৰিমাণে অগৰু গছ থকাৰ প্ৰমাণ পোৱা যায়। দাক্ষিণাত্যত চন্দনৰ যি 
গুৰুত্ব, পূৰ্ব ভাৰতৰ অসমত অগৰুৰ সেই একেই গুৰুত্ব। 





সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 

ব্যক্তিগত, সামাজিক আৰু ধৰ্মীয় জীৱনত অগৰুৰ গুৰুত্ব অসীম। অগৰু 
গছৰ টুকুৰা গুৰি কৰি পোৱা চূৰ্ণৰে ধূপ তৈয়াৰ কৰা হয়। 

পূজা-পাতল বিয়া-সবাহ, উৎসৱে-পাৰ্বণে অগৰু বিভিন্ন কামত ব্যৱহাৰ 
কৰা হয়। 
সাহিত্যত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

সাহিত্যত অগৰুৰ উল্লেখ বৰকৈ পোৱা নাযায়। 

‘শিৰত সিন্দুৰ আগৰুৰে দিলা ফৌট।’ 

-- শংকৰদেৱৰ ৰুক্মিণীহৰণ নাটক 

কৰ্পূৰ 

PHT এক প্ৰকাৰৰ উদ্ভিদ। অসম তথা ভাৰতৰ প্ৰায় সকলো ঠাইতে ই 
গজে। কৰ্পূৰৰ গছ ৯০ৰ পৰা ১০০ ফুট পৰ্যন্ত ওখ হয়। পাতবিলাক দীঘল আৰু 


সেউজীয়া। ফুলবিলাক বগা. আৰু আকৃতিত AH] ইয়াৰ ফলটো গোলাকাৰ। 
কপূৰৰ বীজ আৰু গা-গছ অংশত এক সুন্দৰ গোন্ধ আছে। গতিকে ইয়াক এবিধ 
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প্ৰসাধন সামগ্ৰীৰূপেও ব্যৱহাৰ কৰা হয়। কপূৰৰ বীজ আৰু গা-গছ চেপি প্ৰস্তুত কৰা 
প্ৰলেপ গাত সানি আগৰ দিনত মানুহে Sof প্ৰলেপ-চিকিৎসা কৰিছিল। আধুনিক 
কালত এই চিকিৎসা প্ৰণালীকে ‘aroma therapy’ বুলি জনা যায়। এই চিকিৎসা 
পদ্ধতিৰে বাতৰোগ, স্নায়বিক দুৰ্বলতা, কফ আদিৰ নিৰাময়ৰ ব্যৱস্থা কৰা হৈছিল। 
সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 

উৎসৱ পাৰ্বণত কপূৰৰ ব্যৱহাৰ অপৰিহাৰ্য্য। gfe চাকি জ্বলোৱা 
কাৰ্য্যতো ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 


পায়স, নাৰিকল, লাৰু আদি খাদ্য-বস্তুৰ ভাল গোন্ধ উলিয়াবলৈ তাত 
কপূৰ মিহলোৱা হয়। 


লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 


ভূত প্ৰেত আদিৰ পৰা ভয় সাৰিবলৈও বহুলোকে কপূৰৰ চাকি জ্বলায়। 





কস্তুৰী 

ই কস্তুৰী মৃগৰ নাভিৰ পৰা উৎপন্ন হোৱা এবিধ সুগন্ধযুক্ত বস্তু। ইয়াৰ গোন্ধ 
বহুদূৰলৈকে বিয়পি থাকে। আগৰ দিনত অভিজাত পৰিয়ালৰ মহিলাসকলে ইয়াক 
প্ৰসাধন সামগ্ৰী হিচাপে ব্যৱহাৰ কৰিছিল। 

ইয়াৰ প্ৰতিশব্দ ওঁপভাষিক ৰূপ, সাহিত্যিক প্ৰয়োগ আদিৰ কোনো নিদৰ্শন 
নাই। 
গন্ধ কলাই 

গন্ধ কলাই এবিধ সুগন্ধি গছ। এই গছবোৰত সৰু সৰু গুটি লাগে। এই 
গুটিবোৰ গুৰি কৰি লৈ গাত প্ৰসাধন হিচাপে ঘঁহা হয়। 

ইয়াৰ প্ৰতিশব্দ, ওঁপভাষিক ৰূপ, সাহিত্যিক প্ৰয়োগ আদিৰ নমুনা বিচাৰি 
পোৱা নাযায়। 





দ্বিতীয় অধ্যায় 
আহাৰ, জলপান, ব্যঞ্জন, শাক-পাচলি আৰু পানীয় 


আহাৰ 


আহাৰ মানুহৰ এটা মৌলিক প্ৰয়োজনীয় বস্তু ; ই তিনিটা মৌলিক 
প্ৰয়োজন -- অন্ন, বস্তু, বাসস্থানৰ ভিতৰত প্ৰথম আৰু প্ৰধান। 





এটা জাতিৰ আহাৰ-বিহাৰ আদি প্ৰধানভাৱে লোকাচাৰ বা দেশাচাৰৰ 
লগত জড়িত। দেশৰ ভৌগলিক আৰু প্ৰাকৃতিক পৰিবেশৰ ওপৰত জন-সাধাৰণৰ 
খাদ্যাভাস নিৰ্ভৰ কৰে। অসমীয়া খাদ্যত নানান আৰ্য্য আৰু আৰ্য্যভিন্ন উপাদান 
পৰিলক্ষিত হয়। 

অসমীয়া খাদ্যৰ এক স্বকীয় বৈশিষ্ট্য আছে। অসমীয়াসকলে যে জুতি 
লগাই খাব জানে, তাৰ বৰ্ণনা বহু অসমীয়া প্ৰাচীন পুথিত পোৱা যায়। অনন্ত কন্দলি 
ৰচিত 'কুমাৰ হৰণ' কাব্যত চিত্ৰলেখাই অনিৰুদ্ধ কুমাৰক পঞ্চাশ বিধ ব্যঞ্জন ৰান্ধি 
খুওৱাৰ বৰ্ণনা আছে। 




















খোৱা বোৱা কৰাৰ সময়ৰ ক্ষেত্ৰতো অসমীয়া মানুহৰ নিজা নিয়ম নীতি 
আছিল যদিও আজিকালি সময়ৰ অভাৱ আৰু ব্যস্ততাৰ যুগত এই বিলাক 
বহু-পৰিমানে শিথিল হৈ পৰিছে। মাটিত ভাত খোৱাৰ পৰিবর্তে আজিকালি 
বহুলোকে বিশেষকৈ নগৰ-অঞ্চলৰ লোকে মেজৰ ওপৰত ভাত খোৱাটো ৰীতি কৰি 
পেলাইছে। তথাপিও অসমৰ আহাৰ পানী, তাৰ ৰন্ধন প্ৰণালী, খোৱা-বোৱাৰ ক্ষেত্ৰত 
থকা বিভিন্নতা আদিয়ে অসমৰ আহাৰকো এক বিশেষ বৈশিষ্ট্য প্ৰদান কৰিছে। 

গুৰুত্বৰ প্ৰতি লক্ষ্য ৰাখি অসমীয়া আহাৰক দুটা প্ৰধান ভাগত ভাগ কৰিব 
পাৰি। সেই কেইটা হল -- মুখ্য আহাৰ আৰু গৌণ আহাৰ। দুয়োবিধ আহাৰৰ শেষত 
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থাকে Wwe বা সুহুদি। মুখ্য আহাৰৰ ভিতৰত চাউল, ধান আৰু ভাত, গৌণ 
আহাৰৰ ভিতৰত -- জলপান, ব্যঞ্জন, ফলাহাৰ, আচাৰ, চাটনি, খাৰ, লোণ আৰু 
মুখশুদ্ধিৰ বাবে ব্যবহৃত বস্তুৰ ভিতৰত তামোল-পাণেই প্ৰধান ; কিছুমানে গুৱামুড়ি 
বা চকলিয়াই শুকুৱাই থোৱা আদাও খায়। 


চাউল 





চাউল হ'ল বাকলি বা চোকোৰা গুচোৱা ধান। কেঁচা ধান ৰ'দত শুকাই লৈ 
অথবা কেঁচা ধান গৰম পানীত সামান্য পৰিমাণে সিজাই লৈ পিছত ৰ'দত শুকাই তাৰ 
পৰা ক্ৰমে আৰৈ আৰু উখুৱা চাউল প্ৰস্তুত কৰা হয়। প্ৰকাৰ ভেদে চাউলৰ ৰং বগা 
আৰু ৰঙাচানেকীয়া হোৱা দেখা UT | ঢেঁকী বা কলত খুন্দা ধানখিনিক চালনিৰে চালি 
VAY (VAN ওপৰত ৰৈ যোৱা নভগা আৰু শকত চাউল আৰু অবশিষ্ট ধান 
ভাগ) আৰু খুন চাউল বা খুদ (ভগা চাউল) খিনিক পৃথক কৰি মলখুৰ পৰা আকৌ 
ধান বাচি ভাতৰ বাবে প্ৰয়োজনীয় চাউল প্ৰস্তুত কৰা হয়। এই চাউলক পানীত 
সিজাই ভাত তৈয়াৰ কৰা হয়। আৰৈ চাউলৰ ভাত নৰম আৰু উখুৱা চাউলৰ ভাত 
মোটা হয়। 


ভাতৰ বাহিৰেও চাউলৰ পৰা প্ৰস্তুত বিভিন্ন আহাৰ অসমীয়া সমাজত 
প্ৰচলিত। খুদ বা খুন চাউলখিনিক ঢেঁকীত খুন্দি গুৰি কৰা হয় আৰু সেই গুৰিৰ পৰা 
নানা তৰহৰ পিঠা প্ৰস্তুত কৰি খোৱা হয়। তদুপৰি চাউলৰ গুৰিখিনিক ভাজিও দৈ 
বা গাখীৰৰ লগত আধা জুলীয়া অৱস্থাত অথবা তাত গুৰ বা চেনী মিহলাই লাড়ু 
কৰি জলপান ৰূপে খোৱাৰ প্ৰথা অসমীয়া সমাজত অতি প্ৰাচীন৷ তদুপৰি চাউলৰ 
পৰা চিৰা, মুৰি আদি জলপানো প্ৰস্তুত কৰা হয়। গাখীৰত চেনি বা গুৰ দি চাউল 
সিজাই প্ৰস্তুত কৰা পায়স অসমীয়াৰ মাজত অতি জনপ্ৰিয়। 


সংস্কৃত তণ্ডুল শব্দৰ পৰা ‘চাউল’ শব্দৰ উৎপত্তি হৈছে। 
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আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 


আৰৈ চাউল মাটিমাহ -- দৰা কইনাহাল যেনিবা আৰৈ্চাউলে মাটিমাহে। 
[উৎকৃষ্ট যোৰা বুজোৱা অর্থত] 


ব্যুৎপন্ন শব্দ 
যুৰীয়া শব্দ 


আৰৈ চাউল : ধান ৰ'দত শুকাই খুন্দি উলিওৱা চাউল 

আহু চাউল গাওঁ : এখন গাঁৱৰ নাম 

উখুৱা চাউল : ধান পানীত সিজাই খুন্দি উলিওৱা চাউল 

কোমল চাউল : সিজোৱা ধানৰ পৰা কৰা চাউলৰ এবিধ জলপান 
চাউল কঢ়া : এখন ঠাইৰ নাম 

চাউল-কঠীয়া : চালুকীয়া, ডাঙৰ, একঠা চাউলৰ ভাত খাবলৈ জোৰা 
চাউল খোৱা : গ্ৰামাঞ্চলত এই শব্দৰে ভোজ খোৱা আদিক বুজোৱা হয় 
চাউলখোৱা নদী : এখন নদীৰ নাম 

চাউল ধোৱা : চাউল ধোৱা কাৰ্য্য, এখন ঠাইৰ নাম, এবিধ সৰু গছ 
চাউলধোৱা ঘাট : ব্ৰহ্মপুত্ৰ নদীৰ এটা ঘাটৰ নাম 

চাউল পুৰীয়া : এপুৰা চাউলৰ ভাত খোৱা মানুহ 

চাউল মুঠি : খোৱাখিনি 

চাউল সিজোৱা : ভাত ৰন্ধা বা ভাত ভেকতীয়া প্ৰসংগত) 

ধান চাউল : ধান আৰু চাউল 

মাহ চাউল : মাহ আৰু চাউল 
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খণ্ডবাক্য;জিতুৱা ঠাঁচ 


আম়ু্সত চাউল থকা : জীয়াই থাকিবৰ উপযুক্ত হৈ থকা 

গুত চাউল ধোৱা : অত্যন্ত কৃপণ 

চাউল Got : জীৱিকাৰ থল নোহোৱা হোৱা বা আয়ুস শেষ হোৱা 
চাউল উলিওৱা : জীৱিকা উপাৰ্জন কৰা 

চাউল এটা চেপেটা নকৰা : ঘৰত একো সকাম-নিকাম নপতা 
চাউল কঠা : জীৱিকা 

চাউল কৰা : জীয়াই থাকিব পৰা হোৱা 

চাউল খোৱা : ভোগ কৰা ; GA প্ৰতিপালিত হোৱা 





চাউল খুওৱা : সকাম পাতি মানুহক ভাত খুওৱা 

চাউল-চৰু বন্ধা : লাগতিয়াল বস্তু-বেহানি লৈ বিদেশলৈ ওলোৱা 
চাউল চৰু লৈ যোৱা : অলপ দিন থকাকৈ কোনো ঠাইলৈ যোৱা 
চাউল টুটা : আয়ুস শেষ হোৱা 








চাউল ধৰা : ভাত খোৱা ভেকতীয়া ভাষা) 
চাউল বহোৱা : ভাত ৰন্ধা 

চাউল মৰা : জীৱিকাৰ উপায় নষ্ট কৰা 
চাউল মোকলোৱা : জীৱিকা উপাৰ্জন কৰা 
চাউল সিজোৱা ধৰা : ভাত খোৱা 


অতিথি আহিল তৰিলোঁ : 
চাউল নাই, পাত নাই, 
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এতিয়াহে মৰিলোঁ। 
[অতিথি আহিলে ভাল লাগে যদিও ভাল খোৱা লোৱাৰ যোগাৰ নাথাকিলে বেয়াও 
লাগে।] 
আই গৈছিল তীৰ্থ কৰিবলৈ 
মই গৈছিলোঁ লগত, 
মাহ চাউল খাবলৈ পাই 
তাতেই হলোঁ ভকত। 
[ওপৰে ওপৰে দেখিয়েই কোনো বিষয়ত পাৰ্গত হলোঁ বুলি Gat |] 
আগে চাউল কঠা, 
তাৰ পাছতহে হৰি কথা। 
[পেটত ভোক থাকিলে হৰি ভক্তিত মতি নাথাকে।] 
আৰৈতকৈ উখুৱাৰহে খচ মচনি বেছি। 
[অধিকাৰ নথকাজনৰ থকাজনতকৈ কোনো কথা বা কামত খচখচনি বা উথপথপ 
বেছি হোৱা] 





চাউল চৰু নিদিয়া যদি যাওঁ উঠি। 
[চল চাতুৰী নথকা সহজ সৰল পোনপটীয়া আচৰণ। ইয়াৰ আন এক অৰ্থ ~ 'কাম 
ক্ৰোধ আদি ৰিপুবোৰে মানুহৰ গাত খুটিপুতি বহিবলৈ বিচাৰে। মানুহে যদি প্ৰশ্ৰয় 
নিদিয়ে তেন্তে সিহঁতে পৰাজয় মানি গুচি যায়।'] 


একে কঠা চাউলৰ ৰান্ধিছৌ ভাত, 
গোটেই মজিয়াত পাৰিছোঁ পাত : 
আপা আপা বাপেৰক মাত। 





[অলপ আয়োজনৰে বিস্তৰ সমাৰোহ কৰা] 
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কৌৰৱৰ চাউল খাই পাণ্ডৱৰ গীত গোৱা। 
[এজনৰ পৰা সহায়-সাৰথি লৈ আন এজনৰ সদনাম বখানা] 


খোৱাই খাওক, 
নোখোৱালৈ ধান চাউল শুকাওক। 


[হোৱাজনৰে হবলৈ দি নোহোৱাজনক অৱহেলা কৰা।] 








গালোঁ বালোঁ খোলাকুটিৰ তাল, 
অৰিহনা পালোঁ মাহ চাউল গাল। 

[যি উদ্দেশ্যে কষ্ট কৰা হয় সেই উদ্দেশ্য বিফল হোৱা] 
চৰু চাই চাউল বঢ়োৱা। 
[সামৰ্থ চাই কাম কৰা] 
চৰুক সুধি চাউল সিজোৱা। 

[নিজৰ আজ্ঞাধীনজনক চলাবলৈ তেওঁৰে সন্মতি বিচৰা] 


চাউলতে গাল মাৰিলে, 
জেঠায়েকেও দেখিলে। 
[মনে মনে কিবা কাম কৰোঁতে হাতে লোতে ধৰা পৰা] 

চাউল দিয়ী যতেক 

পানী দিয়া ততেক ; 

উতলা ভাতৰ ফেন কাটি 

তেহে পাবা ভাতৰ কান্তি। 
[চাউলৰ পৰিমাণে পানী দি সিজাই পানী টুকিলেহে ভাল ভাত পাব পাৰি। অর্থাৎ 
অনুপাতৰ উচিত জ্ঞান থাকিলেহে শুভ ফল পাব পাৰি।] 
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চিনাকিৰ চাউল খাবা 
গা যাব সাৰি; 
অচিনাকিৰ চাউল খাবা 
তিনি যুগৰ ভাৰী।। 


[নিলগীয়া মানুহৰ ধাৰ মাৰিব নোৱাৰিলে জনমে জনমে ate বোজা সহিব লাগে।] 








ধান হ'ল চাউল হ'ল, হ'ল মৰমিয়াল নো 
ঢাৰি নাই পাটি নাই, কিহত শোৱে cot? 


[সম্পদৰ মাজতো কিহবাৰ অভাৱ] 
নাইকিয়া চাউল পাত, 

ৰান্ধাগৈ শুদা ভাত; 
গাখীৰে গুড়ে খাম তাক। 





[আগপিছ নুগুনি কোনো কাম কৰা বা ক্ষমতা নথকা সত্বেও ডাঙৰ কামৰ পৰিকল্পনা 
কৰা] 

বাৰ সেৰীয়া বৰ কীহীত 

খুদ চাউলৰ ভাত, 

দিয়াৰো লাজ, খোৱাৰো লাজ। 





[নানা ব্যঞ্জনেৰে ভাত দিবলৈহে ডাঙৰ SR লাগে, অন্যথা সৰু কাহীয়েই ভাল।] 


ভকতৰ জোলোঙা নুবুলিবা সৰু ; 
চাউল ধৰে, চৰু ধৰে 
আৰু ধৰে TS | 





[লুভীয়া ভকতৰ লোভৰ কথা সীমা নাই] 
মিতিৰো ৰওক, চাউলো সিজক 
[দুই কুল ৰক্ষা কৰি কাম কৰা|] 
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সাংস্কৃতিক দিশ 
পূজা সম্পন্ন হোৱাৰ পিছত পুৰোহিতে আশীৰ্বাদ দিওঁতে সেৱকীসকলৰ 
গাত দুবৰি আৰু তিলৰ লগত চাউল চটিয়াই আশীৰ্বাদ দিয়াৰ প্ৰথা আছে। 


শ্ৰাদ্ধাদি ক্ৰিয়া-কৰ্মত কলৰ পটুৱাত পিৰামিড আকৃতিৰে wy কৰি চাউল 
থোৱা হয়। এই চাউল ভাগক খালি বুলি কোৱা হয়। খালি অবিহনে বৈদিক ক্ৰিয়া 
কৰ্ম নহয়। খালিৰ চাউল পুৰোহিতে নিয়াৰ নিয়ম। 

ছোৱালী কন্যাকাল AS হলে দুনৰিত চাউল ভৰাই শয্যাৰ কাষত ৰখা 
হয়। বৰ বিয়াতো দুনৰিত চাউল ভৰাই চাকি জ্বলাই ৰখাৰ ৰীতি আছে। 

বিয়াৰ দিনা দৰা আহি কইনাঘৰৰ পদূলিৰ কলৰ তল পোৱাৰ লগে লগে 
আয়তীসকলে উৰুলি দি আৰু চাউল ছটিয়াই দৰা আদৰাৰ নিয়ম। 

হোমৰ গুৰিত কইনা ৰভা তলিলৈ উলিয়াই অনাৰ সময়ত আঁৰ কাপোৰৰ 
আঁৰৰ পৰা কইনাই দৰালৈ চাউল ছতিওৱাৰ নিয়ম অসমীয়া সমাজত প্ৰচলিত। 

বিয়াৰ শেষত দৰা কইনাক ভিতৰলৈ নি চাউলৰ মাজত আঙঠি লুকুওৱা 
খেল খেলিবলৈ দি পৰীক্ষা কৰাৰ নিয়ম। বিয়াৰ পিছত মাকৰ ঘৰৰ পৰা বিদায় 
লোৱাৰ পৰত কইনাজনীয়ে ওভতামুৱালৈ ভৰাল আৰু ঘৰৰ ছাললৈ চাউল 
ছটিওৱাৰ প্ৰথা প্ৰচলিত আছে। 














কন্যাকাল প্ৰাপ্ত ছোৱালীক হাতৰ তলুৱাৰ ওলোটা পিঠিত তিনিবাৰ চাউল 
উঠাই সেই চাউলেৰে ভাত ৰান্ধি খুওৱাৰ ৰীতি অসমৰ ঠাইবিশেষে প্ৰচলিত। 


ধৰ্মীয় কামত ব্যৱহৃত মাহ প্ৰসাদৰ লগত সামান্য পৰিমানৰ চাউলো 
মিহলাই দিয়া হয়। 
চাউলৰ গুড়ি বিভিন্ন মাংগলিক কামত মৰল সাজিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 


খেৰাই পূজাত বৰো সকলে চাউলৰ গুৰি সানি আনন্দ কৰে। তদনুৰূপে 
অজনজাতীয় লোকৰ নোৱাই তোলনী বিয়াতো এইদৰে পিঠাগুৰি সানি খেলাৰ নিয়ম 








আছে। 

দৰা-কইনাৰ নোৱনি সম্পন্ন হোৱাৰ পাছত আয়তীসকলে দৰা বা কইনাৰ 
মাকৰ মুখত চাউলৰ গুড়ি সানি শুভ কৰ্মৰ পূৰ্ব লগ্ন সূচনা কৰি আনন্দ কৰে। 
লোকবিশ্বাস 

ভৰিৰে চাউল গচকিলে লক্ষ্মীয়ে ঘৰ এৰে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

দেৱ-দেৱী, অপদেৱতাৰ দোষ ভাঙিবলৈ ৰাইজক চাউল খুওৱা হয় 
(Core) | 

বিয়া দিয়া ছোৱালীয়ে নিজৰ ঘৰখনৰ পৰা ওলাই যাওঁতে ওভোতামুৱাকৈ 
ঘৰলৈ তিনিমুঠি চাউল চটিয়াই ওলাই যোৱাৰ নিয়ম। অন্যথা ঘৰৰ লক্ষ্মী 
ছোৱালীজনীৰ লগতে ওলাই যায় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

ঘৰৰ চৌহদত কাউৰীয়ে বৰকৈ ৰমলিয়াই থাকিলে তিনিভাগ চাউল দি 
মংগল চোৱা হয়। 

চাউল কেতিয়াও মুখেৰে চোৱাই চাব নাপায় বুলি বিশ্বাস আছে। 

উপবাসী বা ব্ৰত কৰা তিৰোতাই আৰৈ চাউল কেইটামান মুখত দি TS 
ভঙাৰ নিয়ম! 


চাউল চালোঁতে হাতৰ পৰা চালনিখন পৰি গলে ঘৰলৈ আলহী আহে বুলি 
লোকবিশ্বাস আছে। 





সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

চাউলক লৈ প্ৰচলিত এটা জনপ্ৰিয় লোকসাধু হ'ল চাউলপুৰীয়াৰ সাধু | 
এসময়ত এজন জধলা কৰ্ম বিমুখ মানুহ আছিল। তেওঁ দৈনিক এপুৰা চাউলৰ ভাত 
খাইছিল। সেয়েহে তেওঁ নাম পালে চাউলপুৰীয়া। তেওঁৰ ভয়লগা বিৰাট বপুৰ 
চেহেৰালৈ চাই কোনো ছোৱালীয়েই তেওঁৰ লগত বিয়া নোহোৱা হ'ল। 
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অৱশেষত পাকচক্ৰত পৰি এজনী ছোৱালীৰ এদিন তেওঁৰ লগত বিয়া 
হ'ল। ছোৱালীজনী সাহসী আৰু বুদ্ধিমতী আছিল। তাই চাউলপুৰীয়াক ভালকৈ 
পৰিমাণ কিছু কিছুকৈ কমাই যাবলৈ ধৰিলে। এনে কৰাত এটা সময়ত চাউলপুৰীয়া 
এজন সুশ্ৰী কৰ্মক্ষম মানুহত পৰিণত হ'ল। 


ধান 


ধান গছ মুলতঃ এবিধ তৃণ জাতীয় উদ্ভিদ। এই উদ্ভিদত লগা গুটিক ধান 
বোলা হয়। ধানৰ ঘাই জাতি তিনিটা। যেনে - আহু, শালি আৰু বৰো। যি ধানৰ গুটি 
বা বীজ চ’ত-ব'হাগ ঘাঁহত সিচা হয় আৰু যাৰ গুটি আহাৰ-শাওন মাহত পকে তাক 
আহু ধান CAT | শালি ধানৰ বীজ জেঠ-আহাৰ মাহত বোকা কৰি লোৱা বাম মাটিত 
ঘনকৈ সিচি কঠীয়া পৰা হয় আৰু শাওন-ভাদ মাহত তাৰ কঠীয়া তুলি দ মাটিত 
ৰোৱা হয়। শালি ধান পকাৰ সময় হ'ল আঘোন-পুহ মাহ। আনহাতে বৰোধানৰ 
কঠীয়া আঘোনত পাৰি মাঘ মাহত দ পথাৰ বা বিলৰ বোকা মাটিত ৰোৱা হয় আৰু 
চ'ত ব'হাগ মাহত এই ধান পকা দেখা যায়। 











ONS ধান আৰু শালি ধানৰ খেতিয়েই অসমত মানুহে অধিককৈ কৰা দেখা 
যায়। আহুধান দুবিধ। এবিধ চ'ত মাহত পথাৰ ধূলিয়ৰি কৰি লৈ তাত পাতল 
পাতলকৈ গুটি ধান সিচা হয় আৰু সেই ধান জেঠৰ শেষত পঁকিবলৈ ধৰে। ইয়াক 
ধূলিয়ৰী বা ধূলীয়া আহুও বোলে। আনবিধ আহু বহাগ মাহত বৰষুণৰ পিছত 
পথাৰত পানী হলে মাটি চহাই বোকা কৰি পাতল পাতলকৈ ইয়াৰ বীজ সিচা হয় 
আৰু ই শাওনত পকিবলৈ aca এইবিধ আহুধানক আচৰা দিয়া আহু বোলে। 
অৱশ্যে বৰ্তমান কৃষি পদ্ধতিৰ আধুনিকীকৰণৰ লগে লগে উৎপাদনৰ পৰিমাণলৈ 
লক্ষ্য ৰাখি বিলত ওচৰে পাজৰে থকা মানুহখিনিৰ লগতে আন অঞ্চলৰ মানুহেও 
দ মাটিত বৰো ধানৰ খেতিকৰা পৰিলক্ষিত হৈছে। আহু আৰু বৰো ধানৰ বিশেষ 
উপশ্ৰেণী নাই। কিন্তু শালি ধানৰ বিভিন্ন উপশ্ৰেণী আছে, যেনে -- ক'লাজহা, পাখৰী 
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জহা, বগা জহা, শুঙাল জহা, আইজং, চকোৱা, আমপাখি, মানিকীমধুৰী, 
মালভোগ, বৰজাহিঙা, টেঙৰী, কুনকুনী, ফুলগাজ, কটাৰীডবুৱা, কোমল, বৰশালি, 
লাহীশালি, কমলা, বুদুমনি, ৰঙাশালি, আমনা, পাখীচকৰি, নেমেৰি, বগীতৰা, 
বুলবুলি, পাৰচকুৱা, আহুবৰা, লঠোৌবৰা, গমিৰি বৰা, বকুল বৰা, পাখৰী বৰা, 
নলচতি, ৰূপহী, নেঘেৰী আদি। ইয়াৰে সৰহভাগ ধান ভাতৰ বাবে, কেইবিধমান ধান 
বিবিধ জলপানৰ বাবে আৰু আন কেইবিধ বিবিধ পিঠাৰ বাবে উপযোগী৷ উদাহৰণ 
স্বৰূপে বৰাধানৰ পৰা প্ৰস্তুত কৰা কোমল চাউল বা বকা চাউল জলপানৰ বাবে 
উপাদেয়। চকোৱা আৰু বকুল বৰাধানৰ চিৰা অতি তৃপ্তিদায়ক। 

অসমৰ খেতিয়কে ধান খেতিটোকে প্ৰধান খেতি হিচাপে গণ্য কৰে, 
কিয়নো, ভাতেই অসমৰ মানুহৰ প্ৰধান আহাৰ। গতিকতে ধানেই অসমৰ মূল 
কৃষিজাত উৎপাদনো। ধানখেতিৰ বাবে যথেষ্ট সময় আৰু কষ্টৰ AGA | মৰণা 
মৰাৰ পিছতেই অতিশয় ভাল ধানৰ কিছু অংশ ভালকৈ শুকাই বীজ হিচাপে 
বেলেগে সাঁচি ৰখা হয়। ধুলিয়ৰী আহুধানৰ বীজ এদিন আগৰে পৰা পানীত তিয়াই 
ৰাখি গজালি ওলালে পথাৰত সিচা হয়। আচৰা-আহু, শালি আৰু বাওধানৰ বীজো 
একে ধৰণে বাচি বাচি সাঁচি ৰখা হয়। সময়ত, সেই বীজ ধানখেৰ পাৰি ৰখা টোমত 
(টোমৰ প্ৰসংগ চাওক) ভৰাই পানীত তিয়াই ৰাখি গজালি মেলিবলৈ দিয়া হয়। 
গজালি ওলোৱা ধানখিনিক সামান্য বাম মাটিত বোকা কৰি ঘনকৈ সিচা হয়। তাকে 
কঠীয়া পৰা বোলে। তিনি সপ্তাহমসানতে গজালিবোৰ বাঢ়ি দহ বাৰ ইঞ্চি মান ওখ হয়। 
তাক কঠীয়া বোলে। কঠীয়া ৰুব পৰা হলে তুলি আনি আখি আখিকৈ বান্ধি পথাৰলৈ 
নিয়া হয়। হাল-কোৰ বাই, চহাই, মৈয়াই বোকা কৰি লোৱা মাটিতে এগোছত তিনি 
চাৰিডালকৈ কঠীয়া দি একৰ পৰা ডেৰবেগেতৰ আঁতৰে আঁতৰে ৰোৱা হয়। তাকে 
ভুই-ৰোৱা বোলে। 

ৰোৱা কঠীয়া সোনকালেই, ডাঙৰ হৈ TIAN হয়, প্ৰতিডাল কটঠীয়াৰ 
পৰা দুই তিনিডাল গজালি ওলায়। দুমাহ মানতে ধানৰ গুটি হ’বলৈ আৰম্ভ কৰে। 
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তাক গেৰমেলা বোলে। ধানগুটি পুৰঠ হৈ পকাৰ পিছত সেই ধান দাই কোটি) মুঠি 
মুঠিকৈ ধান খেৰেৰেই বান্ধি ৰখা হয়। সেইবোৰক মুঠি বোলে। কটা ধানৰ ছটা মুঠিৰে 
এক থৰ হয়। পাঁচৰ বা ছয় থৰকৈ লৈ তমালেৰে বান্ধি লোৱা একোটা গোট বা মুঠক 
ডাঙৰি বোলা হয়। এনেধৰনৰ দুটা ডাঙৰিক বিৰিয়াৰ (এফালে ডেৰ হাতমান দূৰত 
ছয় ইঞ্চিমান জেং ৰাখি, দুইফালে জোং ঢাচি লোৱা বাহ) দুই মূৰে খুচি মানুহে কান্ধত 
তুলি বা সৰহকৈ ডাঙৰি দমাই গৰুৰ গাড়ীৰে ঘৰলৈ আনে। 

ডাঙৰিবোৰ খুলি চোতালত মেলি লৈ শুকাই তাৰ ওপৰত গৰু অথবা 
ম’হ ঘূৰাই গুটিবোৰ HHA হয়। তাক মৰণা মৰা বোলে। মৰণা সৰাৰ পিছতহে বহু 
কষ্টৰ ফল, কৃষকৰ নয়নৰ মণি, ধান পোৱা যায়। এই ধান ভঁৰালত অথবা ডাঙৰ 
ডুলিত ভৰাই ব্যৱহাৰৰ বাবে ৰখা হয়। পানীত সিজাই শুকুৱাই বানিবৰ বাবে প্ৰস্তুত 
কৰা ধানক উখুৱা ধান আৰু নিসিজোৱা বিধক আৰৈ ধান বোলা হয়। এই দুয়োবিধ 
ধানৰ পৰাই খাবৰ উপযোগী চাউল উলিয়াই লোৱা হয়। 

ধানৰ খেৰ গৰু ম'হৰ উত্তম খাদ্য। তদুপৰি আয়নাৰ বস্তু বান্ধি ৰখা আৰু 
জাগ দিয়াকে ধৰি নানা কামতে ধানখেৰৰ প্ৰয়োগ আছে। ধানখেৰ মেৰিয়াই ৰচীও 
তৈয়াৰ কৰিব পৰি। ধানগছ কাটি অনাৰ পিছত পথাৰত ৰৈ যোৱা তাৰ গুৰি অংশক 
নৰা বোলে। নৰাৰে মাঘৰ বিহুৰ মেজি সজা হয়। অভাৱী মানুহে ঘৰৰ ছাল চাবলৈয়ো 
নৰা ব্যৱহাৰ কৰা দেখা যায়। 





শাহ নথকা ধানটোক পতান আৰু ধান বানি চাউল উলিওৱাৰ পিছত 
ধানৰ ফাটি যোৱা বাকলি অংশক তুঁহগুৰি বোলা হয়। ধান দাই অনাৰ পিছত পথাৰত 
থাকি যোৱা দুই এথোক ধান বিচৰাক লেচেৰী বোটলা বোলা হয়। এই ৰৈ যোৱা 
লেচেৰী বোটলাটো প্ৰধানকৈ সৰু ল'ৰা ছোৱালীৰ এটা আনন্দৰ কাম। 


সংস্কৃত 'ধান্য' শব্দৰ পৰাই ধান শব্দৰ উৎপত্তি হৈছে। 





ব্যুৎপন্ন শব্দ 


ধান + অনি -_* ধাননি : ধানৰ পথাৰ 





ধান খেৰ 
ধান খেতি 
ধান চিৰা 
ধান তলি 
ধান দোৱা 
ধান পুৰীয়া 
ধান মাহ 


ধান ৰোৱা 


খণ্ডবাক্য/জঁতুৱা ঠাঁচ 
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ধান নসৰুৱাকৈ কাটি অনা ডাল সহ ধান 
ধান গছৰ গুটি 

ধান দোৱা 

ধান বনা কল বা মেচিন 

ধান গুটি সৰুওৱাৰ পিছত ৰৈ যোৱা শুকান গছ 
ধানগছৰ খেতি 

ধানৰ থোক 

ধানখেতি কৰা ঠাই 

ধান কটা 

এপুৰা ধানৰ মূল্য 

ধান আৰু মাহ 

ধানৰ কঠীয়া ৰোৱা 


* ধনে ধানে উভৈনদী : সম্পত্তিশালী 

* ধান খেৰৰ জুই : অতি তীৱ কিন্তু ক্ষণস্থায়ী 

* ধান দি পঢ়া : অসম্পূৰ্ণৰূপে শিক্ষা লাভ কৰা 

* ধান দিলে আখৈ ফুটা : ধান দিলে আখৈ ফুটিব পৰা তপত 

* ধান নাইকিয়া পাতত মেলা : কঠোৰ শাস্তি বিধান কৰা 

* ধান বঢ়োৱাদি বঢ়োৱা : কোনো মানুহৰ সু বা কু প্ৰবৃত্তিক অতিশয় 
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উৎসাহিত কৰি প্ৰৱল কৰি তোলা 

* ধান বনাদি বনা : ভয়ত বুকু ধপ ধপোৱা 

* ধান ফী কি দিয়া: তিনিটা দীঘল খুঁটিৰ ওপৰত ডলা থৈ তাত ধানদি 
তলত জুই ধৰি শুকোৱা 





* ধানত হাত দিয়া : শুকাবলৈ ৰ'দত মেলি থোৱা ধান হাতেৰে লৰাই 


দিয়া 
প্ৰবচন 
আখৈ ফুটি ধান নুগুচা। 
[ সম্পাদিত কামত অলপ কিবা লেঠা থাকি যোৱা] 
আঘোন মহীয়া আহিবি ভিনিহি 
আধা খুন্দা খাবিহি মোৰ। 


[কোনো কথাৰ বাবে আশা দি বহুকাললৈ বাট চোৱা|] 
আখৈৰ ধান লৰালে ভাগে 
জোকালেহে দন্দ্ব লাগে। 
[শুকান আখৈৰ ধান বৰকৈ ল'ৰা চ'ৰা কৰিলে ভাগে, মানুহকো জোকালেহে FH 
লাগে।] 





আলযহীয়ে বিচাৰে শাকত লোন 
ধান কিনাই বিচাৰে ডাঙৰ দোন। 


[ আটায়ে নিজৰ লাভলৈহে চকু ৰাখে|] 


আহু চাবা গধূলি শালি চাবা পূৱা 
খোজ কাঢ়োতে ছোৱালী চাবা কোন কেনেকুৱা। 


[ গধূলি চালে আহুখেতিৰ আৰু পুৱা চালে শালি খেতিৰ ভালবেয়া বুজিব পাৰি। 
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খোজ কাটল চাইহে এজনী ছোৱালী চঞ্চল নে গুৰু গম্ভীৰ তাক জানিব পাৰি।] 

আমনা ধানৰ ধমনা পিঠা। 

[বেয়া উপাদানৰ পৰা বেয়া বস্তুহে উৎপাদিত হয়] 
এক বৰাই ধান খায় 
এক বৰাই হান খায়। 

[এজনৰ দোষৰ বাবে আন এজনে শাস্তি পোৱা।] 
একে মুখেই চাউল চিৰা, 
একে মুখেই ধান চিৰা। 

[একেখন মুখেৰেই কথাদি পিছত কথা সলোৱা] 
এনেয়ে scat ae শাপত 
তাতে দিছে ধানৰ TITS | 
[কষ্টৰ উপৰি কষ্ট দিয়া] 





কাৰ্যৰ তিৰী 
পৈয়েকক দিছে ধান চিৰা ছিৰি। 


[অকামিলা তিৰোতা] 





কাৰ ধান খুন্দা খাওঁ 
কাৰ পানী অনা খাওঁ 
পকা চপৰাত টিকাটো চোচৌৰাই 
দোলাত যোৱাদি যাওঁ। 


[ আত্মসন্মানৰ মিছা গৌৰৱত অনৰ্থক কষ্টকৰ কাম কৰি হাস্যস্পদ হোৱা] 
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কি ধানৰ কি চিৰা ? 
[ভবিষ্যতৰ ফল অনুমান কৰিব নোৱাৰা] 
কুমলীয়া ভৰি, 
ধান শুঙে বিন্ধিলে 
ফুৰে আটাহ পাৰি। 
[অনভিজ্ঞজন অলপ টানতে বিতত হোৱা] 
খাবলৈ নেপালোঁ ন ধানৰ ভাত 
শুনিবলৈ নেপালোঁ অমাতৰ মাত। 
[ অভিলাষ অপূৰ্ণ হৈ থকা] 
ঘন ঘনকৈ দিবা আলি 
পৰ্বতৰ টিঙত ৰুবা শালি। 


[ পথাৰত ঘনকৈ আলি দিলে তাত পানী ডোঙা বান্ধি থাকে; তেতিয়া বাম মাটিতো 
ধান ভালকৈ হয়।] 





ঘনমূৰী আহু 
তলমূৰী শাহু। 
[ঘনকৈ সিঁচা আহু আৰু বেছি কথাবতৰা নোকোৱা শাহু ভাল।] 
চৰাইটো হৈও ন ধানটো নোখোঁটা 
[ অতি প্ৰয়োজনীয় বস্তুখিনিও ব্যয় নকৰা] 
চুৰ কৰি আনিলোঁ এদোন ধান 
সিন্ধিৰ মুখত এৰি আহিলোঁ 
এৰীয়া পচ্ৰাখান। 
[অন্যায়ভাবে অলপ লাভ কৰিবলৈ গৈ সৰহীয়াকৈ লোকচান হোৱা] 
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যাৰ নাই ধান, তাৰ নাই মান; 
যাৰ নাই গৰু সি সবাতোকৈ সৰু৷ 


[ধানখেতি নথকাজনৰ সমাজত সন্মান নাই] 


ধানটোৱে প্ৰতি কণটো 

মানুহটোৱে প্ৰতি মনটো।। 
[প্ৰত্যেক ধানত বেলেগ বেলেগ একোটা কণ থকাৰ দৰে প্ৰত্যেক মানুহৰে বেলেগ 
বেলেগ মত থাকে।] 

ধান পকে মানে টুনিৰ মৰণ। 
[সময়ত কষ্টেৰে উপাৰ্জন নকৰি লোকে দিয়ালৈ বাট চাই থাকিলে দুখ কষ্ট বেছি 
হয়।] 

ধানপুৰীয়া কটাল পাতৰ আঁৰত লুকোৱা।। 

[কোনো বিশিষ্ট মানুহক লেখৰ পৰা বাদ দিয়া] 


ধান মাৰিলেহে খেৰ পায়। 
[কাম কৰিলেহে ফল পাব পাৰি।] 


ধানৰ কৰিবা বাও 
বণিজৰ বেহাবা নাওঁ। 
[কম আয়াসতে অধিক লাভ কৰিব পৰা|] 





পকাধানত মৈ দিয়া।। 
[ অস্বানত অবাঞ্চিত কাম কৰা।] 
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পৰ্বতত কাছ কণী, পুহত বান, 
বৰলাক খোজে শুকান ধান। 


[ পৰ্বতত কাছৰ কণী বিচৰা আৰু বৰলা মানুহৰ ওচৰত ভিক্ষা খোজা একেই অৰ্থাৎ 
অৰ্থহীন] 


ফোপজহী ৰঙাই 
এদোন ধানৰ পিঠা খুন্দি 
সাঁতখন গাঁৱক জনায়। 


[ডাংকোপ মৰা মানুহৰ কথা সাৰশূন্য। অৰ্থাৎ ফোপোলা, ওফাইদাং মৰা মানুহ৷] 


সাংস্কৃতিক দিশ 
ধান অসমীয়া মানুহৰ প্ৰাণম্বৰূপ হোৱাৰ বাবে ইয়াৰ লগত জড়িত 
সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগৰ পৰিসৰো যথেষ্ট বহুল। 


অসমীয়া মানুহে ধানক লখিমী আখ্যা দিয়ে আৰু ইয়াৰ ব্যৱহাৰক লৈও 
প্ৰৱল সচেতন। MAAS আৰম্ভ কৰাৰ দিনটোক গোছ লোৱা বুলি কোৱা হয়। Ge 
দিনা আগলি কলাপাতত তিনিখন থুৰীয়া তামোল দি মাটিডৰাৰ কোনো এটা চুকত 
ধানগছৰ এগছি কঠিয়া ৰণই কাষত তিতাফুলৰ ডাল, ক’লাকচু আৰু তৰাৰ গঁজালি 
আদি ৰুই দিয়া হয়। 


ধান দাবলৈ আৰম্ভ কৰাৰ প্ৰথম দিনটো লখিমী আদৰা উৎসৱ হিচাপে 
অসমীয়া সমাজত পালন কৰা দেখা যায়। উক্তদিনা তিনি গোছা ধান কাটি চালনিত 
ভৰাই দাৱনীয়ে মূৰত তুলি গৃহস্থৰ ঘৰলৈ আনে। ইয়াকে লখিমী আদৰা বোলে। 
অঞ্চলবিশেষে কোনো কোনোৱে ধান দাই শেষ হ’বৰদিনা তিনি গোছা ধান সুকীয়াকৈ 
ৰাখি থোক কেইটা দাই আনে আৰু ধান তিনি গোছাৰ গুৰিত আগলি কলাপাতত 
তিনিখন তামোল দি থৈ আহে। উজ্তদিনা ভঁৰালৰ গাধৰিত চাকি জ্বলোৱা হয়। 
অঞ্চলবিশেষে সেইদিনাই ভঁৰালত ধান সুমুৱায় যদিও বেছি ভাগ ঠাইতে ভাল দিন 























বাৰ চাই পিছতহে লখিমী ভঁৰালত সুমুৱাৰ প্ৰথা। 

কাতি বিহুৰ দিনা ধাননি পথাৰৰ লগতে ধানৰ লগত জড়িত ভঁৰাল, 
ঢেঁকীশাল আদিতো বন্তিজ্বলোৱাৰ প্ৰথা অসমীয়া সমাজত প্ৰচলিত। 

মিচিং আদি জনজাতীয় লোকে ধানখেৰপুৰি তাৰ ছীইৰ লগত এবিধ দৰব 
মিহলাই মদ তৈয়াৰ কৰে। এই মদ আলহী সুশ্ৰষা, দৈনন্দিন ব্যৱহাৰ আদিৰ উপৰিও 
বিভিন্ন পূজা পাতল আনুষ্ঠানিক কাম কাজ আদিত ব্যৱহাৰ কৰা দেখা যায়। 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 

অসমৰ জনজাতীয়-অজনজাতীয় সকলো লোকেই ধানক লক্ষ্মী হিচাপে 
বিশ্বাস কৰে। 

ধানক মাতৃশক্তি আৰু প্ৰজনন শক্তিৰ প্ৰতীক ৰূপেও অঞ্চলবিশেষে 














বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 

ধান জুইত পুৰিব বা আলৈ-আথানি কৰিব নেপায় আৰু এনে কৰিলে 
লখিমীয়ে ঘৰ এৰে বুলি সৰ্বসাধাৰণে বিশ্বাস কৰে। 

মাঘ বিহুত কাহিলী পুৱাতে ধানৰ নৰাৰে লাগনি গছবোৰৰ গা গছত বান্ধি 
দিলে বেছিকৈ ফল লাগে বুলি এক জনবিশ্বাস প্ৰচলিত। 

ধানৰ গোছ লোৱাৰ দিনা মাছ ওলোৱাটো সুমংগলৰ চিন বুলি আমাৰ 
মানুহে বিশ্বাস কৰে। 

গা নোধোৱাকৈ ধান (বিশেষকৈ উখুৱা ধান) খুন্দিব নেপায় বুলিও এক 
পৰম্পৰাগত বিশ্বাস অসমীয়া সমাজত প্ৰচলিত। 

ধেমালিকৈ হলেও ধান চোবাই চাব নাপায় বুলি লোকবিশ্বাস আছে। তেনে 
কৰিলে ঘৰৰ লখিমী হানি হয় বুলি ভবা হয়। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

ধানৰ সৃষ্টি সম্পৰ্কে অসমীয়াসনকলৰ মাজত এটি লোক কথা বা সাধুৰ 
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প্ৰচলন আছে। আদিতে হেনো ধানৰ বাকলি নাছিল। থোকে থোকে চাউল লাগিছিল। 
এজন খকুৱা ব্ৰাহ্মণে ভোজ খাই আহি গছত লাগি থকা চাউলবোৰ মুঠিয়ে মুঠিয়ে 
খাবলৈ ধৰাত লক্ষ্মী আয়ে অমংগলীয়া বুলি ভাবি চাউলত বাকলিৰ সৃষ্টি কৰিলে 
আৰু ধানৰ সৃষ্টি হ'ল। 

ধানখেতি সম্পৰ্কত ভীম চৰিত পুথিত এটি আমোদজনক কাহিনী সন্নিবিষ্ট 
হৈছে। ভীমে এবাৰ শিৱৰ ঘৰত লগুৱা হৈ থাকি বহুত মাটিত বিস্তৰ খেতি কৰিলে। 
বিধে বিধে ধানৰ ভালখেতি হৈছে বুলি শুনি পাৰ্বতীয়ে পথাৰ চাবলৈ যাব বিচৰাত 
মহাদেৱে বাধা দিলে। কিন্তু পতিৰ কথা অমান্য কৰি পাৰ্বতী পথাৰলৈ গ'ল আৰু হালি 
জালি থকা ধাননি দেখি মুখেৰে ‘উস-আস কৰাৰ লগে লগেই গোটেইদৰা ধাননি পুৰি 
ভস্ম হ’ল। সেয়েহে অসমৰ গ্ৰাম্যাঞ্চলৰ বাসিন্দাসকলে মুখ লাগিব বুলি খেতিবাতি 
ভাল হলেও ভাল হোৱা বুলি প্ৰকাশ নকৰে। 


অসমীয়া লোকসাহিত্যৰ অন্যতম লখিমী সবাহৰ নামত ধানৰ বিষয়ে 
অনেক কথা পোৱা যায়। 
অসমীয়া আধুনিক সাহিত্যতো ধানে বিষয় বস্তু হৈ ধৰা দিয়া দেখা গৈছে। 
প্ৰসিদ্ধ গীতিকাৰ ৰুদ্ৰ বৰুৱাৰ এটি গীতত অসমৰ SHANTI ধাননি পথাৰৰ এখন 
জীৱন্ত ছবি পোৱা যায় : 
"পকা ধানৰ মাজে মাজে সৰু সৰু আলি 
অ’ সৰু সৰু আলি; 
আলিত পৰি গীত জোৰে জাক বালিমাহী, 
সৰু সৰু আলি অ’ সৰু সৰু আলি। 
ধান পাতে কাটে তেজ CORT পাতে 











সোণগুটিৰ ভৰত জোৰ বিৰিয়া ভাগে 
তেওঁতো আমাৰ দুখ নাই 


ধানে হীহি ইহুৱায়।।" 





সিজোৱা চাউলেই হৈছে ভাত। ই অসমীয়া মানুহৰ প্ৰধান খাদ্য। চাউলৰ 
প্ৰকৃতি অনুযায়ী ভাতো দুই ধৰণৰ -- আৰৈ চাউলৰ ভাত আৰু উখোৱা চাউলৰ 
ভাত। ভাত দুই ধৰণেৰে ৰান্ধি খোৱা হয় -- নিসনি কাঢ়ি আৰু নিসনি নকঢ়াকৈ। নিসনি 
হ'ল ভাত আধাসিজাৰ পাছত কাঢ়ি পেলোৱা অতিৰিক্ত পানীভাগ। বেছিকৈ 
সিজোৱা ভাতক মাৰ-ভাত বোলে। সৰু কেঁচুৱা, বুঢ়া মানুহ আৰু অসুখীয়া লোকক 
এনে ভাত খাবলৈ দিয়া হয়। কেতিয়াবা ভাত বাহী কৰি খোৱা হয় আৰু তাক কৰ্কৰা 
ভাত বুলি কোৱা হয়। কেতিয়াবা বাহী ভাতত পানী ঢালি পিছদিনা খাবলৈ থৈ দিয়া 
হয়। তাক পঁইতা ভাত বুলি কোৱা হয়। গৰম বা কৰ্কৰা ভাতৰ লগত দাইল-তৰকাৰী 
খোৱা হয়। পঁইতা ভাত কিন্তু, লোণ, তেল আৰু জলকীয়াৰেহে খাবলৈ সোৱাদ। 
পঁইতা ভাতৰ লগত পোৰা মাছ উত্তম উপকৰণ। ভাতে গাখীৰেৰে ৰান্ধি তাত চেনি, 
ইলাচি, ডালচেনি আদি দি গাখীৰ ভাত বা পায়স তৈয়াৰ কৰা হয়। 


সাধাৰণতে ভাতৰ ৰং বগা। কিন্তু বাও, আহু আদি চাউলৰ ভাতৰ ৰং 
কিঞ্চিত ৰঙা চানেকীয়া। 


সংস্কৃত 'ভৰ্ত্ত' শব্দৰ পৰা ভাত শব্দৰ উৎপত্তি হৈছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 











অন্ন 
আহাৰ 
চাউলসিজোৱা 
লক্ষ্মী 

Pea শব্দ 


ভাত + উৱা --> ভতুৱা 





[বেছি ভাত খোৱা লোক] 
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ভাত শব্দৰ কোনো ওঁপভাষিক ৰূপ নাই। কিন্তু কৰ্কৰা আৰু পঁইতা ভাতৰ 


ওঁপভাষিক ৰূপ আছে - 





পঁইতা ভাত : AB! ভাত / Al CTS 


[কামৰূপী উপভাষা] 


কৰ্কৰা ভাত : Apa ভাত 


যুৰীয়া শব্দ 
কৰ্কৰা ভাত 
গৰম ভাত 
ঠাণ্ডা ভাত 
দল-ভাত 
দালি-ভাত 


পঁইতা ভাত 


বৰতায়া ভাত 


বালি-ভাত 
বিয়া-ভাত 


ভাজি-ভাত 
ভাত-আঞ্জা 


[কামৰূপী উপভাষা] 


বাহী কৰি থোৱা ভাত 
গৰম হৈ থকা ভাত 
ঠাণ্ডা হৈ যোৱা ভাত 
বনভোজ 

দালি আৰু ভাত 


আগদিনাৰ ভাত পানী দি ৰাখি হৈ পিছদিনা খোৱা 
ভাত 





সম্পৰ্কীয় মানুহৰ মৃত্যু হলে তেল, নিমখ 
নোহোৱাকৈ হোৱা ভাত 

বনভোজ 

বিয়াৰ দিনা কইনাঘৰৰ মানুহে দৰাঘৰক খুওৱা 
ভাত 

ভাজি আৰু ভাত 

ভাত আৰু আঞ্জা 





ভাত-কাপোৰ 
ভাত-কেৰেলা 
ভাত-ঘিলা 
ভাতশ্ুমটি 
ভাত-জ্বৰ 
ভাত-জাৰ 


ভাতনণততা 


ভাত-পানী 
ভাত-পিঠা 
ভাত-ভজা 
ভাত ভাৰী 
ভাত-মাছ 
ভাতৰৰান্ধনি 
ভোজ-ভাত 
মাৰ ভাত 


লগ-ভাত 


খণ্ডবাক্য/জতুৱাঠাঁচ 
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খাদ্য আৰু TH 

এবিধ কণীৰ আকৃতিৰ কেৰেলা। ই তিতা নহয় 
বগা চানেকিয়া এবিধ কেঁচু 

ঘিলাৰ নিচিনা ডাঙৰ ফাক বা চেই ধৰা এবিধ গছ 
ৰাতি ভাত খোৱাৰ পাছতে ধৰা ঘুমটি 

এবিধ খন্তেকীয়া সামান্য জ্বৰ। 





জাৰকালি ভাত খোৱাৰ পিছতে লগা অধিক 
জাৰ 


ভাতৰ লগত খোৱা এবিধ তিতা গুটি আৰু তাৰ 
গছ 


আহাৰ/খাদ্য 

এবিধ পিঠা 

ভাজি লোৱা ভাত 

ভতুৱা 

শালিকা জাতিৰ এবিধ চৰাই 

ভাত আৰু মাছ 

ভাত ৰন্ধা মানুহ 

বহুত মানুহে একে লগে কৰা ভোজন 
বেছিকৈ সিজোৱা ভাত 

বনভোজ 


উপজি গোটা ভাত খোৱা : কোনো কঠিন কাম লাহে লাহে নকৰি একে 
কোবে কৰিবলৈ বিচৰা 
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কটনা কটা ভাত : বহু BIA উপাৰ্্্জিত জীৱিকা 
কান্দি ভাত খোৱা : কেচুৱা, অতি কম বয়সৰ 


তপত ভাতৰ ধোৱাই খোৱা : অতি সামান্য অসুবিধাতে কামৰ প্ৰতি 
বীতশ্ৰদ্ধ হোৱা 


At ভাতত খৰিকা মৰা :! অতি কৃপণালি কৰা/কেউফালে লক্ষ্য কৰা 
চেতুৰ লোক) 
পচা বন কৰা, ঢকা ভাত খোৱা : লগুৱালি কৰা 


পাত পাৰি ভাত খোৱা : একে পাগে খোৱা মানুহ, আপোন, মিতিৰ 





পাতক AT ভাতক GA বোলা : অলপ বিদ্যাৰ ফুটনি মৰা 

পেটলৈ ভাত নোযোৱা : চিন্তাত উগুল-থুগুল লাগি থকা 

পেটে ভাতে খাই থকা > কোনোমতে জীৱন-নিৰ্বাহ কৰা 

ফু মাৰি ভাত খাব পৰা : পৰিষ্কাৰ, জাবৰ-জৌথৰ নথকা 

ভাত-কাপোৰীয়া চাকৰ : AAT নোহোৱাকৈ মাত্ৰ ভাত-কাপোৰ খিনি লৈ 
থকা চাকৰ 

ভাত থা : ভাত খা বুলিলে কেৱল সিজোৱা ভাত' খোৱা নুবুজায় ই 
দাইল তৰকাৰী সহ আহাৰ খোৱা বুজায়। 

ভাত খুৱাওঁতে আঙুলি খোৱা : সহায় AO ওলোটাই কৰোঁতাৰ 
অনিষ্ট সাধন কৰা 








ভাত-ঘৰ 2 ঘনাই অহাযোৱা কৰা, আপোন মানুহৰ ঘৰ 

ভাত ঘৰত সিন্ধি দিয়া : উপকাৰী জনৰ অপকাৰ কৰা 

ভাত মাছ খোজা : আহুকাল কৰা, কিবা খুজি আমনি কৰা 
ভাতক ভাতে খোৱা 2 লোকক নোখোজাকৈ জীৱিকা নিৰ্বাহ কৰা 
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ভাতত দিয়া : ভাতৰ লগত একেলগে সিজোৱা 





ভাতত পুতি খোৱা : কমবয়সীয়া, সৰু লৰা (মানুহৰ ক্ষেত্রত) 
ভাত মুকলি হোৱা > উপাৰ্জ্জনৰ পথ মুকলি হোৱা 


ভাত মুখত দিয়া : কেচুৱাৰ মুখত প্ৰথমবাৰ ভাত বা অন্ন দিয়া অনুষ্ঠান, 
অন্নপ্ৰাসন 





ভাত মাৰ : উপাৰ্জ্জনৰ পথ বন্ধ কৰা 

ভাতৰ গঢ়া খহোৱা : হুতাহেৰে সৰহকৈ ভাত খোৱা 
ভাতৰ পাতত বহা : খাবলৈ আৰম্ভ কৰা 

ভাতৰ ভতুৱা > কোনো কামৰ নোহোৱা, এলেহুৱা মানুহ 
ভাতৰ লগত পানী : একেবাৰে উজু কাৰ্য্য 


ভাতে ভঁৰালে খোৱা : লোকৰ ওপৰত নিৰ্ভৰ নকৰাকৈ নিজে উপাৰ্জ্জন 
কৰি খোৱা 


ভাতে হেঁচা : সৰহকৈ ভাত খোৱাৰ বাবে বাঢ়িব নোৱাৰা/মুজুৰা লাগি 
থকা মানুহ 
ভোকৰ ভাত : উপযুক্ত সময়ত পোৱা সহায় 





ৰঙা ঘৰৰ ভাত খোৱা 2 ফাটেক, কাৰাবাস খটা 


আইৰে শপনি পঁইতা পোতনি। 
[মাকৰ গালি শপনি পঁইতা ভাত খোৱাৰ সমান।] 





আকালৰ ভাত, নিদানৰ মাত। 
বা 
আপদৰ মাত, আকালৰ ভাত। 
| বিপদত দিয়া মাতমাৰি আকালৰ ভাতমুঠিৰ সমান।] 
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আভোকৰ নমুঠিৰেই জোৰা। 
[মুখেৰে নিস্পৃহা দেখুৱাই anita স্পৃহা দেখুওৱা] 


আৰৈতকৈ উখুৱাৰ খচখচনি টান। 
[যিয়ে খচখচাব লাগে সি খচনখচায়, যিয়ে খচখচাব নালাগে সিয়ে খচখচায় অৰ্থাৎ 
নকৰিলগীয়াই কৰা।] 


এপাচি ভাতৰ এটা টিপিলেই গম পায়। 


[একে পৰিয়ালৰ বা সমষ্টিৰ এজনৰ প্ৰকৃতি জানিলে আনবোৰৰ বিষয়ে জানিব 
পাৰি।] 





কম ভাতে বেছি বল। 

অধিক ভাতে ৰসাতল।। 
[প্ৰয়োজনীয় খিনি ভোজন কৰিলেহে শৰীৰৰ cite বৃদ্ধি হয়, বেছি বা গুৰু 
ভোজনে শৰীৰৰ বিপদ মাতি আনে।] 





খাবলৈ নাপালোঁ জহা চাউলৰ ভাত ; 
শুনিবলৈ নাপালোঁ মৰমৰ মাত। 
[মনৰ আশা মনতে মাৰ carat] 
চেলাই চামৰু লতা; 

ভাত খাওঁতে পানী খালে, 
সিও এটা কথা। 


[সামান্য কথা এটাকে ডাঙৰ বুলি যহ কৰি ফুৰা।] 





জনাৰ ভাত-মাছ 

নজনাৰ গল-গ্ৰহ 
[জনা মানুহে কাম কম আয়াসতে কৰিব পাৰে। নজনা মানুহে অবাবত সময় আৰু 
ধন নষ্ট কৰে।] 


নুধুওঁ গা ধুৱালি, 

নিগিলো কি কৰ কৰ। 
[অনিচ্ছুকৰ হতুৱাই কাম কৰাব নোৱাৰি।] 

নাখাওঁ শালি ধানৰ ভাত। 

বোকাতো নিদিওঁ হাত। 

[বেছি সুখৰ আশা নকৰি হাত সাৱতি বহি থকা।] 
পঁইতা পালমৰা, কৰ্কৰা লৰমৰা ; 
তপত, দিনটোলৈ গাটো শকত। 

[পঁইতা ভাতে গাত বেছি বল, শক্তি নিদিয়ে, কৰ্কৰা অলপ কিছু দিয়ে। কিন্তু তপত 
অৰ্থাৎ গৰম ভাতে আটাইতকৈ বেছি বল শক্তি frat |] 
পাবা পাৰ, ভাঙিবা পাখি; 

বঢ়া ভাত নথবা ৰাখি। 
[সময়ৰ সুযোগ সময়তে লব লাগে।] 








বগা ভাত দেখিলে ক’লা কাউৰীৰ অভাব নাই। 
[প্ৰলোভনৰ ক্ষমতা অপাৰ।] 
বঢ়া ভাত, পৰা পাত। 


[ হাততে পোৱা সুযোগ এৰি দিব নালাগে] 
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বুঢ়াই ডেকাই দুহালি বাবা 5 

তপতে পঁইতাই দুসাজি খাবা। 
[খেতিৰ মাটিত কঠীয়া বোৱাৰ আগতে কমেও দুবাৰ চহ কৰিব লাগে। একেদৰে 
স্বাস্থ্য ৰক্ষাৰ বাবে এদিনত কমেও দুসাজ খাব লাগে।] 

ভাত কাপোৰে গিৰি; 

পিন্ধনে উৰণে তিৰী। 


[ অভাৱ শূন্য ঘৰেহে গিৰিহঁতৰ প্ৰকৃত পৰিচয় দিয়ে, ভাল পিন্ধন উৰণেহে তিৰোতাৰ 
সন্মান বৃদ্ধি কৰে।] 

ভাত, কাপোৰ, শাসন - 

এই তিনি নাৰীৰ আপোন। 


[তিৰোতাক ভাত, কাপোৰৰ অভাব নোহোৱাকৈ শাসনত ৰাখিব লাগে।] 





ভাত খাবা আহৰ 5 
ভাত খাবা শাহুৰ। 





[ong ধানৰ ভাত তৃপ্তিকৰ আৰু শাহুৱেকে ৰন্ধা ভাত সাজ বেছি সুস্বাদু।] 
ভাত নাইকিয়াৰ পেট ডাঙৰ। 
[ আকলুৱাৰ প্ৰয়োজন অধিক।] 


ভাতেই মৰদ ; ঘাঁহেই বলদ। 





[ভাল আহাৰ পানী পালেহে পুৰুষ সুঠাম আৰু বলদ বলবান হয়।] 


ভাতৰ তিতা খাব পাৰি 5 
মাতৰ তিতা খাব নোৱাৰি। 


[তিতা বস্তু খাব পাৰি কিন্তু টান মাত সহ্য কৰাটো কঠিন।] 








ভোকে কি জানে পঁইতা-কৰ্কৰা, 
টোপনিয়ে কি জানে বৰি বকৰা ? 


| অভাবী আৰু পৰিগ্ৰান্ত মানুহৰ বাচ বিচাৰ নাই।] 


ভোজৰ ভাত দেখি চাঙৰ কঠীয়া 
দলিয়াই পেলোৱা। 


[মুৰ্খ, নিৰ্বোধ স্বভাৱ] 


মাইকীৰ গৰু ৰখা, মতাই ভাত ৰন্ধা। 
[ মাইকীমানুহে গৰু ৰখা আৰু মতামানুহে আখলৰ কাম কৰিলে দক্ষতা নাবাঢ়ে, বৰং 
কমেহে ৷] 
মাকে খায় এৰি কাটি ভাত ; 
জীয়েকে টানে ধনশ্ৰী ৰাগ। 
[নিজৰ হীন অৱস্থাতো অতিৰিক্ত আমোদ কৰা।] 


মাঘে ABT, বাঘৰ বল। 
[ শীতকালত পঁইতা ভাত খালে বাঘৰ সমান বল হয়।] 
মাহৰ শাক, বৰাৰ ভাত। 
সোণা, ৰূপা কিবা কৰি ; 
ভাত নাখালে ভোকত মৰি। 
[ জীয়াই থাকিবলৈ সোণ ৰূপতকৈ ভাত অৰ্থাৎ আহাৰহেঁ আৱশ্যকীয়] 
হাতে নামাৰি ভাতে মৰা। 
[ দেখাদেখিকৈ অনিষ্ট নকৰি পৰোক্ষভাৱে অপকাৰ কৰা।] 
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হালে বায় ৰাতিৰ পৰা ; 
ভাতে নাটে কাতিৰ পৰা। 


| মুখেৰে ফিতাহি মাৰি ফুৰাজনৰ অতি দুৰৱস্থা হয়।] 
সাংস্কৃতিক দিশ 


ভাত খোৱাৰ সময়ত প্ৰথম গৰাহ ভাত মুখলৈ নিয়াৰ সময়ত নিজৰ ইষ্ট 
দেৱতাক স্মৰণ কৰা ৰীতি অসমীয়া সমাজত প্ৰচলিত আছে। সদায়েই যাতে আহাৰ 
পানী যোগাৰ কৰাত অসুবিধা নহয় তাৰ বাবেই এই প্ৰাৰ্থনা। কিছুমানে খাবলৈ আৰম্ভ 
কৰাৰ আগত ইষ্ট দেবতালৈ বুলি এটা সৰু ভাতৰ লদা আগ কৰি থোৱা হয়। 











মাঘত পঁইতা ভাত খোঁৱা নিয়ম আছে। সাধাৰণতে মাঘ বিহুৰ সংক্ৰান্তিৰ 
পিছদিনা অৰ্থাৎ এক মাঘৰ দিনা পঁইতা ভাত খোৱাৰ নিয়ম আছে। 
ভাত খুৱায়। এই অনুষ্ঠানক GAAS বা ভাত মুখত দিয়া বুলি কোৱা হয়। 
হিন্দু সমাজত কন্যাকাল প্ৰাপ্ত ছোৱালীয়ে ভাত ৰান্ধিলে বয়সীয়া 


লোকসকলে নাখায়। পিছত ন-ছোৱালীয়ে শৰণ ললেহে ভাত ৰান্ধি ডাঙৰক খুৱাব 
পাৰে। মানুহক প্ৰথমবাৰ ভাত খাবলৈ দিওঁতে গামোচা, তামোল-পাণ আদিৰে মান 





ধৰা হয়। 


ঘৰৰ বা পৰিয়ালৰ কোনোবা মানুহৰ মৃত্যু হলে তিলানি নোহোৱালৈকে 
ভাত খাব নাপায়, তিনিদিন উপবাসে থাকিব লাগে। 





ছোৱালী কন্যাকাল প্ৰাপ্ত হলে AS পালন কৰাৰ ৰীতি আছে। এই 
কেইদিনত ভাত খাবলৈ দিয়া নহয়। 





আদা্যশ্ৰাদ্ধৰ সময়ত মৃতকৰ উদ্দেশ্যে ব্যঞ্জনসহ ভাত এসাজ বাৰীৰ 
পিছফালে থৈ অহা ৰীতিও কোনো কোনো অঞ্চলত প্ৰচলিত আছে। 





বিয়া হবলগীয়া দৰা বা কইনাক অথবা বিয়াৰ পাছত দৰা-কইনাক নিমন্ত্ৰণ 
কৰি ভাত এসাজ ভালকৈ খুওৱাটো অসমৰ কোনো কোনো অঞ্চলৰ নিয়ম। 


পথাৰৰ পৰা লখিমী চপোৱাৰ পিছত নতুন চাউল প্ৰথম ৰন্ধাৰ দিনা জ্ঞাতি- 
কুটুম, ওচৰ-চুবুৰীয়াক মাতি ভোজ-ভাত খুওৱা হয় বা নখোৱা পতা হয়। 

ধৰ্ম-গুৰু, পিতৃ-মাতৃ আদিৰ মৃত্যু তিথি, বিহু আৰু লক্ষ্মীপূজাত ভাত 
খোৱা নিষিদ্ধ | পিতৃ-মাতৃৰ তিথিৰ আগদিনাও অঞ্চল বিশেষে উপবাসে থকা নিয়ম। 

মাঘ বিহুৰ উৰুকাৰ ৰাতি গাওঁৰ মতা মানুহে মিলি পথাৰত ভেলাঘৰ 
সাজিহে ভোজভাত খায় ঘৰত নেখায়। 





কৰ্মক্ষম অৱস্থাতে যদি পুতেক বা জীয়েকে মাকক ভাত খুৱাই দিয়ে তেন্তে 
জন্মৰ ধাৰ মৰা হয় বুলি বিশ্বাস। 
লোকবিশ্বাস 

ভাতক লক্ষ্মী হিচাপে গণ্য কৰা হয়। সেয়ে ভাত নষ্ট কৰিব নাপায় বুলি 
ভবা হয়। মাটিত ভাত পাৰিলেও শোতাৰে সাৰি চাফা কৰা নহয় 5 হাতেৰে বুটলি 
নিয়াটোহে নিয়ম। 

ভাত খাওঁতে মাটিত পৰা অবশিষ্ট খিনিক অসমৰ পৰম্পৰাগত সমাজত 
অসূচি বুলি জ্ঞান কৰা হয় আৰু তাক চুৱা বুলি কোৱা হয়। 

ভাত খাই থকা সময়ত ভিখাৰীক ভিক্ষা দিব নাপায় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 








পৰম্পৰাগত অসমীয়া সমাজত ভাত ৰান্ধোতে ৰঙা ৰঙৰ কাপোৰ পিন্ধাৰ 
নিয়ম আছে। এই ৰঙৰ কাপোৰ পিন্ধিলে কোনো অস্পৃশ্যতাই ৰান্ধনীগৰাকীক স্পৰ্শ 
কৰিব নোৱাৰে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

উজনি অসমত অঞ্চল বিশেষে বিয়াত কইনা সম্প্ৰদান কৰাৰ পাছতো 
খোবাখুবুনী (খোবাউৰি) লৈকে কন্যাই দৰাঘৰৰ ভাত নাখায়। কেতিয়াবা খালেও তাৰ 
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বিনিময়ত পইচা দিহে খায়। অন্যথা কন্যাঘৰৰ লক্ষ্মী নোহোৱা হয় বুলি বিশ্বাস। 


আউসী, একাদশী আদিত অসমীয়া লোকে ভাত নেখায়। ইয়াৰ ব্যতিক্ৰম 
হলে শৰীৰও অনিষ্ট হয় বুলি বিশ্বাস। 

ভাত আধা খোৱাকৈ উঠি যাব নাপায় আৰু ভাত খাওঁতে মুখেৰে কথা কব 
নাপায় বুলি সৰ্বসাধাৰণৰ বিশ্বাস। 


ভাত খাই উঠি এঙামুৰি দিলে ভাত কুকুৰৰ পেটলৈ যায় বুলি বিশ্বাস। 
সাহিত্য, লোককথাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


ডাকৰ বচনত ভাতৰ উল্লেখ আছে : 
ভাত খাই উঠি খাবা তিনি শিলিখা 
তাৰ মানত ৰোগ তিনি তিলিকা। 
অসমীয়া ওমলা বা খেলৰ গীততো ভাতৰ উল্লেখ পোৱা যায় : 


বৰঘৰৰ মেকুৰী সৰু ঘৰলৈ যায়, 
ঢাকোন পেলাই পঁইতা ভাত খায়। 
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জলপান 


জলপান হ’ল ভাত-আঞ্জাৰ বাহিৰে পুৱাৰ ভাগত বা আবেলি অলপীয়াকৈ 
কৰা আহাৰ। 


অসমীয়া সমাজত জলপানৰ স্বান যথেষ্ট গুৰুত্বপূৰ্ণ । অসমীয়া মানুহে পুৱা 
শুই উঠি চাহ একাপ খাই লৈ দিনটো আৰম্ভ কৰে আৰু কামৰ মাজভাগত জলপান 
থায়। অসমীয়া গৃহিনীয়ে ঘৰলৈ আলহী অতিথি আহিলে চাহৰ লগত নানা তৰহৰ 
জলপান দিয়ে। উৎসৱ-অনুষ্ঠান আদিতো জলপানৰ ব্যৱহাৰ বেচ বহুল আৰু 
উল্লেখনীয়। ধৰ্মীয় কাম-কাজতো জলপানৰ ব্যৱহাৰ আছে। কেতিয়াবা কেতিয়াবা 
ভাত-আঞ্জাৰ বিকল্প হিচাপেও জলপানৰ ব্যৱহাৰ কৰা দেখা যায়। 


অসমীয়া মানুহৰ জলপানক বিভিন্ন ভাগত ভাগ কৰিব পাৰি ; ইয়াৰ প্ৰতি 
বিধকে তলত বিতংভাৱে আলোচনা কৰা হ'ল। 


আখৈ 








ই হ'ল ধান ভাজি উলিওৱা ফুলি উঠা চাউল। সাধাৰণতে বৰাধানৰ লগত 
বালি মিহলাই মিশ্ৰণখিনি মাটিৰ পাত্ৰত ভাজিলে ধান ফুটি এই আখৈ হয়। ইয়াৰ 
পিছত ফুলি উঠা চাউলখিনি জাৰি চালি ধানৰ বাকলি আৰু বালি ভাগ আঁতৰাই 
পেলালেই ই খোৱাৰ বাবে উপযুক্ত হয়। এই আখৈ অসমীয়া মানুহে গৰম গাখীৰ বা 
দৈ, চেনি বা গুড়, কল আদিৰ লগত সানি জলপানৰূপে ব্যৱহাৰ কৰে। 

সংস্কৃত 'খদিকা'ৰ পৰা 'আখৈ' শব্দৰ উদ্ভৱ। 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 

আখৈ + আ --=* অআখৈয়া : আখৈৰ নিচিনা 


যুৰীয়া শব্দ 
আখৈয়া গোম : ছালত আখৈৰ দৰে ফুট থকা এবিধ বিশাক্ত গোম সাপ। 
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আখৈ লাড়ু : পগোৱা গুড় বা চেনিত আখৈ দি কৰা এবিধ সুস্বাদু লাড়। 
খণ্ডবাক্য/জিতুৱা ঠাঁচ 
* অখৈ গড়ীয়া : ভালকৈ নুফুটি কঠুৱা লাগি থকা আখৈৰ নিচিনা; 
লোকৰ লগত মিলিব নোৱাৰা লোক। 
* আখৈ তোলা : দৰা কইনাই হোমৰ জুইত আখৈ দিয়া অনুষ্ঠান। 
* আখৈ ফুট : আখৈ ফুটাৰ দৰে ঘনাই কথা কোৱা। 
*_ কথাত আখৈ ফুটা : বৰকৈ কথা কোৱা। 


* ধান দিলে অখৈ ফুটা : গাত ধান দিলে আখৈ ফুটিব পৰা জ্বৰ বা 
তপত BT | 


সাংস্কৃতিক দিশ 

হিন্দু সমাজৰ বিয়াত হোমপোৰা এটা অতি পুৰণি star) এই হোমপোৰা 
অনুষ্ঠানত কইনাৰ ভাতৃ বা সম্পৰ্কীয় ভাতৃপ্ৰতিম এজনে কইনা আৰু দৰাৰ হাতত 
আখৈ দিয়ে আৰু দৰা-কইনাই এই আখৈ হোমৰ জুইত দিয়াৰ নিয়ম। এই অনুষ্ঠানক 
আখৈ দিয়া বা আখৈ-তোলা বোলা হয়। 


কোমল চাউল 


সাধাৰণতে চকোৱা ধান গৰম পানীত উখুৱাই ৰ'দত শুকাই অথবা 

কেৰাহীত সামান্য পৰিমাণে ভাজি লৈ ঢেঁকী বা কলত বানি উলিওৱা চাউল খিনিয়েই 
কোমল চাউল। ইয়াৰ ৰং NS ৰঙচুৱা। এই চাউলখিনি কেইঘণ্টামান সময় পানীত 
তিয়াই ৰাখিলেই চাউলখিনি সিজি ভাতৰ নিচিনা কোমল হয়। কুমলি উঠা 
চাউলখিনিত গাখীৰ বা দৈৰ লগত গুৰ বা চেনি মিহলাই ললেই সি হৈ পৰে উপাদেয় 
জলপান। বিভিন্ন ধৰণৰ পিটিকা তথা তিওৱা মাহৰ লগত নিমখ তেল সানিও এই 
জলপান পৰিবেশন কৰা হয়। আজিকালি নগৰ চহৰেও কোমল চাউলৰ জলপানৰ 
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জনপ্ৰিয়তা বাঢ়ি আহিবলৈ ধৰিছে! 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

বকা চাউল [নামনি অসমত] 
সাংস্কৃতিক দিশ 


বিহু তথা পূজা পাৰ্বনত অতিথি আপ্যায়নত এই জলপান ব্যৱহাৰ কৰা 
হয়। 





ব্ৰতীসকলে গুৰুপাকী আহাৰৰ সলনি দিনটোৰ কোনো এটা সময়ত এই 
জলপান খাদ্যৰূপে গ্ৰহণ কৰে। 


চিৰা 


এক বিশেষ নিয়মেৰে ধান ভাজি ঢেঁকী বা মিলত খুন্দি চেপেটা কৰি 
উলিওৱা চাউলক চিৰা বোলা হয়। চিৰাৰ ধান আগদিনা ৰাতিয়েই তিয়াই থৈ 
পিছদিনা সিজোৱা হয়। সিজোৱা ধানখিনিৰ পৰা পানী নিগৰিবলৈ দি অলপ শুকালে 
তাক পাটচৰুত শুকানে শুকানে সামান্য পৰিমাণে ভজা হয়। ফুটিবলৈ ধৰা ধানখিনি 
ঢেঁকী বা উৰালত খুন্দা হয়। তেতিয়া ধানৰ বাকলিখিনি চাউলৰ পৰা পৃথক হয় আৰু 
চাউলবোৰ চেপেটা আকৃতিৰ হয়। পিছত ধান মিহলি চিৰাখিনি চালনীৰে চালি 
কুলাৰে জাৰি চাফ চিকুণ কৰি খাব পৰা চিৰাখিনি উলিয়াই লোৱা হয়। সকলো ধানৰ 
পৰা চিৰা প্ৰস্তুত কৰা নহয়। চকোৱা, বকুল বৰা আদি ধান চিৰাৰ বাবে উপাদেয়। আহু 
ধানৰ পৰাও চিৰা খুন্দাৰ প্ৰচলন আছে। Utes চিৰা বেছি সোৱাদ কিন্তু ইয়াৰ মূল্য 
কম। 











চিৰা এবিধ উত্তম জলপান। চিৰাক দৈ বা গাখীৰৰ লগত গুৰ বা মিঠে 
অন্যথা চেনি মিহলাই সানি খোৱা হয়। ইয়াৰ উপৰিও তাৱা বা কেৰাহীত সামান্য 
থিউ আৰু চেনি মিহলাই শুকানে ভাজিও খোৱা হয়। ইয়াক দোৱা-ভজ্া বোলে। 
নামনি অসমত ইয়াক দোভজ্যাও বোলে। তদুপৰি বাদাম তথা পাচলি আদি দিও চিৰা 
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ভাজি খোৱাটো আজিকালি জনপ্ৰিয় হৈ উঠিছে। 
সংস্কৃত 'চিনিটক'ৰ পৰা 'চিৰা' শব্দৰ উৎপত্তি! 
ওঁপভাষিক ৰূপ 


অসমৰে ঠাই বিশেষে ইয়াক চুৰা বা bee আৰু জনজাতীয় অঞ্চল 
বিশেষে BRA নামে জনা যায়। 


যুৰীয়া শব্দ 
ঢেঁকী চিৰা : ঢেঁকীত খুন্দা চিৰা 
চিৰা জলপান : চিৰাৰ জলপান 
চিৰা ঢেঁকী : চিৰা খুন্দা ঢেঁকী 
চিৰা দৈ : চিৰা আৰু দৈ গাখীৰ _ 
চিৰা পিঠা : পিঠা, লাৰু আদি উপকৰণ সহ জলপান 
চিৰা মুড়ি : চিৰা আৰু মুড়ি 








খণ্ডবাক্য;:জিতুৱা ঠাঁচ 





e চিৰা চেপেতা হোৱা : বৰ ক্ষীণ চেহেৰাৰ। 


প্ৰবচন 
একে মুখেই চাউল চিৰা, 
একে মুখেই ধান চিৰা। 
[ঘনাই ঘনাই একেখন মুখেৰে কথা সলাই থকা] 
খাব জানিলে চাউলেই চিৰা, 
বহিব জানিলে মাটিয়েই পিৰা। 


[মানসিক প্ৰস্তুতি থাকিলে সাধাৰণ বস্তুৰ বা কামৰ পৰাও সন্তোষ পাব পাৰি বা ভাল 
ফল উলিয়াই লব পাৰি।] 
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গা ধোওঁতে লাগিল ভোক, 
চিৰাৰ জলপান দে মোক। 


[নিষ্কৰ্মাজনে ভাল বস্তু খাবলৈ বিচৰা|] 
নোহোৱা ধানৰ ধমনা চিৰা। 
[মিছা কল্পনা] 


সাংস্কৃতিক দিশ 
বিয়া বাৰু, সকাম নিকাম আদিত অভ্যাগতক সোধপোচৰ ক্ষেত্ৰত চিৰা 
দৈৰ ব্যৱহাৰ অধিক। 
বিহুৰ সময়ত চিৰা জলপান হিচাপে ব্যৱহাৰ হোৱাৰ উপৰিত কাতি বিহুত 
মাহ আৰু নাৰিকল ৰোকাৰ লগত চিৰা মিহলাই মাহ প্ৰসাদ হিচাপেও খোৱা অসমীয়া 
সমাজৰ এটা প্ৰচলিত ৰীতি। 
লোকবিশ্বাস 
চিৰা খুন্দিবলৈ লোৱা মানুহকেইগৰাকীয়ে যদি ভালকৈ স্নান কৰি শুদ্ধি হৈ 
নলয় তেন্তে চিৰা ভালকৈ নুঠে বুলি বিশ্বাস আছে। 
সাহিত্য, লোককথা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
বিহুগীত আৰু অন্যান্য লেখাত চিৰাৰ উল্লেখ আছে। 
'তিলৰ লাড়ু, ঘিলাপিঠা, টেকেলীৰ টেঙা দৈ, 
মোৰ জনীয়ে নাখায় হেনো সান্দহ চিৰা দৈ।' 
[-আধুনিক বিহুসুৰীয়া গীত] 
'দৈ দিম, চিৰা দিম, জান এঁ, বহিবলৈ 
পীৰা দিম, জান এঁ, নবহো বুলি নকবা cH... 
[বিহুগীত] 








132 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


ৰোকা নাৰিকল, ভজা তিল ইত্যাদি উপকৰণ মিহলাই বনোৱা ই এটা অসমীয়া 
জলপান বিশেষ। পিঠা অসমীয়া মানুহৰ অতি প্ৰিয় খাদ্য। অসমীয়াৰ বাপতি-সাহোন 
বিহু পিঠা অবিহনে কল্পনাই কৰিব নোৱাৰি। 


পিঠা বনোৱাৰ বিভিন্ন পদ্ধতি আছে। সেইবোৰৰ ভিতৰত শুকানে বনোৱা 
পিঠা, ভাপত দিয়া পিঠা আৰু তেলত দিয়া পিঠাই set | 


তেল ব্যৱহাৰ নকৰাকৈ মাটিৰ চৰুত বা টাৱাত শুকান পিঠা বনোৱা হয়। 
সেইবোৰৰ ভিতৰত তিল পিঠা, নাৰিকল পিঠা, সূতুলি পিঠা, পানী পিঠা, পাতি 
চেপেটা পিঠা, কান্দুলী পিঠা seta | 


অসমীয়া মানুহে জুইত সেকি বা গৰম পানীৰ ভাপত দিও পিঠা তৈয়াৰ 
কৰে। বাঁহৰ চুঙাত চাউলৰ গুৰি আৰু গুড়ৰ মিশ্ৰণ ভৰাই জুইত পুৰি বা সেকি 
চুঙাপিঠা তৈয়াৰ কৰা হয়। পানীত তিওৱা বৰা চাউল আৰু গুড়ৰ মিশ্ৰণ চুঙাত 
পুৰিও চাউলীয়া পিঠা প্ৰস্তুত কৰা হয়। আকৌ পানী ভৰ্ত্তি টেকেলি জুইত বহুৱাই 
টেকেলিৰ মুখত বিভিন্ন সাঁচৰ বাচনত গুৰ মিহলোৱা চাউলৰ গুড়ি অথবা 
নাৰিকলৰোকা মিহলোৱা চাউলৰ গুড়ি ৰাখি ভাপত দিয়া পিঠা তৈয়াৰ কৰা হয়। 
টেকেলি মুখৰ পিঠা, নাঙলধোৱা পিঠা, কলপিঠা, তৰাপিঠা ইত্যাদি ভাপত দিয়া 
পিঠাৰ উৎকৃষ্ট উদাহৰণ | চাউলৰ গুড়ি পানীত ঘনকৈ গুলি লৈ, সামান্য চেনি বা গুড় 
মিহলাই কলপাতত পুৰিয়া বান্ধি উতলা পানীত সিজায়ো এক প্ৰকাৰ পিঠা তৈয়াৰ 
কৰা হয়। 

তদুপৰি লাহী শালি চাউলৰ গুড়িৰে তেলত ভাজি তৈয়াৰ কৰা ঘিলা 
পিঠা, বৰা চাউলৰ গুৰিৰে তৈয়াৰ কৰা বৰপিঠা বা তেলপিঠা, তালফলৰ ৰস আৰু 
আটা বা পিঠাগুৰি মিহলাই তৈয়াৰ কৰা তালপিঠা, ফেণীপিঠা, খোলাচাপৰীয়া পিঠা 
আদি তেলত ভাজি তৈয়াৰ কৰা পিঠাৰ ভিতৰত প্ৰধান। 

















ive) 
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সংস্কৃত 'পিষ্টক' শব্দৰ পৰা 'পিঠা' শব্দৰ উৎপত্তি। 
যুৰীয়া শব্দ 


পিঠা খোৱা : একপ্ৰকাৰৰ ডিঙি আৰু গালফুলা ৰোগ। নোমনি অসমত 
এই ৰোগক টুটলি ওখহা বা পিঠা গলীয়া বুলিও কয়।) 


পিঠা গুড়ি : খুদ চাউলৰ গুড়ি বা পিঠাৰ বাবে প্ৰস্তুত কৰা চাউলৰ গুড়ি। 
পিঠা গুড়িয়া : চাউলৰ গুড়ি বা পিঠাগুড়িৰ লেখীয়া মিহি। 


পিঠা পনা : পিঠা আৰু তাৰদৰে অন্যান্য বস্তু। 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* পিঠা-হ : চেপেটা হৈ ধ্বংস হোৱা 


* মুখত পিঠা ভৰোৱা : পেটৰ কথা ভাঙি নোকোৱা 


পৰৰ পিঠাৰে বিহু কৰা। 

[লোকৰ অৰ্থ বা বস্তুৰে ৰং ৰহইচ কৰা বা নিজৰ কাম সমাধা কৰা] 
পাপীৰ পিঠাত মন। 

[অসত লোকৰ মন সদায় অসৎ কথা বতৰালৈয়ে ঢাল খোৱা] 
নমনা ধান, ধমনা পিঠা। 

[সৰু কথা এটাকে ৰহন চৰাই বৰ এটা কৰি কোৱা] 
ফোপজহী ৰঙাই 


এদোন ধানৰ পিঠা খুন্দি 
সাতখন গাৱঁক জনায়। 


[ফিতাহী বা ওফাইডাং মাৰি কথা কোৱা মানুহ] 
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সাংস্কৃতিক দিশ 

অসমীয়া সংস্কৃতিৰ লগত পিঠা পনাৰ এক ওতঃপ্ৰোত সম্বন্ধ মন কৰা 
যায়। বিহু অসমৰ জাতীয় উৎসৱ আৰু পিঠা অবিহনে অসমীয়া বিহুৰ ছৱিখনৰ 
কল্পনা কৰাই কঠিন। বিহুত অতিথি অপ্যায়নৰ ক্ষেত্রত পিঠা এক অপৰিহাৰ্য্য 
উপকৰণ। বিশেষকৈ বহাগৰ বিহু আৰু মাঘৰ বিহুত বিভিন্ন তৰহৰ পিঠা তৈয়াৰ 
কৰাৰ নিয়ম বা প্ৰথা অতীতৰে পৰা প্ৰচলিত। 

তদুপৰি অসমীয়া পৰিয়াললৈ আলহী অতিথি আহিলেও পিঠাৰে 
অপ্যায়িত কৰা হয়। আজিকালি নগৰে চহৰেও পিঠাৰ আদৰ বাঢ়ি আহিবলৈ 
ধৰিছে। নানা তৰহৰ পিঠাপনা দোকানত পোৱা হৈছে। 


লোকবিশ্বাস/লোকাচাৰ 

অসমীয়া সমাজত বিহুৱে সংক্ৰান্তিয়ে কৰা পিঠা পনা ঘৰৰ গৃহাস্থিনীয়ে 
প্ৰথমে দেৱতালৈ আগবঢ়ায় আৰু তাৰ পিছতহে পৰিয়ালৰ মানুহক খাবলৈ দিয়ে। 

যি গৰাকী তিৰোতাই তিলপিঠা বনালে পিঠা ভাল নহয় তথা ভাগি ভাগি 
যায় তেওঁক বেনোৱা গৰাকীক) পেট কপটীয়া বুলি ভবা হয়। 

পিঠা পনা বনোৱাৰ আগতে মহিলাগৰাকী গা-পা ধুই শুচি হৈ হে কামত 
লাগিব লাগে বুলি এক ৰীতি WAS ৯৬৬৬৬ ore meas 
বিশ্বাস কৰা যায়। 

সৰু ল'ৰা ছোৱালীৰ গালফুলা ৰোগ হ'লে খোলাচাপৰিৰ পিঠাৰে সেক 
দিলে সেই বেমাৰৰ উপশম হয় বুলি বিশ্বাস আছে। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


অতীজৰে পৰা বৰ্ত্তমানলৈকে পিঠাক লৈ বিভিন্ন সাধুকথাৰ উত্পত্তি হৈছে। 
লক্ষ্মীনাথ বেজবৰুৱাৰ 'বুঢ়ী আইৰ সাধু'ত সন্নিবিষ্ট তিখৰ আৰু ছুটিবাইৰ 
পিঠাখোৱাৰ আৰু মেকুৰী আৰু বান্দৰৰ পিঠা ভগোৱাৰ সাধু দুটা কেৱল হাস্য 








মধুৰেই নহয়, বুধ্মিক চৰিত্ৰৰো সফল বিন্যাস। 
বৰ বা বৰা 


জিভাৰ জুতিৰ বাবে প্ৰয়োজনীয় আন এবিধ লঘু খাদ্য হ'ল বৰ বা বৰা। 
বিভিন্ন প্ৰকাৰৰ দাইলৰ গুড়ি, চাউলৰ গুড়ি, আটা, বেচন আদিৰ লগত নিমখ, 
হালধি, মা-মছলা আৰু সৰু সৰুকৈ কটা কেঁচা জলকীয়া, আদা, পিয়াজ নহৰু আদি 
মিহলাই কম পৰিমাণে পানী সানি ইয়াৰ এক থেপথেপীয়া মণ্ড তৈয়াৰ কৰা হয়। 
পাছত এই মণ্ডখিনিক হাতেৰে বা চামুচেৰে সামান্য চাপ দি গোলাকাৰ অথবা চেপেটা 
কৰি গৰম তেলত ভজা হয়। 





অসমীয়া লোকৰ মাজত বিভিন্ন উপাদানেৰে তৈয়াৰী বৰৰ প্ৰচলন দেখা 
পোৱা UA! ওপৰত উল্লেখিত আটা বা বেচন গুড়িৰ মণ্ডখিনিত বেঙেনাৰ টুকুৰা, 
আলুৰ টুকুৰা জালি কোমোৰাৰ টুকুৰা, ফুলকবি, বকফুল, ৰঙালাওৰ ফুল, পালেং 
পাত, তগৰ ফুল, কাঞ্চন ফুল, শেৱালি ফুল, চজিনাৰ ফুল, শেৱালি ফুলৰ পাত বা 
চজিনাৰ পাত লেতিয়াই তেলত ভাজিও ৰুচিকৰ বৰ তৈয়াৰ কৰা হয়। 

তদুপৰি মাটিমাহ গুড়ি কৰি পানীত গুলি সৰু সৰু বল বনাই ৰ'দত 
শুকুৱাই টান হলে তেলত ভাজিও এক প্ৰকাৰৰ বৰ তৈয়াৰ কৰা হয়। আফুগুটি, 
পটল, মাছৰ কণী, দাইল, কলডিল, কণী, আলু বা কাছকলৰ মণ্ড, পিয়াজ, পুৰৈ 
শাক আদিৰ মণ্ডৰ পৰাও বৰ তৈয়াৰ কৰা হয়। বিভিন্ন উপাদানেৰে তৈয়াৰী বৰ 
শুকানে খোৱাৰ উপৰিও টেঙাৰ জোল বা টেঙা আঞ্জা, খাৰ আদিত দিও ব্যঞ্জনবিধৰ 
জুতি বঢ়োৱা হয়। বৰবোৰৰ বেছিভাগেই ভাতৰ লগত মুখৰোচক হিচাপে বা ব্যঞ্জন 
হিচাপে খোৱা হয় যদিও চাহৰ লগতো ইয়াক পিঠাজাতীয় আহাৰ হিচাপেও 
পৰিবেশন কৰা হয়। 


ওঁপভাষিক ৰূপ 


বৰ বা বৰাক নামনিত 'বৰভাজা'ও বোলে। 
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সাংস্কৃতিক দিশ 

অল্নপ্ৰাসন, চূড়াকৰণ, উপনয়ন, দৰা নিমন্ত্ৰণ আঠমঙলা আদি উত্সৱত 
আঠবিধ উপকৰণৰ ভিতৰত বৰৰো এটি উপকৰণ থকাটো প্ৰায় বাধ্যতামূলকেই। 
অনুষ্ঠানটিৰ লগত জড়িত প্ৰধান ব্যক্তিগৰাকী বা শিশুটোৰ উপৰিও অভ্যাগত 
সকলেও ইয়াৰ জুতি লৈ ভূুৰিভোজন উপভোগ কৰে। 
মাহ-কৰাই 

মাহ-কৰাই হ'ল মাঘ বিহুৰ সময়ত খোৱা এবিধ মুখৰোচক খাদ্য। 
মাহ-কৰাইৰ প্ৰধান উপকৰণ হল ais! তাৰ লগত গোটা মগুমাহ, তিল, বৰা 
চাউল, বুট, বাদাম আৰু পোৰা মোৱা আলু থাকে। এই আটাইকেইবিধ উপাদান একো 
নিদিয়াকৈ শুকানে শুকানে বেলেগ বেলেগ কেৰাহী বা মাটিৰ চৰুত ভজা হয়। তাৰ 
পিছত এই আটাইকেইবিধ উপাদান একেলগে মিহলাই লোৱা হয়। ইয়াৰ লগত 
মিঠাতেল আৰু আদা সানি খোৱা হয়। 

মাহ-কৰাই সাধাৰণতে মাঘ বিহুৰ দিনা গা পা ধুই ভাজিবলৈ লোৱা হয়। 
কোনো কোনো অঞ্চলত মাহ-কৰাই খোৱাৰ আগতে মেজিত তাৰ অলপমান উচৰ্গা 
কৰাৰ নিয়ম আছে। মাহ কৰাই খাবৰ বাবে কোনো কোনো অঞ্চলত মাঘ বিহুৰ 
মেজিৰ বাই কাটি আনি চুঙা বনোৱা হয়। এই চুঙাত ভৰাই লৈ মাহ কৰাই খোৱা 
হয়। 











প্ৰবচন 
সাতে/আঠে তিতা মাহেকে পিঠা 
মঙলে নাখাবা কৰাই: 
জন্মবাৰে তেল নঘাঁহিবা 
যমেও থাকিব ডৰাই। 


[তিতা সপ্ডাহত, পিঠা মাহত এবাৰ খাব লাগে, কিন্তু মঙ্গলবাৰে কৰাই খাব নালাগে 
আৰু জন্মবাৰে তেল ঘঁহিব নালাগে।] 
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সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
লক্ষ্মীনাথ বেজবৰুৱাই প্ৰণয়ন কৰা 'বুঢ়ী আইৰ সাধু’ৰ এটা সাধুকথাত 
মাহ-কৰাইৰ উল্লেখ আছে: 
'মাহ-কৰাই খাওঁ, বাটে বাটে যাওঁ, 
মোৰ লগত যিয়ে আহে তাকো এগাল দিওঁ।' 


মুৰি/হৰুম 

মুৰি হ'ল একপ্ৰকাৰ শুকানে চৰুত ভজা চাউল। হুৰুম এক বিশেষ 
প্ৰকাৰৰ মুৰি। এই দুয়োবিধ জলপানৰ প্ৰস্তুতি প্ৰণালীত মাত্ৰ অলপমান পাৰ্থক্য লক্ষ্য 
কৰিব পাৰি। 





মুৰি সমগ্ৰ অসমতে আৰু হুৰুম কেৱল উজনি অসমতহে প্ৰস্তুত কৰা 
দেখা যায়। বিহু বা অন্যান্য উৎসৱত উজনি অসমৰ তিৰোতাই আন আন জলপানৰ 
লগতে হুৰুমো তৈয়াৰ কৰে। মুৰি বা হুৰুম এনেয়ে চোবাই খাব পাৰি যদিও গাখীৰ 
আৰু গুড় বা চেনিৰ লগত খালে বেছি তৃপ্তিকৰ হয়। ইয়াক লাড়ু কৰিও খাব পাৰি। 


মুৰি তৈয়াৰ কৰিবলৈ চৰু এটাত বালি দি প্ৰথমে গৰম কৰা হয়। তাৰ 


পাছত বিশেষভাৱে প্ৰস্তুত কৰা চাউলবিলাক গৰম বালিত ভজা হয়। এইদৰে 
ভাজিলে চাউলবিলাক ফুলি উঠে। এইদৰেই মুৰি প্ৰস্তুত কৰা হয়। 





লাৰু 


লাৰু হ'ল গুৰ, গাখীৰ, পিঠাগুড়ি বা আন কিছুমান বিশেষ বস্তু মিহলাই 
তৈয়াৰ কৰা গোলাকাৰ খাদ্যবস্তু। অসমীয়া সমাজত লাৰুৰ বেচ জনপ্ৰিয়তা আছে। 
কেৱল উৎসৱ পাৰ্বণতেই নহয়, সাধাৰণভাৱে ঘৰত খাবলৈকো অসমীয়া লোকে লাৰু 
তৈয়াৰ কৰে। অসমত প্ৰচলিত লাৰুক সাধাৰণভাৱে ছভাগত ভাগ কৰিব পাৰি। 


>. আখৈৰ লাৰু : আখৈৰ লাৰু দুইধৰণে প্ৰস্তুত কৰিব পাৰি। 
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(ক) আখৈৰ পৰা : পগোৱা গুৰত আখৈ দি তাক হাতেৰে গোলাকাৰ কৰি 
আখিৰ লাৰু প্ৰস্তুত কৰা হয়। 

(2) আখৈ গুড়িৰ পৰা : আখৈ গুড়ি কৰি, সেই গুড়ি পগোৱা গুৰত সানি 
বা লেটিয়াই হাতেৰে গোল বা ঘূৰণীয়া কৰি এইবিধ লাৰু প্ৰস্তুত কৰা হয়। 

২. চুজিৰ লাৰু : চুজিৰ পৰা লাৰু তৈয়াৰ কৰাৰো পদ্ধতি দুটা। 

কে) ভজা চুজিৰ পৰা : প্ৰথমতে চেনি মিহলাই চুজিখিনি ভাজি লোৱা 
হয়। তাৰ পাছত, তাত বাদামৰ টুকুৰা, নাৰিকল কুটা বা ৰোকা মিহলাই হাতেৰে 
গোল কৰি এইবিধ লাৰু সজা হয়। 

(a) সিজোৱা চুজিৰ পৰা : প্ৰথমে চুজিখিনি অলপ ভাজি লৈ পানী দি 
আদি দিয়া হয়। তাৰ পিছত হাতেৰে গোলাকাৰ কৰি এইবিধ লাৰু প্ৰস্তুত কৰা হয়। 
৩. তিলৰ লাৰু : তিলৰ লাৰু সাজিবৰ বাবে তিল আৰু পগোৱা গুৰৰ প্ৰয়োজন। 
ভজা তিলৰ লগত পগোৱা গুৰ সানি হাতেৰে তাক গোলাকাৰ কৰি এই লাৰু সজা 
হয়। 


৪. নাৰিকলৰ লাৰু লচ্‌কৰা) : ই এবিধ বিশেষ অসমীয়া লাৰু। এইবিধ লাৰুৰ 
প্ৰচলন ভাৰতৰ আন আন ঠাইত নাই বুলিলেই হয়। যদিও অসমত নাৰিকলৰ 
উৎপাদন কম, তথাপিও ই অসমীয়া খাদ্যাভাসৰ এক অবিচ্ছেদ্য অংগ। 

এইবিধ লাৰু APS কৰিবৰ বাবে প্ৰথমে নাৰিকল ৰুকি লোৱা হয়। তাৰ 
পাছত ৰুকি লোৱা নাৰিকল চেনিৰ বা গুৰৰ সৈতে কম জুইত কিছু সময় ভাজি লৈ 
তাৰ পৰা এইবিধ লাৰু প্ৰস্তুত কৰা হয়। এইবিধ aes উজনি অসমৰ মানুহে 
লচ্‌কৰা বোলে। 





৫. পকা মিঠৈ : পকা মিঠে তৈয়াৰ কৰিবৰ বাবে প্ৰথমতে গুৰ পগাই লোৱা হয়। তাৰ 
পিছত তাত পিঠাগুড়ি ঢালি দি ভালদৰে মিহলাই লোৱা হয়। অলপ ঠাণ্ডা হলে 
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হাতেৰে গোলাকাৰ কৰি লাৰু বন্ধা হয়। এই মিঠৈ বৰ টান হয়। 
৬. মুৰিৰ লাৰু : এইবিধ লাৰু মুৰিৰ লগত পনীয়া গুৰ সানি প্ৰস্তুত কৰা হয়। 
'লাৰু' শব্দটো সংস্কৃত শব্দ 'লঙ্ডুক' বা easy’ শব্দৰ পৰা ব্যুৎপন্ন 
হৈছে। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
পকা RP নামনিত 'ভাজা লাৰু’ আৰু উজনিত 'লচ্‌কৰা'ও বোলে। 
সমাৰ্থক শব্দ 
লচ্‌কৰা 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 
লাৰু + Gal —» লাৰুৱা 
যুৰীয়া শব্দ 
লাৰুৱা গোপাল : শ্ৰীকৃষ্ণ 
লাৰু-পিঠা : লাৰু আৰ পিঠাৰ জলপান 
খণ্ডবাক্য;:জিতুৱা ঠাঁচ 
* আলাসৰ লাৰু : অতি মৰমৰ 
* মিঠৈ সজা বা লাৰু কৰা : লাৰু তৈয়াৰ কৰা 
* লাৰু দিয়া : জুলুকিৰে মাছ ধৰিবৰ কাৰণে তুহ-গুড়ি আৰু গোবৰেৰে 
লাৰু বনাই তৰাং পানীত মাছে খাব পৰাকৈ থৈ অহা 
* লাৰু-বন্ধা : লাৰু তৈয়াৰ কৰা 
সাংস্কৃতিক দিশ 


অসমৰ সকলো ঠাইতে উৎসৱ-অনুষ্ঠানত লাৰুৰ প্ৰয়োগ দেখা যায়। বিহুৰ 
দিনা আলহীক জলপানৰ লগত লাৰু দি"আপ্যায়ন কৰা হয়। 
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পকা মিঠৈ সাধাৰণতে ধৰ্মীয় অনুষ্ঠানত ব্যৱহাৰ কৰা দেখা যায়। এনেয়ে 
ইয়াৰ প্ৰচলন আছে যদিও তুলনামূলক ভাৱে কম। এই লাৰুৰ বাদে আনবিলাক 
লাৰু ধৰ্মীয় অনুষ্ঠানত ব্যৱহাৰ কৰা সাধাৰণতে দেখা নাযায়। 

আগৰ দিনত দৰা ঘৰৰ পৰা কইনা ঘৰলৈ পঠিওৱা জোৰণত পকা মিঠৈ 
থাকিব লাগিছিল। ই কিমান টান সেইটো বেৰত আচাৰ মাৰি চোৱা হৈছিল। পকা 
মিঠৈ যিমান টান হয়, মিতিৰালিও সিমান আটিল হয় বুলি ভবা হৈছিল। 


সান্দহ 


সান্দহ ভজা চাউলৰ পৰা প্ৰস্তুত কৰা এক গুড়ি বিশেষ। শালি বা বৰা 
ধানৰ পৰা প্ৰস্তুত কৰা চাউলখিনি ধুই পানী কাঢ়ি কেৰাহীত শুকানকৈ ভাজিব লাগে। 
পিছত ভজা সেই চাউলখিনি ঢেঁকীত খুন্দি গুড়ি কৰা হয়। তাক সান্দহ বোলা হয়। 
বৰা আৰু শালিৰ লাহী চাউলৰ পৰা প্ৰস্তুত কৰা দুয়োবিধ সান্দহ মিহলাই কৰা সান্দহ 
অতিকে উপাদেয়। বৰা চাউলৰ পৰা কৰা সান্দহ বেছি লিকটীয়া। এই সান্দহ শুকানে 
অথবা পানীত তিয়াই গাখীৰ, দৈ, কল আদিৰ লগত গুড় বা চেনি মিহলাই খোৱা 
হয়। ই এক প্ৰকাৰৰ FRM OMS গধুৰ জলপান বিশেষ। সান্দই বছৰৰ সকলো 
সময়তে প্ৰস্তুত কৰা হয় যদিও বিহুৰ সময়ত ই প্ৰায় এৰাব নোৱাৰা জলপান। 
শুকানকৈ প্ৰস্তুত কৰা বাবে সান্দহ বেয়া নোহোৱাকৈ বহু দিনলৈ সাঁচি ৰাখিব পাৰি। 
অভাবে, সান্দহ পানীত তিয়াই গুৰ বা কলেৰেও পৰিবেশন কৰিব পাৰি। সান্দহত 
কম পৰিমাণে পানী আৰু গাখীৰ সানি লাৰু কৰিও পৰিবেশন কৰিব পাৰি। 

নামনি অসমৰ ঠাইবিশেষে 'চিৰাকো সান্দহৰ ভিতৰতে ধৰা হয়। 
কামৰূপত বৰা চাউল SIS সময় পানীত তিয়াই লৈ, কম জুইত ভাজি, ঢেঁকীত 
খুন্দি একপ্ৰকাৰ সান্দহ oS কৰা হয় আৰু এই সান্দহক সখা সান্দহ বোলা হয়। 











ওঁপভাষিক ৰূপ 


মধ্য তথা উজনি অসমত সান্দহক কৰাই বা কড়াই গুৰি বোলা যায়। 
নামনি অসমত ইয়াক কড়ে গুড়ি, গুড়া সান্দহ বা সান্দহ গুড়া বোলা হয়। 
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যুৰীয়া শব্দ 
চিৰা সান্দহ : চিৰাৰ পৰা কৰা সান্দহ 
পিঠা সান্দহ : পিঠা আৰু সান্দহ 


জতুৱা ঠাঁচ 





* সান্দহ খোৱা বালি তল যোৱা : [সহজে লাভ কৰি থকা সা-সুবিধা 
হঠাতে নাইকিয়া হোৱা] 


ব্যঞ্জন 


ভাতৰ বাহিৰে যি উপাদেয় আহাৰ তেল বা ঘিউ আদি ব্যৱহাৰ কৰি গৰম 
কেৰাহীত ভাজি বা পানীৰে পগাই প্ৰস্তুত কৰা হয় তাক ব্যঞ্জন বোলা হয়। ব্যঞ্জনসমূহ 
সাধাৰণতে ভাত বা বিবিধ জলপান জাতীয় আহাৰৰ লগত খোৱা হয়। 
উদাহৰণস্বৰূপে টেঙা ব্যঞ্জন, মচলাযুক্ত জ্বলা ব্যঞ্জন অথবা ভাপত দিয়া বা সিজোৱা 
ব্যঞ্জন আদিৰ বিষয়ে ক'ব পাৰি। অসমীয়া গৃহিণীয়ে তৈয়াৰ কৰা বিবিধ ব্যঞ্জন কেৱল 
জুতিলগাই AA, APIA | অসমত বহুলভাবে ব্যৱহৃত ব্যঞ্জনসমূহ বৰ্ণানুক্ৰমে 
ITO তলত আলোচনা কৰা হ'ল। 

















টেঙা ব্যঞ্জন 


অসমীয়া মানুহৰ প্ৰিয় ব্যঞ্জনৰ ভিতৰত Gens এটা। কিছুমান টেঙা ফল 
বা টেঙা শাক-পাচলিৰ পৰাই টেঙা ব্যঞ্জন প্ৰস্তুত কৰা হয়। টেঙা ব্যঞ্জন দুই প্ৰকাৰে 
তৈয়াৰ কৰা হয়। কিছুমান টেঙাক আন একো শাক-পাচলি নিদিয়াকৈ মাত্ৰ তেল 
নিমখ আৰু মচলা দি প্ৰস্তুত কৰা হয়। আন কিছুমানক আন পাচলিৰ লগত ৰান্ধি 
খোৱা হয়। 

চুকাশাকৰ টেঙা, টেঙামৰা শাকৰ টেঙা, বিহালী আদি এনেয়ে ৰান্ধি খাব 


পাৰি। অৱশ্যে এইকেইবিধ শাক-পাচলি আন আন বস্তুৰ লগতো ৰান্ধি খোৱা হয়। 
মাছৰ লগত বিভিন্ন ধৰণৰ টেঙাৰ ব্যঞ্জন তৈয়াৰ কৰা দেখা যায়। ইয়াৰ ভিতৰত 
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বৰালি মাছৰ লগত পকা তেতেলীৰ জোল, ইলিচ মাছৰ লগত থেকেৰাৰ জোল, 
সৰু সৰু মাছৰ লগত টেঙাৰ জোল অসমীয়াৰ বিশেষ প্ৰিয় ব্যঞ্জন। মচুৰ ডাইলৰ 
লগতো টেঙা মিহলি কৰি সৰিয়হৰ ফোৰণ দি খোৱা হয়। ৰহৰ দাইলৰ লগত B 
টেঙা দি টেঙা দাইল ৰন্ধা হয়। 

মাটিকলাইৰ বৰাৰে থেকেৰা টেঙাৰ জোল কৰি খোৱা হয়। অন্যান্য 
বৰাৰেও বিলাহীৰ জোল কৰা হয়। খৰিচাৰেও টেঙা ব্যঞ্জন ৰন্ধা হয়। 


ব্যুৎপন্ন শব্দ 


টেঙা + এচি--_ টেঙেচি : স্মৎ টেঙা স্বাদৰ। 


ওঁপভাষিক ৰূপ 
টেঁৱা : [দক্ষিণ কামৰূপীত] 
যুৰীয়া শব্দ 


টেঙা-পানী : পিওৰ দোষত পেটত হোৱা টেঙা পানী বা ৰস 

টেঙা-মৰা : এবিধ টেঙা শাক 

টেঙা-মূৰি : লঘোনৰ SBO মূৰ ঘূৰাই প্ৰায় মূৰ্চ্ছা যোৱা অৱস্থা 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

* আঙুৰ খাব নোৱাৰি, টেঙা : [টান কাম কৰিব নোৱাৰি বেয়া বুলি 

কোৱা] 

* গেলাত টেঙা frat: [দুখীক আৰু বেছি দুখ দিয়া] 

* টেঙাই যা: [মনত বিৰুদ্ধ ভাৱ ওপজা] 

* পকা থেকেৰা যেন: [তেজাল চেহেৰাৰ] 

* পানীৰ ওঁ চেঙা : [মিছা কথা, অৰ্থশূন্য কথা] 
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টেঙাৰ সোৱাদ ওঁ, 
মাতৰ সোৱাদ বৌ। 


[টেঙাৰ ভিতৰত ওঁ ভাল হোৱাৰ দৰে মাতৰ ভিতৰত বৌ সম্বোধনেই মিঠা।] 
তাহানিয়েই খালোঁ টেঙা, 
এতিয়াহে পালোঁহি জেঙা। 

[পূৰ্বৰ কৰ্মৰ বাবে পিছত কুফল ভোগ কৰা|] 

লোকবিশ্বাস 
ৰাতি টেঙা খোৱাটো স্বাস্থ্যসন্মত নহয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
ঘৰলৈ অহা প্ৰথম আলহীক টেঙা খুৱাব নালাগে। 

সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


অ ৰাম, ন ন আবান কাচে, অ ৰাম 
QA YA বুল্যা টেঙাৰ ফুল। 


qa বন্ন তুল্যা টেঙাৰ সিয়া 


__'পাউৰা Coral! লোক-উৎসৱত গোৱা লোকগীত 
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তিতা ব্যঞ্জন 


নানা ধৰণৰ তিতা পাচলি ভাজি বা তৰকাৰী কৰি খোৱাটো অসমীয়া 
মানুহৰ আহাৰৰ এটা উল্লেখনীয় বৈশিষ্ট্য। বিহুৱে সংক্ৰান্ভিয়ে অসমীয়া মানুহে বিভিন্ন 
ব্যঞ্জনৰ লগত এখন তিতা ব্যঞ্জনো খায়। 

অসমীয়া মানুহে খোৱা তিতা বস্তু বা পাচলি বিলাক হৈছে - তিতা 
কেৰেলা, শোকোতা, তিতাফুল, দোৰোণ বন, তিতা ফুল, হেলঞ্চি, ভেঁকুৰী, মহানিমৰ 
পাত, শেৱালি গছৰ ফুল আৰু পাত ইত্যাদি৷ 











অসমীয়া মানুহে বিভিন্ন ধৰণেৰে তিতা ব্যঞ্জন তৈয়াৰ কৰে। তিতা বস্তুৰ 
খাৰ তৈয়াৰ কৰিও খোৱা হয়। আন কিছুমানে তিতাৰে মাছো ৰান্ধি খায়। উদাহৰণ 
স্বৰূপে ভেকুৰী তিতাৰে সৈতে পাতত দিয়া মোৱা-দৰিকণা মাছৰ পিতিকা বৰ 
তৃপ্তিকৰ। 

তিতাৰ ওঁষধীয় গুণো আছে। তিতা খোৱাটো স্বাস্থ্যৰ বাবে উপকাৰী। 
চিৰতা নামৰ তিতা খালে মানুহৰ বিশেষকৈ সৰু ল'ৰা-ছোৱালীৰ কৃমি নাশ হয় আৰু 
সিহঁত শক্তিশালী হয়। 








ওঁপভাষিক ৰূপ 

fog : [নামনিত] 

ভাকুৰী/ভাক্ৰী : [কামৰূপী উপভাষাত] 
যুৰীয়া শব্দ 


তিতা-কেৰেলা : এবিধ তিতা পাচলি 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

* তিতাকেঁহা : তিক্ত অভিজ্ঞতা 

* তিতা-দিয়া : বৰকৈ দুখ দিয়া 





* তিতা মূৰীয়া লগা : বৰকৈ বেমেজালি লগা 
* ভেকুৰী গছত জখলা লগোৱা : অতি চাপৰ মানুহ 
* ভেটিত তিতা লাও গজা : বংশ নিৰ্মূল হোৱা 


আৰ্জেঁ মুকুতা, খায় শোকোতা। 


[কৃপণ WAR: খোৱা বোৱাত হাত ধৰা মানুহ] 


আঠত তিতা, দীতত লোণ, 
উদৰত ভৰিবা তিনি কোণ। 


[সময়ে সময়ে তিতা খোৱা স্বাস্থ্যৰ বাবে উপকাৰী।] 





আঠে তিতা, মাহে পিঠা। 
[পিঠা পনাতকৈ তিতা বেছি ঘনাই খাব লাগে।] 





খালেহে বুজিবা তিতানে মধুৰ, 
গলেহে বুজিবা বাট কত দূৰ। 
[ভুক্তভোগীয়েহে কষ্ট বা দুখৰ গভীৰতা বুজে।] 





তিতাও তিতা নেমুটেঙাৰ পাত, 
তাতোকৈ তিতা মাহী আইৰ মাত। 


[মাহী আইৰ মাত সবাতোকৈ নিষ্ঠুৰ, কৰ্কশ] 


তিতা গছৰ আগো তিতা, গুৰিও তিতা। 


[অসাধু লোকৰ কথা-বাৰ্ত্তা, চিন্তা-চৰ্চা, কাম-কাজ সকলো বেয়া।] 
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লোকবিশ্বাস 

ঘৰলৈ প্ৰথমবাৰ অহা আলহীক তিতা ব্যঞ্জন খাবলৈ দিব নালাগে বুলি এটা 
লোক বিশ্বাস আছে। 

ৰাতি তিতা খাব নালাগে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
দাইল 

দাইল একপ্ৰকাৰৰ জুলীয়া WHA! অসমীয়া মানুহৰ দৈনিক আহাৰৰ ই 
এক অবিচ্ছেদ্য অংগ। দাইল বিভিন্ন প্ৰকাৰৰ -- মাটিমাহ, মচুৰ, মগু, ৰহৰ, বুট, 
কলাই দাইল ইত্যাদি। প্ৰতিবিধ দাইল ৰন্ধাৰ বাবে সুকীয়া পদ্ধতি আছে। 

দাইল প্ৰস্তুত কৰিবৰ বাবে দাইলখিনি ভালদৰে ধুই সিজাই লোৱা হয়। তাৰ 
পাছত এটা কেৰাহিত তেল গৰম কৰি তাত জলকীয়া, পিয়াজ, নহৰু, হালধি আদি 
ভাজি লৈ সেই তেলত দাইলখিনি তেল মৰা বা ফোৰণ মৰা হয়। কোনো কোনোৱে 
দাইলখিনি আগেয়ে পিয়াজ, মচলাৰ লগত ভাজি পিছত পানী দিও ৰান্ধে। কিছুমানে 
ইয়াত আন মা-মছলাও দিয়ে। 





সাধাৰণভাৱে আৰু মা-মছলা দি ৰন্ধা ৰহৰ দাইল, চজিনা পাত দি ৰন্ধা 
ৰহৰ দাইল, মচুৰ আৰু বুটৰ দাইল, কলডিল, পালেংশাক, ওঁটেঙা, চুকা শাক, 
কণবিলাহী, ঢেঁকীয়া শাক, বিলাহী নেমুটেঙা ৰঙালাউৰ আগ আদি মিহলাই বনোৱা 
মচুৰ বা ৰহৰ দাইলৰ সোৱাদেই বেলেগ৷ মগু দাইলো বিভিন্ন ধৰণে তৈয়াৰ কৰা হয়। 
আদা দিয়া মগু দাইল, ভজা মগু দাইল, ধোৱা মগুদাইল, ওঁটেঙা, কণমৰা ঢেঁকীয়া 
শাক আৰু গোটা মগুদাইলৰ জুতিয়েই সুকীয়া। তদুপৰি জলা দিয়া বা ভজা মাটি 
মাহৰ দাইল অসমীয়াৰ প্ৰিয় খাদ্য। ওঁটেঙাৰে বনোৱা টেঙা মাটি মাহৰ দাইল, বাৰে 
মিহলি দাইল, খৰিচা দিয়া মটৰ মাহৰ দাইল ইত্যাদি বিভিন্ন ধৰণে দাইল প্ৰস্তুত কৰা 
হয়। ইয়াৰ উপৰিও দাইলত ৰোকা নাৰিকল, নৰসিংহ পাত, তেতেলী আদি দি 'চম্বৰ’ 
দাইলো AGS কৰা হয়। কোনো কোনোৱে দাইলত কোমোৰা, বেঙেনা, ৰঙালাউ, 
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আলু আদি দিও ৰান্ধে ; তাক 'ডাল্‌মা' বোলে। মগু দাইলেৰে মাছৰ মূৰ ৰান্ধি কৰা 
'মূৰ্ঘণ্ট' অসমীয়া মানুহৰ বৰ প্ৰিয়। 
সমাৰ্থক শব্দ 
দালি, দাল 
যুৰীয়া শব্দ 
দাইল-ভাত : নিৰামিষ আহাৰ 
দাইল-পানী : দাইল ব্যঞ্জনৰ পানী 
খণ্ডবাক্য 
* দাইল নগলা : নিজৰ মতৰ পৰা সহজে লৰচৰ নকৰা 
লোকবিশ্বাস 
কোনো কোনো ঘৰত দেওবাৰে মচুৰ দাইল নাখায়। 
বিধবা তিৰোতাক মচুৰ দাইল খাবলৈ দিয়া নহয়। 


সিজাই খাবৰ বাবে অনা কলপুলিৰ ভিতৰৰ কোমল অংশবিশেষেই হল 
পচলা। কলপুলিটো কাটি অনাৰ পাছত ওপৰৰ টান পটুৱা বা বাকলিবোৰ এৰুৱাই 
ভিতৰৰ কোমল অংশখিনি সৰু সৰুকৈ চকল কৰা হয়। কোনো কোনো ঠাইত 
কলপুলিটো তুলি অনাৰ নিয়মো আছে। কলপুলিটো ঘূৰাই ঘূৰাই গুৰিটো নৰম কৰি 
লৈহে কটা হয়। 

পচলা বিভিন্ন ধৰণেৰে ৰান্ধি খোৱা হয়। কিছুমানে পচলাৰে খাৰ ৰান্ধি 
খায়। কিছুমানে পচলা সৰিয়হেৰে নাইবা মাংসৰেও ৰান্ধি খায়। উজনি অসমৰ বহু 
ঠাইত পচলাৰ লগত মাছৰ পেটু, মূৰ আদি দি জ্বলাকৈ ৰন্ধা হয়। 


ব'হাগ বিহুৰ সময়তহে সাধাৰণতে পচলা খোৱা হয় যদিও আজিকালি 
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যিকোনো সময়তে পচলা খোৱা দেখা যায়। সাধাৰণতে ভীমকল আৰু কাচকলৰহে 
পচলা খোৱা হয়। কোনো কোনোৱে অৱশ্যে মনোহৰ, মালভোগ আৰু বৰতমণি 
কলৰো পচলা খায়। 


যুৰীয়া শব্দ 
পাত-পচলা : এখন ব্যঞ্জনৰ বাবে প্ৰয়োজনীয় সকলো বস্তু 


জালা-পচলা : পূৰঠ বগৰী চকল চকলকৈ কুটি লগত ধনিয়াৰ পাত, 
জলকীয়া আৰু নিমখ সানি প্ৰস্তুত কৰা মুখৰোচক লঘু আহাৰ 





খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* থৰঙা পচলা : বনবাৰী নকৰা fA মানুহ 
* ধোদৰ পচলা : অতি এলেহুৱা আৰু অকৰ্মন্য মানুহ 
০ পচলা কটা : নিচেই সৰু সৰুকৈ কটা 





* পচলাত দাঁত ভঙা : সৰু কথা বা সৰু কামতে বিফল হোৱা 


ছকুৰি ৰূপৰ ধাৰ, 
তেওঁ নাখাও পচলাৰ খাৰ। 


[অভাৱ হলেও, খোৱা-লোৱাৰ ক্ষেত্ৰত মানদণ্ড TCT] 


ভাৰীক নেৰে ভাৰে 
জুৱাৰীক নেৰে পচলাৰ খাৰে। 





[ভাৰীয়ে যলৈ যায় তাতে ভাৰ বয়, অভাৱী জুৱাৰীয়ে হাততে পোৱা পচলা খায়ে 
সন্তোষ লভে] 





ব্যঞ্জন 149 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


সৰুজনী উঠি বোলে 
বৰেজনী বাই, 
অতিথি আহিছে মই 
কি কৰোঁ উপায়? 
বৰেজনী উঠি বোলে 
বাৰীৰ পচলাৰে সৈতে 
কৰি থৈছোঁ মিতা। 
[-লোক কবিতা] 


পাচলি 


সাধাৰণভাৱে পাচলি হল খাদ্যৰূপে ৰান্ধি খাব পৰা উদ্ভিদৰ ফল, ফুল, মূল 
বা গা অংশ। অসমত প্ৰচলিত প্ৰধান পাচলিবিলাকক সাধাৰণ দৃষ্টিকোণৰ পৰা 
গা-গছজাতীয়, ফুলজাতীয়, ফলজাতীয় আৰু মূলজাতীয় এই চাৰিটা ভাগত ভাগ 
কৰিব পাৰি। 

গা-গছ জাতীয় পাচলিৰ উদাহৰণ হ'ল -- কল পচলা, কচুৰ ঠৰুৱা, বাঁহ 
গাজ, ভাঠা, বনৰীয়া ওলৰ ডাল ইত্যাদি। 

ফুলজাতীয় পাচলিৰ উদাহৰণ হ'ল -- কচু ফুল, কল ডিল (কলফুল), 
তিতা ফুল, ফুল কবি, বক ফুল, বাহক ফুল, তগৰ ফুল, লাউ ফুল, শেৱালী ফুল 
ইত্যাদি। 

ফলজাতীয় পাচলিৰ ভিতৰত -- উৰহী, ওঁটেঙা, কঠালৰ মুচি আৰু গুটি, 
তিতা-কেৰেলা, তিয়হ, থেকেৰা, দাংপতি (লেচেৰা), ধুন্দুলি, নেমু, পটল, বিন, 
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বিলাহী, বেঙেনা, ভাত-কেৰেলা, ভেণ্ডি, ভোল, মটৰ, ৰঙা লাও, স্কোৱাচ আদিয়ে 
প্ৰধান৷ কোমোৰা গুটি আৰু আফুৰ গুটিও মাছ ৰান্ধোতে ব্যৱহাৰ কৰা উত্তম পাচলি। 

আদা, আলু, কচু, কাঠআলু, গাজৰ, বিত, মূলা, মোৱাআলু, শিঙৰি, 
হালধি আদিয়েই হ'ল মূলজাতীয় পাচলিৰ উদাহৰণ। 

এই পাচলিবিলাকৰ কিছুমান খৰালি কালত আৰু কিছুমান বাৰিষা কালত 
হয়। অৱশ্যে কৃষিপদ্ধতিৰ আধুনিকীকৰণৰ বাবে বৰ্ত্তমান সকলো সময়তে সকলো 
পাচলিৰ খেতি কৰা হয়। আলু, ৰঙা লাও, কোমোৰা আদি এটা বতৰত খেতি কৰি 
গোটেই বছৰলৈ ধোৱাচাঙত সাঁচি ৰাখি থোৱাৰ নিয়ম/পদ্ধতি অসমীয়া সমাজত 
প্ৰচলিত। | 

বিভিন্ন ধৰণে আঞ্জা ৰান্ধি এই পাচলিবিলাক খোৱা হয়। দুই তিনিবিধ 
পাচলি লগ লগাই সুস্বাদু তৰকাৰী প্ৰস্তুত কৰা হয়। মানুহে সকলো পাচলি সকলোৰে 
লগত মিহলাই নাৰান্ধে। কোনবিধ পাচলি কোন বিধৰ লগত ৰান্ধিব লাগে তাৰ স্থানীয় 
বাচ-বিচাৰ আছে। আলু সকলো পাচলিতে মিহলাই খোৱা হয়। 

কচুৰ কেৱল মুঢ়াটোৱেই নহয়, থোৰ বা ঠাৰি বিলাকো ৰান্ধি খোৱা হয়। 

ইয়াৰ উপৰিও কিছুমান পাচলি কেঁচাই খোৱা হয় -- যেনে -- ওঁটেঙা, 
গাজৰ, তেতেলী, তিয়হ, নেমু, বিলাহী, মটৰ, মূলা ইত্যাদি। কিছুমান পুৰিও খাব 
পাৰি। কঠালৰ গুটি বা আলু পোৰাৰ সোৱাদেই বেলেগ। 
সমাৰ্থক শব্দ 
ওঁপভাষিক ৰূপ 














লাব্ৰা বা লেবাৰা [নামনি অসমত] 
কেঁচা তৰকাৰী [নামনি অসমত] 
bail [নগৰে চহৰে জনপ্ৰিয়] 
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যুৰীয়া শব্দ 
খৰুৱা-বেঙেনা : এবিধ বাৰমহীয়া বেঙেনা। তাক প্ৰায়ে খাৰৰ লগত ৰান্ধি 
খোৱা হয়। 
বন-পাচলি : খেতি নকৰাকৈ নিজে নিজে হোৱা পাচলি 
খণ্ডবাক্য;:জিতুৱা ঠাঁচ 
* Gaal গছৰ ওৰ নোপোৱা : জটিল তত্ত্ব, তলানলা নোপোৱা 
* কোমল ধুন্দুলি : আলসুৱা 
* চিকুটি লাও বুঢ়া কৰা : নিজে ভালকৈ নজনা কথা বাৰে বাৰে সুধি 
আন লোকক বেছি জনাত সহায় কৰা 


* বাৰমহীয়া বেঙেনা : নিশ্চিত আৰু নিয়মিত উপাৰ্জনৰ পথ 
* বেঙেনা গছত হাকুতি লগোৱা : অতি চাপৰ মোনুহ) 








আবতৰীয়া বেঙেনাই মোক তোল মোক তোল কৰা 
[অলাগতিয়াল বা অনাদূতজনে কোনো কামলৈ উপযাচি আগবাঢ়ি যোৱা] 


কেইদিনৰ বেঙেনা বাৰী, 
বেঙেনা আহিছে গা জোকাৰি। 


[লহপহকৈ বাঢ়ি ডাঙৰ হোৱা বা উন্নত হোৱা] 
কেৰেলাতকৈ গুটি দীঘল। 
[শুভ ফলতকৈ বেমেজালিৰ পৰিমাণ বেছি] 
দিলোঁ লাও, বগালে পুৰৈ 
লাগিল কোৱাভাতুৰী। 
[কিবা উদ্দেশ্যৰে কিবা কৰিবলৈ যাওঁতে অন্য ফল পোৱা অৱস্থা] 
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বাৰ হাত কেৰেলা 
তেৰ হাত গুটি। 


[নিস্ফল, অসম্ভৱ কথা] 
যি মূলা বাঢ়ে তাৰ দুপাততে চিন। 
[আৰম্ভনিৰ অৱস্থা চায়েই শেষ সম্পৰ্কে ধাৰণা কৰিব পৰা|] 


লাও চাই হেন্দালি 
জিকা চাই জেং: 

বছৰেকৰ বিহুটিত 
পেলালোঁহি ঠেং | 

[অৱস্থা চাই ব্যৱস্থা] 


লাও যিমানেই ডাঙৰ নহওক পাতৰ তল। 
[ল'ৰা-ছোৱালী শিক্ষিত বা যোগ্য হলেও মাক বাপেকৰ তল হৈ AST] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

spat কৰা, নাম গোৱা আদিত চাউল-পাতৰ লগতে নানা পাচলিৰে 
সৈতে সিধা দিয়া হয়। 

মাঘ বিহুত কাঠ আলু আৰু মোৱা আলু পুৰি বা সিজাই খোৱা প্ৰথা 





আছে। 

সাতশাকী খোৱা শাক-পাচলিৰ তালিকাতো বিভিন্ন ধৰণৰ পাচলিৰ 
অন্তৰ্ভূক্তি লক্ষ্য কৰিবলগীয়া। 

মাঘত মূলা খোৱাটো নিষেধ। 

অৰ্শৰোগীক ওল SHS গৰৈ মাছ ৰান্ধি খুওৱা উপাদেয়। ই এক প্ৰকাৰৰ 
লোক ওঁষধ। 








সৰু ল'ৰা-ছোৱালীৰ কাণৰ FH ওলোৱা ৰোগত ক'লা কচুৰ ঠাৰি জুইত 
সেকি তাৰ ৰস কেইটোপালমান দিলে ভাল হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 


লোকবিশ্বাস 
মাঘবিহুত মোৱা-আলু আৰু কাঠ-আলু নাখালে পিছৰ জন্মত গাহৰি হয় 
বুলি লোকবিশ্বাস আছে। 


কোমোৰা, লাও আদি ডাঙৰ গোটা পাচলি মাইকী মানুহে টুকুৰা কৰিব 
নাপায়। পুৰুষে দুটুকুৰা কৰি দিয়াৰ পাছতহে কুটিব লাগে। উজনি আৰু মধ্য অসমৰ 
কোনো কোনো অঞ্চলত এই বিশ্বাস প্ৰচলিত | তাত এনে পাচলিক গৰ্ভৰ প্ৰতীকৰূপে 
গণ্য কৰা হয়। 


জিকা গছত সাপ বগালে সেই জোপা গছৰ জিকা তিতা হয় বুলি বি 
প্ৰচলিত আছে। | 


তিঁয়হৰ বাকলি মূৰৰ ফালৰ পৰা এৰুৱালে তিয়হ তিতা হয় বুলি বিশ্বাস। 








পাতত দিয়া 

অসমীয়াসকলৰ আন এবিধ বিশেষত্বপূৰ্ণ খাদ্য হ'ল -- পাতত দিয়া খাদ্য। 
কলপাত এখন ৰ'দত বা জুইত সামান্য সেকি তাৰে পাতত দিবলগীয়া খাদ্যখিনি বান্ধি 
লোৱা হয়। খাদ্যসামগ্ৰীখিনিত তেল, নিমখ, খাৰ, সৰিয়হ বটা সানি দিয়া হয়। বন্ধাৰ 
পাছত টোপোলাটো জুইৰ আঙঠাত সেকি এই খাদ্য প্ৰস্তুত কৰা হয়। 


কচু থোৰ, মধু সোলেং, কণ বিলাহী, দোৰণ শাক, আফু গুটি, মচন্দৰি, 
তিতা ফুল, ভেকুৰী তিতা, ঢেকীয়া শাক, জলকীয়া, জালুক, নহৰু, কুমলীয়া খুটৰা 
শাক ইত্যাদি পাতত দি খোৱা হয়। জিলমিল, খুটৰা শাক, পিয়ীজৰ পাত, সৰিয়হ 
পাত, ধনিয়া পাত আদিও একেলগে পাতত দি খোৱা হয়। ৰৌ মাছ, আৰি মাছ, পাভ 
অসমীয়া মানুহৰ প্ৰিয়। 
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পিটিকা 

পিটিকা হল সিজাই লোণ জলকীয়াৰে সৈতে খোৱা এবিধ বিশেষ 
অসমীয়া খাদ্য। পিটিকাৰ মূল উপকৰণ হ'ল -- আলু, বেঙেনা, তিতা কেৰেলা, 
ভাত-কেৰেলা, বিলাহী, কণী, কঠাল গুটি, ৰঙা লাউ, গোটা কচু কেচু টেপু), জিকা, 
জহা-কোমোৰা, কাচ কল, আমলখি, বৰ থেকেৰা, কেঁচা বিলাহী আৰু স্কোৱাচ। 
কেতিয়াবা মগু দাইলো কাপোৰত বান্ধি ভাতৰ লগত সিজাই লৈ দাইল পিটিকা প্ৰস্তুত 
কৰা হয়। 


পিটিকাৰ বাবে যতনাই লোৱা খাদ্যবিধ গৰম পানীত দাইল বা ভাতৰ 
লগত সিজাই নিমখ, কেঁচা সৰিয়হ তেল, টেঙা, আদা, জলকীয়া, পিয়াজ আদি দি 
হাতেৰে বা হেতাৰে মিহিকৈ সানি পিটিকা প্ৰস্তুত কৰা হয়। 


যুৰীয়া শব্দ 
পিটিকা বন : পিটিকি থাকি কৰিবলগীয়া বন/কাম 








খণ্ডবাক্য/'জিতুৱা ঠাঁচ 
* পিটিকা মৰা : আঙুলিৰে পিটিকা বা টিপ মৰা 
* পিটিকি চোৱা : ভালকৈ বিবেচনা কৰি থকা 
* পিটিকি থকা : লিৰিকি বিদাৰি কাল কটোৱা 


পোৰা ব্যঞ্জন 


অসমীয়া মানুহে খোৱা আন এবিধ খাদ্য হ'ল - পোৰা। কিছুমান বিশেষ 
বিশেষ বস্তু জুইৰ আঙঠাত পুৰি খাব পাৰি। বেঙেনা, কঠালগুটি, বিলাহী, পিয়াজ, 
নহৰু, কল ডিল কেল ফুল) জলকীয়া, আলু আদি সামগ্ৰী জুইত পুৰি তাৰ লগত 
নিমখ, তেল আৰু অন্যান্য মা-মছলা সানি খোৱা হয়। বাকলি থকা মাছ, যেনে - 
চেঙা গৰৈ, কাৱৈ আদি মাছ আঙঠাত পুৰি খাবলৈ বৰ সোৱাদ। আজিকালি মাংসও 
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শলাত ভৰাই জুইত পুৰি খোৱাৰ পৰম্পৰা আৰম্ভ হৈছে। 
ভাপত দিয়া 


অসমীয়া ব্যঞ্জনৰ আন এবিধ বিশেষ ধৰণৰ খাদ্য হ'ল ভাপত দিয়া। 
চচপেন বা কেৰাহীত পানী দি জুইত উতলাই তাৰ ওপৰত আন এটা বিন্ধা থকা 
পাত্ৰত ভাপত দিবলগীয়া TARA দি ঢাকোন মাৰি থোৱা হয়। পানীৰ ভাপত 
সামগ্ৰীখিনি সিজি কোমল হলে তাৰ লগত নিমখ, জলকীয়া, তেল-টেঙা, খাৰ আদি 
সানি ৰুচিকাৰক খাদ্য প্ৰস্তুত কৰা হয়। ইলিচ, পাভ, আৰি আদি মাছো ভাপত দি 
খোৱা হয়। 


মঙহ 


অসমীয়া খাদ্যত মঙহে এক গুৰুত্বপূৰ্ণ স্থান অধিকাৰ কৰি আছে। অসমৰ 
প্ৰায় সকলো লোকেই মঙহ খায়। মাত্ৰ গোষ্ঠী আৰু ধৰ্মভেদে মাংসৰ প্ৰকাৰ বেলেগ 
বেলেগ হয়। 

অসমৰ হিন্দু সমাজৰ ব্ৰাহ্মণসকলে হীহ, পাৰ, হৰিণা, শহাপহু, কাছ আৰু 
কচায়ে নকটা ছাগলীৰ মঙহহে গ্ৰহণ কৰে। গোসাই, মহন্ত সকলেও এই নীতিকে 
পালন কৰে। কেৱল নৱ বৈষ্ণৱ ধৰ্মৰ কিছুমান গোটৰ খাদ্যতহে মাংসৰ স্থান নাই। 
সকলৰ বহুতে নৱ্য-বৈষ্ণৱ ধৰ্ম গ্ৰহণ কৰাৰ পাছত গাহৰি আৰু কুকুৰা খোৱাটো বাদ 
দিছিল। কিন্তু বৰ্ত্তমান অসমৰ আমিষভোজী প্ৰায় সকলো লোকেই কুকুৰাৰ মঙহ 
খায় যদিও মাংগলিক অনুষ্ঠানত ইয়াৰ ব্যৱহাৰ নিষিদ্ধ। আহোম সকলে ম'হ ভক্ষণ 
কৰাৰ কথা বুৰঞ্জীত উল্লেখ আছে। 

গৰুৰ মঙহ প্ৰধানকৈ অসমৰ মূছলমান সকলে ভক্ষণ কৰে। খ্ৰীষ্টান আৰু 
বৌদ্ধ ধৰ্মাৱলম্বী লোকসকলৰ মাত্ৰ একাংশইহে গৰুৰ মঙহ গ্ৰহণ কৰে। 
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RI মঙহ উজনি অসমত খুব জনপ্ৰিয়। বিশেষ আলহীক সাধাৰণতে 
হীহৰ মাংসৰে আপ্যায়ন কৰা হয়। নামনি অসমত পাৰ মাংস বেচ জনপ্ৰিয় ; কিন্তু 
কোনো কোনো ঠাইত পাৰৰ মঙহ খোৱা নহয়। 





অসমীয়া লোকসকলে বিভিন্ন ধৰণেৰে মঙহ ৰান্ধি খায়। 


উজনিত Wes মাংস কলডিল বা কোমোৰা বা ৰঙালাওৰ লগত ৰান্ধি 
পৰিবেশন কৰা হয়। এই আটাইকেইবিধ ব্যঞ্জনতে আলু এটা অত্যাৱশ্যকীয় 
উপকৰণ। একেদৰে খাহী ছাগলীৰ মাংসও আলু, ফুলকবি বা ৰঙা লাউৰ লগত 
মিহলাই সুস্বাদু ব্যঞ্জন তৈয়াৰ কৰা হয়। পাৰৰ মাংস কল ডিল বা পচলাৰ লগত 
জুতি লগাই ৰন্ধা হয়। কেতিয়াবা পাৰ মাংসৰ লগত জালুক, জলকীয়া আদি দি 
জলা ব্যঞ্জন তৈয়াৰ কৰা হয়। কাছৰ মঙহ সাধাৰণতে জাতি লাওৰ লগত ৰান্ধি 
পৰিবেশন কৰা BT হৰিণা, শহাপহুৰ মাংস বৰ্ত্তমান দুষ্প্ৰাপ্য যদিও আগতে ইয়াক 
যথেষ্ট পৰিমাণে পোৱা গৈছিল আৰু ইয়াৰে নানা সুস্বাদু ব্যঞ্জন ৰন্ধা হৈছিল। 














শুকানকৈ ভাজি মাংস খোৱা প্ৰথাও অসমত দেখা যায়। উজনি অসমত 
হীহৰ মঙহ শুকানকৈ ভাজি এক বিশেষ ব্যঞ্জন তৈয়াৰ কৰা হয়। ইয়াক চৰ্চৰি 
বোলা হয়। হীহৰ বাহিৰে আন মাংসও শুকানকৈ ভাজি খোৱা দেখা যায়। 

ংস পুৰি খোৱা প্ৰথা আগতে কেৱল জনজাতীয় লোকসকলৰ মাজতহে 

আছিল যদিও বৰ্ত্তমান সকলোৱেই পোৰা মঙহৰ জুতি লোৱা আৰম্ভ কৰিছে। 
শলাত মাংস সিঙি অৰ্থাৎ ঠাঁচি বিন্ধাই লৈ জুইৰ ওপৰত ৰাখি, ভালকৈ সেকি মাংস 
খোৱাৰ প্ৰথাও অসমত আছে। 

অসমৰ জনজাতীয় লোকসকলে তেল, মচলা সনা মাংস চুঙাত ভৰাই, 
সেই চুঙা জুইৰ ওপৰত ৰাখি, ভাপত মাংস সিজাই খায়। বৰ্ত্তমানে সকলো লোকেই 
'০৮০'ত মাংস ভাপত দি খোৱা আৰম্ভ কৰিছে। 





মুছলমান লোকসকলে বিভিন্ন ধৰণেৰে মাংস ৰান্ধি খায়। তেওঁলোকৰ এক 
ধৰণৰ বিশেষ মাংসৰ আচাৰ আছে। মাংস সৰু সৰুকৈ টুকুৰা কৰি, জুইত সেকি, 
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তাক মা-মছলাৰ লগত মিহলাই বটলত ভৰাই থৈ দিয়ে। ইয়াক কোনো কোনো ঠাইত 
'কাবাব' বোলে। ই বহু দিনলৈ ভালে থাকে। 





সংস্কৃত 'মাংস' শব্দ হ'ল অসমীয়া 'মঙহ' শব্দৰ মূল। 
সমাৰ্থক শব্দ 
ংস, মঙ্গহ, মঙহ 


ব্যুৎপন্ন শব্দ 


- মঙহ + আল -->* মঙহাল : মঙহ যুক্ত, নোদোকা 


যুৰীয়া শব্দ 
আগ মঙহ : কোনো প্ৰাণীৰ যকৃত অংশখিনি 


মঙহ-গাঁঠি : শৰীৰৰ ভিতৰত কোনো কোনো ঠাইত থকা সৰু ঘিলাৰ 
আকৃতিৰ মঙহৰ থোপা 


মাছ-মঙহ : আমিষ খাদ্য 


খণ্ডবাক্য;জিতুৱা ঠাঁচ 
* বুকুৰ আগ মঙহ : অতি মৰমৰ 
* মঙহ খা: বৰ অনিষ্ট কৰ; ক্ষতি কৰ 
* মঙহ গোন্ধা : সম্বন্ধীয়া বুলি চিনি পোৱা 
e মঙহ ধৰ : শকত RS নোদোকা হ 


কেও মৰে হাৰে হাৰে, 
কেও মৰে মঙহৰ ভাৰে। 


[বিধিৰ এনেহে বিধান যে কোনোবা অভাৱ অনাটনত জুৰুলা হয়, আন কোনোবা 
ধনৰ প্ৰাচুৰ্যত হাৰাহাস্তি হয়।] 
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ইহেৰেও ৰাজী, মাহেৰেও ৰাজী। 
[অলপতে বা যি কোনো বস্তুৰে সন্তুষ্ট হোৱা বিধৰ লোক] 


মাংস খালে মাংস বাঢ়ে, 
ঘৃত বাঢ়ে বল; 
এৱা গাখীৰত কান্তি বাঢ়ে 
শাকত বাঢ়ে মল। 


[শৰীৰৰ বিভিন্ন অঙ্গৰ শ্ৰী বৃদ্ধিৰ বাবে বিভিন্ন আহাৰ উপাদেয়] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

তিথি, ব্ৰত আদিত মঙহ খোৱা বা মঙহৰ ব্যৱহাৰ কৰা নিষিদ্ধ৷ 

ঠাইবিশেষে শ্ৰাদ্ধৰ পিছৰ ভোজত মঙহ পৰিবেশন কৰা হয়। বহু 
মাংগলিক অনুষ্ঠানতো মঙহৰ ব্যৱহাৰ আছে। 

শাক্ত পন্থাত বিশ্বাসী লোকসকলে দেৱ-দেৱীক সন্তুষ্ট কৰিবৰ বাবে পাৰ, 
ছাগলী আদি বলি দিয়ে। ঠিক একেদৰে জনজাতীয় লোক সকলেও তেওঁলোকৰ 
দেৱ-দেৱীৰ উদ্দেশ্যে নানা জন্তুৰ বলি আগ LOIN! পূজাৰ পাছত এই মঙহ ৰান্ধি 
প্ৰসাদ হিচাপে খোৱা হয়। 

বৰ্ণ হিন্দুৰ বিধবা সকলে মঙহ হাতেৰেও স্পৰ্শ নকৰে। শহুৰেক বা 
শাহুয়েকৰ ভোজৰ বাবে জোৱায়েকে সামৰ্থ্য অনুযায়ী এটা বা দুটা খাহী ছাগলী 
দিয়াটো অসমৰ কোনো কোনো ঠাইত নিয়মত পৰিণত হৈছে। 
লোকবিশ্বাস 

একাদশী, অমাবস্যা আদিত মঙহ খালে দেহৰ অনিষ্ট সাধিত হয় বুলি এটা 
বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 

জন্মাষ্টমী, সৰস্বতী পূজা, লক্ষী পূজা আদিৰ দৰে পবিত্ৰ অনুষ্ঠানৰ দিনা 
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মঙহ খালে পাপ হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
মাছ 

মাছ পানীত থকা জীৱ। ইয়াৰ দুটা শ্রেণী আছে -- বাকলি থকা আৰু 
বাকলি নথকা। বাকলি থকা মাছৰ ভিতৰত পুঠি, ৰৌ, কাৱৈ, গৰৈ, খলিহনা বৰিয়লা, 
এলেং, মোৱা, দৰিকনা আদি আৰু বাকলি নথকা মাছৰ ভিতৰত মাগুৰ, শিঙৰা, 
শিঙি, বৰালি, বামী, আৰি আদি উল্লেখযোগ্য। 

মাছ এবিধ উপাদেয় খাদ্যও | অসমীয়া মানুহে মাছেৰে নানা ধৰণৰ ব্যঞ্জন 
ৰান্ধি খায়। অসম নদীমাতৃক দেশ বাবে ইয়াত প্ৰচুৰ পৰিমাণে মাছ পোৱা যায়। সেই 
কাৰণে ইয়াত প্ৰায় সকলো মানুহে মাছ ANT) অসমত বিভিন্ন ধৰণেৰে মাছ খোৱা 
দেখা যায় : 





কণী ভজা : মাছৰ কণী ভাজি বৰ বা বৰা তৈয়াৰ কৰা হয়। 

খৰিকাত দিয়া : মাছ বাচি, তাত নিমখ আদি ঘঁহি খৰিকা বা শলা এডালত 
গাঁঠি জুইৰ ভাপত সেকি খোৱা হয়। 

AN কৰা : মাছত খাৰ নাইবা টেঙা দি আৰু নামমাত্ৰ তেল দি পানীত 
সিজাই থপথপীয়া কৰি খোৱা হয়। 

পাটত দিয়া : তেলসনা কলপাতেৰে নিমখ, হালধি সনা মাছ টোপোলা 
কৰি, জুইত পুৰি খোৱা হয়। 

পেটু ভজা : মাছৰ পেটুৰ লগত ভাত ভাজি খোৱা হয়। 

বাকলি ভজা : ডাঙৰ মাছৰ বাকলিবোৰ তেলত শুকানকৈ ভাজি খোৱাৰ 
প্ৰথাও প্ৰচলিত আছে। 

মাছ পোৰা : অঙঠা জুইত বাকলি থকা মাছ কিছু সময় সুমুৱাই ৰাখি এই 
উপকৰণ প্ৰস্তুত কৰা হয়। 





মাছ ভজা : তেলত শুকানকৈ ভাজি মাছ খোৱা হয়। 
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মাছৰ আঞ্জা/টেঙা : বিভিন্ন ধৰণৰ শাক বা পাচলিৰ লগত বিভিন্ন ধৰণে 
মাছৰ আঞ্জা ৰন্ধা হয়। তাৰ ভিতৰত মাছে-লাৱে ৰেঙা লাউ বা পানী লাউ দুয়োবিধ 
ব্যৱহাৰ কৰা হয়) জোল, মাছৰ আদা জাল দিয়া, মাছেৰে জিকাৰ জোল, মাছেৰে 
ভেদাই লতাৰ জোল, মাছেৰে মানি-মুনিৰ জোল, মাছেৰে বিলাহী বা ঠেকেৰা টেঙাৰ 
জোল, মাছেৰে ওঁ, জলফাই আৰু তেতেলী টেঙাৰ জোল, মাছেৰে আলুৰ জোল, 
মাছেৰে চেঙা টেঙাৰ জোল আদি অসমীয়াৰ অতি প্ৰিয়। কিছুমানে কচুৰ ঠাৰি বা 
মাটিৰ তলত হোৱা কচুৰ টেপুৰে অথবা তিতা বা খাৰেৰেও মাছৰ আঞ্জা ৰান্ধে। 














মূৰ্ঘিণ্ট : মাছৰ মূৰৰ লগত অন্য উপকৰণ যোগ কৰি এইবিধ আঞ্জা 
তৈয়াৰ কৰা হয়। চাউলৰ গুৰি, মগুদাইল আৰু পানী লাউৰে ৰন্ধা এই তিনিবিধ 
মূৰ্ঘিণ্ট অসমীয়া লোকৰ মাজত বৰ জনপ্ৰিয়। 

শুকান মাছ : ৰ'দত দি বা জুহালৰ ধোঁৱা চাঙত দি মাছ শুকুৱাই সেই 
শুকান মাছ বিভিন্ন ধৰণেৰে ৰান্ধি খোৱা হয়। 

কোনো কোনো অঞ্চলত শুকান মাছ গুড়ি কৰি 'শুকতি’' নামৰ এক বিশেষ 
ধৰণৰ আচাৰ জাতীয় খাদ্য প্ৰস্তুত কৰা হয়। এইবিধ খাদ্য বাঁহৰ চুঙাত ভৰাই কেইবা 
বছৰো সংৰক্ষণ কৰি ৰাখিব পাৰি। 


মাছ খোৱাৰ অন্যান্য পদ্ধতি : এইবিলাকৰ উপৰিও অসমীয়া লোকে 
কিছুমান বিশেষ প্ৰজাতিৰ মাছ বিশেষ বস্তুৰ লগত ৰান্ধি খায়। কাৱৈ মাছ সাধাৰণতে 
খোলাত দি অৰ্থাৎ ভাজি বা পালেং শাকেৰে ৰান্ধি খোৱা দেখা যায়। কোনো কোনোৱে 
গৰৈ, চেঙেলি জাতীয় মাছ অঙঠা বা শলাত দি পুৰি, তিলৰ গুড়ি আৰু পোৰা 
আলুৰ লগত পিটিকা কৰি আৰু পুঠি খলিহনা চালনীত তিনি দিনমান থৈ, তলত জুই 
দি শুকুৱাই তৰকাৰী ৰান্ধি খায়। সেইদৰে বৰালী মাছে বাবৰি শাকে, ৰৌ মাছে মচুৰ 
দাইলে, কচ আৰু বচ মাছ সৰিয়হেৰে, শ’ল মাছে মূলাই আৰু মাগুৰ মাছে বেঙেনাই 
উত্তম আঞ্জা। কিছুমানে কান্ধুলি আৰু ইলিচ মাছো শলাত দি খায়। আজিকালি 
অৱশ্যে Sem মাছ সৰিয়হৰ লগত ভাপত দি খোৱাটো বেছি জনপ্ৰিয় হৈ উঠিছে। 
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বিভিন্ন শাক-পাচলিৰে ৰন্ধা মাছৰ আঞ্জা বেলেগ বেলেগ মছলা দি সুস্বাদু 
কৰা হয়। এনে ধৰণৰ মছলাৰ ভিতৰত আদা, লোণ, জনি, জিৰা-জালুক, হিং, 
কপূৰ, ক'লাজিৰা, সৰিয়হ আৰু মিথি প্ৰধান। 
ংঙ্কৃত ‘NCH শব্দৰ পৰা অসমীয়া 'মাছ' শব্দৰ ব্যুৎপত্তি ঘটিছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 








মীন, মত্স্য 





জিজি : সৰু সৰু ল'ৰা-ছোৱালীৰ কথাবতৰাত ব্যৱহৃত। 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 
মাছ + উৱৈ —> মাছুৱৈ : মাছ ধৰা মানুহ 
মাছ + উৱা -->*> মছুৱা : মাছ ৰন্ধা 
যুৰীয়া শব্দ 
পোৰা-মাছ : জুইত পুৰি লোৱা মাছ 
মাছ-খোৱা : গুৱাহাটী মহানগৰীৰ এডোখৰ ঠাইৰ নাম 
মাছ-তাছ : মাছ আৰু তেনে আমিষ বস্তু 
মাছ-পুঠি : মাছ জাতীয় কিবা আমিষ বস্তু 
মাছ-বজাৰ : মাছ বেচা বজাৰ 
মাছ-ভাত : আমিষ ভোজন 
মাছ-মৰীয়া : মাছধৰা লোক 
মাছ-মাংস : মাছ আৰু মাংস, আমিষ আহাৰ 





মাছৰ হাট : যোৰহাট জিলাৰ এখন ঠাই। তাত মাছৰ বজাৰ বহে। 
মাছ-ৰোকা : এবিধ মাছ খোৱা চৰাই 
শুকান-মাছ : ৰ'দত শুকোৱা মাছ 
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আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
কান্ধুলি মাছ : বাগী মৰা স্বভাৱৰ 
গপতে গঙ্গাটোপ : গৌৰৱী, অহংকাৰী 
চেঙেলি মাছ/চেংমাছ : টেঙৰ, বুদ্ধিমান 
চেলেকনা মাছ : চঞ্চল, অস্বিৰ প্ৰকৃতিৰ 
বামী মাছৰ নিচিনা চুলি : দীঘল, বৈ পৰা চুলি 
ভেচেলি মাছ : এলেহুৱা, অকৰ্মণ্য 
মালি মাছৰ নিচিনা মুখ : নিমজ, মিহি, ধুনীয়া মুখ 
মৰা মাছৰ নিচিনা চকু : বগা ঢেলা পৰা চকু 





THAT : স্বজাতিয়ে স্বজাতিৰ শত্ৰুতা কৰা অৱস্থা 
মীনাক্ষী : মাছৰ নিচিনা চকু 
মাছৰ নামৰ পৰা ব্যুৎপন্ন ঠাইৰ নাম 


মাছৰ নামৰ বহুতো ঠাইৰ নাম হৈছে। যেনে, - গৰৈমাৰী, পাভ 
(অভয়াৰণ্য), পুঠিমাৰী, বৈতামাৰী, শ’লমৰা, শিংৰা, শিঙিমাৰী 


খণ্ডবাক্য/জিতুৱা ঠাঁচ 





* অলপ পানীৰ মাছ : কম ক্ষমতাৰ বা ক্ষমতাহীন মানুহ 

* আঞ্জাৰ মাছ ধৰি খাব নজনা : সহজ কামো কৰিব নোৱাৰা বুৰ্বক 
* উদক ভেটাৰখীয়া পতা : খকুৱাক খোৱাৰ সুযোগ দিয়া 

* কাৱৈ মাছ বচা : টান কাম কৰা 





* কিমান পানীৰ মাছ: কম ক্ষমতাৰ মানুহ (উপহাস অৰ্থত) 
* গেদগেদী মাছ : লাহে লাহে কাম কৰা মানুহ 
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দ পানীৰ মাছ : চতুৰ মানুহ 
পানীত ননমাকৈ মাছ ধৰা : বুদ্ধিৰে সহজে কাৰ্য্য সিদ্ধি কৰা 


বুঢ়াৰ হাতত চেঙেলি পৰা : বৰ টেঙৰ মানুহো অভিজ্ঞ লোকৰ 
আগত হাৰ মনা 


ম’হৰ শিঙত ককিলাডাৰ মৰা: অসাৰ্থক চেষ্টা কৰা, নাজানি অসাধ্য 
কাম কৰিবলৈ যোৱা 


মাগুৰ Sol দিয়া : Ga শাস্তি দি যন্ত্ৰণা দিয়া 
মাছ খোৱা বগলী : লুভীয়া 
মাছ কুটা গড় হেন কৰা : দত্ত কৰি সম্পূৰ্ণ বশ কৰা 





মাছৰ তেলেৰে মাছ ভজা : বুদ্ধিৰে কম আয়াসতে কাম সমাধা কৰা 

মাছে ভাতে শাঁখে-সেন্দুৰে : সধবা হৈ স্বচ্ছন্দে থাকিবলৈ কামনা কৰা 

মাছে মুখে মৰা : লোকে ঘূৰাই মাতিব নোৱাৰাকৈ, মুখ মাৰি উত্তৰ 
দিয়া 

শালক শিঙিয়ে ইঁহা : নিজৰ দোষ নেদেখি লোকৰ দোষ দেখা 

শালৰ মাজত শিঙি : মিলিব নোৱাৰা, জাকত জীন যাব নোৱাৰা 

সাত ঘাটৰ চেঙেলী : FS, সিয়ান 


প্ৰবচন 
'_ অধিক মাছত বগলী কণা। 
[অসংখ্য সুযোগ পাই বাছনি কৰিব নোৱাৰা অৱস্থা] 
উদক মাছ খোৱা দেখি বোন্দা পানীত পৰি মৰা। 


[আনক দেখি, নিজৰ যোগ্যতা নথকা সত্বেও ডাঙৰ কামলৈ মন মেলা] 
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উদৰ সাত পুৰুষ গ'ল কেঁচা মাছ খাওঁতেই, এতিয়া লাগে পোৰা মাছ। 
[পূৰ্বপুৰুষৰ পৰা চলি থকা ৰীতি এৰিব বিচৰা] 
ওচৰৰ পুঠি খলিহনা, দূৰৰ ৰৌ বৰালী। 
[নেদেখা বস্তুৰ প্ৰতি Gla আকৰ্ষণ, হেঁপাহ] 
ওঁ তলে ৰৌ যায়, মিছালৈ টোপলি বায়। 
[ডাঙৰৰ দোষলৈ চকু নিদি, সৰুৰ দোষ খুচৰি থকা] 
কচে বচে Agathe, শ'লে মূলে সঙ্গ : 
ভৰিকে বেঙ্গনে আৰি মাছত পালঙ্গ। 
[কচ আৰু বচ মাছত বেহুৱাৰি (= সৰিয়হ বটা), শ'ল মাছত মূলা, মাগুৰ মাছত 
বেঙেনা আৰু আৰি মাছত পালেং দি খাবলৈ ভাল।] 


খাবলৈ নেপায় গেলা পুঠি, 
তিৰোতাই বিচাৰে হীৰাৰ আঙুঠি। 


[অসম্ভৱ কিবা কৰিব বিচাৰি বিফল হোৱা] 


ঘনাই খুটিলে শিঙৰাও মাছ। 
[সঘনাই পালে সৰু সুৰা ঠিকা-ুকলি বা উপাৰ্জনো বহুত।] 





চাহৰ চেঁচা, মাছৰ কেঁচা। 
[চাহ গৰম কৰি আৰু মাছ ভাজি বা ৰান্ধিহে খোৱা হয়। চেঁচা চাহ আৰু কেঁচা মাছৰ 
কোনো সূল্য নাই।] 

জীয়াতে নিদিলে কাণী পুঠি ; 

মৰিলে কি দিব সোণৰ আঙুঠি। 
[যি সৰু বস্তুৱেই দিবলৈ অক্ষম তাৰপৰা ডাঙৰ বস্তু আশা কৰাটো বৃথা] 





165 


মাছৰ চিকুন মোৱা। 


[পুৱাৰ টোপনি যেনে আৰামদায়ক, মোৱা মাছো তেনে তৃপ্তিদায়ক।] 
দেখাতহে চিতল, পিঠিতে কীইট। 
[দেখাত সুন্দৰ, কিন্তু কামত নহা/নলগা] 
পুঠি-খলিহনা পাবলৈ নাই, 
ৰৌ বৰালিলৈ জাকৈ বায়। 
[সামান্য এটাকে পাবলৈ নোহোৱাত সৰহলৈ আশা কৰা|] 
বাৰহাত জালৰ তেৰহাত ফটা, 
ভাল মাৰিলি বাপৰ বেটা। 
ৰৌ বৰালি সৰকি গ’ল ; 
পুঠি খলিহনা পাহে পাহে ৰ'ল। 
[সুবিধাবাদী লোকে ডাঙৰৰ দোষ এৰি দি সৰুৰ দোষ খুচৰি থকা] 
বুঢ়া বৰালী, পকা তেঁতেলী। 
[বৰালী মাছৰ লগত তেঁতেলীৰ আঞ্জা বৰ জুতি লগা।] 





মাছ মূৰৰ পৰা গেলে। 
[যেতিয়া নেতৃত্ব দিয়াজন বা নেতৃস্থানীয় ব্যক্তিজন বেয়া হয় তেতিয়া সমগ্র 
ব্যৱস্থাটোৱেই জহি খহি যায়।] 
মাছ বুলি নাখায়, জিজি বুলি খায়। 
[বাহিৰত সত দেখুৱাই, কিন্তু ভিতৰে ভিতৰি অসত] 


166 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


মাছে গৰকা পাচলি খাবা, 
শাহুৱে গৰকা বোৱাৰী বাবা। 


[মাছ দি ৰন্ধা পাচলি আৰু শাহুৱেকৰ শাসনত চলা বোৱাৰী-দুয়োটাই উত্তম ৷] 
মাছৰ নানিবা সৰু কুটা, 
তিৰীৰ নানিবা বজাৰ লুটা। 
[সৰু সৰু কীইট থকা মাছ যেনেকৈ খাবলৈ ভাল নহয় তেনেকৈ বজাৰত ঘূৰি ফুৰা 
তিৰোতাও ভাল নহয়।] 


শালকে শিঙিয়ে হীহে। 
তয়ো এজনী, ময়ো এজনী 
ভালেতো গৰাকী নাহে। 
[নিজৰ যি দোষ আছে, সেই একেটা দোষ আনৰ গাত থকা দেখি ইঁহা।] 


মাছৰোকাৰ নাম যায়। 
[সকলোৱে বেয়া কাম কৰে, কিন্তু বদনাম হয় আগতে দোষ কৰা জনৰ হে।] 
মাগুৰ মাছৰ খোলা খাওঁ। 
[লাভ নোহোৱা কাম কৰা|] 
সাংস্কৃতিক দিশ 
অসমত প্ৰায় সকলো মানুহে মাছ খায়। ইয়াত ব্ৰাহ্মণসকলেও মাছ খাব 
পাৰে। 
বহুতো মাংগলিক অনুষ্ঠানত মাছৰ ব্যঞ্জন অতি প্ৰয়োজনীয়। 
মৃতকৰ শ্ৰাদ্ধৰ পাছত মৎস্য স্পৰ্শ নামেৰে এটা গুৰুত্বপূৰ্ণ মাছৰ আঞ্জাৰে 





ভোজ খোৱা অনুষ্ঠান পালন কৰা হয়। এই অনুষ্ঠান পালন নকৰিলে গৃহস্থ সুচি নহয়। 

অসমৰ প্ৰায়বিলাক অঞ্চলতে বিবাহৰ আগদিনা দৰাঘৰৰ পৰা কইনাক 
জোৰোণ পিন্ধাবলৈ যাওঁতে মাছ (আৰু ঠাইবিশেষে পানীলাউ) লৈ যায়। কাৰণ 
মাছক অতি পবিত্ৰ জীৱ আৰু প্ৰজননৰো প্ৰতীক বুলি ভবা হয়। 

আঠমঙলা অনুষ্ঠানতো মাছ খুওৱা অপৰিহাৰ্য্য। 

আগৰ দিনত বিয়াৰ সময়তো সমান আকাৰৰ ষাঠিটা (৬০টা) শুকান মাছ 
দৰা পক্ষই কইনা ঘৰলৈ লৈ যাব লাগিছিল। সেই মাছ দৰা-কন্যাই একেলগে একেখন 
কীহীতে খোৱা নিয়ম আছিল। 

SBMA জন্ম হলে ওচৰ চুবুৰীয়াৰ মাজত মাছ বিতৰণ কৰা কোনো কোনো 
অঞ্চলত দেখা যায়। 

পুংসৱন উৎসৱত এযোৰ মাগুৰ মাছক পূজা কৰি পূজাৰ অন্তত তাক 
পানীত এৰি দিয়া হয়। নামকৰণ উৎসৱৰ ভোজতো মাছৰ ব্যৱহাৰ অপৰিহাৰ্য্য। - 

কোনো কোনো সম্প্ৰদায়ৰ মাজত মাছেৰে ভাত ৰান্ধি মৃতকৰ উদ্দেশ্যে 
এসাজ ভাত দিয়া প্ৰথা প্ৰচলিত আছে। 

দেৱ-দেৱীৰ পূজাতো কোনো কোনো ঠাইত মাছ উচৰ্গা কৰা হয়। হাজোৰ 
দেৱালয়ত বিষ্ণুক মত্স্য অৱতাৰ ৰূপে মানি, 'মতস্যধ্বজ' পূজা কৰে। 

উজনি অসমৰ আহোমসকলে লখিমী আদৰাকে ধৰি বিভিন্ন কৃষি ভিত্তিক 
উৎসৱত মাছ ব্যৱহাৰ কৰে। মাছৰ যিদৰে দ্ৰুত গতিৰে বংশ বৃদ্ধি হয় সেইদৰে 
শস্যৰো বৃদ্ধি কামনা কৰাই ইয়াৰ উদ্দেশ্য। 

বৰ্ণ হিন্দুসকলৰ বিধবা সকলে মাছ PTE নকৰে। 

গৰু বিহুৰ দিনা মাছ ধোৱা পানীৰে গৰুৰ ঠেং ধুওৱা হয়। 











পানী লাউ গছৰ গুৰিত মাছ-ধোৱা পানী দিলে লাউত বেছি ফল লাগে। 





অসমৰ বহু ঠাইত মাঘবিহুৰ উৰুকাৰ দিনাখন গাৱৰ মানুহে লগ লাগি 
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একেলগে মাছ মাৰে। ই এক উৎসৱৰ দৰে হয়। ইয়াক 'সামূহিক মাছমৰা' 
(community fishing) বুলি কব পাৰি। 
লোকবিশ্বাস 

একাদশী, আউসী আদিত মাছ খাব নাপায়। অন্যথা শৰীৰৰ ক্ষতি হয় বুলি 
বিশ্বাস কৰা হয়। 

পানীত মাছ মৰাৰ আগতে জল-দেৱতাৰ পূজা কৰা হয়। এই পূজা দিলে 
সৰহকৈ মাছ পায় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 

কোনো কোনোৱে মাছ মাৰিবলৈ ওলাওঁতে বাঢ়নীৰে সাতবাৰ নিজৰ 
জালত কোৱায়। বিল বা পুখুৰীত নমাৰ আগত মাছুৱৈয়ে সেই পানীত তিনিবাৰ 
থুৱায়। জালত প্ৰথম মাছ লগাৰ লগে লগে জালৰ মাৰিত তিনিবাৰ কোবায়। এনে 
কৰিলে বেছিকৈ মাছ পোৱা যায় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

টোপনিত Aas কৰা মানুহক পাটি-মুতুৰা মাছ খুৱালে সেই ৰোগ দূৰ হয় 
বুলি অসমীয়া মানুহে বিশ্বাস কৰে। 

মাছৰ মূৰ আৰু কীইট চালত আঁৰি থলে ভূত প্ৰেত আঁতৰি যায় বুলি 
অসমৰ কোনো কোনো অঞ্চলৰ লোকে বিশ্বাস কৰে। 

সপোনত মাছ দেখিলে কিবা শুভকাম সিদ্ধ হয় বুলি অসমীয়া লোকসকলে 
বিশ্বাস কৰে। 











কাতি মাহৰ বক পঞ্চমীত মাছ খাব নাপায় বুলি অসমৰ অঞ্চলবিশেষত 
বিশ্বাস কৰা হয়। এই সময়চোৱাত বগলীয়েও মাছ নাখায় বুলি কোৱা হয়। 

বৰশীৰে মাছ টৌপাবলৈ যাওঁতে কোনোবাই যদি 'মাছ পালে পুৰি খাম 
বুলি কয় তেন্তে মাছ পোৱা নাযায় বুলি বহু অঞ্চলত বিশ্বাস আছে। এনেকৈ কলে 
বহুতে বৰশী বাবলৈ যোৱাটোও স্থগিত ৰাখে। 

মাগুৰ মাছ বাচোতে সম্পূৰ্ণ টুকুৰা কৰি দিব নাপায়, কঁচি কঁচি দিয়া প্ৰথাহে 





ব্যঞ্জন 


প্ৰচলিত আছে। 
সাহিত্য, লোককথা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


'মত্স্যৰূপে অৱতাৰ ভৈলা প্ৰথমত, 
উদ্ধাৰিলা চাৰি বেদ প্ৰলয় জলত।' 


[-শংকৰদেৱ বিৰচিত কীৰ্তন] 





'মাছ হোৱা হলে পৰিলোহেঁতেন গৈ 
তোমাৰে খেৱালী জালত ।' 


[-বিহুগীত] 


নাৰ, বাট, পাভ মাছ 
আৰু এটা কাছ ; 
বাৰ টকাত কিনি আনি 
কিয় বাৰু নাচ ? 
[-শিশু শিক্ষা পুথিৰ কবিতা] 
আজি ৰাধাই CZ মাতে 
কালি ৰাধাৰ বিয়া ; 
মাগুৰ মাছে খেলা কৰে 
ৰাধাৰ পোহন বিয়া। 
[-পোহন বিয়াৰ গীত] 


চৰিয়াত জীয়াবা মাগুৰ মাছ এহালি 
কইনাৰ আগতে থবা ; 
সেই মাছ হালিকে নৈত মেলি দিবা 
দীৰ্ঘ জীৱী পুত্ৰ পাবা। 
[-বিয়ানাম] 
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মোৰ অকণমানি পুখুৰীটোৰ 
অকণমানি মাছ ; 
ৰ'দ কাচলিত বহি নাচ 
পাক ঘূৰণি নাচ। 
[গীতিকাৰ — নৱকান্ত বৰুৱা] 


শাক 





শাক হ'ল মাটিত জন্মা ঘাঁহ বা লতা জাতীয় উদ্ভিদৰ পাত। ইয়াৰ 
কেইবিধমানক কেঁচাই আৰু আন কেইবিধমানক সিজাই খোৱা হয়। 

অসমীয়া মানুহে খোৱা শাকবিলাকক প্ৰধানতঃ দুটা ভাগত ভাগ কৰিব 
পাৰি : তৃণ বা ঘাঁহজাতীয় শাক আৰু লতাজাতীয় শাক। 

কচু শাক, খুতৰা, চুকা, চেঙাটেঙা, জিলমিল, টেঙামৰা, ঢেঁকীয়া, ধনিয়া, 
পনৌনুৱা পালেঙ, বন জালুক, বাবৰি, ভতুৱা, মচন্দৰি, মধুসোলেং, মৰলীয়া, 
মৰাপাটৰ আগ, মৰিচা, মাটি কাদুৰি, মানিমুনি, লাই, লফা, শুকলতি সৰিয়হ আদি 
হ'ল তৃণজাতীয় শাকৰ উদাহৰণ। 

লতাজাতীয় শাকৰ ভিতৰত কলমৌ, টেঙেচি টেঙা, পুৰৈ, বাঘ-আচোৰা, 
ভেদাই লতা, ৰঙা লাউৰ আগে আৰু হেলঞ্চিয়েই প্ৰধান। 

ইয়াৰ উপৰিও আন শাকৰ লগত খোৱা বিশেষ কিছুমান শাক জাতীয় 
উদ্ভিদ আছে। সেইবিলাক হ’ল দুপৰ টেঙা, Gata, ধনিয়া, নৰসিংহ, পচতীয়া 
ইত্যাদি। ইয়াৰ দুপৰ টেঙা, দ্ৰোণ বন আৰু পচতীয়া এই তিনিবিধ ওঁষধীয় গুণ 
সম্পন্ন। ধনিয়া কেৱল বগৰী, আমলখি আদি আন ফল, শাক বা পাচলিৰ লগতহে 
কেঁচাই খোৱা হয় যদিও নৰসিংহ পাত মাছৰ জোল প্ৰস্তুত কৰাত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

এই বিভিন্ন ধৰণৰ শাক ভাজি আৰু জুলীয়া তৰকাৰীৰ ৰূপত ৰান্ধি খোৱা 
হয়। মৰাপাটৰ আগ লুৰি বনাই ভাজি খোৱা হয়। 
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Bea শব্দ 
শাক + অনি ---* শাকনি : শাকৰ খেতি কৰা ঠাই 
যুৰীয়া শব্দ 


বন-শাক : বনজাতীয় শাক 
শাক-তলি : বিভিন্ন শাক থকা ঠাই 
শাকনি-বাৰী : শাকৰ খেতি কৰা ঠাই 
শাক-পাত : একাধিক শাক 
শাক-শোকোতা : শাক আৰু শোকোতা 
শাক-শুকলতি : শাক আৰু শুকলতি 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* ঘাই শাক মৰলীয়া : কোনো কামৰ বাবে সকলো যতনাই মূল 
বস্তুটোকে পাহৰি যোৱা 

* মুখ লাওপাত কচুপাত : মুখ চোকা 

* শাক দি মাছ ঢকা : দেখ দেখ কথা লুকুৱাবৰ যত্ন কৰা 

* শাক ভাত খোৱা কথা : অপ্ৰয়োজনীয় কথা 

* শাকত লোণ নোখোৱা : অতি কৃপণালি কৰা 

* শাকে কচুৱে খোৱা : দুখীয়া মানুহৰ দৰে খাই জীৱন ধাৰণ কৰি থকা 


অবুজনক বুজোৱা, ঢেৰুৱা ঠাৰি সিজোৱা। 


[ঢেৰুৱা ঠাৰি সিজাই থাকিলেও নিসিজে, একেদৰে অবুজনক বুজাই থাকিলেও সি 
নুবুজে] 
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আহুৰ আৰৈ, শাকৰ পুৰৈ 
পোৰা মাছৰ BE ; 
মৰিলেও এই তিনি লগত যায়। 
[আহুৰ আৰৈ, পুৰৈ শাক আৰু পোৰামাছ এই তিন বিধ বস্তু মানুহে মৰাৰ দিনলৈ 
খায়।] 


এখন শাকত এটা পুঠি, 
পৈ-সুৱাগী লেৰুৱা GI | 


[পুঠি মাছে শাক জুতি লগা কৰাৰ দৰে মৰম লগাব জনা তিৰোতাই গিৰিয়েকৰ 
আদৰ পায়।] 





ঢেৰ ঢেৰ কৰে ঢেৰুৱা 
CH লেৰ কৰে লাই; 
লফা এডাল হ’লে তেওঁ 
চাৰি গৰাহ খায়। 
[ঢেৰুৱা আৰু লাই শাকৰ সোৱাদ নাই; লফা অলপ হলেও সি তৃপ্তিকৰ। ভাল বস্তুৰ 
অলপেই যথেষ্ট |] 


বাহক তিতা মুখত তিতা, 
পেটলৈ মিঠা। 
[জ্ঞানী লোকে দায় ধৰিলে শুনি বেয়া লাগিলেও তাৰ পৰা উপকাৰ হয়।] 
মাহৰ শাক, বৰাৰ ভাত। 


[মাটি মাহৰ শাক আৰু বৰা চাউলৰ ভাত খোৱা নাযায় ; তাকে খোৱা মানে 
নকৰিবলগীয়া কাম কৰা] 





মুখ লাওপাত কচুপাত। 
[মুখ চোকা, হকে বিহকে গালি গালাজ কৰা|] 


শাক শুকলতি দিনত বাচে, 
সেই ঘৰত জানিবা লখিমী আছে। 


[সময়ৰ কাম সময়ত কৰা দূৰদৰ্শী মানুহ] 


শাকে শোকোতাই ভক্ষণ; 
সু পুৰুষৰ লক্ষণ। 
[শাক-পাচলি খোৱা মানুহৰ দেহ-সৌষ্টৱ আৰু শ্ৰীবৃদ্ধি পায়।] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

ব'হাগ বিহুৰ তৃতীয় দিনা শাক খোৱা নিয়ম। নামনি অসমৰ কোনো কোনো 
অঞ্চলত অৱশ্যে সাত বিধ শাক খোৱা BA | এই অনুশীলনক 'সাতশাকী খোৱা' প্ৰথা 
বুলি কোৱা হয়। 

ব'হাগ মাহত ঢেঁকীয়া শাকৰ লগত কেঁচা আম ৰান্ধি খোৱাৰ নিয়ম। 

ভূত-চতুৰ্দশীত চৈধ্য বিধ শাক খোৱাৰ নিয়ম। 

সকলো ASS সকলো শাক খোৱা নহয়। 

মানিমুনি, মাটি কাদুৰি, তিতা বাহক, মচন্দৰি, টেঙামৰা, ভেদাই লতা, 
নৰসিংহ আদি বহুতো শাক ওঁষধ হিচাপেও ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

শাকেৰে শিশুৰ নামকৰণো কৰা হয়। দুৰ্গাদেৱীৰ আন এটা নাম AST | 
কথিত আছে যে পৃথিৱীত যেতিয়া দুৰ্ভিক্ষ হৈছিল, তেতিয়া দুৰ্গাদেৱীয়ে পৃথিৱীখন 
শাকেৰে শ্যামলা কৰি তুলিছিল। সেয়ে দুৰ্গাপূজাৰ ভোগত শাক থাকে। 
লোকবিশ্বাস 

পুহ মাহত ঢেঁকীয়া, খাব নাপায় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 
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শাক দিনত বাচিব লাগে। নহলে স্বাস্থ্যহানি হয় বুলি বিশ্বাস। 

ৰাতি শাক খাব নাপায় বুলিও জন বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

'পোৰোলা শাক ৰোহিত মাছ, 
ডাকে বোলে সেহি ব্যঞ্জন সাঁচ | 
[-ডাকৰ বচন] 

'কেতিয়াবা মানিমুনি, মাটি কাদুৰিৰ জোল এখনকে ৰান্ধে ; কেতিয়াবা 
ভেদাই লতাৰ পাতৰ বৰ দুটাকৈ ভাজে ; কোনো দিন কোৰোলালতি, নৰসিংহৰ 
কৌহেৰে আদখৰিয়া এখনকে বহায়। .কোনো দিনা কচুৰ টেঙা শাকত বৰ থেকেৰা 
দুটামান পেলাই দি... ৷ ' 

'[-জীৱনৰ বাটত, As: ১৩২ : বীণা বৰুৱা] 


ফলাহাৰ 


অসম এখন শস্য শ্যামলা ৰাজ্য। বতৰ বা ব্বতুৰ ভিন্নতা অনুসৰি ইয়াৰ গছ বিৰিখত 
বিভিন্ন প্ৰকাৰৰ ফলৰ প্ৰয়োভৰ ঘটে। আম, কঠাল, কল, বগৰী আদিৰ দৰে 
সাংস্কৃতিক দিশৰ পৰা উল্লেখযোগ্য ফলমুলৰ বাহিৰেও আনাৰস বা মাটি কঠাল, 
কৰ্দৈ, ডালিম নৰা বগৰী, পনিয়ল, মধুৰিআম, জামু, ৰবাব টেঙা, লিচু, লেতুক, 
হেলেচ আদি ফলৰ জনপ্ৰিয়তাও অসমীয়া লোকসকলৰ মাজত মন কৰিবলগীয়া। 

সামাজিক সেৱা সকাম, পূজা পাৰ্বণ আদিত মাহ প্ৰসাদৰ লগত ফলাহাৰ 
এক অপৰিহাৰ্য্য অংগ। তদুপৰি TS! লোকে ব্লত ধাৰণৰ সময়চোৱাত কেৱল 
ফলাহাৰহে গ্ৰহণ কৰাৰ নিয়ম। তদুপৰি এই জনপ্ৰিয় ফল-মূলবোৰেৰে কৰা আচাৰ 
বা জেলি আদিৰো বিশেষ আদৰ। 








ফলাহাৰ 


আম একে নামৰ গছৰ ফল। এই ফলটো কেঁচা অৱস্থাত সেউজীয়া আৰু 
পকিলে হালধীয়া বৰণৰ হয়। সাধাৰণতে পকা আম খোৱা হয় যদিও কেঁচা আমো 
তৰকাৰি কৰি অথবা নিমখ, জলকীয়া, ধনিয়া পাতৰ লগত কুটি বা পিহিও খোৱা 
হয়। তদুপৰি পকা আমৰ মঙহাল অংশ চেকি উলিয়াই, ৰ'দত শুৱাই, চেনি মিহলাই, 
পিঠাৰ নিচিনা কৰি দীৰ্ঘ দিনলৈ সংৰক্ষণ কৰি ৰাখিব পাৰি। এই পদ্ধতিৰে কৰা আমৰ 
পিঠাক আমতা বোলে সামান্য পকধৰা আমেৰে থপথপিয়াকৈ ৰন্ধা টেঙা তৰকাৰী 
অসমীয়া সমাজৰ বৰ প্ৰিয়। ইয়াৰ উপৰি ঢেঁকীয়া শাকতো আমকলিৰ মিশ্রণে 
শাকখিনিৰ সোৱাদ দুগুণ বঢ়ায়। 

সংস্কৃত OTS! শব্দৰ পৰা 'আম' শব্দৰ Booths 





ব্যুৎপন্ন শব্দ 

আম + By —> আমঠু : পকা আমৰ গুটিৰ ভিতৰৰ শাহ 

আম + অঠি —» আমঠি : পকা আমৰ গুটি 

আম + অতা —> আমতা : পকা আমৰ চকলা চকলকৈ কাটি 
শুকাই ৰখা মঙহাল অংশ 

আম + অনি —> আমনি : আমৰ বাৰী 

আম + ৰলি ---* আমৰলি : আম গছৰ পাত গোটাই বাঁহ সজা 
এবিধ পৰুৱা 


যুৰীয়া শব্দ 
আম আদা : আমৰ দৰে গোন্ধযুক্ত আদা 
আম কঁয়া : কেঁচা আমৰ ভিতৰত থকা বাহ নবন্ধা কুমলীয়া গুটি 
আমগুৰি : আম গছৰ গুৰি, এখন ঠাইৰ নাম 
আমটিলা : আমৰ কলি 
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আমডালি : কেঁচা পাতৰ সৈতে আমৰ সৰু ঠাল, আমপাত সূতাৰে 
গাঠি তৈয়াৰ কৰা মালা 


আমপাত : আম গছৰ পাত 
আম পোতনি : আম পাতৰ বৰণৰ এবিধ পোক 
আমবাৰী : আম গছৰ বাৰী, এখন ঠাইৰ নাম 
আমৰঙী : পকা আমৰ দৰে ৰঙা 
আমপাৰা : কামৰূপ জিলাৰ এখন ভিতৰুৱা ঠাইৰ নাম 
টিলিকি আম : সৰুজাতৰ এক প্ৰকাৰৰ থলুৱা আম 
বিলাতী আম : খাবলৈ সোৱাদযুক্ত আম 
ভাটি আম : উজনি অসমৰ অঞ্চলবিশেষে নামনি বা বাহিৰ অঞ্চলৰ পৰা 
যোৱা আম 

খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

* আমঠু ক’লা পৰা : ভয়ত কলিজা শুকাই যোৱা 


* আম দেদেৰা খোৱা : আমৰ বাকলিৰ দৰে ছাল এৰাই অলপ ঘা লগা 





* আম সাৰ দিয়া : দৰা বা কইনাক নোওৱাৰ পাছত কলহৰ মুখৰ পানী 
ছটিয়াই মঙ্গল কামনা কৰা 


* আমৰ থালী লোৱা : চৰুত কেঁচা বস্তু লোৱা অৰ্থাৎ বিধবা হোৱা 
* পানী পিয়া আম যেন হোৱা : গাত তেজ নোহোৱা হোৱা 


* বেহী মুৱা : যাৰ মুখমণ্ডল সৰু আৰু জোঙা 





'আম কঠাল দুমাহ, 
মাত বোল নাই ছমাহ। 
[সৰু কথাতে কাজিয়া লাগি বহুদিনলৈ আঁতৰি থকা।] 
আম চনকা হিজল ভাই, 
তেঁতেলী গছত মৰণ নাই। 
[আম আৰু হিজল অতি চনকা গছ : এইবোৰ গছত উঠিলে ডাল ভাঙি পৰাৰ ভয়। 
কিন্তু তেঁতেলী গছৰ ডাল ভাঙি পৰাৰ ভয় নাই।] 


আমৰ গছত জামু লাগে 
তেঁতেলী গছত বেল; 
বেহুৱাৰ জালি কৰি 
মাহৰ পেৰে COT | 


[অসম্ভব বা হ'ব নোৱাৰা ঘটনা ঘটা] 
আমো নাই, ফৰ্মুটিও নাই। 

[কাৰোবাক কোনো কামত পঠাই পাচনীকো হেৰুওৱা অৱস্থা] 
আম পাৰিবলৈ হীকুটি নেলাগে 
ডালিম খাই যাওঁ হাতে, 
মোৰ কাৰণে ছোৱালী নেলাগে 
আপুনি নোসোমাই মানে। 

[শ্ৰম বিমুখ লোকে বিনা পৰিশ্ৰমে সুফল পাবলৈ বিচৰা] 
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আমে নিন্দে চামক, 
দ পথাৰে নিন্দে বামক। 


[নিজৰ দোষ ঢাকিবলৈ বেয়াই ভালক আৰু ভালে বেয়াক নিন্দা কৰা|] 
টেঙা আম এবাৰহে বেচিব পাৰি। 
[গ্ৰাহকক এবাৰহে ঠাগিব পাৰি! এবাৰ ঠগন খালে তেওঁ দুনাই নাহে] 
আমৰ AAS চামৰ ভাৰ। 
[কম দক্ষতা থকা মানুহৰ ওপৰত প্ৰয়োজনতকৈ বেছি দায়িত্ব দিয়া] 
মাঘত মলি, ফাগুণত কলি 
'_ চ'তত দলিয়াদলি। 
[সময় অনুক্ৰমে আমে মলিযায়, কলি হয় আৰু পকে] 
| ভাল আমৰ পুলি বকৰানিতো গজে। 
[দুখীয়াৰ ঘৰতো কেতিয়াবা বিদ্বান GAT |] 
একে বুঢ়ীৰ দুই কাম, 
ধানো বানে, চোহে আম। 


[আম চুহি খোৱাক কাম কৰা নোবোলে। কিন্তু তাকে কাম কৰা বুলি দাবী কৰা] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

আম গছৰ পাত পূজা পাতল আদি মাংগলিক কামত বিশেষভাবে প্ৰয়োগ 
কৰা দেখা UT | পূজাৰ ঘটত সেন্দুৰৰ GAG দি তিনিটা বা পাঁচটা আম পাত সুমুৱাই 
থোৱা হয়। পূজাৰ বেদীৰ চাৰিওকাষে বৰ্গাক্ষেত্ৰাকাৰে এৱাসুতাৰে সেন্দুৰৰ ফোট দিয়া 
আম পাত আঁৰি দিয়া হয়। ঘৰুৱা যিকোনো মাংগলিক কাজ SACO পদূলিত অথবা 
প্ৰধান দুৱাৰত এৱাসৃতাত আম পাত গাঠি আৰঁৰি দিয়াৰ প্ৰথা প্ৰচলিত। 





আম গছৰ পুৰঠ পাত ঘটত থৈ সেই ঘট কন্যাকালপ্ৰাপ্ত ছোৱালীৰ কাষত 





থোৱা হয়। শান্তি বিয়াৰ হোম কৰোঁতে তেনে এটা ঘট কন্যাৰ মোমায়েকে লৈ 'মোমাই 
টেকেলি ধৰা’ নামে এটা সৰু অনুষ্ঠান কৰে। মূল বিয়া বা বৰ বিয়াত দৰা আৰু কইনা 
উভয়ৰে ঘৰত এনে একোটা ঘট থাকে। সেই ঘট পানী তোলা, গা ধুওৱা আদি 
কেইবাটাও কামত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

হোম পোৰা বা যাগ যজ্ঞ আদিত আমখৰিৰ ব্যৱহাৰ অপৰিহাৰ্য্য। এনে 
অনুষ্ঠানত ব্যৱহৃত খৰি সাধাৰণতে অনুষ্ঠান পালনৰ আগদিনাহে কটাৰ নিয়ম। 

হিন্দু সমাজত মৃতদেহ ASAT বাঁহ আদিৰ লগত আম খৰিও ব্যৱহাৰ 
কৰাৰ নিয়ম। 


আগৰ দিনত পকা আমৰ গুটিটো দুভাগ কৰি কাটি একো ভাগত শলা 
একোডাল সুমুৱাই কৰা বেহীৰে মাংগলিক কাৰ্যত চাকিত তেল দিয়া কাম কৰাৰ 
নিয়ম আছিল। 


লোকবিশ্বাস 


আমৰ ভিতৰত থকা বা হোৱা পোক খালে সাতুৰিৰ পাৰে বুলি এক 
লোকবিশ্বাসৰ আছে। 

আম কলি হৈ থাকৌতে গছৰ তলত জাগ দিলে আম পোকে নাখায় বুলিও 
এটা জনবিশ্বাস আছে। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


'চোতালৰ আগতে মিঠা আম এজুপি 
তাতে পৰি বিনালে কুলি, 
মাৰক ফীকি দি আহিবি চেনেহী 
চালনী আনৌগৈ বুলি...।' 

[বিহুগীত] 
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বেয়া নেপাব ৰাইজসকল, ধেমালিহে কৰিছোঁ....... ' 
[বিয়া নাম] 


'সৌটো আম পকিলে খাম 
চৰায়ে লৈ গ'লে কিনো খাম ৷৷ 


[-লুড়ু খেলৰ গীত] 


কঁঠাল একে নামৰ গছত লগা এবিধ ফল। ই গৰমকালি হয়। এই ফলৰ 
বাকলি খহতা আৰু ডাঠ। ফলটোৰ মাজত থকা ডিলাডাল খামুচি কঁঠাল ফুটা, 
কৌহ বা ফুটবোৰ থাকে। ফুটবোৰ খাজে খাজে সুমুৱাই ৰখা বা বাকলিৰ ভিতৰত 
RAIS আবৰি থকা কোমল ৰসাল আৰু ডাঠ ভাগটোক বাদু বোলা হয়। 
সাধাৰণতে কঁঠালৰ আকৃতি অনুযায়ী ইয়াৰ ভিতৰত থকা কৌহ বা ফুটৰ আকাৰৰ 
ভিন্নতা দেখা যায়। 

কঁঠাল পকাই আৰু কেঁচাই খোৱা হয়। ফুটৰ ভিতৰত থকা গুটিটো বাহিৰ 
কৰি কোমল শাহ অংশ খোৱা হয়। ইয়াৰ উপৰিও কঁঠালৰ মুচি (কেঁচা বা অপৈণত 
কঁঠালৰ কলি) তৰকাৰি কৰিও খোৱা হয়। পকা কঁঠাল চালনীৰে চালি তাৰ ৰস 
জলপানৰ লগত সানি খোৱা হয়। সেই ৰসত বিভিন্ন দ্রব্য মিহলাই কঁঠাল পিঠাও 
তৈয়াৰ কৰে। কেঁচা কঁটালৰ আচাৰো তৈয়াৰ কৰা হয়। কঁঠালৰ গুটিবোৰ সিজাই, 
ভাজি বা পুৰি খোৱা হয়। কঁঠাল গছৰ কাঠ অতি টান। সেয়েহে বিবিধ আচবাব 
সজা, ঘৰ বন্ধা আদি অনেক কামত ইয়াক ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
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সংস্কৃত 'কণ্ঠাল'ৰ পৰা 'কঁঠাল' শব্দৰ উৎপত্তি। 


ওঁপভাষিক ৰূপ 
কঠল, কাঠাল [নামনি অসমৰ অঞ্চল বিশেষে] 


ব্যুৎপন্ন শব্দ 





কঠলুৱা : কঁঠালৰ এঠাৰ দৰে লিকটা 


যুৰীয়া শব্দ 


আম কঁঠাল : আম আৰু কঁঠাল 
কঁঠাল গুৰি : ঠাইৰ নাম 
কঁঠাল বুক : ঠাইৰ নাম 
কঁঠাল পাত : কঁঠাল গছৰ পাত 
মাটি কঁঠাল : আনাৰস 


খণ্ডবাক্য/জিতুৱা ঠাঁচ 





কঁঠালৰ এঠা লগাদি লগা : নেৰানেপেৰাকৈ লগা 

হোৱা 

কঁঠালৰ AY : বৰলোকৰ আগে পিছে ঘূৰা অকামিলা লোক 
গুৰিৰ-কঠাল পৰা দিয়া : ডাঙৰ শব্দৰে মাটিত পৰা 

গুৰিৰ কঁঠাল যেন : অতি মাত্ৰা শকত আবত চুটি চাপৰ লোক 
অথবা বস্তু 





ne অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


আমে ধান, কঠালে বান। 

['আম'ৰ প্ৰবচন চাওক।] 

ক'ত পাম লোটাটো, ক'ত পাম বাটিটো 
ক'ত পাম পিতলৰ বঁটা, 

কাইলৈ আহিব ফটুৱাই ফটাটো 

ক'ত পাম কঁঠালৰ আঠা? 

[ফিতাহি মৰা আৰু চঞ্চল লোকক চম্ভালিবৰ কাৰণে কঁঠালৰ Vote নিচিনা লিকটা 

হবলৈ প্ৰয়াস কৰা|] 
গছত কঁঠাল, ওঁঠত তেল 
নৌখাওঁতেই চেলবেল। 

[লাভ হাতলৈ অহাৰ পূৰ্বেই লাভৰ ভোগৰ আনন্দত উল্লসিত হোৱা] 
ঘাই ৰান্ধনীয়ে চৰুতে খায় 
গোহালিত আছে গজমূৰী গাই ; 
মই অকলে চন্দ্ৰমুখীয়ে কি কৰিম দিয়া? 
[অমঙ্গলীয়া কথা বা ঘটনাৰ আগ জাননী] 
পাতৰ আঁৰতে লুকাল। 


[কোনো কামৰ ফল আশা কৰাতকৈ অতি সামান্য হোৱা] 





RS চোৰৰ মূৰত পাখি, 
কঁঠাল চোৰৰ এঠাই সাক্ষী। 
[চুৰ কৰি তাৰ প্ৰমাণ নিজে নজনাকৈ লগত লৈ ফুৰা] 


সাংস্কৃতিক দিশ 
ঠাইবিশেষে অসমীয়া মানুহে কঁটাল গছৰ এঠা একোডাল শলাত মেৰিয়াই 
থৈ দিয়ে। কাৰোবাক বিছা, বৰল বা মৌৱে ডাকিলে বা কামুৰিলে, সেই শলাত 
মেৰিয়াই ৰখা কঁঠালৰ এঠা গাৰ ছালত লগাই ঘূৰাই দিয়া হয়। এনে কৰিলে বিছা 
বা মৌৰ শুংবোৰ ওলাই আহে আৰু মানুহজনে বিষৰ পৰা উপশম পায়। 
লোকবিশ্বাস 
কঁঠালে বেছিকৈ মলিয়ালে বানপানী হয় বুলি অসমীয়া সমাজত বিশ্বাস 
আছে। 
ঘৰৰ ওচৰত কঁঠাল ৰুব নাপায়। ঘৰৰ ভিতৰলৈ কঁঠালৰ শিপা সোমাই 
অহাটো অমঙ্গলীয়া বুলি ভবা হয়। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
আদৌ দৌ ফুলৰ দাহী, 
আম পাত, কঁঠাল পাত; 
"ছাটি বাটি নহৰু গুটি, 
এখন এৰি এখন AB 


[-আঙুলি খেলৰ গীত] 


'সাধু সাধু সাধু 
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কল একে নামৰ গছত লগা এবিধ সুস্বাদু ফল। কলগছ বৌখাৰে গা ঢকা 
এবিধ চিৰসেউজ গছ। এবাৰেই ফল দি গছজোপা মৰি যোৱা বাবে ক লগছক ওঁষধি 
গছো বোলা হয়। কল এবিধ সৰবৰাহী ফলাহাৰ। কল কেঁচা অৱস্থাত সেউজীয়া 
আৰু পকিলে হালধীয়া বৰণৰ হয়। বছৰৰ সকলো সময়তে কল খাবলৈ পোৱা যায়। 
অসমত পোৱা কলগছৰ প্ৰধান প্ৰজাতি সমূহ হ'ল -- মালভোগ, ভীম কল বা আগীয়া 
কল, CODE, মনোহৰ, কেতেকী CHAT, পদ্দ কল, বৰতমণি, ধীৰমণি, জাহাজী, 
কাচকল। গছবোৰৰ নাম অনুসৰি কলবোৰকো নাম দিয়া হয়। 

কলগছৰ শিপাৰ পৰা পাতলৈকে প্ৰতিটো অংগই বিভিন্ন কামত ব্যৱহাৰ 
কৰিব পাৰি। কলপাত সকাম নিকামত মাহ প্ৰসাদ খোৱা, ভোজ আদিত ভাত খোৱা 
কামত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। তদুপৰি মাছ পোৰা, বস্তু বান্ধি নিয়া, পিঠা পোৰা বা খাদ্যবস্তু 
বহুদিনলৈ সাঁচি ৰখাত কলপাত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। আগতে বুনিয়াদী বিদ্যালয়ত ছাত্ৰ 
ছাত্ৰীক কলাপাতত লিখিবলৈ দিয়াৰ প্ৰথা আছিল। 

কলগছৰ বৌখাবোৰক কলপটুৱা বুলিও কোৱা হয়। এক নিৰ্দ্দিষ্ট জোখত 
কাটি এই বৌখা বোৰৰ পৰা দোনা বা দোতলা আদি তৈয়াৰ কৰা হয়। এই দোনা 
পূজাত CARAT দিয়া, মাহ প্ৰসাদ খোৱা, ভোজত জলপান খোৱা আদি কামত 
সমানকৈ পাৰিব পৰা কৰি তাক জলপান, ভাত আদি খোৱা কামত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
এই দৰে প্ৰস্তুত কৰা পতুৱাখনক চটীয়া নামে জনা যায়। কলগছৰ পুলি কাটি আনি 
তাৰে টৌ খুটি বনোৱা হয়। 
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কলগছৰ বৌখাবোৰ বখলিয়াই উলিওৱা মাজৰ ডিলডালক কল-পচলা 
বোলা হয়। তাক মিহি মিহিকৈ কুটি সিজাই আঞ্জা কৰি খোৱাৰ প্ৰথা বহু পুৰণি। 
তদুপৰি কাতি মাহত ভীমকে ধৰি বিভিন্ন কল গছ ফালি তাক শুৱাই পুৰি তাৰ 
ছীইখিনিৰে খাৰ প্ৰস্তুত কৰাৰ পদ্ধতি অতি পুৰণি। [সবিশেষ পচলা আৰু খাৰ 
ARS Hes] কলফুল বা কলডিলটোক অসমীয়াসকলে ভাজি বা আঞ্জা কৰি 
খায়। ই এবিধ উপাদেয় ব্যঞ্জন। 

কল সাধাৰণতে পকাই খোৱা হয় যদিও জাহাজী আৰু কাচকল আঞ্জা বা 
ভাজি কৰি খাব পাৰি। পকা কল এবিধ উপাদেয় আৰু শক্তিবৰ্্ধক ফল। সেৱা 
সকামৰ নৈবদ্যত কল এটা প্ৰধান উপকৰণ। সত্যনাৰায়ণ পূজাত প্ৰসাদৰ লগত 
চাউলৰ গুড়ি বা আটা, মৌ, ঘিউ আদিৰ লগত পকা কল সানি এক প্ৰকাৰৰ ভোগ 
দিয়াৰ নিয়ম। ভীম কল চাউলৰ গুড়িৰ লগত সানি পিঠাও ভজা হয়। তদুপৰি 
শক্তিবৰ্দ্ধক আহাৰ্যৰূপে সৰু সৰু শিশুক পকা ভীম কল চেকি খুউওৱাৰ প্ৰথাও 
প্ৰচলিত | 














সংস্কৃত 'কদল' শব্দৰ পৰা 'কল' শব্দৰ উৎপত্তি। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

কলা [নামনিৰ গোৱালপাৰা, ধুবুৰী জিলাত] 
অলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 

HTP : সুকষ্ঠী 

কল গছীয়া : এবিধ ভৰি উখহা ৰোগ 

কল গুটীয়া : কলৰ গুটিৰ নিচিনা 

কলগ্ৰহ : THAR 

কল ডিলীয়া : কলডিলৰ নিচিনা খোপা) 

কল পতীয়া : কল গছৰ পাতৰ বৰণৰ/সেউজীয়া 
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কল ফুলীয়া : কল ফুলৰ দৰে 
কলহংস : বালি হীহ 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 
কল + অনি —» কলনি : কলগছৰ বাৰী 
যুৰীয়া শব্দ 


কলাখাৰ : আঠীয়া বা ভীমকলৰ আলু বা গছৰ বাকলি পুৰি তৈয়াৰ কৰা 
ছীই ধোৱা পানীৰ পৰা প্ৰস্তুত কৰা খাৰ 


কল-চোঁচনি : কলপটুৱা চুচি তাৰ পৰা উলিওৱা আই 

কল থোৰ/কল মাৰলী : কলগছৰ শুকান পাত আৰু ঠাৰি 

কল-ডিল : কল গছৰ ফুল 

PAPA : কল গছৰ গা অংশৰ বাকলি 

কলপাত : কল গছৰ পাত 

কলাবাৰী : কলৰ বাৰী/এখন ঠাইৰ নাম 

কল-মধুনা : আঠীয়া বা ভীমকল গছৰ আলু 

শিমুল কল : শিমুল গছৰ গুটি 

খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

* আতৈ চাই সোন্দা কল : সুবিধা চাই আচৰণ কৰা 

* আঠীয়া কল গিলা: কোনো কঠিন কাৰ্য্য অতি সহজে সম্পাদন কৰা 

* কল খোৱা ধাতু উলিওৱা : আহুকাল দি ধাতু বাজ কৰা বা বিতত 
কৰা 

* কল খাই বাকলি পেলোৱা : কোনো বস্তুৰ প্ৰধান বা সাৰভাগ নিজে 
ভোগ কৰা 
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* কল খোৱা বাদুলী : লুভীয়া, ঘোচখোৰ 

* কল গিলা : বিনাপৰিশ্ৰমে ভোগ কৰা 

© কলপগ্ৰহ হোৱা : এৰিব ধৰিব নোৱাৰা হাড়মাল সদৃশ হোৱা 
* কল তলে বাঁহ তলে : মানুহে সহজে নেদেখা গোকট ঠাই 
* কলথোকা বাদুলীয়ে খোৱা : তুচ্ছ ঘটনা 

* কল-পুলিৰে বিয়া হোৱা : গোটেই জীৱন আবিয়ৈ হৈ থকা 
* কলা পচলা কটা : কথাৰ মাজত নিলাজ মাত মতা 





* কেই আখি কলৰ ভকত : অল্প শক্তিৰ, ক্ষুদ্ৰ ক্ষমতাৰ 

* কেচুৱাই কান্দিলেহে কল পায় : যত্ন কৰিলেহে ৰত্ন পায় 

* তুলসীৰ লগত কল পটুৱাৰ মুক্তি : আনৰ সংস্পৰ্শত লাভ ভোগ 
কৰা 

* বাচি কল খোৱা : যেই সেই বস্তুৰ ভালৰো ভালটো বাচি লোৱা 


আগে কল, পাছে বাঁহ 
সেই গিৰীৰ কিমান সাহ। 


[আগফালে কলগছ আৰু পাছফালে বাঁহ থাকিলেহে গৃহস্থ Aas |] 


আঠীয়াত গোবৰ, মনোহৰত জাবৰ, 
পুৰাত খাৱৈ, মালভোগত ছীই। 


[বিবিধ কল গছত বিভিন্ন সাৰ দিয়াৰ নিয়ম।] 


' আপোন পোৱে নুপুহিলে নাতিনীলৈ আশ, 
নাতিনীয়ে নুপুহিলে কল তলত বাস। 


[বুঢ়া কালত আপোন মানুহে প্ৰতিপাল নকৰিলে মানুহ নিৰাশ্ৰয় হয়।] 
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আমি কওঁ ৰাজ ভগনৰ কথা, 
তেওঁ কয় কলথোকা বাদুলীয়ে খালে। 


[গুৰুত্বপূৰ্ণ কথাৰ মাজত তুচ্ছ, অপ্ৰয়োজনীয় কথা কোৱা] 





আলু খালে ভোলানাথে, কল খালে জগন্নাথে; 
বাকলি চুহিলে যি, ধন ভৰি মৰে সি। 


[প্ৰকৃত অপৰাধীবোৰ সাৰি যায়। মিছাতে লেটিপেটি হোৱাজন ক্ষতিগ্ৰস্ত হয়।] 


আহক বাৰিষা, কাওক পাত, 
ৰৈ যা ভিনিহি, খাই যা ভাত। 
[ভুৱা আশা দি বহুদিনলৈ ৰাখি থোৱা] 


এহাত এমুঠন দিবা পোত, 
তেহে চাবা কলৰ CNG | 





[কলৰ ভাল ফল পাবলৈ কলপুলি অলপ দকৈ ৰুব লাগে] 
কল খাই বাকলি দিয়া 
[বস্তুৰ সাৰভাগ নিজলৈ ৰাখি আনক অপ্ৰয়োজনীয় অংশ দি প্ৰবঞ্চনা কৰা] 


কল খোৱা ধাতু উলিওৱা 
[অতিপাত কষ্ট বা আহুকালত পেলাই বিতত কৰা] 


কল চাই পুলি, মাক চাই ছলি। 
[মাক ভাল হলেহে, জীয়েক ভাল হয়] 


কলত ঢোকা ৰোৱা, 
ঢোকাত কল ৰোৱা। 
[পৰস্পৰে পৰস্পৰৰ সাহাৰ্য্যত জীয়াই থকা! 
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কলা পুতি নেকাটে পাত 
তাতেই কাপোৰ, তাতেই ভাত। 





[ভালকৈ প্ৰতিপাল কৰি কলগছৰ খেতি কৰিলে তাৰ পৰাই ভাত কাপোৰৰ জোৰা 
মৰে] 

তিনি নাৰী মিলিলে হয় মেলখন, 

তিনি ভাল কল বান্ধিলে হয় ভূৰখন। 


[একতাই প্ৰধান শক্তি] 
তিনি শ ষাঠি জোপা ৰুবা কল, 
মাহেকে পষেকে চিকুনাবা তল; 
পাত পচলা লাভত খাবা, 
লংকাৰ বণিজ ঘৰতে পাবা। 





[ভালকৈ কলখেতি কৰিলে ঘৰতে বহি যথেষ্ট লাভৰ মুখ দেখিব পাৰি।] 


তুলসীৰ লগত কলপটুৱাৰ সুক্তি। 
[ক্ষমতাশালী ব্যক্তিৰ লগত থাকি আন সাধাৰণ লোকেও সুবিধাৰ ভাগ পোৱা] 


ধুন ধুন ধুনীয়া গলধনত খোপা, 
সেই হেন ধুনীয়াৰ কল তলত CHAT | 


[দুখীয়াজনৰ ধুন পেচ মিছা বা অৰ্থহীন ৷] 
OPUS কলটো নপকে। 
[প্ৰতিটো কাম সম্পূৰ্ণ কৰিবলৈ নিৰ্ধাৰিত সময় লাগে ; জোৰ কৰি সেই সময় কমাব 
নোৱাৰি।] 
সাংস্কৃতিক দিশ 
বিয়া-বাৰুকে ধৰি বিভিন্ন মাংগলিক কাৰ্য্য অনুষ্ঠিত কৰা সময়ত ঘৰখনৰ 
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পদূলিত দুজোপা কল গছ পোতাৰ নিয়ম। 

বিয়া-বাৰু, লঙগুন-দিয়নি, চূড়াকৰৰ আদি মাংগলিক কামত 
আনুষ্ঠানিকভাৱে ANA AB একাষত এটা বা চাৰিওকাষে চাৰিটা কলপুলি 
পোতাৰ নিয়ম। 

পূজাৰ মণ্ডপ, কইনাক জোৰণ পিন্ধোৱা মৰল তথা হোম পোৰা বেদীৰ 
চাৰিওকাষে আম ডালি বন্ধা চাৰিটা কল পুলি পোতাৰ নিয়ম। 

মাংগলিক কাৰ্য্যত ধুপ, খণ্ডশলা বাহঁৰ চাচিলোৱা শলাৰ আগভাগত 
কপাহ মেৰিয়াই ঘিউত ডুবাই জ্বলোৱা) আদি জ্বলাবৰ বাবে কল গছৰ মাজৰ ঠুৰা 
বা ডিলাডাল সৰু সৰুকৈ কাটি ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

গুৰু-গোঁসাই বা ভগৱানলৈ প্ৰসাদ বা তামোল পাণ আগবঢ়াওঁতে বা চাকি 
বস্তি তথা সিধা উচৰ্গা দিয়াত আগলি কলাপাতৰ ব্যৱহাৰ উল্লেখনীয়। 

আই নামত আগলি কল পাতত কল-নাৰিকল সহ প্ৰসাদ আৰু চাকি-বত্তি 
দিয়া নিয়ম। 

নোৱাই তোলনী বিয়াত কইনাজনীক গা ধুওৱাৰ পিছত কল পুলি এটাৰ 
লগত প্ৰতীকাত্মকৰূপে বিয়া দিয়া হয়। 

বিয়া সকাম আদিত ভকতসকল বহিবৰ বাবে কল গছৰ শুকান ঠাৰিৰ 
পৰা বোৱা কঠ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

ঘৰত বেমাৰ আজাৰ, অপায় অমংগল হলে দেৱ-দেৱী, অপদেৱতাৰ দোষ 
লাগিছে বুলি ভাবি এথোক কেঁচা কল তেওঁলোকৰ নামত উচৰ্গা কৰি টোপোলা বান্ধি 
আঁৰি থোৱাৰ ৰীতি অসমৰ অঞ্চল বিশেষে প্ৰচলিত। 

ধৰ্মীয় কাম-কাজত ভগৱানক উদ্দেশ্য কৰি আগবঢ়োৱা শৰাইত কল এক 
অপৰিহাৰ্য্য অংগ। অৱশ্যে সকাম নিকামত সদায় আখি কলহে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

সামাজিক ৰীতি-নীতিৰে বিয়া নোহোৱা দম্পতিৰ পুৰুষজনৰ মৃত্যু হলে 











ফলাহাৰ 19] 


মহিলাগৰাকীয়ে এটা শিল বা এটা কল-পুলিৰ লগত আৰু মহিলা গৰাকীৰ মৃত্যু 
হলে পুৰুষজনে কল-পটুৱা এখনৰ লগত প্ৰতীকাত্মক বিয়া পাতিব লাগে। এনে 
কৰিলেহে তেওঁলোক শুদ্ধ হয় আৰু সমাজৰ সংগ পায়। 

তিৰোতা বিয়া নোহোৱাকৈ মৰিবলগা হলে মৰণৰ আগে আগে শুচিতাৰ 
বাবে কল-পুলিৰ লগত তেওঁৰ প্ৰতীকাত্মক বিয়া পাতি দিয়া হয়। 

তিনি চাৰিডাল ফল নলগা ভীমকল বাঁহৰ মোটা খুটিৰে শালি ভূৰ বা 
ভেল তৈয়াৰ কৰা হয়। নদী-প্ৰধান আৰু বানপানী পীড়িত অসমত মানুহে নৈ ইপাৰ 
সিপাৰ হোৱা বা যাতায়াত তথা মাছ ধৰা আদি কামত কলগছৰ GI ব্যৱহাৰ কৰে। 


লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 


ব’হাগ মাহত কল-পচলা নাখালে অমংগল হয় বুলি লোকবিশ্বাস 
প্ৰচলিত আছে। 


কাতি মাহত বনোৱা কলাখাৰৰ চোক বেছি হয় বুলিও জনবিশ্বাস আছে। 











ভাদ মাহত কল ৰুব নাপায় বুলি জনবিশ্বাস আছে। 





প্ৰথম দুগৰাকী পত্নীৰ মৃত্যু হলে তৃতীয়বাৰ বিয়া পতাৰ আগতে কলগছ 
এজোপাৰ লগত প্ৰতীকী বিয়া পতা হয়। এনে কৰিলেহে ভবিষ্যতে মংগল হয় বুলি 
বিশ্বাস কৰা হয়। | 

দুৰ্গা পূজাত গনেশৰ লগত কলগছ এজোপাৰ বিয়া পাতি দিয়া এক 
কৌটিকলীয়া প্ৰথা। 

ডিঙিত মাছৰ কীইট লাগিলে কল জাৰি খুওৱাৰ প্ৰথা বৰ্তমানেও 
প্ৰচলিত। 





সাপে খুটিওৱাৰ ফলত মৰা মানুহৰ শটোক GIG তুলি নৈত উটুৱাই দিলে 
লখিণ্ডাৰৰ দৰে শটোৱে পুনৰ জীৱন পাব পাৰে বুলি জনবিশ্বাস আছে। 
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সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
'তিনিশ ষাঠিজোপা ৰুবা কল, 
মাহেকে পষেকে চিকুনাবা তল ; 
পাত পচলা লাভত খাবা, 
লংকাৰ বণিজ ঘৰতে AAT | 


[-ডাকৰ বচন] 


'আঠীয়া কলৰে পাতে নেকাটিবা, ছিটিকি পৰিব এঠা, 
আনক দেখুৱাই কেতেৰা মাৰিবা, ভিতৰি নেৰিবা বেথা। 
[বিহুগীত] 


'আঠীয়া কলৰে দুডালি ঠাৰি 2 
ছী পাই তৰিলোঁ তাত, 
মাকো থিৰথিৰীয়া গামখাৰু বাজনি 
লগাই কোন te মাত।' 
[বিহুগীত] 


আগলি কলাপাত থিয় এঁ গৃহস্ক, আগলি কলাপাত থিয় ; 
বতাহ বৰষুণে ওন্দোলাই আনিছে, আমাকনো ৰাখিছা কিয় ? 
[হুঁচৰি] 
আঠীয়া কলৰে পাত সৰু সৰু 
জাতি কলৰে পাত, 
গা ধুই উঠি মোৰ বাখৰৰ তেমেকাই 
খাবলৈ নেপালে ভাত। 
[-বাখৰ বৰাৰ মালিতা] 
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শ্ৰীমন্ত শংকৰ SHA সাগৰ 
পাতিলা নামৰে খেলা, 
হৰি নামৰ ৰস সজাই দিয়া ভেল 
কলিত নামে নিস্তাৰিলা। 
[-কামৰূপী লোকগীত] 





আগলতি কলাপাত, লৰে কি চৰে 

চিলনী আই মোৰ আগতে পৰে... 
[আধুনিক গীত, ফাগুনী বোলছবি : 
কন্ঠ : জয়ন্ত হাজৰিকা] 

কলৰে পাততে কাউৰী পৰে, আগলতি কলাপাত লৰে চৰে 


OT অ' জেউতী, তোলৈ মোৰ মনত পৰে.......। 
[আধুনিক গীত ; কন্ঠ : খগেন মহন্ত] 





বগৰী একে নামৰ এজোপা গছৰ ফল। বগৰীৰ গছ SIN, ওখ আৰু 


জোপোহা বিধৰ হয়। গছজোপাৰ ফলটো প্লাম জাতীয়। বগৰী টেঙা ফল যদিও 
পকিলে ই খাবলৈ সোৱাদযুক্ত হয়। আধা পকা বগৰী তেল, নিমখ, জলকীয়া আৰু 
ধনিয়াপাতৰ লগত সানি খোৱা হয়। তদুপৰি বগৰী ৰ'দত শুকাই গুড়ি কৰি DOA 
হিচাপে নিমখ তেল সানি বা আচাৰ কৰিও খোৱা হয়। বগৰীৰ দুটা উপশ্ৰেণী আছে: 
আহোম বগৰী আৰু নৰা বগৰী। 





ওঁপভাষিক ৰূপ 


বগ্ৰী বা বোগ্ৰী [নামনি অসমৰ ঠাই বিশেষে] 
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আলংকাৰিক প্ৰয়োগ 
বগৰীগুটীয়া : বগৰী গুটিৰ দৰে অতি সৰু 
বগৰীফুলীয়া : বগৰী ফুলাৰ সময়ত হোৱা 
যুৰীয়া শব্দ 
আহোম বগৰী : বগৰীৰ এটা শ্রেণী বিশেষ 
কলি বগৰী : পুৰঠ নোহোৱা বগৰী 
নৰা বগৰী : এটা বিশেষ শ্ৰেণীৰ বগৰী 
বগৰী গছ : বগৰীৰ গছজোপা 
বগৰী গুটি : বগৰীফলৰ গুটি 
বগৰী গুড়া/গুড়ি : শুকন বগৰী খুন্দি কৰা গুড়ি বা গুড়া 
বগৰী তল : বগৰী গছৰ তল 
বালিয়া বগৰী : খাবলৈ ফহফহীয়া বালি যেন বগৰী 


খণ্ডবাক্য;:জিতুৱা ঠাঁচ 


* ডলাৰ বগৰী : একে ঠাইতে স্থায়ীকৈ নাথাকি ঘূৰিফুৰা মানুহ 
* বাটৰ বগৰী জেং : বাধা বিঘিনি 


উলুৰ লগত বগৰী পোৰা 
[সংগদোষৰ বাবে নিৰ্দোষীজনে দোষীজনৰ লগত শাস্তি পোৱা।] 


ধিনদৌ বগৰী পাত, 
এইপিনে নাহিবা ফুকনৰ টেকেলা, 





ৰিহা নাইকিয়া গাত। 

[নিজৰ দোষ ত্ৰুটিৰ প্ৰতিকাৰ নকৰি তাক চাবলৈ লোকক নিষেধ কৰা।] 
নলগা বগৰী তল ভৰি সৰিল 
নোপোজা ছোৱালী ন জনী মৰিল। 
[অবান্তৰ কথাৰ অবতাৰণা কৰা] 
বগৰী গছৰে জিকা, 


যতকে শিকাবি ততকে বাঢ়িব 
জানোঁ কেনে কৰি শিকা। 


[যি মানুহে শিকনি পালেও শিকক চাৰি আগতকৈও একাঠি বেছিকৈহে তেনে কাম 
কৰে তাক শিকাব খোজা নিৰৰ্থক।] 

ৰুলে বগৰী ছমাহত লাগে, 

FHS বগৰী পৰত মাগে। 


[সহজ কামো কৰিব নোখোজা এলেহুৱা সোৰোপা মানুহৰ স্বভাৱ] 


সাংস্কৃতিক দিশ 
ঘৰত সন্তান জন্ম হ'লে ভূত প্ৰেত আদি কোনো কুশক্তি ভিতৰত প্ৰৱেশ 
নকৰিবৰ বাবে দুৱাৰমুখত এডাল বগৰীৰ জেং ৰখা হয়। 
পূজা পাৰ্বণ আদিত নানা ফলৰ লগতে বগৰীও ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
মৃতকৰ শৱ ৰখা চোতালৰ ঠাইডোখৰত শ্ৰাদ্ধৰ দিনলৈকে এডাল 
বগৰীডাল দি ৰখাৰ নিয়ম। 
লোকবিশ্বাস 
পুহমাহত বগৰী খাব নাপায় বুলি লোকবিশ্বাস প্ৰচলিত। 
বগৰী ফুলাৰ বতৰত মানুহৰ SY হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
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ঘৰৰ কাষত বগৰী গছ থাকিলে ঘৰত বেমাৰ আজাৰ বেছি হয় বুলি 
সাধাৰণ লোকে বিশ্বাস কৰে। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


আমাৰ মইনা শুব এ 
বাৰীতে বগৰী ৰুব এ, 
পকা বগৰীবোৰ তল ভৰি সৰে 
মইনাই বুটলি খাব।। 

[-নিচুকনি গীত] 
শিয়ালী 2 নাহিবি, মইনা শুব, 
মইনাই বগৰীৰে গছ ৰুব: 
পকা পকা বগৰী তল ভৰি সৰিব 
শোৱাপটি এৰি মইনাই বুটলি আনিব। 
আইতাৰ সতে বহি লোণ তেল সানি লৈ 
কোৰোকাৰ বাটিতে ভাগে ভাগে বাটিব।। 


[নিচুকনি গীত] 


আচাৰ হ'ল ফলমূল আদি টুকুৰা বা গুড়ি কৰি লৈ তাত জোখ মতে তেল, 
লোণ, মছলা আদি সানি তৈয়াৰ কৰা এবিধ লঘু খাদ্য। এইবিধ খাদ্যক সাধাৰণভাৱে 
মুখৰোচক খাদ্য বুলি কব পাৰি। ই খাদ্যৰ জুতি বৃদ্ধি কৰে। আচাৰ শব্দটো পৰ্তুগীজ 
শব্দ ‘achar'd পৰা আহিছে। 

ৰুচি আৰু জুতিৰ ভিন্নতালৈ চাই অসমীয়া মানুহে প্ৰস্তুত কৰা আচাৰক 
সাধাৰণভাৱে তিনিভাগত ভাগ কৰিব পাৰি -- টেঙা, মিঠা আৰু জ্বলা। 


টেঙা আম, টেঙা বগৰী, জলফাই, কৰদৈ, কম্পা, নেমু, অমৰা, আমলখি 
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ইত্যাদিৰে টেঙা আচাৰ প্ৰস্তুত কৰা হয়। মিঠা আম, মিঠা বগৰী, জলফাই, ৰহদৈ 
আদিৰ পৰা মিঠা আচাৰ প্ৰস্তুত কৰা হয়। কেতিয়াবা টেঙাফলৰ লগত গুৰ মিহলাই 
মিঠা আচাৰ প্ৰস্তুত কৰা দেখা যায়। জ্বলা আচাৰ জলকীয়াৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা হয়। 
কেতিয়াবা ইয়াত সৰিয়হ বটা যোগ কৰা হয় আৰু কেতিয়াবা নহয়। 

আজিকালি কঁঠাল, ফুলকবি, ওলকবি, গাজৰ, বীট, মটৰমাহ, চালগোম 
আদিৰ পৰাও আচাৰ তৈয়াৰ কৰা প্ৰথা আৰম্ভ হৈছে। আগতে আচাৰত কেৱল 
সৰিয়হৰ তেল দিয়া হৈছিল যদিও আজিকালি ভিনেগাৰো ব্যৱহাৰ কৰা দেখা গৈছে। 

কাহুঁদি, খৰিচা আৰু খাৰলি এই তিনিবিধ বিশিষ্ট অসমীয়া আচাৰ বা 
আচাৰ সদৃশ বস্তু। তলত সেইবোৰ আলোচনা কৰা হৈছে। 


-কাহুঁদ 





কাহুঁদি হৈছে টেঙা জাতীয় মুখৰোচক খাদ্য। কেঁচা আম গোটাই লৈ 
ভালদৰে FB বাকলি গুচাই চকল চকলকৈ কটা হয়। তাৰ পাছত আমৰ চকলবোৰ 
ৰ'দত শুকোৱা BW আনপিনে বগা বা ৰঙা সৰিয়হ বটা, নিমখ আৰু জলকীয়াৰ 
গুড়ি সৰিয়হৰ তেলৰ লগত মিহলাই এটা মিশ্ৰণ প্ৰস্তুত কৰা হয়। ইতিমধ্যে আধা 
শুকোৱা আমৰ চকলত এই মিশ্ৰণ সানি পুনৰ শুকাবলৈ দিয়া হয়। এনেদৰে কীহুদি 
প্ৰস্তুত কৰা হয়। 

সংস্কৃত 'কাশমৰ্দ্দ' শব্দৰ পৰা 'কাহুঁদি' শব্দৰ বিকাশ হৈছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 

কাহুন্দি 
খৰিচা 

অসমীয়া খাদ্যসম্ভাৰৰ এবিধ বিশেষত্বপূৰ্ণ খাদ্য হৈছে খৰিচা। বাঁহ গাজৰ 
পৰা প্ৰস্তুত কৰা এইবিধ অসমীয়া খাদ্য এটা সময়ত প্ৰায় প্ৰতিঘৰ অসমীয়া মানুহৰ 
ঘৰতেই মজুত আছিল। পোৰা মাছ, পোৰা বা সিজোৱা আলু আদিত খৰিচা, 
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মিঠাতেল আৰু নিমখ সানি অসমীয়া মানুহে বেচ জুতি লগাই খায়। কোনো 
কোনোৱে ভাতত অকল খৰিচা সানি বা খৰিচাৰে আঞ্জা ৰান্ধিও খোৱা দেখা যায়। 

ভলুকা, মকাল, Se আদি বাঁহৰ গাজৰ পৰা খৰিচা প্ৰস্তুত কৰা হয়। 
নগাৱকে ধৰি উজনি অসমত সাধাৰণতে খৰিচাৰ বাবে ভলুকা বাঁহকহে অগ্নাধিকাৰ 
দিয়া দেখা যায়, কিন্তু নামনি অসমত মঁকাল বা কঁটাহ বাঁহৰ খৰিচাহে বেছি জনপ্ৰিয়। 


বাঁহৰ কোমল গজীলিয়েই হৈছে বাঁহৰ গাজ। এই গাজ বাঁহনিৰ পৰা কাটি 
আনি ওপৰৰ বাকলি গুচাই চকল চকলকৈ কটা হয়। এই চকলবোৰ ঢেঁকী বা 
উৰালত আধা খুন্দি পানীত ডুবাই কিছুদিন ৰাখি থোৱা হয়। এনেদৰে থলে বাঁহৰ 
গাজবোৰ পচি টেঙা হয়। বহুতে বাঁহৰ গাজ সোনকালে টেঙা হ'বলৈ তাত 
কেইপাতমান কুঁজী থেকেৰা মিহলাই দিয়ে। গুৰি কৰা বাঁহৰ গাজ এইদৰে টেঙা 
হোৱাৰ পাছতেই VET নাম পায়। এই খৰিচাক পকা-খৰিচাও বোলে। পকা-খৰিচা 
লোণ-তেল সানি খাব পাৰি অথবা আঞ্জা ৰান্ধি খাব পাৰি। আনহাতে পকা খৰিচা 
ৰ'দত শুকাই, খুন্দি গুৰি কৰি শুকান থৰিচা প্ৰস্তুত কৰিব পাৰি। শুকান খৰিচাক 
জিম-ধৰিচাও বোলা হয়। শুকান খৰিচা বা জিম-খৰিচা তৈয়াৰ কৰাৰ আন এটা 
পদ্ধতিও আছে। সেই পদ্ধতিত বাঁহ গাজ গুৰি কৰি পানীত থোৱা নহয়। তাৰ 
পৰিবৰ্তে চকলকৈ কটা বাঁহৰ গাজত হালধি সানি ৰ'দত শুকোৱা হয়। এনেদৰে 
শুকোৱা বাঁহৰ গাজ গুৰি কৰি শুকান খৰিচা প্ৰস্তুত কৰিব পাৰি। 

বহুতে বাঁহৰ গাজ খৰিচা নকৰাকৈও খায়। কোমল গাজ পাতল 
চকলীয়াকৈ কাটি মাটিমাহৰ ডাইল আদিত দি খাৰুৱাকৈ খায় অথবা এনে গাজৰ 
আঞ্জা ৰান্ধিও খায়। গোৱালপাৰাৰ কোনো কোনো অঞ্চলত বাঁহৰ গজালি ওলোৱাৰ 
পাছতেই মাটিৰ কলহেৰে গজালিটো ঢাকি দিয়ে। কেইদিনমান পাছত সেই গাজটো 
কবিৰ দৰে ফুলি Gero | তেতিয়া মানুহে তাক আনি আঞ্জা ৰান্ধি খায়। 

'খৰিচা' শব্দৰ বিকাশ 'খৰচি' শব্দৰ পৰা হৈছে। হেমকোষ অনুসৰি vale 
শব্দৰ অৰ্থ হল 'মিহি নোহোৱা গুড়ি, মিহি গুড়িৰ লগত থকা আধাখুন্দা Of I খৰচি 
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শব্দৰ অপিনিহিতি হৈ 'খৰিচ' আৰু 'খৰিচ'ৰ অন্ত্য -অ > -আ হৈ 'খৰিচা’ শব্দৰ গঠন 
হৈছে। ৷ 
ওঁপভাষিক ৰূপ 


খৰ্চা বা খৈচ্চা : [কামৰূপী উপভাষাত] 


খণ্ডবাক্য 


* খৰিচা-খুন্দা দিয়া : কলহত খৰিচা ভৰোৱাৰ দৰে খুন্দি খুন্দি STIR 
ভৰোৱা ; বলেৰে কটিয়াই খুওৱা 


তাৰেই কৰিছো খৰিচা ; 
তোমাতে সলাই ধানদোণ লওঁ 
কথাটো মন কৰিছা। 
[লোকৰ পৰা বস্তু লৈ তাক ঘঁহি মাজি উন্নত কৰি আকৌ তেওঁকে দি লাভ কৰা বা 
আন বস্তু সলাই লোৱা] ূ 
লোকবিশ্বাস 
তিৰোতা মানুহে খৰিচাৰ কাৰণে প্ৰয়োজন হোৱা বাঁহ গাজ বাঁহনিৰ পৰা 
কাটি আনিব নাপায় বুলি বিশ্বাস আছে। 
দৰঙ অঞ্চলত প্ৰচলিত এক লোক বিশ্বাস মতে ভলুকা বাঁহৰ গাজ খাব 
নাপায় বা ইয়াৰ খৰিচা তৈয়াৰ কৰিব নাপায়। 
বসন্তৰোগ হোৱাৰ পাছত খৰিচা খালে নাড়ী শীতল হয়। 
খৰিচা খালে কিছুমান পুৰণি ৰোগে উক দিয়ে। 





200 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


খাৰ হৈছে শুকান কলগছ, অমিতা গছ আদি পুৰি উলিওৱা ছীই বা 
ফুটছাই ধোৱা পানী। কল বা অমিতাৰ গছ পোৰা ফুটছীইৰ মাজেৰে পানী সৰকাই 
খাৰ প্ৰস্তুত কৰা হয়। ইয়াক খাৰপানী বা খাৰণিও বোলা হয়। HF মাজেৰে পানী 
সৰুৱাবৰ কাৰণে ধাৰণি-সঁঢা ব্যৱহাৰ কৰা হয়। মাটিৰ বাচন, নাৰিকলৰ কোৰোকা 
বা লাওৰ টোকাৰি আদিৰ তলফালে এটা ফুটা কৰি খাৰণি-সঁতা নিৰ্মাণ কৰা হয়। 
খাৰণি-সঁতাটো অন্য এটা পাত্ৰৰ ওপৰত ৰখা হয়। এই খাৰণি-সঁতাত ফুট ছীইখিনি 
দি বিশুদ্ধ পানী ঢালি দিব লাগে। ইয়াৰ মাজেৰে পানী সৰকি গৈ তলৰ পাত্ৰটোত জমা 
হয়। এই পানীয়েই খাৰপানী বা খাৰণি। এই পনীয়া খাৰ টেকেলিত ভৰাই বহু দিনলৈ 
সংৰক্ষণ কৰিব পাৰি। এনে খাৰত কিছু পৰিমাণে লোণৰ গুণ থাকে। সেই খাৰ 
অমিতা, তিয়ঁহ, পানী লাউ, কোমোৰা মাটিমাহ, মাছ আদিৰে ৰন্ধা তৰকাৰীত দি 
খাৰৰ বিশেষ ব্যঞ্জন প্ৰস্তুত কৰা হয়। তদুপৰি বিভিন্ন শাকেৰে ৰন্ধা ব্যঞ্জন, কলডিলৰ 
তৰকাৰী ইত্যাদি বিভিন্ন ব্যঞ্জনত অসমীয়া মানুহে খাৰ ব্যৱহাৰ কৰে। আনকি 
একমাত্ৰ খাৰনিৰেই মাছৰ জোলো ৰন্ধা হয়। মুটৰ ওপৰত অসমীয়া মানুহে খাৰণিৰে 
ৰন্ধা ব্যঞ্জনৰ তালিকা দি শেষ কৰা টান। খাৰ দি প্ৰস্তুত কৰা ব্যঞ্জন অসমীয়াৰ 
বাহিৰেও উত্তৰ বংগৰ কিছু লোকেও খায়। মাথোন পৰিমাণ আৰু ব্যৱহাৰৰ পিনৰ 
পৰা অসমীয়া সমাজত ইয়াৰ প্ৰচলন অধিক আৰু লক্ষ্যণীয়। 














খাৰৰ অন্য ব্যৱহাৰ 

খোৱাৰ বাহিৰেও অন্যান্য কামতো খাৰৰ ব্যৱহাৰ হয়। 

ক) আঞ্জা - তৰকাৰী আদি গৰমত টেঙা নহবলৈ বহুতে অকণমান খাৰৰ 
পানী মিহলায় থয়। 

খ) অসমীয়া মানুহে আম, জলফাই, ওঁটেঙা বা ৰবাব টেঙা আদি কেঁচাই 
চকলিয়াই খাওঁতে এইবোৰৰ টেঙা গুণ হাস কৰিবলৈ খাৰৰ পানী মিহলোৱা দেখা 
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যায়। 

গ) অসমীয়া মানুহে ওঁষধ হিচাপেও খাৰৰ ব্যৱহাৰ কৰে। ভীমকলৰ 
শুকনি বাকলি পুৰি তাৰ ছীইৰে কৰা খাৰণি নাকেৰে উজাই পানীলগাৰ ওঁষধ হিচাপে 
ব্যৱহাৰ কৰা হয়। কোনো কোনো লোকে এনে খাৰণিত শুকান জলকীয়া পুৰি 
মিহলাই পানীলগা আৰু কাঁহৰ ওঁষধ হিচাপে খায়। নতুন কটা-চিঙা ঘাত খাৰৰ পানী 
গৰম কৰি ঢালি দিলে ঘা সোনকালে শুকায় ; ইয়াক থাৰজৰা দিয়া বুলি কোৱা হয়। 
কৌষ্ট্য-কাঠিন্য দূৰ কৰিবলৈ অমিতাৰ খাৰ বেচ উপকাৰী। বদহজম হলে বা পেট 
ফুলিলে খাৰণি বা চ'ডা খাৰ কম পৰিমাণে খোৱাটো উপাদেয়। অসমীয়া মানুহে 
বিশ্বাস কৰে যে খাৰণি দি ৰন্ধা তৰকাৰীয়ে পেট পৰিস্কাৰ কৰি ৰাখে। 

ঘ) অসমীয়া মানুহে গা-মূৰ ধুবলৈও খাৰণিৰ ব্যৱহাৰ কৰে। বৰ্তমান 
সময়ত চাবোন, চেম্পু আদিৰ প্ৰয়োভৰ হৈছে যদিও এতিয়াও কিছু কিছু লোকে 
খাৰণিৰে গা-মূৰ ধোৱে। তেনেদৰেই বিচনা চাদৰ, আঠুৱা আদি ডাঙৰ কাপোৰ 
খাৰযুক্ত উতলা পানীত সিজাই ধোৱা হয়। 

©) খাৰৰ ছীই হাত ভৰি আদিত সানি লৈ বহুতে দ পথাৰত খেতিৰ কাম 
কৰিবলৈ যায়। তেনে কৰিলে মানুহৰ হাত ভৰি আদিও জোকে নধৰে। 

চ) লেতেৰা পানীত নামিলে কেতিয়াবা মানুহৰ গা খজুৱাই পোৰণি উঠে। 
সেই খজুৱতি বা পোৰণিৰ পৰা পৰিত্ৰাণ পাবলৈ মানুহে ছাঁইখাৰ খজুৱতি উঠা ঠাইত 
সানে। 








ছ) জ্বৰ হলে য'খাৰৰ পানীত কাপোৰৰ পতি তিয়াই কপালত লগালে 
আৰাম পোৱা যায়। 

জ) অতীতত হিলৈ মাৰিবলৈ খাৰৰ ব্যৱহাৰ কৰা হৈছিল। 
খাৰৰ প্ৰকাৰভেদ আৰু প্ৰস্তুতি _ 

খাৰৰ উত্সৰ ওপৰত ভিত্তি কৰি ইয়াক প্ৰধানকৈ তিনি ভাগত ভাগ কৰিব 
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পাৰি — সত্খাৰ, যখাৰ আৰু কলাখাৰ। 


দলনিত হোৱা শাক আদিৰ পৰা সংখাৰ প্রস্তুত কৰা হয়। সত্খাৰৰ BIS 
খাৰণিৰ দৰে সৰাই মাটিৰ চৰুত ৰহী (ৰস) পগোৱাৰ দৰে পগাই কলহত ভৰাই থ'লে 
গুৰৰ দৰে গোট মাৰে। সেয়েহে ইয়াক ডথৰা খাৰো বোলে। আগতে এই ডখৰা 
(ডোখৰ ডোখৰ হোৱা) খাৰ নিমখৰ পৰিবৰ্তে ব্যৱহাৰ কৰা হৈছিল। 


গৰু বন্ধা কোঠালিত গোট খোৱা গৰুৰ মৃত দ্বাৰৰুদ্ধ কৰি কেইমাহমান 
(AT ছমাহ) ৰাখিলে তাত ভেকুৰ জাতীয় একধৰণৰ বস্তুৰ সৃষ্টি হয়। খাৰ গুণ থকা 
সেই বস্তু বিধক yee বোলা হয়। য'খাৰ দৰৱ হিচাপে ব্যৱহাৰ কৰা BN! পেটৰ 
অসুখত য'খাৰ বৰ উপকাৰী। জ্বৰত য'খাৰৰ পানীৰে কপাল শীতল কৰা কথা 
আগতে কোৱা হৈছে। 





আহোৰ ৰজাৰ দিনত এক শ্ৰেণীৰ মানুহে ৰজাক য'খাৰৰ যোগান ধৰিছিল 
আৰু এই শ্ৰেণীৰ মানুহক যথৰীয়া বোলা হৈছিল। পাছলৈ য'খাৰ তৈয়াৰ কৰা আৰু 
যোগান ধৰা মানুহে য'খৰীয়া উপাধি গ্ৰহণ কৰিছিল। এই উপাধিৰ পৰিয়াল 
বৰ্তমানেও অসমত বিদ্যমান। 





কলগছ বা কলগছৰ মুঢ়া ফালি ৰ'দত শুকাই পুৰিলে পোৱা ছীইৰ মাজেৰে 
পানী নিগৰাই যি খাৰ পোৱা যায় তাক কলাখাৰ বোলা হয়। কলাখাৰ সাধাৰণতে 
ভীমকল বা আঠিয়া কলৰ পৰা কৰা হয়। থোক নপৰা অৰ্থাৎ কল নোহোৱা 
ভীমকলৰ গছৰ খাৰ অধিক ভাল হয় যদিও অভাৱত থোকপৰা কলগছৰ পৰাও 
খাৰ প্ৰস্তুত কৰা হয়। অসমীয়া মানুহে এই খাৰ টেকেলি বা বাঁহৰ চুঙাত আৰু ফুট 
ছীই কলৰ পাত বা তামোলৰ ঢকুৱা পৰা খৰাহীত বহুদিনলৈ সাঁচি থয়। খাৰ সিমানেই 
পুৰণি হয় তাৰ চোক সিমানেই ACH | ছটা উত্সৰ পৰা ফুট BIS তৈয়াৰ কৰা হয়। 

কলৰ বাকলিৰ পৰা -- অসমীয়া মানুহে ভীমকল বা আঠীয়া কল খোৱাৰ 
পাছত বাকলি ৰ'দত শুকাই থয়। প্ৰয়োজন সাপেক্ষে, বিশেষকৈ পানীলগা জ্বৰ, কীহ 
আদিত ওঁষধ হিচাপে খাবলৈ সেই কলৰ শুকান বাকলি পোৰা ছীইৰ মাজেৰে পানী 
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সৰুৱাই খাৰ-পানী প্ৰস্তুত কৰে। 

আমিতাৰ গছৰ পৰা -- অমিতাৰ গছ শুকুৱাই তাক পুৰিলে যি ছীই পোৱা 
যায়, সেয়াই অমিতা গছৰ পৰা পোৱা ফুট ছীই বা গোৰা খাৰ। ইয়াৰ মাজেৰে পানী 
সৰুৱাই তৈয়াৰ কৰা খাৰৰ চোক যথেষ্ট বেছি। 

নাৰিকলৰ বাকলি ONE কোৰোকাৰ পৰা -- পূৰট নাৰিকলৰ বাকলি অথবা 
কোৰোকা কেইদিনমান ৰ'দত শুকাই তাক পুৰি এই খাৰৰ ছীই পাব পাৰি। তাৰপৰা 
একে নিয়মে জুলীয়া খাৰ তৈয়াৰ কৰিব পাৰি। 

মেটেঁকাৰ পৰা -- মেটেকা পানীৰ পৰা উঠাই আনি ৰ'দত শুকাই পুৰিলে 
মেটেকাৰ ফুট ছীই প্ৰস্তুত হয়। এই ছীইত পানী সৰুৱাই কৰা খাৰ কাপোৰ কানি ধুবৰ 
বাবে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

পুনিৰ পৰা -- পানীত হোৱা মেটেকা জাতীয় উদ্ভিদ পুনি ৰ'দত শুকাই পুৰি 
ফুট ছীই কৰি তাৰ পৰা পুনিখাৰ প্ৰস্তুত কৰা হয়। 

খেৰৰ পৰা -- প্রধানতঃ ধান খেৰৰ ছীইৰ পৰা হোৱা ফুট ছাঁই বাচন-বৰ্তন 
কাপোৰ আদি ধুবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 





খাৰ শব্দটোৰ ব্যুৎপত্তি সংস্কৃত wre’ শব্দৰ পৰা হৈছে। 

যুৰীয়া শব্দ 
কলাখাৰ : কলগছৰ খাৰ 
খাৰঘৰ : আহোম ৰজাৰ দিনত হিলৈৰ খাৰকে প্ৰমুখ্যে ৰণৰ অন্যান্য 

সঁজুলি ৰাখিবলৈ নিৰ্মাণ কৰা ঘৰ 

খাৰঘৰীয়া : খাৰঘৰৰ দায়িত্বত থকা লোক, বৰ্তমানে ই এটা উপাধি 
খাৰ জ্বৰ : জ্বৰ আৰু গ্ৰহণী অসুখক খাৰ জ্বৰ বুলিও কোৱা হয় 
খাৰ জিলিকনি : বিজুলীৰ পোহৰ 
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খাৰ হীহ : এবিধ সৰু বনৰীয়া পানী হীহ 





খাৰুৱা তেল : মাটিৰ তলৰ পৰা উলিওৱা পৰিশোধন নকৰা তেল 


খাৰলি পাত : আগ কটা কলাপাতক খাৰলি পাত বোলা হয় 
খাৰণি সঁতা : খাৰণি চেকা বা সৰোৱা সঁজুলি 


ব্যুৎপন্ন শব্দ 





খাৰ + অধি--_>* খাৰধি : আঞ্জা খোৱা শাক বা পাচলি 
খাৰ + Gat -_* খাৰুৱা : খাৰ মিহলি ; এবিধ মাৰ থকা ৰঙচুৱা 


কপাহী কাপোৰ 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


আগনি খাৰণি: প্ৰথমতে সৰা খাৰণী, ই বৰ চোকা হয়) অৰ্থাৎ মুখ 
চোকা। 

খাৰ কাঢ় : খাৰণিত সিজাই কোনো বস্তুৰ পৰা খাৰ বা লোণৰ গুণ 
নোহোৱা কৰা 

খাৰ কঢ়া জিভা - চোক নোহোৱা জিভা, সদালাপী/শিষ্টালাপী 
জিভা 


খাৰ খোৱা জিভা : মাজে সময়ে অশুদ্ধ মাত মতা 





খাৰচা : অলপ খাৰৰ সোৱাদ থকা 
খাৰে ধৰা : খাৰ লাগি পচি যোৱা 

খাৰে মাছ কৰ : চূণ খাৰ কৰা, নষ্ট কৰা, শেষ কৰা 

খাৰ মাটি : খাৰৰ গুণ যুক্ত এবিধ বগা মাটি 

চূণ খাৰ কৰা : চূণ-খাৰে কোচ খুৱাই নিয়া অৰ্থাৎ চোকা উক্তিৰে 
মাতিব নোৱাৰা কৰা। 


ব্যঞ্জন 205 





* জিভাৰ খাৰ কঢ়া: চোকামুখৰ মানুহৰ কথাৰ চোক গুচোৱা। 





ক বুলিব নাজানে, ৰত্নাৱলী চায়, 
পচলা খাৰৰ জুতি নাজানে, ভোজ ৰান্ধিবলৈ যায়। 








[পণ্ডিত হবলৈ যেনেদৰে অক্ষৰ জ্ঞান থাকিব লাগে তেনেদৰে সমূহীয়া ভোজ 
ৰান্ধিবলৈ যোৱাৰ আগতে পচলা খাৰ ৰান্ধিব জনাটো অতি প্ৰয়োজনীয় কথা। 
এতেকে অযোগ্য জনে ডাঙৰ কামলৈ মন মেলা৷] 


বুঢ়ায় ঠেৰায় দুহালি বাবা। 
[জুতি পাবলৈ অন্ততঃ এখন খাৰৰ আৰু এখন সিজোৱা ব্যঞ্জনৰ তৰকাৰী হ'ব 
লাগে। তদনুৰূপ বুঢ়া গৰুৰে হলেও অতি কমেও মাটি দুবাৰ চহ কৰিলেহে খেতি 
ভাল হয়।] 
খাৰলি 

খাৰলি হৈছে সৰিয়হ বটাত খাৰ আৰু নিমখ মিহলাই প্ৰস্তুত কৰা এবিধ 
আচাৰ জাতীয় মুখৰোচক খাদ্য। বগা বা ৰঙা সৰিয়হ বটি তাত খাৰ আৰু নিমখ 
মিহলোৱাৰ পাছত কলপাতত বান্ধি দুদিনমান ৰ'দত শুকাব লাগে। এইদৰে 
কলপাতত খাৰলি বান্ধিলে খাৰলিৰ চোক বৃদ্ধি পায় বুলি ভবা হয়। 

'খাৰ' শব্দৰ লগত '-অলি' প্ৰত্যয় যোগ হৈ থাৰলি শব্দ সাধিত হৈছে। 
শব্দটোৰ পৰাই বুজিব পাৰি যে এইবিধ খাদ্যত খাৰ মুখ্য উপাদান। 


প্ৰবচন 

















গিৰিহঁত মৰে খাৰলি খাই ; 
pa নিয়ে লফা লাই। 
[কৃপণ গৃহস্থই ভালখিনি সাঁচি থওঁতে চোৰৰ হাতত যায়।] 
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সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
সাহিত্যত খাৰলিৰ প্ৰসংগ বাদ পৰা নাই। 


‘কটা যোৱা নাক 
খাৰলি দি ঢাক।’ 


[-বুঢ়ী আইৰ সাধু] 
চাট্‌নি 


অসমীয়া মানুহে নানা ধৰণৰ শাক-পাচলি আৰু শস্য বটি বা সৰু সৰুকৈ 
টকুৰা কৰি মুখ্য আহাৰৰ আনুষাঙ্গিক উপাচাৰ বা চাট্‌নি হিচাপে খোৱা দেখা যায়। 
তৈয়াৰ কৰা ধৰণৰ ওপৰত ভিত্তি কৰি ইয়াক দুটা মুখ্য ভাগত ভাগ কৰিব পাৰি। 
ae খোৱা চাট্‌নি 

শস্য আৰু শাকপাচলি মিহিকৈ বটি এইবিধ চাট্নি প্ৰস্তুত কৰা হয়। শস্যৰ 
পৰা তৈয়াৰ কৰা DBAS ভিতৰত বুটৰ দাইল, মগু দাইল, মচুৰ দাইল, তিল আদি 
আদা, নহৰু, জলকীয়াৰ লগত মিহলাই তৈয়াৰ কৰা চাট্্‌নিয়েই প্ৰধান। 
শাক-পাচলিৰ পৰা কৰা vibe ভিতৰত পদিনা, মান-ধনিয়া, ধনিয়াৰ লগত 
নেমুটেঙা বা তেতেলীটেঙা বা আম, আদা, জলকীয়া আদি মিহলাই বটি উলিওৱা 
চাট্‌নি উল্লেখযোগ্য। 

কচু, গন্ধ-ছাবা, ওল-কচু আদি বিভিন্ন মছলাৰে সৈতে বটি অথবা নাৰিকল 
ৰোকা, আদা, বাদম, পিয়াজৰ লগত বাটি লগত নৰসিংহ পাত দিও চাটুনি কৰি 
খোৱা হয়। সৰিয়হ আৰু ভজা বুটো বিভিন্ন মছলাৰ লগত বটি DIA খোৱা প্ৰথা 
আছে। 

আজিকালি কাচকল, কাচকলৰ বাকলি, জিকা আৰু পটলৰ বাকলিও 
বিভিন্ন মছলাৰ লগত বটি চাটুনি কৰি খোৱা দেখা যায়। কোনো কোনোৱে 
আফুগুটিকো জলকীয়া, আদা, নহৰু আদিৰ লগত বটি চাট্‌নি কৰি খায়। লগত 


ব্যঞ্জন 207 


সৰিয়হৰ তেল আৰু লোণ অতি প্ৰয়োজনীয়। 
কুটি তৈয়াৰ কৰা চাটুনি 

শাক-পাচলি মিহিকৈ কুটি এইবিধ চাটনি প্ৰস্তুত কৰা হয়। শাকৰ ভিতৰত 
পালেং, লাই, ঢেকীয়া আদি শাক মিহিকৈ কুটি তেল নিমখ সানি চাট্‌নি কৰি খোৱা 
হয়। 
বিলাহী, মূলা আদি সৰু সৰুকৈ কাটি চাটনি তৈয়াৰ কৰা হয়। কেতিয়াবা এটা বা 
ততোধিক পাচলি মিহলায়ো মিশ্ৰিত চাট্‌নি প্ৰস্তুত কৰা হয়। তেল, নিমখ, ধনিয়া 
পাত, জলকীয়া আদি মিহলাই চাট্‌নিক বেছি সুম্বাদু কৰি তোলা হয়। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 


বটা [নামনি অসমত] 





অসমত উৎপাদিত বিভিন্ন শস্যৰ ভিতৰত সৰিয়হ এবিধ প্ৰধান শস্য। 
অতীতৰে পৰা অসমৰ মানুহে সৰিয়হৰ গুটিৰ পৰা উলিওৱা তেলকে ৰন্ধনত 
ব্যৱহাৰ কৰি আহিছে। গুটিবোৰ YB হোৱাৰ পাছত সৰিয়হ গছ কাটি আনি কোবাই 
বা মৰণা মাৰি ইয়াৰ গুটিবোৰ সৰোৱা হয়। পিচত মিলত পিহি ইয়াৰ পৰা প্ৰয়োজনীয় 
তেলভাগ নিষ্কাষণ কৰা হয়। 

সৰিয়হৰ তেল অসমীয়ালোকে বিবিধ ব্যঞ্জন তৈয়াৰ কৰাত আৰু পিটিকা, 
ছাট্‌নি তথা কেঁচাই খোৱা টেঙা ফল আদিতো ব্যৱহাৰ কৰে। মানুহে দাইলৰ তৰকাৰী 
নাথাকিলে লোণৰ লগত তেল সানি তাৰেই সিজা ভাত বা পঁইতা ভাত খায়। তদুপৰি 
দেহত তেল WT কৰিবলৈও এই তেল উপযুক্ত বুলি বিবেচিত হৈ আহিছে। 

['তেল'ৰ সংশ্লিষ্ট অন্য কথা জানিবলৈ প্ৰসাধনত উল্লেখিত 'মূৰত লগোৱা 
তেল’ চাওক।] 
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লোণ হ'ল সাগৰৰ পানী শুকুৱাই উলিওৱা খাৰৰ গুণ থকা এবিধ 
ৰাসায়নিক দানা জাতীয় IS | দাইল তথা বিভিন্ন ব্যঞ্জনৰ প্ৰস্তুতিত লোণ ব্যৱহাৰ কৰা 
হয়। তদুপৰি টেঙা জাতীয় ফল খাওঁতেও ইয়াৰ ব্যৱহাৰিক গুৰুত্ব অপৰিসীম। 
লোণে আহাৰৰ সোৱাদ জুতি লগা কৰি তোলে। নেমু টেঙাৰ ৰস পানীত মিহলাই 
তাত লোণ গুলি বা দ্ৰৱীভূত কৰি চৰবত তৈয়াৰ কৰা BT চাট্নি বা জালা-পচলাত 
লোণ নহলে নচলে। আতা বা ময়দাৰ লগত সামান্য পৰিমাণে লোণ মিহলালে ৰুটি 
বা লুচি মুখৰোচক হয়। 
সমাৰ্থক শব্দ 

নিমখ, লৱণ 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

নুন [নামনিত] 











ব্যুৎপন্ন শব্দ 
লোণ + আ---* লোণা : লোণৰ স্বাদ থকা 
লোণ + স্ীয়া-_+* লুণীয়া : লোণৰ স্বাদ থকা 


যুৰীয়া শব্দ 
লোণ তেল : তেল আৰু নিমখ 
লোণ দান : লোণ দান ৰূপে দিয়া কাৰ্য্য 
লোণ মাটি : লোণৰ স্বাদ থকা মাটি 


সান্ধ্য লোণ বা সৈন্ধৱ লৱণ : ওঁষধ হিচাপে ব্যৱহৃত সিন্ধু অঞ্চলৰ লুণীয়া 
মাটি 


ব্যঞ্জন 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


নিমখহাৰাম : আশ্ৰয়দাতাক তথা অন্নদাতাক ঠগোৱা ব্যক্তি 
নিমখহাৰামি : উপকাৰীৰ অশলাগ কৰা প্ৰকৃতি 

লোণ খুটি ভাত খোৱা : দৰিদ্ৰ খাৱনে খোৱা 

লোণ খোৱা : আনৰ কৃপাত ভৰণ পোষণৰ বাট পোৱা 


লোণ পমাদি পমা : চিনিব নোৱাৰা হৈ গলি যোৱা বা তেনেই বিনষ্ট 
হোৱা 





লোণ পাত চেলেকোৱা : ন কৈ কিনা গৰুক ঘৰ লোৱাবলৈ লোণ-পাত 
খুৱাই বশ কৰাৰ দৰে মানুহক বাণী কৰি বশ কৰিবলৈ চেষ্টা কৰা 

লোণৰ নাও বুৰাদি বুৰা : লোণ কঢ়িওৱা নাওঁ বুৰিলে লোণ পমি গৈ 
তেনেই নোহোৱা হোৱাদি সমুলঞ্চে ধ্বংস হোৱা 

কটা ঘাত লোণ সনা : দুখীক বেছিকৈ দুখ দিয়া 





লোণে সোণে সমান 


[ জীৱন ধৰণৰ ক্ষেত্ৰত লোণৰ FEMS সোণৰ সমানেই হয়।] 


শাকত নেখায় লোণ 
পিটিকাত যাই তিনি গুণ। 


[আৱশ্যকীয় খৰচৰ হাত ধৰোঁতে অনাৱশ্যকীয় খৰচ বৃদ্ধি পোৱা।] 
সাংস্কৃতিক দিশ 
ব্ৰাহ্মণক দক্ষিণা দিয়া ভোজনিত নিমখ দিয়াৰ প্ৰথা আছে। 


ৰিষ্টদোষ বা গ্ৰহদোষ আদিৰ পৰা পৰিত্ৰাণ পোৱাৰ বাবে ব্ৰাহ্মণ বা গণকক 
লোণ দান দিয়া হয়। 
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সন্তান জন্মত লোণদান দিয়াৰ প্ৰথা অসমীয়া সমাজত প্ৰচলিত। 
তামোল-পাণ 


তামোল এবিধ ফল আৰু পাণ হৈছে এবিধ লতা জাতীয় উদ্ভিদৰ পাত। 
তামোল-পাণ অসমীয়া সংস্কৃতিৰ অপৰিহাৰ্য্য অংগ। জন্মৰ পৰা মৃত্যুলৈকে 
জীৱনচৰ্য্যাৰ প্ৰতিটো খোজতে ইয়াৰ বহুল ব্যৱহাৰ আছে। 


তামোল-পাণ অলপ চূণ সানি কেঁচাই খোৱাটো অসমীয়া সমাজৰ এটা 
বৈশিষ্ট্য। অৱশ্যে পকা তামোল মাটিত পুতি বা পানীত পচাই কিছুদিনৰ পাছত 
উলিয়াই খোৱাৰ প্ৰথাও বেচ জনপ্ৰিয়। মাটিত পুতি বা পানীত ডুবাই থলে ইয়াৰ 
বাকলিটো পচি যায় আৰু তামোলৰ ভিতৰৰ অংশটো কিছু টান হৈ পৰে। এনে 
তামোলক বুঢ়া তামোল বোলে। বুঢ়া তামোলৰ লগত কেঁচা পাণেই খোৱা হয়। 
প্ৰায়বিলাক মানুহেই তামোলৰ লগত চূণ আৰু কোনো কোনোৱে চাধা অকণমান 
খায়। কোনো কোনো অঞ্চলত তামোলৰ লগত বেতগুটি, দালচেনি, কপূৰ ইত্যাদি 
খোৱা দেখা যায়। 





অসমীয়া মানুহৰ বাৰীত সাধাৰণতেই তামোল-পাণৰ গছ থাকে। তামোল 
বিভিন্ন প্ৰজাতিৰ আছে -- মামৈ তামোল বা মোমাই তামোল, চেৱৈ তামোল, টকৌ 
তামোল ইত্যাদি। গছত লাগি থকা তামোলৰ থোপাটোক থোক আৰু ইয়াৰ 
একো-একোটা অংশক কামৰূপ অঞ্চলত আউনি বোলে। 

পাণ সাধাৰণতে তামোল বা নাৰিকল গছত বগায়। মদাৰ গছত বগোৱা 
পাণ GPE | পাণৰো বিভিন্ন প্ৰজাতি আছে — আউনি পাণ, নগাপান ইত্যাদি। পাণৰ 
মাটিত বগাই যোৱা ডালক ধৰালেতীয়া পাণ বোলে। চেচুকত হোৱা পাণক নলবাৰী 
অঞ্চলত আৱৈলতা বোলে। পাণৰ দীঘলীয়া ফুল হয়, ইয়াৰ আকৃতি জলকীয়াৰ 
দৰে। ইয়াক পিপলি বুলি কোৱা হয়। ইয়াকো তামোলৰ লগত খোৱা হয়। 


তামোলৰ হিচাপৰ বাবে বিভিন্ন একক ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 


অৰা/গণ্ডা : চাৰিটা তামোল 

পোণ : বিশ অৰা বা আশীটা তামোল 

কাওণ : ষোল পোণ 
পাণৰ হিচাপৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা একক হল -- 

গুচি : ২০ খিলা পাণ 

মুঠ : আঠ গুচি বা এশ ষাঠি খিলা পাণ 

পৰম্পৰাগতভাৱে অসমত ভাত খাই তামোল খালেহে মুখ শুদ্ধ হয় বুলি 
ভবা হয়। সেয়ে ইয়াক চমুকৈ FSF NET! তামোল সাধাৰণতে খনিয়াই খোৱা হয় 
যদিও দীত নোহোৱা লোকে ইয়াক খুন্দনাত খুন্দি খায়। বাহিৰলৈ গলে প্ৰায় ভাগ 
অসমীয়া মানুহে হাচতিত তামোল, পাণ আৰু চূণৰ টেমি বান্ধি লৈ যায়। 

কিছুমান অঞ্চলত মানুহে পকা তামোল ফালি ৰ'দত শুকুৱাই চুপাৰি 
তৈয়াৰ কৰি খায়। আজিকালি ঠায়ে ঠায়ে ব্যৱসায়িক ভিত্তিতো চুপাৰিৰ উৎপাদন 
আৰম্ভ হৈছে। 

RBS OAT শব্দৰ পৰা 'তামোল' আৰু 'পৰ্ণ' শব্দৰ পৰা 'পাণ' শব্দ 

উৎপন্ন হৈছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 

গুৱা : GIT পৰা গুৱাহাটী শব্দৰ উৎপত্তি 

চুপাৰি : শুকান তামোল = 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 

তামোল + —> তামুলী : আহোম ৰজাৰ দিনত তামোল যোগনিয়াৰ; 

আজিকালি ই এটা উপাধি 
তামোল + অনি —> তামোলনি : তামোলৰ বাৰী 
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তামোল + অতী — তামোলতী : বেছিকৈ বা ঘনাই তামোল খোৱা 


মাইকী মানুহ৷ 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
তামুল [নামনি অসমত] 
যুৰীয়া শব্দ 


তামুলী-চ'ৰা : ডাঙৰ মানুহৰ বাহিৰৰ চ'ৰা ঘৰ 

তামুলী-পীৰা : খুৰা লগোৱা সৰু পীৰা 

তামুলী-ফৰিং : তামোল খোৱা মানুহৰ নিচিনা ৰঙা মুখৰ এবিধ ফৰিং 
তামুলী-ফুকন : আহোম ৰজাৰ এজন ডাঙৰ বিষয়া 











তামুলী-বৰবৰুৱা বা তামুলী-বৰুৱা : আহোম ৰজাৰ একোজন উচ্চপদস্থ 
বিষয়া 


তামোল-কটাৰী : তামোল কটা কটাৰী 


তামোল-গামোচা : তামোল-পাণ বান্ধি লৈ ফুৰোৱা ঠেক গামোচা, হীচটি 





কাকিনী তামোল : ওখ, আগ চিয়া তামোল গছ 





টকৌ তামোল : টকৌগছৰ তামোলৰ নিচিনা ফল 
খনীয়া তামোল : পাণ নুৰিয়াই তাৰ ভিতৰত সুমুৱাই দিয়া তামোল 
বুঢ়া তামোল : পকা তামোল মাটিত পুতি থৈ তৈয়াৰ কৰা তামোল 








কোমল তামোল/কেঞা তামোল : কুমলীয়া তামোল 
পকা তামোল : পকি ৰঙা হোৱা তামোল 
গোটা তামোল : নকটা গোটা তামোল 
খুন্দা তামোল : খুন্দি গুড়ি কৰা তামোল 


তামোল চালি : তামোল-পাণ, মচলা আদি 


তামুলিচিগা : ঠাইৰ নাম 

তামুলপুৰ : নলবাৰী জিলাৰ এখন ঠাইৰ নাম 

Rafer পান : বিবিধ মিঠা মচলা দি পাণ-দোকানত বনোৱা তামোল-পাণৰ 
পুৰিয়া 


পাণ-বঁটা : তামোল খোৱা বা তামোল দিয়া সৰু বঁটা 








পাণ মচলা : তামোলৰ লগত খোৱা মচলা 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 





৬ তামোল পাণ পেলোৱা : দৰাৰ ঘৰৰ পৰা ছোৱালীৰ ঘৰলৈ 
খাদ্য-সামগ্ৰী আৰু তামোল-পাণৰ ভাৰ নি ৰাইজ-সাক্ষাতে বিয়াৰ 
বন্দোবস্ত কৰা 

* তামোলৰ সেলেঙি-বোৱা : তামোলতী মানুহে বৰকৈ কথা কওঁতে 
কৌৱাৰিয়েদি তামোলৰ ৰস বৈ অহা 

৬ তামোল এখন খোৱাৰ পৰ : অলপ সময়, পৰম্পৰাগত সময়ৰ 
জোখ 

*৬ পাণ-কটা AOS : ঘোৰ শত্ৰু 

* জালুক-পাণ কটা ASH : ঘোৰ শত্ৰু 





e মদাৰ গছৰ পাণ পৰা : টান বা কষ্টকৰ কাম কৰিবলৈ বিচৰা 


পঢ়াই পঢ়ে ৰোৱে পাণ 
এই তিনিয়ে নিচিন্তে আন। 


[পাণ ৰোৱা মানুহৰ ধেৰ্য্য ছাত্ৰ আৰু শিক্ষকৰ ধৈৰ্য্যৰ দৰে হব লাগে।] 
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উত্তৰে গুৱা, দোক্ষিণে ধুৱা 
পূৱে ইহ, পোচ্চিমে বাঁহ। 
[ঘৰৰ চৌহদৰ উত্তৰে তামোল, পূৱে পুখুৰী, পশ্চিমে বাঁহ ৰুই, দক্ষিণ ফাল মুকলি 
ৰাখিব লাগে। 
অশলাগী আউনী পাণ; 
খালেও নধৰে ৰাং। 
[অযোগ্যজনে মৰম, শ্ৰদ্ধা আৰু সন্মানৰ মূল্য দিব নাজানে।] 
সৰুকৈ কাটিবা, ঘনাই খাবা ; 
তেহে তামোলৰ বিলাহ পাবা। 


[তামোল সৰু সৰুকৈ কাটি ঘনাই খালেহে আচল জুতি পোৱা যায়।] 





অসঁজাতীক সঁজাত নকৰোঁ 
কটাও নেখাওঁ গুৱা; 
কীহৰ লোটাৰে ভৰিও নোধোঁ 
দেহাও নকৰোঁ চুৱা। 
[অবিশ্বাসী জনৰ সৈতে সংশ্ৰৱ ৰখা অনুচিত।] 


আউনী পাণেৰে তামোল খাও ; 
মেল চপাবলৈ মানুহ নেপাওঁ। 
[অতি কৃপণালি কৰিলে কাম সিদ্ধি নহয়।] 
আঘোণ মহীয়া কীচি ; 
তামোলো নালাগে, পাণো নালাগে 
ফুৰে ঘৰে ঘৰে ঘাঁচি। 


[নলগা সময়ত বস্তু উপযাচি দিলেও কোনেও লব নোখোজোে।] 


এক আহিনে ধান ; 

তিনি শাওনে att | 
[শালি ধান হবলৈ এটা আহিন মাহ যাব লাগে আৰু পাণ গছ উঠিবলৈ তিনি শাওন 
অৰ্থাৎ তিনিবছৰ লাগে।] 


এখন মুহুদি, দুখন গুৱা ; 
তিনিখন খালেহে গুচে চুৱা। 





[কিবা খোৱাৰ পাছত গৃহস্থক সৰহকৈ তামোল খুজিবলৈ ব্যংগভাৱে কোৱা হয়।] 
কত ভাগ্যৰ মূৰে পুত্ৰৱতী 
কত ভাগ্যৰ ফলে তামোলনি বাৰী; 
কত ভাগ্যৰ মূৰে ভাতক ভাতে খায়, 
কত ভাগ্যৰ মূৰে পৰক পৰে খায়। 
[পুত্ৰৱতী হোৱা, ভাল তামোলনি বাৰীৰ গৰাকী হোৱা, লোকৰ ওচৰত হাত নপতাকৈ 
খোৱা আৰু লোকক বাবলৈ পোৱা, এইকেইটা বৰ ভাগ্যৰ ফলতহে হয়।] 





কুমলীয়া তামোলৰ HS ; 
গহীনাই চেলাইছে আমাৰ তেওঁ। 
[উজু কামকে লোকক দেখুৱাই টান কামৰ দৰে কৰা] 
কেৰ্কেটুৱাই তামোল খায় ; 
নেউলক বান্ধি কিলায়। 
[এজনৰ অপৰাধৰ বাবে ভুল কৰি আন এজনক শাস্তি দিয়া] 
কোনোটোৱে কেনে কৰে, 
আউনী পাণ দি মেলখন কৰে। 
[অতি কৃপণালি কৰা|] 
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গোন্ধাই আউণী, ফোপায় আউনী 
নাখাওঁ আউণী পাণ ; 

ভাত খাই উঠি মুহুদি কৰোঁ 
তাৰে এখন আন। 


[যাক নিন্দা কৰা যায় তাৰ লগতে হলিগলি কৰা] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

বিয়া, সকাম আদিলৈ নিমন্ত্ৰণ জনাবৰ সময়ত বঁটাত তামোল-পাণ যচাটো 
নিয়ম। 

সমাজৰ ওচৰত দায়-দোষ মৰিষণ কৰিবৰ বাবে সেৱা জনাওঁতে বটাত 
তামোল পাণ আগবঢ়োৱা হয়। 

বিভিন্ন ধৰ্মীয় কাম কাজ আদিত ভগবানৰ উদ্দেশ্যে মাহ প্ৰসাদৰ লগতে 
তামোল-পাণো উচৰ্গা কৰা হয়। 





থাপনা বা নৈবেদ্যত আগ গুৰি নকটা তামোল-পাণ দিব লাগে। 

অসমীয়া সমাজত দৰাঘৰীয়াই প্ৰথমে কইনা খুজিবলৈ যোৱাৰ পৰা বিয়া 
ঠিক কৰা, জোৰণ বা তেলৰ ভাৰ দিয়া, দৰা-কইনাক নোওঁৱা-ধুওৱা, দৰা-কইনাক 
আদৰালৈকে সমগ্র বিবাহ অনুষ্টানত তামোলৰ বহুল প্ৰচলন আছে। দৰা-কইনায়ো 
এযোৰ তামোল-পাণ হাতত লৈ থকাটো নিয়ম। 

ছোৱালী কন্যাকাল প্ৰাপ্ত ইলে এক আউনি © তামোল চুলি, পোৱালমণি 
আদিৰে সৈতে কাপোৰেৰে মেৰিয়াই PRS ভৰাই উপবাসৰ কেইদিন শয্যাৰ কাষত 
ৰখা হয়। ইয়াকে কনাই THT বোলে। উজনি অসমত কদন্যাকাল প্ৰাপ্তিৰ চতুৰ্থ দিনা 
গা-ধ্ুওৱাৰ পাছত এজোপা লাগনি তামোললৈ চাব ANC | 

ঘৰলৈ আলহী-অতিথি আহিলে প্ৰথমেই তামোল এখন যচাটো অসমীয়া 
সমাজৰ নিয়ম। 





গুৰু-গোঁসাইক সেৱা জনাওঁতেও তামোলৰ ব্যৱহাৰ অপৰিহাৰ্য্য। তদুপৰি 
গুৰুঘৰলৈ থোক তামোল আগবঢ়োৱাও নিয়ম। 

কাৰোবাক যাদু-মন্ত্ৰৰে বশ কৰিবলৈ থুৰিওৱা তামোল ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

মাঘ বিহুৰ মেজি জ্বলাওঁতে আন আন শস্যৰ লগতে তামোল পাণো 
অগ্নিত অৰ্পণ কৰা হয়।. 

পাণ ফালি বিবাহ বিচ্ছেদ কৰা ৰীতি কোনো কোনো জনজাতিৰ মাজত 
প্ৰচলিত | 

অকস্মাতে বিয়া পাতিব লগা হলে কেঁচা-তামোল আৰু কেঁচা পাণ কাটি 
বিবাহ সম্পন্ন কৰা হয়। 





ভাত খোৱাৰ পাছত তামোলেৰে সুহুদি বা মুখশুদ্ধি কৰাটো অসমীয়া 
সমাজৰ নিয়ম। 

হিন্দুসকলে পাণৰ বুকুৰ ফালে আৰু মুছলমান সকলে পাণৰ পিঠিৰ ফালে 
চুণ লগায়। 





গৰু-ম'হৰ বেমাৰ হলে তামোলৰ পিক ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
লোক-ওঁষধত পাণ, পাণৰ ঠাৰি আৰু পিপলিৰ ব্যৱহাৰ আছে। 


তামোলৰ গছ ঘৰৰ খুটা, তাতশালৰ খুটা, নাওৰা আদিত ব্যৱহাৰ কৰা 
হয়। তামোল গছ ফালি পানীপোতাত মাটি খহি নাযাবলৈ পাৰি দিয়া হয়। 


লোকবিশ্বাস 


ভাত খোৱাৰ পাছত তামোল এখন নাখালে মুখখন শুদ্ধ নহয় বুলি 
অসমীয়া সমাজত বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 

তামোল-পাণ অতি সন্মানীয় বস্তু বুলি অসমীয়া লোকসমাজৰ গভীৰ 
বিশ্বাস। 
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তামোলক প্ৰজনন বা উৰ্বৰতাৰ প্ৰতীক বুলি গণ্য কৰা হয়। এই বিশ্বাসৰ 
আধাৰতে নোৱাই-তোলনী বিয়াত কন্যাই তামোল বন্ধা, লাগনি তামোললৈ চোৱা 
আদি নিয়ম বৰ্ত্তি আছে। ৷ 





বিয়ালৈ নিমন্ত্ৰণ কৰোঁতে খিলি তামোল পাণ দি নিমন্ত্ৰণ কৰা হয়, তাক 
অবিবাহিত ল'ৰা-ছোৱালীয়ে খালে সোনকালে বিবাহ হয় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত 
আছে। 





মাঘ বিহুৰ দিনা খুব পুৱাতে খেৰেৰে ৰচী কৰি তামোল গছত বান্ধিলে ফল 
বেছিকৈ লাগে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। নামনি অসমত তামোলগছত ঢেঁকী-থোৰাৰে 
কোবাই বেছিকৈ ফল দিবলৈ আহ্বান কৰা হয়। 


কেচুৱাৰ পেট কামুৰিলে পেটত পাণ এখিলা থৈ দিলে পেট কামোৰনি ভাল 
হয় বুলি গ্রাম্য সমাজত বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 








পাণ হাতেৰে ফালি কাৰোবাক দিলে বা দুজনে দুফালৰ পৰা ধৰি পাণ 
ফালিলে কাজিয়া হয় বুলি বিশ্বাস। 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
অসমীয়া লোক সাহিত্যত তামোল-পাণে এক গুৰুত্বপূৰ্ণ স্থান অধিকাৰ 
কৰি আছে। 


আগবাৰী শুৱনি কাকিনী তামোল 
পিছবাৰী শুৱনি পাণ : 
উলিয়াই দিবলৈ টান। 


[-লোকসাহিত্য] 


তামোল এখন দিয়া ভকত, 
পাণ-চূণ অকণ দিয়া লগত; 
ধপাত অকণ দিবা পাছে, 

বাকী সকলো মোৰে আছে। 


[-ফকৰা-যোজনা] 
কিনো তামোলখনি দিলা মোৰ মইনা 
কিনো তামোলখনি খালোঁ ; 


সেইনো তামোলখনি খাবৰে পৰা 
তোমাতে বলিয়া হ'লো। 


[বিহুগীত] 








"তোমাৰ কটা তামোল নেখাওঁ এঁ লাহৰী 
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পি খাব পৰা তৰল HAS পানীয় বোলা হয়। উদাহৰণস্বৰূপে -- গাখীৰ, 
ঘোল বা নেমুৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা চৰ্বত ইত্যাদি। দেহৰ সতেজতা বৰ্তাই ৰখা, গৰমৰ 
পৰা পৰিত্ৰাণ পোৱা অথবা শৰীৰৰ শক্তি বৃদ্ধি কৰাৰ উদ্দেশ্যে এই পানীয়বোৰ 
অসমীয়া সমাজ জীৱনত অতীতৰে পৰা প্ৰচলিত হৈ আহিছে। তেনে কেইবিধমান 
পানীয় বৰ্ণানুক্ৰমে বৰ্ণনা কৰা হৈছে। 


গাখীৰ 


গাখীৰ এবিধ পুষ্টিকৰ পানীয়। অসমীয়া মানুহে পানকৰা পানীয়ৰ ভিতৰত 
ই অন্যতম। সাধাৰণতে অসমৰ মানুহে গৰু, ম'হ, ছাগলী তথা ৰোকা নাৰিকল চেপি 
উলিওৱা গাখীৰ পানীয় হিচাপে আৰু বিভিন্ন খাদ্যদ্ৰব্য প্ৰস্তুত কৰিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰে। 
উদাহৰণস্বৰূপে চাহ, কফি আদিৰ প্ৰস্তুতিত, চিৰা, মুৰি আদি জলপান গ্ৰহণত, 
আদি প্ৰস্তুত কৰোঁতে গাখীৰৰ প্ৰয়োজনীয়তা মন কৰিবলগীয়া। 

গাখীৰ সাধাৰণতে পগাই ঠাণ্ডা কৰি খোৱা হয়। তাক এৱা গাখীৰ বোলা 
হয়। আকৌ গাখীৰ বাহীহৈ গোট মাৰিলে তাক দৈ বোলা হয়। তদুপৰি পোৱালী জন্মৰ 
পিছতে গাই বা ম'হৰ গাখীৰ উলিয়াই তাক চুঙাত ভৰাই সিজাই গোটা কৰি খোৱা 
হয় ; তাক CFR বোলা হয়। 











শিশুৰ বাবে প্ৰথম আৰু প্ৰধান আহাৰ হ'ল মাতৃদুগ্ধ। ই শিশুৰ মানসিক 
আৰু শাৰীৰিক বিকাশত গুৰুত্বপূৰ্ণ অৰিহণা যোগায়। ই শিশুক বেমাৰ আজাৰৰ 
পৰা ৰক্ষা কৰে আৰু সুস্থ সবল কৰি তোলে। মাতৃদুগ্ধৰ অবিহনেহে শিশুক অন্যদুগ্ধ 
বা গাখীৰ খুওৱা হয়। 
সমাৰ্থক শব্দ 


দুগ্ধ 


Beta শব্দ 


গাখীৰ + অতী -=->*৮ গাখীৰতী : 'গাখীৰ দি থকা' 
ওঁপভাষিক ৰূপ 


এৱা গাখীৰ : ফুইটা বা ফুটিয়া গাখীৰ (কামৰূপ অঞ্চলত) 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 

গাখীৰ যেন সঁচা 

গাখীৰ যেন বগা 

গাখীৰত সেন্দুৰ মিহলোৱা ; অৰ্থাৎ গাৰ বৰণ উজ্বল 
যুৰীয়া শব্দ 

এৱা গাখীৰ : পাগ নিদিয়া গাখীৰ 

গাখীৰ কল : গাখীৰ আৰু কল 

গাখীৰ পানী : গাখীৰত কিছু পানী মিহলাই প্ৰস্তুত পানেয় 

গাখীৰতী বন : এবিধ বন শাক 





গাখীৰ ভাত : গাখীৰ সানি খোৱা ভাত ; পায়স 
ফুটিয়া-গাখীৰ : এৱা গাখীৰ, দৈ নোহোৱা গাখীৰ 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* একে বৰণীয়া গৰুৰ গাখীৰ : দামুৰিয়ে সতে একে বৰণৰ গাইৰ 
গাখীৰ। 
* ওঁঠ চেপিলে গাখীৰ ওলোৱা বা ওঁঠ চেপিলে পিয়াহ ওলোৱা : মাকৰ 


পিয়াহ খাবলৈ এৰাৰ সৰহদিন নোহোৱা। এতেকে কম বয়সীয়া, 
অনভিজ্ঞ। 


* গাখীৰেৰে মুখ ধোৱা : সৌভাগ্যবান 
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গাখীৰ খুৱাই সাপ পোহা। 
[অপকাৰৰ কথা জানিও অপকাৰীজনক আসৈ দিয়া।] 
গাখীৰতে ম’হৰ খুটি। 
[অতিমাত্ৰা সুখ, সুখৰ উপৰি সুখ] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

পূজা পাৰ্বণ আদিত পদজল, মধুপৰ্ক, ঘোল আদি তৈয়াৰ কৰোঁতে গাখীৰ 
অপৰিহাৰ্য্য। 

মৃতকৰ পিণ্ড প্ৰস্তুত কৰোঁতে গাখীৰ একান্তই প্ৰয়োজনীয়। 

গৰ্ভৱতী মহিলাক খুউৱা পঞ্চামৃতত গাখীৰ আৰু দৈ দুটা উল্লেখযোগ্য 
উপাদান। 

শুদ্ধিকৰণ বা শান্তিপানীত গাখীৰ মিহলোৱা হয়। 

পায়স তৈয়াৰ কৰোঁতে গাখীৰ এক অভিন্ন আৰু একান্তই প্ৰয়োজনীয় 
উপাদান। 








গাখীৰৰ সৰ ছালৰ উজ্বলতাৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। তদুপৰি চকুত 
আঘাত পালে কেঁচা গাখীৰৰে চকু ধোৱা হয়। 

স্বাস্থ্য ভালে ৰাখিবৰ বাবে কেঁচা গাখীৰত কণী ফেটি বা গৰম গাখীৰত মৌ 
মিহলাই খোৱা হয়। 

অসমীয়া বিভিন্ন বন-ওঁষধীত গাখীৰ এক অপৰিহাৰ্য্য অংগ। 





সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্রসংগ 


"বৃন্দাবনতে দামুৰি বান্ধিলা, মথুৰাত বান্ধিলা গাই, 
হাতত কৰিয়া লৈ প্ৰভুদেউ আছে ৰৈ, দামুৰি 





মেলোঁতা AB... 
[বিহুগীত] 
দুগ্ধ দি পুজিলোঁহেঁতেন, দামুৰিয়ে পিলে 
পুষ্প দি পুঁজিলোঁহেঁতেন, ভ্ৰমৰে চুম্বিলে। 
[-পদ সাহিত্য] 
"to পত্ৰ বিকশিত ভ্ৰমৰ উৰই 
ব্ৰজ বধু দধি মথে তুৱা গুণ গাই........' 
[-মাধৱদেৱকৃত বৰগীত] 


ঘোল হৈছে গোটা বস্তু খচি বা সানি জুলীয়া পদাৰ্থৰ লগত মিহলাই অথবা 
জুলীয়া পদাৰ্থ বৰকৈ লৰাই তৈয়াৰ কৰা একপ্ৰকাৰৰ পানেয়। অসমীয়া সমাজত 
তিনি প্ৰকাৰৰ ঘোলৰ ব্যৱহাৰ দেখা যায় : সত্যনাৰায়ণ পূজাৰ ঘোল, শিৱ পূজাৰ 
ঘোটা আৰু গৰখীয়া সবাহত কৰা ঘোল। 





হিন্দু সকলৰ মাজত নাৰায়ণ বা বিষ্ণুৰ পূজা এক বিশেষ অনুষ্ঠান। এই 
পূজাৰ প্ৰধান নৈবেদ্য হৈছে ঘোল। কেঁচা গাখীৰ, দৈ, মৌ, ঘিউ, কল আৰু আটা বা 
পিঠাগুড়ি সানি এই ঘোল তৈয়াৰ কৰা হয়। লং, ইলাচি, দালচেনিৰ লগতে 
জীইফলৰ গুড়ি মিহলাই ঘোলখিনি সামান্য সুগন্ধিময় কৰা হয়। এই ঘোল 
আধা-জুলীয়া। 

শিৱ পূজাৰ ঘোটাৰ বাবে চেনি, ডাঙৰ গুড়া, বাদামৰ গুড়া, আৰু টুকুৰা 
টুকুৰকৈ কটা কাজু বাদাম আৰু খিচমিচ গাখীৰত বহু দেৰিলৈকে পগোৱা হয়। 
তেতিয়া এই মিশ্ৰণটোৱে ঘোলৰ ৰূপ লয় তাকে ধোটা বোলা হয়। ই সম্পূৰ্ণ জুলীয়া। 

আনহাতে গৰখীয়া সবাহ বা সকামৰ ঘোল চাৰিটা উপাদানেৰে তৈয়াৰ 
কৰা BW চাউলৰ গুড়ি বা পিঠা গুড়িত বেছি পৰিমাণে দৈ গাখীৰ, মিঠৈ আৰু কল 








N 
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মোহাৰি এই ঘোল তৈয়াৰ কৰা হয়। 


আজিকালি গৰমৰ দিনত দৈত পানী মিহলাই খুটি লৈ নৰসিংহৰ পাত দি 
তৈয়াৰ কৰা দৈৰ ঘোল খোৱাৰ ৰীতি প্ৰচলিত হৈছে। 





Peas শব্দ 
ঘোল+অনী —> ঘোলনী : কুঁহিয়াৰৰ পগোৱা ৰস গোট মাৰিবৰ কাৰণে 
ঢালি থোৱা নাৱৰ নিচিনা কাঠৰ পাত্ৰ জন্তুক আহাৰ পানী দিয়াৰ বাবে 
ব্যৱহাৰ কৰা কাঠৰ পাত্ৰ । 
ঘোল + Ot ---* ঘোলা : ঘোলৰ নিচিনা বা বোকাযুক্ত। 
ঘোল + ঘোল + Set —> ঘোলঘুলীয়া : ঘোলৰ নিচিনা হোৱা বা বৰকৈ 
পকি গলিয়ন হোৱা। 

যুৰীয়া শব্দ 
ঘোলনী মাৰি : কুঁহিয়াৰৰ পগোৱা ৰস ঘোলনীত লৈ তাক ঘুলি থকা মাৰি। 


চৰ্বত হল পানীত টেঙা আৰু চেনি মিহলাই কৰা চেঁচা পানী। এই পানীয় 
‘বেছি গৰম লাগিলে বা ভাগৰ লাগিলে দেহ শীতল কৰিবলৈ বা দেহৰ সতেজতা পূনৰ 
ঘূৰাই আনিবলৈ পান কৰা হয়। অসমীয়া মানুহে সাধাৰণতে চাৰি বিধ চৰ্বত ব্যৱহাৰ 
কৰে। 











কে) Bath চৰ্বত : কৰদৈৰ ভিতৰৰ কোমল অংশ উলিয়াই চেঁচা পানীৰ লগত 
মিহলাই এইবিধ চৰ্বত তৈয়াৰ কৰা হয়। ইয়াৰ লশত জোখমতে চেনি আৰু লোণ 
মিহলোৱা হয়। 

(21) তেতেলীৰ চৰ্বত : তেতেলীৰ কোমল অংশখিনি পৃথক কৰি চেঁচা পানীৰ লগত 
মিহলাই প্ৰস্তুত কৰা HAS জোখমতে মিঠা আৰু লোণ মিহলাই তেতেলিৰ চৰ্বত 
তৈয়াৰ কৰা হয়। 








গে) নেমুৰ চৰ্বত : নেমু চেনি তাৰ ৰস উলিয়াই চেঁচা পানীৰ লগত মিহলাই লোৱা 
হয়। তাত চেনি বা অন্য মিঠা বস্তু আৰু প্ৰয়োজন বিশেষে লোণ আদি মিহলাই এই 
চৰ্বত তৈয়াৰ কৰা হয়। 
ঘে) বেলৰ চৰ্বত : এই DO তৈয়াৰ কৰিবৰ বাবে পকা বেল ফালি তাৰ মাজত 
কোমল অংশখিনি উলিয়াই লোৱা হয়। তাৰ পৰা গুটিখিনি পৃথক কৰি বাকী অংশ 
চেঁচা পানীৰ লগত মিহলাই তাত চেনি আৰু লোণ প্ৰয়োজন মতে যোগ কৰি এইবিধ 
bdo তৈয়াৰ কৰা হয়। 
আম আদি কলত চেপি উলিওৱা ৰসৰ চৰ্বত ডেকাচামৰ মাজত জনপ্ৰিয় হৈ 
উঠিছে। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

চৰ্পত [উজনি অসমত] 
চাহ 





চাহ হল মাটিত হোৱা এবিধ সৰু গছ আৰু তাৰ পাত। এই গছৰ কোমল 
পাত চিঙি গৰম বতাহত শুকুৱাই গুড়ি কৰি তাক পানীত সিজাই, লগত গাখীৰ চেনি 
মিহলাই সেই পানীখিনি পানীয় হিচাপে খোৱা হয়। দুই একে চাহত আদা বা এলাচি 
বা ডালিমৰ পাত দি সুগন্ধি কৰি খায়। 

প্ৰকৃততে চাহ অসমলৈ আহে চীনৰ পৰা। ৰবাৰ্ট ব্ৰুচ নামৰ এজন ইংৰাজ 
লোকে অসমত চাহ খেতি আৰম্ভ কৰে আৰু বৰ্তমান ভাৰতে ৰপ্তানি কৰা বেছিভাগ 
চাহপাত অসমত উৎপাদন হয়। ই আন্তৰাষ্ট্ৰীয় স্তৰত অসমৰ পৰিচয় সুদৃঢ় কৰাই 
নহয়, দেশৰ বৈদেশিক মুদ্ৰাৰ ভঁৰাল টনকিয়াল কৰাতো সহায় কৰি আহিছে। 

চাহ বাগানত বা চাহ উদ্যোগৰ লগত বহু লোক নিয়োজিত হৈ আছে। 
তাহানিতে অসমৰ চাহৰ বাগনত কাম কৰিবৰ বাবে উৰিষ্যাৰ পৰা বনুৱা অসমলৈ 
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নিয়া হৈছিল। বৰ্তমানেও তেওঁলোকে অসমতে বসবাস কৰি আছে। চাহ উদ্যোগে 
অসমৰ নিবনুৱা সমস্যা নিয়ন্ত্ৰণ কৰাতো যথেষ্ট অৰিহনা আগবঢ়াই আহিছে। 

চাহ তৈয়াৰ কৰিবলৈ প্ৰথমতে চাহ গছৰ প্ৰতিটো ডালৰ পৰা কলি সহ 
দুটাকৈ কুমলীয়া পাত চিঙা হয়। সেইখিনি Btw গৰম বতাহত শুকাই কল্‌ ঘৰত চেপি 
খুন্দি গুড়ি কৰি চাহপাত তৈয়াৰ কৰা হয়। 

অসমীয়া মানুহে দুই ধৰণেৰে চাহ খায়। প্ৰথম হল গাখীৰ চাহ। এইবিধ 
পানীয় চাহ পানীত সিজাই সেই পানীত গাখীৰ, চেনি আদি মিহলাই তৈয়াৰ কৰা হয়। 
দ্বিতীয় বিধ হ'ল ৰঙা চাহ! ইয়াক ফিকা-চাহ বা লাল চাহ বুলিও কোৱা হয়। এইবিধ 
চাহ তৈয়াৰ কৰোঁতে গাখীৰ মিহলি কৰা নহয়। বৰ্তমান কালত এই চাহৰ জনপ্ৰিয়তা 
বৃদ্ধি পোৱাটো মন কৰিবলগীয়া। 

'চাহ’ শব্দটো চীনা ভাষাৰ 'tscha’ শব্দৰ পৰা আহিছে। 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 

চাহ + অনি ---* চাহনি : চাহ গছ থকা ঠাই 
যুৰীয়া শব্দ 

গাখীৰ চাহ : গাখীৰ মিহলাই কৰা চাহ 

চাই-ঘৰ : চাহ-পাত তৈয়াৰ কৰা ঘৰ 

চাহ-দোকান : চাহৰ পানীয় তৈয়াৰ কৰি বিক্ৰি কৰা দোকান 

চাহ-পৰ্য্যটন : চাহ-শিল্পৰ লগত জড়িত পৰ্য্যটন উদ্যোগ 

চাহ-পৰীক্ষক : চাহৰ জুতি পৰীক্ষা কৰা ব্যক্তি 

চাহ-পৰীক্ষণ : চাহৰ জুতিৰ পৰীক্ষণ কাৰ্য্য 

চাহ-পানী : চাহৰ লগত ARS বা তেনে কিবা লঘু আহাৰ 








চাহ-বাগান : বহুত চাহ গছৰ খেতি থকা ঠাই 


চাহ-বাগিছা : বহুত চাহ গছৰ খেতি থকা ঠাই 
চাহ-বনুৱা : চাহ-বাগিছাত কাম কৰা বনুৱা 
চাহ-মেল : মানুহ মাতি চাহ খুওৱা পৰ্ব 
চাহ-শিল্প : বিস্তৃতভাৱে চাহখেতি কৰি ৰণ্ডানি কৰা 
ৰঙা-চাহ বা ফিকা চাহ বা লাল চাহ : গাখীৰ নিদিয়াকৈ তৈয়াৰ কৰা চাহৰ 
পানীয় 
খণ্ডবাক্য;:জিতুৱা ঠাঁচ 
* চাহ-এৰা দিয়া : অনাদৰ কৰি পাছত একেবাৰে এৰি পেলোৱা বা 
পৰিত্যাগ কৰা। 
* চাহ-মাৰ : চাহ গছৰ পাত চিঙি, মোহাৰি শুকাই খাবৰ উপযুক্ত কৰ। 
সাংস্কৃতিক দিশ 
অসমীয়া মানুহৰ ঘৰলৈ গলে অতিথিক প্ৰথমে চাহ একাপ যচা হয়। 
নানা উৎসৱ অনুষ্ঠানত চাহৰ পানীয় পৰিবেশন কৰা হয়। 
চাহ-বনুৱা সকলে জীয়াই থকা আনন্দত Wye গায় আৰু নাচে। ই 
অসমীয়া লোক সংস্কৃতিৰ এক অবিচ্ছেদ্য অংগ। 
বৰ্তমানে চাহ-পৰ্য্যযন বেচ জনপ্ৰিয় হৈ উঠিছে। চাহ-বাগিছা আৰু 
চাহ-শিল্প পৰিদৰ্শনৰ বাবে বিদেশৰ পৰা অসমলৈ বহু পৰ্য্যটক আহে। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


নিৰোদ চৌধুৰীৰ কাহিনীৰ ভিত্তিত কৰা 'চামেলী মেমচাহাব', বীণা বৰুৱাৰ 
'সেউজী পাতৰ কাহিনী' আৰু কাঞ্চন বৰুৱাৰ 'পুৱতি তৰা' চাহ আৰু চাহ-শিল্পৰ 
উল্লেখ থকা প্ৰসিদ্ধ বোলছবি আৰু উপন্যাস। 
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দৈ 


'দৈ হ'ল বাহী হৈ গোটমৰা গাখীৰ। গাখীৰ খিৰোৱাৰ পিছত গৰম নকৰাকৈ 
মাটিৰ কলহ বা চিচাৰ পাত্ৰত ৰাখি থলে দুই এদিনৰ মূৰত গোট মাৰি দৈ গাখীৰ হয়। 
তদুপৰি তপতোৱা গাখীৰ ঠাণ্ডা কৰি তাত নেমুৰ ৰস বা আগতে প্ৰস্তুত দৈৰ সামান্য 
অংশ মিহলাইও দৈ প্ৰস্তুত কৰা হয়। দৈৰ লগত গুড় বা চেনি মিহলাই খোৱা হয়। 
আজিকালি দে প্ৰস্তুত কৰোঁতেই চেনি বা গুড় মিহলাই মিঠা দৈ তৈয়াৰ কৰাৰ ৰীতি 
প্ৰচলিত হৈছে। 


চিৰা বা কোমল চাউলৰ জলপান আৰু ভাতৰ লগতো দৈ মিহলাই খোৱা 
হয়। অসমীয়া সমাজৰ ঘৰুৱাহি সেৱা-সকাম তথা ৰাজহুৱা সেৱা-সকামত দৈ গাখীৰ 
এক অপৰিহাৰ্য্য অংগ। এনে আনুষ্ঠানিক সেৱা-সকামত দৈ গাখীৰ দিবলৈ ব্যৱহাৰ 
কৰা বাঁহৰ নাল-লগোৱা নাৰিকলৰ কোৰেকাটোক নামনি অসমত THT বোলা হয়। 
বৰ্তমান সময়ত দৈত চেনি আদি দি সোৱাদযুক্ত কৰি ব্যৱসায়িক দৃষ্টিৰে লাচি প্ৰস্তুত 
কৰি বিক্ৰি কৰা দেখা যায়। 














সংস্কৃত 'দধী’ শব্দৰ পৰা 'দৈ' শব্দৰ উৎপত্তি হৈছে। 
ব্যুৎপর্ন শব্দ 
+ অন-__* দৈয়ন : বিবাহ বা লগুণ-দিয়নিত ব্ৰহ্মপুৱাতে দৰা-কইনা 
বা লগুন দিয়া ল'ৰাক শোৱনি কোঠাৰ দুৱাৰদলিত এখন পীৰা পাৰি বহুৱাই 
‘লৈ, আগগুৰি নকটা পাণ দুখনৰে মাকে মুখৰ পৰা ভৰিলৈকে দৈ সনা কাৰ্য্য 
যুৰীয়া শব্দ 
এচাৰ দৈ : দৈৰ জোখ পেৰিমাণসূচক) 
এঠা দৈ: আঠাযুক্ত ভাল দৈ 
টেঙা দৈ : অলপ টেঙা হোৱা দৈ 
ঠমা দৈ : ডাঠ দৈ গাখীৰ 





৩ 
1১ 
৩ 


ভোগদৈ : এখন নদীৰ নাম 
মিঠা দৈ: সোৱাদযুক্ত দৈ 

দৈ গাখীৰ : দৈ 

দৈ চিৰা : দৈ আৰু চিৰা 

"দৈ টেকেলি : দৈ লগোৱা টেকেলি 
দৈ পতা :দদৈ প্ৰস্তুত কৰা 

দৈ মথখা : ডাঠ দৈ 

দৈ মলা : দৈ লগোৱা মলা 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* এঠা দৈ : এৰিব নোৱাৰা নিকট BRET 
© দৈ মৰা : গোটমৰা বুজোৱা 


দৈৰ আগ, ঘোলৰ CAT! 
[দৈৰ ওপৰৰ খিনি, ঘোলৰ তলিৰ খিনি উত্তম।] 
'মনে মুখে আছে, 
কীহ বাটিয়ে 
Cal চিৰাইহে নাই।' 
[মুখে মুখেৰেহে অভ্যৰ্থনা, প্ৰকৃততে তেনেকুৱা একোৱেই নথকা] 
দৈৰ পানী এৰিয়াৰ কানি। 
[ভাল বস্তুৰ অৱশিষ্টও যথেষ্ট মূল্যৱান আৰু কামত অহা] 
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সাংস্কৃতিক দিশ 

বিয়া সকাম আদিত দৈ এক এৰাব নোৱাৰ আহাৰ্য্য। 

নোৱাই তোলনী বিয়াত কইনাক গা ধুৱাবলৈ নিওঁতে আয়তীসকলে বাটিত 
অলপ দৈ লৈ পিছফালৰ পৰা অলপ অলপকৈ কইনাৰ গাত ছটিয়াই যোৱাৰ নিয়ম 
আছে। ্‌ 

বৰ বিয়াতো বেইৰ চাৰিওফালে দৰা বা কইনাক ঘুৰাই গা-ধুৱাবৰ সময়ত 
দৰা কইনাৰ গাত এনেদৰে দৈ চটিওৱাৰ নিয়ম প্ৰচলিত। 

তদুপৰি, বিয়াৰ দিনা চৰায়ে মাত নিদিওঁতেই দৰা বা কইনাক শোৱাকোঠাৰ 
দুৱাৰ দলিত পীৰা এখনত বহুৱাই মাকে আগগুৰি নকটা দুখন পাণেৰে বাটিত লোৱা 
চাউল, তিল মিহলোৱা দৈ গাখীৰ দৰা কইনাৰ মুখৰ পৰা ভৰিলৈকে সানি দিয়াৰ প্ৰথা 
প্ৰচলিত। ইয়াক Cray দিয়া বুলি কোৱা হয়। অসমৰ ব্ৰাহ্মণ, গোঁসাই সকলৰ লগুণ 
দিয়নি অনুষ্ঠানতো এই দৈয়ন দিয়া ৰীতি প্ৰচলিত। 

বিয়াৰ দিনাখন কইনা ঘৰৰ পদূলিত কইনাৰ ভনীয়েকে দৰাৰ ভৰি দৈ 
গাখীৰেৰে ধুই দিয়াৰ নিয়ম। একেদৰে কইনাক দৰাৰ ঘৰলৈ আদৰি নিওঁতেও দৰাৰ 
ভনীয়েকে কইনাৰ ভৰি দৈৰে ধুৱাব লাগে। 

গৰ্ভৱতী তিৰোতাক খুউৱা পঞ্চামৃতৰ দৈ এটা এৰাব নোৱাৰা অংগ। 
লোকবিশ্বাস 


ৰাতি দৈ খালে আয়ুস কমে বুলি অসমীয়া সমাজত এক লোকবিশ্বাস 
আছে৷ 





কীহৰ বাটিত দৈ খাব নেপায় বুলিও এক বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


অসমীয়া সাহিত্য আৰু লোককথাত নানা প্ৰসংগত দৈৰ উল্লেখ আছে। 
'বুঢ়ী আইৰ সাধু'ৰ এটা জনপ্ৰিয় সাধুত দৈ শব্দটোক লৈ যথেষ্ট কৌতুক আৰু 





কৌতুহলৰ সৃষ্টি কৰা হৈছে। 
পানী 

পানী হ'ল এক প্ৰকাৰৰ জুলীয়া পদাৰ্থ, যাৰ অবিহনে জীৱ জগতৰ কোনো 
প্ৰাণী বা উদ্ভিদেই বৰ্ত্তি থাকিব নোৱাৰে। সেয়েহে পানীক প্ৰাণীৰ প্ৰাণ বুলি কোৱা হয়। 
আমি বাস কৰা পৃথিবীৰ উপৰিভাগৰ প্ৰায় সত্তৰ শতাংশ পানীয়ে আবৰি আছে। 
বহুতো জীৱ পানীত বাস কৰে। সেইবিলাকক জলচৰ জীৱ বোলা হয়। 

বৈদিক যুগত aR সকলে ঠাৱৰ কৰেছিল যে পৃথিৱীখন আৰু ইয়াৰ 
সমস্ত বস্তু পাঁচটা বস্তুৰ সমাহাৰ। সেইকেইটা হ'ল -- মাটি (earth), পানী (water), 
অগ্নি (fire), AY (air) আৰু আকাশ (sky) | এইকেইটাক 'পঞ্চভূত' বুলি জনা 
যায়। পানী ইয়াৰ এক অবিচ্ছেদ্য অংগ। 

পানী মানুহে খোৱাৰ উপৰিও শৰীৰ, অন্য বয়বস্তু, কাপোৰ-কানি ধুই চাফা 
কৰিবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। ৰন্ধন-প্ৰকৰণতো পানীৰ ভূমিকা অতি গুৰুত্বপূৰ্ণ 

'পানী' শব্দটো সংস্কৃত 'পানীয়'ৰ পৰা উদ্ভৱ হৈছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 

পানী + Sat —> পনীয়া : পানীৰ দৰে; পানী যুক্ত 

পানী + ময় --_৮* পানীময় : পানীৰে পূৰ 








আলংকাৰিক প্ৰয়োগ 
পানী [একেবাৰে সহজ কামক বুজোৱা হয়] 
পানী [বিশেষ প্ৰসংগত 'মদ' বুজোৱা হয়|] 
যুৰীয়া শব্দ 
গোবৰ পানী : পানীত গোবৰ মিহলাই তৈয়াৰ কৰা ঘোল 
চকু পানী : চকুৰ পৰা ওলোৱা পানী 


{৩ 
N 
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টেঙা-পানী : CATS ওলোৱা টেঙা সোৱাদযুক্ত পানী 

পানী-আঠা : এবিধ পনীয়া আঠা 

পানী-আলু : উৰহীৰ নিচিনা লতাৰে মাটিৰ তলত হোৱা মূল 

পানী-কচু : পানী বা দ ঠাইত হোৱা বনৰীয়া কচু 

পানী-কাউৰী : পানীত বুৰি মাছ ধৰা এবিধ কাউৰীৰ দৰে ক’লা চৰাই 

পানী-কাহুঁদি : সৰিয়হ বটাৰ লগত আম মিহলাই কৰা চাটনি 

পানী-কুঞা : পানীত পৰি গেলা 

পানী-খুতৰা : এবিধ পানীত হোৱা খুতৰা জাতীয় লতা শাক 

পানী-গছা : ডাঙৰ নৈ বা সাগৰত গছৰ দৰে ডাঙৰ হৈ ঢৌ উঠা 

পানী-গাভিনী : গাভিনীৰ প্ৰথম অৱস্থা 

পানী-গামোচা : গাৰ পানী টোকা সৰু কাপোৰ 

পানী-চামৰি: সৰু আই ; এবিধ ছালৰ ওপৰত হোৱা ভিতৰত পানী থকা 
ক্ষুদ্ৰ Pe 

পানী-চাং : পানীৰ পাত্ৰ থব পৰা বাঁহৰ চাং 

পানী-চাঙ্গেৰি : পানীত হোৱা এবিধ লতাজাতীয় শাক 

পানী-জোলা : ঘঁহনি খোৱাত বা তপত বস্তু লগতে ছালৰ ওপৰত হোৱা 
পানীৰে পূৰ টোপোৰা 

পানী-টেঙা : বটা সৰিয়হ আৰু অলপ খলিহৈত লোণ আৰু টেঙা 
মিহলাই কৰা চাটুনি 

পানী-থেকেচা : পানীত মুখ থেকেচি শাস্তি দিয়া 

পানী-দুৱাৰ : কোনো ঠাইলৈ পানী সুমুৱাই নিয়া বাট 


পানী-পৰুৱা : পানীৰ ওপৰত বেগাই ঘূৰি ফুৰা এবিধ কলা বৰণৰ কীট 

পানী-পঠৰুৱা : পানীয়ে থকা ঠাই তল নিয়াত কষ্টত পৰা 

পানী-পাচ : মুখৰ বিপৰীত ফাল, ঘৰৰ ছালৰ নিচেই দীতিৰ মাজ ভাগ 

পানী-পিয়া : এবিধ চৰাই, চাতক; পানী থকাৰ বাবে লৰা বা কোমল হোৱা 
মাছ বা আন খাদ্যবস্তু 

পানী-পেট : গৰু-ম'হৰ পানী থকা সোঁফালৰ পেট 

পানী পোতা : ছালৰ পৰা পানী পৰা ঠাই 

পানী-ফুকন : আহোম ৰজাৰ নৌ-বাহিনীৰ এজন সেনাপতি 

পানী-বটীয়া : পানীৰে চলা, নাৱেৰে যোৱা 

পানী-মঙ্গলী : পানীত পৰা মানুহৰ হাত ভৰি কেকোৰা কৰা এবিধ ভুতুনী 





পানী-মড়লী : পানীত থকা এবিধ সাপ 

পানী-মৰি : এবিধ সেৰসেৰীয়া টেঙা 

পানী-মিঠে : মিছা কথা 

পানী-মেটেকা : পানীত হোৱা এবিধ উদ্ভিদ 

পানী-যুৱলি : নৈ বা বিলৰ পানী বামেৰে লগ লগা ঠাই; নৈ বা জলাশয়ৰ 
নিচেই দীতি 

পানী-শৰাধ : মৃতকৰ উদ্দেশ্যে বছৰি দিয়া জল-পিণ্ড 

পানী-শিঙৰি : পানীত হোৱা এবিধ লতা আৰু তাৰ কাঁইটিয়া ফল 

পানী-সৰল : এবিধ পানীত হোৱা গছ 

পানী-সেউৰী : এবিধ পানীৰ দাতিত হোৱা বগা সেউতীৰ নিচিনা ফুল 

পানী-হীহ : এবিধ বনৰীয়া By 

শান্তি-পানী : সামাজিক অনুষ্ঠানত শুচি কৰিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা পানী 
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‘পানী’ শব্দেৰে গঠিত ঠাইৰ নাম 
কলীয়া-পানী : যোৰহাট জিলাৰ এখন ঠাই; বৃটিছৰ দিনত দোষীক নিৰ্বাসন 
দিয়া ঠাই 


গৰম-পানী : গোলাঘাট জিলাৰ এখন ঠাই ; ই গৰমপানীৰ উঁহৰ বাবে 
বিখ্যাত 


দিচাং-পানী : শিৱসাগৰ জিলাৰ এখন ঠাই 

পানী-গাওঁ : গাওঁৰ নাম 

পানীদিহিং : শিৱসাগৰ জিলাত থকা এখন পক্ষী-অভয়াৰণ্য 
ফুলপানী চিগা : শিৱসাগৰ জিলাৰ এখন ঠাই 


বৰাপানী : গুৱাহাটীৰ পৰা শ্বিলঙলৈ যোৱা পথৰ কাষৰ এখন হদ। ই 
জলবিদ্যুৎ উৎপাদনৰ বাবে বিখ্যাত। 


মেৰাপানী : গোলাঘাট জিলাৰ এখন ঠাই 








খণ্ডবাক্য:জিতুৱা ঠাঁচ 
* আশাত চেঁচাপানী ঢলা : আশাভংগ কৰা 
* এডিঙি পানীত পিয়াহত মৰা : ধন-সম্পত্তি থকা সত্বেও তাক ভোগ 
কৰিবলৈ নোপোৱা 
* গোবৰ পানী খোৱা : পা-পৰাচিত হৈ উদ্ধাৰ হোৱা 
* ঘৰিয়ালৰ চকুপানী : দুখ কৰি দেখুৱাই গোপনে হিংসা কৰা 
* ICG ঘোটে পানী খোৱা : অসুচল অৱস্থাত পৰি অসহায় বোধ কৰা 
* ঘোলা পানীত মাছ ধৰা : চেগ চাই সুবিধা গ্ৰহণ কৰা 
* চলুৱে চলুৱে পানী খোৱা : অসুচল অৱস্থাত পৰি অসহায় বোধ কৰা 
* জীয়াতো পানী নিদিয়া : অতি বিৰোধ ভাৱাপন্ন হোৱা 





No 
৬১ 
nN 


দেহা পানী কৰা : অতিপাত কষ্ট কৰা 

পানী উঠা : পানী বঢ়া বা পানীত তল যোৱা 

পানী এটোপা খোৱা : অলপ জা-জলপান খোৱা 

পানী কটা : মন্ত্ৰ মাতি পানী জাৰি দিয়া কাৰ্য্য 

পানী কৰা : নষ্ট কৰা, ধ্বংস কৰা 

পানী কৰি বুজোৱা বা শিকোৱা : খৰচি মাৰি পৰিপাটিকৈ বুজোৱা 
কৰা 

পানীখোৱা পুখুৰীত বিহ চলা : ঘোৰ শত্ৰুতা-আচৰণ কৰা 





পানী চৰা: গলোৱা ধাতুৰ পানীৰে আবৃত কৰা; যেনে, সোণৰ পানী 
চৰোৱা গহনা 

পানী চো : মলত্যাগ কৰ, শৌচ কৰ 

পানী তোলা : (বিবাহৰ ক্ষেত্ৰত) নৈ বা পুখুৰীৰ পৰা আড়ম্বৰ কৰি 
পানী অনা 

পানী দুনি খোৱা : জা-জলপান খোৱা 

পানী নসৰকা : ফুটা নাইকীয়া, কৃপণ 

পানী পেটা লৰা : পানীৰে পেট ভৰা বা নিচেই কেচুৱা লৰা 

পানী বঢ়া দি বঢ়া : অতি Ad উন্নতি লাভ কৰা 

পানী লগা : নাকেদি পানী ওলোৱা ৰোগ 

পানী শৰাধ : বছৰে বছৰে কৰিব লগা শৰাধ ; একোদিষ্ট শ্ৰাদ্ধ 

পানীত কোবোৱা : মিছাতে পৰিশ্ৰম কৰা, অনৰ্থক দুখ কৰা 

পানীত পকা চপৰা বিচৰা : অসম্ভৱকো সম্ভৱ কৰিব বিচৰা 

পানীত পৰা : ক্ষতি হোৱা 
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পানীত হীহ নচৰা : অতিশয় আৰ্থিক অনাটনৰ বা আহুকালৰ 
সন্মুখীন হোৱা 

পানীৰ ওঁ টেঙা : মিছা কথা 

পানীৰ তলৰ কাঁইট : নেদেখা, নজনা বিপদ 

পানীৰ মাছ : অনিশ্চিত ফল 

পানীয়ে খোৱা : বোকা মাটিত ঘূৰি ফুৰি ভৰিত ঘা লগা 

পানীয়ে মৰা বাও: অলপ ধতুৱা মানুহ ; সহজে অনিষ্ট সাধন কৰিব 
পৰা মানুহ 

পানীয়ে মৰা ৰোৱা : অগ্রাহ্য কৰিবলগীয়া কথা বা কাম 





বৰ পানী চোৱা : শৌচ বা পায়খানা কৰা 
ভাতৰ লগত পানী খোৱা : সহজ, সাধাৰণ 


মাটি পানী লোৱা : শৌচ কৰাৰ পাছত মাটি আৰু পানীৰে হাত-ভৰি 
ধুই পৰিষ্কাৰ হোৱা 


মূৰৰ ওপৰে এচলু পানী যোৱা : জটিল কাম শেষ কৰি মনত শান্তি 
পোৱা 


শান্তি পানী চটিওবা : পৱিত্ৰ পানী চটিয়াই শুচি কৰা 
সৰুপানী চোৱা : Wat কৰা 


এনেয়েও কাণী তেনেও কাণী: 
ভালকৈ দিওঁ শাকত পানী। 


[আনৰ দুৰ্বল/অসহায় অৱস্থা দেখি ঠগিব বিচৰা] 


কাৰ পিয়াহত কোনে দিয়ে পানী ; 
কাৰ ভাগিনী মৰে, কাৰ হয় হানি ? 
[লোকৰ দুখৰ ভাগী হবলৈ কোনেও নিবিচাৰে।] 

খালৰ পানী 
বীঁহ পাতেই শোহে। 

[কম উপাৰ্জনেৰে কোনো মতে জীয়াই থাকিবহে পাৰি; লাহবিলাহ কৰিব নোৱাৰি।] 
গাখীৰৰ নামত পানীকে খাবা; 
দোলাৰ নামত সিকিয়াতে যাবা। 

[পোৱাখিনিতে আত্মসম্তুষ্টি লাভ কৰা উচিত] 

গোবৰে পানীয়ে পাণ; 
নিকাই নিৰাই ধান। 

[পাণত গোবৰ আৰু পানী দিলে লহপহকৈ বাঢ়ে ; একেদৰে ধানখেতিত হোৱা 

অলাগতিয়াল গছবোৰ উভালি দিলে ধানৰ উত্পাদন বাঢ়ে।] 
জলত শুদ্ধ CHAT aN ; 
শয্যাত শুদ্ধ তিৰীৰ পাৱ। 

[পৰিবেশ বা সমাজৰ পৰিস্থিতি ভেদে নীতি-নিয়ম পৃথক হয়।] 
টেঙা খাই নাখায় পানী: 
যমে মানুহে টনাটনি। 

[টেঙা ফল খাই পানী খোৱা উচিত৷] 
টেপৰ টেঙাৰ গছোৱাই : 
অলপ পানী মছুৱাই। 
[অৰ্থহীন কাৰ্য্য কৰি বীৰত্ব প্ৰদৰ্শন কৰা।] 
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নাকৰ পানী চকুৰ পানী 
একে হোৱা। 
[বৰ দুখজনক অৱস্থাত পৰা] 
নিগনিৰ মুখতে বানপানী নেদেখিবা। 
[উৰা বাতৰিত বিশ্বাস কৰা উচিত নহয়।] 
ফুটনিত মৰে, বাও কণী পাৰে; 
পানীত মাছ ভাজি, ঘিউৰ নাম কাঢ়ে। 
[ওফাইদাং মাৰি মিছা কথা কোৱা লোক] 
মনে খনা পুখুৰীৰ পানী খাবলৈ নাপায়। 
[মনৰ কল্পনা দিটকত পৰিণত নোহোৱা অৱস্থা] 
মাছ নাপালেও পানী ঘোলা কৰা। 
[শুভফল নাপালেও হৈ চৈ কৰি শক্তি প্ৰদৰ্শন কৰা] 


মাছৰ সহায় পানী, 
পানীৰ সহায় মাছ। 





[পৰস্পৰে পৰস্পৰৰ ওপৰত নিৰ্ভৰশীল] 
মোমায়ে কাঠ কাটে; 
মায়ে পানী হেন দেখে। 
[অকৰ্মন্যই কামৰ সূল্য বা গুৰুত্ব উপলব্ধি কৰিব নোৱাৰে।] 
যি পুখুৰীৰ নাখাওঁ পানী; 
তাৰ পাৰতো নিদিওঁ ভৰি। 
[Ile ত্যাগ কৰা] 


যিমান পানীত নামিব, 
সিমান তিতিব। 


[দোষ যিমান, শাস্তিও সিমান] 


সৰুৱে পানী পেলায়, 
বৰে পিছলি পৰে। 


[সৰু সৰু লৰা ছোৱালীৰ কথাত ডাঙৰে কাজিয়া কৰা] 


সাগৰৰ পানী বান্দৰে খাই কি ঢুকুৱাব। 
[অপৰ্য্যাপ্ত ধন-সম্পত্তি খৰচ কৰিও শেষ কৰিব নোৱাৰি।] 
হাতী, ঘোঁৰাই নাপাই থাউনি, 
ভেঁৰাই বোলে কিমান পানী। 
[যোগ্যতাহীনৰ বৰ বৰ কথা] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

নামনি অসমৰ বহু অঞ্চলত জলদেৱতাৰ পূজা কৰা দেখা যায়। এই 
পূজাক ভেল দিয়া Por বুলি কোৱা হয়। ৰাভাসকলৰ মাজতো জলদেৱতাৰ পুজা 
প্ৰচলিত আছে। 

তোলনি বিয়া বা বৰ বিয়াৰ সময়ত পানী তোলা প্ৰথাৰ প্ৰচলন আছে। এই 
প্ৰথামতে পুখুৰী বা নৈৰ পৰা কলহ বা দুণৰিত পানী আনি নানা নীতি নিয়মৰ মাজেদি 
শুদ্ধ কৰি দৰা আৰু কইনাক গা-ুওৱা হয়। 





কোনো স্থান শুদ্ধ বা শুচি কৰিবৰ বাবে শান্তি পানী চটিওৱাৰ প্ৰথা অসমৰ 
বহু ঠাইত প্ৰচলিত আছে। এই শান্তি পানী গাখীৰ, দুবৰি, চাউল আদিৰে তৈয়াৰ কৰা 
হয়। কেতিয়াবা সোণ বা তেনে মূল্যৱান MSS তাত ডুবাই দিয়া হয়। 








মৃতকৰ অনুষ্ঠানত ব্যৱহাৰ কৰা শান্তি পানীত গৰুৰ গোবৰ আৰু গৰুৰ 
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মৃত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

উজনি অসমত মৰণা মৰাৰ আগেয়ে মৰণাৰ ওপৰত গোবৰ পানী ছটিয়াই 
দিয়া হয়। এনে কৰিলে গৰুৱে বেছিকৈ ধান নাখায়। 
লোকবিশ্বাস 

অসুখ-বিসুখ ভাল কৰিবৰ বাবে বেজে মন্ত্ৰ মাৰি পানী জাৰি দিয়া প্ৰথা 
অসমত আছে। ইয়াক 'পানী কটা’ বুলি কোৱা হয়। এই পানীৰ সহায়ত অসুস্থতা দূৰ 
কৰিব পাৰি বুলি ভবা হয়। 

পুখুৰী বা নদীৰ পৰা আয়তীসকলে মাংগলিক 'পানী তোলা' কাৰ্য আৰম্ভ 
কৰাৰ আগে আগে মুখ্য তিৰোতা গৰাকীয়ে এখন কটাৰীৰে পানীত পূৰণ দি পানী 
কাটে; তেতিয়া পানীখিনি শুদ্ধ হয় আৰু কোনো অপায় অমংগলে চুব নোৱাৰে বুলি 
বিশ্বাস কৰা হয়। 

নদীৰ পাৰলৈ গৈ পানী বাঢ়িছে বুলি কব নাপায়। 

ৰাতিপুৱা শুই উঠি বা কৰ'বালৈ যোৱাৰ সময়ত খালি পাত্ৰ দেখিলে যাত্ৰা 
নষ্ট হয় বুলি বিশ্বাস। গতিকে পাত্ৰবিলাকত পানী ভৰ্ত্তি কৰি ৰখা হয়। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ : 


'শিলে শিলে ঠেকা খালে নিজৰাৰে পানী 
এচেৰেঙা ৰঙা ৰ'দে ৰঙ দিলে সানি।' 
[-আধুনিক গীত] 
'টোপ টোপ টোপলি 
পানী পালে মুকলি 
শুই থকা শিয়াল 
ধৰিব নোৱাৰ হীহ।' 
[-বোলছবিৰ গীত] 


'ৰাম-কৃষ্ণ কণী 
আহুধানৰ আগ তল গ'ল 
গুৰিয়ে নাপালে পানী।' 
[-সাঁথৰ : উত্তৰ-নিয়ৰ] 
মাহ HI যিমান পাৰি 
আহিনে কাতিয়ে ৰাখিবা পানী 
যেনে ৰাখে নৰে ৰজাৰ AA 
[-ডাকৰ বচনত কৃষি কাৰ্য্যৰ উপদেশ] 
'লাউ পুলি পুতিবি 
মাছৰ পানী সিচিবি ; 
মাটিতে লাউ বগাব 
কত যে ফল লাগিব।' 


[-খনাৰ বচন] 


মদ এবিধ পানীয়। ইয়াক পান কৰিলে শৰীৰ উত্তেজিত হয়। 


অসমত মদ সাধাৰণতে চাউল, কুঁহিয়াৰ আদিৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা হয়। 
আপেল বা আঙুৰ জাতীয় ফলৰ পৰা মদ তৈয়াৰ কৰা প্ৰথা অসমত দেখা নাযায়। 


অসমৰ প্ৰায় সকলো জনজাতিৰেই 'মদ' প্ৰস্তুত কৰাৰ নিজস্ব ধৰণ আছে। 
চাউলৰ পৰা প্ৰস্তুত কৰা মদেই অসমত সৰ্বাধিক প্ৰচলিত। লাওৰ খোলাত চাউল 
গেলাই এইবিধ মদ প্ৰস্তুত কৰা হৈছিল বাবে ইয়াৰ এটা নাম 'লাওপানী’। মদত বিভিন্ন 
উদ্ভিদজাত সামগ্ৰী মিহলাই দিয়া হয়। এই উদ্ভিদজাত সামগ্ৰীবিলাকৰ বাবেই শৰীৰ 
উত্তেজিত হয়। জনজাতি বা জনগোষ্ঠী অনুযায়ী এই উদ্ভিদজাত sat ভিন্ন 
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হোৱাটো লক্ষ্য কৰিব পাৰি। 


অসমীয়া 'মদ' শব্দটোৰ সৃষ্টি হৈছে সংস্কৃত শব্দ 'মদ্য'ৰ পৰা। 


সমাৰ্থক শব্দ 


ফটিকা, মদিৰা, সুৰা, চেৰাপ 


ব্যুৎপন্ন শব্দ 


মদ + অপী —e মদপী : বেছিকৈ মদ খোৱা মানুহ 

মদ + OS} --*> মদাহী : বেছিকৈ মদ খোৱা মানুহ 

মদ + আতংক —> মদাতঙ্ক : বেছিকৈ মদ খোৱাৰ পৰা হোৱা এবিধ 
ৰোগ। [ইয়াৰ লক্ষণ হ'ল -- ৰোগীজন উন্মাদৰ নিচিনা হৈ 
সকলোলৈকে ভয় কৰে আৰু নিজৰ মানুহকে শত্ৰু যেন 
দেখে৷] 

মদ + উন্মত্ত —> মদোন্মত্ত : মদ খাই হোৱা উন্মাদ, অহংকাৰত 
জ্ঞান শূন্য 





ওঁপভাষিক ৰূপ 





সাজপানী : আহোম সকলৰ মাজত প্ৰচলিত 
লাওপানী, আপং : মিচিংসকলৰ মাজত প্ৰচলিত 
চেৰাপ : চাহ জনগোষ্ঠীৰ মাজত প্ৰচলিত 
হৰলাক, হৰবাক : কাৰ্বি সকলৰ মাজত প্ৰচলিত 
জু: বড়ো সকলৰ মাজত প্ৰচলিত 


আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 


গৰ্ব, অহংকাৰ আদি অৰ্থতো 'মদ'’ শব্দৰ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। যেনে -- মদান্ধ 
ব্যক্তি। 


যুৰীয়া শব্দ 
মদপিঠা : লাওপানী তৈয়াৰ কৰিবৰ নিমিত্তে লগা, নানা মচলা মিহলাই 
কৰা আৰৈ চাউলৰ পিঠাৰ লাৰু 
মদমত্ত : মদ খাই কব নোৱাৰা হোৱা অৱস্থা 
খণ্ডবাক্য/:জিতুৱা ঠাঁচ ৰ 
* মদে মূৰত ধৰা : মদৰ ৰাগীত তত হেৰুৱা অৱস্থা 
* লাওপানী খোৱা : মদ পান কৰা 


গাত নাই চাল বাকলি ; 
মদ খাই তিনি টেকেলি। 
[নিজৰ সামৰ্থতকৈ অধিক আশা কৰা বা অধিক ক্ষমতা প্ৰদৰ্শন কৰিবলৈ চেষ্টা কৰা] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

অসমৰ বৰ্ণ হিন্দু আৰু মুছলমান সকলৰ মাজত মুকলিভাৱে মদ খোৱাৰ 
পৰম্পৰা নাই। 

জনজাতীয় সমাজত প্ৰায়বোৰ সাংস্কৃতিক অনুষ্ঠানত মদৰ প্ৰচলন দেখা 
যায়। বড়োসকলৰ খেৰাই পূজা, কাৰ্বিসকলৰ চামাংকান উৎসৱ, চাহ জনজাতিৰ 
কৰম পূজা, চৰক পূজা আৰু মিচিং সকলৰ নানা উৎসৱত মদৰ প্ৰচলন থকাৰ 
উপৰিও গোৱালপাৰা অঞ্চলৰ হুদুমদেও পূজাত মদৰ প্ৰচলন আছে। 








আহোমসকলৰ ৰাতিৰ সকামত সাজপানী পৰিবেশন কৰাৰ উপৰিও আন 
আন উৎসৱ অনুষ্ঠানতো সাজপানীৰ ব্যৱহাৰ আছে। 
শাক্ত-তান্ত্রিক পৰম্পৰাতো মদৰ বিশেষ ভূমিকা আছে। 
লোকবিশ্বাস 
উঠিব নোৱাৰাকৈ মদ খালে ASAT লাভ কৰাৰ পৰা মানুহ বঞ্চিত হয় 
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বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। এখন পুৰাণতো এই কথাৰ উল্লেখ আছে। 

জোনাক ৰাতি জোনৰ পোহৰত মানুহৰ মনটো মতলীয়া হয় বুলি হিন্দু 
সকলৰ মাজত বিশ্বাস আছে। সেয়েহে চন্দ্ৰৰ আন এটা নাম হ'ল সোমপগ্রহ। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্রসংগ 

পুৰণি আৰু আধুনিক -- কোনো সাহিত্যই মদৰ উল্লেখ নকৰাকৈ থকা নাই। 
কালিকা পুৰাণ, যোগিনীতন্ত্ৰ আদিত মদ কেনেকৈ প্ৰস্তুত কৰিব লাগে আৰু খাব লাগে 
তাৰ বৰ্ণনা পোৱা যায়। 


মই যেন এক ৰদৰ বিলাপ 
শব্দৰ সমদল। 
[গীতিকাৰ -- নিৰ্মলপ্ৰভা বৰদলৈ] 


দিনৰ পোহৰ ৰংচঙীয়া......... 
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অস্বুৱাচী 

অম্বুৱাচী অসমৰ, বিশেষকৈ নামনি অসমৰ এটা জনপ্ৰিয় লোকাচাৰ। ই 
আহাৰ মাহৰ সাত তাৰিখৰ পৰা আৰম্ভ হয় আৰু চাৰি দিন ধৰি চলে। এই 
সময়চোৱাত আই বসুমতী অৰ্থাৎ পৃথিৱী ৰজঃস্বলা হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
সেইবাবে এই কেইদিনত হাল বোৱা, কোৰ মৰা আদি কাম কৰা নিষেধ। কোনো ধৰণৰ 
মাংগলিক অনুষ্ঠানো পতা নহয়। এই কেইদিনত কাপোৰ-কনি ধুই পৰিষ্কাৰ কৰা হয় 
আৰু চৰু-হাড়ী ধুই, ঠায়ে ঠায়ে জুইত পুৰি, নতুনকৈ পাগ জোৰা হয়। দা-কটাৰীকে 
আদি কৰি সকলো বস্তু পানীত তিওৱা হয়। পুৰণি শোতা-বাঢ়নীবোৰ পেলাই দিয়া 
হয়। তিয়াব নোৱাৰা বস্তুবিলাক GAC আৰম্ভ হোৱাৰ আগতে চুব নোৱাৰাকৈ 
এফলীয়া কৰি ৰখাৰ ব্যৱস্থা কৰা হয়। চতুৰ্থ দিনা অম্বুৱাচী শেষ হয়। এই দিনটোক 
সেয়ে ‘শুদ্ধি’, নামনি অসমত ‘শুধি’ বোলা হয়। 





অম্বুৱাচীৰ সময়ত কামাখ্যাত এখন ডাঙৰ মেলা বহে। তালৈ সমগ্র 
ভাৰতৰ পৰা দৰ্শনাৰ্থী আহে। 


অম্বুৱাচী আৰম্ভ হোৱাৰ দহ দিন আগৰ পৰা সাতদিন ধৰি অৰ্থাৎ জেঠ 
মাহৰ শেষৰ চাৰিদিন আৰু আহাৰ মাহৰ প্ৰথম তিনিদিন এই সাত দিনক নামনিত 
‘সাঠ’ বোলা হয়। এই কেইদিনত সাধাৰণতে নেৰানেপেৰা আৰু ধাৰাষাৰ বৰষুণ হয়। 
উজনি অসমত অম্বুৱাচীৰ সময় চোৱাক ‘সাঠ লগা’ বোলা হয়। 
অম্বুৱাচী এটা তৎসম অৰ্থাৎ সংস্কৃত শব্দ। FSR’ আৰু “AB? এই দুটা 
শব্দৰ সমাহাৰ। সংস্কৃতত ‘OR’ I অৰ্থ ‘পানী’ আৰু ‘ৱাচী’ৰ অৰ্থ ‘প্ৰকাশ পোৱা’ 
বা ‘প্ৰস্ফুটিত হোৱা’ | 
সমাৰ্থক শব্দ 
আমতী 


উৎসৱ 249 


ওঁপভাষিক ৰূপ 
কৰা দেখা যায়। 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* UR লগত পোনপটীয়াকৈ সম্পৰ্ক থকা জতুৱা ঠাঁচ বা 
খণ্ডবাক্য পোৱা নাযায়। কিন্তু ইয়াৰ অংগস্বৰূপ ‘সাঠ’ক লৈ জতুৱা 
* সাঠ লগা অসময়ত নেৰানেপেৰা বৰষুণ হোৱা) 
উদাহৰণ: এইকেইদিন ইমান লেতেৰা হৈছে, যেন সাঠহে লাগিছে। 
সাংস্কৃতিক দিশ 
BRAG লগত কিছুমান আচাৰ বা নিয়ম-নীতি জড়িত হৈ আছে। 


UPA সময়ত গোঁসাই ঘৰত চাকি দিয়া নহয়। মন্দিৰসমূহত 
পূজা-অৰ্চনা কৰা নহয়। 








সধবা তিৰোতাসকলে অস্বুৱাচীত WS বা A পালন কৰে। জেঠ 
আহাৰৰ সংক্ৰান্তিৰ দিনা পুৱা ‘সাঠৰ আসন’ পতা হয় আৰু তাত বিশেষ ধৰণেৰে 
পূজা সেৱা কৰা হয়। আহাৰৰ তিনি তাৰিখে ‘বৰাত’ পূজা হয়। এই বৰাত বা TS 
পূজাৰ লগত সাবিত্ৰী সত্যবানৰ কাহিনীৰ সম্পৰ্ক আছে। 

সধবা তিৰোতাই এই সময়চোৱাত নদী, পুখুৰী বা জলাশয়ৰ পৰা 
বোকা-মাটি সংগ্ৰহ কৰে। এই মাটি মাটিৰ চৰুত থৈ তাত শস্যৰ বীজ সিচা হয়। 
উৎসৱৰ অন্তত গজি উঠা শস্য চৰুৰে সৈতে পানীত পেলাই দিয়া হয়। 

এই দিন কেইটাত বিধবাসকলে উপবাসে থাকি TO পালন কৰে। IST 
পালন কৰাসকলে ASIN? অৰ্থাৎ ৰন্ধা আহাৰ গ্ৰহণ নকৰে, মাত্ৰ ফলাহাৰহে কৰে। 
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অস্বুৱাচীৰ পূৰ্বেই আম-কঠাল আদি ফলমূল সংগ্ৰহ কৰি পৃথিৱীৰ স্পৰ্শ নোপোৱাকৈ 
চাঙৰ ওপৰত তুলি থোৱা হয়। কোনো কোনো বিধবাই এইকেইদিন নদীৰ পৰা পানীও 
নোতোলে। পানী আগতীয়াকৈ পাত্ৰত ভৰাই চাঙত তুলি হয়। মুঠৰ ওপৰত, 
এইকেইদিনত তেওঁলোকে মাটি স্পৰ্শ কৰি থকা কোনো বস্তু ভক্ষণ নকৰে। 


হয়। 
লোকবিশ্বাস 

অস্কুৱাচীত পৃথিৱী ধাতুমতী হয় বুলি বিশ্বাস। aQasl হোৱাৰ পিছত 
তিৰোতা যেনেকৈ গৰ্ভধাৰণৰ বাবে উপযোগী হৈ পৰে, ঠিক তেনেকৈ অস্বুৱাচীৰ 
পিছত পৃথিৱীও শস্যধাৰণৰ বাবে উপযোগী হৈ পৰে। এইখিনি সময়তে শালিধানৰ 
বাবে কঠীয়া পৰা মাটি চহোৱা আৰম্ভ হয়। 

অস্কুৱাচীৰ সময়ত কামাখ্যা দেবীৰ অংগবস্ত্ৰ তেজেৰে ৰঙা হৈ যায় বুলি 
সৰ্বসাধাৰণৰ বিশ্বাস। এই কাপোৰৰ চিৰা টুকুৰা পাবলৈ ভক্তসকলে হেতা ওপৰা 
লগায়। 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


অস্বুৱাচীৰ লগত জড়িত এটা লোককথা আছে। এই লোককথা অনুসৰি 
মহাদেব শিৱই সতীৰ মৃতদেহ কান্ধত লৈ ত্ৰিলোক ভ্ৰমি থাকৌতে সতীৰ দেহৰ অংগ 
বিভিন্ন স্থানত খহি পৰিছিল। বিশ্বাস আছে যে -- সতীৰ যোনী অংশ নীলাচল 
পাহাৰত পৰিছিল। তাকে কেন্দ্ৰ কৰি কামাখ্যা মন্দিৰ গঢ়ি উঠিছে। সেয়ে কামাখ্যাৰ 
পীঠক ‘যোনী-পীঠ' বোলা হয়। 


এই সূত্ৰেই কামাখ্যাৰ পীঠৰ লগত TYAS সম্পৰ্ক আছে। 





অশোকাষ্টমী 


চ’ত মাহৰ শুক্লা অষ্টমী তিথিক অশোকাষ্টসমী ৰূপে জনা যায়৷ হিন্দু 
ধৰ্মাৱলম্বী লোকসকলৰ বাবে ই এটা পূণ্য তিথি। এই দিনটোত ৰাইজে সমদল 
উলিয়াই হাজোৰ হয়গ্ৰীৱ মাধৱ, কেদাৰ, কামেশ্বৰ আদি মন্দিৰৰ চলন্ত fay প্ৰায় 
সাতমাইল দূৰৰ শুৱালকুছিলৈ স্নান কৰাবলৈ লৈ যায়। হিন্দুধৰ্মীয় দেৱদেৱীকলৈ কৰা 
এই শোভাযাত্ৰাৰ এটা বিশেষভাৱে উল্লেখযোগ্য দিশ হৈছে এয়ে যে ইয়াত মুছলমান 
ধৰ্মাৱলম্বী লোকেও অংশ গ্ৰহণ কৰে। 

প্ৰায় আঠশ বছৰীয়া পুৰণি বসতিৰ হাজোৰ মুছলমান সকলৰ উক্ত 
অঞ্চলৰ জনগাঠনিত বিশেষ গুৰুত্ব আছে। হিন্দু মুছলমানৰ এঁক্য আৰু সম্প্ৰীতিৰ 
ই এক বিৰল উদাহৰণ । হয়গ্ৰীৱ মাধৱ দেৱালয়ৰ নামনিৰ পৰা আৰম্ভ হোৱা এই 
শোভাযাত্ৰাত হাতত ছত্ৰ আৰু দণ্ডলৈ শইকীয়াপাৰা নামে হাজোৰ গাওঁখনৰ 
মুছলমান ধৰ্মাৱলম্বী লোকসকলে যোগদান দিয়াটো এটা পুৰণিকলীয়া পৰম্পৰা। এই 
মুছলমান লোকসকলৰ দায়িত্ব হ’ল শোভাযাত্ৰাটো নিৰাপদে আৰু কোনো বাধা 
নোপোৱাকৈ গন্তব্যস্থললৈ লৈ যোৱা আৰু ওভোটাই অনা। 

অশোকাষ্টমী উপলক্ষে শুৱালকুছি আৰু উত্তৰ গুৱাহাটীত অপ্বক্লান্তত 
দুখন মেলা বহে। শুৱালকুছিৰ মেলাখনত স্থানীয়ভাবে উত্পাদিত প্ৰায় সকলো 
কৃষিজ, শিল্পজ সামগ্ৰীৰ ক্ৰয় বিক্ৰয় হয়। এই মেলাত স্থানীয়ভাবে কুমাৰসকলে সজা 
মাটিৰ পাত্ৰ আৰু বিভিন্ন পুতলাও বিক্ৰি হয়। মুঠৰ ওপৰত দৈনন্দিন ব্যবহাৰৰ প্ৰায় 
সকলো বস্তুৱেই মেলাত কিনা বেচা হয়। আনহাতে অঞ্বক্লান্তৰ মেলাখনৰ প্ৰধান 
উপজীব্য অস্থি বিসৰ্জন। ্‌ 

অশোকাষ্টমী এটা তৎসম অৰ্থাৎ সংস্কৃত মূলীয় শব্দ৷ ই এটা সন্ধি সিদ্ধ 
শব্দ; অশোক শব্দৰ লগত GBM শব্দ লগ লাগি অশোকাষ্টসী CRC | 


লোকবিশ্বাস 
অশোকাষ্টমীৰ দিনা ব্ৰহ্মপুত্ৰ নদীৰে গংগাৰ পানী উজাই আহে বুলি বিশ্বাস 
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কৰা হয়। উজ্তদিনা ব্ৰহ্মপুত্ৰত AA কৰিলে গংগাত স্নান কৰাৰ সমান পূণ্য লাভ হয় 
বুলি থকা লোকবিশ্বাসৰ আধাৰত স্নানৰ বিভিন্ন বিধি নিৰূপণ কৰা হৈছে। 

হিন্দুসকলে মৃতকৰ অস্থি সংগ্ৰহ কৰি ৰাখি কাশী, প্ৰয়াগ, বাৰাণসী আদি 
পৃণ্যধামৰ কাষেৰে বৈ যোৱা গংগাত বিসৰ্জন দিয়াৰ প্ৰথা আছে। যিহেতু 
অশোকাষ্টমীৰ সময়ত গংগা উজাই আহি ব্ৰহ্মপুত্ৰত মিলিত হয়, অশোকাষ্টমীৰ দিনা 
ব্ৰহ্মপুত্ৰত অস্থি বিসৰ্ডান দিলে গংগাত অস্থি বিসৰ্জনৰ দৰেই পুণ্য লাভ হয় বুলি 
অসমৰ জনসাধাৰণে বিশ্বাস কৰে। গতিকে বেছিভাগ মানুহেই উপৰিপুৰুষৰ অস্থি 
বিসৰ্জন দিবৰ বাবে অশোকাষ্টমীৰ দিনটোকে ধাৰ্য্য কৰে। 
আলি-আই-লৃগাং 

আলি-আই-লৃগাং হ’ল মিচিংসকলে পালন কৰা এক কৃষিভিত্তিক 
উৎতসৱ। প্ৰতিবছৰে ফাগুন মাহৰ প্ৰথম বুধবাৰে আলি-আই-লৃগাং উৎসৱ পালন 
কৰা হয়। আলি মানে খেতি, আই মানে বীজ বা শস্যৰ গুটি আৰু লৃগাং মানে 
আৰম্ভনি, সিচিবলৈ আৰম্ভ কৰা। অৰ্থাৎ আলি-আই-লৃগাং হ’ল শস্য সিচাৰ প্ৰথম 
দিন। 





আলি-আই-লৃগাঙৰ দিনা মিচিং গাওঁবোৰত ৰাজহুৱা বা ব্যক্তিগতভাৱে 
পথাৰত আহুধানৰ বীজ সিচাৰ কাম আৰম্ভ কৰে। গাওঁবোৰত সামুহিকভাৱে পাঁচদিন 
ধৰি এই উৎসৱ পালন কৰা হয়। আলি-আই-লৃগাঙৰ নৃত্যক মিচিংসকলে 
গুমৰাগ-পাকচ্‌ চঃ নাম বুলি কয়। এই নাচত সৰু-বৰ, ধনী-দুখীয়াৰ প্ৰভেদ নাথাকে। 
সকলোৱে একেলগে MOST গাই নৃত্য কৰে। ঢোল, পেপা, বৰকাঁহ, গগনা আদি 
নানা ধৰণৰ পৰম্পৰাগত বাদ্যযন্ত্ৰ বজোৱা হয়! 

‘-লেনাং-বাৰবাং’ নামৰ এবিধ বিশেষ বাদ্যযন্ত্ৰ কেৱল 
আলি-আই-লৃগাঙতহে বজোৱা হয়। 


সাংস্কৃতিক দিশ 

আলি-আই-লৃগাঙৰ দিনা ৰাতিপুৱাতে ঘৰৰ গৃহিনীয়ে কোৰেৰে পথাৰৰ 
এচুকৰ মাটি চহাই ধান, কচুকে আদি কৰি নানাধৰণৰ শস্যৰ বীজ ছটিয়ায়। কোনো 
কোনো ঠাইত চাহ কৰা মাটিত কণী এটা দিয়া দেখা যায়। বীজ ছটিওৱাৰ পাছত ইষ্ট 
দেৱতাৰ প্ৰতি আপং (মিচিং সকলৰ পৰম্পৰাগত পানীয়) তৰ্পণ কৰে। দুপৰীয়া 
সময়ৰ আগেয়ে প্ৰস্তুত কৰা আন এডোখৰ ঠাইত ঘৰত কৰা পিঠা পনা আদি উচৰ্গা 
কৰি উপৰিপুৰুষৰ পৰা আশীৰ্বাদ কামনা কৰে। 











প্ৰিয়জনৰ লগত মিলনৰ বাবে ব্যগ্ৰ হৈ থকা মিচিং গাভৰুৱে নানা ধৰণৰ 
সাজপাৰেৰে সজ্জিত হৈ গুমৰাগ নৃত্যত ভাগ লয়। মিচিং ডেকা গাভৰুসকলে 
সেইদিনা ৰিঃ বি গাচেং, গাপা গাঃ ৰেং, মান্ব, মিবু গালোক পৰিধান কৰে। 








উৎসৱৰ দিনা দুপৰীয়া সময়ৰ পৰা আহাৰ খোৱা হয়। মুখিয়ালৰ ঘৰত 
লেনাং বাৰবাং বজাৰ লগে লগে খোৱা লোৱা আৰম্ভ হয়। ওঁ পাতৰ টোপোলাত 
বৰাচাউলৰ ভাতৰ লগতে প’ৰ আপং, শুকানমাছ, তাকে লৈেআদা)ই হ’ল 
আলি-আই-লৃগাঙৰ বিশেষ খাদ্য। ওঁ পাতেৰে টোপোলা বান্ধি তৈয়াৰ কৰা ভাতক 
পুৰাঙ বোলে। 











আলি-আই-লৃগাঙত গুমৰাগ নাচ নানাচিলে আৰু বৰকাঁহ নবজালে 
পথাৰত সিচা বীজবোৰ অংকুৰিত নহয় বা বৰষুণ নহয় বুলি বিশ্বাস। 





ফাগুণৰ প্ৰথম বুধবাৰটোক মিচিংসকলে লক্ষ্মীৰ দিন ৰূপে গণ্য কৰে। 
আপং, মাছ-মাংস আদি খাদ্য দ্রব্য যোগাৰ কৰি ইষ্ট দেৱতা অৰ্থাৎ দঃঞ পঃল 
CROWS পূজা কৰিলে আগন্তুক বছৰটোত শস্যৰ উৎপাদন বৃদ্ধি পায় বুলি 
বিশ্বাস আছে। 








254 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 





5H মুছলমানসকলৰ প্ৰধান ধৰ্মীয় উৎসৱ। সদ শব্দৰ অৰ্থ হ’ল শুচি। 


ইছলামধৰ্মী লোকসকলে বছৰত দুই ধৰণে স্ৰীদ পালন কৰে -- সদুল-ফিটৰ 
আৰু স্টদুল-আজহা। 

(ক) স্ঁদুল-ফিটৰ : এই সদ ইছলামধৰ্মী সকলৰ প্ৰথম মাহ ৰমজান শেষ 
হোৱাৰ পিছদিনা এদিনীয়া কাৰ্য্যসূচীৰে পালন কৰে। এই সীদৰ লগত ৰোজাৰ এৰাব 
নোৱাৰা সম্পৰ্ক আছে। ৰোজা শব্দৰ অৰ্থ হৈছে -- উপবাস, ৰিপুদমন বা আল্লাহৰ 
PIT বোধ্যবাধকতা, PST) | 

ৰমজান মাহটো ইছলামধৰ্মীসকলে GT Tex! এই ৰোজা ইছলাম 
ধৰ্মৰ ১৩০ ফৰজৰ ভিতৰত অন্যতম। ৰোজাৰ দ্বাৰা মানুহৰ মন পবিত্ৰ হয় আৰু 
এই ৰোজা গোটেই মাহ জুৰি চলে। যদি কোনো ব্যক্তিয়ে ৰোজা মাহৰ মাজতে এদিন 
ৰোজা নাৰাখে তেন্তে মাহৰ বাকীদিনৰ ৰোজাৰ ফল লাভ নহয় আৰু তেওঁ আল্লাৰ 
ওচৰত গুণাহগাৰ (অপৰাধী) হয়। মাত্ৰ মহিলাসকলৰ বাবে সাত দিনৰ মাফ আছে। 
APU হোৱা অৱস্থাত তেওঁলোকে ৰোজা পালন কৰিব নোৱাৰে। এই ৰোজা 
সূৰ্যোদয়ৰ পৰা সূৰ্য্যাস্তলৈকে চলে। সূৰ্য্য অস্ত যোৱাৰ পাছত তেওঁলোকে খাদ্য, 
পানীয় গ্ৰহণ কৰিব পাৰে। এইদৰে সমগ্ৰ ৰমজান মাহ জুৰি তেওঁলোকে ৰোজা পালন 
কৰে। 

















ৰমজান মাহৰ পিছত যিদিনা প্ৰথম বাৰ চন্দ্ৰ দেখা যায় সেইদিনাৰ = 
পিছদিনাখনেই সদুল-ফিটৰ পালন কৰা হয়। Sea দিনা পুৱা নামাজ পঢ়া হয়। এই 
নামাজ পঢ়িবলৈ যোৱাৰ আগত মুছলমানসকলে কৰিবলগীয়া পাঁচটা কৰ্তব্য হ’ল 
এনেধৰণৰ - 

(ক) দাত পৰিষ্কাৰ কৰা/সমান কৰি পৰিষ্কাৰ পৰিচ্ছন্ন হোৱা। 


(2) সুগন্ধি আঁতৰ) ব্যৱহাৰ কৰা। 








গে) নতুন পৰিষ্কাৰ কাপোৰ পিন্ধা। 
(ঘ) মিঠা আহাৰ গ্ৰহণ কৰা; এই ক্ষেত্ৰত খেজুৰক উত্তম বুলি গণ্য কৰা 
হয়। 


(6) ৰোজাৰ ফিটৰা আদায় দিয়া। 


ফিটৰা হ’ল একপ্ৰকাৰৰ দান। ৰমজান মাহত প্ৰতিজন লোকে ১৬৩৩ 
গ্ৰাম ঘেহু বা তাৰ বৰ্ত্তমান মূল্য মাদ্ৰাচা বা দৰিদ্ৰ লোকক দান দিব লাগে। ইয়াৰ 
উপৰিও ধনীসকলে জমা ধনৰ শতকৰা 2'/, টকাকৈ দুখীয়া লোকক দান দিয়াটো 
বাধ্যতামূলক। একেদৰে সম্পত্তিৰো "/%, ভাগ জাকাট দান) দিয়াটো নিয়ম। 

যি ব্যক্তিয়ে নিজে উপাৰ্জ্জন কৰিবলৈ সক্ষম নহয় তেওঁহে ফিটৰা বা 
জাকাট খাব পাৰে আৰু ফিটৰা আৰু জাকাট খাওঁতাজনেও অন্য নিঃকিন ব্যক্তিক 
জাকাট আৰু ফিটৰা আদায় দিব লাগে। এই জাকাট আৰু ফিটৰা দিয়া প্ৰথাৰ 
উদ্দেশ্য হ’ল -- See দিনা যাতে ধনী-দুখীয়া সকলো লোকে হাঁহি-ফুৰ্ত্তিৰে পেট ভৰাই 
খাবলৈ পায় তাৰ ব্যৱস্থা কৰা। 

Smet দিনা নামাজ সদ গাহত পঢ়া হয়। সেইদিনা কোৰাণৰ পৰা ওৱাজিব 
নামাজ পঢ়া হয়। এই নামাজ ইমাম ইছলামীয় পণ্ডিত) চাহাবে পঢ়ায়। এই নামাজত 
স্রৰীসকলে ভাগ লব নোৱাৰে আৰু ঘৰতো পঢ়িব নোৱাৰে। সকলোৱে একেলগে 
নামাজ পঢ়াৰ পিছত ইজনে সিজনৰ লগত মুচাফাহা (আলিংগন) কৰি ভাতৃত্বৰ 
এনাজৰীৰে বান্ধ খায় আৰু ইজনে সিজনৰ ঘৰলৈ গৈ সুস্বাদু খাদ্য গ্ৰহণ কৰে। 
সমাৰ্থক শব্দ 

ৰমজান FG 
সাংস্কৃতিক দিশ 


ৰোজা ৰখা অৱস্থাত প্ৰতিজন মুছলমানৰ বাবে স্ত্ৰী-সহবাস নিষিদ্ধ। সূৰ্য্য 
অস্ত যোৱাৰ পাছত ৰোজা ভাঙিলেহে শ্লী সহবাস কৰিব পাৰে। 
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ইছলাম ধৰ্মৰ নিয়মমতে ১২ বছৰ বয়সত এজন ল’ৰা সবালক হোৱা বুলি 
ধৰা হয়। গতিকে এই বয়সৰ পৰাই ৰোজা ৰখা বা নামাজ পঢ়া নিয়ম। 

ৰমজান মাহত বিবাহ কাৰ্য্য নিষিদ্ধ । 
লোকবিশ্বাস 

যদি কোনো লোকে ৰোজাৰ ফিটৰা আদায় নিদিয়ে তেন্তে ৰোজাৰ পৰা 
কোনো ফল লাভ নহয় বুলি বিশ্বাস আছে। 

জাকাট আদায় নিদিলে সমস্ত ধন-সম্পত্তি অপবিত্ৰ হৈ যায় বুলি বিশ্বাস 
কৰা হয়। 

ৰমজান মাহৰ ২৭ দিনৰ ৰাতিটোক ‘ছৰেকদৰ’ (ভাগ্যৰ ৰাতি) বুলি কোৱা 
হয়। বিশ্বাস কৰা হয় যে এই ৰাতিটোতে মানুহৰ ভাগ্য লিখা হয়। 





ৰমজান মাহত কোনো ব্যক্তিৰ মৃত্যু হলে আত্মাৰ মুক্তি লাভ হয় বুলি 
বিশ্বাস কৰা হয়। 

ৰমজান মাহত দিয়া দানৰ মূল্য আন মাহত দিয়া দানতকৈ দহ গুণ অধিক 
বেছি বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। ্‌ 

ৰোজা ৰখা সময়চোৱাত দ্বন্দ্ব কাজিয়া কৰিলে, মিছা কথা কলে বা আনৰ 
প্ৰতি বেয়া মনোভাব পোষণ কৰিলে ৰোজাৰ সম্পূৰ্ণ ফল লাভ নহয়। 

খে) STG : ৰমজান সদৰ পৰা প্ৰায় আঢ়ৈমাহ পিছত বা 
জিল্‌হজ্জ মাহৰ ১০ দিনৰ দিনা এই সদ উদযাপন কৰা হয়। এই HHT লগত এটা 
কাহিনী জড়িত হৈ আছে। এই কাহিনীমতে আল্লাই সপোনত দেখা দি ইৱাহিম খলিল 
নামৰ এজন মুছলমানৰ পৰা কুৰবানি (ত্যাগ) বিচাৰিলে। তেওঁ আল্লাক উদ্দেশ্যি 
কেইবাটাও কুৰবানি কৰাৰ পাছতো আল্লা সন্তুষ্ট নহৈ ইৱাহিমৰ সবাতোকৈ মৰমৰ 
বস্তুটোৰ কুৰবানি বিচাৰিলে। তেতিয়া আল্লাৰ নিৰ্দেশ ক্ৰমে সবাতোকৈ মৰমৰ বস্তু পুত্ৰ 
ইচমাইলক পাহাৰৰ ওপৰলৈ লৈ গ’ল। ইচমাইলক কুৰবানি কৰিবলৈ লৈ তেওঁ 
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আৰু ওচৰতে ডুম্বা এটা হালাল হৈ পৰি আছে। এই হালাল হ’ল ইছলাম ধৰ্মানুসাৰে 
পশু-পক্ষীৰ PIC কৰা। 

এই কাহিনীৰ লগত সংগতি ৰাখি ইছলামধৰ্মী লোকসকলে আল্লাক 
উদ্দেশ্যি কিছুমান জন্তু কুৰবানি BI | কুৰবানি কৰিব খোজা জন্তুটোৰ ন্যুনতম বয়স 
ধাৰ্য্য কৰা হৈছে এনে ধৰণেৰে -- ছাগলীৰ ১ বছৰ, গৰু, উট, ডুম্বা আদিৰ ২ বছৰ। 
কুৰবানি কৰা৷ জন্তুবোৰ অংগক্ষত নোহোৱা, স্বাস্থুৱান হ’ব লাগে। ন্যুনতম এজনৰ 
পৰা অতি বেছি সাতজন অংশীদাৰ হৈ কুৰবানি কৰিব পাৰে। এই কুৰবানি 
স্দগাহতো কৰিব পাৰে বা ঘৰতো কৰিব পাৰে। ই সুবিধাৰ ওপৰত নিৰ্ভৰ কৰে। 
যিজন ব্যক্তিয়ে কুৰবানিৰ জন্তু আগবঢ়ায়; তেওঁ নিজে কুৰবানি কৰাটো উত্তম। 
নহলে ইমামে এই কাম সম্পন্ন কৰে। মৃত ব্যক্তিৰ নামতো কুৰবানি কৰিব পাৰি। 

কুৰবানিৰ মাংস তিনিভাগ কৰা হয়। এই ভাগ যতদূৰ সম্ভৱ সমান হোৱা 
বাঞ্ছনীয়। ইয়াৰ প্ৰথম ভাগটো গৃহস্থৰ বাবে, দ্বিতীয় ভাগটো ৰাইজৰ বাবে আৰু 
তৃতীয় ভাগটো দুখীয়া, নিঃকিনৰ বাবে দিয়া হয়। 

এই HAS সকলোৱে লগ হৈ নামাজ ATH | এই 5% তিনি দিন ধৰি চলে। 
কুৰবানি এই তিনিদিনৰ ভিতৰত যিকোনো এদিন কৰিলেই হয়। 
সমাৰ্থক শব্দ 

SHEAR, কুৰবানি 5H 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

বকৰিদ 
সাংস্কৃতিক দিশ 


এই FS লগত মুছলমানসকলৰ হজ যাত্ৰাৰ সম্পৰ্ক আছে। এই হজ 
হ’ল মুছলমানসকলৰ TSN গমন। হজ কৰিবলৈ যোৱা লোকসকলে মন্কাত ৯ 
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তাৰিখে নামাজ পঢ়াৰ বিপৰীতে অসমত দহ তাৰিখেহে নামাজ পঢ়ে। 

FHS কুৰবানি কৰা জন্তুৰ চামৰাৰ মূল্য গৃহস্থই ভোগ কৰা উচিত নহয়। 
এই ধন নিঃকিন বা মাদ্ৰাচালৈ আগবঢ়োৱা হয়। 

ধনীসকলৰ ক্ষেত্ৰত কুৰবানি প্ৰায় বাধ্যতামূলক; কিন্তু দুখীয়াৰ ক্ষেত্ৰত ই 
বাধ্যতামূলক নহয়। 

এই সঁদৰ নামাজলৈ যাওঁতেও পূৰ্ব-উল্লিখিত পাঁচটা নিয়মৰ চাৰিটা পালন 
কৰিব লাগে; এইক্ষেত্ৰত মাত্ৰ ফিটৰা আদায় দিব নালাগে। 
লোকবিশ্বাস 

কুৰবানিৰ বাবে ডুম্বা উত্তম বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। তাৰ পাছত ক্ৰমে উট, 
গৰু আৰু ছাগলীৰ স্থান। 

কুৰবানি কৰা জন্তুৰ মঙহ খোৱাটো অতি পূণ্য কাম বুলি বিবেচনা কৰা 





স্টদৰ তিনি দিনত বেলেগ জন্তু বা পক্ষী আন কাৰ্য্যৰ বাবে হালাল কৰিলেও 
ই কুৰবানিত পৰিণত হয়। কিন্তু ই কুৰবানিৰ নিয়ম নহয়। গতিকে এই কেইদিনত 
কোনো পশু-পক্ষী হালাল কৰা নহয়। 

কুৰবানি কৰা জন্তুৰ কিছু মঙহ ৰাখি মহৰমৰ তিথিৰ দিনা ব্যৱহাৰ কৰিলে 
পৃণ্য লাভ হয় বুলি বিশ্বাস। 
ওজাপালি 

ওজাপালি অসমৰ এক অৰ্ধনাটকীয় পৰিবেশ্য কলা। সৰ্বভাৰতীয় 
কথকতা পৰম্পৰাৰ প্ৰত্যক্ষ ধাৰক আৰু বাহক ওজাপালি প্ৰাচীন কালৰে পৰা 
অসমত এক জনপ্ৰিয় কলা হিচাপে প্ৰচলিত। ওড্র-মাগধী শৈলীৰ চৰিত্ৰৰ লগত 
ভালেখিনি খাপখোৱা ওজাপালি অনুষ্ঠান ভাৰতীয় A সংগীত পৰম্পৰাৰ 
সংযোজন বিযোজনৰ ফলশ্ৰুতিয়েই বুলিব পাৰি। 





তদুপৰি অসমৰ ওজাপালিক গ্ৰীক কোৰাছৰ লগত তুলনা কৰিব পাৰি। 
গ্ৰীচদেশত কোৰাছ গানবিলাক ৰংগমঞ্চৰ আগত এডোখৰ বিশেষ ঠাইত গোৱা 
হৈছিল। ইয়াৰ নাম CCPH | কোৰাছৰ দলৰ দৰে অসমৰ ওজাপালিও এটা নৃত্য 
গীতৰ দল। কোৰাছৰ গানবোৰ আছিল নানা ভাব আৰু নানা ৰসেৰে সংপৃক্ত আৰু 
গানবোৰৰ মাজেদি অকল গ্ৰীক নাটকৰ কাহিনীৰ ব্যাখ্যাই নাছিল; নাটকৰ 
ঘটনাক্ৰমৰ ওপৰত মন্তব্য দিয়া, নায়কৰ ভাগ্য বিপৰ্য্যয়ত সহানুভূতি জ্ঞাপন আৰু 
জীৱনৰ গুৰুত্বপূৰ্ণ সমস্যাবিলাকৰ কবিত্বপূৰ্ণ বিশ্লেষণেও সংগীতৰ সুৰেৰ মাধ্যমত 
অভিব্যক্তি লাভ কৰিছিল। 


তদনুৰূপে পাঁচজন বা সামান্য বেছি লোকেৰে গঠিত অসমৰ ওজাপালিৰ 
দলেও সাধাৰণতে পৌৰাণিক বা মহাকাব্যিক কাহিনী পৰিবেশন কৰে। কাহিনীৰ বৰ্ণনা 
কৰোঁতে ওজাই সেমুহটোৰ মুখ্য নেতাজন) হাত, চকুৰ অঙ্গীভঙ্গীৰ সহায়ত নাটকীয় 
পৰিবেশ সৃষ্টি কৰে। উদাহৰণস্বৰূপে, সুকনানী ওজাৰ ক্ষেত্ৰত মনসা কাব্য পৰিবেশন 
কৰি যাওঁতে লখিন্দৰৰ HB দংশন কৰা ঘটনাৰ বৰ্ণনাৰ লগে লগে এজন পালি 
(ওজাৰ সাধাৰণ সহযোগী) লখিন্দৰৰ ভাৱত মাটিত বাগৰি পৰে। ইয়াক ‘দক পৰা’ 
বোলে। পুনৰ কাহিনী ভাগত লখিন্দৰে প্ৰাণপোৱাৰ পিছত সেই ‘দক পৰা’ পালিজন 
উঠি বহে; ইয়াকে ‘দক উঠা’ বোলে। 

ওজাৰ প্ৰধান সহযোগীজনক দাইনাপালি বোলা হয়। ওজাই নৃত্য গীতৰ 
মাজেদি কাৰুণ্য, বীৰত্ব, প্ৰেম আদি ভাববোৰ কাহিনীৰ লগে লগে বৰ্ণনা কৰে। 
দাইনাপালিয়ে মাজে মাজে প্ৰশ্ন তুলি বা মন্তব্য কৰি ওজাক বিষয়বস্তু বহলাই 
উত্থাপিত কৰাৰ কাৰণে প্ৰেৰিত কৰে আৰু সাধাৰণ সহযোগী বা পালিবিলাকে ওজাই 
লগাই দিয়া দিহাবোৰ পুনঃ পুনঃ আবৃত্তি কৰে। বাদ্যযন্ত্ৰৰ ভিতৰত থাকে একোজোৰা 
থুটিতাল। 

ওজাপালি সাধাৰণতে দুই ধৰণৰ: শুকনানী বা শুকনানি ওজাপালি আৰু 
বিয়াহৰ ওজাপালি ৷ শুকবি নাৰায়ণদেৱে ৰচনা কৰা গীত গোৱা ওজাপালীক শুকনামী 
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আৰু ব্যাসদেৱে ৰচনা কৰা পদ গোৱা ওজাপালিক বিয়াহৰ ওজাপালি বোলা হয়। 


ওজাপালিয়ে পৰিধান কৰা সাজপাৰো বিশেষ ধৰণৰ। শুকনানি 
ওজাপালি অনুষ্ঠানৰ ওজাই নিম্নাংশত ধুতি, গাত দীঘল চোলা পিন্ধে আৰু এই 
চোলাৰ নিম্নদংশ ঘুৰণীয়াকৈ আঠুলৈ ওলমি থাকে, যাক জামা বুলি কয়। ওজাই 
মুৰত পাগুৰি পিন্ধে। পাগুৰিৰ পিছফালৰ জোঙা অংশত পাজিয়া লগোৱা থাকে। 
তেওঁ ককালত টঙালি বান্ধে আৰু কান্ধত দুয়োকাষে দীঘলীয়াকৈ ওলমি থকা ৰঙীন 
ফুলাম ABA বা চাদৰ পৰিধান কৰে। চাদৰৰ গাত পদুম ফুলৰ চানেকি থাকে আৰু 
চাদৰৰ দুয়োমূৰে দহি বটা থাকে। কপালত বগা ফৌট পৰিধান কৰে। 














পালি সকলে ধূতি, গাত টোকা চাপকণ পিন্ধি মূৰত পাগুৰি মাৰে আৰু 
কান্ধত ফুলাম গামোছা লয়। অৱশ্যে হাতৰ হীচতিখনো পালি সকলৰ এবিধ 
উল্লেখনীয় TH | ওজাই পৰিধান কৰাৰ দৰে পালিয়েও কপালত বগা তিলক পৰিধান 
কৰে। 








আনহাতে বিয়াহৰ ওজাপালিৰ ওজাই ভৰিত নেপুৰ বা নুপুৰ পৰিধান 
কৰাৰ বাহিৰে বাকী পোচাকৰ ক্ষেত্ৰত বিশেষ একো তাৰতম্য দেখা নাযায়। কেৱল 
এই ওজাপালিৰ পালিসকলে মুৰত পাগ পৰিধান নকৰে। 

ওজাপালি অনুষ্ঠানক বিষয়বস্তু, পঠন পদ্ধতি, বেশভূষা পদসঞ্চালন, 
অভিনয়, তাল, সুৰ, ৰাগ আদিৰ পৰা মূলতঃ দুটা ভাগত ভাগ কৰা হয়: 
মহাকাব্য SAT SS মহাকাব্য অনাশ্ৰয়ী | মহাকাব্য আশ্ৰয়ী ওজাপালিক আকৌ 
সাতোটা উপভাগত ভাগ কৰিব পাৰি। বিয়াহৰ অথবা সভাগোৱা ওজাপালি, 
ৰামায়ণ অথবা ৰামায়ণ ওজাপালি, ভাউৰা বা ভইৰা ওজাপালি, দৰ্গাবৰী 
ওজাপালি, সত্ৰীয়া ওজাপালি, পাঞ্চালী ওজাপালি আৰু দুলড়ী ওজাপালি। 


সেইদৰে মহাকাব্য অনাশ্ৰয়ী ওজাপালিক সুকনানি ওজাপালি, বিষহৰী 
গান, মাৰে গান, পদ্ম পুৰাণৰ গান, টুকুৰীয়া ওজাপালি আদিত ভাগ কৰা হয়। 


ওজাপালি অনুষ্ঠান পৰিবেশনৰ সময়ত ইয়াৰ সংগীতৰ বিভিন্ন উপাদানত 











পাঁচোটাকৈ আংগিক ব্যৱহাৰ হয় বাবে ইয়াক পঞ্চাংগ সংগীতো বোলে। ইয়াৰ 

উপাদান সমূহ হ’ল: 

ক) পঞ্চক্ৰম -- গুৰুবন্দনা, পাতনি গীত, বিষ্ণুপদ, সংগীতালাপ, War 

a) গীতৰ পঞ্চ উপাদান -- ৰাগ, মালিতা, দিহা, বালনা, পদ 

গ) নৃত্যৰ পঞ্চ উপাদান -- বুলন গেতি), চাৱনি, ওৰা PB), লয় (সুৰ তালৰ লয় 
ও দেহভংগী), মুদ্ৰা হেস্তভংগী) 

(ঘ) পাঁচ প্ৰকাৰৰ নাচন -- খুটি নাচন, মৈৰাছালি নাচন, ধুপুনি নাচন, উমা ঘূৰনি নাচন, 
পাৰ ঘূৰনি নাচন 

(৬) পাঁচ প্ৰকাৰৰ বুলন (গতি) -- অশ্ব বুলন, ভাটৌ বুলন, হংস বুলন, হস্তী বুলন, 
চলনী বুলন ৷ 

(চ) পাঁচ প্ৰকাৰৰ চাৱনি দৃষ্টি) -- শান্ত চাৱনি, কৰুণ চাৱনি, লাজুক চাৱনি, ON 

(ছ) পাঁচ প্ৰকাৰৰ তাল -- চাব তাল, চৌতাল, জিকৰি তাল, লেচেৰী তাল, থোকা 


তাল 


আপী ওজাপালি 


ই ওজাপালি অনুষ্ঠানৰে এটা পৰবৰ্ত্তী সংস্কৰণ। কামৰূপ আৰু দৰং 
জিলাত ছোৱালী বুজোৱা অৰ্থত art আৰু লিকিৰী পদ দুটি ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
গতিকে আপী ওজাপালি হ’ল কেৱল ছোৱালীয়ে পৰিবেশন কৰা ওজাপালি। 


পৰম্পৰাগত ব্যাস বা বিয়াহৰ ওজাপালিৰ আদৰ্শত প্ৰায় ছয় কুৰি বছৰৰ 
af SrA ওজাপালি বা লিকিৰী ওজাপালিৰ উদ্ভব হয়। গতিকে আপী 
ওজাপালিক ব্যাস ওজাপালিৰ এক বিশিষ্ট উত্তৰণৰূপে অভিহিত কৰিব পাৰি। 
আপী ওজাপালিৰ দলতো এজন ওজা, এজন দাইনাপালি আৰু কেইজনমান পালি 
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থাকে। আপী ওজাপালিত ৰামায়ণ, মহাভাৰত, পুৰাণ আদিৰ পৰা গীত পদ গায়। 
নৃত্য ভংগীতো পুৰুষৰ ওজাপালিৰ লগত ভেদ নাই। আপী ওজাপালিয়ে সাধাৰণতে 
ঠিয় দি আৰু কেতিয়াবা বহি গীত পদ পৰিবেশন কৰে। ইয়াৰ ওজা গৰাকীক ওজানী 
বোলা হয়। 


আপী ওজাই ভমকাফুলীয়া মেখেলা চাদৰ আৰু ফুলাম আগুৰাণ পৰিধান 
কৰে। হাতত খাৰু, কাণত ডুল আৰু ডিঙিত মণিমালা পিন্ধি মেলা চুলিৰে নাচি নাচি 
গীত পৰিবেশন কৰে। কেতিয়াবা ওজাই মুগাৰ মেখেলাচাদৰ পৰিধান কৰে আৰু 
ডিঙিত এখন ফুলাম গামোচা লয়। অৱশ্যে যদি দাইনাপালিজন পুৰুষ হয় তেওঁ 
চুৰিয়া-পাঞ্জাবিৰ লগত কান্ধত এখন গামোচা লয়। পালি সকলে একে ধৰণৰে কিন্তু 
কম ফুল থকা পোছাক আৰু অলংকাৰ পৰিধান কৰি কান্ধত গামোচা লয়। 


আপী ওজাই তাল নবজায়। দাইনাপালি আৰু পালি সকলে খুটি তাল 
বজায়। আপী ওজাপালিৰ দাইনাপালিয়েও বিভিন্ন অংগী-ভংগী বচন, ফকৰা -- 
যোজনা আদিৰ সহায়ত হাস্যৰস সৃষ্টি কৰি দৰ্শকক Sree খোৰাক যোগায়। 








আপী ওজাপালিৰ প্ৰধানকৈ ব্যাস-ওজাপালিৰ লগত মিল থকা দেখা 
যায়। বৰ্ত্তমান অবিভক্ত কামৰূপ জিলাত মনসা ওজাপালি বা সুকনানি ওজাপালি 
ৰূপৰ আদৰ্শত আপী ওজাপালিৰ প্ৰচলন হোৱা দেখা যায়। বৰ্ত্তমান আপী 
ওজাপালিৰ প্ৰচলন খুব কমি আহিছে যদিও কামৰূপৰ ব্যাসকুছি অঞ্চলৰ 
মহিলাসকলে আপী ওজাপালিৰ দৰে এটা পৰিবেশ্য কলাক এতিয়াও সযত্বে আৰু 
সুখ্যাতিৰে বৰ্তাই ৰাখিবলৈ সক্ষম হৈছে। 


খুলীয়া ভাউৰীয়া 


ই এক সম্পূৰ্ণ লোকনাটা্যধৰ্মী অনুষ্ঠান। খুলীয়া ভাউৰীয়া বহু পৰিমাণে 
ভৰতমুণি প্ৰণীত নাট্য শাস্ত্ৰৰ BY মাগধী নৃত্যশৈলীৰ প্ৰবৃত্তি আশ্রিত। গোটেই নিশা 
জুৰি চলা এই অনুষ্ঠানৰ লগত দৰঙৰ ওজাপালি, ঢুলীয়া আৰু পুতলা নাচৰ দৰে 
অৰ্ধনাটকীয় অনুষ্ঠান সমূহৰ সম্পৰ্কও মন কৰা যায়। 








দৰং তথা ইয়াৰ দাতি কাষৰীয়া কামৰূপৰ দুই এঠাইত প্ৰচলিত এই 
অনুষ্ঠান অঙ্কীয়া ভাওনাৰ দৰেই পৰিপূৰ্ণ নাট্যানুষ্ঠান। খোল বাদন এই লোক 
নাট্যানুষ্ঠানৰ এক অপৰিহাৰ্য্য অংগ। নৃত্য-ভংগীসহিতে ইয়াৰ চৰিত্ৰসমূহে মঞ্চত 
প্ৰবেশ আৰু প্ৰস্থান কৰে। চৰিত্ৰসমূহে গদ্যধৰ্মী সংলাপ ব্যৱহাৰ কৰে। লোকশিক্ষা 
বা নৈতিক শিক্ষা প্ৰদান এই অনুষ্ঠানৰ এক বিশেষ উদ্দেশ্য। 


খুলিয়া ভাউৰীয়াৰ মূলজনক Vor বুলি কোৱা হয়। ওজাই পদেৰে 
নাটকৰ কাহিনীভাগৰ আগ জাননী দিয়ে। এই চলন্ত বিৱৰণিৰ উপৰিও প্ৰয়োজন 
সাপেক্ষে কোনো চৰিত্ৰ অথবা বহুৱাৰ সৈতেও সংলাপত প্ৰবৃত্ত হোৱা দেখা যায়। 








নাটকৰ কাহিনী ৰামায়ণ, মহাভাৰতৰ পৰা বুটলি অনা হয় যদিও যুদ্ধ 
বিষয়ক, বিশেষকৈ বধকাব্যসমূহৰ আধাৰত ৰচিত কাহিনীক খুলীয়া ভাউৰীয়াই 
অগ্ৰাধিকাৰ দিয়ে। খুলীয়া ভাউৰীয়াত মুখাৰ ব্যৱহাৰ অন্যতম আকষণীয় বিষয়। 
স্থানীয় ৰং আৰু পোছাক পৰিচ্ছদেৰে সাজসজ্জা কৰে। খোলৰ মাত্ৰাধিক ব্যৱহাৰ 
আৰু ভাউৰীয়াৰ প্ৰাধান্যৰ বাবে এই লোকস-নাট্যানুষ্ঠানক খুলীয়া ভাউৰীয়া বোলা 
হয়। 





গৰখীয়া সেৱা 

গৰখীয়া ল’ৰাক ঘৰলৈ মাতি আনি বিশেষ ৰীতিৰে বিশেষ উদ্দেশ্যৰ 
কাৰণে কৰা সেৱা বা পূজাক গৰখীয়া সেৱা বা গৰখীয়া পূজা বোলে। চৰণীয়া 
পথাৰত গৰু চৰোৱা ল’ৰাই হৈছে গৰখীয়া। হিন্দুসকলৰ পূজ্য ভগৱান শ্ৰীকৃষ্ণও 
গৰখীয়া আছিল কাৰণে গৰখীয়াৰ ৰূপত ভগৱান শ্ৰীকৃষ্ণৰ কল্পনা কৰা হয়। 

কেইবাটাও কাৰণত এই গৰখীয়াৰূপী কৃষ্ণক সন্তুষ্ট কৰিবলৈ গৰখীয়া সেৱা 
বা পূজা পতা হয়। নিঃসন্তান দম্পত্তিয়ে সন্তান কামনা কৰি অথবা মাক বাপেকে 
শিশুৰ সময়ও মাত নুফুটিলে বা বয়স অনুপাতে শাৰীৰিক বিকাশ নহ’লে তাৰ 
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নিৰাময় কামনা কৰি গৰখীয়া সেৱা পাতে। ইয়াৰ উপৰি পৰিয়ালৰ কোনো লোক দীৰ্ঘ 
দিন ধৰি কোনো ৰোগত ভুগি থাকিলে তেওঁৰ আৰোগ্যৰ অৰ্থেও এই গৰখীয়া সেৱা 
অনুষ্ঠিত কৰা হয়। 

গৰখীয়া সেৱাৰ কাৰণে বাৰজন গৰখীয়া লাগে। অৱশ্যে বাৰজন গৰখীয়া 
গোটাব নোৱাৰিলে পাঁচজন গৰখীয়াৰেও এই সেৱা পতা হয়। যিঘৰ মানুহে গৰখীয়া 
সেৱা পাতিব সেই ঘৰৰ এগৰাকী সদস্যইহে গৰখীয়াসকলৰ সমস্ত সেৱা সৎকাৰ 
কৰে। তেওঁ অনুষ্ঠানটোৰ আগ দিনা ৰাতি উপবাসে থাকে। সেৱাৰ দিনা ৰাতিপুৱা 
ঘৰদুৱাৰ সাৰি মচি, কানি কাপোৰ তিয়াই শুচি কৰা হয়। ইতিমধ্যে কোনোবা এজনে 
গৈ আগতে নিমন্ত্ৰণ দি অহা গৰখীয়াসকলক আদৰি ঘৰলৈ বুলি লৈ আহে আৰু 
গৰখীয়াসকলক হাত ভৰি ধুৱাই (318 বিশেষে গাও ধুৱাই দিয়ে) চোতালৰ এঠাইত 
ঢাৰি পাতি লৈ তাত কাপোৰ পাৰি দি বহিবলৈ দিয়া হয়। তদুপৰি গৰখীয়াসকলক 
গামোছা, কাপোৰ আদিও দিয়া হয়। 

গৰখীয়াসকলক ইয়াৰ পিছত একোডালকৈ এচাৰি বা ল’ৰু দিয়াৰ নিয়ম। 
অৱশ্যে কোনো কোনো অঞ্চলত ল’ৰু দিয়াৰ পিছতেই একোখনকৈ সৰু কটাৰী 
আৰু একোটাকৈ yA দিয়ে। পিছত জা-জলপান খুওৱাৰ লগতে ভূৰি ভোজন 
কৰোৱা হয় বা ভাত খুওৱা হয় আৰু একেবাৰে শেষত অতিথিস্বৰূপ গৰখীয়াক 
দক্ষিণা দিয়া হয়। 





ওঁপভাষিক ৰূপ 

গৰখীয়া সবাহ, গৰখীয়া পূজা, গোপাল সেৱা, গোপাল পূজা, গইৰখা 
সেৱা [কামৰূপ দৰং আদি অঞ্চলত] 

ৰাখাল পূজা [গোৱালপাৰা অঞ্চলত] 

গ’খা পূজা বা গ’খা সেৱা [বজালী অঞ্চলত] 


লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 

অঞ্চল বিশেষে গৰখীয়াসকলৰ ভৰি ধুওৱা পানী এটা পাত্ৰত সংৰক্ষণ 
কৰি যিজনৰ উদ্দেশ্যে গৰখীয়া সেৱা পতা হয় তেওঁৰ আৰোগ্যৰ নিমিত্তে সেই পানীৰ 
সামান্য খাবলৈ দিয়াৰ নিয়ম। অৱশ্যে ঘৰৰ অন্যান্যসকলেও সেই পানী খাব লাগে 
বুলি জনবিশ্বাস প্ৰচলিত | 


গৰখীয়া সেৱা এক প্ৰকাৰৰ শনি পূজা বুলিও বহুতে কয়। শনিৰ 
কোপদৃষ্টিৰ পৰা ৰক্ষা পাবলৈ এই গৰখীয়াৰূপী কৃষ্ণৰ পূজা কৰা হয়। এই বিশ্বাসৰ 
আধাৰতে গৰখীয়া সবাহলৈ অহা গৰখীয়াক ক’লাসূতাৰে বোৱা ক’লা গামোছা 
একোখন উপহাৰ দিয়াৰ নিয়ম প্ৰচলিত। 


গৰখীয়া সেৱাত বহু ACHES গৰখীয়াসকলক সেৱা BAA কৰা হয় আৰু 
সততে চকু দিয়া হয় যাতে তেওঁলোক প্ৰফুল্ল মনে থাকে। কিয়নো এই গৰখীয়াসকল 
সন্তুষ্ট হলে বা তেওঁলোকৰ মুখত সন্তুষ্টিৰ HR বিৰিঙিলে গৃহস্থৰ মংগল হয় বা 
উদ্দেশ্য সিদ্ধি হয় বুলি ভবা হয়। 
গৰখীয়া ভাৰ 


নামনি অসমত এটা সময়ত দৰাই বিয়া কবাবলৈ যাওঁতে কন্যাঘৰলৈ এখন 

ভাৰ নিব লাগিছিল। অৱশ্যে ঠাইবিশেষে এতিয়াও বহুতে এই ভাৰ নিয়ে। এই ভাৰত 

' থকা তিনিটা টেকেলীৰ এটাত কোমল চাউল (বোকা চাউল) বা চিৰা, এটাত দৈ আৰু 

তৃতীয়টোত পকা লাড়ু থাকে। ইয়াৰ লগত এক আখি কল আৰু এটা টোপোলাত 

এপোণ তামোল আৰু পাণ। কইনা ঘৰত গৰখীয়া ভাৰ গ্ৰহণ কৰিবলৈ গৰখীয়াৰূপী 

ল’ৰাহঁত ৰৈ থাকে। দৰা গৈ পোৱাৰ লগে লগেই ল’ৰাহঁতে গৰখীয়া ভাৰ গ্ৰহণ কৰি 
তৃপ্তিৰে যায়। 





গৰখীয়া ভোগ বা গোপাল ভোগ 


অসমৰে ঠাই বিশেষে নতুনকৈ জগা গাইৰ গাখীৰ টেকেলিত থৈ দৈ তৈয়াৰ 
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কৰা হয়। গাই জগাৰ এমাহৰ দিনা সেই দৈ পিঠাগুৰি, কল, গুড় আদিও মিহলাই 
গোপাল ভোগ প্ৰস্তুত কৰি গৰখীয়া ল’ৰাক খুওৱা হয়। গৰখীয়া ভোগ দিয়াৰ 
পাছতহে নতুন গাইৰ গাখীৰ পবিত্ৰ কৰ্ম আদিত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। গৰু হেৰালে তাক 
বিচাৰি পাবলৈ অথবা কেতিয়াবা হেৰোৱা গৰু বিচাৰি পোৱাৰ পাছত বাৰজন 
গোপালক মাতি আনি গোপালভোগ খুওৱাৰ নিয়ম। 


গৰখীয়া সভা 


অসমত সচৰাচৰ মাঘবিহুৰ দিনাৰে পৰা পথাৰত গৰু চৰিবৰ বাবে এৰি 
দিয়াৰ আৰু ব’হাগ বিহুৰ সময়ৰ পৰা গৰু চৰোৱাৰ নিয়ম। গৰখীয়াসকলৰ বাবে 
গৰু ৰখোৱাটো অপৰিহাৰ্য্য। অন্যহাতে গৰখীয়াসকলৰ এই বৃত্তি মমগলজনকো। 
কিয়নো বৃন্দাবনত কৃষ্ণই লগৰীয়াসকলৰ লগত গৰু চৰাইছিল। বৰ গৰখীয়া কৃষ্ণই 
নানা বিপদ বিঘিনিৰ মাজতো গৰুজাকক ৰক্ষা কৰিবলৈ সক্ষম হৈছিল। উক্ত 
বিশ্বাসৰ আধাৰতে অপশক্তিৰ হাতৰ পৰা গৰুজাকক ৰক্ষা কৰিবৰ নিমিত্তে অসমত 
ঠাইবিশেষে গৰখীয়াসকলে আয়োজন কৰা এই অনুষ্ঠাটোৱেই গৰখীয়া সবাহ বা 
গৰখীয়া সভা। গৰখীয়া সভা স্বৰূপাৰ্থত গোন্ধ-চৌপৰী সভাৰ আন এটা ৰূপ। এই 
সভা বিশেষভাৱে গৰখীয়াসকলৰ দ্বাৰা অনুষ্ঠিত হয় বাবেও ইয়াক গৰখীয়া সভা 
বোলে। গৰখীয়াসকলে ৰাইজৰ পৰা চান্দা-বৰঙনি সংগ্ৰহ কৰি সভাৰ যোগাৰ কৰে। 
সভাৰ আগদিনা গোন্ধ, পিছদিনা সভা। গৰখীয়া সভা ব্ৰাহ্মণ পুৰোহিতৰ দ্বাৰা 
অনুষ্ঠিত হয় যদিও কোনো কোনো অঞ্চলত ব্ৰাহ্মণ পুৰোহিতৰ ভূমিকা নাই। ৰাইজৰ 
সহায় সহযোগিতাত গৰখীয়া সভা অনুষ্ঠিত হয় যদিও সভাৰ যাবতীয় কাম-কাজত 
গৰখীয়াসকলে আগভাগ লয়। গৰখীয়া সভাৰ দিনাই বৰ গৰখীয়া নিৰ্বাচন কৰা হয়। 


লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 


এই সভা নকৰিলে জাকৰ পৰা গৰু হেৰোৱা, গৰুৰ বেমাৰ-আজাৰ হোৱা, 
Req জন্তুৱে গৰুৰ অনিষ্ট সাধন কৰা আদি বিপদে দেখা দিব পাৰে বুলি গঞাই 
বিশ্বাস কৰে। 
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উক্ত বিশ্বাসৰ আলমতে সভাৰ দিনা বনৰজা বা বাঘৰজাৰ উদ্দেশ্যেও 
নৈবেদ্য আগবঢ়োৱা হয়। 


জন্মাষ্টমী 

অসমীয়া বৰ্ষ-চক্ৰৰ ভাদমাহৰ কৃষ্ণ অষ্টমী তিথিত শ্ৰীকৃষ্ণৰ জন্মদিন 
জন্মাষ্টমী পালন কৰা হয়। ব্যক্তিগতভাৱে ঘৰত বা ৰাজহুৱাভাৱে নামঘৰত মহা 
সমাৰোহেৰে জন্মাষ্টসী পালন কৰা Ba | সিদিনা নামকীৰ্ত্তন কৰা হয় আৰু কৃষ্ণলীলাৰ 
ভাওনাৰ আয়োজন কৰা হয়। জন্মাষ্টসীৰ পিছদিনা নন্দোৎসব পালন কৰা হয়। 
গোকুলত নন্দই শ্ৰীকৃষ্ণক পুত্ৰ ৰূপে পোৱাৰ আনন্দক সুৱৰি এই উৎসৱ পালন কৰা 
হয়। - 
সমাৰ্থক শব্দ 


শ্ৰীকৃষ্ণ জন্মাষ্টমী, জন্মাষ্টমী তিথি, কৃষ্ণ জন্মোৎসৱ, গোপাষ্টমী। 
যখণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

* জন্মাষ্টসীৰ ৰাতি: ধুমুহা বৰষুণৰ ৰাতি 
সাংস্কৃতিক দিশ 

জন্মাষ্টমী তিথিত নামঘৰত ৰাজহুৱাভাৱে নাম-প্ৰসংগৰ আয়োজন কৰা 


হয়। মাহ-প্ৰসাদৰ লগত পকা মিঠৈ বনোৱা হয়। নগাও অঞ্চলত কেঁচা পিঠাগুৰি, 
নাৰিকল ৰোকা আৰু চেনিৰে লাৰু তৈয়াৰ কৰাৰ লগতে নাৰিকলৰ পুলি ৰোৱা হয়। 


নলবাৰী অঞ্চলত নাৰিকলৰ লাৰু তৈয়াৰ কৰি ঘৰে ঘৰে বিলোৱাৰ লগতে 
মাহপ্ৰসাদ, মিঠৈ আদিও দিয়া হয়। অৱশ্যে নামনি অসমৰ কোনো কোনো স্থানত 
সেইদিনা নাৰিকল ব্যৱহাৰ কৰা নহয়। 


জন্মাষ্টসীৰ পিছদিনা নন্দোৎসব পতা হয়। সেইদিনা পুৰুষে বোকা ভাওনা 
পাতে আৰু মহিলাই গীত গাই গাই পঁচতি পেচতি চাওক) পাতে। GAs 
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কৃষ্ণলীলাৰ ভাওনাও কৰা হয়। 
লোকবিশ্বাস 

জন্মাষ্টশীৰ ৰাতি ধুমুহা-বৰষুণ হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


জন্মাষ্টসীক লৈ অসমত বহুতো ভাওনাৰ নাট, নাটিকা, সংগীতালেখ্য 
ৰচনা কৰা হৈছে। জন্মাষ্টসীত কীৰ্ত্তনৰ পদ সুৰ লগাই গোৱা হয়। যেনে - 
আজি যোৱা ৰাতি শিলা বৰষিলে এ 
নুশুনি প্ৰজাৰে মাত; 
পালি পহৰীয়া সবে নিদ্ৰা গৈলে 
উপজিলে জগন্নাথ। 


[কীৰ্ত্তন: শ্ৰীমন্ত মাধৱদেৱ] 


জাতকৰ্ম সেংজাত) 





জন্ম আৰু মৃত্যুৰ লগত হিন্দু ধৰ্মত নানাবিধ বৈদিক কৰ্ম কাণ্ড আৰু 
লোকাচাৰ জড়িত হৈ আছে। এই সমুহক দুটা ভাগত ভগাব পাৰি: জাত কৰ্ম আৰু 
মৃত কম৷ 


শিশু এটি ভূমিস্থ হলে, ভূমিস্থ হোৱা দিনৰে পৰা শিশুটিৰ মংগলাৰ্থে বিবিধ 
মাঙ্গলিক কাৰ্য আৰু লোকাচাৰ অনুষ্ঠিত কৰা হয়। হিন্দুধৰ্মত এই বৈদিক কৰ্ম কাণ্ডক 
GOTH বুলি অভিহিত কৰা হয়। এই কৰ্ম সমুহক চাৰি ভাগত বিভক্ত কৰা হৈছে 
-- নামকৰণ বা গণনি, SAAT, চূড়াকৰণ, উপনয়ন। 











নামকৰণ বা নামাকৰণ 


শিশুটি ভূমিস্থ হোৱাৰ পঞ্চম দিনত নামকৰণ বা গণনি অনুষ্ঠিত কৰা হয়। 
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অৱশ্যে ঠাইবিশেষে ইয়াক পাঁচদিনৰ পৰা এঘাৰদিনৰ ভিতৰতো অনুষ্ঠিত কৰা দেখা 
যায়। 


নামকৰণত দৈবজ্ঞ এজনক নিমন্ত্ৰণ কৰি জাতক জাতিকাৰ শুভাশুভ ফল 
গণনা কৰা হয়। দৈবজ্ঞই শাস্ত্ৰ সস্মতভাবে কিছুকৰ্ম কৰিব লাগে। তাৰ পাছত ৰাশি 
অনুসৰি শিশুৰ নাম থোৱা হয়। বৈদিক কৰ্মত প্ৰয়োজনীয় SADR হ’ল -- 
নৈবেদ্য, এটা কেঁচা নাৰিকল, এদোনা চাউল, এটা মাটিৰ ঘট/পঞ্চ পল্লল, বত আৰু 
পাকৰি, যজ্ঞ CIS, STAN, বৈৰালৰ আগ আনি ঘটত স্বাপন কৰিব লাগে। ঘটৰ 
ভিতৰত পানী ৰখা হয়। সেই পানীত পঞ্চপল্লব দি ঘট স্থাপন কৰিব লাগে। ঘটটোত 
তিনিটা সেন্দুৰৰ ফৌট দিব লাগে। পঞ্চপল্লব যুক্ত ঘটটো পঞ্চভূতৰ -- মাটি, পানী, 
আকাশ, বায়ু আৰু জুইৰ -- প্ৰতীক হিচাপে লোৱা হয়। চাউলৰ গুড়ি বা আটাৰে 
চোতালৰ পূৱপিনে এটি মণ্ডল আঁকিব লাগে। ইয়াক ‘অষ্টদল বাসুদেৱ’ মণ্ডল বোলা 
হয়। এই অষ্টদল হ’ল মানুহৰ হৃদয়ত অৱস্থান কৰা অষ্টদল (মাটি, পানী, অগ্নি, বায়ু, 
আকাশ, মন, বুদ্ধি আৰু প্ৰকৃতি। 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 


গগনি অনুষ্ঠানৰ বা নামকৰণ অনুষ্ঠানত ইষ্ট কুটুম্ব আৰু ওচৰ চুবুৰীয়াক 


জাতক জাতিকাৰ ভাগ্য গণনা শুনিবলৈ নিমন্ত্ৰণ কৰা হয়। 





গণনা PRT শেষ হোৱাৰ পিছত প্ৰতিজন নিমন্ত্ৰিত লোককে জ্বলাবটা 
(আগতে লাওবন্ধ গছৰ বা গঞ্ছনাৰ পাতেৰে বান্ধি দিছিল, আজিকালি প্লাষ্টিকৰ 
পেকেটত দিয়ে), নিমখ, মাছ, হালধি আদি দিয়ে। চাহ মিঠাই আদি অতিথিক খুৱাই 
আপ্যায়িত কৰা হয়। দৈবজ্ঞক বস্তু, দক্ষিণা আদি দিয়া হয়। 


মহিলাসকলে আনন্দতে শিশুটিৰ পিতৃ-মাতৃ, ককাদেউতা-আইতাকৰ গাত 
হালধি মিহলোৱা পানী ঢালি দিয়ে। 


লোকবিশ্বাস মতে নামকৰণৰ দিন৷ নিমন্ত্ৰিত লোকক নিমখ, জ্বলাবটা দিলে 
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নৱজাতকৰ বৃদ্ধি প্ৰখৰ হয়। মাছ বিতৰণৰ ফলত দীৰ্ঘায়ু আৰু ৰিষ্ট-খণ্ডন হয়। হালধি 
বিতৰণ কৰিলে শিশুটিৰ গাৰ বৰণ উজ্বল হয়। 


আখৰা কৰা বা কোষ্ঠীৰ নকল প্ৰস্তুতকৰণ প্ৰণালী 


দেবজ্ঞ জনে ফলি (CAS) এখনত নৱজাতকৰ ভাগ্য গণনা কৰা কথাখিনি 
লিখি থয়। ইয়াক আখথৰা তৈয়াৰ কৰা বুলি কোৱা হয়। আখৰাত 
তাৰিখ, বছৰ আদি বিতংকৈ লিখা হয়। এই আখৰা কৰোঁতে জাতক জাতিকাৰ ৰাশি 
অনুসাৰে নাম ৰখা হয়। এই নাম দুই ধৰণৰ -- এটি ব্যক্ত বা প্ৰচলিত নাম আৰু 
আনটো গুপ্ত APT | প্ৰচলিত নাম লগ্ন ও নক্ষত্ৰ অনুযায়ী ৰখা হয় কিন্তু গুপ্ত নাম ৰাশি 
অনুযায়ী ৰখা হয়। গণনিৰ দিনাই নামটি নিৰ্ণয় কৰা হয় যদিও শিশুটিৰ অন্নপ্ৰাসনৰ 
দিনাহে সেই নাম দুটি দেউতাকে শিশুটিৰ কাণত শুনাই দিয়ে। আখৰাখনক অৱলম্বন 
কৰি জাতক জাতিকাৰ বিস্তৃত ভাগ্য লিখা জন্ম পত্ৰিকা তৈয়াৰ কৰা হয়। এই জন্ম 
পত্ৰিকাক কোষ্ঠী বা সৌৱৰণী বোলা হয়। 


লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 


এই আখৰাকৰণ কাৰ্য্য সমাপন হোৱাৰ পিছত যিখন ফলিত গণনা 
কৰিছিল সেইখন শিশুটো থকা কোঠালিটোত পূৱমুৱাকৈ থৈ তাৰ ওচৰত এটি 
মিঠাতেলৰ চাকি প্ৰজ্বলন কৰি ৰখাৰ নিয়ম। 

তদুপৰি এই অনুষ্ঠানৰ দিনা শিশুটোৰ পিতৃ-মাতৃয়েও শিশুটিৰে সৈতে 
আখৰাখন শুনিব লাগে বুলি আমাৰ সমাজত নিয়ম প্ৰচলিত। 


বৰ্হি্ৰ্শন বা সূৰ্যদৰ্শন 
উজনিত নামনি অসমৰ দৰে নামকৰণৰ বিস্তৃত জাতকৰ্ম নাথাকিলেও 


জাতক/জাতিকাক সূৰ্যদৰ্শন কাৰ্য্য সম্পন কৰাৰ প্ৰথা প্ৰচলিত। উক্ত দিনা শিশুটোৰ 
মাতৃয়ে গা ধুই শুদ্ধভাবে চাদৰৰ আঁচলত কলাপাত এখনত মাহ, প্ৰসাদ লৈ কোচত 


৷) 
স্ব 
=-_ 


উত্সৱ 


কেচুৱাটিক লৈ ঘৰৰ পৰা ওলাই আহিব লাগে। পিছত সৌফালে এটি পাত্ৰত পানী, 
আনফালে এটি পটাগুটি আৰু এগছি মাটিৰ চাকি জ্বলাই দি এইদৰে ক’ব লাগে -- 
‘পানীত পৰি নমৰিবি, জুইত পুৰি নমৰিবি, শিলত পৰি নমৰিবি।’ ইয়াৰ পিছত 
আয়তীসকলে মাক আৰু কেচুৱাক আশীৰ্বাদ দিয়ে। এই সূৰ্যদৰ্শনৰ পিছত উপস্থিত 
দৈৱজ্ঞ ব্ৰাহ্মণৰ দ্বাৰা সৌৱৰণী প্ৰস্তুত কৰা হয়। 


সাহিত্যত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


শিশু এটি জন্মিবৰ দিনৰ পৰা কি শুশ্ৰুষা কৰিব লাগে আৰু সুতিকা থকা 
গৃহ কিদৰে ৰাখিব লাগে সেই বিষয়ে ডাকৰ বচনৰ এইদৰে পোৱা যায় -- 


পূবলৈ সিৰে সিসু সুৱাইব 
সূতিকা ৰাখিব অগ্নি জলাইব। 
দিনত সিসুক নাচাৰিব জনে, 
নিসাত ৰাখিব মাৱে জতনে। 
সু পুত্ৰানি নাৰি সঙ্গে নেড়িব 
মাৱে৷ wie মাৱে জাগি দেখিব। 
উৎপত্তিকালে তৃসাৰ্ত্ত জানি, 
সুতিক কাষৰে নথৈবা পানি। 
সুতিকা কাখৰে ৰাখিবা অস্ত 
সাৱধানে মাৱে ৰাখিব বস্ত্ৰ৷ 
ওঁসচ বাবে৷ মঙ্গল্য কৰি 
সূৰ্যক দেখাইবা নয়ন ভৰি।। 
নৱজাতক/জাতিকাৰ ওপৰত AZ নক্ষত্ৰৰ ফল কিদৰে পৰে সেই বিষয়েও 
ডাকৰ বচনত এইদৰে পোৱা যায় -- 
লগ্ন সনি থাকে জেঠে 
জলত পৰি মৰিব তেৱে।। 
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তাতে যদি সসিৰ বাস 

ভাত কাপোৰ নাহিকে আস।। 

উদৰ পুসিব টাক টোক কৰি 

হৈব সিটো জন দেসান্তৰি। 

আদিত্য যদি থাকে লগ্নত 

মৰিবেক সিটো জানা ৰোগত। 

বলি FAS হোৱে তেৱে।। 

যদি লগ্ন মঙ্গলে স্থিত 

তাহাৰ অংগ হৈব বেথিত।। 

ত্ৰিতিয়াত চন্দ্ৰে কৰে ATI 

তাহাৰ জানা ভাতৃ বিনাস।। 

যদি বৃহস্পতি থাকে সিথান। 

কন্দৰ্পৰ নয় দেখি সুঠাম।। 
অন্নপ্ৰাসন 

জাতকৰ্মৰ দ্বিতীয়টো বৈদিক ক্ৰিয়া হৈছে জন্পপ্ৰাসন | শাস্ত্ৰ সন্াতভাৱে 
জাতক-জাতিকাৰ প্ৰথম অন্ন ৫ মাহৰ বা ৮ মাহৰ ভিতৰত দিব লাগে। বালিকাক 
পঞ্চম বা সপ্তম আৰু বলকৰ ষষ্ঠ ব অষ্টম মাহত শুভ দিন বাৰ চাই এই কাৰ্য্য 
সম্পাদন কৰাটো PST | বালকৰ অন্নপ্ৰাসনত হোম দিয়াৰ নিয়ম। এই হোমত দীঘল 
আম কাঠৰ খড়িৰ ওপৰৰ এবেগেত পৰিমাণৰ AS কাঠ ঘিউত তিয়াই হোমত 
নিক্ষেপ কৰিব লাগে। অৱশ্যে ইয়াৰ লগত অন্যান্য পূজাৰ সামগ্ৰীও থাকে। এই 
হোমক মহাব্যাহতি হোম বোলা হয়। 
হোম আদিৰ লগতে অন্যান্য বৈদিক কাৰ্য্য বিধিসন্মত ভাৱে সমাধান কৰাৰ 

পিছত মোমায়েকে বা মোমাইৰ অবিহনে মোমাই সম্বন্ধীয় ব্যক্তিয়ে কীহৰ কীহী বাটিত 
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ভাত আদি লৈ যত্সামান্য শিশুটিৰ মুখত দিয়া নিয়ম। বৈদিক কৰ্ম আদি সমাপ্ন কৰি 
জাতক-জাতিকাৰ পিতৃ-মাতৃয়ে দান দক্ষিণা দি পুৰোহিতক বিদায় দিয়ে। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

নামনিৰ অঞ্চলবিশেষে এই অনুষ্ঠানক ‘ভাত মুখত দিয়া’ও বোলা হয়। 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 

অল্পপ্ৰাসনৰ পিছতহে শিশুক ভাত বা তেনে জাতীয় ৰন্ধা আহাৰ খাবলৈ 
দিয়াৰ নিয়ম। 

সময়মতে CAAT কৰা নহলে প্ৰায়শ্চিত্তৰ বিধান আছে। 


চূড়াকৰণ 

ই হিন্দু ধৰ্মৰ এক উল্লেখযোগ্য জাতকৰ্ম। এই কৰ্ম জাতকৰ ক্ষেত্ৰত 
প্ৰযোজ্য। এই অনুষ্ঠানত জাতকৰ জন্মৰ চুলি বৈদিক ক্ৰিয়া কৰ্মৰ মাজেৰে কাটি 
পেলোৱা হয়। চূড়াকৰণ অৰ্থাৎ এই সুণ্ডনকাৰ্য্য জাতকৰ প্ৰথম বা তৃতীয় বছৰত 
কৰাটো বিধিসন্মত নিয়ম। আজিকালি আঠ-ন বছৰ বয়সতো চূড়াকৰণ পতা হয়। 


এই চূড়াকৰণ অনুষ্ঠানটোৰ লগত বিভিন্ন লৌকিক নীতিনিয়ম জড়িত হৈ 
থাকে। এজন ব্ৰাহ্মণ পুৰোহিতৰ পৰিচালনাত নাপিত এজনে বালকৰ চুলি কাটে। 
চূড়াকৰণতো ল’ৰাৰ মাকে নিমন্ত্ৰিত মহিলাসকলৰ সৈতে আগ দিনা অধিবাস, 
HITS দিনা দৈয়নদিয়া, পানীতোলা, নোওৱা ধুওৱা আদি কাৰ্য্য সমাপন কৰিব লাগে। 
আয়তীসকলে গীত মাত, উৰুলি আদিৰে অনুষ্ঠানটোক সুন্দৰ কৰি তোলে। 


এই চূড়াকৰণতো হোমযজ্ঞ কৰা হয়। ল’ৰাৰ মাতৃ গৰাকীয়ে পবিত্ৰ বস্ত্ৰ 
পৰিধান কৰি ল’ৰাটোক কোলাতলৈ হোমৰ পশ্চিম পিনে আৰু স্বামীৰ বাওঁপিনে 
কঠৰ ওপৰত প্ৱমুৱাহৈ বহিব লাগে। ইয়াৰ পিছত ল’ৰাটিৰ পিতৃয়ে এবেগেত 
জোখৰ সমিধ কাঠ ঘিউত তিয়াই হোমৰ অগ্নিত প্ৰদান কৰে। পৰবৰ্তী কাৰ্য্য হিচাপে 
ল’ৰাটিৰ পিতৃয়ে ল’ৰাৰ মাতৃৰ পিছপিনে পূৱ মুৱাহৈ ঠিয় দি হাতত ক্ষুৰ লৈ থকা 
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নাপিতৰ পিনে চাই, নাপিতজনক সূৰ্য্য জ্ঞান কৰি এইদৰে মন্ত্ৰ পাঠ কৰিব লাগে-- 


“আয়মিও। হে বালক, অয়ং সবিতা, 
সবিতা স্বৰূপঃ নাপিতঃ ক্ষুৰেণ কেশৰূপনাস্ত্ৰেণ 
সহ, ক্ষুৰ গৃহীত্বেতি যাবৎ আ অগাতৎ।” 


ইয়াৰ পিছত জলপূৰ্ণ Sree পাত্ৰ এটিৰ পিনে চাই বায়ুক মনে মনে চিন্তা 
কৰি নাপিতক AY দেবতা জ্ঞান কৰিব লাগে। তাৰ পিছত দক্ষিণ হাতত কীহৰ পাত্ৰত 
থকা পানীখিনিৰে ল’ৰাটিৰ দক্ষিণপিনৰ চুলিখিনি তিয়াব লাগে। ইয়াৰ পিছত 
আগপিনৰ চুলি অকণমান কাটি কলপাত এখনত ৰখা হয়। পিছত গোটেই চুলিখিনি 
ক্ষুৰেৰে খুৰাব AA! এই অনুষ্ঠানৰ লগত ৰজিতা খুৱাই নিমন্ত্ৰিত অতিথিক 
আপ্যায়িত কৰা হয়। 


উল্লেখযোগ্য যে অসমীয়া হিন্দু সমাজত বালকৰ দৰে বালিকাৰ চুলি 
খুৰুওৱা কোনো অনুষ্ঠান পালন কৰা নহয় যদিও ছোৱালীৰো জন্ম চুলি পেলোৱা 
হয়, অৱশ্যে ইয়াত কোনো দিন-বাৰ বা তিথি মাহৰ গণনাৰ বিধান নাই। 


লোকবিশ্বাস 


চূড়াকৰণ নকৰা পৰ্য্যন্ত ল’ৰাই মূৰৰ চুলি কটাববা ক্ষৌৰকৰ্ম কৰিব নেপায় 
বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত। 


সময়মতে চূড়াকৰণ নকৰিলে পিছত অনুষ্ঠিত লগুনদিয়নি বা বিবাহ 
আদিৰ আগতে এই অনুষ্ঠান পালন কৰা একান্তই প্ৰয়োজনীয়। 


উপনয়ন 

যি কৰ্মৰ দ্বাৰা বেদ অধ্যয়নৰ বাবে ল’ৰাক গুৰুৰ ওচৰলৈ নিয়া হয় তাকেই 
উপনয়ন বুলি কোৱা হয়। ব্ৰাহ্মণ, গোঁসাই তথা নাথ সম্প্ৰদায়ৰ লোকসকলৰ দশকৰ্মৰ 
ভিতৰৰ এটি হ’ল উপনয়ন। ইয়াত বৈদিক ক্ৰিয়া কৰ্মৰ মাধ্যমেৰে ল’ৰাক লগুণ 
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পিন্ধোৱা হয়। 


লগুণ এবিধ বিশেষ কপাহেৰে তৈয়াৰ কৰা হয়। বিধিসন্মতভাৱে, বিশিষ্ট 
মন্ত্ৰপুত কৰি কপাহেৰে তৈয়াৰী সূতাৰে লগুণ বন্ধা হয়। লগুণত ন গুণ (> গুণ) সূতা 
থাকে। সম্ভবতঃ ‘ন গুণ’ শব্দটো ধৰ্বন বিপৰ্য্যয় ঘটি হে ‘লগুণ’ হৈছে। উপনয়নৰ 
দিনা যজ্ঞোপৱিত et) পৰিধান কৰোৱাৰ পিছত সেই ল’ৰাজনে গোটেই জীৱন 
নিয়ম নীতিৰ মাজেৰে ইয়াক ধাৰণ কৰি থাকিব লাগে। 


জন্মৰ পৰা বাৰ বছৰৰ ভিতৰত লগুণ পিন্ধোৱাৰ নিয়ম। এই বয়স 
অতিক্ৰম কৰিলে ‘ator’ অর্থাৎ দোষণীয় বুলি বিবেচনা কৰা হয়। এজন ব্ৰাহ্মণ 
পুৰোহিতৰ পৰিচালনাত উপনয়ন কাৰ্য্য সম্পাদিত হয়। সাধাৰণতে বালকক পিতৃয়ে 
লগুণ পিন্ধোৱাৰ নিয়ম যদিও পিতৃ অবিহনে পৰিয়ালৰ জ্যেষ্ঠ ব্যক্তিৰ দ্বাৰা 
যজ্ঞোপবিত পৰিধান কৰোৱাৰ নিয়ম। তেওঁক আচাৰ্য্য বুলি কোৱা হয়। আনহাতে 
RIGA বালকক লগুণ দিয়া হোৱা নাই কিন্তু উপনয়নৰ আয়োজন কৰা হৈছে সেইজন 
বালকক ‘মানবক’ আখ্যা দিয়া হয়। 


বিয়া আদিৰ দৰে ইয়াতো লোকাচাৰ আৰু বৈদিক কৰ্ম অনুসাৰে ল’ৰাৰ 
মাতৃৰে সৈতে নিমন্ত্ৰিত মহিলাসকলে অধিবাস, পানীতোলা, দৰা নোওৱা, ভিক্ষা দিয়া 
আদি অনুষ্ঠান পালন কৰে। আয়তীসকলে এই অনুষ্ঠানৰ প্ৰতিটো কাৰ্য্যতে উৰুলি 
তথা গীত পদ আদি পৰিবেশন কৰি এক উৎসৱমুখৰ পৰিবেশৰ সৃষ্টি কৰে। 


লগুণদিয়নিত হোমযজ্ঞ অনুষ্ঠিত কৰাটো এই অনুষ্ঠানৰ এক অপৰিহাৰ্য্য 
অংগ। হোমত ঘি-সহ সমিধ কাঠৰ Sah দিয়া হয়। বালকে কান্ধত পলাশৰ দণ্ডলৈ 
আঁৰ কাপোৰত তলত পিতৃ আৰু পুৰোহিতক আচাৰ্য্য হিচাপে লৈ শপথ গ্রহণ কৰে 
আৰু গায়ত্ৰী মন্ত্ৰৰ অনুশীলন কৰে। ইয়াৰ পিছত গেৰুৱা বা বগা বাসন, ভৰিত 
খৰম, হাতত দৰ পেলাশৰ দণ্ড) লোৱা ল’ৰাজনে মাতৃৰ পৰা ভিক্ষা পাত্ৰ কিৰে। 
মাতৃ সমন্বিতে মহিলাসকলে আগবঢ়োৱা ভিক্ষা পাত্ৰ লৈ গৃহত্যাগৰ বাবে আগবাঢ়ে। 
অৱশ্যে পৰিয়ালৰ জ্যেষ্ঠ কোনোৱে বালকক আদবটৰ পৰা ঘুৰাই আনে আৰু বাকী 








276 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


অনুষ্ঠান পালন কৰে। ব্ৰহ্মচাৰীৰ বেশেৰে গৃহত্যাগ যাত্রা কাৰ্য্য এক গাম্ভীর্য্যপূৰ্ণ 
অনুষ্টান। 

উপৱিত ধাৰণ কৰা ল’ৰাজনে সাতদিন পৰ্য্যন্ত ব্ৰহ্ধচাৰীৰ ব্ৰত পালন কৰিব 
লাগে। সাতদিন নিজহাতে ৰন্ধা হবিচান্ন ইবিচ মানে ‘ঘি’) বা মাতৃয়ে ৰন্ধা হবিচান 
গ্ৰহণ কৰে। এই কালছোৱাত গুৰুজনে ব্ৰহ্মচাৰীক বিহিত বিধি অনুসাৰে পুৱা সন্ধ্যা 
গায়ত্ৰী জপ কৰা পদ্ধতি আদিৰ অনুশীলন কৰায়। 


উপনয়ন এটা পাৰিবাৰিক উৎসৱ যদিও ইয়াক ৰভা দি বিস্তৃতভাৱেই পালন 
কৰা হয়। উপনয়নৰ দিনা অতিথি অপ্যায়ন কৰোৱা হয়। উপনয়নৰ তৃতীয়দিনা 
বালকে লৈ থকা দণ্ড বা দৰ বোৱতী নদী বা পুখুৰীত উটুৱাই দি সমজুৱা সকলৰ লগত 
অন্ন গ্ৰহণ কৰে। উজক্তদিনাও ভোজৰ আয়োজন কৰা BA | লগতে অভ্যাগতসকলে 
লগুণ লোৱাজনক উপহাৰ যঁচাৰ পৰম্পৰা প্ৰচলিত আছে। 





প্ৰবচন 


চিনা পুৰোহিতৰ লগুণ চাব নালাগে। 
[পৰিচিত জনৰ সুকীয়াকৈ পৰিচয় বিচৰা নিৰৰ্থক] 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


মাতিবলৈ গ’ল পিতৃ পুৰোহিত বামুণ 
আজি পিতৃ ape দিব সোণাৰে লগুণ।। 
ইন্দ্ৰই দিব দুনি ঘট ব্ৰহ্মাই দিব হোম, 
বৃহস্পতি গুৰুই দিব কান্ধতে লগুণ।।.........- 
[লগুণদিয়নি সম্পৰ্কীয় নাম] 


হৰিহে, হাতৰে আঙুলি লেহেৰা লেহেৰি 
ভৰিৰে আঙুলি ঘন, কি ৰাম ৰাম, 





কোন দৈবকীয়ে সুপুত্ৰ তুলিলে 
চাই থাকিবৰ মন। 
[লগুণদিয়নি সম্পৰ্কীয় নাম] 


জাল খোৱা 


ই অসমীয়া লোকে বিহুৰ সময়ত খোৱা বিভিন্ন উপাদানৰ সংমিশ্ৰণেৰে 
প্ৰস্তুত কৰা জ্বলাযুক্ত এক বিশেষ ব্যঞ্জন ৷ মাঘ আৰু ব’হাগ বিহুৰ বৰ দোমাহীৰ দিনা 
অৰ্থাৎ নতুন মাহৰ পহিলা তাৰিখে এই জাল খোৱাৰ প্ৰথা। সাধাৰণতে কোনো এটা 
চুবুৰীৰ সাত আঠঘৰমান মানুহৰ মহিলাসকল কোনো এঘৰৰ চোতালত বহি জাল 
প্ৰস্তুত কৰে। বাৰি বা শাকনিত সহজতে পোৱা ভেদাইলতা বা পাত ভেদেলী বা 
ভেবেলিলতা, দুধকচু, সৰু মানিমুনি শাক, বৰ মানিমুনি শাক, নৰসিংহৰ পাত, 
গন্ধচানা বা গন্ধনা এবিধ আঞ্জাত খোৱা মচলা জাতীয় উদ্ভিদ) বাবৰি শাক, বগা 
সৰিয়হ, আদা, নহৰু, পিয়াজ, শুকান জলকীয়া, কেঁচা জলকীয়া আৰু লগতে 
বজাৰৰ পৰা অনা জিৰা, জালুক, লং, কালজিৰা, মিঠিগুটি আদিৰ পৰা জাল প্ৰস্তুত 
কৰা হয়। 























উপৰিউক্ত উপাদানসমূহ সংগ্ৰহৰ পিছত মহিলাসকলে প্ৰত্যেক বিধ 
উপাদান পৃথকে পৃথকে পটাগুটিত বটি লয় আৰু এটা ডাঙৰ পাত্ৰত বিশুদ্ধ পানী লৈ 
প্ৰত্যেক বিধ উপাদান আন্দাজ মতে মিহলি কৰে। মিশ্ৰিত উপাদানখিনিৰ পৰা এক 
সুগন্ধিযুক্ত পানীয় প্ৰস্তুত হয়। মন কৰিবলগীয়া যে উপাদানসমূহ বটা আৰু মিহলি 
কৰা কাৰ্য্যত জাল প্ৰস্তুত কৰৰৌতাসকলৰ নিপুনতা আৰু অভিজ্ঞতা অত্যন্ত 
প্ৰয়োজনীয়। জালৰ বাবে কেঁচা পনীয়া দ্রব্য প্ৰস্তুত হোৱাৰ পাছত গৰম কেৰাহীত 
মিঠাতেল, পিয়াজ আদি দি তেলনি মাৰি জালৰ পনীয়া দ্রব্যাদি উতলালে খোৱাৰ 
উপযুক্ত জাল প্ৰস্তুত হয়। তদুপৰি তেলনিৰ লগত কণী ভাঙি দি কণীৰ জাল বা 
তেলনীৰ পিছত উতল অহা জালত আগতে ভাজি লোৱা মাছ বা মাংস দি মাছৰ 
জাল বা মাংসৰ জালো প্ৰস্তুত কৰা হয়। 
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সমূহীয়াভাবে প্ৰস্তুত কৰা এনে জাল প্ৰস্তুতিত স্বাভাৱিকতেই আনন্দ 
আৰু উৎসৱমুখৰ পৰিবেশৰ সৃষ্টি হয়। বহাগ বিহুত সাতবিহুৰ দিনা অৰ্থাৎ সাতশাকী 
বা সাতশেকী খোৱাৰ দিনাও জাল খোৱা হয়। ঘৰে ঘৰে এই ব্যঞ্জন প্ৰস্তুত কৰা হয় 
যদিও সমূহীয়াভাৱেও ইয়াক প্ৰস্তুত কৰা হয়। অসমৰ বজালী অঞ্চলত মাঘ আৰু 
বহাগ বিহুৰ সময়ত ই প্ৰায় অপৰিহাৰ্য্য। 





ঠাইবিশেষে প্ৰচলিত জালবটাৰ ওঁষধীয় গুণো মন কৰিবলগীয়া। কীহ, 
পানীলগা, জ্বৰ, গাৰ বিষ আদিও জালবটা খালে যথেষ্ট উপকাৰ পোৱা যায়। তদুপৰি 
সন্তান প্ৰসৱ কৰা তিৰোতাৰ নাড়ী শুকাবলৈও জাল খুওৱা হয়। 





প্ৰবচন 


নাগিনীয়ে ল’ৰা পায় 
নগাই জাল খায়।। 
[নজনা বা বুদ্ধিহীন মানুহে বিপৰীত কাম কৰা] 


টুচু পৰব 
টুচু পৰব বা টুচু পূজা অসমৰ চাহ জনজাতিৰ লোকসকলৰ জীৱনৰ 
লগত জড়িত উৎসৱ। টুচু পৰব ঘাইকৈ স্ত্ৰীপ্ৰধান উৎসৱ। 


মাঘ বিহুৰ সাত দিন বা ন দিন আগতে টুচু পূজাৰ থাপনা পতা হয়। চাহ 
শ্ৰমিকসকলে টুচুক এগৰাকী দেৱীৰূপে পূজা কৰে। পূজা পৰিচালনাৰ বাবে কোনো 
এঘৰৰ গাভৰু ছোৱালী এজনীক টুচুৰ মাক পাতি দিয়ে। গছৰ পাতেৰে সজা চৌড়ল 
বা দোলাৰ ভিতৰত টুচু দেৱীক ৰাখি টুচু মাৰ ঘৰত প্ৰতিষ্ঠা কৰা হয়। অৱশ্যে ঠাই 
বিশেষে চৌড়লত WS প্ৰতিষ্ঠা কৰা নহয়। টুচু পূজাৰ থাপনাত গোবৰৰ সাতটা 
লাৰু, ফুল, তুলসী, পিঠাগুড়িৰ লাৰু, বেলপাত আদি দিয়া হয়। মহিলাসকলে টুচু 
থাপনাৰ ওচৰত বহি টুচু গুণানুকীৰ্ত্তন কৰে। 








মাঘ বিহুৰ দিনা ধলপুৱাতেই টুচু দেৱীক গাওঁ ফুৰাবলৈ নিয়া হয় আৰু 
পৰিভ্ৰমণ কালত আয়তীসকলে গীত গাই থাকে। ওচৰৰ আন কাৰোবাৰ ঘৰত টুচু 
পৰব হলে সেই ঘৰৰ লগত টুচুৰ মালা সলনি কৰে। আবেলি সময়ত নানা গীত গাই 
টুচু দেৱীক চৌড়লসহ নৈ বা পুখুৰীত বিসৰ্জ্জন দিয়ে। 





সংস্কৃত ‘তোষ’ ধাতুৰ পৰা ‘টচ’ বা ‘ টুচু’ শব্দৰ উৎপত্তি হৈছে। 
বংগদেশত প্ৰচলিত ‘তুচলা’ বা ‘তুচলী’ পূজাৰ ৰূপান্তৰ ঘটি টুচু পৰবৰ সৃষ্টি হৈছে 
বুলিও বহুজনে মত প্ৰকাশ কৰে। 


সমাৰ্থক শব্দ 





পৌষ পৰব, মকৰ পৰব, লক্ষ্মী উৎসৱ, নবাম্ন উৎসৱ 
সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 

টুচুপ্‌ূজাত কোনো ব্ৰাহ্মণ পূজাৰী নাথাকে। 
লোকবিশ্বাস 


টুচুক শস্যৰ দেৱী বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। টুচুক শিৱৰ জীয়েক, মনসাৰ 
ভনীয়েক, কালী, দূৰ্গা, সীতা, সাবিত্ৰী আদিৰ ৰূপতো কল্পনা কৰা হয়। 





সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 





টুচু পূজাত গোৱা বেছিভাগ গীতেই প্ৰণয়মূলক। ইয়াৰ ভাষা 
TRATES | উদাহৰণ স্বৰূপে -- 
‘আল ধানেৰ পাতল চিউড়া 
গামোচা বান্ধা দহি গ’ 5 
খাবাৰ বেলায় মনে পড়ে 
আমাৰ প্ৰাণেৰ সখী গ’।’” 


280 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


ঢুলীয়া ভাৱৰীয়া নামনি অসমৰ এটা প্ৰধান পৰিবেশ্য কলা। এই অনুষ্ঠানক 
ঢোলবাদনৰ লগত নাট্যানুষ্ঠানৰ এক মিশ্ৰিত সমাহাৰ বুলি কব পাৰি। এই ঢুলীয়া দলে 
বৃহৎ আকাৰৰ কেইবাটাও ঢোল আৰু তাল ব্যৱহাৰ কৰে। ঢুলীয়াসকলে বিয়া বাৰু, 
চূড়াকৰণ, উপনয়ন আদিও গৃহস্থৰ মতত আৰু কেতিয়াবা পূজা পাঠন আদি 
ৰাজহুৱা অনুষ্ঠানত নিমন্ত্ৰণ ক্ৰমে অনুষ্ঠান পৰিবেশন কৰে। 

















সৰহভাগ ক্ষেত্ৰতে ঢোল বাদন মাংগলিক বাদ্য হিচাপেই পৰিবেশন কৰা 
হয়, যদিও ৰাজহুৱা ঠাইত পৰিবেশিত ঢোলবাদনও জনসাধাৰণৰ আমোদৰ নিমিত্তে 
প্ৰায়ে নাট আৰ নাট্যাভিনয় সংযোগ কৰা হয়। এই নাট্যাভিনয়ৰ লগত প্ৰয়োজন 
সাপেক্ষে বহুৱালি তথা PRI সংযোগেৰে উপস্থিত ৰাইজক আমোদ দিয়া দেখা যায়। 


এজন IT ঢুলীয়া আৰু আঠজনমান বিভিন্ন কলা কৌশলও পাকৈত 
সহযোগী PANT একোটা ঢুলীয়া ভাৱৰীয়াৰ দল গঠিত হয়। এই সহযোগী ঢুলীয়া 
সকল চার্কাছ সদৃশ কলা কৌশল বা খৰ বাগৰ মৰাত বিশেষভাৱে পাকৈত হয়। 
তেওঁলোকৰ এই কৌশল প্ৰদৰ্শনৰ লগে লগে ঢোল আৰু তাল বাদক কেইজনে 
আবহসংগীতৰ লেখিয়াকৈ ঢোলৰ বিভিন্ন চেও বজাই যায়। এই ঢোলৰ চেও শেষ 
হলেই ঢুলীয়াই ঢোলৰ বাৰী AICS ঘুৰাই ঘুৰাই নাচে। ৰৌমাৰি, বৰ্নি খিদিৰপুখুৰীৰ 
ঢুলীয়া দল সদৌ অসমতে বিশেষভাবে জনাজাত। অৱশ্যে দক্ষিণ কামৰূপৰ 
তিঁয়ামাৰি, বামুণীগাওঁ আদি ঠাইৰ ৰাভা আৰু বড়ো জনজাতিৰ লোকৰ মাজতো 
সফল চঢুলীয়াদল ওলাইছে। 


এই ঢুলীয়া ভাৱৰীয়াৰ ঢোল বাদনৰ বিৰতিত একোখন চমু হাস্যব্যংগ 
নাটিকা বা কৌতুক ৰূপায়িত কৰাটো প্ৰায় অপৰিহাৰ্য্য। ঢুলীয়াসকলৰ এই অভিনয় 
অংশক সাধাৰণতে ‘চৱ’ বুলিয়েই কোৱা হয়। এই ‘চৱ’ ৰূপায়ণৰ বাবে ঢুলীয়াদলে 


মানুহৰ লগতে বিভিন্ন জীৱ জন্তুৰো মুখা বিস্তৃতভাৱে ব্যৱহাৰ কৰি জীৱজন্তুৰ 
অভিনয়ো PATA প্ৰদৰ্শন কৰে। একোটা দলৰ কৌতুক অভিনেতাৰ সাফল্যই 
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দলটোৰ জনপ্ৰিয়তাৰ এক অন্যতম মাপকাঠি। আনন্দৰ কথা যে কামৰূপৰ 
ঢুলীয়াদলৰে সফল কৌতুক অভিনেতা মোহন চন্দ্ৰ বৰ্মনে কিছু বছৰ আগতে সংগীত 
নাটক একাডেমীৰ বটা লাভ কৰিবলৈ সক্ষম হৈছিল। 


সমাৰ্থক শব্দ 

কামৰূপীয়া ঢুলীয়া 

চং 

ঢুলীয়া চার্কাছ 

ঢুলীয়া ভাইৰা 
তাত-শাল পূজা 

তাত শালৰ গুৰুত্ব অপৰিসীম কাৰণেই অসমীয়া লোক সমাজত ই 
পূজ্যস্থান লাভ কৰিছিল। বিশেষকৈ বছৰৰ এটা দিনত অসমীয়া শিপিনীয়ে তাতশাল 


পূজা অনুষ্ঠিত কৰে। 

শাৰদীয় দূৰ্গাপূজাৰ শেষৰদিনা অৰ্থাৎ বিজয়া দশমীৰ দিনা অসমীয়া 
শিপিনীয়ে তীতশাল পূজা অনুষ্ঠিত কৰে। উজ্তদিনা ৰাতিপুৱাতে বোৱণী তিৰোতা 
আৰু ছোৱালীসকলে গা-পা ধুই তাতশাল থকা ঠাইখন মচি কাচি পবিত্ৰ কৰি লয়। 
তীাতখন স্থাপন কৰা খুঁটা চাৰিটাৰ গুৰিত মাটি দি একোটাকৈ চিপ নিৰ্মাণ কৰে আৰু 
সেই ঢিপত সেন্দুৰৰ ফৌট দিয়ে। প্ৰতিটো ঢিপৰ গুৰিত চাকি ধুপ নৈবেদ্য আদি দি 
ফুলেৰে পূজা কৰে। 


শিপিনী সকলে বোৱা কটা বিদ্যাত পাৰ্গত হোৱাৰ মানস কৰি সেৱা লয়। 
এনেদেৰে পূজা কৰাৰ পাছত পূজিত চিন কেইটা খুৰত তুলি নি ওচৰৰ পুখুৰী, নৈ 
আদিত বিসৰ্জন দিয়ে। পাছত আয়তীসকলে নাম কীৰ্ত্তন কৰি প্ৰসাদ গ্ৰহণ কৰে। 
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তিথি 


তিথি মূলত: এটা জ্যোতিষ শাস্ত্ৰৰ সময়ৰ ধাৰণা। ই চান্দ্ৰমাহৰ প্ৰধান দুটা 
ভাগ; কৃষ্ণপক্ষ আৰু শুক্লপক্ষৰ এক সূৰ্যোদয়ৰ পৰা পৰবৰ্ত্তী সূৰ্য্যেদয়লৈকে সময় 
চোৱাক বুজায়। এই অনুক্ৰমে প্ৰতিটো পক্ষতে পোন্ধৰটাকৈ তিথি; সেইবোৰ হল -- 
প্ৰতিপদ, দ্বিতীয়া, তৃতীয়া, চতুৰ্থী, পঞ্চমী, ষষ্ঠী, সপ্তমী, অষ্টমী, নবমী, দশমী, 
একাদশী, দ্বাদ্বশী, ত্ৰয়োদশী, চতুৰ্দশী, পূৰ্ণিমা বা অমাবস্যা। শুক্লপক্ষত পুৰ্ণিমা হয় 
আৰু কৃষ্ণপক্ষত অমাবস্যা হয়। এই ফালৰ পৰা চাবলৈ গলে প্ৰতিটো দিনেই একোটা 
তিথি। কিন্তু, একাদশী, পূৰ্ণিমা, অমাবস্যা আৰু কোনো কোনো দেৱ-দেৱীৰ জন্মৰ বা 
পুজা অৰ্চনাৰ বিশেষ দিনটো পৰিলেহে সাধাৰণতে তিথি বুলি কোৱা হয়। উদাহৰণ 
স্বৰূপে জন্মাষ্টসী তিথি, গণেশ চতুৰ্থী Se, HoT, নাগপঞ্চমী তিথি, ৰামনবমী 
তিথি ইত্যাদি। এই অনুক্ৰমে ধৰ্মগুৰু সকলৰ আবিৰ্ভাব আৰু তিৰোধানৰ দিন 
কেইটাকো তিথি বোলা হয়; যেনে -- শংকৰদেৱৰ তিথি, মাধৱদেৱৰ তিথি, দামোদৰ 
দেৱৰ তিথি ইত্যাদি। তিথি আৰু তাৰিখ সদায় নিমিলিবও পাৰে। মৃতকৰ স্ৰাদ্ধাদি 
তাৰিখৰ সলনি তিথি মতেহে অনুষ্ঠিত কৰা হয়। সেয়েহে দুৰ্গাপূজা যদি কেতিয়াবা 
অক্টোবৰ মাহৰ চাৰি তাৰিখে হয়, কেতিয়াবা বাৰ তাৰিখে অনুষ্ঠিত হয়। 


অসমীয়া মানুহে সামাজিক জীৱনৰ বহু কাম তিথি অনুযায়ীহে পালন 
কৰে, যেনে — গৃহনিৰ্মাণৰ খুটা পোতা, গৃহ প্ৰবেশ বা ঘৰলোৱা, দোকানঘৰ আৰম্ভ, 
বিয়া, উপনয়ন, চূড়াকৰণ, অন্নপ্ৰাসন তথা মাকৰ ঘৰৰ পৰা বা শহুৰৰ ঘৰৰ পৰা 
জিয়াৰী বা বোৱাৰী অনা নিয়া ইত্যাদি। তদনুৰূপে কোনোবা ফালে শুভকামত যাত্ৰা 
কৰোঁতে, শিশুৰ ভবিষ্যৎ গণনা কৰোঁতে তিথি অনুসাৰে কৰাৰ নিয়ম প্ৰচলিত। 

তদুপৰি একাদশী, আউসী, পূৰ্ণিমা, চন্দ্ৰগ্ৰহণ, সূৰ্য্যগ্ৰহণ, সংক্ৰান্তি আদি 
সাধাৰণভাৱে পালন কৰা পবিত্ৰ দিন। একাদশীৰ ভিতৰত আহাৰ মাহৰ শয়ন বা 
বিষ্ণু শয়ন একাদশী প্ৰধান। কাতিমাহৰ উত্থান একাদশী, মাঘৰ ভীম একাদশী আৰু 
ব’হাগৰ পাৰ্শ্ব একাদশী উল্লেখযোগ্য৷ 
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প্ৰবচন 
SGA এক পূৰ্ণিমাৰ তিনি 
মাকৰ ঘৰলৈ নামায় জী। 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 


একাদশী, আঁউসী তথা পূৰ্ণিমাত হালবোৱা, কোৰমৰা আদি কৃষিকাৰ্য্যৰ 
পৰা বিৰত থাকে। 

কোনো কোনো তিথিত বিশেষ বিশেষ শাক পাচলি খোৱাত বাধা নিষেধ 
থকা দেখা যায়। তদুপৰি আঁউসী, পূৰ্ণিমা, একাদশী আদিত মাছ, মাংস আদিত খোৱা 
নিষেধ। 


থিয় নাম 


মহাপুৰুষ শ্ৰীশ্ৰীমাধৱদেৱ সাতবছৰ ছমাহ কাল বৰপেটা সত্ৰত আছিল। 
সেইখিনি সময়তে তেওঁ গীত-পদ, ভাওনা আদিৰ জৰিয়তে লোকসমাজক ধৰ্মমুখী 
কৰি তুলিবলৈ চেষ্টা চলাইছিল। আনহাতে, বৰপেটা সত্ৰৰ সত্ৰাধিকাৰ শ্ৰীজ্ৰীমথুৰা 
দাস বুঢ়া আতাই মাধৱদেৱৰ পৰা ঘোষা কীৰ্ত্তন আৰু অন্যান্য গীত পদৰ ৰাগ, সুৰ 
তাল মান আদি আয়ত্ব কৰি সেইবোৰ থিয় নামত ব্যৱহাৰ কৰে বুলি জনা যায়। 
সেয়েহে বৰপেটাত প্ৰথম থিয় নামৰ প্ৰচলন হয় বুলি কোৱা হয়। 

বৰপেটাৰ থিয় নামত পালিসকলে অৰ্ধবৃত্তাকাৰে থিয় হৈ পাঠকক মাজত 
Cet ঘূৰি ঘূৰি নামৰ পদ গায়। পাঠক দুজন বা তিনিজন থাকে। সেইদৰে চাৰি-পাচযোৰা 
নাগাৰা আৰু কেইবাযোৰাও ভোৰতাল থাকে। নাগাৰা-তালৰ শব্দই নামৰ তাল-মান 
বজাই ৰখাত সহায় কৰে। 














থিয় নাম এক তালত আৰম্ভ হৈ দোতাল আৰু ত্ৰিতাললৈ যায় আৰু 
শেষত চৌতালত বা খৰ নামত সামৰণি মৰা হয়। 


থিয় নামৰ এটা ভাগ হ’ল -- Pat নাম। পাঠকে নাটকীয় ভংগীত বচন কৈ 
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যায় আৰু পালি সকলে পুনৰুক্তি কৰি যায়। থিয় নামৰ এনে অৱস্থাত নাগাৰা, তাল, 
চাপৰি বজোৱা বন্ধ ৰখা হয়, যাতে দৰ্শকে বচনবোৰ স্পষ্টকৈ শুনে। 


থিয় নামৰ শিল্পীসকলে ভূনি, টোকা-চাপকণ, মেৰাফুলীয়া পাগুৰি আদি 
হাচতি পৰিধান কৰে। 


সমাৰ্থক/পৰিভাষিক শব্দ 
বীৰ নাম 
দেৱদাসী নৃত্য 
পুৰণি কালত মন্দিৰৰ বিগ্ৰহৰ সন্তুষ্টিৰ বাবে মন্দিৰত নাচ-গান কৰিবলৈ 


এক শ্ৰেণীৰ নৰ্ত্তকী ছোৱালী নিয়োগ কৰা হৈছিল। তেওঁলোকক দেৱদাসী (দেৱতাৰ 
দাসী) নামেৰে জনা গৈছিল। 


সমগ্ৰ ভাৰতৰ দেৱদাসী নৃত্যৰ বিকাশৰ যুগ হিচাপে চতুৰ্থ-পঞ্চম শতিকাৰ 
পৰা একাদশ-দ্বাদশ শতিকালৈ এই কালচোৱাক আঙুলিয়াব পাৰি। কল্্‌হনৰ 
ৰাজতৰংগিনী, কৌটিল্যৰ অৰ্থশাস্ত্ৰ, দামোদৰ গুপ্তৰ কুট্টনীমতম আদি গ্ৰন্থত 
সোমনাথ মন্দিৰৰ দেৱদাসীৰ উল্লেখ আছে। পদ্মপুৰাণ আৰু ভবিষ্য পুৰাণতো ইয়াৰ 
উল্লেখ আছে। কালিদাসে তেওঁৰ অমৰ কৃতি মেঘদূতত দেৱদাসী নৃত্যৰ কথা উল্লেখ 
কৰিছে। অসমত দেৱদাসী নৃত্যৰ প্ৰচলন কেতিয়াৰে পৰা হ’ল সঠিকভাবে কব 
নোৱাৰিলেও পণ্ডিতসকলে এইটো সুনিশ্চিত কৰিছে যে অসমত দেৱদাসী নৃত্যৰ 
বিকাশ দুটি স্তৰত হৈছিল। 

প্ৰথম স্তৰত, খ্ৰীঃ চতুৰ্থ-পঞ্চম শতিকাৰ পৰা নৱম-দশম শতিকাৰ 
ভিতৰত এই নৃত্যই বিকাশ লাভ কৰিছিল যদিও লাহে লাহে ইয়াৰ প্ৰচলন কমি 
গৈছিল। সোতৰ-ওঠৰ শতিকাত আহোম ৰজা ৰস্দ্ৰসিংহই ইয়াক পুণৰ প্ৰতিস্থাপিত 
কৰিছিল আৰু শিৱসিংহৰ ৰাজত্বকালত ইয়াৰ পূৰ্ণবিকাশ সম্ভব হৈছিল। 


দেৱদাসী নৃত্য শৈৱধৰ্মৰ প্ৰভাৱৰ ফল বুলি কব পাৰি। দেৱদাসীসকলক 
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মন্দিৰৰ কামত ব্যৱহাৰ কৰিব পৰাটো সৌভাগ্যৰ কাৰণ বুলি ভবা হৈছিল আৰু 
সেয়ে অসমৰ ৰজাসকলে শিৱ মন্দিৰ নিৰ্মাণ কৰি নৰ্ত্তকী নিয়োগ কৰিছিল। অসমৰ 
যিবিলাক মন্দিৰত দেৱদাসী নৃত্যৰ প্ৰচলন আছিল সেইবিলাকৰ ভিতৰত অন্যতম 
হৈছে - কামাখ্যা দেৱালয়, দ-পৰ্বতীয়া, বিশ্বনাথ, দেৰগাৱৰ শিৱদ’ল, নুমলিগড়, 
হাজোৰ কেদাৰ শিৱদ’ল, হাজোৰ হয়গ্ৰীব মাধৱ মন্দিৰ আৰু বজালীৰ নিকটবৰ্তা 
ডুবিৰ পৰিহৰেশ্বৰ দেৱালয়। 


প্ৰাচীন অসমৰ শিৱপূজা পুৰাণ আৰু আগমৰ নিয়মেৰে সম্পন্ন কৰা 
হৈছিল আৰু ভৰতমুনি প্ৰণীত নাট্যশাস্ত্ৰ আৰু নান্দিকেশ্বৰ প্ৰণীত অভিনয় দৰ্পণ 
আদিৰ আধাৰত দেৱদাসী নৃত্য মন্দিৰৰ বিগ্ৰহৰ আগত পৰিবেশন কৰা হৈছিল। 


নৰ্ত্তকীসকলৰ সাজপোচাক অলপ বেলেগ ধৰণ। তেওঁলোকে কঁকালত 
লহঙা (মেখেলাজাতীয় বস্ত্ৰ), গাত হাতৰ সৰু গাঠিলৈকে ঢকা দীঘল গ-ঢ়কা বগা 
চোলা আৰু বুকুত এখন ৰিহা টানি টানি মেথনি মাৰি মূৰৰ খোপালৈকে পাৰ কৰি 
নিয়ে। হাত, কাপ, ডিঙি, নাক, হাতৰ আঙুলি আদিত নানা তৰহৰ বস্তু, 
আ-অলংকাৰ ব্যৱহাৰ কৰিছিল। গবেষক পণ্ডিতসকলৰ মতে মন্দিৰৰ ওচৰৰ 
পুখুৰীত স্নান কৰি, পানীৰ দাপোনত প্ৰতিবিশ্ব চাই, নিজকে সু-সজ্জিতা কৰি, বিভিন্ন 
কেশবিন্যাসেৰে সাজি, বিভিন্ন প্ৰসাধন সামগ্ৰীৰে নিজকে সজাই-পৰাই লাস্যময়ী হৈ 
মন্দিৰৰ বিগ্ৰহক পূজা কৰাৰ ভংগীত নৃত্য কৰিছিল। নাট্যশাস্ত্ৰত উল্লেখিত আংগিক 
Abs, আহাৰ্য্য আৰু সাত্বিক অভিনয়ৰ সমষ্টি হৈছে দেৱদাসী নৃত্য। নৃত্যৰ লগত 
খোল, তাল, শংখ, ঘণ্টা আৰু বৰকাহৰ ব্যৱহাৰ কৰা হৈছিল। খোল বাৰটা ঘাটৰ 
তালে তালে দেৱদাসীয়ে লয়লাস নৃত্যভঙ্গিমাৰে চিত্তাকৰ্ষক নৃত্য পৰিবেশন 
কৰিছিল। 


এটা সময়ত ৰজা-মহাৰাজাৰ পৰা মন্দিৰৰ পুৰোহিতলৈকে কিছুমান 
কুপ্ৰবৃত্তিৰ লোকৰ বলি হৈ দেৱদাসীসকলে বিভিন্ন ব্যভিচাৰত লিপ্ত হৈ পৰাৰ ফলত 
সমাজে তেওঁলোকৰ ওপৰত UPS হেৰুৱাই পেলালে। অৱশ্যে কিছুমান ব্যক্তিৰ 
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আশাসুধীয়া প্ৰচেষ্টাত আজিকালি ই মঞ্চত প্ৰবেশ কৰাই নহয়, যথেষ্ট জনপ্ৰিয়তা 
অৰ্জন কৰিবলৈও সক্ষম হৈছে। 


সমাৰ্থক শব্দ 


ASAI: দেৱদাসী নৃত্যৰ নৰ্ত্তকীসকলক নটী বোলা হৈছিল। সেয়ে এই 
নৃত্যক AA বুলিও কোৱা হয়। নট, নৰ্তক আৰু বেশ্যা অৰ্থাৎ নটা বা দেৱদাসী 
নৃত্যৰ প্ৰচলন কামৰূপত আছিল। নট আৰু নৰ্তক সমাৰ্থক শব্দ। বেশ্যা বা দেৱদাসী 
বা নটী নৃত্যৰ লগত নট আৰু acs! Go! নটা শব্দ বুজাবৰ বাবে অন্য 
পৰিভাষাও ব্যৱহাৰ কৰা হয়। যেনে -- নৰ্ত্তকী, বেশ্যা, বাৰংগনা, দলুহাংগনা আদি। 
অসমত অৱশ্যে ‘দেৱদাসী’ৰ সলনি ‘নটী’ শব্দটোহে বেছি জনপ্ৰিয়। 





সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 





খ্ৰীঃ নৱম শতিকাৰ বনমাল বাৰ্মাৰ তাম্ৰ অনুশাসনত হাটকাশূলীন 
মন্দিৰলৈ নটিনী দান কৰা কথা উল্লেখ আছে বুলি Inscriptions of Ancient 
Assam (ed. by M. Sharma) গ্ৰন্থত বৰ্ণনা কৰিছে। 


খ্ৰীঃ অষ্টম শতিকাৰ পৰা খ্ৰীঃ একাদশ শতিকাৰ ভিতৰত ৰচিত 
চৰ্য্যাপদসমূহত তিৰোতাই নৃত্য কৰাৰ বৰ্ণনা পোৱা যায়। 


কালিকা পূৰাণত কোৱা হৈছে যে, যি ৰজাই অপৰিসীম ৰাজনৈতিক আৰু 
সামাজিক শক্তি বাঞ্চা কৰে, তেওঁ সুসজ্জিত wale নৃত্য-গীতেৰে সেনা-বাহিনীক 
অৰ্চনা কৰিব লাগে। 














ন-খোৱা 

ই এক কৃষিভিত্তিক ও পাৰিয়াল কেন্দ্ৰিক অনুষ্ঠান৷ খেতিৰ নতুন ধান চপাই 
মৰণা মাৰি চাউল কৰাৰ পিছত প্ৰতিটো পাৰিয়ালেই নতুন চাউলেৰে আত্মীয় স্বজন 
তথা ওচৰ চুবুৰিয়াৰে লগলাগি প্ৰথম সীঁজ খাবৰ বাবে যি এক মাংগলিক অনুষ্ঠান 
পালন কৰে তাকেই ন-খোৱা বোলা হয়। সাধাৰণতেই ঘৰুৱা পুখুৰীৰ মাছ, অভাবে 
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বজাৰৰ মাছ আৰু বতৰৰ নতুন পাচলিৰ ব্যৱহাৰ মন কৰিবলগীয়া! সম্বন্ধীয় মানুহৰ 
উপৰিও ওচৰ চুবুৰিয়া দুই এঘৰকো নিমন্ত্ৰণ কৰি খুউৱাৰ প্ৰথা অতি পুৰণি। তদুপৰি 
এই অনুষ্ঠানৰ লগত ৰজিতা খুৱাই পৰিয়াল বিশেষে শাস্ত্ৰপাঠ, নাগাৰা নাম তথা 
অন্যান্য নাম প্ৰসংগ আদিও অনুষ্ঠিত কৰে। এই ন-খোৱা উৎসৱৰ পাছৰ পৰাহে 
মানুহে নতুন চাউল খাবলৈ ব্যৱহাৰ কৰে। 

ন-খোৱা অনুষ্ঠানৰ এটা বিশেষ মনকৰিবলগীয়া কথা হ’ল, এই উৎসৱ 
অসমত থলুৱাভাৱে উৎপাদিত শালিখেতিৰ লগতহে জড়িত। বৰ্ত্তমান সময়ত 
আইজং, জয়া, বাইচমুঠি আদি বিভিন্ন ধানৰ খেতি অসমত কৰা হয় যদিও সেই 
ধানৰ ন-চাউল খোৱাৰ সময়ত ন-খোৱা উৎসৱ পতা নহয়। 
সহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

‘আঘোনৰ মাহতে নাকাটিলা পাত 

খাবলৈ নাপালো প্ৰভু, নবিন ধানৰ ভাত।।’ 

[বাৰমাহী গীতত নখোৱা উৎসৱৰ উল্লেখ] 


নাগাৰা নাম 


নাগাৰা বাদনকে FAT স্থান দি, তাৰ লগত তাল মিলাই ৰাখি চাপৰি বজাই 
মুখেৰে কোনো ধৰ্মগ্ৰন্থ বা আখ্যান উপাখ্যান আদিৰ কিয়দংশ গাইযোৱা 
অনুষ্ঠানটোকে নাগাৰা নাম বোলে। ই অসমীয়া সংস্কৃতিৰ এটি বহুলভাৱে প্ৰচলিত 
OAT | 

অসমত নাগাৰা নামৰ প্ৰচলন কেতিয়াৰ পৰা আৰম্ভ হল সঠিককৈ 
কোৱাটো BIT | বহুতৰ মতে বৰপেটা সত্ৰতে নাগাৰা নামৰ উৎপত্তি হয়। বৰপেটাৰ _ 
থিয় নাম বা বীৰ নামৰ পৰিবৰ্তিত ৰূপকেই নাগাৰা নাম বুলি কব পাৰি। আধুনিক 
নাগাৰা নামৰ প্ৰচলন কামৰূপত ১৯৫০/৫১ চন মানৰ পৰা হয় বুলি জনা যায়। 
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নাগাৰা নামত সাধাৰণতে ২০/২৫ জনমান নামুৱৈ থাকে। এই দলটোক 
চাৰিটা সমষ্টিত ভগাব পাৰি -- পাঠক, নাগাৰা বাদক, তালুৱৈ আৰু পালি। পাঠক 
নাগাৰা নামৰ ART ব্যক্তি। তেওঁ শুধ বগা ৰঙৰ চুৰিয়া কামিজ পৰিধান কৰি ডিঙিত 
এখন ফুলাম চাদৰ মেৰিয়াই লয়। পাঠকজন নামৰ ঘোষা আৰু পদবোৰ সুৰ লগাই 
গাব পৰা লোক হোৱাৰ লগতে নামৰ অভিনায়িক কাৰ্য্যত তেওঁ বিশেষভাৱে পাৰদৰ্শী 
আৰু বিচক্ষণ হোৱাটো দৰকাৰ। তেওঁৰ নৃত্য গীত, ভাব ভঙ্গী, কণ্ঠস্বৰ, 
সুৰসংযোজন, নাটকীয় ভঙ্গীৰ বচন আদি কামৰূপৰ বিশেষকৈ ব্যাহগোৱা 
ওজাপালিৰ ওজাৰ লগত সাদৃশ্য থকা দেখা যায়। 














নাগাৰা নামৰ নাগাৰা বাদকৰ মাগুৰেই বোলে। মাগুৰেই সাধাৰণতে তাল 
মান জনা লোক; দিহা পদৰ সুৰ ৰাগৰ পৰিবৰ্ত্তনৰ লগে লগে নাগাৰতো বাজনাৰ 
পৰিবৰ্ত্তন কৰি বিভিন্ন তাল সংগত কৰিব লাগে। নাগাৰা নামৰ ঘাত আৰু নাম থবৰ 
সময়ত চৌতাল বা খৰ অৱস্থাত অতি সাবধানে নাগাৰাত কোবাবলাগে যাতে কোনো 
কাৰণতে কোবৰ ব্যতিক্ৰম নহয়। নাগাৰা নামত তালুৱৈ সকলৰো ভূমিকা গুৰুত্ব 
পূৰ্ণ। এই নামত সাধাৰণতে সাত আঠযোৰ মান ভোলতাল বজোৱা হয়। তালুৱৈ 
সকলে বৃত্তাকাৰে বহি তাল বজোৱাৰ উপৰিও দিহা পদো গায়। তাল বাদনে এই 
নামক ARS SHE তোলাৰ লগতে ইয়াক সুকীয়া মাত্ৰা প্ৰদান কৰে। 











তালৰ মান অনুসৰি তালুৱৈ সকলক দুই ভাগত ভগোৱা হয়; যেনে, -- 
গোৰ তালুৱৈ আৰু পাতি তালুৱৈ। গোৰ CIT ডাঙৰ তাল বজায়; পাতি 
তালুৱৈয়ে সৰু ভোৰতাল বজায়। নাগাৰা নামৰ নামুৱৈ সকলক সচৰাচৰ পালি বুলি 
কোৱা হয়। পালি সকলক দুটা ভাগত বিভক্ত কৰিব পাৰি - প্ৰধান পালি আৰু 
সাধাৰণ পালি। প্ৰধান পালি চাৰি পাঁচজনমান থাকে। এওঁলোকে প্ৰায়ে পাঠকৰ দিহা 
পদৰ শেষাংশ আওৰাই আন পালিসকলক সহায় কৰে। পালিসকলে দিহা পদ 
আবৃত্তি কৰাৰ লগতে চাপাৰিও মাৰি যায়। সাধাৰণ পালিয়ে প্ৰধান পালিৰ কাৰ্য্য 
অনুসৰণ কৰি দিহা পদ আওৰাই যায়। নাগাৰা নামত পালিসকলে হালি জালি ঠেলা 








লগাই দিহা পদ বোৰ দোহাৰি যায় কাৰণে কামৰূপৰ নাগাৰা নামক ঠেলা নাম বুলিত 
কয়। 


নাগাৰা নামত ব্যৱহাৰ হোৱা বাদ্যযন্ত্ৰ ভিতৰত নাগাৰা, কুৰকুৰি, তাল 
আৰু দুই হাতেৰে চাপৰি বজোৱা হয়। নাগাৰা নামৰ মূখ্যবাদ্য যন্ত্ৰ নাগাৰাৰ সংখ্যা 
অঞ্চল ভেদে দুযোৰৰ পৰা আঠযোৰলৈকে হোৱা দেখা যায়। নাগাৰা দবাতকৈ কম 
পৰিধিৰ। মাটিৰে ইয়াৰ খোলটো তৈয়াৰ কৰি লৈ জুইত পোৰা হয়। সম্পূৰ্ণ শুকুৱাৰ 
পিছত খোলটোত ছাগলিৰ ছাল আঁতি আঁতি বন্ধা হয়। কাঠৰ মাৰি মিহিকৈ চাচি 
ইয়াক বজোৱা হয়। আনহাতে কুৰকুৰি বজাবলৈ বাঁহৰ মাৰি ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
নাগাৰা নামত ঘন যন্ত্ৰ শ্ৰেণীৰ বিভিন্ন আকাৰৰ তাল ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 





দৰঙত নাগাৰা নামৰ বাজনাক বাদি বোলা হয়। নাগাৰা নামৰ তালমানৰ 
প্ৰধান নিয়ন্ত্ৰক হ’ল নাগৰুজন। নামৰ আৰম্ভণি, উত্থান আৰু অন্ত আটাইকেইটা 
স্তৰেই নাগৰুৱে নিয়ন্ত্ৰণ কৰে। ভোৰ তাল নাগাৰা নামৰ আন এক আনুষঙ্গিক বাদ্য। 
নাগাৰা আৰু তালৰ সুসংহত বাজনাই নাম এটাৰ শৃঙ্খলা ৰক্ষা কৰাৰ লগতে 
নামটোত মাধুৰ্য্যও প্ৰদান কৰে। 


নাগাৰা নাম সাধাৰণতে ধৰ্ম্মীয় তথা মাঙ্গলিক অনুষ্ঠান আদিত অনুষ্ঠিত 
কৰা হয়। ধূপ, ধূনা, চাকি বন্তি আদি জ্বলাই থাপনাত কীৰ্ত্তন, দশম ভাগবত আদি 
ধৰ্মপুথি ৰাখি এই নাম গোৱাৰ প্ৰথা। নাগাৰা নামত গুৰু দুজনাই ৰচনা কৰা কীৰ্ত্তন 
দশম আদি শাস্ত্ৰৰ দিহা পদৰ আহিত বিশেষভাৱে ৰচনা কৰা নাম আদি গায়। 








নাগাৰা নাম যদিও পুৰুষসকলে পৰিবেশন কৰে অৱশ্যে আজিকালি ঠাই 
বিশেষে মহিলাৰ নাগাৰা নামৰ দলো ওলোৱাটো পৰিলক্ষিত হৈছে। কামৰূপ, 
বৰপেটা আৰু দৰংৰ নাগাৰা নামৰ দল বিশেষভাৱে প্ৰসিদ্ধ। 


নামঘৰ 


দৈনন্দিন প্ৰাৰ্থনা বা সমজুৱা নাম কীৰ্তনৰ হেতু ৰাইজে সমিল মিলভাৱে 
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বান্ধি লোৱা প্ৰতিষ্ঠানটোক নামঘৰ বা গোঁসাইঘৰ বোলা হয়। অসমৰ প্ৰতিখন 
সমাজতে থকা নামঘৰবোৰ কেৱল মাথো হৰিকথা আলোচনাৰে কেন্দ্ৰ নহয়, ইবোৰ 
সত্ৰীয়া কলা-কৃষ্টিৰ ৰঙ্গমঞ্চ, নৃত্য, গীত, বাদ্য চৰ্চাৰ প্ৰাণকেন্দ্ৰ, হস্তশিল্পৰ চৰ্চাৰ থলি, 
ৰাজহুৱা বিচাৰ ব্যৱস্থাৰ ঘাই মঞ্চ, অনক্ষৰী শিক্ষাৰ কেন্দ্ৰ হোৱাৰ উপৰিও সামাজিক 
ABT প্ৰতিষ্ঠাৰো লাই খুটা। 


খৃষ্টীয় ষোড়শ শতাব্দীৰ পৰা মহাপুৰুষ শংকৰদেৱে আৰম্ভ কৰা নৱ 
বৈষ্ণৱ আন্দোলনৰ অংশ স্বৰূপেই নামঘৰ আৰু সত্ৰসমূহৰ আবিৰ্ভাৱ হয়। নামঘৰ 
নামৰ প্ৰতিষ্ঠানটো চাৰিটা ঘৰৰ সমষ্টি -- মণিকূট, নামঘৰ বা কীৰ্তনঘৰ, ছৌঘৰ আৰু 
বাটচ’ৰা। প্ৰধান নামঘৰ বা কীৰ্তনঘৰটো পূৱা পশ্চিমাকৈ সজা হয়। নামঘৰৰ পূৰ্বৰ 
কোঠাতে লগাই উত্তৰ দক্ষিণাকৈ মণিকূট সজা হয় আৰু নামঘৰ, মণিকূট 
সংলগ্নভাৱে দক্ষিণ পশ্চিম চুকত সাধাৰণতে ছৌঘৰটো সজা হয়। নামঘৰৰ চৌহদলৈ 
সোমাই যোৱা পদূলিমুখতে বাটচ’ৰাটো সজা হয়। 


(ক) মণিকূট: অসমৰ প্ৰায় সকলো ঠাইতে থকা এই হৰিমন্দিৰসমূহৰ 
লগত সংযোজিত মণিকূটটো এটা দুচলীয়া ঘৰ। ই এটা তুলনামূলকভাৱে 
নামঘৰতকৈ সৰু ঘৰ। নাম ঘৰৰ পৰা সোমাব পৰাকৈ উত্তৰা দক্ষিণাকৈ মণিকূট সজা 
হয়। মণিকূটৰ সোঁমাজতে আসন বা আপনা পাতি তাত শংকৰ, মাধৱ গুৰু দুজনাৰ 
দ্বাৰা ৰচিত কীৰ্ত্তন, নামঘোষা আদি পুথি ৰখা হয়। মণিকূটত থকা থাপনাখনক 
সিংহাসন বোলা হয়। কাঠ, কীহ দ্বাৰা প্ৰস্তুত পিতল আদিৰ কৰা এই সিংহাসনখন 
সাধাৰণতে পাঁচ বা সাতখলপীয়া হোৱা দেখা যায়। কাঠ বা পিতলৰ গছা আদি ৰাখি 
পুৱা গধূলি ইয়াত চাকি জ্বলোৱাৰ নিয়ম। তিথি পাৰ্বণ আদিত মণিকূটত সিংহাসনৰ 
সমুখত প্ৰসাদৰ নৈবেদ্য আগবঢ়োৱা হয়। 








মণিকূট শব্দটোৰ মূল ‘মণি’ৰ অৰ্থ হৈছে ‘ৰত্ন’ আৰ SoS অর্থ হৈছে 
‘ঘৰ’। অৰ্থাৎ ৰত্ব ঘোৱা ঘৰটোকে মণিকূট আখ্যা দিয়া হয়; ইয়াত মণি বা ৰত্নসমুহ 
হৈছে মহাপুৰুষ দুজনাৰ দ্বাৰা বিৰচিত ধৰ্মগ্ৰন্থসমূহ। 
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(2) নামঘৰ : নামঘৰ ASMA অত্যাৱশ্যকীয় অংশ বেৰ নথকা, 
আয়তাকাৰ আহুল-বহুল নামঘৰটো। সম্ভবত: প্ৰধানকৈ নাম-কীৰ্তন কৰা হয় 
বুলিয়েই ইয়াক নামঘৰ বা কীৰ্তনঘৰ বোলা হয়। মণিকূটৰ পৰা পশ্চিমলৈ মুখ কৰি 
নামঘৰটো সজা হয়। নামঘৰৰ প্ৰায় মাজভাগত থকা প্ৰধান খুটাটোক লাইখুটা 
বোলা হয়। নামঘৰসমূহত তিনি, পাঁচ, সাত আদি কৰি অসমান সংখ্যা বা অযুগ্ম 
সংখ্যাৰ খোটালি ৰখা হয়। নামঘৰ কেন্দ্ৰিক সমাজখনৰ জনসংখ্যা বা ভকতৰ 
সংখ্যাৰ ওপৰত নিৰ্ভৰ কৰি নামঘৰটোও ডাঙৰ বা সৰুকৈ সজোৱা হয়। 





নামঘৰত অনুষ্ঠিত হোৱা নাম-কীৰ্তন, ভাওনা-বৰসবাহ আদিত যদি 
সত্ৰাধিকাৰ বা মহন্ত উপস্থিত থাকে তেওঁলোকক যথানিয়মে লাইখুটাৰ গুৰিত 
বহিবলৈ দিয়া হয়। ইয়াৰ অন্যথা গাঁৱত থকা আৰু সত্ৰৰ ফালৰ উচ্চ পদাধিকাৰ প্ৰাপ্ত 
লোকজনকেই এই লাই খুটাৰ গুৰিত বহিবলৈ দিয়াৰ নিয়ম। ইয়াৰ বাহিৰেও নামঘৰৰ 
মজিয়াত সত্ৰাধিকাৰ, মহন্ত, ব্ৰাহ্মণ, দৈবজ্ঞ, মেধি, সাতোলা, পাঠক, পাচনি আদি 
বিষয়ববীয়া, কথাবস্তু লোৱা ভকত, সাধাৰণ ভকত, তিৰোতা আদি কত কেনেকৈ 
বহিব তাৰ এটা AME ক্ৰম আছে আৰু সেই অনুক্ৰমেই সকলো বহাৰ নিয়ম। 
নামঘৰত নাম কীৰ্তন ও বহা ভকতসকল সাধাৰণতে লাইমুটাৰ পৰা পশ্চিমফালে 
মুখামুখিকৈ মাজটো খালী ৰখি বহাৰ নিয়ম। এই শাৰী দুটাৰ মূৰত পশ্চিমফালে 
মণিকূটৰ পিনে মুখ কৰি নাম লগোৱা জন বহে। ইয়াকে শিৰ বোলে। আনহাতে নাম 
লগোৱাৰ দুয়ো দাতিয়ে পূৰা পশ্চিমাকৈ বহা ভকতৰ শাৰী দুটাক দোহাৰৰ শাৰী আৰু 
নাম লগোৱাৰ পাছত বহাসকলক পালীৰ শাৰী বোলে। 











নামঘৰটোৰ টুপৰ ফালে বা একেবাৰে শেষ অংশত খণ্ডশলা জ্বলাবৰ 
নিমিত্তে অগ্নিগড় (ধেনুভেৰীয়া কাঠ এডাল) স্থাপন কৰা হয়। ভাতনাৰ সময়ত ইয়াৰ 
ওপৰ ভাগত আডিয়া বা খণ্ডসলাসমূহ খাজি দিয়া হয়। আনহাতে টুপৰ ভাগ বাদ 
দি শেষৰ খোটালিত উত্তৰ বা দক্ষিণ পিনে তিনিটা বা চাৰিটা খুটাৰে চাং কৰি তাত 
দবা থোৱা হয়। নামঘৰটোৰ চৌপাশ মুকলি কৰি ৰখাৰে নিয়ম, যাতে নাম কীৰ্ত্তনৰ 
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ধ্বনি আৰু ডবা MST শব্দ সহজতে বহু দূৰলৈ যাব পাবে। 


(গ) ছৌঘৰ : নামঘৰটোৰ শেহৰ ফালে টুপৰ কোঠাতে লগাই দক্ষিণ 
পশ্চিম চুকতে সাধাৰণতে ছোঁ ধৰটো সজা হয়। ছৌ শব্দটোৰ অৰ্থ হল মুখা। ছোঁ 
ঘৰতেই ভাতৰীয়াই বেশভূষা কৰে। অঙ্কীয়া ভাওনাত ব্যৱহৃত মুখাবোৰ তথা ধনু, 
কীৰ আদি যাবতীয় সামগ্ৰী থোৱাৰ বাবে ব্যৱহৃত হোৱা বাবেই এই ঘৰটোক ছৌঘৰ 
বোলা হয়। 


সাধাৰণতে যিবোৰ নামঘৰত স্বায়ীভাবে ছৌ ঘৰ নাথাকে বা সীজিলোৱা 
নহয় তেনে নামঘৰত ভাওনা আদিৰ সময়ত নামঘৰৰ দক্ষিণ পশ্চিম ফালে আঁৰ 
কাপোৰ বা অন্য ব্যৱস্থাৰে অস্বায়ীভাবে ছৌঘৰ সাজি কাম চলোৱা হয়। 


(ঘ) বাটচ’ৰা: নামঘৰ প্ৰাঙ্গনলৈ সোমোৱা পদূলি মুখতে বাটচ’ৰা নিৰ্মাণ 
কৰা হয়। নামঘৰৰ বাটচ’ৰা এটা দুছলীয়া চালৰ চাৰি খুটাৰ এটা মুকলি ঘৰ। অৱশ্যে 
সময়ৰ লগে লগে ইয়াৰ আকৃতিৰ পৰিবৰ্ত্তন লক্ষ্য কৰা গৈছে। কিন্তু আজিও ই 
নামঘৰৰ এটা এৰাব নোৱাৰা অংগ ৰূপে স্থান অধিকাৰ কৰি আহিছে। 





নামঘৰৰ সাজসজ্জা আৰু খনিকৰী কাম: নামঘৰ কেন্দ্ৰিক অসমীয়া 
সমাজখনত নামঘৰ এটাৰ বায়বিক ৰূপটোৱে সমাজখনৰ সৌন্দৰ্য্যপ্ৰিয় মানসিকতা 
আৰু আধ্যাত্মিক ভাবাপন্নতাক প্ৰতিফলিত কৰে। ফলস্বৰূপে গাওঁখনৰ প্ৰত্যেকেই 
বা সমাজখনৰ প্ৰতিজন নাগৰিকেই নামঘৰটোক ANSI, সৌন্দৰ্য্যপূৰ্ণ আৰু 
আধ্যাত্মিক ভাবাপন্ন কৰি তোলাত Bib নকৰে। খনকৰ, বাঢ়ৈ, কঁহাৰ, চমাৰ আদি 
শিল্পীসকলে নিজ SpA ডবা, কীহ, ঘণ্টা, বঁটা শৰাই, টো খুন্দনা, ঠগা, বস্তি 
জ্বলাবৰ বাবে বৃক্ষৰ আকাৰে পঞ্চ প্ৰদীপ বা অক্ষয় বস্তি কাহ বা পিতলৰে নিৰ্মাণ কৰি 
দিছিল। অথবা নামঘৰত উঠা অনুদানেৰে এইবোৰ ক্ৰয় কৰা হৈছিল। অনুদানৰূপে 
আগবঢ়োৱা এনেবোৰ বস্তুৱে সমাজখনৰ প্ৰতিজন মানুহৰ নামঘৰৰ প্ৰতি থকা 
আন্তৰিকতাকে প্ৰতিফলিত কৰিছিল। 
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মণিকূট আৰু নামঘৰৰ দুৱাৰবোৰতো খনিকৰসকলে দশাৱতাৰকে ধৰি 
বৈষ্ণৱ ধৰ্মৰ লগত মিল থকা বিভিন্ন পুৰাণৰ আধাৰত ৰচিত কাহিনী বৰণত কৰিও 
নামঘৰৰ শোভা বৰ্দ্ধন কৰিছিল। থাপনা বা সিংহাসনত দিয়া কাপোৰবোৰত গাঁৱৰ 
শিপিনীসকলে ঘোষা পদৰ লগতে বিভিন্ন ৰঙৰ আঁচুৰে ডাঙৰ ডাঙৰ ফুল, গছ আদি 
বৈ দিয়াৰ প্ৰথা আজিও প্ৰচলিত | তদুপৰি এই থাপনা কাপোৰখনত সোণাৰীৰ হতুৱাই 
গঢ়োৱা সোণ বা ৰূপৰ ফুল আঁৰি দিয়া হয়। এনে ধৰণৰ কামবোৰৰ মাজেৰেই 
সমাজখনত বয়ন শিল্প বা কাৰুশিল্পৰ bo অব্যাহত আছিল। হেঙুল-হাইতাল আদি 
থলুৱা ৰঙৰ প্ৰস্তুতি আৰু তাৰ সুদূৰ প্ৰসাৰী প্ৰয়োগে অসমীয়া চিত্র শিল্পক এক 
স্বকীয়তা প্ৰদান কৰিছিল। 





নামঘৰ অনক্ষৰী শিক্ষা, ধৰ্মীয় oot আৰু শিল্পকলা চৰ্চাৰ কেন্দ্ৰ 


বৰ্ত্তমান অসমত শিক্ষা ব্যৱস্থাৰ আমূল পৰিবৰ্ত্তন হলেও আজি কিছুদিন 
আগলৈকে জনপশিক্ষাৰ হাৰ বৰ বেছি উন্নত নাছিল। কিন্তু নামঘৰবোৰত হোৱা 
SHEDS! তথা বিভিন্ন সজ আলাপ আলোচনাই সমাজখনৰ লোক সকলক ধৰ্মীয় 
কথাবোৰ হৃদয়ংগম কৰোৱাৰ লগতে তেঁওলোকক কথাবাতাত পৰিমাৰ্জিত, 
ৰুচিসম্পন্ন, ব্যৱহাৰতো তেঁওলোকক বিনয়ী, শিষ্টাচাৰী তথা সদালাগী কৰাটো 
পৰিলক্ষিত হয়। পৰম্পৰাগতভাৱে নামঘৰত চলি অহা শাস্ত্ৰ বণ আৰু মৌখিক 
নীতিকথাৰ এই AMS ড: সূৰ্যকুমাৰ ভূঞাই ‘অনক্ষৰী শিক্ষা’ বুলি অভিহিত 
কৰিছে। গীত পদ তথা পুৰাণ মহাভাৰতৰ কাহিনী একোটা নিৰক্ষৰ এজনে অতি 
সহজতে কৈ দিব পৰা বা গাই দিব পৰাটো বৰ্ত্তমানেত ঠাই বিশেষে থকা অনক্ষৰী 
শিক্ষাৰে ক্ষীণ প্ৰভাব বুলি ক’ব পৰা যায়। 


নামঘৰবোৰ বহু পৰিমাণে লোকশিল্পকলা চৰ্চাৰো কেন্দ্ৰস্বৰূপ। গাঁৱৰ 
এই নামঘৰতে ভাওনা আদিৰ বাৰে প্ৰয়োজনীয় মুখা বা ছৌবোৰো সঁজা হৈছিল এই 
নামঘৰতে। তদুপৰি দুপৰীয়া পৰত বা সন্ধিয়া পৰত নামঘৰত বহি কৰা, ধৰ্মালোচনাৰ 
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মাজে মাজে বাঁহ বেতৰ ডলা, কুলা, খৰহী চালনী শৰাই, জাপি আদি নিত্য ব্যৱহাৰ্য্য 
Sa তৈয়াৰ কৰি থকাৰ প্ৰথা আজিও দেখিবলৈ পোৱা যায়। এনেবোৰ হাতৰ 
কামো পুৰুষানুক্ৰমে অসমীয়াই নামঘৰতেই কৰিবলৈ শিকিছিল। মাথো 
আধুনিকীকৰণৰ প্ৰভাৱৰ হেতু তথা সমাজৰ দ্ৰুত যান্ত্ৰিক পৰিবৰ্ত্তনৰ বাবে এই শিল্প 
শিক্ষাৰ প্ৰবাহটি ক্ৰমে ক্ষীণ হৈ অহা দেখা গৈছে। 


নামঘৰৰ সামাজিক কতৃত্ব 





সামাজিক সমস্যাসমূহৰ বিষয়ে আলোচনা তথা তাৰ আশু সমাধানৰ 
বাবে কাৰ্য্যপস্থা এই নামঘৰবোৰতেই তৈয়াৰ কৰি লোৱা হৈছিল আৰু বৰ্ত্তমানেও এই 
ব্যৱস্থা অসমীয়া সমাজ জীৱনত প্ৰচলিত। গাঁবৰ মঙ্গলৰ বাবে ৰাৰটা পদূলি নিৰ্মাণ, 
মাথাউৰি বন্ধা, পুখুৰি বা জান খন্দা আদিৰ লগতে অভাৱী আৰু দুৰ্গতজনৰ সহায়ক 
কাৰ্য্যপন্থাৰ প্ৰস্তুতি ও নামঘৰৰ সামাজিক কৰ্তৃত্বৰ উত্কৃষ্ট উদাহৰণ। তদুপৰি পাপৰ 
বা দোষৰ দণ্ড বিচাৰ আৰু নামঘৰৰ বিষয়বৰিয়া নিৰ্বাচন এই নামঘৰৰ চোতালতে 
কৰা হৈছিল। 





সম্ভবত: এনে কৰ্তৃত্বৰ অধিকাৰী হোৱা বাবেই নৱ বৈষ্ণব আন্দোলনৰ 
মাজেৰে প্ৰতিস্থা লাভ কৰা নামঘৰে সমাজখনত একতা আৰু সামাজিক সমতা 
ৰক্ষা কৰাৰ লগতে পৰস্পৰে পৰস্পৰৰ উপকাৰৰ কাৰণে কাম কৰি থোৱাৰ মনোভাব 
আজিও বৰ্তাই ৰাখিব পাৰিছে। 


নামঘৰৰ খৰচ-পাতি আৰু উপাৰ্জন 


নামঘৰত অনুষ্ঠিত উৎসৱ পাৰ্বণৰ খৰচ গাঁৱৰ ৰাইজ বা নামঘৰৰে সৈতে 
জড়িত প্ৰতিঘৰ মানুহৰ পৰা নিৰ্দ্দিষ্ট হাৰত সংগ্ৰহ কৰা হয়। উক্ত চান্দা টকাৰ 
আকাৰে অথবা বয় বস্তু অনুদান হিচাপে আগবঢ়োৱা হয়। তদুপৰি কোনো মানুহৰ 
ঘৰত সংস্কাৰ জনিত কাম, যেনে -- জন্ম, বিবাহ, মৃত্যু আদি অনুষ্ঠানৰে ৰজিতা খুৱাই 
নামঘৰলৈ ও দক্ষিণা ৰখাৰ নিয়ম। গুৰুতৰ পাপৰ প্ৰায়শ্চিত্ত তথা দণ্ডৰ মূল্য 


লৌ 
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আদিয়েও নামঘৰৰ কোষলৈ অৰ্থৰ আমদানি ঘটায়৷ 

তদুপৰি সমাজৰ আঢ্যৱন্ত লোকে নামঘৰৰ সৌষ্ঠৱ বৃদ্ধিৰ হেতু অধিক 
বৰঙনি আগবঢ়াইও নামঘৰৰ আয় বৃদ্ধিত সহায় কৰে। বহু গাঁৱত নামঘৰৰ 
ৰাজপ্ৰদত্ত মাটি বা মীন পালনৰ পুখুৰী থকা দেখা যায়। এনে মাটিত কৰা শস্য আৰু 
পুখুৰীৰ মাছৰ বিক্ৰিৰ পৰাও একো একোটা নামঘৰে প্ৰচুৰ আয় কৰা দেখা যায়। 
এইবোৰৰ বাহিৰেও প্ৰয়োজন অনুসাৰে গাঁৱৰ ৰাইজে উজনিৰ ফালে ঘৰে ঘৰে গৈ 
হুঁচৰি গাই আৰু নামনি অসমত মহোহো গীত গাইও নামঘৰৰ বাবে অৰ্থ সংগ্ৰহ কৰে। 


সাংস্কৃতিক দিশ 
নামঘৰৰ মূল দুৱাৰখন অৰ্থাৎ মনিকূটৰ দুবাৰখন পশ্চিম YAN হয়। 


জোতা, ছেণ্ডেল আদি খুলিহে নামঘৰত সোমোৱাৰ নিয়ম। 





পুৱা, গধূলি নামঘৰত বন্তি প্ৰজ্বলন কৰা আৰু সন্ধিয়া ডবা কোবোৱাটোও 
নামঘৰৰ এটা উল্লেখযোগ্য সাংস্কৃতিক দিশ। 


গুৰু দুজনাৰ তিথি বা জন্মাষ্টসী আদিকে ধৰি নানা অনুষ্ঠানত নামঘৰত 
নাম কীৰ্ত্তন কৰা আৰু অনুষ্ঠান বিশেষৰ লগত সংগতি ৰাখি 


ভাওনা আদি অনুষ্ঠিত কৰা নামঘৰৰ সাংস্কৃতিক পৰম্পৰা। 


লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 


গা-পা নোধোৱাকৈ নামঘৰত প্ৰবেশ কৰা বা নামঘৰৰ কোনো বাদ্য 
বজোৱাটো এটা মহাপাপ ৰূপে জনবিশ্বাস প্ৰচলিত। 


গাওঁৰ কোনো লোকৰ ঘৰত হোৱা জন্ম বা মৃত্যু জনিত অশৌচৰ সময়ত 
নামঘৰত সোমোৱা বা নামঘৰৰ অনুষ্ঠানত ভাগলোৱাটো নিষিদ্ধ বুলি বিশ্বাস 
প্ৰচলিত৷ ৷ 
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তিৰোতা মানুহৰ মাহেকীয়া ধাতুৰ দিন কেইটাত নামঘৰত প্ৰৱেশ নিষিদ্ধ! 


নামঘৰত থকা অৱস্থাত মিছা কথা কোৱা বা অসত্য কথা কোৱাটো মহা 
পাপ বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 


নামঘৰসমূহত বুঢ়া ডাঙৰীয়া (জনবিশ্বাস মতে থকা এজন উপদেৱতা) 
থাকে Fer Ae জনবিশ্বাস অসমীয়া সমাজত প্ৰচলিত। 


পঁচতি 

পঁচতি অনুষ্ঠান জীৱন-বৃত্ত সম্পৰ্কীয় উৎসৱ, জন্মকৃত্যৰ লগত ই 
PASTS | ল’ৰা ছোৱালীৰ জন্মৰ পাঁচদিনৰ দিনা সন্তানক ঘৰৰ পৰা বাহিৰলৈ 
উলিয়াই sma কৰায়। সেইদিনা সন্তানৰ নামকৰণ অনুষ্ঠান কৰা হয়। ইয়েই 


পঁচতি। পিছলৈ এই অনুষ্ঠান শ্ৰীকৃষ্ণৰ লগত সম্পৃক্ত হৈ পৰিল আৰু উৎসৱ হিচাপে 
সত্ৰ বা ৰাজহুৱাভাৱেও উদযাপিত হবলৈ ধৰিলে। 


ভাদ মাহৰ কৃষ্ণাষ্টসী তিথিত কৃষ্ণৰ জন্ম হৈছিল আৰু এই তিথিৰ পাঁচদিন 
পিছত অৰ্থাৎ দ্বাদশী তিথিত পঁচতি উৎসৱ পালন কৰে। নন্দৰজাই কংসই গম 
নোপোৱাকৈ কৃষ্ণ জন্মৰ পাঁচদিন পিছত এই উৎসৱ পালন কৰিছিল। সেই পৰম্পৰা 
অনুসাৰে সুন্দৰী দিয়া সত্ৰত আজিও গোপনে এই উৎসৱ পালন কৰা হয়। কিন্তু 
ৰাইজে পালন কৰা সত্ৰৰ বাহিৰৰ পঁচতি উৎসৱ গোপনীয় নহয়। 


পঁচতি মূলতঃ এক স্ত্ৰী-প্ৰধান উৎসৱ। এই উত্সৱত প্ৰথমৰ পৰা শেষলৈকে 
তিৰোতাসকলেই ভাগ লয়। পঁচতি অনুষ্ঠানৰ প্ৰধান দিশ হৈছে দুটা -- ধৰ্মীয় কৃত্য 
আৰু সাংস্কৃতিক Por! ধৰ্মীয় কৃত্য হিচাপে, প্ৰথমতেই Genre গোবৰ-মাটিৰে 
লিপি মচি পৱিত্ৰ কৰি লোৱা হয়। তাৰ পাছত সমুখৰ বেদীত থাপনা পাতি থাপনাৰ 
ওপৰত ধৰ্মগ্ৰন্থ কীৰ্ত্তন আদি থোৱা হয়। বেদীৰ কাষত বিবিধ উপকৰণৰ প্ৰসাদ থৈ 
ধূপধুনা আৰু চাকি জ্বলোৱা হয়। এইদৰেই পঁচতিৰ ধৰ্মীয় কৃত্য আৰম্ভ হয়। 
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আনহাতে পঁচতিৰ সৈতি জড়িত সাংস্কৃতিক দিশটো অতি মনোৰঞ্জক। 
তিৰোতাসকলে নাচ-গান অভিনয় আদিৰে পঁচতি উৎসৱ আনন্দময় কৰি তোলে। 
অভিনয় গীত আদিত পাকৈত মহিলাসকলে এই অনুষ্ঠানত ভাগ লয়। এই অভিনয় 
বা নাট্যধৰ্মী অনুষ্ঠানত শ্ৰীকৃষ্ণৰ শিশু লীলা অভিনয়ৰ দ্বাৰা পৰিবেশন কৰা হয়। 
ইয়াক পঠঁতি ভাওনা বোলা হয়। পঁচতি ভাওনাৰ প্ৰধান চৰিত্ৰ হৈছে শিশু কৃষ্ণ আৰু 
মাতৃ যশোদা। সূত্ৰধাৰ এজনে অনুষ্ঠানটো পৰিচালনা কৰে। আনহাতে বিভিন্ন ৰাক্ষস 
ৰাক্ষসী, মুনি, গোপ-গোপী আদি পাৰ্শ্ব্চৰিত্রৰ হিচাপে থাকে। শিশুকৃষ্ণ চৰিত্ৰটো 
সাধাৰণতে কাপোৰ মোটোকাই যশোদাই লৈ থকা এটা কেচুৱা হিচাপে দেখুওৱা হয়। 


পঁচতি ভাওনা দুটা ভাগত অনুষ্ঠিত হয় - আগ পঁচতি আৰু পাছ পঁচতি। 
আগ পঁচতিত সূত্ৰধাৰে মঙ্গলশীত আদি গাই ভাওনাৰ আৰম্ভণি কৰে। এটা সময়ত 
এগৰাকী তিৰোতাই গৰ্গ মুনিৰ চৰিত্ৰ লৈ ৰঙ্গমঞ্চ প্ৰবেশ কৰে আৰু তেওঁ শ্ৰীকৃষ্ণৰ 
ৰাশিচক্ৰ আদি নিৰ্ণয় কৰি নামকৰণ কাৰ্য্য সমাধা কৰে। এয়াই আগ পঁচতি। আগ 
পঁচতিৰ লগে লগে অভ্যৰ্থনা চলে। 


আবেলি পাছ পঁচতি আৰম্ভ হয়। পাছ পঁচতিত নাম কীৰ্তন, ভাওনা আদি 
অনুষ্ঠিত হয়। এইবেলা YO ৰাক্ষসী বধ ভাওনা অনুষ্ঠিত BW | ভাওনাৰ অন্তত নাম 
কীৰ্তন কৰি ৰাইজে মাহ প্ৰসাদ খায়। তাৰ পাছত পঁচতি উৎসৱৰ সামৰণি পৰে। 
অৱশ্যে পঁচতি অনুষ্ঠানত কৰা সাংস্কৃতিক কাৰ্য্যৰ ভিন্নতা নোহোৱা নহয়। ঠাই 
বিশেষে তিৰোতাসকলে পুৰুষৰ সাজ-পাৰ পৰিধান কৰি বিভিন্ন ৰহইছ আদি কৰে। 
অসমৰ লোক নাট্যধৰ্মী অনুষ্ঠানবোৰৰ ভিতৰত অন্যতম পঁচতি উৎসৱ অনুষ্ঠিত 
কৰাৰ দিন বাৰ বেলেগ বেলেগ হোৱা দেখা গৈছে। মানুহে নিজৰ সুবিধা অনুযায়ী যি 
কোনো দিনতে পঁচতি উৎসৱ অনুষ্ঠিত কৰিবলৈ লোৱা হৈছে। উদাহৰণস্বৰূপে, দৰঙৰ 
খটৰা সত্ৰত অনুষ্ঠিত পঁচতিৰ দিন হৈছে ভাদ আৰু আহিনৰ সংক্ৰান্তি। আনহাতে 
বৰপেটা জিলাৰ প্ৰায়বোৰ সত্ৰতে পঁচতি কাতিমাহৰ কৃষ্ণা একাদশীত অনুষ্ঠিত হয়। 
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পঁচতি শব্দৰ ব্যুৎপত্তি ‘পঞ্চতি’ বা ‘পাঞ্চতি’ শব্দৰ পৰা হোৱা বুলি 
অনুমান কৰা হৈছে। 


ওঁপভাষিক ৰূপ 


পঁচতিক কামৰূপত পঁচেতি আৰু দৰঙ অঞ্চলত পাঁচেতি বা পঠাত বোলা 
হয়। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
‘নন্দে দিলা আদা, লোণ, গোপীৰ ঘৰে ঘৰে হে, 
কৃষ্ণৰ পঁচতি শুনি গোপী আনন্দ কৰে হে’ 


[-মুখে মুখে প্ৰচলিত বচন] 


পাঁচ দিনতে পঁচতি কৰিলা 
ছয় দিনতে চাতি; 
এঘাৰ দিনতে গ্ৰহৰ পূজা কৰে 
পণ্ডিত বামুণক মাতি। 
[-লোকগীত] 


পাল নাম 


মহাপুৰুষ দুজনাৰ তিথিত, জন্মাষ্টসীত, ৰাস উৎসৱত, ফাকুৱা সভা 
আদিত তাল-খোল বজাই ডাঙৰকৈ নাম পতা হয়। এনে নামক পাল নাম বুলি কোৱা 
হয়। অঞ্চলবিশেষে পাল নাম এদিনৰ পৰা এমাহ পৰ্য্যন্ত হ’ব পাৰে। একে লেঠাৰিয়ে 
বহুদিন ধৰি চলিলে তাক অথ পাল নাম বুলি কোৱা হয়। পাল নামৰ আগে আগে 
গীতা, ভাগৱত, কীৰ্তনাদি পুথি মূৰত লৈ শোভাযাত্ৰা কৰি আনি নামঘৰৰ থাপনাত 
থোৱা হয়। পুৱা, আবেলি আৰু দুপৰীয়া এই তিনি প্ৰসংগত নাম ধৰা হয়। পাল নামৰ 
সময়ত পাঠকে বহা আসনখন (যিখনক ব্যাসদেও বুলি কোৱা হয়) কেতিয়াও খালি 
হৈ থাকিব নালাগে। পাল নামৰ প্ৰতি সন্ধিয়া নাগাৰা বজাই ‘নাগাৰা নাম’ গোৱা হয়। 
কেতিয়াবা থিয় নামো পৰিবেশন কৰা দেখা যায়। 


পাল নামবোৰত ভালেসংখ্যক লোকে পাঠকক সহায় কৰে। এইসকলক 
পালি বুলি কোৱা হয়। পাল নামবোৰৰ ভোৰতাল এটা অপৰিহাৰ্য্য অংগ। 


এই পাল নামবোৰ কেৱল সত্ৰৰ ভিতৰতহে যে হব পাৰে তেনে নহয়। 
সত্ৰৰ বাহিৰতো পাল নামৰ অনুষ্ঠান পাতিব পাৰি। কোনো কোনো আঢ্যবস্ত লোকে 
নিজৰ ঘৰতে পাল নাম পাতে। 


পুতলা নাচ 

অসমত প্ৰচলিত প্ৰাচীন লোকনাট্যানুষ্ঠান সমূহৰ ভিতৰত পুতলা নাচ এক 
উল্লেখযোগ্য SABA | অসমত প্ৰচলিত এই জনপ্ৰিয় পৰিবেশ্য কলাবিধক পুতলাৰ 
গঠন, আকাৰ, নচুওৱা কৌশল আদিলৈ চাই বহলভাৱে চাৰিটা শ্ৰেণীত ভাগ কৰা 
হয় -- হাত পুতলা chand puppets or glove puppets); লাঠি পুতলা wrod 
puppets); ৰচি পুতলা (marionetts puppets) আৰু ছায়া পুতলা (shadow 
puppets) | 

পুতলা নাচ প্ৰদৰ্শন কৰিবৰ বাবে বিশেষভাৱে তৈয়াৰ কৰা সৰু আকাৰৰ 
মঞ্চ এখন অপৰিহাৰ্য্য। পুতলাবোৰৰ উচ্চতা অনুসাৰে মঞ্চ মুকলি ৰাখি ওপৰৰ 
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আৰু তলৰ অংশ কাপোৰেৰে ঢাকি দিয়া হয়। অসমৰ পুতলা নাচৰ পুতলাবোৰ 
ককালৰ পৰা তলৰ অংশ কাপোৰেৰে তৈয়াৰ কৰা হয় আৰু ভৰি স্পষ্টভাৱে 
নাথাকে। গতিকে পুতলাবোৰৰ গতি খোঁজকঢ়াৰ দৰে নহৈ জপিওৱাৰ দৰেহে হয়। 





কাঠ, কাগজৰ মণ্ড নাইবা কাপোৰৰ টুকুৰাৰে সজা হাত পুতলা বা মোজা 
পুতলাবোৰ চুঙা আকৃতিৰ। একোটা পুতলা তিনিটা আঙুলি থকা একোখন হাত 
মোজাৰ নিচিনা। নচুৱাওঁতাজনে তৰ্জনি আঙুলিত পুতলাৰ মূৰটো আৰু HT OS 
মধ্যমা আঙুলিত পুতলাৰ হাত দুখন সুমুৱাই একোটা পুতলা প্ৰস্তুত কৰে। তেওঁ একে 
সময়তে দুহাতেৰে মাত্ৰ দুটা এনে পুতলা নচুৱাব পাৰে। তেওঁ নিজে আঁৰ-কাপোৰৰ 
পিছফালে থাকি, কাপোৰৰ ফীকেৰে আঙুলিৰ আগত সুমুৱাই ৰখা পুতলাবোৰ 
উলিয়াই নচুৱায়। দুজন পুতলা নচুওৱাতাই লগ লাগি একেলগে চাৰিটা পুতলা 
নচুৱাব পাৰে। 

আনহাতে লাঠি পুতলাৰ গঠন হাত পুতলাৰ দৰেই, মাথো আকাৰত ই 
ভালেখিনি ডাঙৰ আৰু পুতলাবোৰ মাৰি একোডালৰ সহায়ত তলৰ পৰা নচুওৱা 
হয়। হাত দুখনতো তলৰ ফালৰ পৰা একোডালকৈ পাতল মাৰি লগাই বিভিন্ন অংগী 
ভংগী কৰোৱা হয়। 

















মেৰিওনেটচ্‌ বা ৰচী পুতলাই অসমত বহুলভাবে ব্যৱহৃত পুতলা। সূক্ষ্ম 
অথচ টান সূতাৰ সহায়ত এই প্ৰকাৰ পুতলাক ওপৰৰ পৰা APSA BW! 
নচুৱাওঁতাজনে মঞ্চৰ আঁৰত অৱস্থান লৈ পুতলাবোৰ সাধাৰণ নাট্যাভিনয়ৰ দৰেই 
প্ৰবেশ আৰু প্ৰস্থান ঘটোৱাই অনুষ্ঠান পৰিবেশন কৰে। সাধাৰণতে মেৰিওনেটচ্‌ 
জাতীয় পুতলাবোৰহে পূৰ্ণাকৃতিৰ হয়। 

জন্তুৰ ছালবোৰ বিভিন্ন পদ্ধতিৰে স্বচ্ছ কৰি চেপেটা আকৃতিত কাটি 
উলিয়াই ছায়া পুতলাবোৰ তৈয়াৰ কৰা হয়। ছালবোৰত প্ৰয়োজন অনুসাৰে ৰঙৰ 
প্ৰলেপ দি অংগ প্ৰত্যংগবোৰ লৰচৰ কৰিব পৰাকৈ তীৰ বা সুতা সংলগ্ন কৰা হয়। 
এখন শুকুলা ডাঠ পা আৰু পোহৰৰ উৎসৰ মাজত পুতলাবোৰ ৰাখি আলোক 
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সভ্জাৰ দ্বাৰা পুতলাবোৰৰ ছী পৰ্দাত পেলাই এই পুতলা নাচ অনুষ্ঠান পৰিবেশন কৰা 
হয়। পুতলা নাচৰ ইতিহাসত ছায়া SHH আটাইতকৈ প্ৰাচীন অনুষ্ঠান বুলি ঠাঁৱৰ 
কৰা হয়। 


সাধাৰণতে অসমত ব্যৱহৃত পুতলা নাচৰ পুতলাবোৰ ডেৰ দুফুটমান 
ওখকৈ কুঁহিলা, পাতল কাঠ, মাটি আদিৰে সজা হয়। তদুপৰি খেৰৰ জুমুঠি, বাঁহৰ 
"দৈৰ জঁকা আদিত মাটি লেপি অথবা কেৱল মাটিৰেও এই পুতলাবোৰ চৰিত্ৰ অনুযায়ী 
গঢ়ৰ পাৰ্থক্য ৰাখি তৈয়াৰ কৰি লোৱা হয়। অসমত পুতলা সজা বিশেষ সম্প্ৰদায় 
নাই। পুতলা নাচ দেখুওৱা দলৰ শিল্পীসকলে নিজে অথবা খনিকৰৰ দ্বাৰা পুতলাবোৰ 
তৈয়াৰ কৰি লয়। পুতলাবোৰৰ সাজসজ্জা তথা পুতলাত ব্যবহৃত ৰঙৰ সংখ্যা 
সীমিত যদিও ইয়াৰ প্ৰয়োগত সততে শাস্ত্ৰীয় নীতি নিয়ম মানি চলাৰ লগতে স্থানীয় 
সামাজিক সাংস্কৃতিক পৰম্পৰাৰ প্ৰতিও চকু ৰখা হয়। পুতলা নাচ দেখুওৱা একোটা 
দল সাধাৰণতে পাঁচ-ছয়জনমান মানুহেৰে গঠিত হয়। দলটোৰ কেন্দ্ৰীয় ব্যক্তি 
গৰাকীক সূত্ৰধাৰ বোলা হয়। সূত্ৰধাৰক বায়ন বা ওস্তাদ বুলিয়ো সম্বোধ্ন কৰা হয়। 
সূত্ৰধাৰে মঞ্চৰ নেপথ্যত থাকি স্তাবোৰ টানি টানি পুতলাবোৰ নচুৱায় আৰু মুখেৰে 
বজোৱা পেঁপাৰ মাতেৰে পুতলা অভিনেতাৰ বচন কৈ যায়। এই বচনবোৰ সূত্ৰধাৰ 
জনৰ সংগী এজনে ভাঙনি কৰি যায়। এই সংগীজন মঞ্চৰ সমুখতে থাকে আৰু 
তেওঁ CAEN THT | 














পুতলা নাচত সাধাৰণতে ৰামায়ণ, মহাভাৰতৰ আখ্যানসমূহৰ অভিনয় 
হয়। মূল নাট আৰম্ভ হোৱাৰ আগতে এহাল পুতলাই ঢোলৰ চেৱে চেৱে লক্ষ GAG 
কৰি যুঁজ-বাগৰ কৰি যায়। এইহালক জামাদাৰ বোলে। সাধাৰণতে জামাদাৰে 
কৌতূক অভিনয় কৰে। জামাদাৰ ওলোৱাৰ পাছতেই মূল নাট আৰম্ভ হয়। এই 
নাটসমূহৰ সূত্ৰধাৰৰ দক্ষতা অনুসাৰে পুতলাবোৰে সূক্ষ্ম অভিনয় কৰে। দর্শকৰ 
মনোৰঞ্জনৰ বাবে নাটসমূহ মূলতঃ কৌতূহলপ্ৰধান হয়। সাম্প্ৰতিক কালত ইলেক্ট্নিক 
মাধ্যমৰ মনোৰঞ্জনৰ আহিলাসমূ্হৰ প্ৰাচুৰ্য্যৰ পৰিপ্ৰেক্ষিতত পুতলা নাচ আগৰ দৰেই 
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মনোৰঞ্জনৰ আহিলা হৈ থকা নাই। স্বৰূপতে পুতলা নাচৰ দলৰ সংখ্যা আৰু 
তেওঁলোকৰ প্ৰদশনিৰ সংখ্যাও পুতৌ লগাকৈয়ে হাস পাই আহিছে। অৱশ্যে 
সংস্কৃতিৰ প্ৰতীক হিচাপে ইয়াৰ মূল্য বৃদ্ধি পাইছে আৰু প্ৰণালীবদ্ধ প্ৰশিক্ষণ আৰু 
পৰিবেশনৰ পৰম্পৰা এটা নতুনকৈ গঢ় লৈ উঠিছে। 


কৰা হয়। কিছুমানে পুজলিকা শব্দৰ পৰাই পুতলা নাচ শব্দৰ উদ্ভব হ’ব পাৰে বুলি 
ভাবে৷ 


ওঁপভাষিক ৰূপ 
বটি পুতলা [কামৰূপী উপভাষা] 
পুতলা ভাওনা [মধ্য অসম তথা সত্ৰীয়া পৰম্পৰা প্ৰধান অঞ্চলত] 
যুৰীয়া শব্দ 
কাঠ পুতলা, ননীৰ পুতল [কাঠৰ পুতলা] 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* আঙুলি মূৰত নচুওৱা : অদৃশ্য শক্তিৰে বা AN কাৰোবাক বশ 
কৰি পুতলাৰ দৰে ব্যৱহাৰ কৰা 
* পুতলা নচুওৱাদি নচুওৱা : লোকক নিজৰ আয়ত্বৰ অধীনত ৰাখি 
ইচ্ছামতে চলোৱা 
* হাতৰ পুতলা: স্থিতিহীন লোকক লোকে শাসনৰ অধীনত ৰখা 
বহুৱা নৃত্য 


বহুৱা নৃত্য অসমৰ সোণোৱাল কছাৰীসকলৰ এক লেখত লব লগীয়া 
সাংস্কৃতিক অনুশীলন। সোণোৱাল কছাৰীসকল মূলতঃ লখিমপুৰ, ধেমাজি, 
ডিব্ৰুগড়, শিৱসাগৰ আৰু তিনিচুকীয়া জিলাত বসবাস কৰে যদিও নামনি অসম, 
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কাছাৰ জিলা আৰু নাগালেওতো তেওঁলোক বিয়পি আছে। 


সোণোৱালসকলৰ প্ৰধান উৎসৱ ‘বিহু’ৰ লগত সংগতি ৰাখি তেওঁলোকৰ 
ধৰ্মীয় বিশ্বাসক লৈ সৃষ্টি হৈছে ‘বহুৱা FO? | এই বহুৱা নৃত্যই সোণোৱাল কছাৰীৰ 
সংস্কৃতিক এক নতুন বৈশিষ্ট্য প্ৰদান কৰিছে। এই নৃত্য প্ৰতি দুবছৰৰ মূৰে মূৰে অসমৰ 
কেইখনমান ঠাইতহে উদযাপিত কৰা হয়। ইয়াৰ ভিতৰত লখিমপুৰ জিলাৰ কদম 
আৰু বিহপুৰীয়া, ডিব্ৰুগড় জিলাৰ জামিৰা, ডাঙৰী আৰু খোৱাং আদিয়েই প্ৰধান। 


ব’হাগ বিহুৰ সাতদিনৰ পাছত সোণোৱালসকলে বহুৱা নৃত্য উত্সৱ 
পালন কৰে। সাত ব’হাগৰ দিনা আবেলি এই নৃত্যৰ প্ৰদৰ্শন হয় যদিও ঠাইবিশেষে 
মুকলি পথাৰত ৰাজহুৱাভাৱে হুঁচৰি মাৰি থকা অবস্থাতে বহুৱাসকলে তেওঁলোকৰ 
নৃত্যৰ প্ৰদৰ্শন আৰম্ভ কৰে। ঠাই ভেদে এই বহুৱা নৃত্যৰ পাৰ্থক্য আছে যদিও এই 
পাৰ্থক্য অতি সামান্য। 


বহুৱা নৃত্যত কেৱল পুৰুষসকলেহে অংশগ্ৰহণ কৰে। বহুৱাসকলে 
গোটেই গাতে কেৱল কলপাত পিন্ধি লয়। মাত্ৰ দুডাল ৰচীৰে ভৰিৰ পৰা মূৰলৈকে 
কলপাতবোৰ বান্ধি, সেইবিলাক সিৰাই সিৰাই ফালি লয়। ঢোল আৰু মৃদংগৰ চেৱে 
চেৱে বহুৱাসকলে ৰাইজৰ আগত YH সাতপাক নৃত্য প্ৰদৰ্শন কৰে। বহুৱাৰ সংখ্যা 
তিনিজন। তাত দুজন বহুৱা আৰু এজনী বহুৱানী থাকে। অৱশ্যে বহুৱানীৰ ভাৱত 
পুৰুষেই অবতীৰ্ণ হয়। ঠাই বিশেষে বহুৱাৰ সংখ্যা বেছিও হোৱা দেখা যায়। ৰাইজৰ 
মাজত মুঠ সাতপাক নৃত্য প্ৰদৰ্শন কৰাৰ পাছত বহুৱাসকলে ৰাইজৰ মাজৰ পৰা 
ওচৰৰ নদী বা পুখুৰীৰ মাজলৈ দৌৰ মাৰে আৰু পানীত বুৰ মাৰি একেটা উশাহতে 
গাৰ সমস্ত বসন খুলি নতুন বসন পিন্ধি ঘৰলৈ আহে। 








Pera শব্দ 


বহুৱালি (বহুৱা + লি) : লঘু ধেমালি কৰা কাৰ্য্য 
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সাংস্কৃতিক দিশ 

কিছুমান ঠাইত নৃত্য কৰি থকা অৱস্থাত ৰাইজে বহুৱাসকললৈ দক্ষিণা 
আগবঢ়ায় আৰু নৃত্যৰ শেষত বহুৱাসকলে এই দক্ষিণাৰ ধন নৈত উটুৱাই দি ৰাইজৰ 
মংগল কামনা কৰে। 


লোকবিশ্বাস 


সোণোৱালসকলৰ মাজত বিশ্বাস আছে যে যদিহে নিজৰ বসনসমূহ 
একেটা উশাহতে খুলিব নোৱাৰে তেন্তে তেওঁলোকৰ অপায় অমংগল হব পাৰে। 


শিৱ হ’ল সোণোৱালসকলৰ আৰাধ্য দেৱতা। এই শিৱক লৈয়েই বহুৱা 
নৃত্যৰ সৃষ্টি হ’ল বুলি সোণোৱালসকলৰ বিস্বাস। 

বাঁহপূজা হ’ল গোৱালপাৰা জিলাকে ধৰি অসমৰ পশ্চিম সীমান্ত 
অঞ্চলত উদ্‌যাপিত এক লোক উৎসৱ। ইয়াক ভাৰতৰ বিভিন্ন অঞ্চলত 
আৰ্য্যসকলৰ আগমনৰ পূৰ্বৰে পৰা চলি অহা বৃক্ষপূজাৰ এক স্থানীয় ৰূপো বুলিব 
পাৰি। 

বাঁহক অগ্নিৰ প্ৰতীক বুলি কব পাৰি। বাঁহে বাঁহে ঘঁহনি খাই জুইৰ 
ফিৰিঙতিৰ সৃষ্টি হয় বাবে কোনো কোনোৱে বাঁহক অগ্মিদেৱতাৰ ধ্বজাধাৰী বুলি 
বিশ্বাস কৰে। আন কিছুমানে বাঁহক লিংগৰ প্ৰতীক বা প্ৰজনন কৃত্যৰ লগত সম্পৰ্ক 
থকা বুলি ভাবে। পুৰাণত বৰ্ণিত মতে মুৰলা নামৰ ব্ৰাহ্মণ কন্যা প্ৰজনীৰ চিতাৰ ছাইৰ 
পৰা বাঁহৰ জন্ম হৈছিল। ভঠেলি, মেজি, দোল উৎসৱ আদিতো বীঁহৰ গুৰুত্বপূৰ্ণ 
ভূমিকা আছে। বিয়াতো ফলা বাঁহৰ ভিতৰেদি দৰা-কইনাক বেহুৱাৰী ঘূৰোৱা নিয়ম। 

অবিভক্ত গোৱালপাৰা জিলাত মদন-চতুৰ্দশীৰ দিনা বাঁহ পূজা অনুষ্ঠিত 
কৰা হয়। নাৰীৰ প্ৰৱেশ ৰূদ্ধ এই পূজাত বাঁহ এডালক সু-সজ্জিত কৰি বাঁহৰ জন্মৰ 
পৰা চিতা নিৰ্মাণলৈকে সমস্ত কথাকে গীত আৰু নৃত্যৰ যোগেদি প্ৰকাশ কৰাটো বাঁহ 
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পূজাৰ আকৰ্ষক দিশ। হাজং আৰু ৰাজবংশীসকলে বসন্ত কালত উদ্‌যাপন কৰা 
বাঁহ পূজাত মদন আৰু গোপালৰ প্ৰতীকৰূপে তিনিডাল বাঁহ চাফ-চিকুন কৰি লয়। 
প্ৰথম ডালত বগা কাপোৰ, দ্বিতীয় ডালত ৰঙা কাপোৰ আৰু তৃতীয় ডালত জাকৈ, 
খালৈ আৰু এখন অৰ্ধভগ্ন নাঙল আঁৰি লোৱাটো মন কৰিবলপীয়া। প্ৰথম দুডাল 
বাঁহৰ শীৰ্ষস্থানত দুটা চোৱৰ বান্ধি ওচৰা-ওচৰিকৈ পোতা হয়। তৃতীয়ডাল অলপ 
আঁতৰত সংস্থাপন কৰা হয়। বাঁহ কেইডালৰ গুৰিত তিনিদিন ধৰি পূজা অৰ্চনা কৰা 
হয়। ডেকাবুঢ়া নিৰ্বিশেষে সকলোৱে বিভিন্ন বাদ্য বজাই গীত আৰু নৃত্যৰে বাঁহ 
দেৱতাক SF কৰাৰ প্ৰচেষ্টা চলায়। 

বাঁহ পূজাক পণ্ডিতসকলে চাৰিটা ভাগত ভাগ কৰিছে; যেনে, -- মদন 
কামদেৱ পূজা, ডাকা পূজা, চতালি বাঁহ পূজা আৰু আকাল IPT পূজা। মদন 
কামদেৱ পূজা হল প্ৰকৃততে লিংগ AGH | সকলো ধৰ্মৰ মানুহে ভাগলোৱা সমূহীয়া 
পূজাক মাদাৰ, মীদাৰ বা দাকা পূজা বুলি কোৱা হয়। বহু স্থানত মাদাৰ দেৱতাৰ 
প্ৰতীক ৰূপে এডাল বাঁহ পোতাটো মন কৰিবলগীয়া। চ’ত মাহত চতালি বাঁহপূজা 
আৰু যি কোনো সময়ত অকাল IPT পূজা অনুষ্ঠিত হয়। 

উত্তৰ কামৰূপত প্ৰচলিত পাওৰা বা পাউৰা উৎসৱ, দহৰ ফুৰোৱা অথবা 
ভঠেলি উৎসৱকো বাঁহ পূজাৰেই প্ৰকাৰভেদ বুলিব পাৰি। 


সমাৰ্থক শব্দ/পাৰিভাষিক ৰূপ 
art পূজা 
গাছ বিয়া 


কোচবিহাৰৰ ৰাচ (ৰাস) 
বৰহুপুৰৰ বাচ (A); 
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ৰংপুৰৰ হলি 

গৌৰীপুৰৰ বলি। 
[কোচবিহাৰৰ ৰাস উৎসৱ, বৰহমপুৰৰ বাঁহ পূজা, ৰংপুৰৰ ফাকুৱা উৎসৱ আৰু 
গৌৰীপুৰৰ দূৰ্গাপূজাত হোৱা বলি বিখ্যাত] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

গছ বিয়া বাঁহপ্‌জাৰ লগত জড়িত। পলাহগড়ত বাঁহপূজাৰ অন্তত 
ৰাজহুৱা গোসাইঘৰৰ চালৰ পৰা খেৰ আনি দুটা পুতলা তৈয়াৰ কৰা হয়। পুতলা 
দুটাৰ এটা পুৰুষ আৰু এটা স্ত্ৰী। বটগছ এজোপত ইহঁতক বান্ধি থোৱা হয় আৰু 
পিছদিনা ইহতৰ বিয়া পতা হয়। তাৰ পাছত কলপটুৱাৰে সজা দোলাত বহুৱাই 
ইহঁতক বিসৰ্জন দিয়া হয়। বিসজ্জিন দিবলৈ যাওঁতে সমবেত জনতাই দোলাৰ 
ফালে দলি-চপৰা বা ফৰ্মুটি আদি মাৰে। অঞ্চলবিশেষে মানুহৰ বিয়াৰ সকলো 
নীতি-নিয়ম মানি এই বিয়া সম্পন্ন কৰা হয়। বিয়াৰ পাছত গছপুলি দুটা ভাল ঠাইত 
ৰুই দিয়া হয়। 

বাঁহপূজাৰ গীতক বহুলভাবে দুটা ভাগত ভাগ কৰিব পাৰি -- বাঁহ পব' 
আৰু ভাংপব। বাঁহ পৰ্বৰ উপভাগ বোৰ হ’ল - বাশ সৃজন, চৌৱৰ সৃজন, কাপোৰ 
সৃজন, মদন কামৰ বাঁহ আৰু তগৰ বাঁহ খেলা। ভাং পৰ্বত শিৱ পাৰ্বতীৰ কথা পোৱা 
যায় - 

“বাইছখন ঢেঁকীৰে তাৰ তেইছখন কুলা, ঠুকিয়া নিল জটীয়া ভাঙেৰ গুৰা।” 

লোকবিশ্বাস 

বিশ্বাস আছে যে পুৰণি কালত এহাল নিঃসন্তান মুছলমান দম্পতিয়ে 
সভক্তিৰে এই বাঁহ পূজা কৰি সন্তানৰ মুখ দেখিছিল। গতিকে কোনো কোনো ঠাইত 
মুছলমানসকলেও এই পূজাত ভাগ লয়। 

বিয়া পতা গছপুলি দুটা বিয়াৰ পাছত ৰুই দিয়া হয়। পুলি দুটা জী উঠাটো 
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মংগলজনক, কোনোবাটো মৰিলে ৰাইজ বা ব্যক্তিগতভাৱে গছবিয়া পতাজনৰ বাবে 
অশুভ বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 


বিবাহ 


বিবাহ এক পবিত্ৰ সামাজিক অনুষ্ঠান। ইয়াৰ জৰিয়তে এহাল 
ডেকা-গাভৰুৱে একেলগে বাস কৰিবলৈ স্বীকৃতি লাভ কৰে। সমাজৰ শ্ৰীবৃদ্ধি আৰু 
বিস্তাৰৰ দৃষ্টিকোণৰ পৰাও বিবাহ অতিশয় গুৰুত্বপূৰ্ণ৷ বিবাহে এজন পুৰুষ আৰু 
এগৰাকী মহিলাক কেৱল শাৰীৰিক মিলনেই নহয়, মানসিকভাৱে একত্ৰিত হবলৈকো 
অধিকাৰ প্ৰদান কৰে। ইয়াৰ উপৰিও এখন সমাজৰ ৰীতি-নীতি, Pee, 
গীত-মাত, সৃজন প্ৰতিভাৰো স্বতঃস্ফুৰ্্ত প্ৰকাশ হয় একোখন বিয়াত। 


শাস্ত্ৰমতে হিন্দুসকলৰ বিয়াৰ ধৰণ কেইবা প্ৰকাৰৰ -- ব্ৰাহ্ম, আৰ্য, 
প্ৰজাপতি, দৈৱ, TA, VHT, ৰাক্ষস আৰু পৈশাচ। 


হিন্দু সমাজৰ ব্ৰাহ্ম বিবাহত পিতৃয়ে উপযুক্ত পাত্ৰ নিমন্ত্ৰণ কৰি আনি 
বিষ্ণুম্বৰূপ বৰক বিধি ব্যৱস্থাৰে বৰণ কৰি এই বিবাহ সম্পন্ন কৰে। আৰ্য বিবাহত 
কন্যাৰ পিতৃ মাতৃয়ে বৰৰ পৰা GG বা গাই গৰু আদায় কৰি এই বিবাহ সম্পন্ন কৰে। 
কন্যাৰ অভিভাৱকে দৰা আৰু কইনাক ‘একান্ত হৈ ধৰ্ম আচৰণ কৰিবা’ বুলি 
উপদেশ দি, দৰাক অৰ্চনা কৰি কন্যাদান কৰা বিবাহৰ নাম প্ৰজাপতি বিবাহ | লক্ষ্মী 
স্বৰূপিনী কন্যাক পুৰোহিতৰ হাতত অৰ্পণ কৰা বিবাহৰ নাম দ্বৈৱ-বিবাহ ৷ গন্ধৰ্ব হ’ল 
গোপন বিবাহ ৷ অসূৰ বিবাহত কন্যা পক্ষই দৰা পক্ষৰ পৰা ধন সোণ লৈ কন্যাদান 
কৰে। যুদ্ধ-বিগ্ৰহৰ মাজেৰে কন্যা পক্ষক পৰাজিত কৰি, গাৰ জোৰেৰে কন্যা নি পতা 
বিবাহৰ নাম ৰাক্ষস বিবাহ FS অৱস্থাত থকা অসহায়া নাৰীক অপহৰণ কৰি স্তৰ 
হিচাপে গ্ৰহণ কৰিলে তাক পৈশাচ বিবাহ বোলা হয়। 

অসমত বিভিন্ন ধৰ্ম, গোষ্ঠী, জাতি, জনজাতিৰ লোক আছে। প্ৰত্যেকৰে 
বিবাহ পদ্ধতি সুকীয়া। হিন্দুধৰ্মৰে ASA Orr (sect) আছে। তেওঁলোকৰ বিবাহ 
পদ্ধতিৰ এটা আন এটাৰ লগত সম্পূৰ্ণ নিমিলে। কিছুমানে হোম পুৰি বৈদিক নিয়ম 
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মতে বিবাহ কাৰ্য্য সম্পন্ন কৰাৰ বিপৰীতে আন কিছুমানে একশৰণ নাম ধৰ্ম মানি 
সমাজৰ আগত শপত Cot AALS সমাধা কৰে। 








অসমৰ জনজাতিসকলৰ মাজতো বিভিন্ন ধৰণৰ বিবাহৰ প্ৰচলন আছে। 
সাধাৰণতে বৰ্তমান অসমত একপত্নী বিবাহেই লক্ষ্য কৰা যায় যদিও বহুপত্নী বিবাহো 
কম পৰিমাণে দেখা যায়। বৰ্ণ হিন্দু সমাজত সৌ সিদিনালৈকে বহুপত্নী বিবাহৰ প্ৰচলন 
আছিল। একোজন ব্যক্তিৰ একাধিক পত্নী থকাটো আছিল আভিজাত্যৰ চিন। 
বহুপত্নী বিবাহৰ পৰাই বৰঘৈণী, সৰুঘৈণী, বৰকুঁৱৰী, সৰু কুঁৱৰী আদি শব্দ ওলাইছে। 
বিয়াৰ বিভিন্ন স্তৰৰ অনুষ্ঠান 

হিন্দু সমাজত বিবাহ পদ্ধতি বেচ দীঘলীয়া। ইয়াৰ লগত বহুকেইটা 
অনুষ্ঠান জড়িত হৈ আছে। সেইবোৰ কালানুক্ৰমিকভাৱে এনেধৰণৰ -- 

ৰাহি-যোৰা চোৱা : কোনো ল’ৰা আৰু ছোৱালীৰ মাজত বিয়াৰ প্ৰস্তাব 
ৰ উঠিলে পোনতে ল’ৰাঘৰে ছোৱালীঘৰৰ পৰা ছোৱালীৰ কোষ্ঠী বা সোৱৰণি বিচাৰে। 

ছোৱালী পক্ষই ইয়াক পঠাই দিয়ে। ইয়াক নামনি অসমত আখৰা দিয়া বোলে। 

ল’ৰাপক্ষই গণকৰ হতুৱাই ল’ৰা আৰু ছোৱালীৰ ৰাশিৰ মিল গণনা কৰায়। ইয়াকে 
ৰাহি-যোৰা চোৱা বুলি কোৱা হয়। 

কইনা চোৱা বা ছোৱালী চোৱা : ৰাহি-জোৰা মিলিলে, প্ৰথমে দৰাৰ 
মাক-দেউতাকে আৰু তাৰ পাছত ল’ৰাই বন্ধু-বান্ধবৰ লগত গৈ কইনা চায়। 

















ঘৰ-বৰ চোৱা : ছোৱালীৰ মাক বাপেক বা অভিভাৱকে ল’ৰাৰ ঘৰলৈ গৈ 





ঘৰ-দুৱাৰ চায় আৰু আত্মীয় স্বজনক লগ ধৰে। ইয়াকে ধৰ-বৰ চোৱা বোলা হয়। 


তামোল-পাণ পেলাৱা : দুয়োঘৰৰে ল’ৰা বা ছোৱালী পচন্দ হলে ল’ৰা 
ঘৰৰ মানুহ কইনা ঘৰলৈ গৈ ছোৱালীজনী আৰু চোতালখন বিচাৰি তামোল পাণ 
আগবঢ়ায়। কইনাঘৰে সন্মতি দিয়াৰ পাছত উভয় পক্ষই মিলি বিয়াৰ বাবে দিন-বাৰ 
নিৰ্দিষ্ট কৰে। নামনি অসমত এই অনুষ্ঠানক 'খাটি Sai! বোলে। তেজপুৰত ইয়াক 
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'টোপোলা পেলোৱা’ আৰু নগাও অঞ্চলত ইয়াক ‘মান ধৰা’ বুলি কোৱা হয়। 
সেইদিনা কইনাই দৰাঘৰৰ পৰা যোৱা মান্য লোককেইজনক তামোল-পাণ, বস্ত্ৰ আদি 
দি মান ধৰে। নামনি অসমত আগতে দৰাৰ ঘৰে সেই দিনাখন চাউল, মাছ, দৈ, গুৰ, 
কলৰ ভাৰ একোখন পঠিয়াইছিল। ইয়াক থাটিয়া ভাৰ বোলা হৈছিল। 


এই বিশেষ অনুষ্ঠানৰ পাছত ল’ৰাক দৰা আৰু ছোৱালীক কইনা বোলা 








হয়। 
জোৰণ বা জোৰোণ 


বিয়াৰ এদিনমান আগতে দৰা পক্ষৰ কিছু লোক কইনাক আনুষ্ঠানিকভাৱে 
বৰণ কৰিবলৈ কইনাঘৰলৈ যায়। সাধাৰণতে এই যাত্ৰাত আয়তীসকল যায়। এই 
অনুষ্ঠানক জোৰণ বা জোৰোণ বোলা হয়। 


জোৰণ আহি কইনা ঘৰৰ পদুলি পোৱাৰ লগে লগে কন্যাৰ মাকে 
আয়তীসকলৰ লগত গৈ পদুলি মূৰৰ কলপুলিৰ গুৰিৰ পৰাই তামোল-পাণ শৰাই 
ঢকাৰে মান্যতা প্ৰদান কৰি আদৰি আনে আৰু বাহিৰে বাহিৰে ৰভাতলিত বহিবলৈ 
দিয়ে। জোৰণত দৰা ঘৰৰ পৰা আনিবলগীয়া বস্তুবিলাকৰ ভিতৰত -- কমপক্ষেও 
এযোৰ পাট কাপোৰ, এযোৰ মুগাৰ কাপোৰ, এখন কপাহী চাদৰ, ৰুমাল, পাটি, ৰিহা, 
নানাধৰণৰ আ-অলংকাৰ, সেন্দুৰ, ফণী, এযোৰ ৰূপৰ তামোল-পাণ বা কেঁচা 
তামোল-পাণ, কটাৰী বা চুৰি, গোন্ধ তেল এবটল, দুটা দৈৰ টেকেলি, দুটা ঘট, আৰৈ 
চাউল এদোন, ঘটৰ ডিঙিত মেৰাই এৱা সূতা, দুখন শৰাই বা বটা, এথোক তামোল, 
দুটা নাৰিকল, এটা ডাঙৰ মাছ, কচুশাক ইত্যাদিয়ে প্ৰধান। ইয়াৰ লগতে কইনাৰ 
মাকৰ বাবে ‘মান বস্ত্ৰ’) আৰু ‘সাৰ কাপোৰ’, গৰ্ভত ধাৰণ কৰি কইনাজনী 
বিবাহযোগ্যা কৰাৰ কাৰণে ‘পেট পোৰা ভাৰ’ আনে। 

তাৰ পাছত দৰাঘৰৰ অনুৰোধক্ৰমে কইনাপক্ষই কইনা বাহিৰলৈ আনি 
ৰভাতলিত পাৰি থোৱা পাটিত বহুৱায়। প্ৰথমে কইনাৰ হাতত দৰাৰ মাকে মোক 
অবিহনে মাতৃস্থানীয়া এগৰাকীয়ে) তামোল-পাণ কটাৰী দিয়ে, তাৰ পাছত কইনাৰ 
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মূৰত সোণৰ আঙুঠি এটা আৰু কেচা তামোল এটা ৰাখি তাত সুগন্ধি তেল বাকি 
fel! ইয়াৰ পাছত চুলি আঁচুৰি, বান্ধি দি কপালত ab আৰু শিৰত সোণৰ 
আঙুঠিৰে সেন্দুৰ পিন্ধাই দিয়ে। তাৰ পাছত কইনাক দৰাঘৰৰ পৰা কঢ়িয়াই অনা TT 
আৰু অলংকাৰ আয়তীসকলৰ উৰুলিৰ মাজত পিন্ধাই দিয়ে আৰু লগত নিয়া 
সামগ্রীবোৰ এপদ এপদকৈ কইনাজনীক MT! এই সমগ্ৰ অনুষ্ঠানটো আয়তীসকলৰ 
মংগলস্চক MACH মুখৰিত হৈ থাকে। 

জোৰণ দিবলৈ যাওঁতে বাকী বস্তু বিলাকৰ লগতে মাহ-হালধিৰ দুটাকৈ 
টোপোলা টেকেলিত ভৰাই কইনাঘৰলৈ লৈ যোৱা হয়। ইয়াৰে এটা দৰাঘৰলৈ পুনৰ 
ঘূৰাই অনা হয় আৰু আনটো কইনাৰ বাবে ৰখা হয়। ইয়াক ‘টেকেলি দিয়া’ বোলে। 

অঞ্চল বিশেষে জোৰণক থাৰচ-মণি, টেকেলি, তেলৰ ভাৰ বা তেল দিয়া 
বুলি অভিহিত কৰা হয়। পাঁচালী কবি মনকৰৰ মনসা কাব্যত তেলৰ ভাৰৰ বহুল 
বৰ্ণনা পোৱা যায়। 


অধিবাস 


কইনাৰ দেউতাক অথবা আন যিজন অভিভাৱকে বিবাহত কন্যাদান 
কৰিব তেওঁ বিয়াৰ আগদিনা উপবাসে থাকি কিছুমান বৈদিক নীতি-নিয়ম পালন কৰে। 
দেওভূতে একো অপায় অমঙ্গল কৰিব নোৱাৰাৰ অৰ্থে পুৰোহিতে কন্যাৰ হাতত 
মস্ত্ৰপূত সুতাৰ ধৰণি (= AH) বান্ধে। ইয়াকে অধিবাস বোলে। 
গাঁঠিয়ন খুন্দা 

জোৰণৰ দিনা ৰাতিলৈ আয়তীসকলে গীত গাই গাই পটা এখনত গাঁঠিয়ন 
খুন্দে। গাঁঠিয়ন হ’ল এবিধ বহুত গাঁঠি থকা আদাৰ নিচিনা উদ্ভিদৰ সুগন্ধি মূল। 
ইয়াক তেলত ডুবাই দুবৰি বনৰ আগৰে কইনাৰ মূৰত দিয়া হয়। 





সেইদিনা কইনাৰ ঘৰত ভোজ ভাতৰো আয়োজন কৰা হয়। বিয়ানাম গাই 
লগৰীয়া আৰু আয়তীসকলে কইনাক আগন্তুক দাম্পত্য জীৱনলৈ দৰকাৰী 
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দিহা-পৰামৰ্শ দিয়ে আৰু আনুষ্ঠানিকভাৱে নিজৰ মাজৰ পৰা বিদায় দিয়ে। দীৰ্ঘদিনৰ 
সামাজিক বন্ধন ছিন্ন হোৱাৰ বেদনা সেই ৰাতিৰ বিয়ানামবোৰত মূৰ্ত্ত হৈ উঠে। 


আখৈ তোলা 


বিয়াৰ দিনা পুৱাই কইনাৰ মাকে আখৈ ভাজে। আখৈ ফুটিলে ভাল, 
নুফুটিলে অমংগলৰ চিন বুলি ধৰা হয়। কইনাৰ ভায়েকে বিয়াৰ দিনা ওৰে দিনটো 
উপবাসে থাকি হোমৰ সময়ত কইনাৰ হাতত আখৈ তুলি দিয়ে। ইয়াকে ‘আখৈ 
তোলা’ বুলি কোৱা হয়। 


ন-পুৰুষীয়া: 

এই অনুষ্ঠান বিবাহত অতি গুৰুত্বপূৰ্ণ। কেতিয়াবা এই অনুষ্ঠান বিয়াৰ 
এদিন বা দুদিন আগতেও কৰা BT | এই অনুষ্ঠানৰ যোগেদি বংশৰ মৃত আত্মাসকললৈ 
প্ৰাৰ্থনা জনোৱা হয় আৰু তেওঁলোকৰ আশীৰ্বাদ বিচৰা হয়। এই অনুষ্ঠানত ধৰ্মীয় 
গীত-মাত পৰিবেশন কৰা হয়। 


দৈয়ন দিয়া: 
বিয়াৰ দিনা দোকমোকালিতে দৰা-কইনাৰ মাকে বা ওচৰ চুবুৰীয়া সম্বন্ধীয়া 


মাইকীমানুহে দুহাতে দুখিলা পাণ লৈ গাখীৰত জুবুৰিয়াই দৰা-কন্যাৰ গালত তিনিবাৰ 
লগায়। আয়তীসকলে প্ৰতিবাৰতে উৰুলি দিয়ে আৰু দৈয়নৰ নাম গায়। 


পানী তোলা 


বিয়াৰ দিনা আগবেলাতে কোনো জলাশয়ৰ পৰা মাংগলিকভাৱে পানী 
তোলাৰ নিয়ম। দৰা বা কইনাৰ মাকৰ ইয়াত মুখ্য ভূমিকা। পানী তোলাৰ সময়ত 
আয়তীসকলে নাম গাই গাই যায়। প্ৰথমতে মাকে চুৰি কটাৰিৰে পানী কাটি অপায় 
অমংগল দূৰ কৰি তামৰ বা মাটিৰ কলহত পানী ভৰায়। আন ছয় বা আঠ গৰাকী 
তিৰোতায়ো এনেদৰে কলহত পানী ভৰাই ঘৰলৈ আনে আৰু এক পবিত্ৰ স্থানত ঢাকি 
ৰাখে। পানী তোলা কাৰ্যত উপস্থিত সকলো মহিলা সহযাত্ৰী হয় আৰু গীত মাত গাই 
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আমোদ প্ৰমোদ কৰে। পানী অনা কলচীকেইটাত আমপাত বা আমডালি ভৰোৱা 
থাকে। 


নোৱনি 


ৰাতি তোলা পানীৰে আবেলি বা সন্ধিয়া দৰা বা কইনাক গা ধোওৱা হয়। 
এই অনুষ্ঠানত সাত বা পাঁচকলহ পানী ঢালে। নোৱনিত কইনা বা দৰাক বাৰীৰ এচুকত 
কল গছৰ বেই সাজি তাৰ তলত গা ধুওৱা হয়। গা-ধোৱাওঁতে আয়তীসকলে 
মংগলস্চক উৰুলি দিয়ে। বেইখন হ’ল কেইখন কলপটুৱাৰ এক অপৰূপ শিল্প কৰ্ম । 
বাকলি বখলিয়াই বগা কৰি লোৱা চাৰিডাল কলগছ চাৰিকোণীয়াকৈ সজা ঢিপটোৰ 
চাৰিটা কোণত বাঁহৰ জোঙৰ সহায়ত পুতি দিয়া হয়। মাটিৰ চিপটোও পাতলকৈ 
বখলিয়াই লোৱা কলপটুৱাৰে খাপ খাপকৈ বন্ধোৱা হয়। বেইখন মানুহ এটা থিয় হবৰ 
জোখাৰে ওখ। তাৰ ওপৰ চোৱা চাৰিখুটিত পাক খাই তৰপে তৰপে কলপটুৱাৰে 
বন্ধোৱা, মণিকূটৰ নিচিনা জোঙা। ওপৰে তলে, বাহিৰে ভিতৰে গোটেই বেইখন 
দেখিবলৈ ফটিক যেন। পাতল আৰু HHA মণিকূট জোংটোৰ পৰা ওপৰলৈ পোন বাঁহ 
এডাল ঠিয়কৈ দিয়া থাকে। বাঁহৰ আঁহবোৰ টাচি নি একোহাত আঁতৰে আঁতৰে থোপা 
ফুল বচাৰ দৰে কৰি থয়। বাঁহডালৰ জোঙা আগটোত সৰু এটা কলডিল আধা পাহি 
মেলা পদুমৰ আকৃতি কৰি ওপৰমূৱাকৈ গুজি দিয়া হয়। 

বেইখনৰ চাৰিসীমা নিৰ্ণয় কৰি চাৰিওফালে চাৰিটা কলপুলি পাতেৰে সৈতে 
ৰুই দিয়াৰ নিয়ম। দৰা বা কইনাক BO বহুৱাই, গাত মাহ-হালধি সানি 
আয়তীসকলে আগতে তুলি আনি ৰখা পানীয়ে ধুৱায়। ধোওৱাৰ পাছত দৰা বা 
কন্যাক মোমায়েক বা ভিনদেৱেকে দাং কোলাকৈ ভিতৰলৈ নিয়ে। 


সুৱাগুৰি তোলা 
নোৱনিৰ পাছত দৰা বা কইনাৰ মাকে গা-পা ধুই পানী যুৱলিত গাঁত এটা 


খান্দি তাৰ চাৰিওফালে চাৰিডাল খৰিকা পুতি সেই কেইডালত এঁৱাসৃতা মেৰিয়াই 
দিয়ে ; তাৰ পাছত গাতটোত দৈ, কল, তামোলপান আদি থয়। উভতি আহিবৰ 
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সময়ত সেই সামপগ্নীৰ কিছু অংশ লগত লৈ আহে আৰু দৰা বা কইনাক সেইখিনি 
শুঙিবলৈ দিয়ে। ইয়াক সুৱাগুৰি তোলা বোলে। 
বৰযাত্ৰা 

দৰাই কইনা আনিবলৈ থোৱাৰ আগে আগে তেওঁক বিষ্ণুৰ মান্যতা প্ৰদান 
কৰি মূৰত তুলসীৰ মালা দিয়া হয়। সেয়ে কইনা ঘৰলৈ যোৱাৰ আগে আগে যেতিয়া 
দৰাই ৰাইজৰ আশীৰ্বাদ লবলৈ ৰাইজৰ আগত আঠু লয়, ৰাইজেও আসনৰ পৰা 
উঠি আহি হাতেৰে ভূমি স্পৰ্শ কৰে। ঠায়ে ঠায়ে বৰযাত্ৰাৰ আগ মুহূৰ্তত মাকে দৰাক 
অলপ গাখীৰ খাবলৈ দি প্ৰাণশক্তি পুণৰ সঞ্চাৰিত কৰে। 

কইনাৰ ঘৰ অভিমুখে যাত্ৰা কৰাৰ পথত চুবুৰীয়াই বিষ্ণুৰূপী দৰাক পায়স 
বা মিঠা অন্ন যাচি লক্ষ্মীৰূপী কইনা বৰণ কৰিবলৈ আগবঢ়াৰ বাবে শুভ ইচ্ছা জ্ঞাপন 
কৰে। 
হেঙাৰ ধৰা বা দৰা আগচা 

কইনাৰ ঘৰৰ কাষ পোৱাৰ সময়ত কইনাপক্ষীয় লোকে বাটতে দৰা ৰাখি 
থয়। নানা ধৰণৰ প্ৰশ্ন সুধি ধেমালি কৰে। দৰাৰ পক্ষৰ পৰা তেতিয়া সামান্য 
অৰিহনাৰে সৈতে তামোল-পাণ আগবঢ়ালে বাট এৰি দিয়ে। এই ধেমালিক হেঙাৰ 
ধৰা ANA | সাধাৰণতে দৰা ধৰাই এই প্ৰশ্নবোৰৰ উত্তৰ দি পৰীক্ষাত উত্তীৰ্ণ হোৱাত 
দৰাক সহায় কৰে। 


আদৰণি 





দৰা আহি পোৱাৰ সংকেত দিবলৈ আৰু বিষ্ণুৰূপী দৰাই যাতে কোনো 
তোলন ভাৰ WANT ভাৰ বা সোধনী ভাৰ বা গৰখীয়া ভাৰ বা ডাবলি ভাৰ আনে৷ 
দৰা আহি পোৱাৰ খবৰ অনা এই ভাৰ আহি পালে কইনাঘৰীয়া আয়তীসকলে 
সুৱাগুৰি তোলে। দৰা আহি কইনা ঘৰৰ পদুলি পালে কাইনাৰ মাকে আদৰণি জনায়। 
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কলপুলিৰ তলতে চাউল চাটি মাৰি, বিয়া নাম গাই, উৰুলি দি আয়তী সমন্বিতে 
কইনাৰ মাকে দৰাক ৰভালৈ আদৰে। কইনাৰ ভগ্নীস্থানীয় কোনেৱে দৰাৰ ভৰি পখালি 
দিয়ে। দৰা ৰভাতলিত পাটিত বহাৰ পাছত ভিতৰৰ পৰা কইনাক দৰাঘৰীয়াৰ নিমন্ত্ৰণ 
ক্ৰমে কইনাক আন আন আয়তীৰে পৰিবেষ্টিত কৰি কইনা ধৰাই ধৰি আগুৱাই আনে। 
কইনাক দাং-কোলাকৈ লৈ, চাডৰেৰে ঢাকি অনা নিয়ম। ইয়াৰ পাছতে আৰম্ভ হয় 
সম্প্ৰদান প্ৰক্ৰিয়া। 


সম্প্ৰদান 


সম্প্ৰদানৰ পদ্ধতি সম্প্ৰদায়, ঠাই, ধৰ্ম, গোষ্ঠী আৰু গোত্ৰ ভেদে বেলেগ 
বেলেগ। 


বৈদিক পদ্ধতি মতে দৰা আহি পোৱাৰ পাছত হোমৰ গুৰিত বহে। মন্ত্ৰ 
পাঠৰ পাছত হোম পোৰা হয় আৰু কইনাক মোমায়েকে বা কাকায়েকে ভিতৰৰ পৰা 
দাংকোলা কৰি হোমৰ গুৰিলৈ আনে। এই সময়ত কইনাই দৰালৈ চাউল চটিয়ায়। 
কইনাক দৰাৰ বাওকাষে বহুওৱা হয়। ইয়াৰ পাছত দৰা কইনাৰ কাপোৰ বান্ধি লগুণ 
গাঠি দিয়ে। হোম-যজ্ঞ কৰাসকলে জুইত ধীৰে ধীৰে আহুতি দি, সাত পাক প্ৰদক্ষিণ 
কৰি জীৱনৰ সহচৰ/সহচৰী হোৱাৰ অংগীকাৰ কৰে। কইনাৰ পিতৃ বা পিতৃস্থানীয় 
এজনে কইনাৰ হাত দৰাৰ হাতত অৰ্পণ কৰে। সম্প্ৰদান কাৰ্য্য হলে সমজুৱাৰ হৈ হয় 
পিতৃয়ে নহলেবা বয়োজেষ্টজনে দৰা-কইনাক বুজনি দিয়ে। তাৰ পাছত উপস্থিত 
ৰাইজৰ আগত দুয়োজনে আঁঠু লয়। ইয়াৰ পাছত অলপ সময়ৰ বাবে কইনাক 
ভিতৰলৈ নিয়া হয়। ইয়াৰ পিছতে চাউলত আঙুঠি লুকুৱাই দৰা-কইনাক আঙুঠি 
সলোৱা খেলা কৰোৱায়। আগতে যিজনে আঙুঠি বিচাৰি পায় তেওঁ জিকে। ইয়াৰ 
পিছতে মাক-দেউতাকক সেৱা কৰি কইনাই আশীৰ্বাদ লয়। গোটেই সময়চোৱাতে 
আয়তীসকলৰ বিয়া নামে পৰিবেশটো কৰুণ ৰসেৰে ভৰাই তোলে। মাক দেউতাকক 
সেৱা কৰি কইনা দুৱাৰ দলিত থিয় হয়। শেষবাৰৰ বাবে ঘৰখন চায়। কইনাৰ মাক 
আহি দুৱাৰৰ চৌকাঠত ধৰি থিয় দিয়ে। মাকৰ কাষলতিৰ তলেৰে কইনাজনী পাৰ হৈ 
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ওলাই আহিব লাগে। ইয়াৰ পাছত কইনাই পিছলৈ ঘূৰি চোৱাটো নিষেধ 


পুৱতি নিশালৈ দৰাই কইনাজনী লগত লৈ নিজৰ ঘৰলৈ ওভতে। কইনাৰ 
বুলি কোৱা হয়। কইনা যোগাবলৈ যোৱাসকলে নতুন ঘৰখনত মানুহবিলাকৰ লগত 
কইনাজনীক চা-চিনাকি কৰোৱায় আৰু বয়োজেষ্টসকলক সাধ্যানুসৰি গামোচা আৰু 
অন্যান্য বস্ত্ৰৰে মান ধৰাত সহায় কৰে। 


দৰাৰ ঘৰত কইনা আদৰিবলৈ কলপুলিৰ তলত আয়তীসহ দৰাৰ মাক ৰৈ 
থাকে। উৰুলিৰ মংগল ধ্বনিৰ মাজত কইনাই ঘৰ গৰকে। দুৱাৰ মুখতে পানী ভৰা 
কলহ, চাউল ভৰা কলহ, পানী কলহৰ তলত সোণৰ আঙুঠি ৰাখি কইনাক দৰ্শন 
কৰোৱায়। কোনো ক্ষেত্ৰত দৰাৰ ঘৰ গচকাই কইনাজনীক ৰাতি পুৱাতে পুনৰ মাকৰ 
ঘৰলৈ লৈ আনে যাতে কইনাই দুৰাতিৰ টোপনি খটিৰ পাছত জিৰণি লব পাৰে। 
কেতিয়াবা দূৰণিবটীয়া বাট হলে এনে নকৰি কইনা যোগাবলৈ যোৱাসকলে কইনাক 
দৰাৰ ঘৰতে জিৰণি লোৱাৰ ব্যৱস্থা কৰি দিয়ে। নামনি অসমত বিয়াৰ পিছদিনা 
দ’ৰাঘৰত দৰা-কইনাক একেলগে ভাত-খুওৱা উপলক্ষে এটা ভোজৰ বন্দোবস্ত কৰা 
হয়। ইয়াক ‘বৰ-কইনাৰ পাতত ভাত দিয়া’ অনুষ্ঠান বোলে। গোৱালপাৰাত ইয়াক 
‘বৌভাত' বোলে। 








খোৱা-খুবুনী 

উজনিত বিয়াৰ তিনিদিনৰ দিনা খোৱা-খুবুনীৰ অনুষ্ঠান পতা হয়। এই 
অনুষ্ঠান মুখ্যতঃ দৰা-কইনাক কেন্দ্ৰ কৰি দৰা ঘৰত অনুষ্ঠিত কৰা হয়। দুয়োৰে প্ৰতি 
যাতে কাৰো অশুভ দৃষ্টি নপৰে সেই উদ্দেশ্যে এই অনুষ্ঠান পতা হয় আৰু 
শিৱ-পাৰ্বতীৰ নেন্দীপুৰাণ) আখ্যান শুনোৱা BT | এই অনুষ্ঠানৰ পিছতহে কইনা মাকৰ 
ঘৰলৈ যাব পাৰে। 
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আঠ মঙ্গলা 


বিয়াৰ আঠদিনৰ দিনা দৰা কইনাৰ ঘৰলৈ যায় আৰু সেই উপলক্ষে 
সমবেত আত্মীয়-স্বজনক দৰা-কইনা সমন্বিতে একেলগে এসাজ খুওৱাৰ ব্যৱস্থা কৰা 
হয়। ইয়াক আঠমঙ্গলা বোলা হয়। আঠ মঙ্গলাৰ পিছত দৰাই চিৰদিনৰ কাৰণে 
কইনাজনী নিজৰ ঘৰলৈ লৈ আহে। 
অন্য ধৰ্মাবলসম্বীৰ বিবাহ 

ইছলামধৰ্মীসকলৰ দৰা কইনাৰ ঘৰলৈ যায় আৰু দুয়োপক্ষৰ কাজীৰ 
উপস্থিতিত কইনা আৰু দৰাক ৰাইজেৰে পৰিবেষ্টিত হৈ “ইমান মেহেৰৰ অমুকৰ 
লগত তোমাৰ নিকাহ ধাৰ্য্য কৰা হৈছে, তুমি কবুল কৰিছানে?” বুলি সোধা হয়। এই 
প্ৰশ্ন তিনিবাৰ সোধা হয় আৰু যদি তিনিবাৰ ‘কবুল’ বুলি দুয়োজনে কয় তেন্তে 
দুয়োকে স্বাসী-স্ত্ৰী হিচাপে স্বীকৃতি দিয়ে। উল্লেখযোগ্য যে বিবাহ বিচ্ছেদ হলে বা 
তালাক দিয়াজনে ইজনক সেই পৰিমাণৰ মেহেৰ ঘূৰাই দিব লাগে। 

খীষ্টীয় ধৰ্মীসকলৰ বিবাহ অনুষ্ঠান সমূহ ৰাইজ আৰু দৰা-কইনাৰ 
উপস্থিতিত সমন্বিতে গীৰ্জাঘৰতে অনুষ্ঠিত হয়। HAT শপত বাক্য পাঠ কৰোৱায় 
আৰু দৰা-কইনাই পৰস্পৰক আঙুঠি পিন্ধাই চুম্বন কৰে। সমবেত সকলোৱে হাত 
চাপৰি বজাই ফুল ছটিয়াই শুভাশীষ জনায়। 


পুৰণি কালৰ বিয়া 


পুৰণি অসমত ছোৱালী পুল্পিতা নহওঁতেই বিয়া পতা হৈছিল। এই বিয়াৰ 
নাম হ’ল ধৰম বিয়া | পুষ্পিতা হোৱাৰ পাছত সেই কইনা যেতিয়া দৰা ঘৰলৈ নিবলৈ 
বিয়া পাতে তাক বৰ বিয়া বোলা হয়। কেতিয়াবা দম্পতিয়ে সামাজিক বিবাহ 
নকৰাকৈ স্বামী-স্ত্ৰী হিচাপে দিন কটোৱাৰ পাছত সমাজৰ দায় ভাঙিবলৈ বুঢ়া বিয়া 
পাতিবলগীয়া হয়। সন্তানে এই বিয়া নেচায়। সন্তানৰ অপায় অমংগল দূৰ কৰিবলৈ 
বা সন্তানৰ বিবাহৰ আগত সামাজিক বাধা আহি পৰিলে এই বিয়া পতা হয়। 
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হিন্দুমতে বিয়া নোহোৱা জীৱ অসম্পূৰ্ণ, এনে মানুহ স্বৰ্গবাসী হ’ব 
নোৱাৰে। গতিকে কোনো মানুহে বিয়া নকৰাকৈ থাকিলে তেওঁৰ মৃত্যুৰ আগে আগে 
এক ধৰণৰ বিবাহজাতীয় আচাৰ পালন কৰা হয়। ইয়েই হ’ল হাড় শুচি কৰা বিয়া | 


কন্যাপন আৰু যৌতুক 


আগতে ‘মাতপ্ৰধান’ সমাজত দৰাই কোনো ছোৱালীক বিয়া কৰাব 
খুজিলে ছোৱালীঘৰক ধন, মেথোন বা অন্য জীৱ-জন্তু আদি দিব লাগিছিল। ইয়েই 
কন্যাপন | ভালেমান জনজাতিৰ মাজত এই প্ৰথা আজিও প্ৰচলিত। কামৰূপৰ 
হিন্দুসমাজতো একালত এনে প্ৰথা আছিল। সেই কালত কন্যা সন্তান জন্ম হোৱাটো 
আনন্দৰ কথা আছিল, কাৰণ তেতিয়া কন্যাৰ পিতৃৰ অধিক কন্যাপন পোৱাৰ সুযোগ 
ঘটিছিল। গুণাভিৰাম বৰুৱাই তেওঁৰ এখন অসমাপ্ত নাটকত ইয়াৰ বিৱৰণ দিছে। 
কন্যাপন দিবলৈ অসমৰ্থ হলে বিয়াৰ আগতে দৰাই ভাবী-শহুৰেকৰ ঘৰত গা-খাটি দিব 
অৰ্থাৎ কাম-কাজ কৰি দিবলগীয়া হৈছিল। ইয়াক ‘গেবাৰি খটা’ বুলি কোৱা হয়। 

সমাজখন যেতিয়া মাতৃপ্ৰধানৰ পৰা পিতৃপ্ৰধানলৈ ৰূপান্তৰিত হ’ল 
তেতিয়া কন্যাঘৰেহে দৰাঘৰক ধন-সম্পত্তি দিব লগীয়া হ’ল। এই সম্পত্তিকে 
‘যৌতুক’ বুলি কোৱা হয়। এতিয়া লাহে লাহে ই অসমত সোমাইছে যদিও, আগতে 
এই ঘৃণনীয় প্ৰথাটো একেবাৰে নাছিল। 


ঘৰজৌৱাই আৰু চপনীয়া 


কোনোবা পিতৃ-মাতৃৰ যদি এজনীয়েই ছোৱালী থাকে, তেন্তে তেওঁলোকক 
দি তেওঁক নিজৰ ঘৰতে ৰাখে। এনে ডেকাক ‘ঘৰজৌৱাই’ বোলে। 














গা-ধন দিব নোৱাৰা ডেকাকো কেতিয়াবা শহুৰেকে আজীৱন নিজৰ ঘৰতে 
ৰাখি থয়। ইয়াক ‘ঢোকা ৰখা’ বোলে। 
বিধবা বা বিবাহ-বিচ্ছেদ হোৱা তিৰোতাই কেতিয়াবা কোনো পুৰুষক বিয়া 
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কৰাই তেওঁক নিজৰ ঘৰলৈ চপাই লয়। এনে পুৰুষক ‘চপনীয়া’ বুলি কোৱা হয়। 
নিষিদ্ধ বিবাহ 


পৃথিৱীৰ আন আন জনজাতীয় সমাজৰ দৰে অসমৰো এনে সমাজত 
নিজ জনজাতিৰ মাজত বিবাহ সম্পন্ন হয়। দৃষ্টান্তৰূপে, মিচিঙ আৰু মিচিঙৰ 
মাজতহে বিয়া হ’ব পাৰে। আনহাতে একোটা জন-গোষ্ঠীৰ মাজত যিবোৰ টটেমিক 
গোষ্ঠী আছে, সেইবোৰ বহিবিবাহৰ SS! উদাহৰণ স্বৰূপে বড়োসকলৰ 
‘মুছাহাৰী’ গোষ্ঠীৰ মানুহে ‘মুছাহাৰী’ গোষ্ঠীৰ ছোৱালী বা মিচিঙৰ ‘পেগু’ গোষ্টীৰ 
মানুহে ‘পেগু ’ গোষ্ঠীৰ ছোৱালী বিয়া কৰোৱা নিষিদ্ধ। হিন্দু সমাজৰ ‘গোত্ৰ’ হ’ল 
টটেমিক গোষ্ঠীৰ সমাৰ্থক। Goats হিন্দুৱে একে গোত্ৰত বিয়া নকৰায়। 

বিবাহৰ নিষিদ্ধতা সমাজ আৰু সময়ভেদে সলানি হয়। অসমীয়া সমাজত 
হিন্দুৱে মোমায়েকৰ ছোৱালীক বিয়া কৰোৱাটো নিষিদ্ধ; কিন্তু বিয়াৰ পাছত যিহেতু 
ছোৱালীৰ গোত্ৰ চিঙি যায়, সেয়েহে দক্ষিণ ভাৰতৰ কোনো কোনো হিন্দু সমাজত 
এনে বিবাহ সম্পন্ন হোৱা দেখা যায়। অসমৰ মুছলমান সমাজত আনকি নিজৰ 
খুৰাকৰ ছোৱালীকো বিয়া কৰাব পাৰে। 

দেওৰেকৰ লগত বিধবাৰ বিবাহ আজিকালি অসমীয়া সমাজত নাই 
বুলিলেই হয়। কিন্তু একালত, এগৰাকী বিবাহিতা তিৰোতাৰ স্বামীৰ মৃত্যু হ’লে তেওঁ 
দেওৰেকৰ লগত বিয়াত বহিব পাৰিছিল। দেওৰ শব্দটোৱেই ইয়াৰ ইংগিত। এই 
শব্দটো আহিছে -- সংস্কৃতৰ ‘AA’ শব্দৰ পৰা, যাৰ অৰ্থ হল ‘দ্বিতীয় VAN | 

খুলশালী ছোৱালীক বিয়া কৰোৱাত অসমৰ হিন্দু সমাজত বাধা নাই; 
দেউতাকে যদি দ্বিতীয় বাৰৰ বাবে আন-ছোৱালীক বিয়া কৰায়, তেন্তে তেওঁকো 
পুৰুষজনৰ পুত্ৰ-কন্যাই মাহীআই বুলিয়েই সম্বোধন কৰে। 


বিধবা বিবাহ 
বিধবাৰ বিয়া হোৱা প্ৰথা জনজাতি সমাজত প্ৰচলিত | কিন্তু উনৈশ 














শতিকা পৰ্য্যন্ত অসমৰ বৰ্ণহিন্দু সমাজত বিধবা বিবাহ কল্পনাৰো অগোচৰ আছিল। 
PITY বিদ্যাসাগৰৰ প্রভাৱত পৰি যদুৰাম ডেকা বৰুৱা, গুণাভিৰাম বৰুৱা প্ৰমূখ্যে 
অসমৰ কোনো কোনো প্ৰভাৱশালী লোকে অসমত বিধবা বিবাহৰ সূচনা কৰে। 


অসমৰ কামৰূপ আৰু গোৱালপাৰাৰ কিছুমান অঞ্চলত বিধবাৰ বিবাহ 
হলে স্ত্ৰী নতুন স্বামী-গৃহলৈ আহৌতে কেৱল ‘আগ চাউল’ দি অহা নিয়ম। এনে 
বিয়াক ‘ঢেমনী অনা’ বা ‘পাওচা যাউআ’ বোলা হয়। 
বিবাহ বিচ্ছেদ 

অসমৰ পৰম্পৰাগত হিন্দু সমাজত বিবাহ বিচ্ছেদৰ দৃষ্টান্ত নাই। ইয়াত 
পতি-পত্নী দুয়োকে অভিন্ন আৰু একাত্ম বুলি ভবা হয়। সেয়ে পতি-পত্নী দুয়োৰে 
উমৈহতীয়া শব্দ হল দম্পতী। মূছলমান সমাজত ‘তালাকৰ’ ব্যৱস্থা আছে। 
জনজাতীয় সমাজ বিলাকতো বিবাহ বিচ্ছেদ সম্ভৱ। বহু ঠাইত পাণ ফালিয়েই বিবাহ 
বিচ্ছেদ কৰা হয়। বিচ্ছেদেৰ পাছত পত্নী আৰু পতি দুয়ো আনৰ লগত সংসাৰ কৰাত 
বাধা নাই। 
সমাৰ্থক শব্দ 

“নিকাহ বা নিকা’ : অসমৰ মুছলমান সমাজত এই শব্দৰ প্ৰচলন আছে। 

“চকলং” : আহোম ভাষাত বিবাহক “চকলং” বুলি কোৱা হয়। 

বিবাহ : ই সংস্কৃত শব্দ যদিও অসমীয়া ভাষাত ইয়াক ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
বুৎপর্ন শব্দ 

বৈবাহিক : বিবাহ সম্পৰ্কীয় 

বিবাহিত : বিয়া কৰোৱা ব্যক্তি 

বিবাহিতা : বিয়া কৰোৱা তিৰোতা 

অবিবাহিত : বিয়া নোহোৱা ল’ৰা 
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অবিবাহিতা : বিয়া নোহোৱা ছোৱালী 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
“সাফল্য হ’ল বুদ্ধি আৰু শ্ৰমৰ শুভবিবাহৰ পৰিণতি।” এই বাক্যটোত 
বিবাহ শব্দৰ প্ৰয়োগ আলংকাৰিক। 
যুৰীয়া শব্দ 
বিবাহ বাহৰ : বিয়া পতা প্ৰাঙ্গন 
বিবাহ বাৰ্ষিকী : প্ৰতি বছৰে বিয়াৰ তাৰিখ উদ্‌যাপন কৰি পতা উৎসৱ 
বিবাহ ভৱন : বিয়া পতা ঘৰ 


বিবাহ যোগ্য : বিবাহৰ বাবে উপযুক্ত (পুৰুষ) 





বিবাহ যোগ্যা : বিবাহৰ বাবে উপযুক্তা মহিলা 
বিয়া-নাম: বিবাহ অনুষ্ঠানত গোৱা গীত 
বিয়া-বাৰু : বিবাহ আৰু তেনে মাংগলিক কাম 
শুভ-বিবাহ : বিবাহ শব্দৰ আগত মাংগলিক ‘শুভ’ শব্দ যোগ কৰা এটা 
পুৰণি পৰম্পৰা 
খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 


* বাপেৰৰ বিয়া দেখুওৱা : কাৰোবাৰ ওপৰত খং উঠি কঠোৰ ব্যৱস্থা 
লোৱা। 

* বাহী চন্দনৰ দৰা : বিয়াৰ পিছদিনা পুৰা গা নোধোৱা বাবে গাত আগ 
ৰাতিৰ চন্দন লাগি থকা দৰা। 

* বিয়া কৰা : ৰীতিমতে বিবাহ কাৰ্য্য সম্পাদন কৰি স্বামী-ম্ত্ৰীৰ সম্বন্ধত 
আবদ্ধ হোৱা। 
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* বিয়া দিয়া: কন্যা সম্প্ৰদান কৰা। 
* বিয়া সোধা :বিয়াৰ নিমন্ত্ৰণ ৰক্ষা কৰি কইনা বা দৰাক উপহাৰ দিয়া। 


* বিয়া সোমোৱা : কোনো পুৰুষক পতি ৰূপে গ্ৰহণ কৰি বিবাহ পাশত 
আবৰ হোৱা। 


* আগ বিয়া হোৱা : কন্যা কাল প্ৰাপ্ত হোৱা। 
* বিয়াৰ পানী পৰা বা বিয়াৰ পানী পোৱা : বিবাহ সম্পাদিত হোৱা। 





এনেয়ে বুঢ়ী নাচনী, তাতে নাতিনিয়েকৰ বিয়া। 
[আইতাক উত্ৰাৱল হোৱা] 
গো চিনিবা নেজে, পো চিনিবা বিবাহৰ পৰে। 
[গৰু আৰু ল’ৰা ভালকৈ চিনি পোৱাৰ সূত্ৰ ক্ৰমে নেজ আৰু বিবাহোত্তৰ সময়।] 
সতিনী ৰহীয়া Cot 
এবেলা হহুৱায়, এবেলা কন্দুৱায় 


পথালি কোলাতে লৈ। 
[দ্বিপত্তী থকা পুৰুষে প্ৰথম পত্নীক এবাৰ ৰং, এবাৰ খং CHANT |] 
সুবাট দূৰ গমন, তাক নিদিবা এৰি 
বুঢ়ী হলেও জীয়াৰী আনিবা 
তেও নানিবা বাৰী। 


[দূৰত আৰু পলমকৈ far কৰালেও বাৰী অনাতকৈ BT হোৱা ছোৱালী অনা 
wrt |] 
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সাংস্কৃতিক আচাৰ 
অসমৰ কোনো কোনো ঠাইত বিশেষকৈ নামনি অসমত বিয়াৰ আগদিনা 
কোনো বৈদ্য নাইবা মন্দিৰৰ পূজাৰীৰ পৰা মন্ত্ৰপুত জাপ বা মাদলি আনি দৰা বা 


কইনা সহিতে ঘৰৰ আন আন সদস্য সকলেও পিন্ধে যাতে কাৰো একো বিপদ বিঘিনি 
নহয়। 





পানী তুলিবলৈ গৈ প্ৰথমে জলদেৱতাক সন্তুষ্ট কৰিবলৈ তামোল-পাণ 
ACHAT সৈতে এটা পাতি পইচা দি লোৱা হয়। তাৰ পাছত অপদেবতাৰ পৰা হাত 
সাৰিবলৈ পানীখিনি চুৰি কাটাৰিৰে কাটি লোৱা হয়। পানী তোলাৰ পাছত পিছলৈ 
উভতি চোৱা নহয়। 








নিয়ম। 


পানী তুলি ঘৰ সোমোৱাৰ আগে আগে টেকেলি বা কলহত থকা আমৰ 
ডালিটোৰে নাইবা হাতৰ চলুৰে এচলু পানী ঘৰৰ চাললৈ ছটিওৱা হয়। এনে কৰিলে 
জুই আদিয়ে ঘৰ নষ্ট কৰিব নোৱাৰে বুলি ভবা হয়। 

ৰভাৰ কোনো এটা খুটিত পূজাৰীৱে এমুঠি ধান খেৰ বান্ধি গোবৰ আৰু 
ফুল দি ৰভাখন ঠিক হৈ থাকিবলৈ পূজা বা প্ৰাৰ্থনা কৰে। 

কইনা ৰভালৈ উলিতৱাৰ সময়ত বা দৰা কইনা ঘৰলৈ যাত্ৰা কৰাৰ 
মুহূৰ্তত কইনা বা দৰাৰ মাক ভিতৰত থকাটো নিয়ম। 





দৰা-কইনা আদৰাৰ সময়ত দৰা-কইনাৰ মূৰৰ ওপৰেৰে তিনি দিশত 
তিনিটা মিঠাই দলিওৱা নিয়ম উজনি অসমত দেখা যায়। কিছুমান অপদেৱতাক 
সন্তুষ্ট কৰিবলৈ এই কাৰ্য্য কৰা হয়। 

কইনা দৰাঘৰৰ পদুলিৰ পৰা আগে আগে অহাটো নিয়ম আৰু আহোঁতে 
মাকৰ ঘৰৰ পৰা অনা কাঁহী-বাটিযোৰ (CMs বাটচ’ৰাত পেলাই থোৱা থাকে) গচকি 
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অহা নিয়ম। 
লোকবিশ্বাস 
যি কুমাৰী ছোৱালীৰ দীঘলকৈ (সওঁতা ফাটে সেই ছোৱালী দুৰণিলৈ বিয়া 
হৈ যাব বুলি বিশ্বাস। ৷ 
চৰু বা কীহি চুঁচি মাজি খালে বিয়াত বৰষুণ দিয়ে বুলি বিশ্বাস 
এটা পৰিয়ালৰ ডাঙৰ লৰাৰ লগত আন এটা পৰিয়ালৰ ডাঙৰ ছোৱালীৰ 
বিয়া নহলে ভাল বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
দৰা কইনাৰ জন্মৰ মাহ আৰু বাৰত বিয়া পতা নহয়; পাতিলে মংগল 
নহয় বুলি বিশ্বাস আছে। 
পুহ আৰু চ’ত মাহত সাধাৰণতে বিয়া অনুষ্ঠিত কৰা AB! এই দুটা 
মাহক মতা মাহ বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। এই দুই মাহত বিয়া হলে দম্পতি সন্তানহীন 
হয় বুলি বিশ্বাস। 
দৰাৰ বয়স যুৰীয়া সংখ্যা হলে অসমৰ কোনো কোনো ঠাইত বিয়া পিচুৱাই 
দিয়া হয়। 
ৰাশি-যোৰা চোৱা, লগ্ন গণনা আদি বিয়াৰ লগত জড়িত অন্য বোতবেৰে 
বিশ্বাস। 
পানী তোলোঁতে সদায় উজাইহে যাব লাগে; ভটিয়াই গৈ পানী তুলিব 
নাপায়। দৰা বা কইনাক পাঁচ বা সাত ঘাটৰ পৰা অনা পাঁচ বা সাত কলহ পানী ঢালি 
নোৱাব লাগে। 
গা-ধোওৱা বেইখনৰ ঢিপটোৰ তলত তামোল পাণ পুতি থলে আৰু 
বেখইন পূৱমুৱাকৈ সাজিলে ভাল বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
দৰাঘৰৰ বৰঘৰলৈ কইনা সোমোৱাৰ আগতে পিৰালিতে কইনাই ওভোটাই 
থোৱা এটি মাটিৰ চাকি গচকিব লাগে। লোক বিশ্বাস মতে চাকিটো যেই টুকুৰা হয় 
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নব-বিবাহিত দম্পত্তিৰ সিমানটা সন্তান হয়। 

কইনাক গোসাই ঘৰ বা থাপনাত সেৱা কৰোৱাই ভঁৰাল বা ৰান্ধনি ঘৰ 
দেখুওৱা হয়। ভঁৰাল ঘৰত এটা চাউল ভৰ্ত্তি টেকেলিত হাত ভৰাবলৈ দি কইনাক 
‘কিকি পালা?’ বুলি সোধা হয়। তেতিয়া কইনাই ‘সোণ, ৰূপ সকলো পালোঁ’ বুলি 
কব লাগে। সৰ্বশেষত দৰাৰ মাকে দুয়োকে দুই আঠুত বহুৱাই মুখৰ ‘সী’ দিয়ে। এনে 
কৰিলে মুখ নালাগে বুলি বিশ্বাস আছে। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ: 








নাৰী পুৰুষৰ সম্পৰ্কক লৈয়েই যিহেতু বুজন সংখ্যক গল্প উপন্যাস ৰচিত 
হয়, সাহিত্যত বিবাহৰ প্ৰসংগৰ অভাৱ নাই। 
লোক-কবিতাত বিয়া শব্দৰ উল্লেখ পোৱা যায়-- 

ৰ’দ দিছে, বৰষুণ দিছে 

খৰা শিয়ালৰ বিয়া; 
ঘৰ চিৰিকাই তামোল কাটিছে 
আমাকো এখন দিয়া। 
লোক কবিতা) 

আকৌ বীণা বৰুৱাৰ ‘জীৱনৰ বাটত’ উপন্যাসৰ আৰম্ভণিতে অসমীয়া 

বিয়াৰ সুন্দৰ বিৱৰণ আছে: 





‘গাৱৰ বিয়া বুলিলেই বাজহুৰা উৎসৱ। তাতে মৌজাদাৰৰ ঘৰত বহুদিনৰ 
মূৰত এইখন বিয়া......বিয়াৰ দিনা কাৰ ভাগত কি কাম পৰিছে মৌজাদাৰে আগতেই 


জীৱনৰ বাটত; বীণা বৰুৱা) 
অসমৰ সমাজ জীৱনৰ এক গুৰুত্বপূৰ্ণ উৎসৱ বিহুত সঘনে ইয়াৰ উল্লেখ 


পোৱা যায়: 


এইদৰে: 


যায়। 





‘বজাৰত কিনিলোঁ ৰেছম ৰুমাল 
ৰেলগাড়ী ভটিয়াই গ’ল; 
বিয়া কৰিম বুলি বৰ ঘৰ সাজিলোঁ 
গৰু বন্ধা গোহালি হ’ল।’ 
[-বিহু গীত] 
আকৌ, 
‘খাৰু মণি থুৰীয়া, তুমি আমাৰ যুৰীয়া 
FRACS পাতি যাওঁ বিয়া।’ 
[-বিহু গীত] 


ৰসৰাজ TRAY বেজবৰুৱাৰ কবিতাত বিয়াৰ উল্লেখ পোৱা যায় 


‘বিয়া কৰা 
বিয়া কৰা 
হেৰ’ বুঢ়াৰ দ’ল।’ 


নৱ বৈষ্ণব যুগত গোপাল আতাই লিখা এটা গীতত বিয়াৰ উল্লেখ পোৱা 


‘কিনো গোবিন্দৰ মায়া হে গোপাল, 
কিনো গোবিন্দৰ মায়া ; 

পৰৰ জীয়াৰী বিয়া কৰি আনি 
GRP কৰে মহা AA? 


অসমীয়া আধুনিক গীতত বিয়াৰ উল্লেখ পোৱা যায়: 
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‘তুমি বিয়াৰ নিশাৰ শয়ন পাটিৰ 
এপাহি ৰজনীগন্ধা।’ 
[ড. ভূপেন হাজৰিকা] 


‘টোপ টোপ ৰভা তলিত 
পুৱাৰ নিয়ৰ সৰে 
আজি আইজনীৰ বিয়া 


[বিউটি শৰ্ম্মা বৰুৱা] 


‘হে বৰ বৰিবা যায় মেনকা 
সংগে দুনি ঘট ; 
মাথাৰ কাপোৰ গুচাই চাইলা 
জোৱাই উলংগত।’ 
[ড. ভূপেন হাজৰিকা] 
চকলং . 
চকলং এটা টাই শব্দ। ইয়াৰ অৰ্থ হৈছে বিয়া। কিন্তু বৰ্ত্তমান চকলং বুলিলে 
আহোমসকলে যি পদ্ধতিৰে বিবাহ কাৰ্য্য সম্পাদন কৰে তাকহে বুজোৱা হয়। 
চকলঙৰ বিভিন্ন স্তৰৰ অনুষ্ঠান সমূহ 
সোধনী-ভাৰ পেলোৱা : ছোৱালী পচন্দ কৰিবলৈ যাওঁতে দৰাঘৰীয়া 
মানুহে হীহ-পাৰ, তামোল-পাণ, চাউল-পাত, জা-জলপানৰ ভাৰ এখন লৈ যায়। 
উচিত মান-সত্কাৰ কৰি সেই দিনা প্ৰকাশ্যে ছোৱালী খোজা-বঢ়া কৰে। কইনাঘৰৰ 
মানুহে ল’ৰা আৰু ল’ৰাঘৰৰ বংশ মৰ্য্যদা আদিত আৰ্সৌৱাহ নাপালে এক নিৰ্দিষ্ট 
দিনত ল’ৰাৰ ঘৰ চাবলৈ কথা দিয়ে। 


ঘৰ চাৱনি খোৱা : কইনা ঘৰৰ পৰা দৰাৰ ঘৰ-দুৱাৰ চাবলৈ অহা মানুহক 
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হাঁহ-পাৰ মাৰি মাছ-মঙহ যতনাই সোধপোচ কৰে। ইয়াকে ধৰ চাৱনি থোৱা বোলা 
হয়। এইদিনাই বিয়াৰ বন্দবস্ত খাটাং হয় আৰু বিয়াৰ বাবে দিন বাৰ লোৱা হয়। 


জোৰণ : জোৰণ দিয়া পদ্ধতি অসমীয়া হিন্দু সমাজৰ লগত মিলে কিন্তু 
আহোম ভাষাত মন্ত্ৰ পাঠ কৰা হয়। 


টেকেলি দিয়া : eau se labial 
মাত্ৰ আহোম ভাষাত AF পাঠ কৰা হয়। 


ৰিক্খন কৰা বা আয়ুতোলা : এই অনুষ্ঠানত এখন জাকৈত তামোল-পাণ, 
কণী আৰু চাউল লৈ কোনো এখন নৈ, বিল, বা পুখুৰীৰ পাৰত খাওখাম দেৱতাক 
পূজা কৰে। পূজাৰ অন্তত পুৰোহিতে তিনি খেৱ জাকৈ মাৰে। মাছ উঠিলে, সেই মাছ 
ৰান্ধি দৰা-কইনাক APTANA খুৱায়। 

দেওবান দিয়া : বিয়াৰ আগদিনা আহোম দেৱতা লাংকুৰি, GIF চাইহুং, 
লা-ৰেং, লেনডন আৰু জাছিংফাক পূজা কৰা হয়। তাকে দেওবান কৰা বোলে। 
ইয়াৰ বাবে দৰাঘৰৰ পৰা কইনাঘৰলৈ সাতোটা কল-পটুৱাৰ টোপোলাত কটা তামোল 
পঠিয়াই দিয়ে। লগতে কইনাঘৰৰ মানুহে ১২টা কণী, চাউল, ৰহি (আহোমৰ 
সাজপানী), চিং কৰা ফুল, জুকিওৱা তামোল ১২ খন দি দেৱতাক অৰ্চনা কৰে। 
পুৰোহিতে মন্ত্ৰ মাতি উপাসনা কৰে। তাৰ পাছত একে শাৰীতে ঘৰৰ মৃতকৰ বাবে 
এখন শৰাই দিয়ে। শেষত ভকত আৰু আইসকলকো একোখনকৈ শৰাই দিয়ে। 


মূৰত তেল দিয়া : দেওবান দিয়াৰ পাছত দৰা বা কইনাৰ মূৰত তেল দি 
নোওৱাৰ প্ৰথা প্ৰচলিত আছে। 

জ্ঞাতি ভোজ : বিয়াৰ আগদিনা বা তাৰ আগতে দৰা আৰু কইনাৰ ঘৰৰ 
ন-পুৰুষৰ উদ্দেশ্যে এটা জ্ঞাতি ভোজ দিয়া হয়। 

আপ-তাঙ : ইয়াত আপ-তাঙ মন্ত্ৰৰে পানী কাটি, সৰ্ব-ওুষধি লৈ 
দৰা-কইনাক গা-ধুওৱা হয়। এখন চালনিৰ ওপৰত উঠি লৈ দৰা বা কইনাই এটা সৰু 
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কুকুৰা পোৱালী ভৰিৰে গছক মাৰি ধৰি লৈ এজোপা ডাল-পাতেৰে ভৰপূৰ হৈ থকা 
বৃক্ষলৈ চাই, PITS নাম লৈ পানী মূৰত ঢালে। গা-ধোৱাৰ শেষত নতুন বস্ত্র লয়। 
তাৰ পাছত হাতত Sd লৈ পাচ Alo Ise AT Git কৰি মাটিত তিনিটা আঁক 
মাৰি গুচি আহে। আহোঁতে কয়, - “আজিৰ পৰা কোনো বিপদ, আপদ মোলৈ 
নাহিবা।” 





ইয়াৰ পাছত পাঁচ, সাত বা নজন ভকতক জলপান খুৱাই দৰা-কইনাক 
সেৱা কৰোৱা হয়। 


গাঠিয়ন খুন্দা : বিয়াৰ আগদিনা ৰাতি মাক-বায়েক বা অন্য আত্মীয় 
মহিলাসকলে গাঠিয়ন খুন্দি দৰা বা কন্যাক ফোট দিয়ে। 


দৈয়ন দিয়া : বিয়াৰ দিনা ASTIOS দৰা-কইনাৰ মাকে বা ওচৰ সম্বন্ধীয়া 
মাইকী মানুহে দুহাতে দুখিলা পাণ লৈ গাখীৰত জুবুৰিয়াই দৰা-কইনাৰ গালত 
তিনিবাৰ লগায়। আয়তীসকলে প্ৰত্যেকবাৰতে উৰুলি দিয়ে আৰু বিয়া নাম গায়। 

কইনাৰ ঘৰলৈ দৰাৰ যাত্ৰা : নোওৱাৰ পাছত দৰাই পৰম্পৰাগত 
সাজ-পাৰ পিন্ধে আৰু পিতৃ-মাতৃ আদি জ্যেষ্ঠজনক সেৱা কৰি কন্যা ঘৰলৈ যাত্রা 
কৰে। দৰাৰ লগত বৰযাত্ৰীৰ সমদল থাকে। দৰা আহি কইনাঘৰৰ আগ পোৱাৰ লগে 
লগে কইনাঘৰৰ মানুহে সুৱাগঙুৰি তোলে আৰু দ্ৈয়ন দিয়ে। দৰাৰ গালৈ চাউল 
চটিয়ায় আৰু আয়তীসকলে উৰুলি দিয়ে। দৰাক আনি সমাজৰ মাজত পূৱমুৱাকৈ 
বহুওৱা BW দৰাঘৰীয়াই SIT মানীলোকসকলক মান ধৰে। ইয়াৰ পাছত 
কন্যাক সমাজৰ মাজলৈ অনা হয়। 


সম্প্ৰদান : ৰভাতলত দৰাৰ বাওফালে আসন পাৰি কন্যাক বহুওৱা হয়। 
আয়তীসকলে উৰুলি দি ফুল-চাউল ছটিয়ায়। এখন তামৰ থালত মৰল সাজি তাত 
এগছি ঘিউৰ চাকি লগায়। তাত দৰা-কইনা উভয়ে এজন এজনকৈ চিংকৰা ফুল, 
তংলতি, চাউল, তিলৰ অঞ্জলীৰে স্শ্বৰক স্তুতি কৰে। 


ভ১ 
No 
৩ 
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ইয়াৰ পাছত কন্যাদাতাই দৰাক বস্ত্ৰ অলংকাৰৰে সৈতে আঙুঠি পিন্ধাই 
বৰণ কৰে আৰু কন্যাদান কৰে। 


কন্যাই ১০১ পাহ ফুলৰ মালা লৈ দৰাক বৰণ কৰে আৰু দৰায়ো একে 
ধৰণেৰে কন্যাক বৰণ কৰে। আয়তীসকলে উৰুলি দি পুষ্পবৃষ্টি কৰে। ইয়াৰ লগে 
লগে লগ্ন গাঁঠি লগাই দিয়ে। 


ইয়াৰ পাছত মৰলৰ (বৰ্ণনা পিচলৈ দিয়া হৈছে) আগলৈ নি সোঁহাতে দৰাক 
আৰু বাওঁহাতে কন্যাক পূৱমূৱাকৈ বহুৱাই দিয়ে। মৰলৰ চাকি আগতেই জ্বলি থাকে 
আৰু দৰা-কইনা উভয়ে হাতত ফুল আদি লৈ মৰললৈ সেৱা জনাই 
‘ফ্লা-তাৰা-আলং’ক আৰাধনা কৰে। উপস্থিত ভকতসকলে দুয়োকে আশীৰ্বাদ দি 
শিৰত চাউল, ফুল চটিয়াই। 

প্ৰাৰ্থনা আৰু উপদেশ দিয়া মন্ত্ৰৰ সমাপ্তিৰ পাছত পুৰোহিতে এজোলা 
কপাহ লৈ মৰলৰ সোঁমাজৰ চাকিত পুৰি ছাই কৰি তাৰে দৰা-কইনাৰ কপালত ফোঁট 
দিয়ে। 

অস্ত্ৰ-প্ৰদান : কইনাই শৰাইত থোৱা হেংদান দৰালৈ আগবঢ়াই কয় -- ‘এই 
অস্ত্ৰৰে নিজৰ দেশ, নিজৰ পুত্ৰ আৰু এঁশ্বৰ্য্য ৰক্ষা কৰিবলৈ সমৰ্থ হওক।’ দৰাই অন্তৰ 
গ্ৰহণ কৰি কয় ‘দুষ্টক দমন, সন্তক পালন, ৰাজ্য আৰু ধৰ্ম ৰক্ষা কৰিম বুলি এই অস্ত্ৰ 
‘লৈ প্ৰতিজ্ঞা কৰিলোঁ।’ 

বস্ত্ৰ-প্ৰদান : কইনাই এখনি বস্ত্ৰ দৰালৈ আগবঢ়াই কয় -- “হে বঙহৰ দেও, 
এই বস্ত্ৰ কবচ ৰূপে পৰিধান কৰি তুমি অজেয় হোৱা!” দৰাই বস্ত্র গ্ৰহণ কৰি কয় -- 
“এই বস্ত্ৰ পৰিধান কৰি শত্ৰুক জয় কৰিবৰ বাবে অহো-পুৰুষাৰ্থ কৰিম বুলি প্ৰতিজ্ঞা 
কৰিলোঁ 1” 

আঙুঠি সলনি : দৰাই নিজৰ আঙুঠিটো এটা দুনৰিত থকা চাউলৰ 
মাজত লুকুৱাই থৈ কয় - “মোৰ আন্তৰিক প্ৰীতি-উপহাৰ ইয়াতে থৈছো; বিচাৰি 





তে) 
০১ 
= 
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লোৱা!” কইনাই তাক নিজ হাতেৰে উলিয়াই পিন্ধে আৰু কয় -- “তোমাৰ প্ৰীতি মই 
সাদৰেৰে গ্ৰহণ কৰিলোঁ ।”’ একেদৰে কইনাইও নিজৰ আঙুঠি লুকুৱাই থয় আৰু দৰাই 
বিচাৰি উলিয়াই পিন্ধে। 

পঞ্চামৃত ভোজন : সমুখত থকা মাইহাঙৰ পৰা আখৈ, পিঠা, পৰমান্ন, 
পঞ্চামৃত অলপ অলপকৈ লৈ কইনাই দৰাৰ মুখত তিনি বাৰ দিয়ে। প্ৰত্যেক বাৰেই 
দৰাই লোটাৰ পানীৰে মুখ ধুই দাঁত খৰকিয়ায়। এইদৰে মুখ ধোৱাৰ পাছত কইনাই 
দৰাক একোখন থুৰীয়া তামোল যাচে। কইনাৰ কৰ্তব্য শেষ হলে দৰায়ো কইনাক 
তেনেদৰে খুৱায়। 

কটাৰী সলোৱা : দৰা-কইনাই তামোল-কটাৰী সলাই লয়। 


কড়িখেল বা পাশাখেল : কটাৰী সলোৱাৰ পিছত দৰা-কইনাই কড়ি বা 
পাশাখেল খেলে। 

পঞ্চদেৱতাৰ শৰাই : কইনা গৈ দৰাৰ শোৱনি কোঠাত প্ৰবেশ কৰাৰ লগে 
লগে পঞ্চদেৱতালৈ তামোল পাণৰ শৰাই আৰু চাকি দি দৰা-কইনা দুয়ো সেৱা কৰে। 

ঘৰ উঠা : বিয়াৰ তিনিদিনৰ দিনা কইনাঘৰৰ মানুহ দৰাঘৰলৈ যায় আৰু 
পাঁচ দিনৰ দিনা দৰা কইনাৰ ঘৰলৈ যায়। ইয়াক ঘৰ উঠা বোলে। 

দোনাবলৈ যোৱা : বিয়াৰ ন দিন বা এঘাৰ দিনত পুনৰ কইনাঘৰ আৰু 
দৰাঘৰৰ মানুহৰ মাজত অহাযোৱা হয়। ইয়াক দোনাবলৈ যোৱা বোলে। 











অন্যান্য fay 


বিয়াৰ মৰল : সাতোটা বৰণেৰে মাটিত আপ্পনাৰ নিচিনাকৈ মৰল সজা 
হয়। মৰলখনৰ এশ এটা ভাগ থাকে। প্ৰতিটো ভাগত এটাকৈ চাকি জ্বলোৱা হয়। 
এই চাকি জ্বলি থকা মৰলৰ আগত বহি দৰা-কইনাই শপত লয়। 

চকলঙৰ বাবে প্ৰয়োজনীয় সঁজুলি : (ক) দুখন শৰাইত ছিংকৰা ফুল 
আৰু অন্য ফুলৰ দুধাৰ ; তিনিখনকৈ জুকিওৱা তামোল আৰু এখনকৈ গামোচা। খে) 
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আৰৈ চাউলপূৰ্ণ এটা দুনৰি। (গ) দুটা মাইহাঙত আখৈ, পৰমান্ন আৰু পঞ্চামৃত। ঘে) 
দুযোৰ লোটা, চৰিয়া, লোটাৰ মুখত তিনিডালকৈ খৰিকা ৬) এখন হেংদান আৰু 
এখন TH | 

বুৰঞ্জী পাঠ: চকলং বিয়াত দৰা আৰু কইনা পক্ষৰ পূর্ৱৰ সাত পুৰুষৰ 
পৰা বুৰঞ্জী আৰু বংশাৱলী পাঠ কৰাৰ নিয়ম আছে। 

যৌতুক : অতীজত আহোমসকলৰ মাজত দৰাঘৰে কইনাঘৰক 
‘কন্যাপন’ বা ‘গাধন দিয়া’ প্ৰথাৰ প্ৰচলন আছিল ; কিন্তু, চকলং কৰিবলৈ হলে 
গা-ধন নলৈছিল। সম্প্ৰদানৰ সময়ত কইনাৰ লগত যৌতুক হিচাপে দিবলগীয়া বস্তু 
ৰভা তলত সজাই ৰখা হয়। অৱশ্যে দৰাঘৰে যৌতুক দাবী নকৰে। কইনাঘৰে নিজ 
ইচ্ছা অনুযায়ী যি দিয়ে তাকে দৰাঘৰে ART কৰে। 





ৰজাঘৰৰ / ৰজাৰ বিয়া : ৰজা বা ৰাজকোঁৱৰৰ বিবাহ হলে চকলং 
ৰজাঘৰতহে কৰা হয়। ৰজা দৰা হৈ কইনাৰ ঘৰলৈ নাযায়। কুকুৰাচোৱা চাওদাং, 
কুকুৰাচোৱা বৰা আৰু জনচেৰেক ভিতৰুৱাল ফুকন, বৰুৱাই সাত সাজ 
অয়-অলংকাৰ নি, তামোল পাণৰ শৰাইৰে সৈতে কইনাঘৰত দিয়েগৈ। কইনাঘৰীয়াই 
সেইবোৰ গ্ৰহণ কৰি কইনাক যাবতীয় বস্তুৰে সৈতে উলিয়াই দিয়ে। লগত কন্যাদাতাও 
আহে। তাৰ পাছত ৰজাঘৰত চকলং কৰা হয়। 

আহোম ৰজাৰ পুৰোহিত : বিবাহকে ধৰি অন্যান্য সামাজিক, ধৰ্মীয় 
অনুষ্ঠান পৰিচালনা কৰা পুৰোহিতসকল হ’ল -- দেওধাই, বাইলুং আৰু মহন। 

বৰ্ত্তমান সময়ত চকলং : চকলং প্ৰথা আহোম-সংস্কৃতিৰ এক এৰাব 
নোৱাৰা অংগ। চকলং প্ৰথা ব্যয়-বহুল আৰু সময়-খৰচী বাবে আজিকালি ইয়াৰ 
প্ৰচলন কমি আহিছে। আৰ্যীকৰণ (Aryanization) প্ৰক্ৰিয়াও ইয়াৰ বাবে কিছু 
পৰিমাণে দায়ী। এই প্ৰক্ৰিয়াৰ ফলত প্ৰায় সকলো জাতি-জনজাতিয়ে নিজৰ 
বহুবিলাক সাংস্কৃতিক অনুশীলন ত্যাগ কৰি বৈদিক আচাৰ-ব্যৱহাৰ অনুকৰণ 
কৰিবলৈ আৰম্ভ কৰিছে। ফলত তেওঁলোকৰ নিজস্ব সংস্কৃতি বিপন্ন হৈছে। কিন্তু 
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বৰ্ত্তমান পুনৰোথানবাদী মনোভাব বা আদৰ্শই গা কৰি উঠা বাবে কেৱল চকলঙেই 
নহয় আন বহুবিলাক আচাৰ-অনুষ্ঠানৰ পুনৰ প্ৰচলন আৰম্ভ হৈছে। 

TSA কালতো ৰাজবংশৰ লোকে বিশেষকৈ তুংখুঙীয়া ফৈদৰ 
লোকসকলে কইনা আনিবলৈ নাযায়। তেওঁলোকে দৰাঘৰত চকলং কৰি বিবাহ কাৰ্য্য 
সমাধা কৰে। 

আজিকালি যিহেতু বিবাহ বহু সময়ত বিবাহভৱনত অনুষ্ঠিত কৰা হয়, 
চকলঙো বিবাহ বাহৰত পতা হয়। 


তোলনি বিয়া 


তোলনি বিয়া অসমৰ প্ৰধান লোকাচাৰ বিলাকৰ ভিতৰত অন্যতম। 
সাধাৰণতে ১১/১২ বছৰমান বয়সত ছোৱালী কন্যাকাল প্ৰাপ্ত হয়। এই উপলক্ষ্যে 
তোলনি বিয়া অনুষ্ঠানৰ আয়োজন কৰা হয়। তোলনি বিয়াৰ দিনাৰ পৰা ছোৱালী 
গাভৰু বয়সত ভৰি দিয়া বুলি ধৰা হয়। ইয়াৰ পাছৰ পৰাই ছোৱালীয়ে ব্বতুমতী গুণ 
লাভ কৰে আৰু সন্তান জন্ম দিব পৰা ক্ষমতা বা মাতৃত্ব শক্তি প্ৰাপ্ত হয়। 





বাল্য বিবাহৰ প্ৰচলন থকা কালত কন্যা পুষ্পিতা হোৱাৰ লগে লগে 
শহুৰেকৰ ঘৰলৈ ‘জননি’ পঠিয়াই দিয়া নিয়ম আছিল। এই গোটেই প্ৰক্ৰিয়াটোক 
‘জপা দিয়া’ বুলি কোৱা হয়। 


বৰ্ত্তমান অসমীয়া সমাজত পুষ্পিতা হোৱাৰ আগেয়ে বিয়া দিয়াৰ প্ৰথা উঠি 
গ’ল যদিও জপা দিয়াৰ পৰম্পৰাটো ৰৈ গ’ল। 


পুষ্পিতা হোৱাৰ দিনা ছোৱালীজনী লঘোনে থাকিব লাগে। মাত্ৰ ফলমূল 
আদিহে খাব পাৰে। কন্যাই কি ফল বা কি পানীয় কি পাত্ৰত খাব লাগে তাৰ 
শাস্ত্ৰীয় বিধি আছে। কোনো কোনো ঠাইত পুষ্পিতা হোৱাৰ চাৰিদিন বা সাতদিনলৈকে 
ছোৱালীক মাকৰ বাহিৰে আনক চাবলৈ নিদিয়ে। ছোৱালীজনী যি ঠাইত ৰখা হয় তাৰ 
ওচৰত এটা দুনৰি নোমনি অসমত দুণি)ত ডালিম, কল, আৰৈ চাউল, তামোল পাণ 
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দি মাটিৰ চাকি এটা কন্যাৰ পূৱফালৰ মূৰৰ শিতানত জ্বলাই থোৱা হয়। তাৰ কাষতে 
মাটিৰ ঘট এটাত আমৰ ডাল এটা দি এৱা সূতাৰে তিনিপাক মেৰিয়াই ৰাখে। 


পুজ্পিতা হোৱাৰ লগে লগে ছোৱালীজনী কি ক্ষণ বা তিথিত পুল্পিতা 
হ’ল তাক চাবলৈ জ্যোতিষীৰ দ্বাৰা গণনা কৰোৱায়। কন্যাৰ সাতটা যোগৰ যিকোনো 
এটা হ’ব পাৰে-- পতিহিতা, কান্তা, বেশ্যা, সুভাগা, দুৰ্ভাগা, পতিহীনা আৰু দু:শীলা। 
যোগ অনুসাৰে AS পালন কৰাৰ ৰীতি আছে। পতিহীনাই তিনি মাহ, দু:শীলাই তিনি 
পক্ষ, বেশ্যাই ১৫ দিন, দুৰ্ভগাই বাৰ দিন আৰু পতিহিতা, সুভাগা আৰু কান্তাই সাত 
দিন ব্ৰত কৰি পবিত্ৰ হ’ব লাগে। 


তোলনি বিয়াত জ্যোতিষীয়ে কন্যাৰ চাৰি দিনৰ দিনা গা ধুৱাবলগীয়া 
সময়খিনি গণনা কৰে আৰু কি কি দ্ৰব্যৰে গা-ধুৱাব লাগিব তাৰো নিৰ্দ্দেশ দিয়ে। 


‘জপা দিয়া’ৰ বিশেষ তাত্পৰ্য্য আছে। বৰ্ত্তমান তোলনি বিয়াৰ আগদিনা 
জপা দিয়া হয়। অঞ্চল অনুসৰি ইয়াক জননি দিয়াও বোলে। আজিকালি সচৰাচৰ 
মোমায়েক, পেহীয়েক, বায়েক আৰু কেতিয়াবা অসুবিধা হ’লে ওচৰৰ আত্মীয়ৰ 
ঘৰতে জপা দিয়া হয়। 


তোলনি বিয়াত দিয়া জপাৰ ভিতৰত থাকে ডালিম বা ডালিমৰ ফুল, 
সেন্দুৰৰ ফৌঁট দিয়া Se এযোৰ, খটুৱা এখন, থোপা হৈ থকা ডিমৰু গছৰ গুটি 
৩/৫টা, আৰৈ চাউল, ধান এচিৰা, দুবৰি, ধাতুৰ পইচা অলপ, পহুনলীয়া চুৰি কাটাৰী 
এখন, কঠাল গছৰ পাত কোইটামান, তামোল পাণ এযোৰ আৰু অলপ ফুল। এই 
বস্তু বিলাক আনা-কটা গামোচা এখনেৰে বান্ধি টোপালা কৰা হয়। এই টোপোলাটোক 
কনাই কোনাই) জননি বা গাজী বোলা হয়। তোলনি বিয়াত ব্যৱহৃত এই কনাই বা 
কানাই (শ্ৰী কৃষ্ণৰ বাল্যকালৰ নাম) জননি বা ভাজৌ শব্দৰ অৰ্থ হ’ল ‘অংকুৰ বা 
সন্তান’ 

জপাত ভৰাই দিয়া বস্তুবিলাকৰ বিশেষ তাৎপৰ্য আছে। যেনে, - ডালিম 
ফলে ‘ভবিষ্যত সন্তানক’ বুজায়। একেদৰে প্ৰতিটো বস্তুৰে একোটা সাংকেতিক অৰ্থ 
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আছে। ইয়াৰ মূল অৰ্থ হ’ল পুৰুষ আৰু প্ৰকৃতিৰ মিলনৰ ফলত সন্তানৰ জন্ম | 
জপাটো নিজেই জৰায়ুৰ প্ৰতীক। 

জপাটো ১০/১২ জনী অকুমাৰী ছোৱালীয়ে ফুলৰ মালাৰে মেৰিয়াই মূৰৰ 
ওপৰত লৈ গীত গাই, ধেমালি কৰি আবেলি পৰত আত্মীয়ৰ ঘৰত দিবলৈ যায়। জপা 
কাটাৰিখন ধুৱায়। লগতে তিনিজনী ছোৱালীক সেন্দুৰৰ ফোঁট দি কলপুলিৰ গুৰিৰ 
পৰা ভিতৰলৈ বৰি নিয়া হয়। জপা দিয়াৰ আনুষ্টানিকতাখিনি শেষ হোৱাৰ পাছত 
আদৰ, অভ্যৰ্থনা কৰি ছোৱালীসকলক বিদায় দিয়া হয়। তোলনি বিয়াৰ দিনা জপা 
ৰখা গৃহস্থৰ পৰা ছোৱালীসকলে পুনৰ জপাটো আনুষ্ঠানিকভাৱে গীত-মাত গাই 
আদৰি আনে৷ জপাৰ লগতে এটা সিধা, ঠায়ে ঠায়ে গাখীৰ, ore, চিৰা, কল আদিও 
দিয়া দেখা যায়। তোলনি বিয়াতো পানী তোলা হয়। কন্যা শান্তি হোৱাৰ চাৰি দিন 
বা সাত দিনৰ দিনা এই বিয়া পালন কৰা হয়। এই বিয়াত কোনো পুৰোহিত নাথাকে! 
আয়তীসকলে বিয়াৰ সকলো কাম কৰে। 

কন্যাক কলপুলিৰ গুৰিত নোওৱা হয় আৰু নতুন মেখেলা-চাদৰ আদি 
পিন্ধোৱা হয়। গা-ধোওৱা কলপুলিটো দৰাৰ প্ৰতীক বুলি গণ্য কৰা হয়। 
ছোৱালীজনীক কইনাৰ সাজেৰে সজাই আয়তীসকলে ধূপ-ধূনা চাকি-বন্তি জলাই 
নৈবেদ্য আগবঢ়ায়। বিয়াৰ লগত সংগতি ৰাখি বিয়ানাম পৰিবেশন কৰে। 
ছোৱালীজনীক নতুন বস্ত্র পিন্ধায়। পাছত ৰভাৰ তলত আয়তীসকলৰ সমাজত 
বহুৱাই তেওঁৰ কোলাত কনাই তুলি দিয়া হয়। আয়তীসকলৰ মতে এইখন বিয়াই 
আচল বিয়া। 

বিয়াৰ অন্তত সকলোবে চাহ-জলপান খাই আনন্দ কৰে। কইনাক উপহাৰ 
দিয়াৰ নিয়মো ঠায়ে ঠায়ে প্ৰচলিত আছে। 


সমাৰ্থক শব্দ/পাৰিভাষিক ৰূপ 
শান্তি বিয়া 
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কনাই তোলা 

নোৱাই তোলনী বিয়া 

পুষ্পিতা হোৱা 

ধুৱনি 

APTS হোৱা পুষ্পোৎসৱ 
সাংস্কৃতিক দিশ 
আছিল। সেয়েহে তোলনি হোৱাৰ পাছৰ পৰাই ছোৱালীয়ে গাত কাপোৰ লোৱা বুলি 
কয়। গাত কাপোৰ লোৱাটো হ’ল গাভৰু হোৱাৰ চিন। 

বিয়াৰ দিনা গধূলি সূৰ্য্য ডুবাৰ আগে আগে কন্যাই নিজে ৰান্ধি হবিস অন্ন 
ভক্ষণ কৰিব লাগে। পুচ্পিতা হোৱাৰ পাছত প্ৰায়শ্চিত্ব নোহাৱালৈকে কন্যাই নামঘৰ, 
ভঁৰাল ঘৰ, গোহালি ঘৰ আদি চুব নোৱাৰিছিল। আনকি আগৰ দিনত পুষ্পিতা হোৱা 
ছোৱালীয়ে ৰন্ধা ভাত ডাঙৰ মানুহে নাখাইছিল। 
লোকবিশ্বাস 

তোলনি বিয়াত আখৈ তোলোঁতে আখৈ ভালদৰে নুফুটিলে ছোৱালীজনী 
ভোদা হয় বা চোকা নহয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। আকৌ আখৈ গোটা গোটা হ’লে 
ছোৱালীজনী ল’ৰা সন্তানৰ মাতৃ আৰু আখৈ পাহি মেলা হ’লে ছোৱালী সন্তানৰ 
মাতৃ হব বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

তোলনি বিয়াত সাধাৰণতে তিৰোতাৰ প্ৰাধান্য দেখা যায়। মতা মানুহে এই 
বিয়া চাব নাপায় বুলি কোৱা হয়। আনহাতে, পুষ্পিতা হোৱা ছোৱালীজনীয়েও সেই 
কেইদিনত কোনো মতা মানুহ চাব নালাগে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 





নগাওঁ জিলাত কন্যাৰ কোলাত তিনিটা কেচুৱা তুলি দিয়া হয়। কেচুৱা 
দিওঁতে কন্যাৰ হাতত তিনিটা লাৰুও দিয়া হয়। ছোৱালীজনী যেন পিছত সন্তানৰ 
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মাতৃ হয় সেই বাবে এই বিলাক নিয়ম কৰা হয়। এই বিশ্বাসৰ বাবে প্ৰথমে কোলাত 
ল’ৰা ASH, তাৰ পাছত ছোৱালী আৰু শেষত পুনৰ ল’ৰা সন্তান দিয়ে। এই 
তিনিওটা সন্তানক কন্যাই লাৰু তিনিটা খাবলৈ দিয়ে। 


পুষ্পিতা কন্যাজনীয়ে গা-ধুই বা নৈৱেদ্য বিতৰণৰ পিছত ঘৰৰ ভিতৰ 
সোমোৱাৰ আগে আগে দুৱাৰ মুখত ৰখা মাটিৰ চাকি এটা সোঁ-ভৰিৰ গেৰোৱাৰে 
গচকি ভাঙিব লাগে। এই চাকিটো যিমান টুকুৰা হয়, কন্যাৰ সন্তানো সিমান হব বুলি 
বিশ্বাস আছে। ডাঙৰ টুকুৰাবোৰ ল’ৰা আৰু সৰুবোৰ ছোৱালীৰ প্ৰতীক। ভঙা 
টুকুৰাবোৰ মোমায়েকৰ ঘৰৰ মানুহে জপাত ভৰাই লৈ গৈ নৈ বা আন আচুতীয়া 
ঠাইত পেলাই দিয়ে। 

তোলনি বিয়াত দিয়া পিঠা গুড়ি খালে বা তোলনি বিয়া খালে ল’ৰা 
মানুহৰ দাড়ি নগজে বুলি কোনো কোনো অঞ্চলত বিস্বাস প্ৰচলিত আছে। 


পুতলা বিয়া 

পুতলা বিয়া নামনি অসমৰ এটা লোক-উত্সৱ। বৰপেটা জিলাৰ অন্তৰ্গত 
পাটাচাৰকুছি অঞ্চলত এটা সময়ত এই উৎসৱ বৰ উলহ-মালহেৰে পতা হৈছিল। 
আজিকালি অৱশ্যে উলহ-মালহৰ মাত্ৰা কমিছে। পুতলা বিয়া মূলতঃ 
তিৰোতাসকলৰ COAT | ব’হাগ মাহৰ ছয় তাৰিখে সন্ধিয়া এই উৎসৱ অনুষ্ঠিত হয়। 
ৰাইজে ধন, যশ, আয়ুস আদি কামনা কৰি এই উৎসৱ পাতে। 





চ’ত মাহৰ মাজভাগমানৰ পৰাই ইয়াৰ প্ৰস্তুতি চলে। গাৱৰ 
তিৰোতাসকলে লগ লাগি বৰঙনি সংগ্ৰহ কৰে। গাৱৰ এঘৰ দৰাঘৰীয়া আৰু আন 
এঘৰ কইনাঘৰীয়া হয়। অবশ্যে এঘৰেই দৰাঘৰীয়া আৰু কইনাঘৰীয়াৰ দায়িত্ব পালন 
কৰাও নিষিদ্ধ নহয়। দৰাঘৰত দৰা আৰু কইনাঘৰত কইনাৰ পুতলা সজা হয়। 
পুতলা দুটা উলুখেৰৰ দ্বাৰা সজা হয়। দৰা পুতলা কইনা পুতলাতকৈ আকাৰত দীঘল 
আৰু ডাঙৰ। দৰা পুতলা পাঁচ-ছয় ইঞ্চিমান ওখ আৰু দুই ইঞ্চি মান বহল হয়। 
কইনা পুতলা চাৰি-পাঁচ ইঞ্চিমান ওখ আৰু এক ইঞ্চিমান বহল হয়। তিৰোতাসকলে 





তোলা বৰঙনিৰে ক’লা, ৰঙা আৰু হালধীয়া ৰঙৰ সূতা কিনি তাকে কাপোৰ হিচাপে 
পুতলাৰ গাত মেৰাই দিয়ে। দৰাৰ গাত ৰঙা আৰু কইনাৰ গাত হালধীয়া আৰু ক’লা 
ৰঙৰ সূতা বেছিকৈ মেৰোৱা হয়। সমাজৰ ফালৰ পৰাও এযোৰ দৰা-কইনা সজা 
হয়। পুতলা বিয়াত অতি কমেও পাঁচযোৰ দৰা-কইনা সাজি বিয়া পতা হয়। গাৱৰ 
বহুতে মানস কৰিও পুতলাৰ দৰা কইনা আগবঢ়ায়। কোনোবা ঘৰে আবিয়ৈ ছোৱালী 
বিয়া হোৱাৰ কামনা কৰি আগন্তুক পুতলা বিয়াৰ দিনা পুতলা এযোৰ দিম বুলি মানস 
কৰে। কোনোবাই ল’ৰা-ছোৱালীৰ অসুখ-বিসুখ ভাল হোৱাৰ কামনা কৰি অথবা 
বাজী তিৰোতাই ল’ৰা-ছোৱালী পোৱাৰ কামনা কৰি পুতলা বিয়াত পুতলা 
দৰা-কইনা দিয়াৰ মানস কৰে। যিয়েই নহওক, বিভিন্ন ধৰণে পুতলা বিয়াত পুতলাৰ 
দৰা-কইনা গোট খায়। 


বিয়াৰ দিনা, গাৱৰ এগৰাকী বিধবা তিৰোতা দিনটো উপবাসে থাকে। 
সন্ধিয়া তেওঁৰ নেতৃত্বত গাঁৱৰ সকলো তিৰোতাই ওচৰৰ নদী বা পুখুৰীলৈ পানী 
তুলিবলৈ যায়। সেন্দুৰৰ ফৌট দিয়া নতুন ঘটত দৰা-কইনা নোৱাবৰ বাবে পানী তোলা 
হয়। আইসকলে উৰুলি জৌকাৰ দি, বিয়ানাম গাই পানী তোলে। প্ৰথমতে পানীত 
পইচাৰ মুদ্ৰা এটা দি পানীখিনি দক্ষিণৰ পৰা উত্তৰলৈ তিনিবাৰ কাটে। তাৰ পাছত 
সেন্দুৰেৰে ৰঞ্জিত কৰা, ডিঙিত এৱা সূতা বন্ধা আৰু মুখত পাঁচটা আমপাত সুমুৱাই 
দিয়া মাটিৰ দুটা নতুন ঘটত দৰা আৰু কইনাৰ বাবে বেলেগে পানী তোলা হয়। পানী 
তুলি অনাৰ পাছত গাঁৱৰ ৰাজহুৱা নামঘৰৰ প্ৰাংগনত কলপুলি পুতি দৰাবোৰক এটা 
শাৰীত আৰু কইনাবোৰক আন এটা শাৰীত ৰাখি নোওৱা হয়। এই ক্ষেত্ৰত 
দৰাবোৰক কলপুলিৰ দক্ষিণে আৰু কইনাবোৰক কলপুলিৰ উত্তৰে ৰখা হয়। তাৰ 
পাছত হোম-যজ্ঞ কৰি বিয়া পতা হয়। হোমৰ বাবে আমৰ খৰি, ঘিউ আদি ব্যৱহাৰ 
কৰা হয়। গাৱৰ বয়সীয়াল বিধবা গৰাকীয়ে বিয়াত পৌৰোহিত্য কৰে। অৱশ্যে তেওঁ 
কোনো মন্ত্ৰ উচ্চাৰণ নকৰে। তেওঁ হোম পোৰাকে আদি কৰি যাৱতীয় কাৰ্য্য পৰিচালনা 
কৰে। বিয়াৰ সময়ত আয়তীসকলৰ দুটা দল হয় -- এটা দল হ’ল কইনাঘৰীয়া আৰু 
আনটো দল দৰাঘৰীয়া। ইটো দলে সিটো দলক জোকাই যোৰানাম গাই পুতলা বিয়া 
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বেচ আনন্দময় কৰি ONT | শেষত সকলোৰে মাজত মাহ প্ৰসাদ বিতৰণ কৰি বিয়াৰ 
অন্ত পেলোৱা হয়। 


বিয়াৰ অন্তত তিনিডাল কল লগ লগাই সজা ভূৰত কলৰ পটুৱাৰে ঘৰ 
সাজি পুতলা দৰা-কইনাবোৰ তাৰ ভিতৰত ৰখা হয়। কাষত এযোৰ VASA, ভোগ, 
পৰমান্ন আদি দি চাকি-বন্তি, ধূপ-জ্বলাই পুতলা দৰা-কইনাৰ ভূৰখন পানীত উটুৱাই 
দিয়া হয়। পুতলা উটুৱাই দিয়াৰ পাছত ব্ৰত ৰখা বিধবা গৰাকীয়ে ফল-মূল, প্ৰসাদ 
আদি গ্রহণ কৰি ব্ৰত ভাঙে | 


ওঁপভাষিক ৰূপ 


পুত্লা বিয়া বা পুত্লী বিয়া। 
পুতলা বিয়াৰ উৎপত্তিৰ কিংবদন্তি 


পুতলা বিয়াৰ উৎপত্তি সম্বন্ধে টিহু অঞ্চলত এটা কিংবদন্তি প্ৰচলিত 
আছে। 


প্ৰাচীন কালত এগৰাকী ব্ৰাহ্মণৰ প্ৰথমা পত্নীয়ে এটা কন্যাসন্তান জন্ম দি 
মৃত্যুক সাৱতি লোৱাত তেওঁ দ্বিতীয় এগৰাকীক বিৱাহ কৰিছিল। যথা সময়ত দ্বিতীয় 
গৰাকীৰো এগৰাকী কন্যা সন্তানৰ জন্ম হৈছিল। প্ৰথমা পত্নীৰ ছোৱালীজনীৰ নাম 
আছিল পুতলী। মাহীমাকে তাইক পুতনা বুলিহে মাতিছিল। মাহীমাকে পুতনাক চকু 
পাৰি দেখিব নোৱাৰিছিল। কিন্তু ৰূপে গুণে পুতলী মাহীমাকৰ ছোৱালীজনীতকৈ 
অধিক আগবঢ়া আছিল। সেই বাবে মাহীমাকৰ Sea অন্ত নাছিল। এটা সময়ত 
গাঁৱৰে সুন্দৰ যুবক এজন পুতলীৰ প্ৰেমত পৰাত মাহীমাকৰ FAI জুই আৰু দুগুণ 
বাঢ়িল। তেওঁ পুতলীক নানা ধৰণে অত্যাচাৰ কৰিবলৈ ধৰিলে। 
এদিনাখন মাহীমাকে বুদ্ধি কৰি পুতলীক কলে যে, সেই যুবকৰ লগত 
পুতলীৰ বিয়া পাতি দিয়াত তেওঁৰ কোনো আপত্তি নাই। তেওঁ বিয়াৰ বাবে অলংকাৰ 
কিনি দিব বুলি ফুচুলাই পুতলীক নৈৰ ঘটেৰ ফালে নি, এজন সদাগৰৰ ওচৰত বিক্ৰি 
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কৰি দিলে। সেইজন সদাগৰৰ নিজৰ কোনো লৰা-ছোৱালী নাছিল বাবে তেওঁ 
পুতলীক নি বেচ আদৰ-যতনকৈ নিজৰ ছোৱালীৰ দৰে ৰাখিলে। পুতলীয়ে 
মাহীমাকাৰ অত্যাচাৰৰ পৰা মুক্তি পালে আৰু সদাগৰৰ ঘৰত মাক-দেউতাকৰ মৰম 
আৰু US পালে। ইফালে গাঁৱত মাহীমাকে প্ৰচাৰ কৰি দিলে যে পুতলীয়ে নৈত 
আত্বজাহ দিছে। পুতলীৰ প্ৰেমিক FSSA অবশ্যে সেইকথা বিশ্বাস নকৰিলে। 
তেওঁ পুতলীক বিচাৰি অনাই-বনাই ঘূৰি ফুৰি বহুদিনৰ মূৰত পুতলীক লৈ যোৱা 
সদাগৰৰ ঘৰত উপস্থিত হ’লগৈ। তাত দুয়ো পৰস্পৰে পৰস্পৰক চিনি পালে। 
সদাগৰেও যুবকজনক আকৌোৱালি লৈ দুয়োৰে বিয়া পাতি দিলে আৰু সিহঁতক 
তেওঁৰ ঘৰতে ৱাখিলে। এটা সময়ত পুতলীয়ে এজনী বৰ মৰম লগা কন্যা সন্তান 
জন্ম দিলে। 

পুতলীহঁতৰ বিয়া পাতি দিয়াৰে পৰা সদাগৰৰ জয় জয় ময় ময় অৱস্থা 
হ’ল। POAT সন্তান জন্মৰ পাছত তেওঁৰ অৱস্থাৰ আৰু উন্নতি হ’ল। তাকে দেখি 
গৱেৰ মানুহে পুতলীক আই গোঁসানী বুলি ভাবিবলৈ ধৰিলে। তেওঁলোকে কিবা 
পাবলৈ মানস কৰি পুতলীৰ ওচৰ চাপিবলৈ ধৰিলে আৰু বহুতে তাৰ সুফলো লাভ 
কৰিলে। ইফালে পুতলীৰ বাপেকৰ মৃত্যু হ’ল আৰু মাহীমাক পাগলী হ’ল। 
পুতলীয়ে মাহীমাক আৰু ভনীয়েকক আনি নিজৰ লগত আদৰ যত্ন কৰি ৰাখিলে। 
সকলোৱে পুতলীক বেচ শলাগিলে আৰু তাইক ভাগ্যৰ প্ৰতীক হিচাপে বিবেচনা 
কৰিবলৈ ধৰিলে। 

এসময়ত পুতলীৰ মৃত্যু হল। তাইৰ মৃত্যুৰ পাছৰে পৰা সেই অঞ্চলৰ 
ৰাইজে তাইৰ পুতলা সাজি প্ৰতি বছৰে বিয়া পাতিবলৈ ললে। এনেদৰেই এটা 
সময়ত পুতলা বিয়া সেই অঞ্চলত ৰাজহুৱা বছৰেকীয়া উৎসৱত পৰিণত হয়। 


লোকবিশ্বাস 
পুতলা বিয়া পাতিলে সকলোৰে মঙ্গল হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
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পুংসৱন/পোহন বিয়া 

নববধ্ৱে গৰ্ভধাৰণ কৰাৰ সময়ৰ পৰাই বিশেষ বিশেষ সময়ত বিশেষ 
বিশেষ আচাৰ পালন কৰা হয়। মাতৃ আৰু গৰ্ভত থকা সন্তানৰ মংগল কামনা কৰি 
গৰ্ভধাৰণৰ অষ্টম মাহত পতা এক মাংগলিক অনুষ্ঠান হ’ল পুংসৱন/ 

পোহন বিয়া হ’ব খোজা পিতৃ-মাতৃক বৰ বিয়াৰ নিচিনাকৈ মাহ-হালধি 
সানি, বিয়া নাম গাই, পুখুৰী বা নদীৰ পৰা পানী তুলি বেইৰ তলত গা ধুওৱা হয়। 
ইয়াৰ পাছত ন-সাজ এযোৰৰ লগত আনাকটা কাপোৰ এখনো পিন্ধোৱা হয়। 
গা-ধুওৱাৰ পাছত দৰা কইনাক ৰভাতলিলৈ অনা BA! এগৰাকী লগুণধাৰী ব্যক্তিয়ে 
বট গছৰ ঠানি এটাৰে দৰা-কইনাক ৰভাতলিলৈ আদৰি আনে। তেওঁলোকক কঠাল 
বা ডিমৰু গছৰ পীৰাত এখন আনাকটা গামোছা পাৰি বহুওৱা হয়। সাত পুৰুষৰ 
শ্ৰাদ্ধ কৰি, হোম পুৰি দৰা-কইনাৰ আকৌ এবাৰ বিয়া পাতি দিয়া হয়। 
যণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* পোহানৰ ছ’লি [কামৰূপ অঞ্চলত]: প্ৰথম সন্তান। 


সাংস্কৃতিক দিশ 

' কইনাই পিন্ধা আনাকটা শাৰীখনৰ ঠিক নাভিৰ তলত পৰা অংশখিনিত 
পুৰোহিতে এযোৰ খৰমৰ ছবি আঁকি দিয়ে আৰু গোপন মন্ত্ৰ লিখি দিয়ে। খৰমযোৰক 
বিষ্ণুৰ প্ৰতীক বুলি গণ্য কৰা হয়। | 

বটগছৰ ঠানি লৈ দৰা-কন্যাক ৰভাতলিলৈ আদৰি অনা ব্যক্তিগৰাকী 
মাক-দেউতাকৰ প্ৰথম ABI হোৱাটো বাঞ্ছনীয়। 

বিয়াৰ সময়ত এটা ঘটত দশাৱতাৰৰ চিত্ৰ আঁকি ৰভাতলিত থৈ দিয়া হয়। 

কইনাৰ ডিঙিত নাভিলৈকে ওলমি পৰাকৈ ৰঙা সুতাৰে এখন তামৰ সৰু 
কুঠাৰৰ লগতে হাইঠা আৰু পদুম ফুল এটা গাঠি পিন্ধোৱা হয়। বিয়াৰ সময়ত হোমৰ 
আগত চাউলেৰে পৰিপূৰ্ণ কলহ ৰখা হয় আৰু চাকি বন্তি জ্বলোৱা হয়। 
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যাবতীয় কাৰ্য্য শেষ হোৱাৰ পিছত স্বামীয়ে বটৰ ৰস গৰ্ভৱতী স্ত্ৰীৰ নাকত 
ঢালি দিয়ে। ইয়াৰ পাছতে স্ত্ৰীৰ কোলাত এটা জলপূৰ্ণ ঘট তুলি দিয়ে। 

সেই দিনা জ্ঞাতি-কুটুম্ব, বন্ধু-বান্ধৰ আৰু ওচৰ-চুবুৰীয়াক মাতি বিয়াৰ দৰে 
ভোজ-ভাত খুওৱা হয়। বিয়া হৈ যোৱাৰ পাছত দৰাই সেইদিনা ৰাতি আৰু কইনাই 
চাৰিদিন AS কৰিব লাগে। ব্ৰতৰ কালত কইনাই মাকৰ ঘৰৰ পৰা অনা বস্তুৰে লঘু 
আহাৰ কৰিব পাৰে। 


কইনাই ব্ৰতত থকা দিন কেইটাত এখন সৰু গামোছাত পহুনলীয়া কটাৰী 
এখন, ডালিম, জীইফল আদিৰ টোপোলা বান্ধি নিজৰ লগত ৰাখিব লাগে। 
চাৰিদিনৰ পাছত ব্ৰত ভঙাৰ পাছত টোপোলাটো পানীত দলিয়াই দিয়া হয়। 

আগৰ দিনত সন্ভান-সম্ভবা মাতৃগৰাকীয়ে আঠমাহত ভৰি দিয়াৰ পাছত 
ডাঙৰক বা মান্যজনক পানী এটুপিও দিয়াত বাধা আছিল। কিন্তু পুংসৱন বা পোহন 
বিয়া হৈ যোৱাৰ পাছত এই নিষেধ আতৰি যায় বুলি ধৰি লোৱা হৈছিল। 
লোকবিশ্বাস 

বিয়াৰ সময়ত হোমৰ আগত এটা পাত্ৰত এযোৰ মাগুৰ মাছ থৈ দিয়া 


নিয়ম প্ৰচলিত আছে। মাছ প্ৰজননৰ প্ৰতীক | মাছহালে লৰচৰ নকৰিলে ল’ৰা সন্তান 
হয় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। পাছত এই মাছহালক পানীত এৰি দিয়া হয়। 


ভেকুলী বিয়া 

শালি খেতিৰ বাবে বৰষুণ অপৰিহাৰ্য্য। গতিকে শালিখেতিৰ বাবে 
প্ৰয়োজনীয় পানী নহলে ভেকুলীৰ বিয়া পতা প্ৰথা অসমৰ কোনো কোনো ঠাইত দেখা 
যায়। এনে ধৰণৰ অনুষ্ঠানৰ মূলতে হ’ল বৃষ্টি আনয়ন যাদুৰ ওপৰত বিশ্বাস। যাদুৰ 
ওপৰতে গঢ় লৈ উঠিছিল আন কিছুমান বিশ্বাস আৰু অনুশীলন। 

ভেকুলী বিয়া ৰাজহুৱাভাৱে পতা হয়। জ্যোতিষীৰ দ্বাৰা বিয়াৰ বাবে 
নিৰ্দিষ্ট দিন ধাৰ্য্য কৰি লোৱা হয়। বিয়াৰ বাবে পুখুৰী বা ঘৰৰ চুকৰ পৰা তিনিটা খহুৱা 
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ভেকুলী ধৰি অনা হয়। ইয়াৰে দুটা মতা আৰু এজনী মাইকী মতা দুটাৰ এটাক দৰা 
পতা হয় আৰু আনটোক ‘দৰাৰ মিতা’ পতা হয়। দৰাসহ মিতাক আৰু কইনাক 
বেলেগ বেলেগ মানুহৰ ঘৰত ৰাখি বিয়াৰ আয়োজন কৰা হয়। 
যথা নিয়মে পানী তুলি, নোৱাই-ধুৱাই, হোম পুৰি ভেকুলী বিয়া পতা হয়। 
অসমীয়া বিয়া এখনৰ প্ৰায়বোৰ নিয়ম সংক্ষিপ্ত ৰূপত ভেকুলীৰ বিয়াত পালন কৰা 
হয়। 
বিয়াৰ অন্তত দৰা-কইনা আৰু মিতাক কলৰ পটুৱাৰে সজা দোলাত লৈ, 
পেঁপা, ঢোল, কালি আদি বজাই গোটেই গাওঁ ঘূৰোৱা হয়। 
লোকবিশ্বাস 
ভেকুলী বিয়াৰ কালত ভেকুলীয়ে টোৰ টোৰালে বৰষুণ হয় বুলি বিশ্বাস 
আছে। ভেকুলীৰ বিয়ালৈ হেনো ইন্দ্ৰদ্েৱতা আহে। সেয়ে অসমীয়া লোকে ইন্দ্ৰদেৱতা 
আৰু ভেকুলীৰ বিয়াৰ মাজত অদৃশ্য সম্পৰ্ক আছে বুলি ভাবে। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
অসমীয়া বিয়ানামৰ সুৰত গোৱা ভেকুলী বিয়াৰ নাম পোৱা যায়: 
- “ৰাম ৰাম, ভেকুলীৰ বিয়ালৈ 
ৰাম ৰাম, আহে ইন্দ্ৰদেৱে -- 
বতাহ বৰষুণত তিতি Ql” 


- “ভেকুলীৰ মূৰৰে জলঙা পাগুৰি 
ভেকুলীৰ হাতৰে খাৰু, 
ভেকুলীক বিচাৰি ইন্দ্ৰ আহিলে 
দেখুৱাই নিদিবা কেৱে।” 
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-- “খহুলী ভেকুলীৰ বিয়া এ। 
ইন্দ্ৰে বৰষুণ দিয়া এ!” 


-- “খহুলী খাপৰী চুকৰে ভেকুলী 
হাতৰ কাণৰ খুলি পিন্ধে” 


বিহু 


অসমত প্ৰচলিত লোক-উৎসৱ সমূহৰ ভিতৰত বিহু প্ৰধান উৎসৱ। 
কৃষিভিত্তিক এই উৎসৱ অসমীয়া লোকসকলৰ বাবে বাপতি সাহোন। বৃহত্তৰ 
অসমীয়া জাতিটোৰ এঁক্য আৰু সংস্কৃতিৰো ই ধাৰক আৰু বাহক। কৃষিভিত্তিক এই 
উৎসৱ মূলতঃ অষ্টিকসকলৰ পৰা অহা বুলি ঠাৱৰ কৰা হয় যদিও বিহু শব্দৰ উৎপত্তি 
সম্পৰ্কে বিভিন্ন মত পোৱা যায়। 


এচাম গৱেষকে বিহু শব্দটো সংস্কৃত শব্দ ‘বিষুব’ৰ পৰা উদ্ভব হৈছে বুলি 
ক’ব খোজে। বিষুব সংক্ৰান্তিৰ দিনা পালিত হোৱাত বিষুবৰ লগত বিহুৰ সম্বন্ধ নিকট 
বুলিয়েই অনুমান হয়। অৱশ্যে আন এচাম গৱেষকৰ মত অনুসৰি বড়োসকলৰ 
উৎসৱ বৈশাগুৰ পৰা বা টাই-আহোমসকলৰ পি-হু বা পই-হু শব্দৰ পৰা বিহু শব্দৰ 
উদ্ভৱ। অৱশ্যে বৰ্ত্তমানৰ বিহু উৎসৱ অতীত আৰু বৰ্ত্তমানৰ বিয়োজন সংযোজনৰ 
ফলঞস্ৰুতিহে | বিহু তিনিটা -- dary বিহু বা ৰঙালী বিহু, কাতি বিহ Use rt বিহ, 
মাঘ বিহ বা ভোগালী বিহ। 





ব’হাগ বিহু 

চ’ত আৰু ব’হাগ মাহৰ সংক্ৰান্তিত পালন কৰা বিহু উৎসৱক ব’হাগ বিহু 
বোলা হয়। তিনিওটা বিহুৰ ভিতৰত ব’হাগ বিহুতে ৰং ৰহইচৰ পৰিমাণ বেছি 
হোৱাত এই বিহুক ৰঙালী ASS বোলে। এই ৰঙালী বিহু সাতদিন ধৰি পালন কৰা 
হয়। ব’হাগৰ প্ৰথম সাতদিনক ৰাতিবিহু, res, মানুহ বিহু বা চেনেহী বিহু, গোঁসাই 
বিহু, কুটুম বিহু, মেলাবিহ বা হাতবিহ আৰু alas বা এৰাবিহ নামে ভাগ কৰা 
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সংক্ৰান্তিৰ দিনটোক গৰু বিহু আৰু পিছদিনাক মানুহ-বিহু হিচাপে পালন 
কৰা হয়। গৰুবিহুৰ দিনা পুৱাতে মাহ হালধি সানি গৰুৰ গা ধুওৱা হয়। বাঁহৰ শলাত 
বা চাট-মাৰিত খাজি লোৱা হালধি, বেঙেনা, লাও, কেৰেলা, তিয়হ, থেকেৰা, মিঠা 
আলু আদিৰ টুকুৰা গৰুৰ গালৈ দলি মাৰি এই বাক্য কেইশাৰী গোৱা হয়-- 


“লাও খা, বেঙেনা খা, বছৰে বছৰে বাঢ়ি যা; 
মাৰ সৰু বাপেৰ সৰু, তই হ’বি বৰ বৰ গৰু ।” 


অনুষ্ঠানৰ পিছত পুৱাতে চোতাল ঘৰ আদি সাৰি মুচি পৰিষ্কাৰ কৰাৰ 
পিছত ঘৰখনৰ সকলোৱে গা-পা ধুই নতুন কাপোৰ কানি পিন্ধি গোঁসাইঘৰত সেৱা 
লোৱাৰ নিয়ম। ইয়াৰ পিছত মাহপ্ৰসাদৰ লগতে বিবিধ জা-জলপান, পিঠা-পনা আদি 
খোৱা হয়। সন্ধিয়া পথাৰৰ পৰা উলতি অহা গৰুক পিঠা-পনা খুওৱা হয়। গোহালিৰ 
আগত খেৰ, তুহঁগুৰি, খুটুৰা, ফুটুকা আদিৰে জাগ দি গৰু আদৰা হয়। নতুন 
বিচনিৰে গৰুক বা দিয়া হয় আৰু নতুনকৈ বটা পঘাৰে গোহালীত বন্ধা হয়। সন্ধিয়া 
সময়ৰ পৰা ডেকা বা ৰাইজৰ একো একোটা দলে প্ৰতিঘৰ মানুহৰ চোতালত হুঁচৰি 
জোৰাৰ নিয়ম অতীজৰে পৰা প্ৰচলিত হৈ আহিছে। 


ৰঙালী বিহুৰ আন এটা বিশেষ আকৰ্ষণীয় বিষয় হৈছে ডেকা-গাভৰুৱে 
মিলি কৰা বিহু গীত আৰু নৃত্যৰ অনুষ্ঠান। আধুনিক কালত মঞ্চত অনুষ্ঠিত এই বিহু 
নৃত্য অৱশ্যে অতীতত পথাৰ বা চাপৰিতহে স্বতঃস্ফূৰ্তভাৱে পালন কৰিছিল। 
অনুষ্ঠিত ঠাইখন, তথা ডেকা বা গাভৰুৱে সুকীয়া-সুকীয়াকৈ ভাগ লোৱা বিহু 
নৃত্য-গীতৰ অনুষ্ঠান ভেদে এই বিহু নৃত্যক মুকলি বিহু, গাভৰ৷ বিহ, বহুৱা বিহ, CHK 
বিহু বা ফাটবিহু আদি নামেৰে নামকৰণ কৰা হৈছে। 

ডেকা গাভৰুৱে জুম পাতি কৰা বিহু নৃত্য এফালৰ পৰা প্ৰেমৰ নৃত্য, 


আনফালৰ পৰা ই প্ৰজননৰ নৃত্যও। কাৰণ ইয়াৰ যোগেদি পথাৰত লহুপহকৈ শস্য 
গজি উঠিবৰ বাবে আৰু শস্য ধ্বংসকাৰী কুশক্তিবোৰক হুৰাই দিবৰ বাবে আই 























উৎসৱ 345 


বসুমতীক প্ৰাৰ্থনা জনোৱা হয়। 
কাতিবিহু 


আহিন আৰু কাতি মাহৰ সংক্ৰান্তিৰ দিনা পালন কৰা কাতিবিহুও 
শস্যভিত্তিক উৎসৱ। Ge বিহুৰ দিনা ঘৰখনৰ সকলোৱে গা-পা ধুই গোসাইঘৰত 
সেৱা লোৱাৰ নিয়ম। ইয়াৰ পিছত জা-জলপান আদি খোৱা হয়। আবেলি পৰত 
নতুনকৈ বনোৱা তুলসী ভেঁটিত চাকি জ্বলাই নাম গুণ আদি গোৱা হয়। 


শস্য উত্পাদনৰ মাজভাগতে পালন কৰা হেতু এই বিহুত খোৱা লোৱা 
তথা আনন্দমুখৰতা বহু পৰিমাণে কম হোৱাটো উল্লেখযোগ্য। সম্ভবতঃ সেয়েহে এই 
বিহুক কঙালী বিহুও বোলা হয়। 

খেতিডৰা বিবিধ অপায় অমংগল তথা পোক পৰুৱাৰ পৰা ৰক্ষা কৰিবৰ 
নিমিত্তে পথাৰত চাকি বন্তি আদি জ্বলোৱা হয়। লক্ষ্মীৰ উদ্দেশ্যে তথা ভঁৰাল পৰিপূৰ্ণ 
ধানৰ আশাৰে ভঁৰাল ঘৰৰ মুখত চাকি-বন্তি দিয়া হয়। 


মাঘবিহু 


মাঘবিহু পুহৰ সংক্ৰান্তিৰ পৰা তিনিদিন ধৰি পালন কৰা হয়। আঘোন- 
পুহত সোণালী শইচক গৃহস্থৰ ভঁৰাললৈ লখিমী ৰূপে আদৰি অনা হয়। খেতি চপাই 
সামৰি সুতৰি কৃষকে ভঁৰাল ভৰায়। সেয়েহে মাঘবিহ্ু খেতি চপোৱাৰ আনন্দ উৎসৱ। 
এই সময়ত কৃষিজাত sais প্ৰাচুৰ্য্য প্ৰায় প্ৰতিঘৰ অসমীয়া লোকৰে ঘৰ 
জা-জলপান, পিঠা-পনাৰে ভৰাই তোলে। গতিকতে ভোগৰ উভৈনদীলৈ লক্ষ্য ৰাখি 
এই বিহুক ভোগালী বিহুও বোলা হয়। 

বিহুৰ আগদিনাক উৰুকা বোলা হয়। উৰুকাৰ দিনা গাৱৰ ডেকাসকলে 
মিলি নৰা আৰু বাঁহেৰে সজা ভেলাঘৰত থাকি ভোজ-ভাত খোৱাৰ নিয়ম [ভেলাঘৰ 
চোৱা] | আনহাতে বিহুৰ দিনা পুৱাই গা-পা ধুই মেজি জ্বলাই [মেজি চোৱা| অগ্নি 
পূজা কৰা হয়। অগ্নিপ্‌জাৰ অন্তত গোঁসাই সেৱা কৰাৰ নিয়ম আৰু মাহ প্ৰসাদৰ 
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লগতে বিস্তৃতভাৱে জা-জলপান, পিঠা-পনা আদি খোৱা হয়। আবেলি পৰত 
সা-সমজুৱা বা মিতিৰ কুটুমৰ ঘৰত ফুৰিবলৈ যোৱাৰ উপৰিও ৰাজহুৱাভাৱে পতা 
মই যুঁজ, কুকুৰা যুঁজ বা কণী যুঁজ আদি উপভোগ কৰা হয়। 

কোনো কোনো পণ্ডিতে ঠাৱৰ কৰিছে যে বিহু শব্দৰ উৎপত্তি সংস্কৃত বিয়ুবন 
শব্দৰ পৰা। ই যাগ-যজ্ঞ কৰা এটা দিনৰ নাম। এই যাগ-যজ্ঞই সূৰ্য্যৰ গতি নিয়ন্ত্ৰণ 
কৰি শস্যৰ বীজ গজাত সহায় কৰে। অৰ্থাৎ খেতি-বাতিৰ-সু-অৱস্থাৰ কাৰণেই এই 
বিষুব দিনৰ যাগ-যজ্ঞৰ আয়োজন। 








Bes শব্দ = 
বিহুৱা (Raton) : বিহু গোৱা বা বিহুমৰা ডেকা বা বিহুৰ সময়ত ওলোৱা 
বিহুৱতী (Rtas : বিহু নচা ছোৱালী 
বিহুৱান (বিহু"- আন) : বিহুত উপহাৰ দিয়া ন-কাপোৰ 

যুৰীয়া শব্দ 


বিহু উৰোৱা : সাত বিহুৰ দিনা ৰঙালী বিহুক অনুষ্টানিক ভাবে শেষ 
কৰা কাৰ্য্য 


বিহু কৌৱৰ : বিহুৰ গীতে বাদ্যই পাকৈত বিহুৱা ডেকা 
বিহু গীত _: বিহু উপলক্ষে গোৱা গীত 
বিহু তলি : faa উৎসৱ বা নৃত্য আদি পালন কৰা পথাৰ 








বিহু নাচ : বিহুত কৰা নৃত্য বা নাচ 

বিহু বলীয়া : বিহুৰ নামত মতলীয়া লোক 

বিহু মৰা বিহু নাচ নচা বা সেই নাচৰ লগত বাদ্য সংগত কৰা 
বিহু সুৰীয়া : বিহু গীতৰ সুৰৰ চানেকীত গোৱা 





উত্সৱ 


খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 


বিহু খোৱা : ৰঙেৰে খাই বৈ বিহু পালন কৰা। 

বিহু ছেৰা : বিহু পাৰহৈ যোৱা (বিহুলৈ বুলি প্ৰস্তুত কৰা বস্তুত খাটে) 

বিহু বলীয়া : বিহু বা তেনে কোনো উৎসৱ ওচৰ চপা কাৰণে অতি 
cet 

বিহু মৰা : অতি মাত্ৰা হুলস্থূল কৰি থকা বা বিহু মাৰিবলৈ যাবৰ বাবে 
সাজু হোৱা 

বিহু লগা : কোনো আবেগিক কাৰণত হঠাতে অতিমাত্ৰা উত্ৰাৱল 
হোৱা 

বিহু দেখুওৱা : কোনো বিশেষ পৰিস্থিতিয়ে বা ঘটনাই মানুহক বিতত 
কৰি তোলা 

বিহুৱে সংক্ৰান্ভিয়ে : কেতিয়াবা পৰ্বৰ দিনত 








চ’তৰ বিহুৰ চকলা, হাতে পতি বখলা, 
মাঘৰ বিহুৰ কৰাই, সাত শত্ৰুকো দিয়ে গৰাই। 





[চ’তৰ বিহুত ধানৰ আটক গুণে মানুহৰ হাতে পাতি বখলা বখলে আলু কচুৰ চকলা 
দেখিবা ; কিন্তু মাঘৰ বিহুৰ ন-ধান ওলাই দেখি সৰহীয়াকৈ কৰাই ভাজিব পাৰি। 
অৰ্থাৎ, সৰহীয়া বস্তু পালে লোককো সৰহকৈ দিব পাৰি।] 

চ’তৰ বিহুৰ জুলীয়া গুৰ, নিজেও নেখায় 

লোককো নিদিয়ে, দিয়ে নৰকত বুৰ। 
[চ’তৰ বিহুত ঘৰত সৰহীয়াকৈ গোট খোৱা গুড় জুলীয়া বুলি গৃহস্থই নেখাই আনক 
দান নিদিলে পাপ হয়। কাৰণ, ব’হাগ বিহু দানৰ সময়। অৰ্থাৎ কৃপণালী কৰি আনক 
নিদিলে পাপ হয়।] 
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চ’তৰ বিহুলৈ ছমাহ আছে, দাঁত ছেলাই ছেলাই বিহুৱা নাচে। 
[বিহুত সৰহকৈ খাবলৈ পাম বুলি বিহুলৈ ছমাহ থাকোতেই খকুৱা মানুহে কামবন এৰি 
নাচোন ধৰা বা উলাহত গা-ঘেলাই ফুৰা। অৰ্থাৎ বঞ্চিত বস্তু নৌপাওঁতেই ৰঙত 
বিভোৰ হোৱা।] 

CHT পোৱে যাৰ, ব’হাগৰ বিহু তাৰ। 
[যাৰ গিৰীহঁত আৰু পুতেক জীৱিত আছে তেওঁৰ কাৰণে প্ৰতিটো দিনেই ব’হাগৰ 
বিহু। অৰ্থাৎ সধবা পুত্ৰৱতী তিৰোতাৰ প্ৰতিটো দিনেই আনন্দৰ।] 

মাঘৰ উদয়, পুহৰ শেষ। তেহে চাবা জাৰৰ ঠেহ। 

[পুহ-মাঘৰ সংক্ৰান্তিত জাৰ বেছি হয়।] 

মাঘৰ বিহুত গোৰ শয়ন। ধৰাত কিঞ্চিত জল বৰিষণ। 

[মাঘৰ বিহুত গৰুক নুধুৱালে বাৰিষা বৰষুণ নহয়।] 

থিয় হুয়া গোৱে পাগুলিব এৰে, বানত গোৱে পোৱে একে লগে মৰে। 


[বিহুত গৰুৱে খাবলৈ নাপালে, গৰু মানুহৰ অপায় অমংগল হয়।] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

পথাৰৰ লখিমীয়ে এই সময়ত ঘৰে ঘৰে ভোগৰ সম্ভাৰ ওপচাই দিয়ে। 
গতিকে এই বিহুত প্ৰত্যেকেই নিজৰ ঘৰলৈ মিতিৰ-কুটুম্ব, ভাই-বন্ধুসকলক 
নিমন্ত্ৰণ কৰি এসাজ খাবলৈ মতাৰ লগতে ভাব বিনিময়ৰ সুযোগ লাভ কৰে। 

মাঘ বিহুৰ আগদিনা গাওঁৰ মহিলাসকলে সমজুৱাকৈ বিলত মাছ মৰাৰ 
পৰম্পৰা অসমৰ ঠাইবিশেষে প্ৰচলিত। ই গাওঁৰ জনতাক মিলা প্ৰীতিৰে বাস কৰাত 
প্ৰেৰণা জোগায়। 

পানীত চাউলৰ গুৰি গুলি তাকে বাঁহৰ চুঙাত সুমুৱাই জুইত সেকি কৰা 
থলুৱা চুঙা পিঠা মাঘ বিহুৰ উল্লেখযোগ্য আহাৰ। 
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মাঘ বিহুৰ লগত জড়িত ম’হ যুঁজ, কণী যুঁজ, কুকুৰা যুঁজ, বুলবুলি 
চৰাইৰ যুঁজ আদি থলুৱা খেল-ধেমালিও সমাজত বৰ্ত্তি থকাত এই বিহুৰ গুৰুত্ব 
অসীম। 

মাঘ বিহুৰ পিছদিনা ৰাতিপুৱাই মাঘী পঁইতা (পঁইতা ভাত) খালে হেনো 
সাত বলধ বা বাঘৰ দৰে গাত বল হয় বুলি ঠাইবিশেষে বিশ্বাস আছে। 

মাঘ বিহুত অগ্নি পূজাত আহুতি দিয়া গোটা মগুমাহ, বৰা চাউল, তিল 
আৰু মোৱা আলু আদি সানি খোৱাৰ এক প্ৰথা আছে। এই আহাৰ্য্যখিনি মাঘবিহুত 
নেখালে মানুহে পিছৰ জন্মত গাহৰিৰ ৰূপ পায় বুলি লোকবিশ্বাস প্ৰচলিত। 

নামনিৰ ঠাইবিশেষে মাঘ আৰু ব’হাগ বিহুত পহু মাৰিবলৈ যোৱাৰ এটা 
লোক প্ৰথা আছিল। সম্ভবতঃ আদিম মানবে পশুচিকাৰ কৰি জীৱন ধাৰণ কৰাৰ ই 
“এটা প্ৰবাহমান প্ৰমাণ। 

বিহুৰ দিনা মান্যজনক সৰুৱে সেৱা জনোৱাৰ প্ৰথা অসমীয়া সমাজত 
প্ৰচলিত। তদুপৰি ব'হাগ বিহুত তিৰোতাসকলে উপহাৰ স্বৰূপে পুৰুষক বা অতিথিক 
বিহুৱান বা গামোচা একোখন দিয়াৰ নিয়ম। 
ফুৰিবলৈ যোৱাৰ নিয়ম। 

ব’হাগ বিহুত গাঁৱৰ সুখীয়ালজনকে ধৰি গঞা ৰাইজ বা ডেকাৰ দলে 
সকলোৰে ঘৰৰ চোতালত হুঁচৰি মাৰি আশীষ দিয়াৰ প্ৰথা প্ৰচলিত। 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 

পুহ নোযোৱালৈকে অসমীয়াসকলে ভঁৰালৰ ধান নুলিয়ায়। মাঘৰ বিহুত 
ভঁৰালত সেন্দুৰৰ ফৌট দিহে ধান উলিওৱাৰ প্ৰথা। 

মাঘ বিহুৰ দিনা লাগনি গছত ধান খেৰেৰে বান্ধি কুঠাৰেৰে অকণমান কাটি 
খোলোং কৰি দিয়াৰ নিয়ম। জনবিশ্বাস মতে এনে কৰিলে গছত ফল ভাল হয় আৰু 
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অধিক পৰিমাণে লাগে। 
' ঠাইবিশেষে মাঘ বিহুৰ সময়ত বাঁহৰ হিলৈ ফুটুৱাৰ নিয়ম। লোকবিশ্বাস 

অনুসাৰে বাঁহৰ হিলৈ যিমানে মাৰে সিমানে গছত ফল বেছি লাগে। 

এই মাঘ বিহুৰ দিনা খুব ৰাতিপুৱাতে অকণমান মৌ ঘৰৰ প্ৰতিজন মানুহে 
খায়। এনে কৰিলে বছৰৰ আধৰুৱা দিনকেইটা মধুময় হয় বুলি লোকবিশ্বাস আছে। 

বিহুৰ পিছতো যিকোনো সময়তে ঢোল বজাবলৈ গৈ বাকী প্ৰয়োজনীয় 
কাম কাজ যাতে পেলাই থোৱা নহয় সম্ভবত: তাকে নিশ্চিত কৰিবলৈ বিহু শেষ 
হোৱাৰ লগে লগে ঢোলৰ মাৰিডালেৰে ঢোলৰ চাৱনি ফুটাই, মাৰিডাল ভাঙি 
পেলোৱা হয় আৰু ঢোলৰ খোলটো চাঙত তুলি থোৱা হয়। 

অসমৰ ঠাইবিশেষে ব’হাগ বিহুৰ কেইদিনত সাত বিধ বা ততোধিক শাক 
খোৱাৰ নিয়ম। এনে কৰিলে অনাগত দিনবোৰত শৰীৰক ৰোগ ব্যাধিৰ পৰা আঁতৰাই 
ৰখিব পাৰি বুলি east 

ব’হাগ বিহুত নখত জেতুকা লগোৱা, মাহ-হালধিৰে গা ধোৱা আদি 
সাধাৰণ নিয়ম। জেতুকাই নখৰ সৌন্দৰ্য্য বৃদ্ধিৰ লগতে নখচুকা আদি বেমাৰৰ পৰা 
পৰিত্ৰাণ দিয়ে। তদুপৰি মাহ হালধিয়ে ছালক চৰ্মৰোগ ব্যাধিৰ পৰা পৰিত্ৰাণ দি ছালৰ 
সৌন্দৰ্য্য বৃদ্ধি কৰে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

ব’হাগৰ বিহুৰ দিনা নাহৰ পাতত “দেৱদেৱ মহাদেৱ, নীলগ্ৰীৱ, জটাধৰ, 
বাতবৃষ্টি হৰং দেৱ, মহাদেৱ নমস্তুতে” বুলি লিখি ঘৰখনৰ কোঠাৰোৰত গুজি থোৱাৰ 
নিয়ম। এনে কৰিলে অনাগত দিনবোৰত প্ৰাকৃতিক দুৰ্যোগৰ পৰা ৰক্ষা পাব পাৰি বুলি 
অসমীয়া লোকসকলে বিশ্বাস কৰে। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


চ’তে গৈয়ে গৈয়ে ব’হাগে পালেহি 
ফুলিলে ভেবেলী ল’তা, 


কৈ নোকৈ থাকোঁ মানে ওৰকে নপৰে 
আমাৰে বিহুৰে কথা-------1 


[-বিহু গীত] 


অতিকৈ চেনেহৰ মুগাৰে মহুৰা, 
তাতোকৈ চেনেহৰ মাকো; 
তাতোকৈ চেনেহৰ ব’হাগৰ বিহুটি, 
নাপাতি কেনেকৈ থাকো...? 

[-বিহু গীত] 


মহৰ শিঙৰ পেঁপাটি নবজাবা ককাইটি 
মোৰে মন উৰুঙা কৰে, 
পেঁপাৰ মাতে শুনি ৰবকে নোৱাৰোঁ 
হাতৰ বনে সাৰি পৰে । 
[-বিহু গীত] 
শুনা এঁ চতাই, পেঁপাটি বজাই ৰঙালীক আহা লৈ, 
পদুলি মুখত বাট চাই চাই থাকিম কিমান ৰৈ? 
[কবিতা: বিহু আদৰণি, কবি: মিত্ৰদেৱ মহন্ত] 
ব’হাগত জাতিয়ে স্নান কৰে, মলিয়ন বস্ত্ৰ সলাই, 
সংগ্ৰামী জীৱনতো ৰণ প্ৰেৰণা দিব বৰদৈচিলাই............. 
[অসমীয়া আধুনিক গীত] 


ব’হাগ মানে কুলিৰ মাত, মৰম মানে তোমাৰ মাত, 





[অসমীয়া আধুনিক গীত শিল্পী: সংগীতা বৰঠাকুৰ] 
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ভেলাঘৰ 


ভেলাঘৰ হ’ল মাঘ বিহুত মেজিৰ কাষত ডেকাল’ৰাহঁতে ভোজভাত 
খাই ৰাতি কটাবলৈ সজা জুপুৰি ঘৰ। আঘোণ-পুহত সোণালী শইচ কটাৰ পিছত 
পথাৰত থকা নৰাবোৰ মাঘ বিহুৰ এদিন বা দুদিন আগতে কাটি আনি বাঁহ, কল মাৰলি 
আদিৰ সহায়ত মেজিৰ কাষতে এই ভেলাঘৰ সঁজাৰ নিয়ম। এই ঘৰটো চাৰিচুকীয়া 
অথবা ঘুৰণীয়া আকৃতিৰ হ’ব পাৰে। 

ভেলাঘৰৰ এমূৰে একুৰা ডাঙৰ জুই ধৰি ভোজ বনাবৰ বাবে চৌকাৰ 
ব্যৱস্থা কৰা হয়। আনমূৰে খেৰ পাৰি ডেকাসকলে বহি লৈ নানা ৰং ৰহইচ কৰে। 
ভোজৰ চাউল-পাত, পাচলি, মঙহ আদি জনমূৰি বৰঙনিৰ পৰা যুগুতাই লোৱা হয়। 
তদুপৰি ৰাজহুৱা ভাৱেও অনুদান সংগ্ৰহ কৰা হয়। ৰাজহুৱা পুখুৰি, জলাহ আদিত 
জাল বাই মাছৰ জোগাৰ কৰা হয়। 


ৰাতিটো ভোজভাত খাই ভেলাঘৰত কটোৱাৰ পিছত পুৱাই ইয়াক জ্বলাই 








দিয়া হয়। 


ওঁপভাষিক ৰূপ 
ভেৰা ঘৰ নোমনি অসমত) 
হেৰালিঘৰ বা হাৰলি ঘৰ (উজনি তথা মধ্য অসমত) 


সাংস্কৃতিক দিশ 
ভেলাঘৰৰ সংস্কৃতিয়ে অসমীয়া ডেকা শক্তিক এক গোট কৰি সমাজৰ 
উন্নয়নমূলক পৰিকল্পনাক বাস্তৱায়িত কৰাত সহায় কৰে। 


ভেলাঘৰৰ ভোজভাতৰ উৎসাহে ডেকাসকলক দ্বিতীয় বাৰৰ বাবে খেতি 
পথাৰত কাম কৰিবলৈ উদগনি যোগায়। 





G2 
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লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 


কামত ব্যৱহাৰ কৰিব নেপায় বুলি অসমীয়া সমাজত লোকবিশ্বাস প্ৰচলিত। 

তদনুৰূপ ভেলাঘৰৰ ভোজত ব্যৱহৃত আহাৰ্য্যও পুনৰ ঘৰুৱাহি কামত 
ব্যৱহাৰ কৰা নহয়। সেয়েহে ৰাহি হোৱা আহাৰ্য্য বিক্ৰি কৰি তাক ৰাজহুৱা কামত 
লগোৱা হয় অথবা দ্বিতীয় দিনাও এটা ভোজৰ আয়োজন কৰা হয়। 


মেজি 





মেজি হ’ল মাঘবিহুৰ প্ৰথম দিনা দোক-মোকালিতে সামুহিকভাৱে পুৰিবৰ 
কাৰণে ৰাজহুৱা ঠাইত বা পথাৰত কেঁচা বাঁহ, নৰা আৰু কলমাৰলিৰে সাজি 
উলিওৱা দ’ল আকৃতিৰ এটা Br বা থূল। সাধাৰণতে দীঘল কেঁচা বাঁহ গোলাকাৰে 
ঘন ঘনকৈ পুতি, তাত বাঁহৰ কামি বান্ধি মেজিৰ জঁকাটো তৈয়াৰ কৰা হয়। ভিতৰৰ 
পিনে কাঠখৰি আৰু নৰা ঠাঁহি ঠাঁহি ভৰাই বাহিৰত কলমাৰলিবোৰ গুজি মেজিটো 
দেখিবলৈ ধুনীয়া কৰা হয়। অৱশ্যে বাহিৰত দিয়া কলমাৰলিৰ সলনি ঠাই বিশেষে 
নৰা দিয়াও দেখা যায়। মেজিৰ মূধচত প্ৰায়ে এযোৰ ধনু-কাড় বান্ধি দিয়া হয়। 
মেজিবোৰ পৰা পক্ষত যিমান পাৰি সিমানে ওখ কৰা হয়। এই ওখ মেজিবোৰ ঠিক 
মতে থিয় হৈ থাকিবলৈ তিনিডাল বা চাৰিডাল কুমলীয়া বাঁহৰ দীঘল তমালেৰে বান্ধি 
ৰখা হয়। উজনি অসমত এই তমালবোৰক লেজু বুলিও কোৱা হয়। 
খেৰ বাঁহৰ মেজিবোৰৰ উপৰিও কেৱল কাঠ জাপিও মেজি তৈয়াৰ কৰি 
অগ্নিপূজা কৰা হয়। প্ৰতিঘৰৰ পুৰুষসকল লগহৈ মেজিত জুই লগাই দিওঁতেই 
ব্যকবেদৰ এই শ্লোকটি পাঠ কৰা হয় -- 
"অগ্নি প্ৰজজ্বলিতং বন্দে জাতবেদ হুতাশন সুবৰ্ণ 
বৰ্ণমমলং জ্যোতিৰূপায়তে নমঃ" 
এই অগ্নিপ্‌ূজাত তামোল পাণ, সেন্দুৰ, হালধি, তিল, চাউল, মাটিমাহ, 
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বৰাচাউল, মোৱা আলু আদি প্ৰদান কৰাৰ লগতে বিহুলৈ বুলি প্ৰস্তুত কৰা পিঠা পনা 
আদি আহাৰ্য্যও অগ্নিত প্ৰদান কৰা হয়। মাঘ বিহুৰ মেজিপোৰা ৰীতি এটা সমূহীয়া 
আহুতি বুলি ক'ব পাৰি। 

মেজি জ্বলোৱা প্ৰথা বৈদিক ৰীতিৰ ওপৰত oto বুলি ভাবিবৰ থল 
আছে। কিয়নো মেজি শব্দটো সংস্কৃত 'মেধ্য' শব্দৰ পৰা PRA | পৰবৰ্তী কালত ই 
ক্ৰমে 'মেধ' > 'মেজ' হৈ পিছত {-2} প্ৰত্যয় লগ লাগি 'মেজি' হৈছে। 'মেধ্য' বা 
'মেধঃ' শব্দৰ অৰ্থ হৈছে 'হোম'। 'হোম' হৈছে ঘিঁউ আহুতিৰে অগ্নিক পূজা কৰা। 
শাস্ত্ৰীয় মত অনুসাৰে অগ্নিক জাত্‌্বেদ বুলি গণ্য কৰা হয়। ইয়াৰ অৰ্থ -- সকলো সৃষ্ট 
বস্তুৰ ভিতৰত থাকি ই সকলোতে প্ৰকাশিত হয়। সেয়েহে হিন্দু ধৰ্মৰ বিভিন্ন ধৰ্মীয় 
কাম কাজত অস্নি পূজা কৰা হয়। বৈদিক যুগৰ হোম যজ্ঞত পুৱা সূৰ্য্যৰ উদ্দেশ্যে 
আৰু সন্ধিয়া অগ্নিৰ উদ্দেশ্যে মন্ত্ৰ পাট কৰি আহুতি অৰ্পণ কৰা হৈছিল। সম্ভবতঃ 
বৈদিক যুগৰ এই অগ্নিহ্বোত্ৰই আমাৰ সমাজত 'মেজি'ৰ ৰূপত ৰৈ আছে। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

'মঠ' আৰু 'পুজি' (নোমনি অসমত) 
সাংস্কৃতিক দিশ 

খেতি চপোৱা এই সময় চোৱাত উত্পাদিত সকলো বস্তু মানুহে নিজে 
খোৱাৰ আগতে জ্যোতিৰূপী অগ্নিক দান কৰাটোৱেই সমাজখনত বৰ্ত্তি থকা ভক্তি 
তথা বিনয় ভাবৰ উৎকৰ্ষৰ নিদৰ্শন বহন কৰে। 

মেজি পোৰা অনুষ্ঠানে একোখন গাঁৱৰ সমূহ ৰাইজক জাতি আৰু 
আৰ্থ-সামাজিক fife নিৰ্বিশেষে একত্ৰ হৈ সম্প্ৰীতিৰ ভাব পৰিপুষ্ট কৰি তোলাত 
সহায় কৰে। . 


লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 


মেজিৰ অসগ্মিত আহাৰ্য্য প্ৰদানেৰে অগ্মিৰ হুতাশন ৰূপ নিয়ন্ত্ৰণৰ বাবে 
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ৰাইজে প্ৰাৰ্থনা কৰে আৰু বিশ্বাস কৰে যে ইয়ে অনাগত দিনবোৰত অগ্নি সম্বন্ধীয় 
বিভিন্ন বিপদ বিঘিনিৰ পৰা ৰাইজক পৰিত্ৰাণ প্ৰদান কৰে। 

মেজি পোৰাৰ পিছত থাকি যোৱা অৱশিষ্ট বাঁহ, কাঠ আদি ঘৰুৱাহি কাম 
কাজত ব্যৱহাৰ কৰিব নেপায় বুলি এক লোকবিশ্বাস প্ৰচলিত। 

ঠাইবিশেষে মেজিৰ আধাপোৰা আগলি বাঁহ ঘৰলৈ নি শাকনিত গুজি 
থলে মানুহৰ মুখ নেলাগে বুলিও জনবিশ্বাস প্ৰচলিত। 


হুঁচৰি 

ব’হাগ বিহুৰ কেইদিনত ঢোল, পেঁপা, তাল আদিৰ সংগত গঞা ৰাইজ 
বা ডেকাৰ দলে প্ৰতিঘৰ গৃহস্থৰ মংগল কামনাৰে চোতালে চোতালে জোৰা 
গীত-মাতৰ অনুষ্ঠানকেই হুঁচৰি বুলিব পাৰি। কৃষিভিত্তিক অনুষ্ঠান বিহুৰ হুঁচৰি এক 
আকৰ্ষণীয় অংগ৷ 

পদূলিৰ পৰা বাট সাৰি গৃহস্থই হুঁচৰি দলক নিজ চোতাললৈ আদৰি আনে। 
গৃহস্থৰ চোতালত ভৰি দিয়েই ঢোলৰ CHAS লগে লগে ৰাইজে 'জয় ৰাম বোলা, জয় 
হৰি বোলা, গৃহস্থৰ কুশলৰ অৰ্থে হৰি বোলা' বুলি এটি মংগলসূচক ধ্বনিৰে হুঁচৰি 
আৰম্ভ কৰে। কেতিয়াবা কেতিয়াবা এই আশীষ ফীকিৰ লগত 'পুখুৰীত মাছ হৈছে, 
বাৰীত তামোল-পাণ হৈছে, গৌহালিত গৰু হৈছে, সবাৰো কুশলাৰ্থে হৰি বোলা' বুলি 
ধবনি দিয়া শুনা যায়। 

এই জয় ধ্বনিৰ বা হৰি ধ্বনিৰ পিছতে দলটোৰ সকলোৱে চোতালত 
ঘুৰণীয়াকৈ থিয় হৈ পদ দিয়া বা পদ গোৱা আৰম্ভ কৰে। সাধাৰণতে SAS গাভৰু 
থকা দেখা নাযায়। হুঁচৰি গোৱাৰ অন্তত গৃহস্থৰ পৰা মাননি লৈ হুঁচৰি দলে গৃহস্থৰ 
চোতালত অলপ ধেমালি কৰাৰ অনুমতি বিচাৰে। গৃহস্থৰ অনুমতি পালে এইবাৰ 
ডেকাৰ দলে সমজুৱাভাৱে বিহু নাম জোৰে - 
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‘কেলেই সাঁচিলা জপাৰ বৰ কাপোৰ, 
কেলেই সাঁচিলা ধন ? জপাৰ বৰ কাপোৰ 
জপাতে পাঁচব, হাড়তো গজিব বন।’ 


ভটিয়াই গ'ল, হাত মেলি মেলি নাচিবলৈ 
নাপালোঁ, হাত ভৰি ঠৰঙা হ'ল।’ 





হুঁচৰি দলৰ ডেকাই স্থানীয়ভাৱে প্ৰস্তুত চাপকণ জাতীয় চোলা পিন্ধে। 
ডিঙিত ফুলাম গামোচা মেৰিয়াই লয়, ককালত বৰফুলৰ ৰঙা টঙালি মাৰে। হাতৰ 
ঠাৰিত গুটি ফুলৰ Solo বান্ধি, কলাফুল ঢাকি চুৰিয়া পিন্ধে। 
সাংস্কৃতিক দিশ 

এই অনুষ্ঠানে গাঁৱৰ ডেকাক একত্ৰিত কৰাৰ লগতে গঞাৰ মাজত 
আপোন ভাবৰ সৃষ্টি কৰে। 

এই লোক-অনুষ্ঠানত ৰাইজৰ মাননিৰে গোট খোৱা টকা বা চাউলেৰে 
সমজুৱাকৈ ভোজ-ভাত খোৱাৰ নিয়ম। এনে ভোজ ভাতৰ আয়োজনে ডেকা 
সকলৰ মাজত মিলা প্ৰীতি তথা বন্ধুত্বৰ ভাব অধিক সুদৃঢ় কৰে। 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 

কৃষিজীৱী গঞাই এই অনুষ্ঠান নিজ নিজ চোতালত অনুস্থিত হোৱাটো 
অন্তঃকৰণেৰে সৈতে বিচাৰে। কিয়নো বিহুৱাৰ পদ ধূলিত ঘৰ-চোতাল পবিত্ৰ হয় বুলি 
বিশ্বাস কৰাৰ লগতে ইয়াত ব্যৱহৃত মংগলসূচক ধ্বনিয়ে পৰিয়াললৈ শুভ দিনৰ 
ast কঢ়িয়াই আনে বুলি অসমীয়াসকলে বিশ্বাস কৰে। 
সাত-শাকী খোৱা 

সাত-শাকী হৈছে ব’হাগ বিহুৰ সময়ত সাতবিধ বা ততোধিক শাক 
খোৱাৰ এটা লোক পৰম্পৰাগত প্ৰথা। ব’হাগৰ প্ৰথম সাত দিনক ৰাতিবিহু, গৰু বিহু, 
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মানুহ বিহু বা চেনেহী বিহু, গোঁসাই বিহু, কুটুম বিহু, মেলা বিহু বা হাতবিহু আৰু 
চেৰাবিহু বা এৰাবিহু নামে ভাগ কৰা হয় বা নামকৰণ কৰা হয়। এই সাতবিহুৰে 
যিকোনো এটা দিনত সাত-শাকী খোৱাৰ নিয়ম। অৱশ্যে অঞ্চলভেদে দিনৰ নিৰ্ধাৰণ 
ভিন ভিন হয়; যেনে,- বৰপেটা অঞ্চলত ব’হাগৰ প্ৰথম দোমাহীৰ দিনা, দৰঙৰ 
অঞ্চল বিশেষে সাতবিহু বা চেৰা বিহুৰ দিনা, কামৰূপত তিনি বিহু বা পাঁচবিহুৰ দিনা 
এই সাতশাকী খোৱা হয়। 


সাত-শাকী নামটোৱে আক্ষৰিকভাৱে সাতবিধ শাকৰ মিশ্ৰণক বুজায় 
যদিও দৰাচলতে ই প্ৰতীকাত্মকহে | কিয়নো সাত-শাকীত প্ৰকৃততে কিমান বিধ শাকৰ 
মিশ্ৰণ ঘটাব লাগে তাৰ এটা নিৰ্দিষ্ট সংখ্যা কৈ দিব নোৱাৰি। মতৰ ভিন্নতা তথা 
আঞ্চলিক ভিন্নতাৰ প্ৰতি লক্ষ্য ৰাখি ইয়াৰ পৰিমাণ সাত শ, সাত কুৰি, সাত বিধ 
বা এশ আঠ বিধো হোৱা দেখা যায়। বহুতৰে মতে সাত-শাকীত নিদিষ্ট পৰিমাণৰ 
শাক বা বস্তুৰ নিৰিখ নাই। যিমান সম্ভব সিমান শাক বা পাচলি মিহালই সাত-শাকী 
ৰান্ধিব লাগে। 


ব’হাগ বিহুৰ অংগাঙ্গীভাৱে সাত-শাকী খোৱাৰ পৰম্পৰা গুণেই ইও 
অসমৰ অঞ্চলবিশেষে উৎসৱৰ মৰ্য্যদা লাভ কৰা দেখা যায়। বিশেষকৈ কামৰূপ, 
দৰং আদি অঞ্চলৰ তিৰোতা, ছোৱালী আদি লগ হৈ শাক তোলোঁতে গোৱা গীতৰ 
সুৰে এক উৎসৱমুখৰ পৰিবেশৰ সৃষ্টি কৰে। অৱশ্যে বৰপেটাৰ কোনো কোনো 
অঞ্চলৰ কৈৱৰ্ত সম্প্ৰদায়ত এক সুকীয়া ধৰণে এই সাত-শাকী উৎসৱ পতাটো 
পৰিলক্ষিত হয়। ব’হাগৰ প্ৰথম দোমাহীৰ দিনা পতা এই উৎসৱক সাত শাক তোলা 
বিহুও বোলা হয়। সেইদিনা ৰাতিপুৱাৰ ভাগতে উক্ত অঞ্চলৰ মহিলাসকলে চাকলাৰ 
(বৰপেটাৰ এখন ঠাইৰ নাম) পথাৰলৈ গৈ সাত শাক তোলে। প্ৰাপ্তবয়স্ক 
মহিলাসকলেহে ভাগলোৱা আৰু শাক তোলাঁতে কৰা নৃত্যগীতে কামোদ্দীপকৰ 
ৰূপলোৱা এই অনুষ্ঠানটো সেয়েহে এক গোপন অনুষ্ঠান হিচাপেহে পালন কৰা হয়। 











এইদৰে নৃত্য-গীতৰ মাজেৰে বিভিন্ন বিধ শাক তুলি নাম গুণ গাই বাহিৰে 
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বাহিৰে নালী বিললৈ আহি তাতে গা-পা ধুই, বুটলি অনা শাকবোৰ ধুই লয়। তাৰ 
পাছত নামঘৰলৈ আহি নাম প্ৰসংগ কৰি প্ৰসাদ বিতৰণ কৰে। তুলি অনা শাকেৰে 
ঘৰত সাত-শাকী ৰান্ধি খাই এই অনুষ্ঠানৰ সামৰণি মাৰে। 


ওঁপভাষিক ৰূপ 


সাথেক -- ইত্যাদি ইয়াৰ সমাৰ্থক শব্দ। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


সাত-শাকীৰ কি কি নাউ, 
ভোমোৰাই গুঞ্জৰে পাৰবতী মাউ, 
সাত-শাকী তুলিবা যাউ....৷। 

| শাক তোলোতে গোৱা গীত] 


ভঠেলি 


ভঠেলি হ’ল নামনি অসমত উদযাপিত প্ৰজননৰ প্ৰতীকাত্মক এক লোক 
উৎসৱ। বসন্ত কালত ব’হাগ মাহৰ কোনো এটা দিনত এই উৎসৱ পালন কৰা হয়। 
উৎসৱ উপলক্ষে নিৰ্দ্দিষ্ট দিনত গাঁৱৰ লোকে লগহৈ বাঁহ এডাল কাটি আনি 
চাচি-চুৰুকি নানা ৰং-বিৰঙেৰে বাঁহডাল সজাই AT | বাঁইডালৰ আগত চৌৱৰ বান্ধি 
নিৰ্দিষ্ট স্থানত স্থাপন কৰে। এই বাঁহডালক পাৰ বোলে। যিখন গাঁবত বা অঞ্চলত 
ভঠেলি অনুষ্ঠিত হয় তেওঁলোকে দৰাৰ প্ৰতীক হিচাপে দীঘল পাৰ আৰু আন গাঁবৰ 
পৰা অহা লোকে কইনাৰ প্ৰতীক হিচাপে চুটি পাৰ এটি দীঘল বাঁহডালৰ ওচৰত 
স্থাপন কৰে। ইয়াৰ ওচৰতে সৰুকৈ বেদী এটা নিৰ্মাণ কৰি তাত বিগ্ৰহ স্থাপন কৰি 
ওচৰতে মাহ-প্ৰসাদৰ নৈবেদ্য, টকা-পইচা আদি দিয়ে। উৎসৱত অংশগ্ৰহণ 
কৰাসকলে ভক্তিভাৱে পাৰ স্পৰ্শ কৰি সেৱা জনোৱাৰ নিয়ম। কোনো কোনো 
ভঠেলিত ল'ৰা ছোৱালীয়ে গোপীসকলৰ ভাওলৈ দধি মথনৰ নৃত্য-গীত পৰিবেশন 
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কৰে। সন্ধিয়া ডেকাসকলে বেদী বা ভঠেলি ঘৰটো কোবাই ভাঙি পেলায় আৰু 
'ভট্টেলি ভাঙিল' বুলি চিঞৰে। ভঠেলি উৎসৱত দিন-বাৰ বা তিথিৰ সম্বন্ধ NS! এই 
লোক-উত্সৱ বিভিন্ন ঠাইত বিভিন্ন তাৰিখত পৰম্পৰাগতভাৱে যুগ যুগ ধৰি পালন 
কৰি অহা হৈছে। ভটেলি অনুষ্ঠানটো হিন্দু সম্প্ৰদায়ৰ লোকে আয়োজন কৰে যদিও 
ইয়াত সকলো সম্প্ৰদায়ৰ লোক মিলিত হোৱা দেখা যায়। 

বিহগী কবি ৰঘুনাথ চৌধাৰীৰ মতে 'ভঠেলি’ শব্দটো 'ভূঁইখলী’ শব্দৰ পৰা 
আহিছে। আনহতে ড. বাণীকান্ত কাকতিয়ে শব্দটো আকাশ বুজোৱা 'ভস্থলিকা' 
শব্দৰ পৰা আহিব পাৰে বুলি অনুমান কৰে। তদুপৰি 'নভংস্থলী', 'ভাটিয়ালী' আদি 
শব্দৰ পৰাও 'ভঠেলি' শব্দৰ উদ্ভৱ হোৱা বুলি বিভিন্ন জনে মত পোষণ কৰে। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

wafer : [নলবাৰী জিলাত] 

স’ৰি বা সুঁৱেৰি: [দক্ষিণ কামৰূপত] 

বিষুৱা বা সৰি : [অবিভক্ত গোৱালপাৰা জিলাত] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

ভঠেলি যিহেতু দুখন বা ততোধিক গাঁৱৰ সামূহিক অনুষ্ঠান সেয়েহে ই 
জনমানসত পাৰস্পৰিক বুজাবুজিৰো সেতু বন্ধনৰ কাম কৰে। 

ভঠেলি অনুষ্ঠানত অহিন্দু সম্প্ৰদায় বিশেষকৈ মুছলমান সম্প্ৰদায়েও ভাগ 
লোৱাত এই অনুষ্ঠানে সাংস্কৃতিক সমন্বয়ৰো কাম কৰা দেখা যায়। 
সামগ্নী বিক্ৰিত বিশেষ ভূমিকা পালন কৰাৰ লগতে জনসমাগম বৃদ্ধিটো যথেষ্ট 
অৰিহনা যোগায়। 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 

ভঠেলি অনুষ্ঠিত বা বাঁহপোতা ঠাইৰ মাটি অলপ আনি গছৰ গুৰিত দিলে 
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ফল অধিক পৰিমাণে লাগে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। তদুপৰি ফলান নোহোৱা গছো 
ফলান হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

পাৰ চৰাইৰ বাহত এই মাটি চটিয়াই দিলে বেমাৰ আজাৰ বা আন আন 
কাৰণৰ পৰা হ’ব পৰা মৃত্যুৰ পৰা পোৱালিবোৰক হাতসৰাব পাৰি আৰু ঠিকে ঠিকে 
পাৰৰ পোৱালি ডাঙৰ কৰিব পাৰি বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 


লোককলা, সাহিত্য আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


"পাৰুৱাৰ কি কি নাম? 

হাথিনাপুৰক যাওঁ, 

দগদগিত পানী খাওঁ, 

পাৰুৱাৰ পাৰৱতী নাম। 

বাপুসকলে ভঠেলি দেই পাৰ তুলি তুলি 

পাৰুৱাক বস্তু পিন্ধোই ন বিধ কৰি।" 
[মুকালমুৱা অঞ্চলত প্ৰচলিত পাৰৰ 
গীতত ভঠেলিৰ উল্লেখ।] 


ভৰতৰ নাট্যশাস্ত্ৰ, সংস্কৃত ৰূপকৰ আহি আৰু থলুৱা উপাদানৰ সমন্বয়ত 
শ্ৰীমন্ত শংকৰদেৱে বৈষ্ণৱ ধৰ্ম প্ৰচাৰৰ মাধ্যম হিচাপে অসমত ভাওনাৰ উৎপত্তি আৰু 
প্ৰসাৰ ঘটায়। ভাওনাৰ অভিনয় শৈলীক প্ৰথমতে নাট শব্দৰে অভিহিত কৰা হৈছিল। 
অৱশ্যে ভাওনাত যিহেতু একোখন আখ্যানৰ মাত্ৰ এটা অংকৰহে অভিনয় কৰা হয় 
সেয়েহে ই অংকীয়া ভাওনা বা অংকীয়া নাট বুলিহে জনমানসত বহুলভাবে পৰিচিতি 
লাভ কৰে। শংকৰদেৱে ‘চিহ্নমাত্ৰা’ নাম দি ৰচনা কৰা নাটখনৰ অভিনয়েই অসমীয়া 
ভাওনা-শৈলীৰ সৰ্বপ্ৰথম নাট্যাভিনয়। 


ৰামায়ণ, মহাভাৰত, পুৰাণ আদিৰ পৰা কৃষ্ণ সম্বন্ধীয় আখ্যান আদিক 
ভাওনাৰ জৰিয়তে উপস্থাপন কৰোৱা হয়। এনে কাহিনী ৰূপায়নৰ বাবে বিভিন্ন 
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চৰিত্ৰৰ সৃষ্টি কৰা হয় আৰু চৰিত্ৰবোৰে কাহিনীৰ চৰিত্ৰবোৰৰ ভাও লৈ কাহিনী ভাগ 
দৰ্শকৰ সমুখত ৰূপায়ন কৰে। ভাওনা পৰিবেশনৰ এক নিৰ্দ্দিষ্ট পদ্ধতি আছে। উক্ত 
পদ্ধতি তলত চমুকৈ আলোচনা কৰা হ'ল -- 


নাট লোৱা বা নাট মেলা অনুষ্ঠান : ভাওনা অনুষ্ঠিত কৰিব লগা দিনটোৰ 
প্ৰায় এমাই আগতেই ৰাইজ গোট খাই ভাওনাৰ কাৰণে এখন নাট নিৰ্বাচন কৰে। 
ইয়াৰ পিছত কোনে কোনে কি কি ভাওত অভিনয় কৰিব বা কি চৰিত্ৰ ৰূপায়ন কৰিব 
সেই সমূহ বিষয় নিৰ্দ্দিষ্ট কৰা হয় আৰু আখৰা আৰম্ভ কৰা হয়। 


লাই-খুঁটা স্থাপন : নাট অনুষ্ঠিত কৰাৰ প্ৰায় এসপ্তাহ আগতে মাঙ্গলিক 
অনুষ্ঠানৰ মাজেৰে মূল মণ্ডপৰ লাই-খুঁটা স্থাপন কৰা হয়। পৰবৰ্ত্তী সময়ত এই 
লাই-খুঁটাক কেন্দ্ৰ কৰি আনুষঙ্গিক TOMA AGS কৰা হয়। এই ৰভাতেই নিৰ্দিষ্ট 
দিনত নাট পৰিবেশন কৰা হয়। 


অগ্নিগড় : ভাওনা অনুষ্ঠিত হোৱাৰ আগদিনাখন মণিকূটৰ মুখামুখিকৈ 
নাটস্থলিৰ প্ৰৱেশ দ্বাৰত অগ্নিগড় স্থাপন কৰা হয়। অগ্নিগড়ক CAPSS প্ৰবেশ দ্বাৰ 
হিচাপে কল্পনা কৰা হয়। ই হৈছে, কাঠ বা বাঁহেৰে ধেনুভেৰীয়াকৈ নিৰ্মাণ কৰা এক 
প্ৰকাৰৰ তোৰণ। ইয়াত মুঠ ৯টা বা ১২টা ফুটা ৰখা হয় য'ত জোৰ জ্বলোৱা হয়। 
৯টা জোৰ নবিধ ভক্তিৰস বা ভক্তিভাবৰ আৰু ১২টা জোৰ ভাগৱতৰ দ্বাদশ স্কন্ধৰ 
প্ৰতীক স্বৰূপ। 


গায়ন-বায়ন : ভাওনাৰ এক গুৰুত্বপূৰ্ণ অঙ্গ হৈছে গায়ন বায়ন। গায়নে 
গীত পৰিবেশন কৰে আৰু বায়নে ভাওনাৰ সৈতে জড়িত খোল, তাল, ডবা, কালি 
আদি বাদ্য পৰিবেশন কৰে। তেওঁলোকৰ পিন্ধনত কপাহী, ধৃতি পাঞ্জাবি আৰু 
গলধনত চেলেং চাদৰ বা কপাহী চাদৰ লোবাৰ নিয়ম। মূৰত মথুৰাপাগ মাৰি তাত 
গুৰুৰ পৰা লোৱা মালা পৰিধান কৰে। 


সূত্ৰধাৰ : ভাওনা এখন উপস্থাপন কৰাৰ ক্ষেত্ৰত সূত্ৰধাৰ চৰিত্ৰটোৰ 
ভূমিকা অতি উল্লেখযোগ্য। আঁৰ কাপোৰৰ দ্বাৰা আবৰি মঞ্চলৈ সূত্ৰধাৰৰ আগবঢ়াই 
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অনা হয়। তেওঁ ককালত ধুতি, আঠুলৈকে পৰা চাপকণ লেখিয়া চোলা, গলধনত 
চেলেং আৰু মূৰত এক বিশেষ ধৰণৰ (কাগজৰ মণ্ডৰে কৰা) টুপি পিন্ধি কপালত 
তিলক ধাৰণ কৰে। হস্ত মুদ্ৰা আৰু দেহভংগীৰ মাজেৰে নান্দী গীত গাই সূত্ৰধাৰে 
ভাওনাৰ SUITS কৰে। 


সূত্ৰধাৰে গীত আৰু সংলাপৰ মাধ্যমেৰে ভাওনাৰ চৰিত্ৰবোৰৰ প্ৰবেশ 
আৰু প্ৰস্থান ঘটোৱাই নাটখনৰ কাহিনী সাবলীলভাৱে আগবাঢ়ি যোৱাত সহায় কৰে। 
বিৰাম দিয়া কাৰ্য্য তেওঁ সুচাৰুৰূপে পৰিচালিত কৰে। 


ভাওনাৰ চৰিত্ৰ আৰু অভিনয় শৈলী : নাট লোৱাৰ দিনাই শিল্পীসকলৰ 
মাজত ভাওনাৰ চৰিত্ৰবোৰ বিলাই দিয়া হয়। তদনুৰূপে ভাওনাৰ দিনা শিল্পীসকলে 
ভাও দিবলৈ লোৱা চৰিত্র অনুযায়ী বিশেষভাৱে প্ৰস্তুত পোচাক আৰু মুখা পিন্ধি, 
মুখত খনিকৰৰ দ্বাৰা বোল সানি ৰূপসজ্জা আৰু অংগসজ্জা কৰে। সূত্ৰধাৰৰ 
পিছতে ভাওনাত সদায় কৃষ্ণৰ আবিৰ্ভাৱ হয় আৰু তাৰ পিছত নাটৰ ঘটনা অনুসাৰে 
সূত্ৰধাৰে বচন মাতি চৰিত্ৰবোৰক মঞ্চত উপবিষ্ট কৰায়। 


SEA ভাওনাৰ ভাষা TST | অৱশ্যে ঠাই বিশেষে বৰ্ত্তমান অসমীয়া 
ভাষাও প্ৰচলিত ভাওনাৰ অভিনয় শৈলী অৰ্ধনাটকীয় ধৰণৰ। বিলাপ, পয়াৰ আৰু 
লেচাৰি ইত্যাদি ছন্দত ৰচিত পদৰ গায়ন শৈলী আৰু তাৰ অঙ্গাগীভাবে দেহ আৰু 
ভাব-ভংগীৰে চৰিত্ৰবোৰে নাটকৰ বিষয়বস্তুক দৰ্শকৰ বোধগম্য কৰি COM | অঙ্কীয়া 
ভাওনাৰ নাৰী চৰিত্ৰসমূহ পুৰুষেহে অভিনয় কৰাৰ পৰম্পৰা। অৱশ্যে আধুনিক 
সময়ত ঠাইবিশেষে ইয়াৰ ব্যতিক্ৰম হোৱাও পৰিলক্ষিত হৈছে। অঙ্কীয়া ভাওনাত 
অভিনয় শিল্পীসকলে চৰিত্র অনুযায়ী মুখাৰ ব্যৱহাৰ কৰাটোও বিশেষভাৱে 
উল্লেখনীয়৷ 


প্ৰথমতে গায়ন-বায়নৰ খোল-তালৰ মিশ্ৰিত বাদন শৈলীৰ মাজত 
ভাৱৰীয়াসকলে মণিকূট আৰু জোৰৰ চাৰিওফালে সাত পাক প্ৰদক্ষিণ কৰে। তাক 





iv) 
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বৰ ধেমালি বেলে। ভাওনাৰ অন্তত অভিনয় শিল্পীৰ দ্বাৰা প্ৰদৰ্শিত সৰু ধেমালিৰ 
মাজেৰে ভাওনাৰ সামৰণি পৰে। 
‘ভাওনা’ শব্দৰ সৃষ্টি হৈছে ‘ভাও’ৰ পৰা আৰু ‘ভাও’ শব্দৰ উৎপত্তি 
হৈছে সংস্কৃত শব্দ ‘ভাৱ’ৰ পৰা। 
যুৰীয়া শব্দ 
পেক ভাওনা: [নামনি অসমৰ অঞ্চলবিশেষে গৰু বিহুৰ দিনাখন খেলা 
বোকা ভাওনা] 


ভাওনাৰ চৌ: [আন্তৰিকতাশূন্যভাৱে লোকক দেখুৱাবলৈ কৰা কাৰ্য্য] 
ভাওনা দেখুওৱা: [কষ্ট বা শাস্তি দিয়াৰ অভিপ্ৰায় প্ৰকাশ কৰা|] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

বছৰেকীয়া উৎসৱ অনুষ্ঠান আদিৰ বাহিৰেও গুৰুসকলৰ তিথি বা সত্ৰৰ 
লগত জড়িত নামঘৰবোৰত সত্ৰাধিকাৰ সকলৰ জন্ম বা মৃত্যু বাৰ্ষিকীৰ লগত 
ৰজিতা খুৱাই ভাওনা অনুষ্ঠিত কৰাটো অসমীয়া নামঘৰ সংস্কৃতিৰ এক এৰাব 
নোৱাৰা অংগ। 

ভাওনাই এখন গাওঁ তথা বৃহৎ সমাজ এখনৰ প্ৰতিজন লোককে জড়িত 
কৰি এক প্ৰকাৰৰ সামাজিক বান্ধোনেৰে বান্ধি ৰাখে আৰু জাতিধৰ্মৰ ভেদভাৱ 
পাহৰাই এক কৰি ৰখাত সহায় কৰে। 
পৰম্পৰাটো জীয়াই ৰখাত বিশেষভাৱে সহায় কৰাটো মন কৰিবলগীয়া। 

ভাওনাই থলুৱা মুখা শিল্পী, সাজ-পোচাক প্ৰস্তুত কৰোঁতা আদিৰ দৰে 
লোকশিল্পীসকলৰ ভাত কাপোৰৰ জোৰা মৰা আৰু সংস্থাপন প্ৰদানত সহায় 
কৰিছে। 
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সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
‘পাহৰিব খুজিছা যদি পেটৰ ভোকৰ যাতনা 
দেখুৱাব পাৰোঁ মই কংস বধৰ ভাওনা; 
নেকান্দিবা নেকান্দিবা 





[-অসমীয়া গীত; শিল্পী: ©. ভূপেন হাজৰিকা] 


‘ভাওনাতে ভীমৰে 
ভাও দি ভাগৰি, পৰিলোঁ এঁ, মইনাজান, 


ভোজৰ আভিধানিক অৰ্থ হ'ল অনেক মানুহ লগ লাগি কৰা ভোজন। 





বিভিন্ন কাৰণত ভোজৰ আয়োজন কৰা হয়। সামাজিক উৎসৱ, ধৰ্মীয় 
উৎসৱ অথবা ব্যক্তিগত অনুষ্ঠান পাৰ্বনত ভোজৰ আয়োজন কৰা BI 


মাঘ বিহুৰ উৰুকাৰ দিনা ৰাতি ভেলাঘৰত পুৰুষসকলে একেলগে মিলি 
ভোজ-ভাত খোৱাটো এক পৰম্পৰাগত ৰীতি বুলি কব পাৰি। মৃতকৰ আদা্যশ্ৰাদ্ধৰ 
পিছত আৰু বছেৰেকীয়া তিথিত ভোজৰ আয়োজন কৰা হয়। ন-কইনাৰ সন্মানাৰ্থে 
বিয়াৰ পিছদিনা ভোজৰ আয়োজন কৰাৰ পৰম্পৰা আছে। 


ব'হাগ বিহুত ঘৰে ঘৰে হুচৰি গাই এদিন ৰাতি অথবা মহোহোৰ পিছদিনা 


গাঁৱৰ ল’ৰা-ছোৱালীয়ে ভোজ খোৱা প্ৰথা অসমত দেখা যায়। নৈ-পাৰত বা 
বনাঞ্চলত গৈ মানুহে মাজে মাজে অৱসৰ বিনোদনৰ উপায় হিচাপে বনভোজ খায়। 
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যুৰীয়া শব্দ 
বনভোজ : বনত খোৱা ভোজ 
ভোজ-ভাত : ভোজ 
ভোজ-বৰুৱা : আহোম ৰাজত্বকালত কোনো কোনোৱে লাভ কৰা উপাধি 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* ভোজ খোৱা : অকৰ্মন্য, কাম নকৰি বহি খোৱা মানুহ 


* ভোজ খোৱা শিয়াল : নিজে শ্ৰম নকৰাকৈ পৰৰ se দ্বাৰা 
উপাৰ্জিত ফল ভোগ কৰা টেঙৰ মানুহ 


মাতিলে ৰণলৈকো যাবা ; 
নামাতিলে ভোজলৈকো নাযাবা। 


[আত্মসন্মান থকা মানুহে বিনা-নিমন্ত্ৰণত কোনো ব্যক্তিগত বা ৰাজহুৱা অনুষ্ঠানলৈ 
নাযায়; মাতিলে কিন্তু কিল খাবলৈকেও যায়।] 


ভোজৰ ভাত দেখি চাঙৰ কঠীয়া দলিয়াই পেলা। 


[হাততে পোৱা ক্ষন্তেকৰ ভোগৰ বাবে ভবিষ্যতে পাব পৰা স্থায়ী ভোগ বিসৰ্জ্জন 
দিয়া] 


ভোজৰ ভাতেৰে আকাল নমৰে। 
[ক্ষন্তেকীয়া ভোগে দীঘলীয়া অভাব গুচাব নোৱাৰে।] 
ক্ষন্তেকৰ ভোজ খাওঁতা নাই। 


[বিনা জাননীৰে আড়ম্বৰপূৰ্ণ কাম কৰিলেও সফল নহয়।] 
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শাক ভাজিবৰ নাই খুম ; 
ভোজ ৰান্ধিবৰ ST হুম। 


[যোগ্যতাহীন লোকে ডাঙৰ কাম কৰিব বিচৰা প্ৰবুত্তি।] 
সাংস্কৃতিক দিশ 


আদ্য শ্ৰাদ্ধৰ পিছত আয়োজন কৰা মৎসম্পৰ্শ বা মাছ-চুৱনি ভোজ আৰু 
মৃত্যুৰ ত্ৰয়োদশ দিনৰ ভোজে সামাজিক বান্ধোন কটকটীয়া কৰে। 

মাঘ বিহুৰ উৰুকাৰ ৰাতি গাৱৰ ডেকাসকলে পথাৰৰ মাজত মেজি আৰু 
ভেলাঘৰ সাজি ভোজ খায়। এই ভোজে গাৱৰ ৰাইজৰ মাজত সমন্বয়ৰ বান্ধোন দৃঢ় 
কৰে। 
মথনী 

মঙ্গলদৈ চহৰৰ পশ্চিমে অবস্থিত দেবানন্দ সত্ৰত প্ৰতিবছৰে কাতি বিহুৰ 
দিনা সত্ৰাধিকাৰ সকলৰ পৃষ্ঠপোষকতাত VA উত্সৱ অনুষ্ঠিত হয়। পুৰাণ আশ্ৰিত 
সমুদ্ৰ FRAT FES স্মৰণ কৰি ধন-দৌলত, এশ্বৰ্য্য-বিভূতিৰ দেৱী লক্ষ্মীদেৱী আৰু 
মাৰি-মৰক, ৰোগ-ব্যাধিৰ নিৰাময়কাৰক অমৃতক পূজা-অৰ্চনা কৰাৰ উদ্দেশ্যে এই 
উৎসৱ পালন কৰা হয়। 





দেৱানন্দ সত্ৰত উদযাপিত মথনী উৎসৱৰ সমস্ত প্ৰক্ৰিয়াটোক দুটা ভাগত 
ভাগ কৰিব পাৰি -- AY কৃত্য তথা লোকাচাৰ আৰু অভিনয় প্ৰদৰ্শন। ধৰ্মীয় কৃত্য 
তথা লোকাচাৰৰ জৰিয়তে WT উৎসৱৰ জঁকাটো নিৰ্মিত হয়। উৎসৱৰ প্ৰস্তুতি 
নিদিষ্টদিনৰ কেইবাদিনো আগৰে পৰা চলে। প্ৰথমতে, সভাগৃহৰ প্ৰাংগনত এখন বৃহৎ 
ৰভা দিয়া হয়। এই ৰভাগৃহতেই মথনীৰ বাবে সাগৰ, দণ্ড, ৰটী আদি স্থাপন কৰা হয়। 
উৎসৱৰ আগদিনা মথনীৰ দায়িত্বত থকা সত্ৰাধিকাৰ পৰিয়ালৰ বৰ ঘৈণীৰ নেতৃত্বত 
মহিলাসকলে ওচৰৰ নদী বা পুখুৰীৰ পৰা পানী তুলি আনে। সেই পানী মথনীৰ দণ্ড 
নাইবা শালৰ তলত পোতা কলহত ঢালি দিয়ে। তেওঁ তামোল-পাণ দি সেৱা লৈ 
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TIN দণ্ডত ইতিমধ্যে সংযোগ কৰি যোৱা জৰীত ধৰি তিনিবাৰ দধি মথনৰ অভিনয় 
কৰে। তাৰ পাছত মহিলাসকল ঘৰলৈ যায় আৰু সমবয়সীয়া চাৰিজন ল'ৰাই নাম 
গোৱা দল এটা লৈ আহি দধি মথনৰ অভিনয় কৰে। এইদৰেই উৎসৱৰ আগদিনা 
উৎসৱৰ আৰম্ভণি কৰা হয়। 


আদি আৰম্ভ হয়। আনহাতে মথনী উপলক্ষে উৎসৱ স্থলিৰ ওচৰৰ মুকলি পথাৰত 
ডাঙৰ মেলা বহে। সেই মেলালৈ স্থানীয় লোকৰ উপৰিত দূৰ-দূৰণিৰ পৰা লোক আহে 
আৰু সেই মেলাত সৰু সৰু ল'ৰা-ছোৱালীৰ খেলাৰ সামগ্নী, বিভিন্ন ধৰণৰ মিঠাই 
আদি বেচা-কিনা কৰা হয়। 


উৎসৱৰ দিনা আবেলি দধি মথনৰ অভিনয় কৰা হয়। ৰভাৰ ভিতৰত এটা 
দ গাঁত খান্দি তাত কলহ এটা পোতা হয়। সেই কলহৰ ভিতৰত চক্ৰ এটা দি তাত 
মথনীৰ দণ্ড স্থাপন কৰা হয়। মথনীৰ দণ্ডত প্ৰায় ৫০ হাতমান দীঘল ৰচী এডাল 
এনেভাবে লগাই দিয়া হয়, যাতে ৰচীডালৰ এটা মূৰত ধৰি টানিলে দণ্ডডাল ঘূৰি 
থাকে। এটা পাত্ৰত দধি, দুগ্ধ, ঘৃত, মধু আৰু শৰ্কৰা অৰ্থাৎ পঞ্চামৃত আৰু জহা 
চাউলৰ পিঠাগুড়িৰে মিশ্ৰণ কৰি মথনীদণ্ডৰ ওপৰত আঁৰি দিয়া হয়। এই ক্ষেত্রত 
দ-গাঁতটো ক্ষীৰসাগৰৰ, দণ্ডডাল মন্দৰ পৰ্বতৰ, চক্ৰটো কুৰ্মৰূপী বিষ্ণুৰ, জৰীডাল 
বাসুকী নাগৰ আৰু পঞ্চামৃতৰ ভাণ্ডটো অমৃতৰ প্ৰতীকস্বৰূপ। আগদিনা দধি মথনৰ 
অভিনয় কৰা ল'ৰা চাৰিজন আৰু অন্যান্য লোক তথা নামগোৱা দলটোৱে উৎসৱৰ 
দিনা আবেলি মথনী দণ্ডক তিনিবাৰ প্ৰদক্ষিণ কৰি দধি মথনৰ অভিনয় কৰে। 


ৰাতিৰ ফালে সাগৰ TRA মূল অভিনয় আৰম্ভ হয়। এই অভিনয়ত 
এজনে সূত্ৰধাৰৰ ভূমিকা পালন কৰে। তেওঁ গীতৰ সহায়ত বিষ্ণুৰ বন্দনা, সাগৰ 
TAT কাৰণ আদি বৰ্ণনা কৰে। অভিনয়ৰ জৰিয়তেই সাগৰ মন্থন কৰি লক্ষ্মীদেৱী, 
অমৃতভাণ্ড আদিৰ উত্থান কৰা হয়। শেষত মথনী দণ্ডত আঁৰি দিয়া অমৃতভাণ্ড আনি 
দেৱতাসকলে GAN গোস্বামীৰ পুত্ৰ-পৌত্ৰাদিয়ে) ভক্ষণ কৰে। অৱশ্যে অভিনয়ত 
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ভাগলোৱা দানবসকলে (ক'লাপোছাক পৰিধান কৰা সত্ৰৰ শিষ্য প্ৰশিষ্যসকল) ও 
এই উৎসৱত অমৃতৰ ভাগ পায়। এনেদৰেই নিশা দহ-এঘাৰমান বজাত সাগৰ-মস্থনৰ 
অভিনয়ৰ অন্ত পৰে। আনহাতে নিশাৰ বাকীচোৱা সময়ত খুলীয়া ভাউৰীয়া উঠে। 
অৰ্থাৎ উৎসৱৰ পিছৰাতিহে উৎসৱৰ সামৰণি পৰে। 

সংস্কৃত 'মস্থন' শব্দৰ পৰা HAAN শব্দৰ বিকাশ হৈছে। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

AAA : দৰঙত মথনীক 'মথেনী' বুলিও উচ্চাৰণ কৰা হয়। 
সাংস্কৃতিক দিশ 

মথনী GHA খুলীয়া ভাউৰীয়া বা নাট অভিনয় কলাক বৰ্তাই ৰখাত 
সহায় কৰিছে। 

মথনী উৎসৱে সত্ৰীয়া সংস্কৃতিক বৰ্তাই ৰখাৰ লগতে জন-সাধাৰণৰ 
মাজত প্ৰীতি আৰু সমন্বয় সাধনত সহায় কৰিছে। 
লোকবিশ্বাস 

মথনী উৎসৱত অংশ গ্রহণ কৰাসকলৰ জীৱনলৈ ধন-সোণ, সুখ শান্তি 


আহে আৰু তেওঁলোকৰ পৰিয়াল মাৰি-মৰক, ৰোগ-ব্যাধি আদিৰ পৰা ৰক্ষা পায় বুলি 
বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 
মহৰম 

মহৰম মাহৰ ১০ তাৰিখে ইছলাম ধৰ্মী লোকসকলে শোকৰ উত্সৱ মহৰম 
পালন কৰে। এই উৎসৱৰ আঁৰত ইতিহাস জড়িত হৈ আছে। কাৰাবালাত হোৱা 
GH YRS ইছলাম ধৰ্মৰ ATSS হজৰত মহম্মদৰ দুজন নাতি, হাচান আৰু হোচেন, 
শৃবহীদ হৈছিল। এই ঘটনা সুঁৱৰি মুছলমানসকলে মহৰম পালন কৰে। 

মহৰমৰ দিনাখন ইছলামধৰ্মীসকলে 'নফল ৰোজা' ৰাখে। এই ৰোজা 
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বাধ্যতামূলক নহয়। এই উৎসৱ এদিনীয়া। গাৱৰ সকলো মানুহে গোট খাই খিচিৰি 
তৈয়াৰ কৰে। এই খিচিৰি সকলোৱে ভগাই খায় আৰু লগতে মৃত ব্যক্তিসকলৰ 
বাবেও দোৱা উচ্চৰ্গা) কৰে। এই মহৰম মাহত গাৱৰ মানুহৰ দল এটা প্ৰতিঘৰ 
মানুহৰ ঘৰলৈ গৈ শ্বহীদ-গ্ট-কাৰবালা বা যোৱাত-নামা নামৰ গ্ৰন্থ দুখন পাঠ কৰে। 





মহৰমৰ লগত সংগতি ৰাখি বহুতো লোকে তৰোৱাল লৈ যুদ্ধৰ অভিনয় 
কৰে। এই অভিনয় বাটে পথে প্ৰদৰ্শন কৰা হয়। 

কেতিয়াবা যুদ্ধৰ অভিনয়ত কোনো কোনো লোক বেয়াকৈ আঘাট প্ৰাপ্ত 
হয়। কিছুমান ঠাইত তৰোৱালৰ পৰিবৰ্ত্তে দীঘল দীঘল লাঠি লৈ এই অভিনয় কৰা 
দেখা যায়। 

অসমত মহৰমৰ লগত সম্পৰ্ক থকা এবিধ গীত আছে। এই গীত বিধৰ 
নাম জাৰী | এই জাৰীবিলাক ৰচনা কৰিছিল শ্বাহ মিলান বা আজান ফকিৰে। কৰুণ 
ৰসেৰে ভৰপূৰ এই গীতবোৰত কাৰবালা যুদ্ধত হাচান আৰু হোচেন শ্বহীদ হোৱাৰ 
বৰ্ণনা আছে। 

মহৰম মাহটো মুছলমানসকলে শোকৰ মাহ বুলি গণ্য কৰে আৰু এই 
মাহত কোনো মাংগলিক অনুষ্ঠান, যেনে, -- বিয়া আদি আৰু আন উৎসৱ পালন কৰা 
নহয়। 
মহো-হো বা মহখেদা গীত 

মহো-হো ঘাইকৈ নামনি অসমৰ মহাখেদা গীত। আঘোন মাহৰ শুক্লা 
পূৰ্ণিমাৰ দিনা নিশাৰ ভাগত এই উৎসৱ পালন কৰা হয়। উজ্তদিনা সন্ধিয়া গাঁৱৰ 
ডেকা ল'ৰাবোৰ একলগ হৈ হাতত বাঁহৰ থৰকা (= টকা) বা লাখুটিলৈ মানুহৰ ঘৰে 
ঘৰে থৰকা বজাই মহখেদাৰ গীত গায়। 





ঠায়ে ঠায়ে মইখেদা দনটোৰ এজনে ভালুকৰ বেশ ধৰি নাচে আৰু আন 
এজনে টাঙোনেৰে ঠক ঠক কৰি মাটিত খুন্দিয়াই ভালুকৰূপী মানুহটোক খেদি যায়। 
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গৃহস্থই দলটোক দান বৰঙনি দিয়ে। এইদৰে সংগৃহীত ধন আৰু বয়-বস্তুৰে ডেকা 
ল’ৰাহঁতে পিছত সামূহিক ভোজ ভাতৰ আয়োজন কৰে। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

ভাওল [বৰপেটা অঞ্চলত] 

ভালোক বা ভাল ভৌলকা [পশ্চিম নলবাৰী অঞ্চলত] 

আৰি বা এউৰি মগা [গোৱালপাৰা অঞ্চলত] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

মহো-হো উত্সৱ প্ৰকৃততে ৰোগৰ বীজাণু কঢ়িওৱা মহ মাখিৰ উপদ্রবৰ 
পৰা সমাজক ৰক্ষা কৰা আৰু কু-শক্তিৰ বিৰুদ্ধে গাঁৱৰ ডেকা শক্তিক এক গোট কৰা 
আনন্দৰ প্ৰতিধবনি। 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 

ভালুকটোক মহ খোৱা জন্তুৰ প্ৰতীক বুলি ভবা হয়। সেয়েহে মহো-হো 
উৎসৱৰ পিছত মহ পলাই ফাট মাৰে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

মহো-হো অনুষ্ঠান পৰিবেশন কৰা দলটোৰ শুভেচ্ছা লাভ কৰিলে গৃহস্থৰ 
কল্যাণ হয় বুলি জন-বিশ্বাস প্ৰচলিত হৈ আছে। 
মেল 


মেল শব্দটোৰ আভিধানিক অৰ্থ হৈছে কোনো কথাৰ আলচ কৰিবলৈ বা 
গোচৰ সুধিবলৈ একে ঠাইতে বহা সমাজৰ নেতৃস্থানীয় মানুহৰ সমাগম বা সন্মিলন। 
মেল শব্দই দুই বা ততোধিক ব্যক্তিৰ মাজত হোৱা দীঘলীয়া BAAS বুজায়। 
মেল শব্দটোৱে আহোম ৰজাই তেওঁৰ মন্ত্ৰীবিলাকৰ লগত একত্ৰে কৰা ভোজনকো 
বুজাইছিল। এই মেলত ৰাজ্যৰ কোনো বিশেষ বিষয় আলোচনা কৰা হৈছিল। 


আজিকালিও গাৱে-ভূঞে কিবা সৰু-সুৰা অপৰাধৰ বিচাৰ কৰিবলৈ মেল 
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বহে। এই মেলত গাওঁবুঢ়াকে ধৰি গাঁৱৰ আন আন গণ্য-মান্য ব্যক্তি উপস্থিত থাকে। 
গাওঁবুঢ়া বা কোনোবা এজন লোকক সভাপতি নিৰ্বাচিত কৰা হয়। বাকীসকলক 
মেলুৱৈ বোলা হয়। মেলৰ আৰম্ভণিতে গুচৰীয়া আৰু পদকীয়াই নিৰ্দিষ্ট পৰিমাণৰ ধন 
আমানত বা জমা ৰাখিব লাগে। অপৰাধ সাব্যস্ত হলে দোষীক জৰিমনা বিহা বা 
ককৰ্থনা কৰা হয়। মেলৰ শেষত আমানত আৰু জৰিমনাৰ ধন মেলুৱৈ আৰু 
সমজুৱাৰ মাজত ভাগ কৰি লোৱাৰ প্ৰথাও নামনি অসমৰ কোনো কোনো অঞ্চলত 
দেখা যায়। এই ধনক TOA বোলা হয়। 

কেতিয়াবা সামাজিক উন্নয়নমূলক কামকাজৰ পৰিকল্পনা কৰিবলৈও মেল 
পতা হয়। অসমীয়া তিৰোতাই নৈ ঘাটত, কুঁৱাৰ পাৰত অথবা ঢেঁকী-শালত মেল মৰা 
প্ৰথা প্ৰচলিত আছিল। মহিলাসকলৰ বাবে ই এক অন্যতম আমোদদায়ক মাধ্যম 
আছিল। আজিকালি অৱশ্যে এনে মেল খুৱ কমেইহে দেখা পোৱা যায়। 











আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 


বিয়নী মেল : কেৱল দুই বিয়নীয়েই নহয়, আন কোনো দুই বা ততোধিক 
লোকৰ মাজত হোৱা দীঘলীয়া মেল 


ব্যুৎপন্ন শব্দ 


মেলুৱৈ (মেল”-উৱৈ) বা মেলুৱাই : মেলত বহি সোধ পোচ বা আলচ কৰা 
লোক 


মেলেকী (মেল AS) : মেলত প্ৰশ্ন সুধিব জনা, মেলত পাৰ্গত 


যুৰীয়া শব্দ 
মেজ-মেল : মেজৰ চাৰিওফালে বহি কৰা গহীন আলোচনা 
মেল-মিটিং : সভা-সমিতি 


মেল-ভগীয়া : কোনো এক মেলৰ ভাগত পৰা মানুহ 
ৰাইজ মেল : ৰাইজ এক গোট হৈ কৰা আলোচনা 


অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


মেল কৰা : অনেক মানুহ গোটখাই কোনো বিষয় আলচ কৰা 


মেলত বহা : মেল সুধিবলৈ বহা বা আহোম ৰজাই ডা-ডাঙৰীয়াৰ 
সৈতে ভোজনত বহি আলোচনা কৰা 


মেল পতা : অনেকে গোট খাই আলোচনা কৰা 

মেল মতা : মেল আয়্লান কৰা 

মেল মৰা : দুই বা ততোধিক মানুহ গোট খাই কোনো আলোচনা কৰা 
মেল সোধা : সমাজত বহি গোচৰৰ বিচাৰ কৰা 


ভোজৰ আগ, মেলৰ পাছ। 


| সুবিধাবাদী লোকে সুযোগৰ সন্ধান কৰি ফুৰা] 
সাংস্কৃতিক দিশ 


মেলে পুৰণি কালত গ্রাম্য সমাজত সামাজিক শৃংখলা বজাই ৰখাত 
সহায় কৰিছিল। মেলৰ এটা প্ৰধান বৈশিষ্ট্য এয়ে যে আচামীয়েও ইয়াত আত্ম পক্ষ 
সমৰ্থনৰ সুবিধা পাইছিল। 

মানুহৰ চোতালত বা বাৰোবাৰ চ’ৰাঘৰত ওচৰ-চুবুৰীয়াৰে সৈতে পতা 
মেলে সামাজিক বান্ধোন দৃঢ় কৰি ৰখাত প্ৰভূত বৰঙনি যোগাইছিল। 


মেলা 


মেলা বুলিলে একোখন ঠাইত এটা বিশেষ তিথিক উপলক্ষ্য কৰি অথবা 
এক নিদিষ্ট সময়ৰ ব্যৱধানত ৰাজহুৱাভাৱে নিৰ্ণয় কৰি লোৱা কোনো এটা দিনত 
আমোদ-প্ৰমোদৰ বাবে একত্ৰিত হোৱা আৰু স্থানীয়ভাৱে উৎপাদিত বস্তুৰ বেচা কিনাৰ 
বাবে বহুত মানুহৰ সমাগম হোৱাকে বুজায়। | 


Loe) 
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শিৱৰাত্ৰি উপলক্ষে শিৱসাগৰৰ শিৱদৌল, দেৰগাৱৰ নেঘেৰিটিং আৰু 
উমানন্দত ডাঙৰ মেলা TR! একেদৰে কামাখ্যাৰ অম্বুবাচী মেলা, শুৱালকুচিৰ 
অশোকাষ্টমী, নলবাৰী-পলাশবাৰীৰ ৰাস আদি যথেষ্ট বিখ্যাত মেলা। বিভিন্ন ঠাইত 
হোৱা ভঠেলিও এক প্ৰকাৰ মেলা। 





মেলাবোৰত অস্বায়ীভাবে বহুত দোকান পোহাৰ বহে। ইয়াত সাধাৰণতে 
মনোহাৰী বস্তুৰ লগতে বিভিন্ন প্ৰকাৰৰ খাদ্যবস্তু বিক্ৰী কৰা হয়। সৰু লৰা-ছোৱালীৰ 
বাবে বিভিন্ন পুতলা, খেলৰ HAM; ছোৱালী আৰু মহিলাৰ বাবে আ-অলংকাৰ: 
ডাঙৰ-সৰু সকলোৰে বাবে বিভিন্ন ধৰণৰ কানি-কাপোৰ, বিভিন্ন প্ৰকাৰৰ বাঁহ-বেতৰ 
আচবাব আদি এনে মেলাবোৰত বিক্ৰীৰ বাবে ৰখা হয়। এই মেলাবোৰত ব্যবসায়িক 
ভিত্তিত দৈত্য চক্ৰ বা জায়েণ্ট-হুইল, পুতলা ৰেল, পুতলা ঘোৰা দৌৰ, লক্ষ্যভেদ কৰা 
আদি নানান ধৰণৰ খেল অনুষ্ঠিত হয়। ঠায়ে ঠায়ে বান্দৰ, সাপ বা ভালুক নাচ প্ৰদৰ্শন 
কৰাৰ উপৰিও COS বা যাদু দেখুৱাই ৰাইজক আমোদ দিয়াৰ ব্যবস্থা কৰা হয়। 

অসমৰ এই মেলাসমূহ সাংস্কৃতিক আদান AMAT মাধ্যম। কোনো ঠাইত 
মেলাৰ উদ্যোক্তাসকলে পুতলা নাচ, ঢুলীয়াকে আদি কৰি নানা সাংস্কৃতিক অনুষ্ঠান 
প্ৰদৰ্শন কৰে। আজিকালি ভ্ৰাম্যমান থিয়েটাৰেও মেলাত নাট প্ৰদৰ্শনৰ ব্যৱস্থা কৰে। 














অসমৰ মেলাৰ ভিতৰত অন্যতম হ’ল জাগীৰোডৰ ওচৰত জোনবিল 
নামৰ বিলৰ পাৰত বহা জোনবিল মেলা। এই মেলাৰ এক স্বকীয় বৈশিষ্ট্য আছে। 
ইয়াত পাহাৰৰ জনজাতীয় আৰু ভৈয়ামৰ অ-জনজাতীয় লোকৰ মাজত বিনিময় 
প্ৰথাৰে বিভিন্ন বস্তুৰ আদান-প্ৰদান কৰা হয়। এই মেলালৈ তিৱা, কাৰ্বি আদি 
লোকসকলে তেওঁলোকৰ উৎপাদিত সামগ্ৰী, যেনে -- বিভিন্ন প্ৰকাৰৰ কচু, আদা, 
শুকান জলকীয়া, লা, মৌ আদি লৈ আহে আৰু ভৈয়ামৰ লোকসকলৰ লগত এই 
সামপ্নীবিলাক পিঠা-পনা, নিমখ, মাছ আদিৰ বিনিময়ত সলাই লয়। এই সালসলনিৰ 
জৰিয়তে কেৱল বস্তুৰেই আদান-প্ৰদান নহয়, বৰং দুয়ো পক্ষৰ মাজত ভাব-ভাষাৰো 
আদান প্ৰদান হৈ এক PEAS গঢ়ি উঠে আৰু দুয়ো পক্ষৰ মাজত বুজাবুজিৰ এক 
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যুগমীয়া সম্পৰ্ক স্থাপিত হয়। 
আলংকাৰিক দিশ 

পোহৰৰ মেলা : SOAS পৰিমাণৰ পোহৰৰ সমাহাৰ 

ফুলৰ মেলা : অপৰ্য্যাপ্ত পৰিমাণৰ পোহৰৰ সমাহাৰ 
যুৰীয়া শব্দ 

বাণ মেলা : ধাৰ দিবৰ কাৰণে কেকে পতা সভা 

কুম্ভ মেলা : প্ৰয়াগৰ লোক-উত্সৱ 

কৃষি মেলা : অপৰ্যাপ্ত কৃষি-সামপ্রীৰ প্ৰদৰ্শনী 

গ্ৰন্থ মেলা : কিতাপৰ দোকানবোৰ লগ লাগি খোলা বিপণি 

বস্ত্ৰ মেলা : কাপোৰ-কানিৰ বহুতো দোকান একে ঠাইত খোলা বিপণি 

বাণিজ্য মেলা : বিভিন্ন বস্তুৰ উৎপাদকসকলে একে ঠাইত খোলা বিপণি 

বিহু মেলা : বিহু উপলক্ষে বহা মেলা 

মেলা মুখী : বিস্তৃত আয়োজন 
লক্ষ্মী পূজা 

হিন্দু দেৱ-দেৱীৰ ভিতৰত Sh বা ধনৰ অধিষ্ঠাত্ৰী দেৱী লক্ষ্মীক পূজা 
কৰাৰ নিয়ম অসমতো আছে। শাৰদীয় দূৰ্গোত্সৱৰ পাছৰ পূৰ্ণিমা তিথিৰ দিনা 
লক্ষ্মীপূজা পতা হয়। উক্ত দিনটোক লক্ষ্মী পূৰ্ণিমা বোলা হয়। লক্ষ্মী হৈছে শস্যৰ 
দেৱী৷ কোনো কোনো আহোম পৰিয়ালত পূজিতা ‘থাওখাম’ শস্য-দেৱী লক্ষ্মীৰ 
বাহিৰে আন কোনো নহয়। 

আহিন মাহত ধানৰ ঠোক ওলাবৰ সময়ত তিৰোতাসকলে গোট খাই 


লখিমী নাম গাই লখিমী সবাহ অনুষ্ঠিত কৰে। আহোমসকলৰ মাজতো বিশেষ বিধি 
নিয়মেৰে এই সবাহ অনুষ্ঠিত কৰা দেখা যায়। 


সাংস্কৃতিক দিশ আৰু লোকবিশ্বাস 

লক্ষ্মীপূজা সন্ধিয়া সময়ত অনুষ্ঠিত কৰা হয়। লক্ষ্মীপূজাত দুবৰি বন, 
তুলসী, বগা চন্দন, কেঁচা আঢ়ৈ চাউল, সেন্দুৰ আদি ব্যৱহাৰ কৰা হয়। ঠাইবিশেষে 
চোতালত ময়দাৰে আলপনা অঁকা হয়। এই আলপনা লক্ষীদেৱীৰ দুভৰিৰ পতাৰ 
ৰূপত অঁকা হয় আৰু দুই পতাৰ মাজত ধানৰ ছিৰা এটাও অঁকা হয়। পূজাৰ দিনা 
‘লক্ষ্মী চৰিত’ পুথি পাঠ কৰা হয়। 





সেই সময়ত তামোল গছত নতুন তামোলৰ থোক ওলায়, নতুন থোকৰ 
এযোৰ তামোল-পাণ পূজাত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। বিগ্ৰহ প্ৰতিষ্ঠা কৰি পূজা-সেৱা কৰা 
হয় যদিও বিগ্ৰহ অবিহনে পানীপূৰ্ণ লোটা বা কলহত পাঁচ খিলা আমপাতৰ ঠানি 
ৰাখিও পূজা অনুষ্ঠিত কৰা হয়। সাধাৰণতে ঘৰৰ গৃহিণীগৰাকী দিনটো উপবাসে থাকি 
পূজাভাগ পালন কৰে। পূজাৰ শেষত প্ৰসাদ বিতৰণ কৰা হয়। লক্ষ্মীপূজাৰ প্ৰসাদত 
বগা ৰঙৰ নৈবেদ্যৰ স্থান মন কৰিবলগীয়া। নাৰিকল, পায়স, নাৰিকলৰ লাড়ু, চেনি 
আৰু চিৰা মিহলোৱা নাৰিকলৰোকা বা বগা ৰঙৰ মিঠাইৰ প্ৰয়োভৰেই এই কথা 
সুনিশ্চিত কৰে। 

লক্ষ্মীদেৱীক আদৰণি জনাবৰ বাবেই ঘৰৰ পদুলিত, ভঁড়াল ঘৰ, শোৱনি 
কোঠা, গোঁসাইঘৰ আদিত চাকি-বন্তি জ্বলোৱা হয়। 


লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 


বিগ্ৰহ অবিহনে প্ৰতিস্থা কৰা আমপাত দিয়া পানীপূৰ্ণ লোটাত অলপ সোণ 
জুবুৰিয়াই দিয়া হয়। পূজাৰ অন্তত সেই পানী ঘৰৰ চাৰিওফালে ঘৰৰ সদস্যসকলৰ 
মংগলৰ বাবে ছটিয়াই দিয়া হয়। 


লক্ষ্মীপূৰ্ণিমাৰ দিনা পূৰ্ণচন্দ্ৰ দৰ্শন কৰি নাৰিকলৰ পানী চকুত লগালে চকুৰ 
CHA বাঢ়ে বুলি এক জনবিশ্বাস আছে। 
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a 


সাধাৰণতে সত্ৰ হ'ল অসমৰ বৈষ্ণৱ গুৰুসকলে সন্ত-মহন্ত আৰু 
অনুগামীসকলৰ লগত ধৰ্মালোচনা আৰু নিয়মিত নাম-প্ৰসংগ কৰাৰ উদ্দেশ্যে স্থাপন 
কৰা এক প্ৰকাৰৰ ধৰ্মগৃহ। 


অসমত সত্ৰানুষ্ঠানৰ ভেটি স্থাপন কৰিছিল শ্ৰীমন্ত শংকৰদেৱে। কিন্তু 
তেওঁৰ দিনত ই সম্পূৰ্ণৰূপে গঢ় লৈ উঠা নাছিল। ই বিকাশ লাভ কৰে তেওঁৰ শিষ্য 
মাধবদেৱৰ, বিশেষকৈ মাধবদেৱৰ সমসাময়িক, দামোদৰ দেৱৰ দিনত। দামোদৰদেৱৰ 
শিষ্য বৈকুণ্ঠনাথ ভট্টদেৱে তেওঁৰ 'মাৰণ-সংহিতা' নামৰ সংস্কৃত পুথিত সত্ৰৰ সংজ্ঞা 
দিছে এনে ধৰণে: - 








‘যত্ৰাচৰন্তি সদ্ধৰ্মান কেৱলা ভাগৱত fers | 

নৱধা ভৱ ভক্তি প্ৰত্যইং যত্ৰৱৰ্ততে 

তৎ সত্ৰং উত্তমং ক্ষেত্ৰং বৈষ্ণৱা দু'ৰবন্দিতম্‌। 

তত্ৰয় বৈষ্ণৱা সধে হৰিনাম পৰায়নাঃ।’ 

যি স্থানত ভাগৱত প্ৰেমী (ভকত)সকলে সত ধৰ্ম আচৰণ কৰে, যি স্থানত 
দৈনিক নৱবিধ ভক্তি বৰ্ত্তি থাকে, সেই উত্তম স্থানেই বৈষ্ণৱ পণ্ডিতসকলৰ দ্বাৰা সত্ৰ 
বুলি বন্দিত। তাত থকা সকলো বৈষ্ণৱ হৰি নাম পৰায়ণ। 





ৰাম ৰায়েও তেওঁৰ 'গুৰুলীলা' গ্ৰস্থত কৈছে যে সত্ৰ হ'ল এনে স্থান -- 


'যাত প্ৰৱেশিলে তিনি তাপ দূৰ হয়। 
সমস্ত বিষয় তেজি বৈকুণ্ঠে চলয়।।' 


শংকৰদেৱ প্ৰমুখ্যে অসমৰ প্ৰাচীন বেষ্ণবাচাৰ্য্যসকলে সত্ৰক এক আদৰ্শ 
সাম্যবাদী অনুষ্ঠান হিচাপে গঢ়িব খুজিছিল। ইয়াত উচ্চ নীচৰ ভেদভাব নাছিল, 
নাছিল জাত-কুলৰ কটকটীয়া বিভাজন। শংকৰ-মাধৱৰ প্ৰথম জীৱনী ৰচোঁতা 
দৈত্যাৰি ঠাকুৰে লিখিছে যে সত্ৰৰ ভিতৰত -- 
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‘SRT কলিতা কোচ CHAT সমস্ত। 
একেলগে খায় দুধ চিৰা কল যত।।' 
বৌদ্ধসকলৰ সংঘৰ লগত সত্ৰৰ আশ্চৰ্য্যজনক মিল দেখা যায়। বৌদ্ধ 
ভিক্ষুসকলে সংঘত শৰণ লোৱাৰ দৰে বৈষ্ণৱসকলেও সত্ৰত শৰণ লয়। ভিক্ষুসকলৰ 
দৰে সত্ৰৰ ভকতসকলৰো জীৱন ধাৰণ প্ৰণালী সহজ-সৰল। চৰিত পুথিত আছে -- 
'লাওগুটি বিনে আন বস্তু নাহিকয়। 
ভগা কৰপটি মাথো শয়ন কৰয়।।' 





বিলাস-বৈভবৰ প্ৰতি সত্ৰৰ ভকতসকল অকাণো আগ্ৰহান্বিত নাছিল। 
সত্ৰৰ মুখ্য ব্যক্তিজনক 'অধিকাৰ' বোলা হৈছিল। অৱশ্যে ই আছিল আলংকাৰিক 
TROY | কালজাৰ সত্ৰৰ প্ৰতিষ্ঠাতা গোপাল আতাক এজন ধনবান শিষ্যই এখন 
উত্তম মুগাৰ কঠ উপহাৰ দিব খোজাত আতাই কৈছিল -- 


'আতা মোৰ বসি আছে ক'লা ঠৰুৱাত। 
মই কি কাৰণে লাগে বসিবে ইয়াত।।' 


পিচলৈ বিভিন্ন কাৰণত সত্ৰৰ এই সাম্যবাদী অবস্থা নাথাকিলগৈ। নৱ 
বৈষ্ণব ধৰ্মও ব্ৰহ্মসংহতি, YHI সংহতি, নিকা সংহতি আৰু কালসংহতি এই চাৰিটা 
ভাগত ভাগ হৈ পৰিল। সত্ৰসমূহো জকমকীয়া হ'বলৈ আৰম্ভ কৰিলে। 


অসমৰ ইমূৰৰ পৰা সিমূৰলৈ অজস্র সত্ৰ আছে; তাৰে ভিতৰত 
শংকৰদেৱৰ জন্মস্থান বটদ্ৰৱা সত্ৰ হ'ল AMAT! ইয়াৰ উপৰিও অসমৰ আন আন 
বিখ্যাত সত্ৰবিলাক হ'ল - আউনিআটি, আঁহতগুৰি, কমলাবাৰী, গড়মূৰ, চামুগুৰি, 
দক্ষিণপাট, দিনজয়, নমাটি, নিকামূল, পুৰণিমাটি, বৰপেটা, বৈকুণ্ঠপুৰ, বা তৰুৱাচাপ, 
মদাৰখাট সত্ৰ, সুন্দৰীদিয়া ইত্যাদি। আন এখন বিখ্যাত সত্ৰ 'মধুপুৰ' বৰ্তমানৰ 
কোচবিহাৰত অৱস্থিত। অসমৰ মাজুলীয়েই হ'ল সত্ৰ-সংস্কৃতিৰ কেন্দ্ৰস্থল। 
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সত্ৰৰ নিৰ্মাণ প্ৰণালী 


একোখন সত্ৰৰ বিভিন্ন অংশ থাকে। ইয়াৰ অত্যাৱশ্যকীয় অংশসমূহ 
হ'ল: 

(ক) নামঘৰ বা কীৰ্ত্তন ঘৰ : নামঘৰ বা কীৰ্ত্তনঘৰত নাম-কীৰ্ত্তন কৰা হয়। 
ই এটা বেৰ নথকা ডাঙৰ আহল-বহল ঘৰ। ইয়াৰ দুয়োফালে দুখন বাৰন্দা থাকে। 
নামঘৰৰ পশ্চিম মূৰে এটা টুপ সজা হয। ইয়াত যিখন দুৱাৰ সজা হয়, সেইখনৰ 
নাম সিংহদুৱাৰ। 

(2) মণিকূট : নামঘৰৰ বা কীৰ্ত্তনঘৰৰ গাতে লগাকৈ ধেনুভিৰীয়াকৈ দুখন 
বা চাৰিখন চালেৰে যিটো সৰু, প্ৰায়ে কৰ্গাকৃতিৰ ঘৰ সজা হয়, সেইটোৱেই হ'ল 
মণিকূট | চালবোৰ ভীজখোৱা বাবে ইয়াৰ আন এটা নাম হ'ল ভাজঘৰ। ইয়াত 
শংকৰদেৱ বা মাধবদেৱ বিৰচিত কীৰ্ত্তন, দশম, নামঘোষা, ৰত্নাৱলী পুথিৰ যিকোনো 
এখন থাপনা কৰা হয়। থাপনাখনৰ নাম হ'ল গুৰু আসন বা সিংহাসন | ইয়াৰ চাৰিটা 
কোণত চাৰিটা পাখি লগা সিংহ আৰু তাৰ তলত আঠু লৈ থকা চাৰিটা হাতী অঁকা 
বা কাঠত কটা থাকে। কেতিয়াবা সিংহাসনৰ তলত চাৰিটা কাছও কাটি থোৱা দেখা 
যায়। ইয়াত মুঠতে সাতটা খাপ থাকে ; খাপবোৰ ওপৰলৈ ক্ৰমান্বয়ে HH | একেবাৰে 
ওপৰৰ খাপটোত পুথি থোৱা হয়। এই খাপটোৰ নাম 'আমহী ঘৰ'। ইয়াৰ পশ্চিম 
ফালটোৰ বাহিৰে আনবোৰ ফাল কাপোৰেৰে ঢাকি থোৱা থাকে। সিংহাসনৰ 
একেবাৰে ওপৰত অঁৰা থাকে PHS | 


(গ) চাৰিহাটী : সত্ৰৰ বিষয়ববীয়াসকল থাকিবৰ বাবে নামঘৰটোৰ প্ৰতি 
দিশত একোশাৰীকৈ ঘৰ থাকে। এইবোৰক সামূহিকভাৱে চাৰিহাটী বুলি কোৱা হয়। 


(ঘ) কৰাপাট বা বাট চ’ৰা : সত্ৰৰ প্ৰধান প্ৰৱেশ পথত যিটো বেৰহীন ঘৰ 
থাকে, সেইটোৰ নাম হ'ল কৰাপাট বা বাট চ’ৰা ৷ 





ডাঙৰ ডাঙৰ সত্ৰবিলাকত উপৰি উক্ত অংশবোৰৰ উপৰিও আৰু বহুতো 
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অংশ থাকে; যেনে - সত্ৰৰ বয়বস্তু ৰাখিবৰ বাবে ভঁৰালঘৰ, ভাওনাৰ বাবে 
সাজ-সজ্জা কৰিবৰ নিমিত্তে ছোঁ ধৰ, ফাকুৱা উৎসৱত গোসাই ফুৰোৱাৰ 
আগে-পিছে গোঁসাই থবৰ বাবে দৌল-মন্দিৰ ইত্যাদি। 

সত্ৰৰ বিষয়াসকল 

সত্ৰৰ কাম-কাজ চলাবৰ বাবে বিভিন্ন বিষয়-ববীয়া থাকে। পদানুসৰি এই 
সত্ৰপত্ৰিত বিষয়াসকল হ’ল - 

(কে) অধিকাৰ : সত্ৰৰ মুখ্যতম বিষয়াগৰাকী হ’ল অধিকাৰ বা 
সত্ৰাধিকাৰ। সত্ৰৰ সকলো কাম-কাজ তেওঁৰ নিৰ্দেশতে চলে। তেওঁক শিষ্য-ভকত 
সকলে গোঁসাই প্ৰভূ, প্ৰভূ HIT আদি নামেৰে সম্বোধন কৰে। প্ৰায়বোৰ সত্ৰতে 
অধিকাৰ পদটো বংশানুক্ৰমিক। কিন্তু কিছুমান সত্ৰত এই পদটোৰ বাবে নিৰ্বাচন হয়। 

অধিকাৰৰ উপৰিও সত্ৰত ডেকা অধিকাৰ এজন থাকে। এওঁ হ’ল 
ভবিষ্যতৰ অধিকাৰ। ডেকা বা কম বয়সৰ পৰাই তেওঁক সত্ৰ চলোৱা আৰু ধৰ্মৰ 
শিক্ষা দিয়া হয়। তেওঁৰ স্থান অধিকাৰৰ তলতে। কোনো সময়ত অধিকাৰ সত্ৰত 
নাথাকিলে তেওঁ সত্ৰ পৰিচালনা কৰে। 

(Q) ভাগতী বা ভাগৱতী : গীতা-ভাগৱত আদি সংস্কৃত শাস্ত্ৰসমূহ 
পঢ়োঁতা আৰু তাৰ ব্যাখ্যা কৰোঁতা লোক। 

(A) পাঠক : এওঁ ভাগৱত পাঠৰ আৰম্ভণি কৰে আৰু শেষত কীৰ্ত্তন পাঠ 
কৰে| - 

(ঘ) নাম লগোৱা : এওঁ নামঘৰ, কীৰ্ত্তনঘৰত হোৱা নাম প্ৰসংগত মুখ্য 
ভূমিকা লয়। 

(৬) মেধি: এওঁ সত্ৰাধিকাৰৰ হৈ শিষ্যসকলৰ পৰা শিচ্‌ কৰ তোলা ব্যক্তি। 
একালত ৰাজমেধি, বৰমেধি আদি ভিন ভিন ভাগ আছিল। 


(5) মুক্তিয়াৰ : এইগৰাকী হ’ল সত্ৰৰ হিচাপ পত্ৰ ৰখা লোক। কোনো 
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কোনো সত্ৰত এই পদৰ ব্যক্তিক মজুমদাৰ বুলিও কোৱা হয়। 
(ছ) খাটনিয়াৰ : সত্ৰই অনুদান আদি পোৱাৰ অৰ্থে ৰজাঘৰক এওঁ ঘাটনি 


(GH) ভৰালী : এওঁ সত্ৰৰ যিটো ভ'ৰালঘৰ থাকে, তাৰ মূৰব্বী। একালত 
সত্ৰসমূহত Motel, সৰুভ'ৰালী আদি বাবো আছিল। 


(বা) নামঘৰীয়া : নামঘৰটো চাফ-চিকুনকৈ ৰখা ব্যক্তিগৰাকীয়েই হ’ল 
নামঘৰীয়া। 


(ঞ) দেউৰী : এওঁ সত্ৰত হোৱা নাম-প্ৰসংগ বিলাকত প্ৰসাদ নিৰ্মালি আদি 
বতৰণ কৰা লোক। 


টে) পাচনী : বাহিৰলৈ সত্ৰৰ সংবাদ কঢ়িয়াই নিয়া লোক। 


(3) গায়ন : সত্ৰত গীত আদি গোৱা লোক। 





ডে) বায়ন : সত্ৰৰ বাদ্য বজাওঁতা লোক। 


(6) সূত্ৰধাৰ : সত্ৰীয়া নাচ, ভাওনা আদিত পাৰদৰ্শী লোক। এওঁ ভাওনা 
আদিৰ পৰা অন্তলৈ থাকি নাটৰ আঁত ধৰে। 


ণে) খনিকৰ : এওঁ সত্ৰৰ সিংহাসন, থাপনা, ঠগা, ভাওনাৰ মুখা, 
পুথি-পাজি আদিত ৰং আদি দিয়া শিল্পী। 


ব্যুৎপর্ন শব্দ 
সত্ৰীয়া : সত্ৰ-কেন্দ্ৰিক। 

যুৰীয়া শব্দ 
সত্ৰ-সভা : সত্ৰত হোৱা সভা 
সত্ৰাধিকাৰ : সত্ৰৰ অধিকাৰ, মূৰববী। 


উৎসৱ 381 


যখণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 








* সত্ৰ এৰা : সত্ৰ ভকতৰ থকা ঠাই ; তাকে এৰি আন ঠাইলৈ যোৱা। 
এতেকে, থকা ঠাই এৰি আন ঠাইলৈ উঠি যোৱা। 
* সত্ৰ এৰুওৱা : কোনো লোকক থকা ঠাইৰ পৰা খেদি পঠোৱা। 
০ সত্ৰ তোলা : (‘সত্ৰ এৰা’ CORT ) 
সত্ৰৰ সাংস্কৃতিক তাৎপৰ্য্য 
অসমীয়া হিন্দু সমাজৰ সাংস্কৃতিক জীৱনৰ এক বহল অংশ আগুৰি 
আছে HAS | অসমৰ নামঘৰ বা কীৰ্ত্তন ঘৰত নিতৌ চাৰিবাৰকৈ নাম প্ৰসংগ কৰা হয়। 


সত্ৰীয়া সংস্কৃতিয়ে অসমীয়া সাংস্কৃতিক বিশেষত্ব প্ৰদান কৰিছে। সত্ৰীয়া 
নাচে ধ্ৰুপদী নৃত্যৰ মৰ্য্যদা লাভ কৰিছে। বৰগীত, অংকীয়া SHINS ইতিমধ্যে ৰাষ্ট্ৰীয় 
স্বীকৃতি লাভ কৰিবলৈ সমৰ্থ হৈছে। 


সত্ৰীয়া সংস্কৃতিয়ে গুৰুসকলৰ চৰিত পুথি ৰচনাৰ পৰম্পৰা সৃষ্টি কৰি 
জীৱনী সাহিত্য তথা সমাজ বিজ্ঞান চৰ্চাত বলিষ্ট পদক্ষেপ আগ বঢ়োৱাত অৰিহনা 
যোগাইছে। 


পুৱা আৰু গধূলি ভৰা কোবোৱাটো সত্ৰৰ এক অৱশ্যে পালনীয় কাম। 








সত্ৰৰ প্ৰধান উৎসৱসমূহ হ’ল - 
(ক) মহাপুৰুষ দুজনাৰ তিথি 
খে) জন্মাষ্টমী 
গে) দৌল উৎসৱ বা ফাকুৱা 
ঘে) ৰাসোৎসৱ 
(৬) নন্দোৎসৱ 
চে) পচতি 


382 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


নামঘৰৰ খথুটা-চটি আদিত, সত্ৰৰ সিংহাসনত, দৌল মন্দিৰত 
খনিকৰসকলে নানা তৰহৰ চিত্ৰ অঙ্কন কৰি চিত্ৰ-শিল্পৰ চৰ্চা উচ্চ স্তৰলৈ লৈ গৈছিল। 
তদুপৰি, ভাওনাৰ বাবে প্ৰয়োজনীয় মুখা, অস্ত্ৰপাতি আদি খনিকৰসকলে কাঠ বা 
তেনে মাধ্যমৰ সহায়ত তৈয়াৰ কৰিছিল। ৰঙৰে বোলাই সেইবোৰ চকুত লগা 
কৰিবলৈ হেঙুল-হাইতাল ব্যৱহাৰ কৰিছিল। হেঙুল-হাইতালেৰে পটৰ ওপৰত 
চিত্ৰও আঁকিছিল। 

সংগীতলৈও সত্ৰৰ অৱদান কম নহয়। সত্ৰত গীত গাবৰ বাবে গায়ন আৰু 
বাদ্য বজাবৰ বাবে বায়ন থাকে। শ্ৰীমন্ত শংকৰদেৱে ষথেষ্ট সংখ্যক বৰগীত ৰচনা 
কৰাৰ লগতে ছখনকৈ নাট লিখি অসমত অভিনয় বা ভাওনাৰো সূচনা কৰি গৈছে। 
তাল, খোল, মৃদংগ TYR, বাঁহী, Ga আদি সত্ৰীয়া সংগীতৰ প্ৰধান সঁজুলি। 

সত্ৰৰ নামঘৰ চোৱা চিতা কৰিবৰ বাবে নামঘৰীয়া থাকে। মহাপুৰুষীয়া 
ধৰ্মত কেৱল ‘অধিকাৰে’হে দীক্ষা দিব পাৰে। দীক্ষা লোৱা কাৰ্য্যটোক ‘শৰণ লোৱা’ 
বুলি কোৱা হয়। শৰণ লোৱা ব্যক্তি গৰাকী শিচ বা শিষ্য হয়। তেওঁ বছৰি সত্ৰক কৰ 
দিয়া নিয়ম । ইয়াক শিচ কৰ বোলা হয়। এই কৰ ‘মেধি’য়ে সংগ্ৰহ কৰে। সত্ৰাধিকাৰ 
সকল বছৰি এবাৰকৈ শিষ্যসকল থকা ঠাইবোৰলৈ যায়। ইয়াক শিচ ফুৰা বুলি কোৱা 
হয়। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

পুৰণি অসমীয়া বৈষ্ণৱ সাহিত্যত সত্ৰৰ ভালেমান উল্লেখ পোৱা যায়। 
‘সত্ৰ’ শব্দ প্ৰয়োগ কৰা প্ৰথম অসমীয় ব্যক্তি সম্ভবতঃ অনন্ত কন্দলি। তেওঁৰ 
‘বৃত্ৰাসুৰ বধ’ কাব্যত ‘সত্ৰ’ শব্দটোৰ উল্লেখ আছে। 

ৰজনী কান্ত বৰদলৈৰ উপন্যাসসমূহত সত্ৰৰ বিশেষকৈ মোৱামৰীয়া সত্ৰৰ 
কথা পোৱা যায়। 

মামনি ৰয়চম গোস্বামীৰ ‘দঁতাল হাতীৰ উয়ে খোৱা হাওদা’ক সত্ৰীয়া 
সমাজৰ দস্তাবেজ বুলি অভিহিত কৰিব পাৰি। 





সত্ৰৰ লগত জড়িত কেইটামান উল্লেখযোগ্য বিষয় বৰ্ণানুক্ৰমিকভাৱে 
তলত উল্লেখ কৰা হ’ল। 


বৰগীত 


অসমৰ বৈষ্ণৱ ধৰ্মৰ গুৰু মহাপুৰুষ শ্ৰীমন্তণংকৰদেৱ আৰু তেখেতৰ 
শিষ্য মাধবদেৱ বিৰচিত ভক্তিমূলক গীতসমূহক বৰগীত নামেৰে জনা যায়। এই 
গীতৰ সংখ্যা সীমিত। 

শংকৰদেৱে মুঠ বাৰকুৰি অৰ্থাৎ দুশ চল্লিশটা বৰগীত ৰচনা কৰিছিল যদিও 
তাৰ অধিক সংখ্যক জুইত দাহ গ’ল। TAA শংকৰদেৱ বিৰচিত চৌত্ৰিশটা 
বৰগীতহে পোৱা যায়। তাৰ পাছত শংকৰদেৱৰ শিষ্য মাধৱদেৱে এশ সাতাৱনটা 
বৰগীত লিখিলে। এই এশ একানবৈবৈটা গীতকেই বৰগীত বুলি কোৱা হয়। ইয়াৰ 
উপৰিও অংকীয়া নাটত ‘নাটৰ গীত’ পোৱা যায়। এই গীতকো বৰগীত হিচাপে গ্ৰহণ 
কৰাৰ ক্ষেত্রত সত্ৰৰ ভিতৰৰ আৰু বাহিৰৰ সংগীতজ্ঞসকলৰ মাজত দ্বিমত নাই। 
এনে গীতৰ সংখ্যা এশ একাৱনটা। এইকেইটা গীত যোগ দিলে মুঠ বৰগীতৰ সংখ্যা 
হয়গৈ তিনিশ বিয়াল্লিশটা। 

অসমৰ বৈষ্ণৱ সমাজত বৰগীতক বৰ পৱিত্ৰ জ্ঞান কৰা হয়। এই 
গীতবোৰক সাংগীতিক দিশৰ পৰা উচ্ছাংগ সংগীত বা শাস্ত্ৰীয় সংগীত বুলিব পাৰি। 
হিন্দুস্থানী শাস্ত্ৰীয় সংগীতৰ মধ্যকালীন এটা ৰূপ ‘প্ৰৱন্ধ গান’ৰ সৈতে বৰগীতৰ 
সাদৃশ্য আছে বুলি গবেষকসকলে মত প্ৰকাশ কৰে। 

বৰগীতৰ ভাষা হ’ল ব্ৰজবুলি বা ব্ৰজাৱলী | ইয়াক শ্ৰীকৃষ্ণৰ জন্মস্থান 
ব্ৰজধামৰ ভাষা বুলি গণ্য কৰা হয়। উল্লেখযোগ্য যে তীৰ্থভ্ৰমণ কালত বদৰিকাশ্ৰমত 
শংকৰদেৱে প্ৰথমটো বৰগীত ৰচনা কৰিছিল। ই আছিল -- ‘মন মেৰি ৰাম চৰণেহি 
লাগু’ | 

















বৰগীত অসমৰ সত্ৰ আৰু নামঘৰসমূহত OSs কৰ্মকাণ্ডৰ অংশ 
হিচাপে পৰিবেশন কৰা হয়। বৰগীত গাওঁতে প্ৰথমে ৰাগ দিয়া বা ৰাগ টনা হয়। এই 
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অংশক গীতটোৰ ৰাগৰ ৰাপ দান অথাৎ ‘আলাপ কৰা’ বোলা হয়। সুৰত গাবৰ 
বাবে কিছু শব্দ, যেনে -- ‘কৃষ্ণ’, ‘শংকৰ’, ‘ৰাম’, ‘হৰি’, ‘তা-না-না’ আদি ব্যৱহাৰ 
কৰা হয়। ৰাগ দিয়া বা ৰাগ টনাৰ পাছতে পদ আৰু ঘোষা অংশ গোৱা হয়। পদ হৈছে 
গীতটোৰ প্ৰথম এশাৰী বা দুশাৰী, যাক পাছৰ ঘোষা অংশৰ প্ৰতিটো স্তৱকৰ পাছত 
দোহাৰা হয়। 

বৰগীতৰ লগত HAT BAAN যন্ত্ৰৰ ব্যৱহাৰ কৰাৰ পৰম্পৰা নাই। 
কেৱল খোল, তাল আদি STH আৰু ঘনবাদ্য সংগত কৰিয়েই বৰগীত পৰিবেশন 
কৰা হয়। 





বৰগীতৰ তাল : বৰগীতসমূহ খোলত বজোৱা তালত গোৱা হয়। 
ভাৰতীয় শাস্ত্ৰীয় সংগীতৰ হিন্দুস্থানী আৰু কৰ্ণাটকী -- এই উভয়ধাৰাৰ তালৰ লগত 
বৰগীতৰ তালৰ কিছু অমিল আছে। কোনো ক্ষেত্ৰত তালৰ মাত্ৰা মিলিলে, নামটো 
মিলিলে আৰু কেতিয়াবা মাত্ৰা মিলিলে ছন্দ নিমিলে। মুঠৰ ওপৰত বৰগীতৰ তালৰ 
এক সুকীয়া বৈশিষ্ট্য আছে আৰু ইয়াক অন্য সংগীতৰ অন্য বাদ্যৰ সংগতিত 
পৰিবেশন কৰিব নোৱাৰি। বৰগীতত ব্যৱহাৰ হোৱা তালসমূহ হ’ল -- পৰিতাল, 
যতিতাল, ৰূপক, বিষম সৰু বিষম, একতাল, খৰমান, চুটিকল, দোমানী, মানচোক 
ইত্যাদি। এই তালসমূহৰ মাত্ৰা বা SMT সত্ৰই সত্ৰই সুকীয়া। পৰিতাল সাধাৰণতে 
চৌধ মাত্ৰাৰ তাল যদিও কমলাবাৰী সত্ৰত ইয়াৰ মাত্ৰাৰ সংখ্যা একৈশ। উজনি 
অসমৰ সৰু বিষম তালখনি নামনি অসমৰ চুটকলাৰ লগত মিলে। তাৰোপৰি 
একেটা তালৰে বোল বা SMT সত্ৰই প্ৰতি পৃথক পৃথক বুলি কব পাৰি। একোটা 
তালৰ তিনিটাকৈ ভাগ থাকে -- গা-মান বা মূল বাজনা, ঘাট আৰু চোক। 

বৰগীতৰ ৰাগ : বৰগীতৰ ৰাগবোৰৰ নামৰ ভাৰতীয় শাস্ত্ৰীয় সংগীতৰ 
ৰাগৰ সৈতে মিল আছে যদিও ৰাগৰ ৰূপৰ ক্ষেত্ৰত অমিল দেখা যায়। ভাৰতীয় 
শাস্ত্ৰীয় সংগীতৰ অন্যান্য ধাৰাৰ দৰে বৰগীতৰ ৰাগ সমূহৰো সময় নিৰ্ণয় কৰা আছে। 
ছটা সময়ৰ ভাগত বৰগীতৰ ৰাগসমূহ ভাগ কৰা হয় -- 

















ৰাতিপুৱা : অহিৰ, ললিত, শ্যাম, কৌ, কল্যাণ, শ্যাম-গড়া 

চুপৰীয়াৰ পৰা আবেলিলৈ : গৌৰী, ভাটিয়ালী, বসন্ত, তুৰ-বসন্ত, গান্ধাৰ, 

গধূলি : আশোৱাৰী, বেলোৱাৰ, সাৰেংগ, চালেংগি 

আগনিশা : সুহাই, সিন্ধুৰা, কানাৰা, মল্লাৰ, নাট-মল্লাৰ 

শেষনিশা : মধ্যালী মেধ্যাৱলী), ভূপালী, কামোদ 

পুৱতি নিশা : ধূপালী আৰু Act 

বৰগীত শিক্ষণৰ বাবে ৰাগ-মালিতা নামে একশ্ৰেণীৰ গীত আছে। এই 
গীতসমূহত একোটা নিৰ্দ্দিষ্ট ৰাগৰ লক্ষণ বা ৰূপ বৰ্ণনা কৰা থাকে। নিৰ্দ্গিষ্ট ৰাগটোত 
ব্যৱহৃত স্বৰ কেইটা প্ৰয়োগ কৰি মালিতাটো গোৱা হয়। ফলত মালিতাটো গাই 
ৰাগটোৰ শুদ্ধ ৰূপটো শিকিব পাৰি। কিন্তু স্বৰাশ্ৰয়ী যন্ত্ৰৰ প্ৰয়োগ নোহোৱাৰ বাবে বহু 
ক্ষেত্ৰত স্বৰৰ পৰিবৰ্ত্তন হৈ যায় আৰু ৰাগৰো বিকৃতি ঘটে। তথাপিও পাৰদৰ্শী 
গায়কসকলে যথা সম্ভব শুদ্ধ ৰূপত বৰগীতসমূহ পৰিবেশন কৰি ইয়াক বিকৃত 
নোহোৱাকৈ ৰাখিছে। 

অসমীয়া পৰম্পৰাগত পোচাক পৰিধান কৰি, মাটিত বহি, যথেষ্ট শ্ৰদ্ধা, 
ভক্তি ভাৱেৰে বৰগীত পৰিবেশন কৰা হয়। থিয় হৈ বৰগীত পৰিবেশন কৰা নহয়। 
আজিকালি অবশ্যে ‘ৰাগ’ অংশ নোহোৱাকৈও বৰগীত পৰিবেশন কৰা হয়। ইয়াৰ 
উপৰিও আজিকালি নানা ধৰণৰ বাদ্যযন্ত্ৰ, যেনে,- হাৰমনিয়াম, বেহেলা, বাঁহী, 
তানপুৰা আদি বৰগীতৰ লগত সংগত কৰা পৰিলক্ষিত হৈছে। 


প্ৰবচন 

নোম নেগুৰ বৰ্জিত, সিও গায় বৰগীত। 
[জাত কুলৰ চিন নথকা মানুহে বৰগীত গাব নোৱাৰে। বৰগীত গাবলৈ হলে সত্ৰীয়া 
সংস্কৃতিৰ লগত জড়িত হব লাগিব ; এতেকে অযোগ্যজনে ডাঙৰ কামলৈ হাত 
মেলা কথাক কৰা Dr] 
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সত্ৰীয়া নৃত্য 


খৃষ্টীয় পোন্ধৰশ-ষোড়শ শতিকাত মহাপুৰুষ শ্ৰীমন্তপংকৰদেৱে শাস্ত্ৰীয় 
উপাদানৰ লগত থলুৱা আৰু Sart কালত দেখা নৃত্যৰ বিভিন্ন উপাদানৰ 
সংযোজন ঘটাই যি কৃষ্ণ ভক্তি ভাৱাত্মক নৃত্যধাৰাৰ সৃষ্টি কৰিলে সিয়ে হ’ল Har 
নৃত্য। ইয়াৰ জন্মস্থান সত্ৰ বাবে ইয়াক সত্ৰীয়া নৃত্য বুলি কোৱা হয়। দুই-এজনে ইয়াক 
শংকৰী নৃত্য বুলিও উল্লেখ কৰে। শংকৰদেৱে নাট্যশাস্ত্ৰ, প্ৰাক-শংকৰী যুগৰ 
পৰম্পৰাগত নাট্যাভিনয় ওজাপালি আদিৰ সমল লৈ তাত নিজস্ব সৃজনীমূলক 
প্ৰতিভাৰ ৰহণ সানি এই নৃত্যৰ বিধি বিধানবোৰ নিৰ্ণয় কৰিছিল। 


সত্ৰীয়া নৃত্য নিজস্ব শৈলী আৰু উপাদানেৰে সমৃদ্ধ। এই নৃত্যৰ অন্তনিহিত 
বিভাববোৰ হ’ল -- নৃত্, নৃত্য আৰু নাট্য। দৃষ্টিনন্দন হস্তকৰ্ম (মুদ্ৰা) আৰু সুষম, 
লয়লাস পদচালনা সত্ৰীয়া নৃত্যৰ বিশেষত্ব। সত্ৰীয়া নৃত্যৰ গতি মন্থৰ অথচ গম্ভীৰ। 

ভৰতমৃুনি প্ৰণীত নাট্যশাস্ত্ৰত উল্লেখ থকা চাৰি, se, Craw, কৰণ 
আদি অভ্যাসৰ অনুৰণন সত্ৰীয়া নৃত্যতো বিচাৰি পাব পাৰি। সত্ৰীয়া নৃত্য-পৰম্পৰাত 
কঠোৰ অনুশীলন বা প্ৰাৰম্ভিক প্ৰশিক্ষণৰ ব্যৱস্থা আছে। ইয়াৰ নাম মাটি-আখৰা | 
সত্ৰীয়া নৃত্যত এনে চৌষষ্টিখন (৬৪ খন) মাটি আখৰা কৰাৰ নিয়ম আছে। তেনে 
আখৰাৰ কেইটামান উদাহৰণ হ’ল, -- ওৰা, চটা, পাক; জলক, লন ইত্যাদি। এই 
আখৰাবিলাকৰ উপভাগো আছে। ওৰাৰ উপভাগ হ’ল মতা ওৰা, মাইকী ওৰা 
ইত্যাদি, লনৰ উপভাগ হ’ল - আঠুলন, থিয় লন ইত্যাদি। এই মাটি আখৰাবোৰ 
নাট্যশাস্ত্ৰৰ আহিত সৰলীকৃত। 
মেলা নৃত্য। হস্ত-পদ চালনাৰে ভাব-প্ৰকাশ কৰা অংশক ৰামদানিৰ নৃত্য, গীতৰ লগে 
লগে কৰা নৃত্যাভিনয়ক নাট্য আৰু মেলা নৃত্য অভিনয় বিহীন নাচ) অংশক নৃত্য 
বোলা হয়। 











সকলো নৃত্যতে AT ফালে গতিভংগ হয় যদিও সত্ৰীয়া নৃত্যত 
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গতিভংগ হয় কটি অংশত। সত্ৰীয়া নৃত্যৰ লগত এই ক্ষেত্ৰত ওডিছী নৃত্যৰো মিল 
আছে। সত্ৰীয়া নৃত্যৰ এক বিশেষ বৈশিষ্ট্য হ’ল -- ইয়াৰ ভংগ, কৰণ, স্থানক আদিত 
থলুৱা উপাদানৰ সমাহাৰ। 

সত্ৰীয়া নৃত্যৰ প্ৰধান কিন্তু প্ৰাথমিক স্থিতি হ’ল ওৰা আৰু চৌক। ইয়াৰ 
কেতবোৰ অংগহাৰ হ’ল এনেধৰণৰ -- 

পদকৰ্ম : বিলগনা, পাৰ্শ্বনি, কুঞ্চিত, উল্লোলিত, বিপৰীতমুখ আৰু 
কুম্ভপাদ। 





ভূমি : ভূমি হ’ল বিভিন্ন প্ৰকাৰৰ পৰিভ্ৰমণ। সত্ৰীয়া নৃত্যত শিল্পীয়ে 
চতুঙ্কোণ এটা প্ৰতিষ্ঠা কৰি ভূমি প্ৰদক্ষিণ কৰে। 

চাৰি : চাৰি হ’ল ভূমিৰে সৈতে সংপৃক্ত পদ সঞ্চালন। সত্ৰীয়াৰ চাৰিসমূহ 
হ’ল -- মৰালচাৰি, নূপুৰ পাদিকা, কুটিল আৰু চক্ৰাচাৰি। সত্ৰীয়া নৃত্যৰ 
পদ-সঞ্চালনত যথেষ্ট পৰিমাণে গেৰোহাৰ ব্যৱহাৰ আছে। 

ভ্ৰমৰি : ই হ’ল নৃত্যৰত শিল্পীৰ স্বচতুঃপাৰ্শিক অৰ্থাৎ চক্ৰাকাৰ ঘূৰ্ণন। 
Tras, একপাদ, আকাশ, চক্ৰ আদি সত্ৰীয়া নৃত্যৰ ভ্ৰমৰিৰ উদাহৰণ। 

হস্ত : আঙুলিৰ কলাত্মক বিন্যাসেই হ’ল হস্ত বা মুদ্ৰা। ই হ’ল নৃত্যৰ 
ভাষা৷ সত্ৰীয়া নৃত্যৰ বিশেষ হস্তবিলাক হ’ল - 

সংযুক্ত হস্ত : স্বস্তিক, দোল, PHAN, 

অসংযুক্ত হস্ত PMY, পতাকা, অলপদ্ম, কৰ্ত্তৰীমুখ, সন্দংশ ইত্যাদি। 

সত্ৰীয়া নৃত্যত ব্যৱহৃত নৃত্যহস্তসমূহত নাট্যশাস্ত্ৰ, অভিনয় দৰ্শন, সংগীত 
ৰত্নাকৰ, শ্ৰীহস্তমুক্তাৱলী আদিত Mo নৃত্যহস্তৰ প্ৰভাৱ দেখা যায়। কিন্তু, নাট্যশাস্ত্ৰ 
বৰ্ণিত ২৪ খন অসংযুক্ত হস্ত, ১৩ খন সংযুক্ত হস্ত আৰু ২৭ খন নৃত্যহস্তৰ বিপৰীতে 








সত্ৰীয়া নৃত্যত ক্ৰমান্বয়ে ২৯ খন WHYS হস্ত, ১৫ খন সংযুক্ত হস্ত আৰু ৩২ খন 
নৃত্তহস্ত আছে। 
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গঠন প্ৰণালী আৰু প্ৰয়োগৰ ওপৰত ভিত্তি কৰি সত্ৰীয়া Fors সমূহক 
দুটা ভাগৰ ভাগ কৰিব পাৰি, -- শাম্ত্ৰ আধাৰিত আৰু পৰম্পৰাগত। সত্ৰীয়া নৃত্যত 
দশাৱতাৰ হস্তৰ বহুল ব্যৱহাৰ হয়। BVI সৈতে সম্পৰ্ক থকা ভাব আৰু ৰস চকুৰ 
সঞ্চালনৰ দ্বাৰা প্ৰকটিত হয়। 

ভংগী : ভংগী হ’ল নৃত্য শিল্পীৰ বিলাসপূৰ্ণ ললিত অৱস্থান। শিল্পীৰ 
অলংকৃত দেহভংগীমাই নৃত্যক Gast কৰি তোলে। 

ত্ৰিভংগ : ত্ৰিভংগ হ’ল সত্ৰীয়া নৃত্যৰ স্বায়ীভংগী। ইয়াৰ উপৰিও 
অভংগ, সমভংগ আৰু বহুভংগ, এই চতুৰ্ভংগী সত্ৰীয়া নৃত্যত বিৰাজমান। সত্ৰীয়া 
নৃত্যৰ ভংগীবোৰ হিন্দু প্ৰত্বতত্বৰ ত্ৰিভংগী সূত্ৰৰ ওপৰত আধাৰিত। ত্ৰিভংগীৰ দ্বাৰা 
অবয়বৰ তিনিটা ভংগী সৃষ্টি হয় : চন্দ্ৰাকৃতি পদবিন্যাসৰ দ্বাৰা, কঁকাল প্ৰক্ষেপণৰ দ্বাৰা 
আৰু মস্তকৰ বামপাশ্বলৈ বিক্ষেপণৰ দ্বাৰা। এই তিনিওটা ভংগী শৃংগাৰ ৰসাত্মক 
আৰু লালিত্যভাবপূৰ্ণ। 

সত্ৰীয়া নৃত্য লাস্যপ্ৰধান, ঘাইকৈ ভক্তিৰসাত্মক। ইয়াৰ নৃত্যাংশত তাণ্ডব 
শৈলীৰ প্ৰাধান্য আছে যদিও লাস্য আৰু শৃংগাৰেই নৃত্যাংশৰ প্ৰধান। সত্ৰীয়াৰ 
তাণ্ডব গুণটো সম্ভৱতঃ শৈৱ পৰম্পৰাৰ পৰা অহা; কিয়নো অসমৰ ধৰ্মীয় আধাৰ 
শিলা হ’ল শৈৱ। 
নৃত্য আৰু নাট্য গুণসম্পন্ন। 


JS : নৃত্ত হ’ল কেৱল নাচ। ইয়াত অভিনয়ৰ স্পৰ্শ নাথাকে। ইয়াৰ 
উদ্দেশ্য কোনো অৰ্থ প্ৰকাশ কৰা নহয়, মাথো দৰ্শকৰ মনত সুন্দৰৰ ৰূপকল্প বা ভাৱ 
সৃষ্টি কৰাহে। সত্ৰীয়া নাচৰ ধেমালিবোৰেই হ’ল নৃত্ত। ইয়াত সংযোজিত বিভিন্ন 
প্ৰকাৰৰ ধেমালি হ’ল -- সৰু ধেমালি, বৰ ধেমালি, ৰাম ধেমালি, ন ধেমালি ইত্যাদি। 

নৃত্য : নৃত্য হ’ল অভিনয়যুক্ত নাচ। নৃত্যৰ ক্ষেত্ৰত সন্ৰীয়া নৃত্য 
অপেক্ষাকৃতভাৱে দুৰ্বল। সত্ৰীয়া ধাৰাৰ নৃত্যৰ তেনে কোনো বিচিত্ৰতা, ক্ষিপ্ৰতা আৰু 
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স্পষ্টতা নাই। 


নাট : নাট হ’ল নৃত্যৰ ভাব-ৰসেৰে পূৰ্ণ এটি ঘটনা। কেৱল এটা নাচেৰে 
এটা নৃত্যধাৰা হ’ব নোৱাৰে। অন্যান্য শাস্ত্ৰীয় নৃত্যত ঘটনাক্ৰমৰ স্পষ্ট নিৰ্দেশ থাকে। 
সত্ৰীয়াত এই ক্ৰমৰ অভাৱ পৰিলক্ষিত হয়। 

সত্ৰীয়া নাচৰ কেইটামান বিশেষ প্ৰকাৰ হ’ল - সূত্ৰভংগী, কৃষ্ণভংগী, 
গোপভংগী। ইয়াৰ উপৰিও নটুৱা নাচ নামৰ এবিধ নাচ আছে। শংকৰদেৱৰ দিনতেই 
নটুৱা নাচৰ প্ৰচলন আছিল। Beast আৰু স্ত্ৰী ভংগীমাৰ নটুৱা নাচৰ জনক হ’ল 
মাধবদেৱ। 

সূত্ৰধাৰী নাচৰ গঠন প্ৰক্ৰিয়াৰ নটুৱা নাচৰ লগত বহু পৰিমাণে মিল আছে 
যদিও প্ৰকৃতাৰ্থত ইয়াৰ পৰিসৰ নটুৱা নাচতকৈ বিস্তৃত | সত্ৰীয়া অনুষ্ঠানৰ সূত্ৰধাৰী নাচ 
অংকীয়া ভাওনাৰ প্ৰধান OA! অংকীয়া ভাওনাৰ সূত্ৰধাৰজন একেধাৰে গায়ক, 
ASS আৰু ঘোষক হোৱা প্ৰয়োজন! সূত্ৰধাৰী নৃত্যৰ গতি, চাৰি আৰু হস্তকৰ্মৰ 
কালিকা বেচ চকুতলগা। 

চালি নাচ, সৰু ভংগী আৰু বৰ ভংগী হ’ল কৃষ্ণভংগী নৃত্যৰ উপবিভাগ | 
গোপভংগী হ’ল যৌথ নৃত্য। অসমৰ বহুকেইখন সত্ৰত ‘ৰজাঘৰীয়া নাচ’ প্ৰচলিত 
আছে। ৰজাঘৰীয়া চালি নাচ, ৰজাঘৰীয়া ৰামদানি আৰু ৰজাঘৰীয়া বাজনা ইয়াৰ 
BIS | ৰজাঘৰৰ পৃষ্টপোষকতাত নাচনিয়াৰে ৰাজসভাত বিভিন্ন ধৰণৰ নাচ 
পৰিবেশন কৰিছিল। আহোম ৰজাসকলে শংকৰী সংস্কৃতি বিকাশৰ অৰ্থে নাচনিয়াৰ 
খেল পাতি চালি নাচ, নটুৱা নৃত্য, গোপী নাচ, সূত্ৰধাৰী নাচ আদি ৰজাৰ ৰাজসভাত 
প্ৰদৰ্শন কৰা বাধ্যতামূলক কৰিছিল। 


সত্ৰীয়া নৃত্যৰ বাদ্য আৰু পোচাক 

সত্ৰীয়া নৃত্যৰ মূল বাদ্য হ’ল -- খোল, তাল আৰু বীহী। 

সত্ৰীয়া নৃত্যৰ পোচাক হ’ল -- গাত শুদ্ধ শুক্ল বস্তু, কঁকালত ঘাগৰা, বুকুত 
রাউজ, মূৰত ওৰণি; কেশ বিন্যাসত খোপা; অলংকাৰৰ ভিতৰত হাতত যোৰ-সোণা 
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আৰু মুঠি, কাণত কাণফুল আৰু কুণ্ডল আৰু ভৰিত কিংকিণী। সত্ৰীয়া নৃত্যৰ স্ৰষ্টা 
শংকৰদেৱ বিৰচিত ৰুক্মীনীহৰণ কাব্যত সত্ৰীয়া নৃত্যৰ আভৰণৰ (আহাৰ্য) বৰ্ণনা 
আছে: 

‘শিৰত সিন্দুৰ আগৰুৰ দিলা ফৌট। 

কৰ্ণে খঞ্জখিলি শিৰে পিন্ধিলা মুকুট।। 

চাৰু চাকিশলাই জ্বলে উপৰ কৰ্ণত। 

ৰত্নময় গলপতা গুলিয়া গলত।। 

FAAS গলে সাতেসৰি হাৰ। 

হৃদয়ত জ্বলে জিলিমিলি পেচন্দাৰ।। 

বাহুত সুবৰ্ণখাৰৰ কৰত কংকন। 

দুয়ো হাতে দেখি শাংখ দেবাংগ ভূষণ।। 

কপাল জ্বলি অতি সুবৰ্ণৰ জেঠি। 

দুয়ো আঙুলিত জাম্প সোণৰ আঙুঠি।। 

ৰত্নৰ নূপুৰ পাৱে SPRY বাজে। 

পয়ানক লাগি যেন কামৰূপ সাজে।।’ 

সূত্ৰধাৰী নাচ, APA নাচ আদিত মোগল পোচাকৰ প্ৰভাৱ সুস্পষ্ট। এই 
প্রভাৱ মোগলৰ ঘনিষ্ঠ সম্পৰ্কলৈ অহা আহোম ৰাজন্যবৰ্গৰ হস্তক্ষেপৰ পৰোক্ষ ফল 
বুলি ভবা হয়। 
সত্ৰীয়া নৃত্যক শাস্ত্ৰীয় স্তৰলৈ উন্নীত কৰাৰ প্ৰচেষ্টা বহু দিনৰ পৰাই চলি 

আহিছিল। অৱশেষত ২০০১ চনৰ ২৫ নবেম্বৰত ই শাস্ত্ৰীয় নৃত্যৰ স্বীকৃতি লাভ কৰে। 


সৰ্প পূজা 

সাপৰ বিদ্যুৎগতি, মাৰাত্মক দংশন, ইয়াৰ মোট পৰিবৰ্তন, ভূগৰ্ভত বসতি 
তথা অনাহাৰে বহুত দিনলৈ থাকিব পৰা শক্তি আদিক আদিম মানৱে ভীতি বিস্ময় 
চকুৰে চাইছিল তথা ইয়াক অলৌকিক ক্ষমতাৰ অধিকাৰী বুলি ধাৰণা কৰিছিল। 
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সম্ভবতঃ এই ভীতিবিহ্থল ধাৰণাৰ আলমতে সাপক সন্তুষ্ট কৰাৰ নিমিত্তে পূজা অৰ্চনা 
আৰম্ভ কৰিছিল। কালক্ৰমত মানুহৰ সৌন্দৰ্্যবোধৰ উত্তৰণৰ লগে লগে মানুহে 
সাপৰ ভয়াবহ ৰূপৰ পূজা কৰাৰ সলনি সাপক এগৰাকী অধিষ্ঠাত্ৰী দেৱীৰ প্ৰতিমূৰ্ত্তি 
হিচাপে কল্পনা কৰি লয় আৰু ইয়াৰ পূজাত নিজকে জড়িত কৰে তোলে। 


হিন্দুশাস্ত্ৰ পুৰাণৰ মতে সৰ্পৰ অধিষ্ঠাত্ৰী দেৱীগৰাকী হৈছে VAST | মনসাৰ 
আন এটি নাম “eel? ৷ ‘ব্ৰহ্মবৈৱৰ্ত্ত পুৰাণ’ আৰু ‘দেৱী ভাগৱত’ৰ মতে মনসা 
শিৱৰ শিষ্যাহে, কন্যা নহয়। সেয়েহে তেওঁ শৈৱী। মনবৰ ৰচিত মনসা কাব্য অনুসৰি 
সতাই মাৱক দংশন কৰা বাবে দেৱী গৰাকীৰ নাম মনসা হয়। ‘মাৱক ডংশিয়া ভৈলা 
মনসাই নাম |? দেৱী ভাগৱতৰ মতে কাশ্যপ ae কন্যা মনসাই লক্ষ্মী দেৱী। মনসাৰ 
অন্য নাম TA পদ্ম পত্ৰত স্থাপিত শিৱৰ Ite পৰা উৎপত্তি হোৱা বাবে দেৱী 
গৰাকীৰ নাম পদ্মা। 


অৱশ্যে উপাখ্যানৰ মূলৰ পৰা আঁতৰি আহিলে ভাৰতত সৰ্পপূজাৰ আন 
এটা উহৰ কথা পোৱা যায়। ফাৰ্গুছন চাহাবে তেওঁৰ Tree and Serpent 
Worship শীৰ্ষক গ্ৰন্থত ভাৰতবৰ্ষত তুৰণীয় সকলৰ পৰা সাপ পূজাৰ প্ৰচলন 
হোৱা বুলি উল্লেখ কৰিছে। এই তুৰণীয়সকলক দ্ৰাবিড় বুলি feo কৰা হৈছে, 
যিসকল ভাৰতৰ প্ৰাচীনতম অধিবাসী। কোনো কোনো পণ্ডিতে মস্তব্য কৰিছে যে 
মনসা আধৰ্য্যদেৱী নহয়। দ্ৰাবিড়ী শব্দ ‘মঞ্চস্মা’ শব্দৰ পৰাহে ‘মনসা’ শব্দৰ উদ্ভৱ 
হৈছে। 

মনসাৰ মূৰ্ত্তি সাজি সৰ্পৰ পূজা কৰাৰ পৰম্পৰা অসমৰ ঠাইবিশেষে 
প্ৰচলিত হৈ আহিছে। কোনো কোনোৱে মূৰ্ত্তি নোহোৱাকৈ ঘট প্ৰতিস্থা কৰি বা সিজু 
গছক প্ৰতীক হিচাপে লৈ এই পূজা অনুষ্ঠিত কৰে। মনসা পূজাত সিজু গছৰ ঠানি 
বিশেষভাৱে প্ৰয়োজনীয়। সিজুৰ ঠানিত মনসাদেৱীৰ নিবাস বুলি থকা বিশ্বাসৰ 
আধাৰতেই সম্ভবতঃ এনে কৰা হয়। অসমীয়া হিন্দুসকলে মনসা পূজাত ম’হ, 
ছাগলি, পাৰ, কোমোৰা, কুঁহিয়াৰ, মানকচু, মাগুৰ মাছ আদি বলি দি পূজা কৰে। 











চতুৰ্থ অধ্যায় 
অসমীয়া খেল-ধেমালি 


আঙুলি খেল 

এচাৰি খেল বা লৰু খেল 
কঁকাল টনা খেল 

কণী যুঁজ 
চাৰিখুটি খেল 
টাংগুটি খেল 

টোকৰ মৰা খেল 

ঢোপ খেল 
পেং-লাখুটি বা পেং-খুটি 
বুলবুলি চৰাইৰ যুঁজ 
ভেটা ভেটি খেল 

ম'হ যুঁজ 

শিয়াল চুৰুণী খেল 
শেন-কনুৱাৰ যুঁজ 
হাজামণি খেল 
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_ অসমীয়া খেল-ধেমালি 


প্ৰতিখন সমাজতে কেতবোৰ নিজস্ব খেলা-ধূলা থাকে। স্থানীয় ভৌগলিক 
আৰু সাংস্কৃতিক পৰিবেশৰ আধাৰত সেই অঞ্চলৰ খেলা-ধূলাবোৰে গঢ় লয়। 
অসমতো পুৰণি কালৰে পৰা বহুত ধৰণৰ খেল-ধেমালি চলি আহিছে। পুৰণি 
অসমীয়া খেল-ধেমালিবিলাকৰ বহুতো খেল কালৰ সৌতত বিলুপ্ত হৈ গ’ল, 
সেইবোৰ জনা মানুহো ঢুকাল। তদুপৰি কিছুমান খেলৰ ব্যাকৰণে এতিয়াও লিখিত 
ৰূপ পোৱা নাই। তলত এনে কিছুমান খেল ধেমালিৰ নামৰ তালিকা এখন দিয়া হ’ল-- 





১৷ অলৌগুটি-টলৌগুটি ২৩ ৷ টোকৰ-মৰা খেল 
২। আঙঠি খেল 381 টাহী খেল 

Ol আঙুলি খেল ২৫।৷ ঢোপ খেল 

৪। আদা খেল ২৬ | তগৰ বগৰ খেল 
Cl আলি-ছিগা খেল ২৭ নিগনী খেল 

Ul এচাৰি খেল বা লৰু খেল ২৮ | পাদুৰা খেল 

৭। ককীল টনা খেল ২৯ ৷ পেং-লাখুটি বা পেংখুটি 
vl কণী যুঁজ 00 | বাছ-কুমতি খেল 
D1 কড়ি খেল ৩১। বাঘ-বল 

১০। কপৌ কু খেল ৩২। বাঘ-ধনু খেল 

১১। কীহী বজোৱা খেল 00! ভেটা-ভেটি খেল 
১২। কুকুৰ-গুটি খেল ৩৪। মংগল খেল 

১৩ কুকুৰা যুঁজ ৩৫। TR যুঁজ 

১৪। ঘাই-পকোৱা খেল ৩৬। ম'হ PR খেল 
১৫। ঘিলা খেল ৩৭। মাল যুঁজ 

১৬! চাৰি-খুটি খেল ৩৮। মোগল পাঠান যুঁজ 


১৭। চাৰি-চুকুৰী খেল OD | লুকা ভাকু 


Yel চোৰ-পুলিচ খেল go | শিয়াল চুৰুনী খেল 
Yo | জাকৈ বাওঁ, খালৈ বাওঁ ৪১। শেন কনুৱাৰ YS 
20 | জাপনি খেল ৪২। হাজামণি খেল 
২১ টাং গুটি ৪৩। হৈ গুডু খেল 
21 টেকেলি-ভঙা খেল 
উপৰোক্ত তালিকাখনৰ অৱহেলিত আৰু অজ্ঞাত হৈ ৰোৱা অসমীয়া 





খেলবিলাকৰ ভিতৰত কেইবিধমানৰ সম্যক আভাস তলত ডাঙি ধৰা হ’ল-- 


আঙুলি যেল 

বিয়া-সবাহত কিশোৰ কিশোৰীসকলে ৰভাঘৰৰ এচুকত বহি আঙুলি 
খেল খেলে | খেলুৱৈসকলে আঁঠুত আঙুলি মেলি বহি ACH | জুমটোৰ এগৰাকী ঘাই 
হৈ গায়: | 





আদৌ cat ফুলৰ দাহী 
আম পাত, কঠাল পাত; 
ছাটি বাতি নহৰু গুটি 
এখন এৰি এখন BIB |! 


গাই থাকৌতে আঠুৰ মূৰত থকা হাতৰ আঙুলিত লেখ কৰি UT ; য’ত গানটো শেষ 
হয়, তাতে সেই আঙুলিটো মোচোকাই দিয়ে। এনেকৈ পাঁচবাৰ একে আঙুলিটো যদি 
মোচোকা যায় তেন্তে সেই খেলুৱৈজন হাৰে। 


এচাৰি খেল বা লৰু যেল 





এচাৰি খেল গৰধীয়াহঁতে পথাৰত গৰু চৰাওঁতে খেলা এবিধ খেল। 
গৰখীয়া দলটোৰ মুৰববীজনে নিজৰ এচাৰিডাল আনে নেদেখাকৈ নৰানি বা আলিৰ 
কাষত লুকুৱাই থয়। মূৰব্বীৰ সুহুৰি বজাৰ লগে লগে আন গৰখীয়াসকলে দৌৰি গৈ 
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সেইডাল বিচাৰি আনিব লাগে। কোনোবাই কেনেবাকৈ সেই এচাৰি দেই গ’লে বা 
চেৰাই গলে এচাৰিডালৰ গাঁঠি লেখি গাঁঠিয়ে প্ৰতি একোটাকৈ তামোল আৰু 
এখনকৈ পাণ এচাৰিৰ গৰাকীক দিব লাগে। এচাৰি বিচাৰি পালে মুৰববীজনে নিজৰ 
আসন হেৰুৱায় আৰু আন এজনে এচাৰি লুকুৱাৰ সুযোগ পায়। 


ককীল টনা খেল 

এই খেলত খেলুৱৈসকল দুটা দলত ভাগ হয় আৰু এটা দলৰ ল’ৰা এটাই 
হাতেৰে খামোচ মাৰিব পৰা এডাল গছ বা মাটিত পোতা ডাঙৰ খুটা এটাত সাবট 
মাৰি ধৰে। তাৰ ককীলত আন এটাই ধৰে, এই দৰে ইটোৰ ককীলত সিটোৱে ধৰি 
খেলুৱৈসকলে শাৰী পাতে৷ তেওঁলোকৰ ভিতৰতে এটাই শাৰীত যোগ নিদি টেকেলা 
হৈ সুৰ লগাই গায়: 


ৰজাৰ জীয়েকে মোমাইৰ পদূলিত বান্ধিলে ঘোঁৰা; 
হাগিবলৈ যাওঁতে পহু পোৱালি এটা পালে 
তাকে চাই খাবলৈ জালি কোমোৰা এটা দিয়া।' 


টেকেলাই এইদৰে গাই থকাৰ সময়ৰ ভিতৰতে সিটো পক্ষৰ খেলুৱৈয়ে ইজনে 
সিজনক খামোচ মাৰি ধৰি থকা প্ৰতিপক্ষৰ খেলুৱৈসকলক টানি আঁতৰাব লাগে। 
আটাইকে আঁতৰাব পাৰিলে সিটো পক্ষ জিকে, নহলে হাৰে বুলি ধৰা হয়। 


কণী যুঁজ 
অসমৰ লোক-খেলসমুহৰ ভিতৰত এক উল্লেখযোগ্য খেল হৈছে কণী 


যুঁজ। উজনি অসমত যদিও ব’হাগ বিহুৰ দিনাখন এই খেল খেলা হয় নামনি অসমত 
মাঘৰ বিহুৰ সময়তো ঠাই বিশেষে এই খেল খেলাৰ প্ৰথা আছে। 





এই যুঁজৰ বাবে টান খোলাৰ (বাকলিৰ) কণী বাছি লোৱা হয়। কণী-বোৰৰ 
খোলাৰ কঠিনতাৰ ওপৰত নির্ভৰ কৰি ফুচুৰি, পানী-ফুচুৰি, থয়াশিল-সৈয়া, 
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পানী-সৈয়া আদি ভাগত বিভক্ত কৰা BT প্ৰতিদ্বন্দী দুজনৰ এজনে কণীৰ জোঙা মুখ 
অংশ ওপৰলৈ উলিয়াই বাকী অংশ হাতেৰে মুঠি মাৰি ধৰি থাকে। এতিয়া আনজন 
প্ৰতিদ্বন্দীয়ে তেওঁৰ হাতৰ কণীটোৰ জোঙা মুখ ভাগেৰে সিটো কণীত আঘাত কৰে 
আৰু যাৰে কণীটো আগতে ভাগে তেওঁক বিজিত আৰু আনজনক বিজয়ী ঘোষণা 
কৰা হয়। ঠাইবিশেষে অৱশ্যে কণীৰ মাজভাগ বা পেট অংশ আৰু তলি ভাগেৰে 
যুঁজ লগোৱা হয়। চৰ্ত অনুযায়ী বিজয়ীজনে টকা অথবা ভঙা কণী লাভ কৰে। এই 
যুঁজ কুকুৰা-কণী আৰু হাইঁ-কণী দুয়োবিধৰেই পৃথকে পৃথকে YS লগোৱা হয়। যুঁজত 
জিকি অনা কণী ভাজি খোৱাৰ উপৰিত জুইত পুৰিও খোৱা হয়। শিৱসাগৰ জিলাৰ 
নেমুগুৰি আৰু কামৰূপ হাজো অঞ্চল এই খেলৰ বাবে প্ৰসিদ্ধ। 


ওঁপভাষিক ৰূপ 
ডিমা খেল 


খণ্ডবাক্য 


* সাত বিহুৰ সৈয়া কণী 

[সহজতে হাৰ নমনা অতি চতুৰ লোক] 
চাৰি-খুটি খেল 

এইখেল পাঁচজন সমনীয়াই খেলা খেল। খেলৰ বাবে সমান দূৰত্বত লানি 
কৰি চাৰিটা খুটি পোতা হয় আৰু সোমাজত এটা ধাই খুটি স্থাপন কৰা হয়। ঘাই 
খেলুৱৈজন ঘাই খুটিত আৰু বাকী চাৰিজনে প্ৰতিটো খুটিৰ কাষত অৱস্থান লয়। 
এতিয়া প্ৰতিজন খেলুৱৈয়ে নিজৰ খুটিৰ সীমাৰ পৰা লৰ মাৰি ঘাইক চেৰাই নিজৰ 
সোঁফালৰ অথবা বাওঁফালৰজনক চুবলৈ চেষ্টা কৰে। কিন্তু ঘাইজনে এইদৰে 
আনজনক চুবলৈ লৰ মৰাজনক আধা বাটতে ধৰি ঘাই খুটিটো চোৱাবলৈ যত্ন কৰে। 
এইদৰে চাৰিওজনকে মাজৰ খুটি চুবলৈ বাধ্য কৰায় আৰু চাৰিওজনৰ দৌৰাৰ পাল 
শেষ হলে আন এজন ঘাই হয়, বাকীসকলে দৌৰাৰ কাম পায়। খেলৰ অন্তত যিজনে 
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মাজৰ খুটিটো কমকৈ চোৱে তেওঁ জিকা বা বিজয়ী হোৱা বুলি ধৰা হয়। 


টাং গুটি 


গছৰ কটাৰীনলীয়া ডাল এটাৰ দুই মূৰ হেলনীয়াকৈ কাটি টাং গুটি সজা 
হয়। এই গুটি ৬ আঙুলৰ পৰা ৯ আঙুল মান দীঘল হব পাৰে। লগতে ডেৰ 
হাতমানৰ এভাল দাদায় বা দান্দি থাকে। কিস্তিৰ আকাৰৰ এটা সৰু গাঁত খান্দি তাৰ 
ওপৰত টাং গুটিডাল পথালিকৈ পাতি এটা দলৰ এজনে দান্দিডালেৰে দূৰলৈ মাৰি 
পঠিওৱাৰ নিয়ম। বিপৰীত দলৰ ভিতৰৰ কোনোবাই ধাৰিব পাৰিলে মাঁৰোতাজন 
বাহিৰ হয় আৰু আন এজনৰ পাল পৰে। এইদৰে এটা দলৰ পাল শেষ হলে আনটো 
দলৰ পাল পৰে। 


অৱশ্যে কোনো কোনো ঠাইত টাংগুটি হাতেৰে নধৰি প্ৰতিপক্ষই চেকনিৰে 
কোবাই ওভোটাই পঠিয়াব লাগে। ওভোটাই পঠিয়াব নোৱাৰিলে টাংগুটি মাৰোঁতাই 
নম্বৰ লাভ কৰে। প্ৰতিটো সুযোগৰ বাবে তেওঁ টাং গুটিডাল দীঘলীয়াকৈ গাঁতত থৈ 
দান্দি ডালেৰে চিটিকাই ওপৰলৈ তুলি শূন্যতে মাৰি দুৰলৈ পঠিয়াব লাগে। গুটিটো 
যিমান দূৰলৈ যায় তাৰ দূৰত্ব দান্দি ডালেৰে জুখি নম্বৰৰ পৰিমাণ গণনা কৰা হয়। 


টোকৰ মৰা খেল 


এই বিধ খেলৰ বাবে এদল খেলুৱৈ একলগ হয় আৰু আটাই কেইজন 
মুকলি এডোখৰ ঠাইত ঘূৰণীয়াকৈ বহি লয়। দলটোৰ এজনক চকু মুদিবলৈ কোৱা 
হয় আৰু এজনে আহি চকু-মুদাজনৰ কপালত টোকৰ মাৰি পুনৰ লগৰীয়াবোৰৰ 
লগত মিলি বহি থাকে। তাৰ পাছত চকু মুদাজনে কপালত টোকৰ মৰা খেলুৱৈ 
জনক বিচাৰিব লাগে। 


ঢোপ যেল 


ই ডেকা আৰু পাটগাভৰুৱে মাঘ-বিহু আৰু ব’হাগ-বিহুৰ আজৰি পৰত 
খেলা এবিধ খেল। দীঘল গামোচা এখন এমূৰৰ পৰা মোৰিয়াই অমিতাৰ আকাৰৰ 
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টোপোলা এটা বান্ধি, টোপোলাৰ শেষত গাঁঠি এটা দি গামোচাৰ এটা মূৰ দীঘলকৈ 
ৰাখি দলিয়াব পৰা এডাল নেজ তৈয়াৰ কৰা হয়। এই নেজাল টোপোলাটোকে ঢোপ 
বোলে। খেলুৱৈসকল দুটা ভাগত ভাগ হৈ ঢোপটো দলিওৱা-দলি কৰি খেলে। 
প্ৰতিপক্ষই ঢোপটো ওপৰতে ধৰিব পাৰিলে দলিওৱাজন মৰে অৰ্থাৎ তেওঁ খেলৰ 
পৰা বাহিৰ হৈ যায়। যিজনে ঢোপটো ধৰে তেওঁ ততালিকে নিজৰ পক্ষৰ এজনলৈ 
ঢোপটো দলিয়াই দিয়ে। এনেকৈ দলিয়া-দলি কৰি যিটো দলৰ মানুহে আনটো দলৰ 
মানুহক বাহিৰ কৰাব পাৰে সেই দলকে বিজয়ী ঘোষণা কৰা হয়। 


পেং-লাখুটি বা পেং-খেল 

ছয় সাত ফুট দীঘল হাতেৰে খামুচি ধৰিব পৰা সৰু পুৰঠ বাহঁ এডাল 
বিচাৰি উলিয়াই এমূৰৰ পৰা ডেৰ বা দুই ফুট আতঁৰৰ জেং এডাল তিনি ইঞ্চিমান 
দীঘলকৈ ৰাখি ৰাকীবোৰ জেং কাটি পেলোৱা হয়। এই বাহঁডালকে পেং বোলা হয়। 
এনে পেং দুডালৰ জেঙৰ খোপ দুটাত ভৰি দি, পেঙৰ আগফালে হাতেৰে ধৰি সেই 
দুডালৰ সহায়ত খেলুৱৈয়ে খোজ কাঢ়ে আৰু খাল, ডোং আদি পাৰ হোৱাৰ লগতে 
দৌৰেও। যিজন আগবাঢ়ে তেওঁ জিকে। আহোম ৰজা চুকাফা আৰু তেওঁৰ 
সহযাত্ৰীসকল ম্যুংডুন PT AAT প্ৰৱেশ কৰাৰ সময়ত এনে পেং-খুটি ব্যৱহাৰ 
কৰিছিল বুলি জনা যায়। 


বুলবুলি চৰাইৰ যুঁজ 
হয়গ্ৰীৱ মাধৱ মন্দিৰত মাঘৰ বিহুৰ দিনা বুলবুলি চৰাই-যুঁজ অনুষ্ঠিত হয়। এই 
বুলবুলি চৰাইৰ যুঁজৰ আয়োজন আঘোন মাহৰ শেষ আৰু পুহমাহৰ আৰম্ভাণিৰ 
পৰাই আৰম্ভ হয়। 

প্ৰথমতে যুঁজৰ বাবে বুলবুলি চৰাই ধৰিবলৈ ফান্দ তৈয়াৰ কৰা হয়। 
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হৈছিল। ঘোঁৰাৰ নেজৰ নোমত চৌচনি গাঠি দি ফান্দৰ ফ্লেমটোত গাঁঠি দিয়া হয়। 
কেইবাডালো এনে নোমৰ চৌচনি গাঁঠি কৰা ফান্দ বুলবুলি চৰাই ঘনাই পৰা ঠাইত 
পাতি থোৱা হয়। ফান্দখনৰ ওপৰত চৰাইৰ বাবে আধাৰ বা খোৱা বস্তু দি থোৱা হয়। 
আধাৰ বা টোপৰ প্ৰতি প্ৰলোভিত হৈ ফান্দত পৰাৰ লগে লগে চোচানি গাঁঠিত টান 
লাগি বুলবুলি চৰাইটো বান্ধ খাই যায়। ফান্দত পৰা চৰাইটো ফান্দৰ পৰা এৰুৱাই 
আনি চৰাইটোৰ ককীলত এডাল পেটী লগাই ঘৰৰ ভিতৰত দীঘল বাহঁ এডালত 
পথালিকৈ ওলোমাই তাতে বান্ধি থোৱা হয়। প্ৰায় এমাহ এইদৰে বান্ধি ৰাখি খুৱাই 
বুৱাই চৰাইটো সবল কৰি তোলা হয়। বিহুৰ আগদিনা চৰাইবোৰক আন আহাৰৰ 
লগতে 'ভোখ' নামৰ এবিধ উত্তেজক দ্রব্য খুৱাই দিয়া হয়। এই নিচাযুক্ত পদাৰ্থবিধ 
জোখমতে খুৱালে চৰাইবোৰ উত্তেজিত হৈ ইটোৱে সিটোক দেখাৰ লগে লগে 
যুঁজিবলৈ ধৰে। 

বুলবুলি চৰাইৰ যুঁজৰ পথাৰখন হ'ল এখন ডাঠ কাপোৰ বা কম্বল। দুজন 
বিশেষভাৱে প্ৰশিক্ষণ প্ৰাপ্ত ব্যাক্তিয়ে চৰাইবোৰ যুঁজায়। এওঁলোকক মাচিং বোলে। 
প্ৰতিজন প্ৰতিযোগীৰ চৰাই মাচিঙে হাতত লৈ থাকে আৰু ককীলৰ পেটীডালত ধৰি 
যুঁজায়। চৰাইবোৰে বিশেষ আঘাট নোপোৱালৈকৈ যুঁজ চলে। শেষত জয়-পৰাজয় 
নিৰুপন কৰি চৰাইবোৰ গৰাকীক ওভোটাই দিয়া হয়। বিজয়ী চৰাইৰ গৰাকীয়ে 
পুৰষ্কাৰ লাভ কৰে। পৰম্পৰাগতভাৱে বিজেতাক পুৰষ্কাৰ হিচাপে পিতলৰ কলহ 
দিয়া হয়। অৱশ্যে লগত ধনো থাকে। কেতিয়াবা যুঁজত পৰাজিত চৰাইৰ টুপী কাটি 
দিয়া হয়। যুঁজৰ পিছদিনালৈ চৰাইবোৰৰ গাত ‘ভোখ’ৰ প্ৰভাব নাইকিয়া হৈ সিহঁত 
প্ৰকৃতিস্থ হয় আৰু তোতিয়াই চৰাইবোৰ এৰি দিয়া হয়। 


ভেটা-ভেটি খেল 


বাকৰি লেখীয়া এডোখৰ আহল-বহল ঠাইত এটা বৃত্ত আঁকি তাৰ 
পাৰিধিত কেবাজনো খেলুৱৈ থিয় দি থাকে আৰু এজন বৃত্তৰ মাজত সোমাই থাকে। 
বৃত্তৰ মাজৰজন কৌশলেৰে বৃত্তৰ মাজৰপৰা ওলাবলৈ যত্ন কৰে। বৃত্তৰ 
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বাহিৰৰসকলে তেওঁক বাধা দিবলৈ যত্ন কৰে। মাজৰজন ওলাই যাওঁতে তেওঁক 
কোনোবাই চুলে তেওঁ মৰে অৰ্থাৎ তেওঁ খেলৰ পৰা বাহিৰ হব লাগে। আন হাতে 
তেওঁক চুবলৈ যাওঁতে কেনেবাকৈ যদি বৃত্তৰ বাহিৰৰ খেলুৱৈ বৃত্তৰ ভিতৰত সোমায় 
তেতিয়া তেওঁ মৰে আৰু বাহিৰ হৈ যাব লাগে। এনেদৰে বৃত্তৰ বাহিৰৰ লোক কমিলে 
ভিতৰৰজনে কৌশলেৰে বৃত্তৰ পাৰিধি পাৰ হয়। 





ম’হ যুঁজ 

মনোৰঞ্জনৰ নিমিত্তে জীৱ জন্ত্তৰ যুঁজ লগোৱাৰ প্ৰথা পৃথিৱীৰ বহু ঠাইত 
আছে। আহোম স্বৰ্গদেউসকলৰ দিনৰ পৰা অসমত ম'হ যুঁজ পতাৰ পৰম্পৰা 
প্ৰচলিত হৈ আহিছে। ম'হ যুঁজ এটা বিপদজনক খেল। দুজন ম'হ-ৰখীয়াই দুফালৰ 
পৰা দুটা গোনা ম'হ যুঁজ লগা পথাৰলৈ উলিয়াই আনে। যুজাৰু ম’হ দুটাই ইটোৱে 
সিটোক দেখাৰ লগে লগে খেদি গৈ শিঙে শিঙে খুন্দিয়াবলৈ ধৰে। এইদৰে দীৰ্ঘ সময় 
ধৰি যুঁজি ভাগৰুৱা হোৱা ম’হটোৱে প্ৰাণটাকি পলাবলৈ ধৰে আৰু তোতিয়া আনটো 
ম’হক বিজয়ী ঘোষণা কৰা হয়। শিঙাল আৰু অতি বলী ম'হৰ খোচত কেতিয়াবা 
আন মাহৰ মৃত্যু পৰ্য্যন্ত হোৱা দেখা যায়। অৱশ্যে আজকালি দুৰ্বল ম'হটো পলাবলৈ 
ধৰিলেই ম’হ-গুৱালে বলী ম'হটোক আগুৰি নিয়ন্ত্ৰণলৈ আনে। 

অৱশ্যে প্ৰকৃতি-প্ৰেমী সংস্থাৰ বিপুল Oars প্ৰতি সহীৰি জনাই ম'হ যুঁজ 
খেলৰ পৰিসৰ কমাই অনা হৈছে। তথাপিও পৰম্পৰাগতভাৱে চালি অহা এই 
খেলাবিধ নগাওঁ, কুঁজিদাহ, মাৰিগাওঁ, আহতগুৰি আদি অঞ্চল বিশেষৰ উপৰিও 
অসমৰ অন্যান্য ঠাইতো মাঘবিহুৰ সময়ত অনুষ্ঠিত হৈ থকা দেখা যায়। 


আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 





গোনা ম'হ : অঁকৰা প্ৰকৃতিৰ লোকক বুজাবৰ নিমিত্তে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
ঘৰ গোনা : ঘৰতে গা ঘেলায় থাকি হকে বিহকে উচ্চবাচ্য কৰি থকা লোক 
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দুই TRI যুঁজ, তাতে বিৰিণাৰ মৰণ। 

[শক্তিশালী দুদলৰ মাজত হোৱা যুদ্ধত মিছাতে সৰ্ব-সাধাৰণ নুগুৰ নাগতি হোৱা] 
ম'হৰ শিঙত ককিলাৰ দাৰ মৰা। 
[অসম্ভৱক সম্ভৱ কৰিবলৈ চেষ্টা কৰা ] 





ই অসমীয়া ল’ৰা ছোৱালীৰ অন্যতম প্ৰিয় খেল। হীহ চুৰ কৰোঁতে টেঙৰ 
শিয়ালে কৰা আদব কাইদাক লক্ষ্য কৰি কোনো টীমক ল’ৰাই এনে খেল সৃষ্টি কৰিলে 
বুলি জনবিশ্বাস আছে। 

পথাৰত দুটা গাঁত খান্দি ( দুয়োটা ভিতৰি সংযুক্ত ) তাৰে এটাত ৰচী 
এডাল ফান্দ পতাদি পাতি থোৱা হয়। হীহৰূপী গছৰ পাত কেইখিলামান খাবলৈ 
শিয়ালৰূপী ল’ৰা এটা গাঁতলৈ আহৌতে যদি ফান্দত পৰে তেনেহলে সি বান্ধত থাকি 
'হোৱা' 'হোৱা'কৈ চিঞাৰি থাকিব লাগে, যেতিয়ালৈকে আন এটা শিয়াল ধৰা নপৰে। 


আহোম শাসনৰ দিনত ৰজাৰ পৃষ্টপোষকতাত ঠায়ে ঠায়ে মাঘ মাহৰ পৰা 
ব'হাগ মাহলৈকে এই সময়চোৱাত শেন যুঁজ পতা হৈছিল। শেনক প্ৰশিক্ষণ দিবৰ 
বাবে ach বিশেষ মানুহক নিয়োগ কৰা হৈছিল আৰু তেওঁলোকক শেনচোৱা 
বোলা হৈছিল। শেনচোৱা সকলৰ ওপৰত শেনচোৱা বৰুৱা আছিল। 














যুঁজৰ আগতে মাছৰ প্ৰলোভন দেখুৱাই অজস্ৰ কনুৱা চৰাইক গোট খুওৱা 
হৈছিল। এই ঠাইবিলাকক কোৱা হৈছিল -- কনুৱা চোং | সকলো দৰ্শকৰ সন্মুখত 
ৰজাই আজ্ঞা দিয়াৰ লগে লগে শেনচোৱাই নিজৰ নিজৰ শেন এৰি দিয়ে। শেনে 
কনুৱা চৰাইক আক্ৰমণ কৰি ওপৰতে সিহঁতক মাৰি পেলায়। এই দৰে কনুৱা মাৰি 
শেষ কৰাৰ পাছত শেন আহি শেনচোৱাই পাৰি দিয়া কাপোৰত পৰেহি | তাৰ পাছত 
যি খেলৰ শেনে সকলোতকৈ অধিক কনুৱা বধ কৰে সেই শেনকে বিজয়ী ঘোষণা কৰা 
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হয়। ভালদৰে প্ৰশিক্ষণ নিদিয়া শেন কেতিয়াবা উভতি নাহে। তেনেকৈ গুচি থোৱা 
শেনৰ প্ৰশিক্ষকক ৰজাই শাস্তি বিহে আৰু বিজয়ীসকলক উপযুক্ত পুৰস্কাৰেৰে 
সন্মানিত কৰে। 


বৰ্তমান কালত CHIR দেখা নাযায়। আহোম ৰাজত্বৰ অন্ত হোৱাৰ 
লগে লগে ইয়াৰো প্ৰায় অন্ত পৰিল বুলি কব পাৰি। 


হাজামনি খেল 


ই অসমীয়া ল’ৰাৰ দলীয় খেল। এই খেল বহল পথাৰত খেলা হয়। এই 
খেলত ল’ৰা ছোৱালীবোৰক দুভাগত ভগোৱা হয়। দুয়ো দলৰ মাজত ‘মহাজন’ 
থিয় হৈ মাটিৰে সজা গুটি দুটা দুয়ো হাতত AT | তাৰ পাছত দুয়ো দলক চকু মু্দিবলৈ 
কৈ মহাজনে এটা গুটি দলিয়াই দিয়ে। সেইটো বিচাৰি আনি জমা দিবলৈ দুয়ো দলৰ 
মাজত আঁৰিয়াআঁৰি লাগে। যাৰ হাতত গুটিটো থাকে তাক বাকীবোৰে কুটকুটাই দি 
গুটিটো কাঢ়ি আনিবৰ যত্ন কৰে। গুটি ধৰাজনৰ হীহি উঠে। তেতিয়া আনেও হীহে। 
এনেকৈ হাহিঁৰ জোৱাৰ উঠে। একেটা দলেই দুবাৰ গুটি জমা দিলে সেই দলটো 
জিকে। হাজামনিয়ে খেলুৱৈৰ একান্ত মনোযোগ, অসীম ধৈৰ্য্য আৰু বল-বুদ্ধি 
বিকাশত সহায় কৰে আৰু ল’ৰা-ছোৱালীক এঁক্যবদ্ধ হবলৈ শিকায়। 


সমাৰ্থক শব্দ 
ক্ৰীড়া, ৰংগ 
বুৎপন্ন শব্দ 


খেলুৱৈ, খেলনা 
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'খেল' শব্দৰ অলংকাৰিক ব্যৱহাৰ দেখা পোৱা যায় | 
'নামি আহীহে সেনা শিল্পীদল, এৰা সপোন ধেমালি ।' 


যুৰীয়া শব্দ 
খেলা ঘৰ : খেল-ধেমালি কৰা ঘৰ 
খেলা ধূলা : বিবিধ খেল-ধেমালি 
খেল পথাৰ : যিখন পথাৰত খেল খেলা হয় বা অনুষ্ঠিত হয় 
খেল মাটি : ঠাইৰ নাম, নানা ৰকমৰ খেলা কৰিবৰ বাবে যুগুত কৰি ৰখা 
ঠাই 
খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 
৬ বাওঁহাতৰ খেল : অতি সহজ কাম বা আয়াসতে কৰিব পৰা কাম 
৬ ল’ৰা-ধেমালি : গহীন পৰিবেশত অতি পাতলুৱা কথা কোৱা বা কাৰ্য্য 
নৰ , 


সাংস্কৃতিক দিশ 

অসমীয়া খেল-ধেমালিবিলাকে সৰ্বসাধাৰণৰ জীৱন যাত্ৰাৰ এখন চানেকি 
তুলি ধৰে। উৎসৱৰ লগত জড়িত খেল-ধেমালিয়ে উৎসৱটোক মহীয়ান কৰি 
তোলে। আনন্দৰ মাত্ৰা বঢ়ায় আৰু ব্যস্ত জীৱন-যাত্ৰাৰ পৰা কিছু পৰিমাণে সকাহ 
দিয়ে আৰু নতুন উদ্যমেৰে ভবিষ্যতৰ কাৰ্য্যপন্থা তৈয়াৰ কৰাত সহায় কৰে। জাতি, 
বৰ্ণ বা ধৰ্ম নিৰ্বিশেষে কৰা খেল ধেমালিয়ে সমাজখনক একত্ৰিত কৰে। ই শিশুৰ 
লগতে আনসকলকো ASS বান্ধোনেৰে বান্ধি ৰখাত সহায় কৰে। 


লোকাচাৰ/লোকাবিশ্বাস 


উত্সৱ অনুষ্ঠান বা তেনে কাৰণত অনুষ্ঠিত হোৱা খেলৰ জয়ে সৌভাগ্য 
আৰু পৰাজয়ে অশুভ দিনৰ সংকেট কাঢ়িয়াই আনে বুলি লোকবিশ্বাস আছে। 
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সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


আহোম বুৰঞ্জীত ৰংঘৰৰ বাকৰিত অনুষ্ঠিত শেন-কনুৱাৰ যুঁজ, ম'হ যুঁজ, 
কণী যুঁজ, হাতী যুঁজ আদি বিভিন্ন খেল-ধেমালিৰ উল্লেখ পোৱা যায়। 


উদয়াদিত্য ভৰালী, পুলক লাহিড়ী, অৰুণ লোচন দাস, কমল লোচন দাস 
আদিয়ে আধুনিক অসমীয়া সাহিত্যত ক্ৰীড়া-সাহিত্য ৰচি অসমীয়া জন-মানসৰ 
বিপুল জনপ্ৰিয়তা অৰ্জন কৰিবলৈ সক্ষম হৈছে। এঁতিহাসিক ম’হ যুঁজৰ ওপৰত কৰা 
‘যুঁজ’ নামক বোলছবিখন এই ক্ষেত্ৰত বিশেষভাৱে উল্লেখযোগ্য। 








পঞ্চম অধ্যায় 
ঘৰ আৰু ঘৰৰ বিভিন্ন অংশ 
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ঘৰ হ’ল মানুহে নিজে বসবাস কৰিবৰ বাবে, পোহনীয়া জীৱ-জন্তু ৰাখিবৰ 
লোৱা ওপৰত চাল, চাৰিওকাষে বেৰ আৰু দুৱাৰ, খিৰিকি থকা এক বিশেষ ধৰণৰ 
আবাসমস্থল। অসমত জলবায়ু আৰু ভৌগলিক পৰিবেশৰ লগত সংগতি ৰাখি 
প্ৰতিটো পৰিয়ালে নিজৰ সামৰ্থ অনুযায়ী ঘৰ নিৰ্মান কৰি লয়। 


ভূমিকম্প আৰু বৰষুণ-প্ৰধান অঞ্চল বাবে অসমত চাপৰকৈ খেৰৰ 
হেলনীয়া চাল আৰু বাঁহৰ বেৰ থকা ঘৰ নিৰ্মাণ কৰা হয়। বৰ্ত্তমান অৱশ্যে ইটা, বালি, 
চিম্ন্টে, লোহা ইত্যাদিৰে গৃহ-নিৰ্মান কৰা হয়। ইটা, বালি বা চিমেন্টেৰে বন্ধা, টিনৰ 
বা এচবেষ্টচৰ চাল থকা ঘৰক 'আসাম টাইপ' (Assam type) ঘৰ বুলি জনা যায়। 
এনে ধৰণৰ ঘৰৰ সৰহ ভাগৰে ভেটি আৰু খিৰিকিৰ তললৈকে বেৰ অংশ ইটাৰে গঁঠা 
হয় আৰু ওপৰৰ অংশত বাঁহৰ পাতল বেৰ আঁৰি তাত বালি আৰু Heres প্ৰলেপ 
দিয়া হয়। 

আগতে অসমত বেলেগ বেলেগ কামৰ বাবে বেলেগ বেলেগ ঘৰ সজা 
হৈছিল। চ'ৰা-ঘৰ, পাক-ঘৰ বা ৰান্ধনি-ঘৰৰ, মাৰল-ঘৰ, বৰ-ঘৰ, সৰু-ঘৰ, শোৱনি-ঘৰ, 
ঢেঁকীশাল, তাতশাল, ভঁৰাল-ঘৰ আদি বিভিন্ন ঘৰৰ উদাহৰণ। কোনো কোনোৱে 
চোতালৰ একাষে অন্য ঘৰৰ লগতে নিজাকৈ সৰু কীৰ্ত্তন ঘৰ বা গোসাই ঘৰ এটাও 
নিৰ্মাণ কৰে। 

বৰ্ত্তমান সময়ত নগৰ অঞ্চলত উপৰোক্ত ঘৰবিলাক দেখা নাযায়। গাওঁ 
অঞ্চলতো এইবোৰৰ নিৰ্মাণ দ্ৰুত গতিত কমি আহিব ধৰিছে। আজিকালি মানুহে 
এটা ঘৰৰে বেলেগ বেলেগ কোঠাক বেলেগ বেলেগ কামৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰে। 

অসমত দেখা আন কিছুমান ঘৰৰ সম্যক পৰিচয় তলত দিয়া হ’ল। 


(১) টঙী-ঘৰ : টঙী-ঘৰ হ’ল জীৱ-জন্তু আৰু চৰাই-চিৰিকতৰ পৰা টিলিঙা 
বা ঘন্টা বজাই শস্য ৰক্ষা কৰিবৰ বাবে খেতিৰ পথাৰত ৰখীয়া থাকিব পৰাকৈ নিৰ্মাণ 
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কৰা ঘৰ। 


(২) চাং-ঘৰ : মাটিৰ ওপৰত চাং পাতি তৈয়াৰ কৰা ঘৰেই হ’ল চাং ঘৰ। 
জনজাতীয় লোকসকলে বসবাস কৰিবৰ নিমিত্তে এনে ঘৰ নিৰ্মাণ কৰে। ভৈয়ামত 
কিছুমানে গৰু-ম'হ ৰাখিবৰ বাবেও চাংঘৰ ব্যৱহাৰ কৰে। 


(৩) ভেলা-ঘৰ : ('উত্সৱ-পাৰ্বন’ৰ বিহু প্ৰবিষ্টি চাওক।) 


(৪) মৰং-ঘৰ : অসমৰ জনজাতীয় সমাজত ডেকা-গাভৰুসকলক 
বেলেগে বেলেগে দলবদ্ধভাৱে ৰখাৰ বাবে তৈয়াৰ কৰা ঘৰ। ডেকাসকলৰ ঘৰটোক 
ডেকা-চাং আৰু গাভৰু সকলৰ ঘৰটোক গাভৰু-চাং বোলা হয়। উভয়কে মৰং-ঘৰ 
বোলে। 


(৫) ৰোহঁ-ঘৰ : পুৰণি অসমত অভিমান কৰি সোমাই থাকিবৰ বাবেও এটা 
ঘৰ আছিল। তাৰ নাম আছিল ৰোহ-ঘৰ। আহোম ৰাজত্ব কালত এই ৰোহ-ঘৰৰ 
প্ৰচলেন থকাৰ কথা গম পোৱা যায়। 


অসমত টাই-আহোম সকলৰ পৰম্পৰাগত ঘৰবিলাক আছিল 
আঠ-চুকীয়া। কিন্তু বৰ্তমান কালত তেওঁলোকেও সাধাৰণতে চাৰি-চুকীয়া ঘৰেই 
নিৰ্মান কৰে। 

CHS ‘গৃহ’ শব্দৰ পৰা অসমীয়া 'ঘৰ' শব্দৰ বুৎপত্তি ঘটিছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 
বুৎপন্ন শব্দ 

ঘৰচীয়া : ঘৰত পোহা 

ঘৰাঘৰি : আপোন আপোন ঘৰলৈ 

ঘৰিণী : গৃহিনী, ঘৈণী 

ঘৰুৱা : নিজৰ ঘৰৰ, ঘৰলৈ আহি কাম কৰা 
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ঘৰুৱালি : ঘৰুৱা 
ঘৰুৱাহী : গৃহস্থী 
ঘৰোৱাহ : পৰিয়ালৰ সকলো লোক 


ওঁপভাষিক ৰূপ 
বাসা [গোৱালপাৰা অঞ্চলত] 


যুৰীয়া শব্দ 


ঘৰ-ঘৰোৱাহ : ঘৰৰ সকলো লোক 

ঘৰ- চিৰিকা : মানুহৰ ঘৰত বাঁহ সজা,চিৰিক চিৰিক কৰি মতা এবিধ চৰাই 
ঘৰ-জেউতি : মানুহৰ ঘৰত থকা এজন দেৱতা বা কালিকা 

ঘৰ-দুৱাৰ : ঘৰ-চোতাল; বাসস্থান 





ঘৰে-প্ৰতি : প্ৰত্যেক ঘৰতে 

ঘৰ-ফলীয়া : আহোম ৰাজত্ব কালৰ এটা বিষয়-বাব আৰু উপাধি 
ঘৰ-বাৰী : ঘৰ আৰু ঘৰৰ চৌহদ 

ঘৰ-শালিকা : ঘৰৰ ছালত বাঁহ লোৱা কপিলা বৰণৰ মইনা প্ৰজাতিৰ 


এবিধ চৰাই 


ঘাই-ঘৰ : মূল ঘৰ 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


এঘৰৰ এটা : লেখৰ মানুহ, মুখিয়াল 

ঘৰ-উঠা : বিয়াৰ তিনি দিনৰ পাছত দৰা-কন্যা ছোৱালীৰ বাপেকৰ 
ঘৰলৈ প্ৰথমবাৰ যোৱা 

ঘৰ Pal: VAS ৰূপে বাস কৰা 

ঘৰ-গচকা : বিয়াৰ পিছদিনা পুৱা দৰাৰ লগতে আহি ছোৱালীয়ে দৰা 
ঘৰত ভৰি দিয়া 

ঘৰ-গিৰী : ঘৰ চলাওঁতা 
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* ঘৰ-গুচি বাঁইতল হোৱা : ঘৰখন বিশৃংখল হোৱা 

* ঘৰ-গোনা : সদায় ঘৰতে সোমাই থকা 

* ঘৰ ছাই দিম বুলি খেৰো নদলিওৱা : সহায় কৰিম বুলি কৈ পিছত 
গা-এৰা দিয়া 

* ঘৰ-জিনা : ঘৰৰ সকলোৰে মন জয় কৰা 

* ঘৰ-জ্বলাৱা : ঘৰত অশান্তিৰ সৃষ্টি কৰা 

* ঘৰ-জোৱাই : চপাই লোৱা জোৱাই ; শহুৰ শাহুৰ ঘৰত বাস কৰা 
জোৱাই 

* ঘৰ দিয়া : দৰা কইনাক বিয়াৰ পাছৰ প্ৰথম ৰাতি একেলগে থাকিবলৈ 
দিয়া 

* ঘৰ ধৰা : সকলো সমস্যা সমাধান কৰি সুচাৰু ৰূপে ঘৰ চলোৱা 

* ঘৰ পতা : বিয়া-বাৰু কৰাই থিতাপি লোৱা 

e ঘৰ পোৰা : ঘৰ ধ্বংস কৰা 

* ঘৰ-বুঢ়া : ঘৰৰ ভিতৰত সকলোতকৈ বয়সীয়াল মানুহ ; মূল মানুহ 

* ঘৰ বেৰা দিয়া : ঘৰ অবৰোধ কৰি আক্ৰমণ কৰা 

* ঘৰ ভগা : মানুহ মৰাত বা বেলেগে থাকিবলৈ লোৱাত ঘৰৰ একতা 
নষ্ট কৰা 

* ঘৰ ভঙা : গৃহকত্তীৰ মাজত বিবাদ সৃষ্টি কৰি এঘৰ মানুহকে কেইবা 
ঘৰো কৰা 

* ঘৰ মুৱা : ঘৰৰ ফাললৈ মুখ কৰি যোৱা 

* ঘৰ মূৰি : ঘৰে প্ৰতি নিৰ্ধাৰিত 

* ঘৰৰ মানুহ : ঘৰৰ ভিতৰত প্ৰধান মানুহ -- স্বামী অথবা স্ত্ৰী 

* ঘৰ লৰিলেও মানুহ নলৰা : ঘৰত সদায় মানুহ থকা অৱস্থা ; ঘৰ 
‘কেতিয়াও উদং হৈ নথকা অৱস্থা 

e ঘৰ লগা : ঘৰত আসক্ত হোৱা 
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* ঘৰ লগোৱা : ঘৰত অনুৰক্ত কৰা 

* ঘৰ-লোৱা : নতুন ঘৰত থাকিবলৈ আৰম্ভ কৰা (GAH) 

* ঘৰ শক্ৰু বিভীষণ : ঘৰৰ লোকেই পৰিয়ালৰ অনিষ্ট কৰাজন 

* ঘৰ শুওৱা : ঘৰৰ শোভা বৃদ্ধিকৰা 

* ঘৰ সুন্দৰী : ঘৰৰ ভিতৰত বৰ মূল্যৱান কিন্তু বাহিৰত মূল্যহীন 

* ঘৰ সোঁৱৰা : আন ঠাইত থাকি ঘৰলৈ মনত পৰাত আকৌ ঘৰলৈ ঘূৰি 
অহা 

* ঘৰে ঘৰে : ঘৰে প্ৰতি 

* ভাত-ঘৰ : অতি ঘনিষ্টতা আৰু সঘনাই অহা যোৱা থকা ঘৰ বা 
পৰিয়াল 

© ৰঙা ঘৰৰ ভাত খোৱা : কাৰবাস খাটিবলগীয়া হোৱা 








আইৰ ঘৰলৈ যাম, দুই হাতে খাম ; 
বিধাতাই বোলে মই পিছে পিছে যাম। 
[আলচি বা মনত পাঙি থকা কথা সিদ্ধি নোহোৱা ] 


আগ বাৰী শুৱনি কাকিনী তামোল 
পিছ বাৰী শুৱনি পাণ; 
বৰ ঘৰ শুৱনি গাভৰু ছোৱালী 
উলিয়াই দিবলৈ টান 
[গাভৰু ছোৱালী ঘৰৰ শোভা, বিয়া দি উলিয়াই দিওঁতে মাক-দেউতাকৰ মনত দুখ 
লাগে। | 
উৰুখা ঘৰত বাৰিষা বাসা, 
যুবতী কইনা ঘৰত ৰখা। 
[যিদৰে বৰ্ষাকালত চালত ফুটা থকা ঘৰত থকাটো উচিত নহয়, তেনেকৈ 
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বিবাহযোগ্যা গভৰু ছোৱালীক বিয়া নিদিয়াকৈ ৰখাটো উচিত নহয়।] 
ঘৰৰ বেৰৰো কাণ আছে। 
[কথা পাতোতে শত্ৰুৰ পৰা সদা-সৰ্তক হৈ থাকিব লাগে।] 
ঘৰৰ কথা বাজ ওলালে পৰে পায় আশ। 
[ঘৰৰ কথাৰ গোপনীয়তা ভংগ হলে শত্ৰুৱে অনিষ্ট কৰিবলৈ সুবিধা পায় ] 
পূৱা পশ্চিমাকৈ সাজিবা ঘৰ, 
অকাল মৃত্যুক নাহিকে ডৰ। 
[পূৱা পশ্চিমাকৈ ঘৰ সাজিলে ঘৰৰ লোকৰ অমংগল নহয় বুলি বিশ্বাস। ] 
বৰ ঘৰৰ মেকুৰী সৰু ঘৰলৈ যায়; 
ঢাকোন পেলাই পঁইতা ভাত খায়। 
[ঘ্ভাৱজাত দোষৰ পৰা মানুহ সহজতে মুক্ত হব নোৱাৰে। ] 
_ যি কৰে পৰত , 
তাৰ মিলে ঘৰত। 
[আনৰ উপকাৰ সাধন কৰিলে, সেই ব্যক্তিৰ পৰাও কোতিয়াবা নিজৰ উপকাৰ লাভ 
হয়।] 
সাংস্কৃতিক দিশ 
নতুন ঘৰত বাস কৰিবলৈ লোৱাৰ আগতে সেইঘৰৰ মজিয়া গোবৰ 
মাটিৰে মচি তাত এটা অনুষ্ঠান পালন কৰা হয়। ইয়েই হ’ল ধৰ-লোৱা অনুষ্ঠান ৷ এই 
অনুষ্ঠানৰ আগতে ঘৰত শান্তি-পানী চটিয়াই দিয়া হয়। 
বিয়াৰ পাছত ন-কইনাক স্বামীৰ ঘৰলৈ আদৰি নি ঘৰৰ ভিতৰত প্ৰথম 
খোজ পেলোৱা অনুষ্ঠানটোক ধৰ-গচকোৱা পৰ্ব বুলি জনা যায়। 
ঘৰৰ ওচৰত টেঙা গছ ৰুবলৈ বাৰণ কৰা হয়। 
নতুনকৈ কিনি অনা গৰু-ছাগলীক ঘৰ লগাবৰ কাৰণে প্ৰথম দিনা দিয়া 
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দানাৰ লগত ঘৰৰ মাজিয়াৰ মাটি অকণমান মিহলাই দিয়া হয়। 
লোকবিশ্বাস 

ভাদ, কাতি, পুহ, মাঘ আৰু চ’ত মাহত ঘৰ নিৰ্মাণ কাম আৰম্ভ নহয়। 
অমাবস্যা আদিতো ঘৰ ছোৱা, ঘৰৰ ভেটি বন্ধা নিষেধ। ইয়াৰ অন্যথা কৰিলে 
অমংগল হয় বুলি বিশ্বাস আছে। 

কাৰোবাৰ ঘৰত জুই লগাৰ বাতৰি পালে বা দেখিলে নিজৰ ঘৰত এলোটা 
পানী চটিয়াব লাগে আৰু আনকো সেই বাতৰি দিব লাগে। এনে কৰিলে ঘৰ জুইৰ 
পৰা নিৰাপদে থাকে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

যোৰ পতা সাপ, সোণ-গুই আদি প্ৰাণী ঘৰৰ ভিতৰত সোমোৱাটো বেয়া 
বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। এনেবোৰ ক্ষেত্ৰত সহস্ৰ নাম পাঠ, জ্ঞাতি-ভোজন, নাম-কীৰ্ত্তন 
কৰিব লাগে। 

ঘৰত মৌ মাখিয়ে বাঁহ ললে ঘৰৰ উন্নতি হয় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 

ঘৰৰ সমুখত কাপোৰ ধোৱা পানী আদি পেলালে অমংগল হয় বুলি বিশ্বাস 
আছে। 





ব'হাগ বিহুৰ গৰু-বিহুৰ দিনাখন দীঘলতি আৰু মাখিয়তী লৈ ঘৰৰ চাৰিত্ত 
কোণত কোবালে অপ-দেৱতাৰ FHS art হয় বুলি বিশ্বাস। 


ঘৰ এটা বহু দিন ধৰি খালি হৈ থাকিলে তাত ভূতে ate লয় বুলি বিশ্বাস। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 





হুঁচৰি এ হাও হাও 
দুয়ো ঘৰৰ মাজতে হুচৰি গাঁও। 
[-বিহুগীত] 
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-ঘৰৰে কাষৰে জাতি বাঁহ এজুপি 
সিও মোৰ সোদৰৰ ভাই; 
জীয়াই থাকোঁ মানে কৰোঁ কাঠি কামি 
মৰিলে লগতে যায়। 
[-দেহ বিচাৰৰ গীত] 


খুটি 

ব্যৱসায়িক ভিত্তিত সৰহকৈ গৰু-ম'হ পুহি, মানুহ থকা ঠাইৰ আঁতৰত 
TENT ৰখা ঠাইক থুটি বোলা হয়। ৰ'দ বৰষুণৰ পৰা THAT RS ৰক্ষা কৰিবলৈ 
খুটিত অস্বায়ী ঘৰ সজাই দিয়া হয়। 

খুটিৰ ঘৰবোৰ সাধাৰণতে সৰু হয়। ওপৰত চাল দি নিৰ্মাণ কৰা এই 
ঘৰবোৰৰ এটা মূৰে সৰুকৈ নল-খাগৰি, মজৰা, মলহা, ইকৰা, কহুৱা, মাদুৰি বন, 
বিৰিণা আৰু বৰতা আদিৰে বেৰি দিয়া হয়। বাকী অংশ মুকলি। বাঁহৰ অভাৱত 
কেতিয়াবা AN গছ বা নদীত উটি অহা গছৰ কাঠেৰেও এই ঘৰৰ খুটা লগোৱা হয়। 
চালবোৰ খেৰ বা নল-খাগৰিৰে সজা হয়। কোনো কোনোৱে বাঁহৰ কামি বা তক্তাৰে 
এখন চাং তৈয়াৰ কৰি সেই চাঙতে গৰু-ম'হবিলাক বান্ধে । চাঙৰ ওপৰত চাল 
থাকে। 











গৰু বা ম'হৰ বাৰে ঘাঁহৰ অভাৱ হলে খুটি এঠাইৰ পৰা আন এঠাইলৈ 
নিবলগীয়া হয়। কেতিয়াবা পানী বাঢ়িলেও খুটি সলাবলগীয়া হয়। সেয়েহে খুটিৰ 
বেৰ-চাল আদিবোৰ টুকুৰা-টুকৰকৈ তমালেৰে গাঁঠি দি সজা By, যাতে খুটি 
সলাবলগীয়া হলে সেইবোৰ নাৱত তুলি অলৈ তলৈ লৈ যাব পাৰি। 





বুৎপন্ন শব্দ 
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ওঁপভাষিক ৰূপ 


বাথান : [ নামনি অসমৰ গোৱালপৰীয়া উপভাষাত ] 


যুৰীয়া শব্দ 

গৰু খুটি : গৰু ৰখা খুটি 

ম'হ খুটি : ম'হ ৰখা খুটি 
খণ্ডৰাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

খুটিয়া ম'হে নাও বুৰোৱা : 
[ প্ৰতিপালিত লোকে গৰাকীৰ ক্ষতি কৰা ] 

প্ৰবচন 

গাখীৰতে ম'হৰ খুটি : [সুখৰ উপৰি সুখ] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

গৰু বা ম'হৰ Boo গৰু বা ম'হক পূজনীয় জ্ঞান কৰি বিভিন্ন ধৰণৰ 
সকাম নিকাম সম্পন্ন কৰা দেখা যায়। 

খুটিৰ পৰা গৰু হেৰালে বা খুটিৰ গৰু বেমাৰত পৰিলে কেইজনমান 
গৰখীয়া ল'ৰাক নিমন্ত্ৰণ কৰি গৰখীয়া সকাম পতা হয়। 
গোহালি 

গোহালি শব্দৰ আভিধানিক অৰ্থ হ'ল- গৰু বন্ধা ঘৰ। 


অসমীয়া লোকসকলে গাই আৰু বলদ দুয়ো বিধ গৰুৱেই পালন কৰে 
আৰু ইহঁতক বান্ধি বাখিবলৈ একেটা গোহালি তৈয়াৰ কৰি লয়। সাধাৰণতে ভঁৰালৰ 
ওচৰে পাজৰে বা বাৰীৰ ফালে গোহালি নিৰ্মান কৰা হয়। 


গোহালিৰ কোনো আকৃতিগত বৈশিষ্ট্য নাই। ইচ্ছা অনুসৰি ইয়াক নিৰ্মাণ 





ঘৰ আৰু ঘৰৰ বিভিন্ন অংশ 415 


কৰিব পাৰি। কিছুমানে দুছলীয়াকৈ মূধচ দি আৰু কিছুমানে চালিৰ দৰে গোহালি 
নিৰ্মাণ কৰে। 


গোহালিৰ চাৰিওফালে বাঁহৰ চিলিঙ্গি লগাই দিয়া হয়। গোহালিৰ ভিতৰত 
খুটি পুতি তাত পঘাৰে গৰু বান্ধি ৰখা হয়। গৰুক ঘাঁহ, খেৰ আদি দিবৰ নিমিত্ত 
গোহালিৰ ভিতৰত বাঁহৰে একোটা বেৰ বা চাং তৈয়াৰ কৰা হয়। উজনি অসমত 
ইয়াক ধৰা আৰু নামনি অসমত ONG বোলা হয়। গোহালি শব্দটোৰ সংস্কৃত 'গো 
শালা' শব্দৰ পৰা বুত্পত্তি ঘটিছে। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
গোলি [নামনি অসমত] 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
গোহালি : কোনো ঠাই বা কোঠালি বিশৃংখল বা লেতেৰা বুজাৰলৈ ইয়াক 
ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
যুৰীয়া শব্দ 
গোহালি ঘৰ 
গৰু-গোহালি 
খণ্ডবাক্য।/জতুৱা ঠাচ 
* গোহালি টকলা : কুলক্ষণীয়া বা অমংগলীয়া মানুহ। 
সাংস্কৃতিক দিশ 
__ গোহালিত গ্ৰীষ্মকালত প্ৰতি সন্ধিয়া জাগ দিয়াটো নিত্য নৈমিত্তিক PST | 
গোহালিৰ গৰুক ম'হ-ডাহ আদিৰ পৰা ৰক্ষা কৰিবলৈ ধান খেৰৰ জুমুঠি সাজি জাগ 
দিয়া হয়। 
ব'হাগ বিহুৰ গৰু-বিহুৰ দিনা গোহালিত জাগ দিয়া হয়। এটা জাগ 
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পদুলিতো দিয়া হয়। এই জাগত থাকে খেৰ, BY, বেতৰ আগ, বিহলঙনি, পৰতীযা, 
মৰলীয়া, খুতৰা, কপালফোটা Fore | 


লোকবিশ্বাস 


ব'হাগ বিহুৰ গৰু বিহুৰ দিনা গোহালিৰ বেৰত দীঘলতি আৰু মাখিয়তী 
নামৰ দুবিধ গছৰ ডালেৰে কোবোৱা হয়। এনে কৰিলে গোহালিৰ গৰু মহ-ডাহ আৰু 
বেমাৰ আজাৰৰ পৰা ৰক্ষা পৰে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 


চোতাল 





অসমীয়া মানুহে এখন ওখ আৰু সমান ঠাইৰ চাৰিওফালে থকা-ঘৰ, 
পাক-ঘৰ, CHAR, ঢেকীশাল আদি সাজে। এই আহল-বহল, চাফ-চিকুনকৈ থোৱা 
সমান ঠাইখনকেই চোতাল বুলি কোৱা হয়। আজিকালি একেটা ডাঙৰ ঘৰতে 
থকা-ঘৰ, TH আদি একেলগে থাকে; গতিকে চোতাল নাথাকে। কিছুমানে 
আলিবাটৰ ফালে মুখ কৰি চোতাল তৈয়াৰ কৰি TW | অসমীয়া মানুহে কোতিয়াবা 
মাজডোখৰ ওখ কৰি চোতাল নিৰ্মাণ কৰে। ইয়াক 'দুৰা-পিঠিয়া' চোতাল বোলা হয়। 
এনে কৰিলে চোতালত পানী নৰয়। সোনকালে পানী বাগৰি গৈ চোতালখন 
ফৰফৰীয়া হৈ পৰে। 


অসমীয়া মানুহৰ সাংস্কৃতিক জীৱনত চোতালে এক বৃহৎ অংশ অধিকাৰ 
কৰি আছে। যোত্ৰবান অসমীয়া মানুহৰ ঘৰত দুখনকৈ চোতাল থাকে। ঘৰৰ 
আগফালৰ চোতালক আগচোতাল বুলি কোৱা হয়। এই চোতাল সামাজিক অনুষ্ঠান 
পতা, তাত-বাতি কটা আদি কাম কৰিবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। ঘৰৰ পিছফালে 
থকা চোতালক পিছ-চোতাল বোলা হয়। এই চোতালত প্ৰধানকৈ ঘৰুৱা কাম-কাজ, 
সম্পন্ন কৰাৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। ইয়াতেই ঘৰৰ সকলো লোকে গৰমৰ দিনত 
সন্ধিয়া বহি জুৰ লয়, আইতাকে নাতি-নাতিনীয়েকহঁতক সাধু কয়। প্ৰয়োজন হলে 
এই চোতালতে ঘৰৰ সকলো লোক লগ লাগি কোনো জৰুৰী বিষয় আলোচনা কৰে। 
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আন আন ঘৰুৱা কামবিলাকো এই চোতালতে কৰা হয়। মৰণা মৰাৰ পৰা 
ধান শুকুৱালৈকে সকলো কাম ইয়াতে কৰা হয়; ইয়াতে চুঙা-পিঠাও পোৰা হয়। কৰ্মী 
লোকে এই চোতালতে বহি তমাল বা দৈ তুলি বাঁহ-বেতৰ সঁজুলি সজা, পঘা বটা, 
খৰি শুকোৱা আদি কাম কৰে। ল'ৰা ছোৱালীয়ে গৰমৰ দিনত এই চোতালত 
পঢ়া-শুনাও কৰে। 








সমাৰ্থক শব্দ 

ংগণ 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

চতাল, চতল [কামৰূপী আৰু গোৱালপৰীয়া উপভাষাত] 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 

কোনো বস্তু বহল আৰু চেপেটা বুজাবৰ বাবে চোতালৰ তুলনা দিয়া হয়। 
যুৰীয়া শব্দ 

আগ চোতাল : আগফালৰ চোতাল 

চোতাল বাঘ : চোতালত গাঁত কৰি থকা এবিধ পোক 

পিছ চোতাল : ঘৰৰ পিছফালৰ চোতাল 


খণ্ডবাক্য।/জতুৱা ঠাঁচ 





* চোতালৰ আগৰ দূবৰি : বহু অত্যাচাৰ সহ্য কৰি তম্ভি থকা মানুহ 


* চোতালৰ ছী নমা : HAMA সময় হোৱা ; মধ্যাহ্ন হোৱা 





* বাহী চোতাল SU : ৰাতিপুৱাই চাহ-পানীৰ আশাত লোকৰ ঘৰলৈ 
যোৱা (লোক) 
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একেটা বৰলাৰ সাতখন চোতাল। 
[মূল্যহীন বা অৱান্তৰ কল্পনা ] 
ক’ৰ পৰা আহিলা, ক’ত দিলা ভৰি, 
চোতালখন ফাটি গল, চেৰ চেৰ SI 
[অমংগলীয়া মানুহ] 





চোতালৰ আগৰ বন গুটি 

ঘৰত নপৰে মন বুধি; 
কপাহ সূতা নকৰে তাই 

নিতৌ মাকৰ ঘৰলৈ যায়। 
[আপদীয়া বা বিৰক্তিকৰ লোক] 


নাচিব নাজানে চোতালখন বেঁকা। 
[কাম কৰিব নাজানি মিছাতে লোকক দোষ দিয়া] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

জন্ম, বিবাহ, মৃত্যু: মানৱ জীৱনৰ এই তিনিওটা মুখ্য ঘটনাৰ লগত 
চোতালৰ সম্পৰ্ক আছে। ঘৰৰ ভিতৰত জন্ম হোৱা সন্তানক প্ৰথম চোতাললৈ 
উলিয়াই সূৰ্য্য সেৱা কৰোৱা হয়। সেই সন্তান যৌবন-প্ৰাপ্ত হ’লে চোতালত ৰভা দি 
তাৰ তলতে বিবাহ কাৰ্য্য সম্পাদন কৰি গৃহস্থী ধৰ্মৰ নীতি-নিয়ম শিকোৱা হয়। মৃত্যুৰ 
সময়তো বহুতো গোষ্ঠীয়ে মৃত্যুমুখী মানুহজনক চোতললৈ উলিয়াই পৰলোক গমনৰ 
বাবে উপযুক্ত শান্ত আৰু পবিত্ৰ পৰিবেশ এটা গঢ়ি দিয়ে। শেষ কৃত্য কৰাৰ আগতে 
চোতালত থৈ কিছু মাংগলিক ক্ৰিয়া-কৰ্ম কৰা হয়। 

মানুহে পতা প্ৰায় সকলোবোৰ ধৰ্মীয় অনুষ্ঠান চোতালতেই পতা হয়। 


অসমৰ কৃষিজীৱী লোকসকলৰ বাবে চোতালখনেই লখিমী-শাল বুলি কব 
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পাৰি। পথাৰৰ পৰা ধান কাটি অনাৰে পৰা বাকী সকলো কাম, যেনে,- ধান শুকোৱা, 
ধানৰ পৰা চাউল উলিয়াই খাদ্যৰ বাবে উপযুক্ত কৰালৈকে গোটেই প্ৰক্ৰিয়াটো 
চোতালতেই সম্পাদন কৰা হয়। 

অসমীয়া তাত-শিল্পৰ ক্ষেত্ৰতো চোতালৰ ব্যৱহাৰ অপৰিহাৰ্য্য। তাত 
লগাবৰ সময়ত নীতি-নিয়ম সম্পাদন কৰি চোতালতে তাত-বাতি কৰা হয়। 
চোতালতে ৰাচত সূতা ভৰোৱা হয় বা তোলা হয়। 

চোতালত বহি ঘৰ ঘৰোৱাহে সুখ-দুখৰ কথা আলোচনা কৰাৰ উপৰিত্ত 
কুটিৰ শিল্পীয়ে বাঁহ-বেতৰ সৰহভাগ কাম চোতালতেই সম্পাদন কৰে। 
পুতি টাৰ বন্ধি কাপোৰ শুকায়; চোতালতে মাছ বা শাক বাচে, আৰু চুঙা পিঠা 
পোৰে। 
লোকবিশ্বাস 

চোতালত জাবৰ জোথৰ পৰি থাকিলে ঘৰৰ লখিমী আঁতৰি যায় বুলি 
বিশ্বাস আছে। সেয়ে অসমীয়া গৃহিনীয়ে পুৱা-গধূলি ঘৰ-চোতাল সাৰি পুচি নিকা কৰি 
ৰাখে। 





ঘৰৰ গৃহস্থই বাহী চোতাল গচকিব নাপায় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। সেইবাবে 
ঘৰৰ গৃহস্থ উঠাৰ আগতেই সুগৃহিনীয়ে চোতাল সাৰি চাফা কৰি থয়। 

যিদিনা ন-ধান ঘৰলৈ অনা হয়, সেইদিনা চোতাল-ঘৰ সাৰি চাফা কৰি থোৱা 
হয়। তেনে কৰিলে ঘৰত লখিমী ভৰি পৰে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

আগ-চোতালত মহিলাৰ কাপোৰ মেলা নিষেধ। পাছ-চোতালতহে 
মহিলাই কাপোৰ মেলিব পাৰে। 

চোতালত অসমীয়া মানুহে দুবৰি বন গজিবলৈ নিদিয়ে। চোতালত দুবৰি 
বন গজিলে বংশ নিৰ্মূল হয় বুলি অসমৰ কোনো কোনো অঞ্চলৰ লোকে বিশ্বাস 
কৰে। 
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সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
‘চোতালৰ আগৰ কুমতি 
এই ঘৰ মানুহৰ PhS 
ন ঘৰ এঁ পুৰাণি কামি 
হুচৰি গাবলৈ আছিছোঁ আমি৷’ 
[-হুঁচৰি গীত] 
‘বাঁহৰে সাজিলোঁ টকা এঁ শিপিনী 
বাঁহৰে সাজিলো টকা; 
এখনি বিহুৱান নাপাব লাগিলে 
চোতালখন কৰি যাম বেঁকা।” 
[-বিহুগীত] 











‘হাতী হেৰুৱালোঁ লিহিৰী বনতে 
ঘোঁৰা হেৰুৱালো ৰণত 
পাই হেৰুৱালোঁ সৰগৰ মুকুতা 
চোতালৰ দুবৰি বনত।’ 
[-লোকগীত] 
জেওৰা 
জেওৰাৰ আভিধানিক অৰ্থ হৈছে- খেতিৰ চাৰিওফালে পাতলকৈ cite 
পুতি দিয়া পাতল বেৰা। এই বেৰা দিবৰ বাবে বাঁহৰ কামি বা জেং ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
আজিকালি জেওৰা মাত্র খেতিৰ পথাৰতে দিয়া নহয়, ঘৰ-বাৰী অৰ্থাৎ 
চৌহদটোক বেৰা দি ৰাখিবৰ বাবেও জেওৰা দিয়া হয়। জেওৰাৰ কাম হ’ল - 


জীৱ-জন্তু আদিৰ পৰা খেতি-পথাৰ, ঘৰৰ চৌহদ আদিক ৰক্ষণাবেক্ষণ দিয়া। নতুনকৈ 
কিনা মাটিৰ দখল সাব্যস্ত কৰিবলৈ পথৰুৱা মাটিতো জেওৰা দি থোৱা হয়। 
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তলত অসমত প্ৰচলিত বিভিন্ন প্ৰকাৰৰ জেওৰাৰ বিষয়ে চমুকৈ 
আলোচনা কৰা VAI 

কে) চকোৱা : চকোৱা হ’ল বাৰীৰ চাৰিওফালে দিয়া ওখ বেৰ। এই বেৰ 
বাহঁৰ কামি ঘন ঘনকৈ বৈ অথবা বাঁহ থেতেলিয়াই চেপেটা কৰি তাৰে নিৰ্মাণ কৰা 
RT| এই বেৰৰ ইফালৰ পৰা সিফাললৈ নেদেখি । দৰং জিলাত এনে জেওৰাক টাটী 
বোলা হয়। 

থৈ) চিলিঙ্গি : চিলি্গি বাঁহৰ কামিৰে বৰ্গক্ষেত্ৰাকাৰ বা ৰম্বচাকৃতিৰ আহি 
তুলি বোৱা জেওৰা। এনে চিলিঙ্গি বাঁহৰ খুটাত আঁৰি দিয়া হয়। কোনো কোনো ঠাইত 
জেং মাটিত পুতি তাৰ দুয়োফালে বাঁহৰ কামি বান্ধিও চিলিঙ্গি বোৱা হয়। এই ধৰণৰ 
চিলিঙ্গি সাধাৰণতে শাক পাচলিৰ বাৰী ঘেৰিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। নামনিত ইয়াক 
চেকৰ ATI 

(st) লাং: সাধাৰণতে দুটা বা তাতোধিক খুটিৰ গাত পথালিকৈ দীঘল বাঁহ 
বা বীহৰ কামি বান্ধি লাং নিৰ্মাণ কৰা হয়। ইয়াত ব্যৱহাৰ হোৱা বাঁহৰ খুটি বিলাকক 
গোঁজ বুলি কোৱা হয়। 














ঘে) সাধাৰণ জেওৰা : এই বিধ জেওৰাই আটাইতকৈ জনপ্ৰিয়। ফলা 
পাতল বাঁহৰ পাতল আৰু ছুটি কামি বৈ এইবিধ জেওৰা নিৰ্মাণ কৰা হয়। এইবিধ 
জেওৰা খেতিৰ পথাৰ ঘেৰিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰাৰ উপৰিও ঘৰৰ চৌহদ আদি বেৰিবলৈ 
ব্যবহাৰ কৰা হয়। 

জেওৰা শব্দটো ‘ জেং+অৰা ’ অৰ্থাৎ ‘জেং আঁৰি দিয়া'ৰ পৰা উদ্ভৱ হৈছে 
বুলি কোনো কোনো গৱেষকে কব খোজে। 
সমাৰ্থক শব্দ 


টাটী, হেঙ্গাৰ, হেঙ্গেৰা 
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জেওৰা খৰি: জেওৰা শুকাই পচিবলৈ ধৰিলে ইয়াক খৰি হিচাপে ব্যৱহাৰ 
কৰা হয়। 


হেঙ্গেৰা বাৰী: গুৱাহাটী মহানগৰীৰ এটা এলেকাৰ নাম। 
খণ্ডৰাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 
* জেওৰা খৰি: [ক্ষীণ, অস্বাস্থ্যৱান (লোক)] 


* জেওৰা ধৰা / হেঙ্গাৰ ধৰা: [বিয়াত দৰা ভেটিবলৈ জেওৰা এখন 
দৰা অহা বাটত অস্বায়ীকৈ দিয়া।] 


* শুকান জেওৰা খৰি চেপি ৰস উলিওৱা : [নিষ্ঠুৰ (মানুহ)] 


জেওৰা দি বেৰোঁ, 
কথাষাৰি নোকোৱা মানে নেৰোঁ। 
[গুপুত কথা উলিয়াবলৈ চেষ্টা কৰা] 
তিনি মুনিহে জেওৰা-জপনাখন দিলে 
হাঁহিনীয়ে মূৰত তুলি নিলে। _ 
[ভালকৈ নকৰা কামৰ ফল Ore |] 





পদুলি 

পদুলি বুলিলে সাধাৰণতে ঘৰৰ চৌহদৰ ভিতৰলৈ সোমোৱা বাটৰ মুখ 
ডোখৰ বুজা যায়। 

হেমকোষৰ মতে ‘পদুলি’ শব্দটো ‘পদধূলি’ৰ পৰা সৃষ্টি হৈছে। ঘৰলৈ 
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সোমাওঁতে তাত প্ৰথম পদৰ ধূলি পৰে বাবে সেই ঠাইক পদুলি বোলা হয়। 
সমাৰ্থক শব্দ 
নঙলামুখ, জপনামুখ 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
নাঙলা [উত্তৰ কামৰূপত ]; নাঙালা [দক্ষিণ কামৰূপত ] 
যুৰীয়া শব্দ 
আলি পদুলি : ৰাস্তা-ঘাট ; বাট-পথ 
পদুলি-মূৰ : পদুলিৰ সন্মুখৰ অংশ; য'ত মূল ৰাস্তা লগ লাগে সেই অংশ 
খণ্ডবাক্য।/জতুৱা ঠাঁচ 


* পদুলি-শুঙা : বিনা কামত আন মানুহৰ ঘৰে ঘৰে ঘূৰি ফুৰা মানুহ 


মৰে উৰুলি-পুঙা, 

মৰে পদুলি-শুঙা। 
[টেঙৰ লোক দোষৰ পৰা সাৰি যায়, কিন্তু অকাৰণত ঘূৰি ফুৰা লোক এনেয়ে দোষী 
সাব্যস্ত হয়।] 


সাংস্কৃতিক দিশ 


ঘৰত মংগলিক অনুষ্ঠান আদি হলে পদুলি মুখত কলপুলি পুতি বা তোৰণ 
সাজি অভ্যাগতক স্বাগতম জনোৱাৰ প্ৰথা অসমৰ প্ৰায় সকলো ঠাইতে দেখা যায়। 


নিয়ম; বিহু বা হুঁচৰি দলকো পদুলিৰ পৰাই আদৰি অনা হয়। 


দেৱালীৰ দিনা পদুলিত কলপুলি পুতি তাত চাকি জ্বলোৱা নিয়ম। 
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ঘৰৰ পদুলিৰ মূৰত সিজু, আকণ, নিম, বাহক আদি ৰুব লাগে। ইহঁতে 
বায়ু পৰিস্কাৰ কৰে। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


দেউতাৰ পদুলিত গোন্ধাইছে মাধুৰী 
কেতেকী মলেমলায়, এঁ গোবিন্দাই ৰাম। 
এঁ গোবিন্দাই ৰাম। 


[-হুঁচৰিৰ নাম] 





ইৰিকতি মিৰিকতি বাঁহৰ শলা, 
মোমাইৰ পদুলিত বান্ধিলোঁ ঘোঁৰা। 
[-শিশুৰ ওমলা গীত] 
ঘৰৰ পদুলিয়ে ৰিঙিয়াই মাতে 
উৰি যেন জিৰামগৈ তাৰে ছীতে | 
[-অসমীয়া আধুনিক গীত; কথা : ড. নিমলপ্ৰভা বৰদলৈ] 


ভঁৰাল বুলি কলে ধান জমা কৰি ৰখা ঘৰটোক বুজা যায়। আভিধানিক 
অৰ্থ মতে ভঁৰাল হ’ল যিকোনো খোৱা-বস্তুৰ সংৰক্ষণৰ ঠাই। 


মাটি বাৰী থকা প্ৰতিটো পৰিয়ালে শস্য উৎপাদন কৰি তাক বছৰটোৰ 
বাবে SHS ৰাখিবলৈ ভঁৰাল নিৰ্মাণ কৰি লয়। সাধাৰণতে চোতালৰ একাষে ভঁৰাল 
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নিৰ্মাণ কৰা হয়। ভঁৰাল- ঘৰৰ ওপৰৰ অংশ সাধাৰণতে টিন বা খেৰৰ চালেৰে আৰু 
তলৰ অংশ বীহ-কাঠেৰে নিৰ্মাণ কৰা হয় যদিও আজিকালি পকা খুটা ব্যৱহাৰ 
কৰাও দেখা যায়। খুটা বিলাকৰ কাষত ডাঙৰ ডাঙৰ কাঠৰ টুকুৰা বা গোটা বাঁহৰ 
টুকুৰা পাৰি দিয়া হয়। ইয়াক নামনিত ঢোল আৰু উজনিত ves বুলি কোৱা হয়। 
ইয়াৰ ওপৰত ধাম বান্ধি লৈ তাৰ ওপৰত বাঁহৰ কাঠি আৰু কামিৰে ঢাৰি অনুৰূপে 
বৈ ভঁৰালৰ তলিখন নিৰ্মান কৰা হয়। একেদৰে বেৰ কেইখনো নিৰ্মান কৰা হয়। 
ভঁৰাল ঢোলৰ ওপৰত নিৰ্মাণ কৰাৰ কাৰণ এয়ে যে তাৰ তলেৰে বায়ু চলাচল কৰি 
থাকি ধানক পচি যোৱাৰ পৰা ৰক্ষা কৰি ৰাখে। সাধাৰণতে ভঁৰালৰ তলিখন মাটিৰ 
পৰা তিনি চাৰি ফুট মান ওখকৈ নিৰ্মাণ কৰা হয়। উজনি অসমৰ কোনো কোনো 
অঞ্চলত বানপানীৰ পৰা ৰক্ষা কৰিবৰ বাৰে ভঁৰাল ছয় বা সাত ফুট ওখকৈ নিৰ্মাণ 
কৰা দেখা যায়। 





সাধাৰণতে ভঁৰাল দুই ধৰণৰ : গছি-ভঁৰাল আৰু গুটি ভঁৰাল। 
গছি-ভঁৰালত কাটি অনা ধান গছৰে সৈতে ৰখা হয়। আনহাতে গুটি-ভৰালত পথাৰৰ 
পৰা কাটি অনা ধান মৰণা মাৰি কেৱল ধানখিনি থোৱা হয়। 


অতীজত এটাতকৈ বেছি ভৰাল থকাটো আছিল আৰ্থিক স্বচ্ছলতাৰ 
চিন। ! 


সমাৰ্থক শব্দ 
ভাণ্ডাৰ 
বুৎপন্ন শব্দ 


VIA : ভঁৰালত বস্তু সামৰি থওঁতা 





ভৰলুৱা : ভঁৰালৰ ; ভঁৰালত থোৱা ; ৰজাদিনীয়া এটা কাড়ী খেলৰ নাম। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
ভাখৰি বা ভাখেৰি : [নামানিত] 
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আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
জ্ঞানৰ ভঁৰাল : ইয়াত ভঁৰাল শব্দটোৱে জ্ঞানৰ প্ৰাচুৰ্য্যক বুজাইছে। 
যুৰীয়া শব্দ 


ধন-ভৰালী : কোনো অনুষ্ঠানৰ ধন জমা ৰাখৌঁতা 





পুথি-ভঁৰাল : পঢ়িবৰ কাৰণে কিতাপ থোৱা ঘৰ 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

* পতুনুৱা ধানেৱে ভঁৰাল ভৰোৱা : লাভ নোহোৱা কাম কৰা 

* ভাতে ভঁৰালে খাই থকা : স্বচ্ছল জীৱন যাপন কৰা 


আকালো নাই; ভঁৰালো নাই। 

[আৰ্থিকভাৱে মজলীয়া অৱস্থা] 

গাই গোটে পেটে ভঁৰাল। 
[যৌথ পৰিয়ালৰ পৰা বেলেগ হৈ সুকীয়া সুকীয়াকৈ খোৱা ] 
সাংস্কৃতিক দিশ | 

অসমীয়া মানুহে ধানক লক্ষ্মী বুলি আৰু ভঁৰালক লক্ষ্মী দেৱীৰ বাসস্থান 
বুলি গণ্য কৰে। সেয়েহে লক্ষ্মী পূজাৰ দিনাখন ভঁৰালত চাকি জ্বলাই লক্ষ্মী দেৱীক 
উপাসনা কৰা হয়। 








কাতি বিহুৰ দিনাখন খেতি পথাৰত আকাশনবন্তি OETA লগতে 
ভঁৰালতো লক্ষ্মীদেৱীক উদ্দেশ্যি চাকি দিয়া হয়। 

নতুন শস্য পথাৰৰ পৰা আনি ভঁৰালত সুমুৱাবৰ দিনা ভঁৰাল সাৰি, মুচি 
লোৱা হয় আৰু লক্ষ্মী দেৱীক মিনতি কৰা হয়। এই অনুষ্ঠান পালনৰ বাবে এটা শুভ 
দিন বাচি লোৱা হয়। 
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লোকবিশ্বাস 

বাহী গাৰে বা গা নোধোৱাকৈ ভঁৰালত সোমাব নাপায় বুলি অসমীয়া 
মানুহে বিশ্বাস কৰে। 

ভঁৰালত থকা সাপক অতি পবিত্ৰ বা ভঁৰালৰ গৰাকী বুলি ভবা হয়। এনে 
সাপ মাৰিব নাপায় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 


এন্দুৰ গণেশৰ বাহন হোৱা হেতুকে ভঁৰালত এন্দুৰৰ Grad বেছি হ’লে 
গনেশৰ প্ৰতি পূজা আগবঢ়োৱা হয়। এনে কৰিলে এন্দুৰে শস্য নষ্ট কৰাৰ পৰা বিৰত 
থাকে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 


বাতুমতী হোৱাৰ পাচত খতু-স্নান নকৰালৈকে তিৰোতা মানুহ ভঁৰালত 
সোমাব নাপায় বুলি বিশ্বাস আছে। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

উত্তৰে চৰু, দক্ষিণে গৰু। 

[-ডাকৰ বচন] 

ঘৰৰ বিভিন্ন অংশ 

এটা ঘৰৰ বিভিন্ন অংশ থাকে। ঘৰ এটাৰ গঠনত প্ৰত্যেকৰে বেলেগ 
বেলেগ কাম আৰু গুৰুত্ব আছে। সেইবোৰ তলত বৰ্ণনা কৰা হল। 
কামি 


কামি হ'ল বাহঁ দীঘলে দীঘলে সৰু সৰুকৈ ফালি চাচি লোৱা চিৰা। ঘৰৰ 
বেৰ বা চালত ব্যৱহাৰ কৰা কামি ভালদৰে HTS লোৱা হয় যদিও জেওৰা আদিত 
ব্যৱহাৰ কৰা কামি চাচি লোৱা নহয়। কামি ঘূণে নধৰিবৰ বাবে আৰু সোনকালে পচি 
নাযাবৰ বাবে কেই দিনমান পানীত তিয়াই থোৱা হয়। 
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সাধাৰণভাবে কামিক দুই ধৰণেৰে ভাগ কৰিব পাৰি -- 





১) ৰুৱা কামি : ঘৰৰ চাল সাজিবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা ঘৰৰ মূধৰ পৰা 
পানীপোতা পৰ্য্যন্ত লঘল আগলি SACS হ’ল Pat | এই ৰুৱাৰ এটা মূৰত আখি ৰখা 
হয়। ঠায়ে ঠায়ে ডাঙৰ বিজুলি বাঁহৰ পৰাও ৰুৱা কৰা হয়। কেতিয়াবা পূৰঠ জাতি 
বাঁহৰ গুৰিৰ চেওৰ পৰা এটা মূৰত আখি ৰাখি গোলকৈ চাচি উলিওৱা মোটা 
কামিকো ৰুৱা হিচাপে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। কোনো কোনো ঠাইত ভলুকা বা মকাল 
বাঁহৰ কামিকো ৰুৱা হিচাপে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 


২) চাল কামি : এই কামি ঘৰটোৰ ভেটিৰ দৈৰ্ঘ্যতকৈ পাঁচ ফুটমান দীঘল 
বাঁহ ফালি ভালকৈ চাচি তৈয়াৰ কৰা হয়। এই কামিৰ মূৰত গাঠি নাথাকে। এই 
কামিও সাধাৱণতে জাতি বাঁহৰ পৰা কৰা হয়। ব্যৱহাৰ ভেদে চাল কামিৰ বেলেগ 
বেলেগ নাম আছে। ৰুৱাৰ আখি থকা অংশৰ তলত আৰু ওপৰত দুডাল কামি 
বুকুৰ ফালে বুকু ৰখাকৈ বন্ধা হয়। তাকে ‘মধুৰ সৰাহ’ বোলে। ৰুৱাৰ মাজভাগত 
আৰু আগভাগত তিনিযোৰ বা চাৰিযোৰ কামি বন্ধা হয়। তাক ক্ৰমে ‘মূধপচাৰ 
সৰাহ’ আৰু ‘পানীপচাৰ সৰাহ’ বোলা হয়। এই সৰাহবোৰৰ মাজে মাজে খেৰ 
বান্ধিবৰ বাবে বুকুখন ওপৰৰ ফালে ৰাখি কিছুমান কামি বান্ধি থোৱা হয়। এই 
কামিবোৰক ‘ছেৱনী কামি’ বোলে। দুয়োখন ছালৰ খেৰৰ গুৰিয়ে গুৰিয়ে মূধচত লাগি 
থকা BT বেচাৰ লগত বান্ধি দিয়া কামিক ‘হঁহুৱা কামি’ বোলে। মুধচৰ খেৰখিনি পৰি 
নাযাবৰ বাবে হহুৱা কামি দুটাত খুচি বেঁকাকৈ বন্ধা কামিক ‘ম’ৰা কামি’ বোলা হয়। 


যুৰীয়া শব্দ 
কামি-হীড় : ৰাজহাড়ৰ পৰা বুকুৰ দুফালে বেৰি থকা কামিৰ নিচিনা 
চেপেটা হীড় 
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সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


ন-ঘৰ এঁ, পুৰণি কামি ; 
হুঁচৰি গাবলৈ আহিছৌ আমি। 


[of গীত] 


খুটা 
এটা ঘৰৰ বেৰ আৰু মাৰলিৰে সৈতে ছালখনক ধৰি ৰাখিবৰ বাবে মাটিত 
পোতা az বা কাঠৰ দীঘল টুকুৰাকে খুটা বুলি কোৱা BAI 


খুটাৰ জোৰৰ ওপৰতে এটা TAT BiG বহুখিনি নিৰ্ভৰ কৰে। সেয়ে শাল, 
শলথ, CHB, নাহৰ, পদম, বনচোম, থেকেৰা, জামু, কঠাল, নিম, গমাৰি, শিলিখা, 
IA, চাম, পমা, War আদি টান কাঠৰ গছ খুটা হিচাপে লগোৱা হয়। বাঁহৰ 
ভিতৰত ভলুকা আৰু মকাল বাঁহৰ খুটা লগোৱা হয়। কোতিয়াবা তাল, তামোল, 
নাৰিকল, কোহিমলা, ছোৱা আদি গছৰ, আৰু তলত শাল কাঠ জোৰা দি বীহৰ 
খুটাও লগোৱা হয়। তলত সুকাঠি আৰু ওপৰত আওকাঠিৰে যোৰা দিও খুটা 
লগোৱা দেখা যায়। আজিকালি পকা কৰা খুটা ব্যৱহাৰ কৰাটো গ্রাম্য সমাজতো বেচ 
জনপ্ৰিয় হৈ পৰিছে। এটা ঘৰত বিভিন্ন ধৰণৰ খুটা থাকে। সেইবিলাক হ’ল -- 


কে) ঘাই খুটা : এই খুটাক বৰ-খুটা, মূল-খুটা বা লাই-খুটা বুলিও কোৱা 
হয়। এই খুটাটো প্ৰথমে পোতা হয়। ই মুধচৰ মাৰালিডালৰ ভাৰসাম্য ৰক্ষা কৰে। 
ই ঘৰটোৰ মাজত থাকে। 


(21) মৃধৰ খুটা : লাই খুটা বা ঘাই খুটাৰ সমানকৈ শাৰী পাতি এলানি খুটা 
পোতা হয়। এই খুটাবিলাকেই হ’ল মূধৰ খুটা। এই খুটাবিলাক শক্তিশালীকৈ লগাৱা 
হয়। কেতিয়াৰা ঘৰৰ মাজৰ অংশত লগোৱা চতিৰ পৰা মুধৰ মাৰলিলৈ মুধৰ খুটাৰ 
সলনি থিয়ভাবে বাঁহ বা কাঠৰ টুকুৰা লগাই দিয়া হয়। এই বিলাকক ‘দমৰা’ বা 
‘বহি-খোৱা’ বোলে। 
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গে) পালি খুটা : মুধৰ খুটাৰ সমান্তৰালভাৱ পানী পোতাৰ ফালে এলানি 
চাপৰ খুটা পোতা হয়। এই বিলাকক ‘পালি খুটা’ বুলি কোৱা হয়। 

ঘে) কুমৰ খুটা : মুধৰ খুটা আৰু পালি খুটাৰ মাজত প্ৰস্থৰ ফালে কিছুমান 
খুটা লগোৱা হয়। এই বিলাকেই হ’ল ‘কুমৰ খুটা’। এইবিলাক খুটাই চালখন দো 
নোখোৱাকৈ ৰাখি ঘৰটো দৃঢ় কৰি তোলাত সহায় কৰে। 

এই খুটা বিলাকৰ মূৰত মাৰলি লগাই বান্ধিবৰ বাবে বা চতি ভৰাবলৈ 
যথাক্ৰমে কাণ আৰু আল কাটি দিয়া হয়। এই খুটাবিলাকৰ উচ্চতা বিভন্ন ধৰণৰ 
হয়। এই উচ্চতাৰ পাৰ্থক্যই ঘৰৰ চালখন এঢলীয়া হোৱাত সহায় কৰে। 

কেতিয়াবা কোনো খুটা দুৰ্বল হলে বা পচি গলে তাৰ কাষতে সাময়িকভাৱে 
কিছুমান অস্থায়ী খুটা লগাই দিয়া হয়। এইবিলাকক ‘থোম খুটা’ বুলি কোৱা হয়। 

খুটা পোতাৰ আগতে ইয়াৰ গুৰিটো অলপ পুৰি দিয়া হয়। কিছুমান ঠাইত 
খুটাৰ গুৰিত বালি ভৰাই দিয়া হয়। কিছুমানে আকৌ খুটাৰ মাটিত পোত গৈ থকা 
অংশত আলকাতৰা লগাই দিয়ে। এনে কৰিলে উঁয়ে খুটা নষ্ট কৰিব নোৱাৰে। 


ওঁপভাষিক ৰূপ 
খুটি [গোৱালপাৰা অঞ্চলত] 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* ২ধথুটাত বন্ধা : ধৰ্মস্থান বা ধৰ্মগৃহৰ খুটাত কাপোৰ বা বস্ত্র মেৰিয়াই 
দিয়া 
* খুটাত বান্ধি লোৱা : উগ্র দণ্ড দিবৰ নিমিত্তে সাজু কৰা 
* AGT পোতা: ঘৰ এটা নতুনকৈ নিৰ্মাণ কৰাৰ বাবে প্ৰথম খুটা পোতা 
দিনৰ অনুষ্ঠান 
* ২ধথুটা মৰা: ৰজাৰ আজ্ঞাত বাঁহ বা কাঠ থিয়কৈ পুতি মাটি প্ৰদান 
কৰা। 
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একেটি খুটাৰ ঘৰখন; 

থুলথুল কৰে মেলখন। 
[একোটা খুটাই ঘৰ এটা ধৰি ৰখাৰ দৰে অকল জীৱটোৱেহে দেহাটো ধৰি ৰাখে] 

কচুৰ খুটা, মেটেকাৰ মাৰলি। 

[অকৰ্মণ্য সমল] 

পোৰা খুটা চাচিলেই ন। 
[পোৰা বা পুৰণি খুটাৰ ওপৰখনি চাচি দিলেই ই নতুন হৈ পৰে] 

সঁচা কথা শিলৰ খুটা। 
[সত্য শিলৰ খুটা বা স্তম্ভৰ দৰে দৃঢ় আৰু দীৰ্ঘস্থায়ী] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

অসমৰ ধৰ্মীয় আৰু সামাজিক অনুষ্ঠানবিলাকত মুৰব্বীজন বহিবলগপীয়া 
ঠাইডোখৰত খুটা এটা পুতি দিয়া নিয়ম। ই Fos এটা চুটি খুটা হ’ব পাৰে অথবা 
ৰভাৰ চালৰ এটা খুটাও হ’ব পাৰে। ই সমাজৰ মুৰব্বীজনৰ ক্ষমতাৰ প্ৰতীক স্বৰূপ। 

নামনি অসমৰ কোনো কোনো অঞ্চলত ব'হাগ বিহুৰ সময়ত 'পাউৰা 
তোলা' আৰু 'দহৰ ফুৰোৱা' নামে দুটা উৎসৱত বাঁহৰ দীঘল খুটা এটা সজাই লৈ 
শোভাযাত্ৰা কৰি ফুৰোৱা হয়। 

বিয়াৰ ৰভাৰ খুটা এটা নুঘুলাকৈ ৰাখি থোৱা হয়। এই খুটাটো আঠ 
মঙলাৰ দিনা দৰা-কইনা ঘৰলৈ আহৌতে উঘলাৰ নিয়ম। 

নতুনকৈ ঘৰ নিৰ্মাণ কৰিবৰ বাবে প্ৰথম খুটা পোতৌতে এটা মাংগলিক 
অনুষ্ঠান সম্পন্ন কৰা হয়। ইয়াৰ লক্ষ্য হ'ল কোনো অসুবিধা নোহোৱাকৈ গৃহ-নিৰ্মাণ 
কাৰ্য্য সমাপ্ত হোৱাৰ কামনা কৰা। এই অনুষ্ঠানক খুটা পোতা’ অনুষ্ঠান বুলি জনা 
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এটা ঘৰৰ প্ৰথমটো খুটা পোতোতে তাৰ গাতত পঞ্চৰত্ন দিয়াৰ নিয়ম 
প্ৰচলিত আছে। 

খুটা পোতৌতে গছ বা বাঁহৰ আগ অংশ তললৈ দি পোতা নহয়। প্ৰকৃতিৰ 
বুকুত ই যেনে ধৰণেৰে আছিল তেনে দৰেহে পোতা হয়। 

গাৱে ভূঞে ঘৰৰ খুটাত, বিশেষকৈ বাঁহৰ খুটাত, ফুটা কৰি তাত মুদ্ৰা 
জমা কৰি ৰখাৰ পৰম্পৰাও বেচ জনপ্ৰিয়। ই ক্ষুদ্ৰ সঞ্চয়ৰ উত্কৃষ্ট উদাহৰণ। 
লোকবিশ্বাস 

ঘৰৰ প্ৰথম খুটাটো উত্তৰ দিশৰ ফালে পোতাটো নিয়ম। এই দিশৰ ফালে 
পুতিলে মংগল হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

ঘৰৰ মূল খুটাটো পোতাৰ বাবে শুভক্ষণ গণনা কৰি লোৱা হয়। এনে 
কৰিলে ঘৰৰ সমৃদ্ধি হয় বুলি বিশ্বাস। 

ঘৰৰ প্ৰথম খুটাটো পোতৌতে তাত এখন ৰঙা কাপোৰ বান্ধি দিয়া হয়। 
এনে কৰিলে আন মানুহৰ কু-দৃষ্টিয়ে অনিষ্ট সাধন কৰিব নোৱাৰে বুলি বিশ্বাস আছে। 

খুটা ঘৰত লগোৱাৰ পাছত দা বা কটাৰীৰে চাচিলে ঘৰুৱা শান্তি বিঘ্নিত 
হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 


খুটি 

খুটিৰ আভিধানিক অৰ্থ হ’ল BA খুটা' বা citer অৰ্থাৎ ই খুটাৰ ক্ষুদ্ৰ 
সংস্কৰণ। খুটি সাধাৰণতে টান বাঁহ অথবা টান কাঠৰ পৰা নিৰ্মাণ কৰা হয়। খুটিৰ 
এটা মূৰ চাচি জোঙা কৰি মাটিত পুতিব পৰা কৰি লোৱা হয়। আজি কালি বেছি 
দিন টিকিবলৈ লোহা জাতীয় ধাতুৰ পৰা খুটি তৈয়াৰ কৰি লোৱা হয়। 

গৰু, ম'হ, ছাগলী আদি ঘৰচীয়া জন্তু ৰচীৰে বান্ধি ৰাখিবৰ বাবে খুটি 
ব্যৱহাৰ কৰা হয়। গৰু-ছাগলী এৰাল বা দৰখ দিবৰ কাৰণে এৰাল বা দৰখৰ মূৰত 
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এটা খুটি বান্ধি ৰখা হয়। তম্বু আদি তৰিবৰ বাবেও খুটিৰ প্ৰয়োজন আছে। মাটি-বাৰী 
বা বান্ধিবলৈ লোৱা ঘৰৰ ভেটিৰ জোখ-মাখ কৰোঁতেও খুটিৰ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 


সমাৰ্থক শব্দ 





গোঁজ 
মাইলৰ খুটি : ই কোনো যুগান্তৰী কাৰ্য্যক সূচায়। 
যুৰীয়া শব্দ 
খুটি-গছা : সৰু গছা 
খুটি-তলীয়া : খুটি-তাল বজাই গান গোৱা 
খুটি-তাল : এবিধ সৰু তাল ্‌ 
খুটি-বৰশী : খুটি মাৰি তাত ওলোমাই থোৱা বৰশী 
টৌ-খুটি : তলত জুই দিব পৰাকৈ টৌৰ তলত মাটিত পুতি ৰখা কাঠ, বাঁহ 
বা কলগছৰ টুকুৰা। 
নিগনি-খুটি : তাত শালৰ এটা আহিলা 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* {fp তাল বোৱা: অকাৰণত সৰু সৰু কথাত কাজিয়া পেচাল কৰা 
* খুটি পুতি বহা : নিগাজিকৈ বহি লোৱা 
* খুটি মৰা : সীমা বান্ধি লোৱা 
* ধৰ্মৰ খুটি : ধৰ্মৰ প্ৰবৰ্ত্তন ; স্থিতি দৃঢ়কৰণ 


আপোন বুদ্ধি শিলৰ খুটি, 
পৰৰ বুদ্ধি তলি উদি। 
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[আনৰ বুদ্ধিতকৈ নিজৰ বুদ্ধিতহে বিশ্বাস ৰখা উচিত] 
চাউল চৰু নিদিলে নাযাওঁ উঠি। 

[সাধনা সিদ্ধিৰ বাবে নেৰানেপেৰাকৈ চেষ্টা কৰা] 
খুটি পুতি উজুতি খোৱা 

[নিজৰ কামে নিজকেই বিপদত পেলোৱা ] 
মেলিলে মন ঘোৰাৰ ছুটি, 
বান্ধিলে মন শিলৰ খুটি। 

[সংকল্প দৃঢ় হলে মন শিলৰ খুটাৰ দৰে অলৰ।] 

চতি 

ওখ ONE মজবুত ঘৰ সাজিবৰ বাবে চাৰিযোৰ বা পাঁচযোৰ খুটা পুতি 
লোৱা হয়। 

প্ৰতিযোৰ খুটাৰ ওপৰৰ ফালে একোটা আল কাটি লোৱা হয় আৰু এই 
আলত দুই মূৰে ফুটা থকা একোডাল মোটা বাঁহ বা কাঠ সুমুৱাই দিয়া হয়। এই বাঁহ 
বা কাঠেই হৈছে ‘চতি’ । 
চতি দুই ধৰণৰ- 

১) ভৰলুৱা চতি : এফালৰ পালি অৰ্থাৎ পানীপোতাৰ খুটাৰ পৰা 
আনফালৰ পালি খুটালৈ লগোৱা চতিক ‘ভৰলুৱা চতি’ বোলা হয়। এই চতিৰ 
ওপৰতে BMA ভৰ বা ওজন পৰে। এই চতিৰ পৰা মূধৰ মাৰলি ধৰি ৰাখিবলৈ 
একোটা চুটি খুটা লগাই দিয়া হয়। তাক ‘দমৰা’ বা ‘বহি-খোৱা’ বা ‘বোম’ বুলি কোৱা 
হয়। 

২) ফুল চতি : ঘৰৰ সৌন্দৰ্য্য বঢ়াবলৈ এটা ফালৰ কুমৰ খুটাৰ পৰা আন 
ফালৰ কুমৰ {OKA লগোৱা চতিক ফুল চতি বোলা হয়। সাধাৰণতে ফুল চতি 
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ফকাম নামক সৰু ALI খুটাৰ ওপৰত লগোৱা BA | ঘৰৰ দুই মূধত কেতিয়াবা কুমৰ 
মাৰলি ধৰিব পৰা খুটা মাটিতেই পোতা হয় আৰু মাজ অংশত খাজ কাটি ভৰলুৱা 
চতি.লগাই দিয়া হয়। 


কিছুমানে কাঠৰ চতিত মনোৰম ফুল কাটি দেখনিয়াৰ কৰি তোলে। 


যুৰীয়া শব্দ 
চতি-বাৰী : ভীতশালৰ দুযোৰ খুটাত চালি-মাৰি ধৰি থকা পথালি মাৰি 


চাল হ’ল ঘৰৰ ওপৰত দিয়া আচ্ছাদন। এই চালে মানুহ বা জীৱজন্তুক 
বতাহ- বৰষুণ, ৰ’দ আদিৰ পৰা ৰক্ষা কৰে। সাধাৰণতে Ge] খেৰ, শৰণ খেৰ, বৰতা 
খেৰ আদি চালৰ ওপৰত জাপি চাল চোৱা হয়। খেৰৰ চালৰ দুটা তৰপ থাকে - 
তলত থাকে ৰুৱা আৰু কামিৰে গাঁঠি উলিওৱা বাঁহৰ জাৰ এটা তৰপ আৰু তাৰ 
ওপৰত থাকে ডাঠকৈ পাৰি দিয়া খেৰৰ এটা তৰপ। টাকৌ পাতেৰে ছোৱা চালৰ 
ক্ষেত্ৰতো এই একে কথাই খাটে। ইয়াৰ তলৰ তৰপক ‘হেঁদালি চাল’ আৰু ওপৰৰ 
তৰপক ‘শীতলী চাল’ বোলা হয়। 

ৰুৱা কামিৰে হেঁদালি চাল বান্ধিবলৈ কুমলীয়া বাঁহৰ পৰা পাতলকৈ তোলা 
তমাল ব্যৱহাৰ কৰা হয়। বাৰীত বেত থকা লোকে ইয়াৰ বাবে বেতৰ সুত ব্যৱহাৰ 
BA | চালখনক পথালিকৈ তিনিটা অংশত ভগেৱো BA | ওপৰৰ অংশক YW, মাজৰ 
অংশক কুম আৰু তলৰ অংশক পানীপোতা বুলি কোৱা হয়। 


বুৎপন্ন শব্দ 

চালি : এচলীয়া ঘৰ 
যুৰীয়া শব্দ 

চাল-কুঁৱৰী : চৰুত ৰুই ছালত থোৱা এবিধ মাটি-কঠালৰ গছৰ নিচিনা 
গছ; ই নানা ওঁষধৰ কাম কৰে। 
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চাল-কোমোৰা : ঘৰৰ ছালত বগোৱা কোমোৰা 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


লোকবিশ্বাস 


চালত এখুন্দা বাৰত এখুন্দা মৰা : [নানা বিপদ বিঘিনি পোৱা] 
চালত কাপোৰ থৈ ভাত খোৱা : [একে পাগত খোৱা আপোন] 
চালে-বেৰে কোবোৱা : [ঠিক কথা নকৈ আপ্ৰাসংগিক কিবাকিবি 
কোৱা] 

চাল বেৰেও নুশুনা : [কোনেও নুশুনা অতিশয় গুপুত] 

চালৰ কুটা, বেৰৰ মাটি : [চালৰ কুটাৰ পৰা বেৰৰ মাটিলৈকে ঘৰৰ 
সৰ্ব-সম্পত্তি] 

চালে পানী কটা : [ঘৰৰ পানীপোতাই দি টোপ টোপ কৈ বৰষুণৰ পানী 
পৰা, অৰ্থাৎ কিছু টান বৰষুণ দিয়া] 


মেৰামেতিৰ কাৰণে নমাই অনাৰ পিছত দুয়োখন চাল মোৰিয়াই বান্ধিব 
নালাগে। এনে কৰিলে সেই ঘৰত বাস কৰা লোকসকলৰ মাজত কাজিয়া লাগে বুলি 


বিশ্বাস। 





ঘৰৰ চালৰ ৰুৱা কামিৰে খৰি কৰিব নেপায়। 


চিলিং 


খেৰৰ ঘৰৰ ভিতৰখন নিমজ দেখাবৰ বাবে আৰু চালত এলান্কু 
নালাগিবৰ বাবে আঢ্যৱন্ত লোকে দুই পানী-পোতাৰ মাৰলিত ঘৰৰ ওপৰৰ অংশ ঢাকি 
ৰখাকৈ কাঠৰ SSS বা বাঁহৰ টাৰিৰ আবৰণ এটা লগাই দিয়ে। আজিকালি 
এচবেষ্টচ আদিও লগোৱা হয়। অৱশ্যে এচবেষ্টচ বা বাঁহৰ ঢাৰিৰ চিলিঙতকৈ কাঠৰ 
তক্তাৰ চিলিং বেছি জনপ্ৰিয়৷ ইয়াত মানুহ সোমাব পৰাকৈ গোল বা বৰ্গাকাৰ সুৰুঙা 
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কাটি তাত দুৱাৰৰ দৰে মেলা জপোৱা কৰিব পৰা ঢাকনি লগাই দিয়া হয়; এই ঢাকনি 
গুচাই চিলিঙত বিভিন্ন বস্তু তুলি থোৱা হয়। টিনৰ চাল থকা ঘৰৰ চিলিং অতিশয় 
AIGA | চিলিঙে সূৰ্যৰ তাপ ভিতৰলৈ অহাত বাধা দিয়ে। ফলত চিলিং থকা 
ঘৰৰ ভিতৰখন শীতল হৈ থাকে। 


দুৱাৰ 











দুৱাৰ হ’ল কোনো ঘৰ বা আবদ্ধ স্থানৰ পৰা ওলোৱা সোমৱা পথত খুলিব 
আৰু জপাব পৰাকৈ লগাই দিয়া কাঠ, বাঁহ বা লোৰে নিৰ্মিত আয়তাকৃতিৰ ফলক। 








সাধাৰণতে বীঁহ আৰু খেৰেৰে নিৰ্মিত ঘৰৰ দুৱাৰ বাঁহেৰে তৈয়াৰ কৰা হয়। 
আজিকালি অৱশ্যে কাঠৰ দুৱাৰ ব্যৱহাৰ কৰাও দেখিবলৈ পোৱা যায়। পকীকৈ সজা 
ঘৰত সাধাৰণতে কাঠৰ দুৱাৰ লগোৱা দেখা যায় যদিও কোনো কোনোৱে লো বা টিন 
আদি ধাতুৰে সজা দুৱাৰো ব্যৱহাৰ কৰে। বাঁহৰ দুৱাৰ সাধাৰণতে বাঁহৰ ডাঠ কাঠিৰে 
দুতৰপিয়াকৈ বোৱা হয়। কোনো কোনোৱে দুতৰপ বাঁহৰ কাঠিৰ চিলিঙিৰ মাজত 
টকৌ-পাত সুমুৱাই দিও বাঁহৰ দুৱাৰ সাজে। দুৱাৰখনত দীঘে পথালিয়ে আৰু 
কোণাকুণিকৈ ডাঠ বীহৰ কামি বান্ধি দিয়া হয়। দুৱাৰ্খনতকৈ তলফালে দুই আৰু 
ওপৰত ফালে ছয় ইঞ্চিমান দীঘল বাঁহ এটুকুৰা কাটি আনি, মাজৰ দুৱাৰখনৰ 
জোখাৰে ঘাট কাটি এক ইঞ্চিমান বাঁহৰ কামি এটা এৰুৱাই লৈ, দীঘল ফুটা এটা কৰি 
দুৱাৰৰ এখন মুখ তাত সুসুমুৱাই ভালদৰে তমালেৰে গাঁঠি দিয়া হয়। দুৱাৰৰ আনটো 
মূৰে কেৱল দুৱাৰখনৰ সমান দীঘল বাঁহ এডালৰ এক ইঞ্চিমান বহল কামি এটা 
এৰুৱাই লৈ দীঘল ফুটা এটা কৰি তাত দুৱাৰৰ মূৰটো সুমুৱাই বান্ধি দিয়া হয়। এই 
বুকু ফলা বাঁহডালক থবুৱা বোলে। দীঘল খবুৱাৰ তলভাগত ছুটি, ভলুকা বাঁহৰ 
খুটাৰ এফালে মুখ কাটি বহুৱাই দিয়া হয়। খবুৱাৰ দুৱাৰৰ ওপৰৰ ফালে ওলাই থকা 
অংশটো পঘাৰে ঘৰৰ খুটা এটাত বান্ধি থোৱা হয়। এই দীঘল খবুৱাটোৱে 'অক্ষ'ৰ 
কাম কৰে; তাৰ ওপৰত ভৰ দি দুৱাৰখন ঘূৰে। তেত্ডিয়া দুৱাৰখন মেলিব বা জপাব 
পাৰি। বাহিৰ আৰু ভিতৰ দুয়োফালৰ পৰা দুৱাৰখন বন্ধ কৰি থব পৰাকৈ দুৱাৰত ডাং 
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বা শলখা লগাই দিয়া হয়। কাঠৰ দুৱাৰৰ সৰহ ভাগকেই মাজেৰে খোলাৰ ব্যৱস্থা 
আছে যদিও কিছুমান দুৱাৰ এফলীয়াকৈহে খোলা হয়। আগ ফালৰ দুৱাৰক 
আগ-দূৱাৰ আৰু পিছ ফালৰ দুৱাৰক পিছ-দুৱাৰ বুলি কোৱা হয়। ডাং দিয়া দুৱাৰ, 
শলখা লগোৱা দুৱাৰ, চোচনি দূৱাৰ আদি বিভিন্ন ধৰণৰ বাঁহৰ দুৱাৰ আছে। দুৱাৰৰ 
তলত দৃৱাৰভডলি বা গৰিলা থাকে। 

সংস্কৃত ‘দ্বাৰ’ শব্দৰ পৰা ‘দুৱাৰ’ শব্দটোৰ বুৎপত্তি ঘটিছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 





দৰজা, দ্বাৰ 
বুৎপন্ন শব্দ 
দুৱৰা : আহোম সকলৰ উচ্চ মৰ্য্যদা প্ৰাপ্ত এটা ফৈদ 
দুৱৰীয়া : (ক) দুখন দেশৰ সীমা দুৱাৰত থকা বিষয়া 
(2) দুৱাৰৰ দৰে বা দুৱাৰৰ সমান ডাঙৰ 


আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
দুৱাৰডলি : কোনো নিৰ্ধাৰিত সময়ৰ সীমাৰেখা বুজায়। যেনে, - একৈশ 
শতিকাৰ দুৱাৰডলি। 
যুৰীয়া শব্দ 
আগমদুৱাৰ : আগফালৰ দুৱাৰ 
চাৰি-দুৱাৰ : এখন ঠাইৰ নাম 
দুৱৰীয়া মৌ : দুৱাৰৰ সমান ডাঙৰ মৌৰ aR 
দুৱাৰ-ঘৰ : ঘৰ আৰু দুৱাৰ 
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দুৱাৰচুক : দুৱাৰ যিফালে মেলা যায় সেইফালৰ আৰু বেৰৰ মাজৰ চুক 





দুৱাৰ-ডলি : দুৱাৰৰ তলত পথালিকৈ লগাই দিয়া কাঠ বা বাহ 


দুৱাৰ-ডাং : দুৱাৰ বন্ধ কৰা ডাং বা মাৰি 
দুৱাৰ-মুখ : দুৱাৰৰ সমুখৰ ঠাই 
দুৱাৰ-হেঙাৰ : দুৱাৰ ডাং 
পানী-দূৱাৰ : পানী সোমোৱা বা যোৱা বাট 


পিছ-দুৱাৰ : পিছফালৰ দুৱাৰ 


ৰজা-দুৱাৰ : এখন ঠাইৰ নাম 


INGAAS : ৰাজপ্ৰসাদৰ চৌহদৰ দুৱাৰ 


সিংহ-দুৱাৰ : ৰজাৰ নগৰলৈ সোমৱা প্ৰধান বাটত থকা সিংহৰ্মূৰ্ত্তি যুক্ত 


দুৱাৰ 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাচ 


কাণিদুৱৰী : অলপ মেলখাই থকা দুৱাৰৰ ক্ষেত্ৰত খাটে) 
ঘৰে-দুৱাৰে খোৱা : ঘৰ, পৰিয়াল ধ্বংস কৰা 
দুৱাৰ গৰিলা : নৈত ওখকৈ উঠা ডাঙৰ ঢৌ 


দুৱাৰ-ঘৰ মৰা : ঘৰত সোমাব নোৱাৰাকৈ দুৱাৰ বন্ধ কৰি দিয়া 





দুৱাৰ ধৰা : মাকে দুৱাৰৰ দুই পোলাত ধৰি তাৰ তলেদি কইনাক বা 
দৰা-কইনা দুয়োকে সৰকাই পঠোৱা (বিয়াৰ এটা স্ত্ৰী আচাৰ) 


দুৱাৰ-ডলি সেৱা কৰা : বিগ্ৰহ বা থাপনা নথকা উদং ঘৰত সশ্বৰলৈ 
বুলি সেৱা কৰা তেছ্ছাৰ্থক) 
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* দুৱাৰ সৰকা : মাকৰ হাতৰ তলেদি কইনা সৰকি যোৱা কাৰ্য্য 
* যমৰ দুৱাৰ-মুখৰ পৰা অহা : মৃত্যুৰ মুখৰ পৰা কথমপি ৰক্ষা পৰা 


আগফালে দুৱাৰ-ডাং, 

পিছফালে ধোবাং-বাং। 

[এফালে সাৱধান হৈ আনফালে অসাৱধান হোৱা ] 

খেনোক দেখি ৰান্ধে বাঢ়ে, খেনোক দেখি দুৱাৰ বান্ধে। 

[বৈষম্যমূলক আচৰণ কৰা ] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

বিয়াৰ কন্যা সম্প্ৰদানৰ পাছত কইনাৰ মাকে বৰঘৰৰ দুৱাৰ মুখত থিয় হৈ 
তেওঁৰ সোঁহাতৰ তলেৰে দৰা আৰু বাঁওহাতৰ তলেৰে কন্যাক সৰকি যাবলৈ দি 
বিদায় দিয়া নিয়ম। 

বিয়া বা কোনো মাংগলিক সকামত দুৱাৰৰ চৌকাঠত আম-পাতৰ মালা 
আৰঁৰি দিয়া হয়। 

সম্প্ৰদানৰ পাছত কইনাক ভিতৰলৈ লৈ গৈ লুকুৱাই থোৱা প্ৰথা এটা উজনি 
অসমত দেখা যায়। আয়তীসকলে দুৱাৰ বন্ধ কৰি দিয়ে। ইয়াক ‘দুৱাৰ-বন্ধা” বুলি জনা 
যায়। পিছত দৰা বা দৰাঘৰৰ কোনো জেষ্ট লোকে শৰাই দি অনুৰোধ কৰিলেহে দুৱাৰ 
মুকলি কৰি দিয়ে। 

ব'হাগ বিহৰ গৰু-বিহুৰ দিনা পৰিয়ালৰ কল্যাণ তথা সমৃদ্ধিৰ বাবে উজনি 
অসমত এবিধ কীইটিয়া লতা দুৱাৰ-মুখত আঁৰি দিয়া হয়। 














গৰু-বিহুৰ দিনা বাঁহৰ পাতত মন্ত্ৰ লিখি দুৱাৰত লগাই থোৱা প্ৰথা অসমৰ 
বহু অঞ্চলত প্ৰচলিত আছে। 
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লোকবিশ্বাস 

গধূলি বা সন্ধিয়া দুৱাৰ মেলি থব লাগে। তেতিয়া ঘৰত লক্ষ্মী সোমায় বুলি 
বিশ্বাস। 

দুৱাৰ ভৰিৰে স্পৰ্শ কৰিব নালাগে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

দুৱাৰডলিত বহিলে বা ভৰি থৈ থিয় হৈ থাকিলে অমংগল হয় বুলি বিশ্বাস 
প্ৰচলিত আছে। 

ঘৰৰ দুৱাৰ মুখত জালৰ টুকুৰা বা লোহাৰ টুকুৰা আঁৰি দিলে ভূত-প্ৰেত 
আদিয়ে প্ৰৱেশ নকৰে বুলি বিশ্বাস। গতিকে বিশেষকৈ কেচুৱা আদি থাকিলে দুৱাৰ 
মুখত জাল বা বৰশী আদি আঁৰি দিয়া হয়। 


হিন্দুসকলে ঘৰৰ দুৱাৰ পূৱফালে থাকিলে মংগলজনক বুলি বিশ্বাস কৰে; 
কিন্তু মন্দিৰৰ দুৱাৰ সদায় পশ্চিম দিশৰ ফালে নিৰ্মাণ কৰে। 


মাৰলি 


ঘৰৰ চাল দুখন ধৰি ৰাখিবলৈ মুধ, PU আৰু পানীপোতাৰ ‘থোকা কামি’ 
বা 'লৰাহ'ৰ লগত ছালখনৰ সমানে একোডাল বীহ বান্ধি দিয়া হয়। ইয়েই হ’ল 
মাৰলি। ইয়াৰে সৈতে চাল খন বান্ধি ৰখা হয়। মুধ, কুম আৰু পানীপোতাৰ মাৰলি 
ধৰি ৰাখিবৰ বাবে ক্ৰমশ: কম উচ্চতাৰ তিনি শাৰী খুটা পুতি তাৰ ওপৰত 
মাৰলিবোৰ গাঁঠি দিয়া হয়। 

সাধাৰণতে ঘৰত পাঁচটা মাৰলি লগোৱা হয় যদিও সৰু ঘৰত তিনিটা 
মাৰলি লগোৱা দেখা যায়। 


যুৰীয়া শব্দ 
চিকা-মাৰলী : এবিধ আওকাঠী গছ ; ইয়াৰ পাত চিকা যেন গোন্ধায়। 
বৰ-মাৰলী : এবিধ বগা আৰু গোন্ধহীন পাতযুক্ত আওকাঠী গছ। 
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নাওৰা 


ওচৰাওচৰিকৈ পানীপোতাই পানীপোতাই লগাকৈ বন্ধা দুটা ঘৰৰ মাজৰ 
ঠাইখিনিত চালৰ পৰা বৰষুণৰ পানী নপৰিবলৈ চোৱা বা চাও গছ দীঘলে দীঘলে ফালি 
মাজডোখৰ খুলি খোলা অংশ চালৰ মুখত লগাই হেলনীয়াকৈ আঁৰি দিয়া হয়। এই 
যতনটোকে নাওৱা বোলা হয়। আজিকালি গছৰ সলনি মাজভাগ দোলা পৰাকৈ 
দুই-তিনিখন টিনপাত দীঘলে দীঘলে আঁৰি নাওৰা দিয়া দেখা যায়। দুই একে মুধচত 
দিয়া বিশেষ ধৰণৰ ঘেৰ খোৱা টিনপাতকে নাওৰা হিচাপে ব্যৱহাৰ কৰে। 

নাওৰাৰ সুখৰ পানী চোতালৰ যি ঠাইত পৰে তাত পানীয়ে খাল নকৰিবলৈ 
বাঁহৰ খোকা এটা ওপৰলৈ মুখ কৰি পুতি তাৰ তলত খেৰ পাৰি দিয়া হয়। 

এই ‘নাওৰা’ শব্দটো ‘নাও GAP যুগ্ম শব্দৰ পৰা আহিছে। ইয়াৰ আকৃতি কিছু 

পৰিমাণে আঁৰি থোৱা নাৱৰ দৰে বাবে ইয়াক নাওৰা বোলা হয়। 





বাৰান্দা 





বাৰান্দা হ’ল ঘৰৰ আগফালে বা পিছফালে মূল ঘৰৰ চালখনৰ তলত 
বেলেগকৈ সজা ছয় বা সাত ফুটমান বহল আৰু মূল ঘৰৰ চালৰ সমান দীঘলকৈ 
সজা চালি। কিছুমানে বাৰান্দাৰ চাৰিওকাষে চিলিঙি বৈ বেৰি দিয়ে। কিছুমানে 
পিছফালৰ বাৰান্দাক চাৰিওফালৰ পৰা বেৰি ঘৰৰ বিস্তৃত মজিয়া হিচাপে ব্যৱহাৰ 
কৰে। সমুখৰ বাৰান্দাত মানুহ বহি জিৰণি লয় আৰু সৰু সুৰা কাম কৰে। 








‘বাৰান্দা’ শব্দটো ফাৰ্চী ‘বৰাম-দা' শব্দৰ পৰা ওলাইছে। 


বেৰ হ’ল ঘৰৰ চাৰিও কাষৰ আৱৰণ । ইয়াক ঘৰৰ খুটাত বান্ধি দিয়া হয়। 
বাঁহৰ চোচ বা হলা আৰু ইকৰা লগাই, বাঁহৰ কাঠিৰে গুঠি বা বৈ বেৰ সজা হয়। 
বেৰখন মাটিত নালাগিবলৈ বেৰৰ তলত থবুৱা বা বাৰতা ব্যৱহাৰ কৰা হয়। খবুৱা 
মাটিত লাগি নাথাকিবৰ বাবে তলত এডাল দীঘল ধাম ব্যৱহাৰ কৰে। এই ধামডাল 
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আৰু খৰুৱা ধৰি ৰাখিবলৈ ওপৰৰ ফালে এফাল এৰাই দিয়া ছুটি খুটা ব্যৱহাৰ কৰা 
হয়; তাক কুকুৰ বোলে। য’ত দুকাষৰ দুখন বেৰ কৌণিক ভাৱ লগ লাগে, সেই চুকত 
বাহিৰফালে এমুঠি ইকৰা বান্ধি দিয়া হয় আৰু তাক পোলা বন্ধা বুলি কোৱা হয়। 
গোবৰ আৰু বোকা মিহলাই তাৰে বেৰ আৰু পোলা লিপা হয়। 

কিছুমানে বেৰৰ ৰং উজ্বল কৰিবলৈ উঁই-মাটি বা ৰঙা-মাটি ব্যৱহাৰ কৰে। 
কোনো কোনোৱে এই উদ্দেশ্যে কেঁকোৰাৰ গাঁতৰ মাটিও ব্যৱহাৰ কৰে। দুই একে 
বেৰত চূণ দি উজ্বল কৰি তোলে। 





বুৎপন্ন শব্দ 
বেৰা : চকোৱা, টাটি 
যুৰীয়া শব্দ 
আঁৰ-বেৰ : আবুৰ ৰক্ষা কৰা বেৰ, আচ্ছাদন 
বেৰ-কাপোৰ : আঁৰ কাপোৰ 
খণ্ডৰাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* জ্বৰৰ দাহত বেৰত লঠিয়া : খঙত একো নাই হৈ যাকে তাকে গালি 
গালাজ পৰা 


* AAT কাণ আছে : অতি সাৱধান নহলে গোপন কথা ফীচ হৈ IT | 


We 

দুখন খেৰৰ চালৰ ওপৰৰ অংশ লগ লগা ঠাইত দুয়োফালে সমানে বিস্তৃত 
হোৱাকৈ খেৰ পাৰি দুই মূৰে দুটা কামি বান্ধি দিয়া হয় আৰু মাজত ‘ম’ৰা কামি’ লগাই 
দিয়া হয়। ইয়াকে মূধচ বোলা হয়। কিন্তু দুচলীয়া ঘৰৰ বাহিৰেও তিনি চলীয়া, 
চৌচলীয়া আৰু টপদিয়া ঘৰো আছে; সেইবিলাক ঘৰৰ তেনেকৈ দুখন বা চাৰিখন 
মূধচ থাকে। চাপৰ মূধযুক্ত ঘৰক 'ছন্দাপৰা’ বোলা হয়। 
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সমাৰ্থক শব্দ 
AY, YT 
যুৰীয়া শব্দ 


মূধ-পচা : ঘৰৰ মূধ আৰু পানীপচাৰ মাজভাগ 





খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* মূধচ মৰা : ঘৰৰ মূধ ঢকা বা ছোৱা 





* মৃধচ পেলোৱা : অন্ত কৰা ; শেষ কৰা 
* সমৃধা মৰা : শেষ আশাৰ অন্ত পৰা 


ঘৰ চাই নকৰে মৃধচ ; 
তাৰ সমান নাই কুন্ধচ। 
[নিজৰ যোগ্যতালৈ সচেতন নোহোৱা] 
মূধে মূধে লগা ঘৰ, 
সোধোঁ সোধোঁ বুলি হ’ল তিনি বছৰ 
সখি, তোমাৰ এৰিলনে জ্বৰ ? 
[কৰিম বুলি কাম পেলাই থলে কৰিবলৈ থাকিয়ে যায়।] 
লোকবিশ্বাস 
শগুণ, হুদু, ফেঁচা আদি মূধচত পৰিলে অমংগল হয় বুলি বিশ্বাস। এনে 
ক্ষেত্ৰত ঘৰৰ মূধচটো খুলি পেলাই দিয়া হয়। 
ঘৰৰ LS ঘৰচিৰিকা চৰায়ে বাঁহ ললে মংগল হয় আৰু ‘বসন্ত’ বেমাৰ 
নহয় বুলি বিশ্বাস আছে। 
ঘৰৰ NOS ফেঁচাই কুৰুলিয়ালে মৃতকৰ দোষে চোৱে বুলি বিশ্বাস। 
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ষষ্ঠ অধ্যায় 
*_ ঢেঁকী 
* তীাতশাল 
* দেনন্দিন ব্যৱহাৰ্য্য সঁজুলি 
* বাচন-বৰ্ত্তন 
* মাছ ধৰা সঁজুলি 
অন্যান্য 
দোলা 
বঁটা 
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"দৈনন্দিন জীৱনত বিভিন্ন ক্ষেত্ৰত বিভিন্ন ধৰণৰ সঁজুলি ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
এই সঁজুলিবিলাক কম-বেছি পৰিমাণে পৰম্পৰাগত সংস্কৃতিৰ বাহক ৷ আলোচনাৰ 
সুবিধাৰ্থে এই সঁজুলিবিলাকক বিভিন্ন ভাগত, যেনে,- কৃষিৰ সঁজুলি, মাছধৰা সঁজুলি 
আদি ভাগত ভাগ কৰি লোৱা হৈছে। 
কৃষিৰ সঁজুলি 

অসম এখন কৃষি প্ৰধান ৰাজ্য। অসমৰ শতকৰা প্ৰায় নব্ৈবৈভাগ মানুহ 
গাওঁ অঞ্চলত বাস কৰে (১৯৯১ চনৰ লোকপিয়ল অনুসৰি)। এই লোকসকলৰ 
পয়সত্তৰ ভাগৰ জীৱিকাৰ একমাত্ৰ উপায় হৈছে কৃষি। 








অসমৰ সৰ্ব্বমূঠ খেতি কৰা মাটিৰ শতকৰা ৭০ ভাগত ধানৰ খেতি কৰা 
হয়। ধানৰ উপৰিও সৰিয়হ, ঘেহু, কুহিয়াৰ, মৰাপাট আৰু অন্যান্য শাক পাচলিৰো 
খেতি অসমত কৰা হয়। 








খেতি কৰিবলৈ অসমৰ কৃষকসকলে বিভিন্ন ধৰণৰ সঁজুলিৰ ব্যৱহাৰ 
কৰে। তেনে সঁজুলিৰ ভিতৰত উল্লেখযোগ্য- এচাৰি, ওখোন, কাচি, কোৰ, নাঙল, 
বিৰিয়া, মৈ, যুৱলি আৰু হোলোঙাৰ বিষয়ে তলত চমুকৈ আলোচনা কৰা হ’ল। 
কে) এচাৰি 

এচাৰি হ’ল এডাল বাঁহৰ সৰু দীঘলীয়া মাৰি। ইয়াক গৰু কোবাবলৈ বা 
খেদিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। অবশ্যে শিক্ষকে ছাত্ৰক বা ডাঙৰে সৰুক শাসন 
কৰিবলৈও এচাৰি ব্যৱহাৰ কৰে। 

এচাৰি সাধাৰণতে ভলুকা আৰু মকাল বাঁহৰ জেঙৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা 
হয়। বাঁহৰ চেকনি কাটি কেইমাহমান জুইশালৰ চাঙৰ ওপৰত তুলি থৈ দিয়া হয়। 
এনে কৰিলে ই টান আৰু লিকটা হয়। তাৰ পাছত ভালদৰে চুচি মিহি কৰি ইয়াক 
ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
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সমাৰ্থক শব্দ 
এচাৰি, চেকনি। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
ae : [নামনি অসমত] 
যুৰীয়া শব্দ 
হালোৱা এচাৰি: হাল বাবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা এচাৰি। 


এচাৰিৰ আগত বিদ্যা। 
[শিক্ষকে শাসন কৰিলেহে ছাত্ৰৰ যোগত্যা বৃদ্ধি পায়] 
যে) ওখোন 


মৰণা মাৰোঁতে খেৰ ওজাৰি ইলুটি-সিলুটি কৰিবলৈ Tao আখি থকা 
বাঁহ খণ্ডকে ওখোন বলা হয়। এই ওখোন সাধাৰণতে পাচ-ছয় ফুট মান আৰু ইয়াৰ 
আগৰ আখিটো ছয় ইঞ্চি মান দীঘল হয়। 


ওখোন সাধাৰণতে ভলুকা বাঁহ আৰু মকাল বাঁহৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা হয়। 





বুৎপন্ন শব্দ 

ওখোনিয়া : মৰণাৰ খেৰ ওখোনেৰে উজাৰি বা ইলুটি সিলুটি কৰি দিয়া। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

উখনি : [নামনি অসমত] 
গে) কাচি 


কাচি হ’ল মুখত HS থকা ধান দোৱা বা খেৰ কটা কটাৰী। কাচি লোৰ 
পৰা তৈয়াৰ কৰা হয়। ইয়াৰ আকৃতি ধেনুভিৰীয়া। 
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যুৰীয়া শব্দ 
কাচি-দবীয়া : কাচিৰ দৰে দীত থকা 
কাচি-জোন : কাচিৰ আকৃতিত দেখা চন্দ্ৰ 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* বেলিয়ে আটে মানে, কাচিয়ে কাটে মানে: [সময় আৰু সুচলৰ সমূলি 
অপব্যয় নকৰাকৈ] 


(3) কোৰ 


core হ’ল এবিধ মাটি খন্দা সঁজুলি ধাতু, বিশেষকৈ লোহাৰ চোকা পাত 
এচটাত প্ৰয়োজন অনুসাৰে চুটি বা দীঘলকৈ বাঁহৰ নাল লগাই কোৰ তৈয়াৰ কৰা হয়। 











ইয়াৰ মূল হ’ল সংস্কৃত শব্দ ‘কোদ্দাল | 
সমাৰ্থক শব্দ 

কোদাল 

কোৰ-মুঠীয়া : কোৰৰ মুঠিৰ দৰে কোনো বস্তু টানকৈ ধৰা। 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

০ কোৰ মৰা : কোৰেৰে চবিয়াই মাটি খন্দা 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

কুঁজা: [নামনি অসমত] 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

* কুঁজাত ধৰা/কেকোৰা নাঙলত ধৰা : কৃষি বৃত্তি অবলম্বন কৰা। 

* নাঙল ধোৱা পিঠা: খেতিৰ অন্তত কাতি মাহৰ সংক্ৰান্তিৰ দিনা ভাত, 
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পিঠা আদি জলপান খোৱা উৎসব! 





* মুখত সাত হাল বোৱা : ওফাইদাং মৰা, কথা বঢ়াই কোৱা 





ফাল কাটোতেই মাহৰ বতৰ যায়। 
[সময়মতে কাৰ্য্য সম্পাদন নকৰা] 
ৰাতি হলে সাতহাল বায়; 
পুৱা হলে এহালো নাই। 
[ওফাইদাং মাৰি পিছত কাম সম্পাদন কৰিব নোৱাৰা] 


লোকৰ কথা নুশুনিবা 
বাটত নাঙল নেচাচিবা 


[লোকৰ সকলো কথা বিশ্বাস কৰিব নালাগে] 
চে) বিৰিয়া 

বিয়া হ’ল বস্তু কঢ়িওৱা ফলীয়া বাহঁৰ মাৰি। এই মাৰি পথাৰৰ পৰা 
OIA ধান কঢ়িয়াবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 


অঞ্চল ভেদে বিৰিয়াৰ আকৃতি বেলেগ বেলেগ। উজনি অসমত বিৰিয়াৰ 
দুই মূৰ জোঙা আৰু ই সামান্য ধেনুভিৰীয়া | কিন্তু নামনি অসমৰ বিৰিয়া গোটা বাইৰ 
পৰা নিৰ্মাণ কৰা হয় আৰু ইয়াৰ এটা মূৰত জোঙৰ পৰা ডেৰ ফুট মান আঁতৰত, 
এটা আখি থাকে৷ 


ওঁপভাষিক ৰূপ 
হুলাং/ছলাংবাৰি/হুলাংমাৰি/হুলাবাৰি/হুলামাৰি: [নামনি অসমত] 
ছে) মৈ 
সৈ হ'ল চহ কৰা মাটি সমান কৰিবলৈ বা সিচি দিয়া বীজ মাটিৰ তললৈ 
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নিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা দুচলা ফলীয়া বাঁহৰ এক সঁজুলি। এই ফলীয়া বাঁহ দুচলা 
কিছুমান শলাৰে লগ লগোৱা থাকে। 
যুৰীয়া শব্দ 
মৈ-জৰী : মৈ]টকাৰ সলনি মৈ টানিবলৈ মৈৰ পৰা যুৱলিলৈ লগোৱা জৰী। 
OLDS : এটা চাৰি পাঁচ হাত দীঘল ভলুকা বাঁহ টকাৰ নিচিনাকৈ ফালি 
তাৰ নফলা মূৰটো যুৱলিত লগাই আৰু’ আন মূৰৰ দুফাল মৈত লগাই মাটি মৈওৱা 
সঁজুলি। 


প্ৰবচন 








হবৰ দিনত কুকুৰেও মৈ টানে। 
[ভাল দিন আহিলে সকলো ফালে জয় জয় ময় ময় হয়] 


জে) যুৱলি 

যুৱলি হ’ল হাল বোৱা গৰু বা ম 'হৰ ডিঙিত লগাই থোৱা কাঠ বা বাঁহৰ 
সঁজুলি। এই যুৱলিৰ লগত নাঙলৰ ডিলামাৰি বান্ধি দিয়া হয়। 

অসমত সাধাৰণতে হাল বাবলৈ এহাল গৰু ব্যৱহাৰ কৰা হয় যদিও 
কেতিয়াবা এটা ম’হেৰেও হাল বোৱা হয়। এই দুই ক্ষেত্ৰতে যুৱলিৰ আকৃতি বেলেগ | 
এহাল গৰুৰে হাল বাওঁতে ব্যৱহাৰ কৰা যুৱলি পোন হয় আৰু তাত দুই মূৰত FOI 
শলা লগোৱা থাকে। কিন্তু এটা মহেৰে হাল বাওঁতে ব্যৱহাৰ কৰা যুৱলি বেঁকা হয়। 











খণ্ডবাক্য/।জতুৱা ঠাঁচ 
* কান্ধৰ যুৱলি : দায়িত্ব 
Cat) হোলোঙা 


হোলোঙা হ’ল দুই মূৰ জোঙা, গোটা, পোন কান মাৰি। ক্ষীণ বুঢ়া বাঁহৰ 
পৰা হোলোঙা কাটি উলিওৱা হয়। কঠীয়া কঢ়িয়াবলৈ হোলোঙা ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
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যুৰীয়া শব্দ 
হোলোঙা গোম : এবিধ দীঘল বিষ থকা সাপ। 
প্ৰবচন 
গছত গৰু উঠা : হোলোঙাৰে কাণ খজুওৱা 
[নাভূত-নাশ্ৰুত, অসম্ভৱ, UIST] 
ঢেঁকী 





ঢেঁকী বুলি কলে ধান খুন্দি চাউল উলিওৱাৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা কাঠেৰে 
নিৰ্মিত দহৰ পৰা বাৰ ফুটমান দীঘল যতনটোক বুজা যায়। ঢেকীৰ আগৰ অংশ 
শকত আৰু পাছৰ অংশ পাতল আৰু চেপেটা পিছ মূৰৰ পৰা তিনি-চাৰি ফুটমান 
আঁতৰত ভূমিৰ সমান্তৰাল ভাৱে ফুটা এটা কৰি এডাল ধুৰা লগাই দিয়া হয়। আগৰ 
শকত অংশত ভূমিত লম্বমান হিচাপে এটা Parley ফুটমান দীঘল কাঠৰ টুকুৰা 
লগাই দিয়া হয়। ইয়াক থোৰা বোলা হয়। ঢেঁকীটোৰ সৰুফালটোক ফিচা বা নেজ 
আৰু আনটো ফালক মূৰ বুলি কোৱা হয়। ঢেঁকী ৰখা ঠাইখনক ঢেঁকীশাল বোলা 
হয়! 














ঢেঁকী পৰম্পৰাগত অসমীয়া সমাজৰ অপৰিহাৰ্য্য অংগ। বৰ্তমান 
TERESI প্ৰভাৱত ঢেঁকীৰ ব্যৱহাৰ বহু খিনি কমি গৈছে যদিও গ্রাম্য সমাজত 
ঢেঁকীৰ শব্দই বিহুৰ আগমনৰ আগলি বতৰা দিবলৈ এৰা নাই। 
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ঢেঁকীৰ অংগসমূহ আৰু তাৰ লগৰ যতনসমূহৰ সাম্যক বৰ্ণনা তলত 
চমুকৈ উল্লেখ কৰা হ'ল। 
কে) আখল শলা 


ঢেঁকীটো কটৰাৰ ওপৰত ধৰি ৰাখিবৰ বাবে ধুৰা হিচাপে যিডাল শলা 
ব্যৱহাৰ কৰা হয়, সেই শলাডালক আখল শলা বুলি কোৱা হয়। 





আখল শলাডাল টান, গোটা কাঠৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা হয়। 
যে) কটৰা 

কটৰা হ'ল ঢেঁকীটোৰ ধুৰাডাল ধৰি ৰখা খুটা। এই খুটাকেইটা বাঁহ বা 
কাঠৰ পৰা নিৰ্মাণ কৰা হয়। ঠাই বিশেষে এই খুটাৰ সংখ্যা দুটাৰ পৰা চাৰিটালৈকে 
হয়। 
প্ৰবচন 

বান্দীয়ে ভাঙিলে কটৰা, 

গড়গাও পালেগৈ বতৰা। 

ঘৈণীয়ে ভাঙিলে কাঁহী, 

থলে মিচিকিয়াই Se | 

[পক্ষপাতিত্বমূলক ব্যৱহাৰ কৰা] 


গে) খুবলি 

ই হ'ল ভিতৰখন খুলি গাঁত কৰা এটা শিল বা কাঠৰ টুকুৰা। ইয়াক 
ঢেঁকী-থোৰা পৰা ঠাইডোখৰত মাটিত গাঁত খান্দি পুতি ৰখা হয়। খুবলিত ধান ৰাখি 
তাত ঢেঁকীৰ থোৰাটো ঘনাই পেলাই ধান খুন্দা হয়। 

চিৰা খুন্দিবৰ বাবেও ঢেঁকী বৰ ATTA | চাউল খুন্দি পিঠা গুৰি তৈয়াৰ 








ওপভাষিক ৰূপ 


পখ্্‌লি : [নামনি অসম অঞ্চলত প্ৰচলিত] 


প্ৰবচন 
মানীয়েহে জানে মান, 
[মানীজনেহে মানীৰ মান বুজি পায়] 
ঘে) ঢেঁকী-থোৰা 


খুন্দাৰ যতন। ঢেঁকী-থোৰা সাধাৰণতে মধুৰি, জামু বা এজাৰ আদি টান গছৰ পৰা 
তৈয়াৰ কৰা হয়। থোৰাৰ এটা ফাল চুচি, সৰু কৰি, ঢেঁকীটোত ফুটা এটা কৰি তাক 
শাল মাৰি সুমুৱাই দিব পাৰি আৰু আনটো ফালত খাপ কাটি এটা লোৰ বা পিতলৰ 
বেৰি/বিৰি লগাই দিয়া হয়। 


জতুৱা ঠাঁচ 





০ অচিন কাঠৰ থোৰা লগোৱা : নজনা নশুনা মানুহৰ ওপৰত নিৰ্ভৰ কৰা 
* ঢেঁকী চাই থোৰা : অবস্থা চাই ব্যৱস্থা 
ঢেঁকী থোৰীয়া বৃদ্ধি : মটহা, কামত নহা বুদ্ধি 


ঢেঁকী খোৰীয়া মাৰ : ঢেঁকীখোৰাৰে দিয়া মাৰৰ দৰে 


অচিন কাঠৰ থোৰা নলগাবা। 


[অচিনাকিজনক বিশ্বাস কৰা উচিত নহয়] 
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উহুল মুহুল বিয়া 
ঢেঁকী-থোৰাটো পাতত দিয়া। 


[খৰধৰ কৰি কামত খেলিমেলিৰ সৃষ্টি কৰা] 
কাৰো ভাগ্যে ঢেঁকী-থোৰা। 
[কাৰোবাৰ ভাগ্যত সুখ আৰু কাৰোবাৰ ভাগ্যত দুখ] 


কোনোবা পাকত, 
ঢেঁকী-থোৰাও সোমাই নাকত। 
[কেতিয়াবা অসম্ভৱো সম্ভৱ হয়] 


ভকততকৈ ঢেঁকী-থোৰা আগনে? 





[সাধাৰণ লোকক ভকততকৈ শ্ৰদ্ধাৰ পাত্ৰ কৰা।] 
মাকতকৈ জীয়েক কাজী, 
ঢেঁকী-থোৰাৰে বটে পাজি। 

[বেছি জনা দেখুৱাবলৈ গৈ অবাস্তব কাম কৰিব খোজা] 
যাৰ নাই কেচুৱা, 
ঢেঁকীথোৰাকে নচুৱা। 
[অদৰকাৰী কাম কৰি কাল কটোৱা] 


&) ঢেঁকীৰ জৰী 

ঢেঁকীৰ নেজৰ ফালে ওপৰত এডাল ৰচি ওলোমাই ৰখা হয় আৰু তলৰ 
মূৰটোত এটা গাঠি মাৰি থোৱা হয়। ধান-চাউল আদি ঢেঁকীত খুন্দাৰ সময়ত ধান 
খুন্দা মানুহগৰাকীয়ে ইয়াত ধৰি থাকি দেহৰ ভাৰসাম্য ৰক্ষা কৰিব পাৰে। 
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চে) বৰণি মাৰি 

বাঁহৰ মাৰি এডালৰ এটা মূৰে ধান খেৰ মেৰিয়াই বৰণি মাৰি তৈয়াৰ কৰা 
হয়। ধান খুন্দি থকা সময়ত খুবলি বা গাৰিশলিৰ পৰা ধান ওলাই আহিলে বৰণি 
মাৰিৰে সেইবিলাক পুনৰ খুবলিত সুমুৱাই দিয়া হয়। নামনিত ইয়াক লুৰি বাৰি 
বোলে। 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 

যিবিলাক মানুহে আনৰ মাজত কাজিয়া লগাই চাই ৰং পায় বা অ'ৰ কথা 
ত'ত লগায় তেনে লোকক বৰণি মাৰি বুলি কোৱা হয়। 





বুৎপন্ন শব্দ 

ঢেঁকীয়াল : আহোম ৰজাৰ দিনৰ এখেল মানুহ। 
যুৰীয়া শব্দ 

ঢেঁকী-শাল ; ঢেঁকী থকা ঘৰ, ধান খুন্দা ঘৰ 

ঢেঁকী-সাপ : ঢেকীৰ দৰে ডাঙৰ আৰু দীঘল সাপ 
খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 

৬ কলং ঢেঁকী : গা গাৰি নোহোৱা লেংপেঙীয়া ওখ মানুহ 

* কাঠৰ ঢেঁকী: এলেহুৱা মানুহ 

* ঢেঁকী নপতাৰ ঘৰ : দুখীয়া মানুহৰ ঘৰ 

*৬ নাৰদৰ ঢেঁকী : কন্দল লগোৱা মানুহ 
প্ৰবচন 


কলিয়াবৰত পৈয়েক মৰিল, 
ঢেঁকী দিওঁতে মনত পৰিল। 


[মিছা অজুহাত দেখুৱাই কামৰ পৰা আঁতৰত থাকিব খোজা] 
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কোন কলৈ গৈছে তাৰহে লগা। 
[মোৰ ঢেঁকীটোৱে লৰক ফৰক কৰিছে, আৰু কটৰাটো ভাগি গৈছে। গতিকে কোন 
ক’লৈ গৈছে সেইটো মোক নালাগে অৰ্থাৎ নিজৰ কাম পেলাই আনৰ ভুল ধৰিবলৈ 
যোৱা অনুচিত।] 

ঢেঁকীত বৰা, কলঙত পানী 

বাৰীত খুতৰা শাক। 
[অব্যৱস্থা; যথাস্থানত বস্তু থাকিলেই নহয়, সময়মতে একেলগ কৰিব নোৱাৰিলে 
কোনো কাম সিদ্ধি নহয়।] 

ঢেঁকীত মহে খায়, উৰালত ফৰফৰায়, 

কটাৰাক সাত দিনলৈ জৰায়। 


[কাৰ্য্য কাৰণ নুবুজি কৰা ব্যৱস্থা, অব্যৱস্থা] 





ঢেকীশাল PRET থুদৰ আকাল নাই 
[আত্মসম্মান এৰিলে আনৰ সহায় লৈ সৰু-সুৰা বা সামান্য অভাৱ পূৰণ কৰিব 
পাৰি।] 
ঢেঁকীয়ে স্বৰ্গতা ধান বানিব লাগে। 
[কাম কৰি খোৱা মানুহে সকলো ঠাইতে কামেই কৰিব লাগে।] 
যাৰ ছলি কুম্ভীৰে খায়। 
[মিছাকৈ ভয় খোৱা] 
সাংস্কৃতিক দিশ 


বহুদন বৰষুণ নোহে faite থাকিলে ঢেকীৰ বিয়া পতা প্ৰথা অসমৰ কোনো 
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কোনো অঞ্চলত প্ৰচলিত আছে। 


মাঘ বিহুৰ উৰুকাত ঢেঁকীক মাঘ নুৱাবলৈ নাযাবলৈ ৰচীৰে বন্ধা হয়। 

নতুন ঢেঁকীশাল পতাৰ সময়ত পাঁচ গৰাকী গোপিনীক মাতি এটা 
মাংগলিক অনুষ্ঠান পতাৰ নিয়ম আছে। 

ছোৱালী জন্ম হোৱাৰ লগে লগে ঘৰত ঢেঁকী দিয়াৰ নিয়ম প্ৰচলিত হৈ 
আছে। 

ঢেঁকী সাধাৰণতে উত্তৰা-দক্ষিণাকৈ পতা হয় যদিও টাইসকলে 
পূবা-পশ্চিমাকৈহে ঢেকী AOS | 

বিয়াৰ গাঠিয়ন খুন্দাত ঢেঁকী ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

ন-কইনাক ৰান্ধনিশালৰ লগতে ঢেঁকীশাল দেখুৱাই আদৰণি জনোৱাৰ 
পৰম্পৰা আছে। 





ন-কইনা আহি ঘৰত উপস্থিত হোৱাৰ লগে লগে ঢেঁকী বন্ধা নিয়ম। 





ভেকুলা৷ বিয়াৰ সময়তো ঢেঁকী ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 


ঢেঁকীক পৱিত্ৰ বস্তু বুলি গণ্য কৰা হয়, কিয়নো ইয়াক নাৰদৰ বাহন বুলি 
বিশ্বাস কৰা হয়। 








বহুদিন বৰষুণ নহলে কাৰোবাৰ ঘৰৰ ঢেঁকী চুৰ কৰি নি পথাৰত পুতি থলে 
বৰষুণ হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

ঢেঁকীশাল খনক লখিমীৰ বাসস্থান বুলি গণ্য কৰা হয়। 

ঢেঁকীৰ গৰিশাল, ঢেঁকীকাঠ আদি সাঙ্গীভাৰ কৰি আনিলে গৃহস্থৰ মংগল 
হয় বুলি বিশ্বাস। 
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একোটা চৰুতে খোৱা দুটা পৰিয়ালৰ দুটা ঢেঁকী থাকিলে গৃহস্থৰ উন্নতি 
বিঘ্নিত হয় বুলি বিশ্বাস। 
সন্ধিয়া সময়ত ঢেঁকী দিব নাপায় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 


মাছ মাৰিবলৈ ওলোৱা সময়ত ঢেঁকী পঘাৰে বান্ধিলে ডাঙৰ মাছ পায় বুলি বিশ্বাস 
ONCE | 


ঢেঁকীত বহিলে ৰোৱা পোকে খায় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 


আও বাৰ, মৰা বাৰত ঢেঁকীশালত স্মন্দহ পিঠা আদি খুন্দা নহয়! 





ঢেঁকীক নাৰীয়ে সাত সুখৰ এটা বুলি গণ্য কৰে। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
দে ঢেঁকীদে ঢেঁকীদে, 
ঢেকীদে অ‘ মাজনী--- 
[-বিহুগীত] 
তেও তোমাৰ মনত নাই--- 
বা 
হাতত বৰণী লৈ কান্দোঁ; 
তোৰেনো কথাকে ভাবোঁ। 
[-বনগীত] 
ৰসৰাজ লক্ষীনাথ বেজবৰুৱাৰ তেজিমালা সাধুটোৰ নায়িকা 
তেজিমলাক মাহীমাকক ঢেঁকীৰে খুন্দি হত্যা কৰাৰ কথা উল্লেখ আছে। 
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হৈ গুদু, নিগুদু বৃন্দা গুদু, 
চকলীয়াই মকলীয়াই ঢেঁকী খুন্দোঁ। 
[-শিশুৰ খেলৰ গীত] 

তাতশাল 

তাঁতশাল হ’ল চাৰিটা খুটাত বান্ধি ৰখা, ঘৰতে কাপোৰ বব পৰা, নানা 
ধৰণৰ সঁজুলিৰ সমন্বয়ত সাজি লোৱা এক প্ৰকাৰৰ Va! ই অসমীয়া সংস্কৃতিৰ 
অপৰিহাৰ্য্য অংগ। অসমৰ প্ৰায় সকলো মহিলাই তীত বব GHA! তাতশালত 
তেওঁলোকে প্ৰয়োজনীয় সকলো ধৰণৰ কাপোৰ, যেনে, -- গামোচা, মেখেলা-চাদৰ, 
বিচনা চাদৰ, আঠুৱা আদি বৈ লয়। নামনি অসমৰ শুৱালকুছিত STOMA এক বৃহৎ 
ঘৰুৱা উদ্যোগৰ ৰূপ লাভ কৰিছে আৰু ইয়াত উত্পাদিত বস্ত্ৰই সমগ্ৰ ভাৰততে বেচ 
জনপ্ৰিয়তা লাভ কৰিছে। 

অসমত সাধাৰণতে দুই ধৰণৰ তাতশালৰ প্ৰচলন আছে- ভৈয়ামৰ লোকে 
মাটিত খুটা পুতি পতা ভীতশাল আৰু পাহাৰীয়া তথা জনগোষ্ঠীয় লোক সকলৰ 
মাজত জনপ্ৰিয় কঁকালত বান্ধি লোৱা তাতশাল। মাটিত পুতি লোৱা তাতশালত 
সকলো জোখৰ, সকলো ধৰণৰ কাপোৰ বব পাৰি। কিন্তু কঁকালত বান্ধি লোৱা 
তীতশালত কেৱল ঠেক পুতলৰ কাপোৰ বব পাৰি! 








মাটিত পুতি,লোৱা তাতশালত দুই ধৰণেৰে মাকো মৰা হয়; হাতেৰে আৰু 
এক যান্ত্ৰিক উপায়েৰে। নামনি অসমত হাতেৰে মাকো মৰা তাতশালক হাতশাল 
বুলি কয়। যান্ত্ৰিক উপায়েৰে মাকোটো চিটিকাই পাৰ কৰি দিয়াবিধক তাতশাল 
বুলিয়েই কয়। প্ৰথম বিধতকৈ দ্বিতীয় বিধত বয়ন খৰ হয়। আজিকালি অৱশ্যে 
বৈদ্যুতিক শক্তিৰে চালিত তাতশালো ওলাইছে। ইয়াক ‘পাৱাৰ লুম বোলা হয়। 

মহাত্মা গান্ধীয়ে অসমত তাতশিল্পৰ প্ৰসাৰৰ ভূয়সী প্ৰশংসা কৰি লিখি থৈ 
‘গৈছে: ‘অসমীয়া শিপিনীয়ে তাতৰ পাতত সপোন ৰচিব পাৰে।’ 
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তাতশালত বিভিন্ন ধৰণৰ সঁজুলি ব্যৱহাৰ কৰা হয়। বৰ্ণানুক্ৰমিকভাৱে 
সেইবিলাকৰ নাম হল -- GUT, কাকৈ, কাণমাৰি, yor, গৰকা, চকৰি, ছিৰি, চেৰেকী, 
টাক্‌ৰী, ঢটোলোঠা LUO mt), ডাং-মা , দোপতি, নাচনি, নাচনি-জৰী নিগনি-খুটি, নেও 


পুতল, ব-চুঙা, মহুৰা, মাকো, যতৰ, ৰাচ, লেটাই আৰু শলি। 

কে) উঘা : উঘা হ'ল তাত বাতি কৰিবলৈ সূতা মেৰিয়াই লোৱা এডাল অক্ষত ঘূৰি 
থাকিব পৰা যতন। ইয়াক বাঁহৰ পৰা নিৰ্মাণ কৰা হয়। বজাৰৰ পৰা কিনি অনা বা 
যঁতৰ বা টাকুৰীত কাটি লোৱা সূতা লেটাই বা চেৰেকীত মেৰিয়াই তাৰ পাছত উঘালৈ 
স্থানান্তৰ কৰা হয়। তাত আৰম্ভ কৰিবৰ বাবে সূতা মেৰিওৱা ছয়টা বা আঠোটা উঘা 
প্ৰয়োজন হয়। 








সমাৰ্থক শব্দ 
পঘে 
খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 
* উঘা ঘূৰা দি ঘূৰা : কামত ব্যস্ত হৈ অবিশ্ৰামে ঘূৰি ফুৰা 


Done oe < GSS sere seers ae: oe 
* ON সূতা: Ae আর়ুস, OPTS লাগ অহা আয়ুস 
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“থে) কাকৈ : কাকৈ হ'ল এক প্ৰকাৰৰ ফণি। এই ফণি বাঁহ, মহৰ শিঙ বা হাতীদাতৰ 
পৰা তৈয়াৰ কৰা হৈছিল। তাত জুৰিবৰ সময়ত সূতাত আউল লাগিলে এই ফণিৰে 
ফণিয়াই আউল ভঙা হয়। 


কাকৈ 
আকৌ গোটেই সূতা TOS ভৰোৱা হ'লে সূতাবোৰৰ দুয়োটা মূৰত দুডাল 
গুৰি সুমুৱাই লৈ সেই দুডালত দুটাকৈ খুটি মাৰি সুতাখিনি আটিলকৈ টানি লোৱা হয়। 
তাৰ পিছত কাকৈ ফণিৰে ৰাচৰ কাষৰ পৰা আৰম্ভ কৰি OAS শৃংখলা লগাই 
মেলি দিয়া হয় আৰু ৰাচ খন এটা মূৰৰ পৰা আনটো মূৰলৈ পিচলাই দিয়া হয়। এই 


যুৰীয়া শব্দ 
কীকৈ-ছিৰা : কীকৈৰ দাত বা দাৰৰ দৰে দীঘলীয়াকৈ ফীট মেলা; কীকৈৰে 
আচুৰিলে যেনেকৈ দীঘে দীঘে ফাটে তেনেকৈ PGI | 








গে) কাণমাৰি: কাণ মাৰি হ'ল খাপ.কটা বাঁহৰ লাঠি। এই লাঠি তাতৰ খুটাত ইটোৰ 
পৰা সিটোলৈ চতি হিচাপে লগাই দিয়া হয়। ইহঁতৰ সংখ্যা দুডাল। এই কাণমাৰিয়েই 
ডাংমাৰি ডাল ধৰি থাকে। 


না এন AI ৮৭৪ মো ও: 


ঘে) খুটা : তাতশালখন পাতিবলৈ প্ৰথমে লাগে চাৰিটা খুটা। কিছুমানে ইয়াক 
পিৰালিতে আয়তক্ষেত্ৰাকাৰে পুতি ৰাখে আৰু আন কিছুমানে চাৰিওটা খুটা মাটিত 
নোপোতাকৈ কাঠ চতিৰে ওপৰে-তলে শালি ৰাখে। এই দৰে কাঠৰ চতিৰে শালি ৰখা 
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তাতশাল ইঠাইৰ পৰা সিঠাইলৈ নিব পৰা যায়। 


(8) গৰকা : তাতশালৰ তলত এমূৰ মাটিত লগাই ইমূৰ জৰীৰে দুবাতিৰ লগত 
বান্ধি বা জুটি দিয়া দুডাল সৰু বাঁহৰ মাৰিকেই গৰকা বুলি কোৱা হয়। কাপোৰ বোৱা 
সময়ত শিপিনীয়ে গৰকাত ভৰি থৈ মাকো ভৰাবৰ বাবে সূতা ভঙা কাম কৰে। 


গৰকা 


যুৰীয়া শব্দ 


গৰকা-জৰী : তাতৰ বৰ লগত গৰকা জোটা জৰী। 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


"_গৰকাৰ দপ্‌দপনি 
নিশা নাহে টোপনি, 
নিশা নাহে টোপনি 
নিতৌ ন সামাজিকত দেখোঁ।" 


[-বিহুগীত] 


(চ) চকৰি : ই হ'ল এক প্ৰকাৰৰ চকা। ইয়াক ডাংমাৰিত ওলোমাই থোৱা হয়। 
এই চকাৰ ওপৰেদি নাচনি-জৰী ডাল 

ইফালৰ পৰা সিফাললৈ আহি থাকে। 

এই চকৰি বাঁহৰো হ'ব পাৰে বা 

ধাতুৰো হব পাৰে। 
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যুৰীয়া শব্দ 
চকৰি-পুঠি : গাত মাজে মাজে ৰঙা ফৌট থকা আৰু দেখিবলৈ ধুনীয়া 
এবিধ পুঠি মাছ। 


চকৰি-ফেটী : ফেঁটত চকৰ থকা এবিধ ফেঁটী সাপ 


চেৰেকী 
ই উঘাতকৈ ডাঙৰ এবিধ সূতা মেৰোৱা যতন। চৰেকী দুবিধ -- 
(i) বৰ চেৰেকী 
(ii) সৰু চেৰেকী 

চিৰি 


ই হ'ল তাতৰ SON জাকিৰ মাজত ভৰোৱা চেপেটা, এটা মূৰ জোঙা 
বাঁহৰ কামি। তীতশালত বিভিন্ন জোখৰ ছিৰি ব্যৱহাৰ কৰা হয়। নামনিত ইয়াক 
চেৰি বোলে। 


৷ ত লী 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* চিৰিছটা যেন চেহেৰা : অস্বাস্থ্যৱান, ক্ষীণ-মীণ 


টাকুৰি 


টাকুৰি সূতা কাটিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। এবেগেতমান দীঘল এটুকুৰা 
মাৰিৰ আগত এটুকুৰা চেপেটা ঘূৰণীয়া ধাতু বা আন পদাৰ্থ লগাই টাকুৰি তৈয়াৰ কৰা 
হয়। ইয়াৰ আগত Hooter লগাই ৰাখি টাকুৰিটো ঘূৰাই সূতাত পাক দিয়া হয়। 
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ওঁপভাষিক ৰূপ 
টকুৰা : [কামৰূপ অঞ্চলত] 
যুৰীয়া শব্দ 
টাকুৰি বৰা : গাহৰিৰ গঢ়ৰ, ঠেঙত নখ থকা এবিধ জন্তু 
টাকুৰি সূতা : টাকুৰিত মেৰিয়াই থোৱা সূতা 
খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাচ 
* টাকুৰি ঘূৰণ দিয়া : আজৰি নোহোৱাকৈ ঘূৰি ফুৰা 
টোলোঠা 


ই হ'ল মাজতে দীঘলকৈ ঘাট কটা এডাল ঘূৰণীয়া ডাং। বাতি কাঢ়ি লোৱা 
সূতাৰ এটা মূৰে থকা গুৰিডাল ইয়াৰ পেটত বান্ধি টোলোঠাটো সাৱধানে ঘূৰাই ঘূৰাই 
সূতাবোৰ ইয়াত মেৰিয়াই দিয়া হয়। আনটো মূৰো আন এটা টোলোঠাত মেৰিয়াই 
দিয়া হয়। তাৰ পাছত টোলোঠা দুটা তাতৰ খুটাত আঁৰি সূতাবিলাক আটিলকৈ টানি 
ধৰা হয়। 


[চু ৰ = > 








টোলোঠা সাধাৰণতে শিলিখা, এজাৰ আদি টান কাঠৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা 
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যুৰীয়া শব্দ 

টোলোঠা মাৰি : কাণ দিয়া মাৰি 

টোলোঠা ধৰা জৰী : গাৰি ধৰা জৰী 

টোলোঠা পকা : এবিধ বনৰীয়া গছৰ দীঘলীয়া গুটি 

টোলোঠা বন : দ মাটিত গজা গোটা পাতেৰে এবিধ বন 

টোলোঠা লোৰণি : Sted দীঘল সূতাৰ বা কাপোৰৰ শলি সুমুৱাই দিবলৈ 
টোলোঠাৰ গাত কটা লোৰ 
দাং মাৰি 

কাণ মাৰিৰ ঘাটত বহুৱাব পৰাকৈ ৰাচখন ধৰি ৰখা দোপতি আৰু ‘ক 
কোচা আঁৰি ৰাখিব পৰাকৈ এডাল দাং মাৰি থাকে। ইয়াক কাণ মাৰিৰ ঘাতত পিছলাই 

ইমূৰৰ পৰা সিমূৰলৈ নিব পাৰি। 

এই দাং মাৰিডালে নাচনী জৰী সহ চকৰী কেইটা ধৰি ৰাখি তীতশালখনৰ 
ভাৰসাম্য ৰক্ষা কৰে। ইয়াক বাঁহৰ পৰা তৈয়াৰ কৰি লোৱা হয়। 
সমাৰ্থক শব্দ 

চালি মাৰি 
দোপতি 

ই হ'ল ৰাচৰ দুই কাণে লগাই লোৱা দুচটা পাতল দীঘল কাঠ। এই কাঠ 
দুচটা দুয়োফালে দুটা বাঁহৰ বা ধাতুৰ শলখাৰে লগাই থোৱা হয়। 


যুৰীয়া শব্দ 
দোপতি জৰী : দাং-মাৰিৰ পৰা দোপতি ওলমাই ধৰি থকা জৰী 
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নাচনী 
ডাংমাৰিত ওলমি থকা চকৰিৰ প্ৰত্যেকটোতে এডালকৈ জৰী 
পিছলাগাঠিৰে আঁৰি লোৱা হয় আৰু জৰীৰ তলফালে বাঁহৰ পাঁচ-ছয় ইঞ্চিমান দীঘল 
পাতি এটা মাজত ফুটা কৰি বান্ধি ৰখা হয়। এই বাঁহৰ পাটি টোকে নাচনী বোলা হয়। 
ইয়াৰ দুই মূৰৰ পৰা দুডাল জৰী ওলমাই তাৰে ব-বাতি ওলমাই ধৰি ৰখা হয়। 
অতীত কালত বিভিন্ন নক্সা বা আকৃতিত নাচনী তৈয়াৰ কৰি তাক হেঙুল 
হাইতালেৰে ৰঞ্জিত কৰি দেখনিয়াৰ কৰি তোলা হৈছিল। 
যুৰীয়া শব্দ 
নাচনী জৰী : তাতশালৰ নাচনীত ব ওলমাই ধৰি থকা জৰী 
নিগনি খুটি 
তাত শালৰ তলত থকা 
গৰকা দুডালৰ একোটা মূৰ এটা খুটিৰে 
মাটিত টানকৈ ধৰি ৰখা হয়। ইয়েই হ'ল 
নিগনি থুটি ৷ 








সমাৰ্থক শব্দ 

ককৰা, গৰকা-খুটি 
নেওঠনী 

নেওঠনী হ'ল কপাহৰ পৰা গুটি গুচোৱা এবিধ সঁজুলি। পুৰণি কালত 
অসমীয়া মানুহে কপাহৰ খেতি কৰি, সেই কপাহৰ সূতাৰে ঘৰতে নিজৰ কাপোৰ বৈ 


'লৈছিল। সেইসময়ত প্ৰায় ঘৰে ঘৰে নেওঠনী আছিল। কিন্তু বৰ্ত্তমানে ইয়াৰ ব্যৱহাৰ 
একেবাৰে কমি আহিছে। 
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নেওঠনীৰে কপাহৰ পৰা গুটি গুচাবৰ বাবে বিশেষ পদ্ধতি আছে। প্ৰথমে 
কপাহবিলাক চাফা কৰি বাচি লোৱা হয়। আগৰ দিনত কিছুমান তিৰোতাই বৰালী 
মাছৰ দীতেৰেও কপাহত থকা জাবৰ আদি আঁতৰাই চাফ-চিকুন কৰি লৈছিল। তাৰ 
পাছত বাওঁহাতেৰে নেওঠনীৰ দুই মাৰিৰ চেপত কপাহ ভৰাই সোঁহাতেৰে নেওঠনীটো 
ঘূৰাই থাকিব লাগে। এনে কৰিলে ঘূৰাওঁতাজনৰ ফালে কপাহৰ গুটিবোৰ আৰু 
আনফালে কপাহবোৰ পৃথক হৈ পৰে। ইয়াৰ পাছত এই কপাহ ধনুৰে ধুনি, চাৰি 
ছে.মি. মান দৈৰ্ঘ্যৰ বাঁহৰ শলা এডালেৰে ঘূৰাই ঘূৰাই পাজি বঁটা হয়। শেষত পাঁজিৰ 
পৰা টাকুৰি বা যঁতৰত সূতা কটা হয়। 











Pea শব্দ 
নেওঠনীয়া (নেওঠ + GAT) = মাটি কাদুৰি শাক 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


‘মাজ নিশা ৰাতি কপাহ নেওঠিব, পাজি বটিব, সূতাও কাটিব, কাপোৰো 
বব। ৰতি নৌ পুৱাওঁতেই কাপোৰো ওলাব। সেই কাপোৰ আহোম শাস্ত্ৰ নিয়মে বৰলৈ 
ভাল।’ 

[পুৰণি অসম বুৰঞ্জী] 
পুতল 

ই হ’ল SOT কাপোৰ পথালিকৈ বহলাই টানি ধৰি ৰখা দুই মূৰে দুটা কাইট 
থকা বাঁহৰ শলি। 

পুতল দুবিধ -- 

(i) বুকু বা পাতি পুতল আৰু 

(ii) তাতী পুতল 

বুকু বা পাতি পুতল একেডাল বাঁহৰ শলিৰ দুইমূৰ জোঙা কৰি তাত লোৰ 
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পিন থকা আঙুঠি লগাই তৈয়াৰ কৰা হয়। কিন্তু তাতী-পুতল হ'ল দুডাল চুটি শলি 
জৰীৰে সাঙুৰি জোৰা দি এডাল কৰি লোৱা শলি। এই শলিৰ মূৰত পিন থকা লোৰ 
আঙুঠি লগোৱা হয়। 


এবাৰ পুতল লগোৱাৰ পৰা পুতল সলাবৰ হোৱা জোখাৰে তাতৰ 
কাপোৰৰ ভাগকো 'পুতল' বুলি কোৱা BA | এইটো 'একক' পুতলৰ দদুয়োমূৰ জোঙা 
শলি) পৰা আহিছে। 


ব-ঢুঙা 





ই হ'ল পুৰঠ বাঁহৰ দুটা গাঁঠিৰ মাজৰ কাটি উলিওৱা অংশ। ইয়াৰ 
ভিতৰখন ফোপোলা। 


দুই টোলোঠাত মেৰিয়াই লোৱা সূতাখিনিৰ ওপৰত বুঙাটো ৰাখি মোটা 
মম লগোৱা দীঘল সূতাৰে ছিৰিৰ ওপৰত FOIA এডাল এডালকৈ মেৰিয়াই যোৱা 
RT| ওপৰৰ সূতাবোৰ মেৰিয়াই শেষ হলে FONG ওলোটাই লৈ তলৰ সৃতাবোৰে 
এনেকৈ চুঙাত মেৰিওৱা হয়। ইয়াকে ব-তোলা বোলে। ওপৰৰ বৰ এটা মূৰে 
SOIR ধৰি থাকে আৰু আনটো মূৰত এডাল শলি সুমুৱাই দি নাচনিৰ লগত 
নাচনি জৰীৰে বান্ধি দিয়া হয়। তলৰ বৰ এটা মূৰ সূতাত লাগি থাকে আৰু আনটো 
মূৰেদি সুমুৱাই দিয়া শলি গৰকাৰ লগত বান্ধি ৰখা হয়। 








মহুৰা 





তাত ববৰ বাবে ইকৰাৰ চুঙাত মেৰিয়াই লোৱা সূতাক মহুৰা বুলি কোৱা 
হয়। এই মহুৰা মাকোত লগাই তাত-বোৱা হয়। 


যুৰীয়া শব্দ 
মহুৰা কাঠী : ইকৰা বা লেকেচী বাঁহৰ ফোপোলা চুঙা য'ত তাত ববলৈ 
সূতা মেৰিয়াই লোৱা হয়। 
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খণ্ডৰাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 





© মহুৰা পকা বা মহুৰা ফুৰা : যঁতৰৰ দ্বাৰা মহুৰা কাঠিত সূতা পকোৱা 
মাকো 


মাকো হ'ল দুয়োটা মূৰ জোঙা, বুকুত মহুৰা সুমুৱাই ৰখা, তাতৰ দীঘ 
সূতাৰ মাজেদি বাণি-সূতা সৰকোৱা যতন। ইয়াক কাঠৰ পৰা নিৰ্মাণ কৰা হয়। 





মাকো দুই প্ৰকাৰৰ -- চৰীয়া মাকো আৰু ফলীয়া মাকো। চৰীয়া মাকোৰ 
খোলনিটোৰ মাথোন এফালে কাটি আন ইফাল নকটাকৈ চৰিয়াৰ নিচিনা কৰি থয়, 
ইয়াৰ ভিতৰতে মহুৰাটো ঘূৰে। ফলীয়া মাকোৰ খোলনিটো দুই দীতি সৰকাই অৰ্থাৎ 
ইফালৰ পৰা সিফাললৈ কাটি 
পেলায়। এনে মাকোৰ মহুৰাটো 
দুয়োফালৰ পৰা দেখি। মাকোৰ 
খোলনিত মহুৰা লগাবৰ বাবে এডাল 
শলা মহুৰা কাঠিৰে ভিতৰেদি PANS দিয়া হয়। এই শলাভডালক গেৰেলী কাঠি, 
গেৰেলী মাৰি, মাকো-শলা আদি নামেৰে জনা যায়। এই মাকো-শলাডাল মাকোৰ 
খোলনিত ধৰি ৰাখিবৰ বাবে এডাল ক্ষুদ্ৰ বাঁহৰ শলা ব্যৱহাৰ কৰা BA | ইয়াক গেৰেলী 
খুঁটি বা ফুটি মাৰি বুলি কোৱা হয়। 


খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাচ 





© মাকো মৰা : (1) তাতত মাকো চলাই কাপোৰ বোৱা 
(2) তীতৰ মাকোৰ দৰে ঘনাই অহা যোৱা কৰি থকা 


৬ 


যতৰ 





যঁতৰ হ'ল সূতা কাটিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা এটা হস্তচালিত কল। যঁতৰৰ 
সহায়েৰে চেৰেকীৰ লেচী FON পৰা মহুৰাত সূতা মেৰিওৱা হয়। 
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বৰ্ত্তমান কালত যঁতৰৰ ব্যৱহাৰ কিছু পৰিমাণে কমি আহিছে যদিও গাঁৱে 
ভূঞে এতিয়াও যঁতৰৰ ব্যৱহাৰ আছে। 


























Bea শব্দ 
যঁতৰি : মহুৰা পকোৱা সৰু যঁতৰ 
যুৰীয়া শব্দ 
Yost ফেটি : এবিধ ফেটি সাপ 
খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাচ 
© YOR ভঙা : খোকোজা ভঙা, আস্সোৌঁৱাহ ভঙা 
*_ যঁতৰা লগোৱা : আসোঁৱাহ লগোৱা, বিশৃংখলতাৰ সৃষ্টি কৰা 
সাংস্কৃতিক দিশ 
ভাৰতৰ মুক্তি সংগ্রামৰ সময়ত যঁতৰক স্বাৱলম্বনৰ প্ৰতীক হিচাপে লোৱা 


হৈছিল। সমগ্ন ভাৰতৰ লগত খোঁজ মিলাই অসমৰ জন-গণেও এই আন্দোলনত 
ভাগ লৈছিল আৰু যঁতৰত সূতা কাটিবলৈ আৰম্ভ কৰিছিল। 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


যঁতৰ আমাৰ নাতি। 
যঁতৰৰ দৌলতত আমি 
দুৱাৰত বান্ধোঁ হাতী।। 
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যঁতৰ আমাৰ তেজ মাংস 
যঁতৰ আমাৰ হিয়া। 

যঁতৰৰ দৌলতত আমাৰ 
সাত বেটাৰ বিয়া।।” 





[-কামৰূপী লোকগীত] 


‘ডাং নড়ি ডাং, দৰী দিয়া বান্ধ, AWS ডাং 
গুণ্‌ গুণ্‌ চৰকাৰ গান শুনিল ৰে... 
কঠালবাৰীয়া ছুতাৰ খানি ৰে..’ 


[-গোৱালপৰীয়া লোকগীত] 





যঁতৰতে গাওঁ জয়গান...” 


[-ভাৰতৰ স্বাধীনতা আন্দোলনৰ শ্ন’গান] 


~, 


aie 





ৰাচ হ'ল ফণীৰ নিচিনা অথচ দুয়োমুখে বাও বন্ধা তিনি/চাৰি ফুটমান দীঘল 
তাতৰ যতন। ইয়াৰ মাজৰ কাঠিবোৰ বীহৰ নতুবা খেৰৰ আৰু দুয়ো ফাল বাওঁ দুটা 
বাঁহৰ। 








বাতি কাঢ়ি লেচা কৰি মেৰিয়াই ৰখা সূতাবোৰৰ মূৰবোৰ কৰ্চেটৰ সহায়ত 
এডাল এডালকৈ ৰাচৰ ঘাটবোৰত ভৰোৱা হয়। মাকোৰে ভৰোৱা Stor বাণীবোৰ 
ৰাচেৰে ওচৰ চপাই, খাজি কাপোৰ বোৱা হয়। 
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যুৰীয়া শব্দ 

ৰীচ-এঠোৱা : এবিধ বনৰীয়া লতা-চানেকীয়া গছ 

ৰাঁচ-পাত : এবিধ সৰু গছৰ পাত। ইয়াৰ পাত খুন্দি ৰং উলিয়াই সূতা 
বা বাঁহৰ কাঠিত ৰং দিব পাৰি। 
লেটাই 

লেটাই হ'ল উঘাৰ দৰে এবিধ তাতশালৰ সঁজুলি। ই উঘাতকৈ কিছু 
ডাঙৰ আৰু আগলৈ চিয়া। এই লেটাই সূতা নেচা কৰা কামত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
এই সঁজুলি বাঁহৰে তৈয়াৰ কৰা হয়। ৷ 








শলি 


শলি হ'ল বাঁহ, কাঠ, লো আদিৰ সৰু সৰু গোটা মাৰি বা কাঠি। তাত 
শালত সাধাৰণতে বাঁহৰ শলিহে ব্যৱহাৰ কৰা দেখা যায়। 





ফুল তুলিবৰ বাবেও কিছুমান মিহি বাঁহৰ কাঠি ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
ব্যুৎপ্ন শব্দ 
শলসশলীয়া : শলিৰ নিচিনা নিমজ আৰু পোন কাঠি। 


ওপৰত উল্লিখিত এই সামগ্নীবিলাকৰ উপৰিও আৰু আন কিছুমান 
আনুষাংগিক সঁজুলি ব্যৱহাৰ কৰে। কিন্তু সেই সকলোবোৰ তাতশালৰ লগত 
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পোনপটীয়াভাৱে যুক্ত নহয়। 
সমাৰ্থক শব্দ 
হাতশাল 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 
Ont তোত-+ষ্ট) : যিয়ে তাত বয় 
GWA তৌতী+অনী) : তাতীৰ শ্ত্ৰীলিংগ 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
শাল : [নামনি অসমত] 
যুৰীয়া শব্দ 
ব্যৱহাৰ কৰা খুটি। 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাচ 
© তাত-বাটি কৰা : (1) তাত লগাবলৈ দীঘে দীঘে সূতা মেলা 
(2) একে ঠাইতে ঘনাই অহাযোৱা কৰি থকা TRANS) 
* সৰু সুতাৰ তাত বোৱা : মিহি বা টান কাম কৰা 
প্ৰবচন 


আহাৰে পোহৰে তৰিছে তাত ; 





উজুতিত ভাঙিছে CSS দাত। 
[নকৰিবলগীয়া কাম কৰি ঘৰৰ মানুহক হাৰাশাস্তি কৰা] 

তাতৰ চাৰি বাটি ব; 

কথা কোৱাদি কব নোৱাৰিলে 
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শ্লোকত কোৱাদি ক। 





[এফালেদি নোৱাৰিলে আনফালেদি কৰা] 
তাতৰ তাহোনে ল’ৰাৰ তাহোনে সমান। 
[তাত লগোৱা আৰু সন্তান প্ৰতিপালন কৰা - দুয়োটা সমানেই কঠিন] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

ভাৰতৰ অন্যান্য ঠাইত এক বিশেষ জাতিৰ লোকে কাপোৰ বোৱাৰ 
বিপৰীতে অসমত সকলো শ্ৰেণীৰ, সকলো গোষ্ঠীৰ মহিলাসকলে STO বোৱাটো 
সাম্যবাদৰ চানেকি। 

তাতশাল অসমীয়া তিৰোতাৰ বাবে স্বাৱলম্বৰৰ অন্যতম সমল। 
তাতশালত বিভিন্ন বস্ত্ৰ তৈয়াৰ কৰি পৰিয়ালৰ ব্যয়-সংকোচন কৰাত মহিলাসকলৰ 
প্ৰভূত বৰঙনি আছে। এই কুটীৰ শিল্পৰ জৰিয়তে বহুতো সংস্থাপনহীন পৰিয়ালে 
আৰ্থিক স্বাচ্ছন্দ্য লাভ কৰিছে। 

তাতশিল্পই অসমীয়া তিৰোতাৰ কলাসূলভ মনোভাবৰ বিকাশ সাধন 
কৰাত উল্লেখনীয় অবদান আগবঢ়াইছে। প্ৰকৃতিৰ বিভিন্ন লতা, ফুল, জীৱ-জন্তুৰ 
চানেকি তাতশালত বোৱা কাপোৰত ফুটাই তুলিব পৰাটো অসমীয়া শিপিনীৰ 
কলা-নৈপুণ্যৰ উৎকৃষ্ট AN | 

আগৰ দিনত তাত বব জনাটো ছোৱালীৰ বাবে প্ৰয়োজনীয় যোগ্যতা 
আছিল। তাত বব নজনা ছোৱালীক 'থুপৰী' বিশেষণেৰে অভিহিত কৰা হৈছিল 
আৰু তেনে ছোৱালীৰ বিয়া নহৈছিল বুলিয়েই কব পাৰি। সেয়েহে প্ৰতিগৰাকী 
নাৰীয়েই সৰুৰে পৰাই পাকৈত শিপিনী হবলৈ চেষ্টা কৰিছিল। 


লোকবিশ্বাস 


শনি আৰু মংগলবাৰে তাত লগাব আৰু বাটি কাটিব নাপায় বুলি বিশ্বাস 
কৰা হয়। 














ঘৰুৱা সঁজুলি 475 
তাত লগাওঁতে বা বওঁতে মহিলাই মূৰ আচুৰি নললে সূতাত জ'ট লাগে 
বুলি বিশ্বাস। 
SHO সঁজুলি দেই যোৱা নিষেধ। 
ভীত বাটি কৰাৰ বাবে শুভক্ষণ বা শুভ সময় ঠিক কৰি লোৱা BAI 
ছোৱালীৰ ভৰিত Sto সঁজুলি লাগিলে থুপৰী হয় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত 





[-বিহুগীত] 
"ঘৰতে দুখন তাতশাল থকা স্বত্বেও তাতে সন্তুষ্ট নহৈ বৰানীয়ে যাকে য'তে 
পালে তাৰে হতুৱাই ভিন ভিন কাপোৰ বোৱাবলৈ দিহা কৰিলে .... তীতশালৰ 
কাপোৰ তৰিয়েই বাপুৰামৰ মাকে চৰকাৰী উইভিং মাষ্টৰ ধৰণী কলিতাৰ খবৰ 


লোৱালে।" 
[-জীৱনৰ বাটত, ওঁপন্যাসিক : বীণা বৰুৱা] 


লাগিছে কেনা 
ঘৰৰ বনে-বাৰীৰ 
নুগুচে জেঙা 
কেওকাষে দেখো 
এখনি মুখকে 
মনকে আমনি কৰে বাৰে বাৰে..." 
[-গীতৰ কথা ড. নিৰ্মল প্ৰভা বৰদলৈ] 
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মাছ ধৰা, খেতি-বাতি বা তাতশালৰ বিভিন্ন সঁজুলিৰ উপৰিও আন 
কিছুমান সঁজুলি দৈনন্দিন জীৱনত সঘনাই ব্যৱহাৰ কৰা হয়। এইবিলাকক উপৰোক্ত 
কোনো ভাগতেই পোনপটিয়াকৈ অন্তৰ্ভূক্ত কৰিব নোৱাৰি যদিও প্ৰতিটো কৰ্মৰ লগতে 
ইহঁতৰ পৰোক্ষ সম্পৰ্ক আছে। 

তলত তেনে ধৰণৰ সঁজুলিৰ ভিতৰত অন্যতম -- এৰাল, কটাৰী, কুঠাৰ, 
কুলা, খৰাহী, চালনী, জপা, ডলা, ডুলি, দা, পঘা, পীৰা, বাঢ়নী, বিচনী, ৰইনা, লাখুটি, 
শৌতাৰ বিষয়ে তলত চমু আলোচনা আগবঢ়োৱা হ'ল। 











এৰাল 

এৰাল হ'ল মুকলিকৈ থকাৰ নিচিনা হৈ, চৰিব পৰাকৈ পোহনীয়া জন্তু আদি 
বান্ধি ৰখা এডাল দীঘল লেজু বা জৰী। 
সমাৰ্থক শব্দ 


আৰাল, দৰখ 





খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* এৰাল দিয়া : মুকলি-মূৰীয়াকৈ চৰিব পৰাকৈ এৰালেৰে বান্ধি থোৱা 

কটাৰী 

কটাৰী লোহা, তীখা আদি ধাতুৰ পৰা নিৰ্মাণ কৰা হয়। ইয়াৰ এটা ফাল 
ধাৰ দি পাতল আৰু চোকা কৰা হয় আৰু আনটো ফাল মোটা আৰু ভোতা হয়। 
কটাৰীত বাঁহৰ বা কাঠৰ নানা আকাৰৰ নাল লগোৱা থাকে। কটাৰী বিভিন্ন ধৰণৰ 
আছে। 
কে) নালীয়া কটাৰী : নালীয়া কটাৰীক উজনি অসমৰ কোনো কোনো অঞ্চলত 
নলুৱা কটাৰী আৰু নাৱৰ কোনো কোনো অঞ্চলত নেলীয়া কটাৰী বুলি কোৱা 
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হয়। নালীয়া কটাৰীৰ লোহা বা তীখাৰ 
চোকা অংশটোৰ তলৰ অংশখিনি 
তললৈ ক্ৰমান্বয়ে জোঙাকৈ গঢ়া হয়। 
ইয়াক নাহি বোলে। ইয়াক বেৰি বা 


বিৰি (ring) যুক্ত কাঠ, বাঁহ বা বেতৰ নালত লগাই লোৱা হয়। অসমীয়া কটাৰীৰ 
সমুখৰ অংশ বহল, সামান্য ঘেৰ খোৱা আৰু আগটো সামান্য জোঙা। 








নালীয়া কটাৰী বিভিন্ন ধৰণৰ আছে। ডাঙৰ আকৃতিৰ নালীয়া কটাৰীক 
নালীয়া দা আৰু একেবাৰে সৰু আকৃতিৰ নালীয়া কটাৰীক তামোল কটা বা টঙাল 
তোলা কটাৰী বোলা হয়। 











(A) ডবুৱা কটাৰী : নালীয়া কটাৰীৰ লগত ডবুৱা কটাৰীৰ আকৃতিগত পাৰ্থক্য 
মনকৰিবলগীয়া। ডবুৱা কটাৰীক ডাব-কটাৰী বুলিও কোৱা হয়। 
এই কটাৰী জপাই থব পাৰি। ডবুৱা 
কটাৰীখনত এটা ফুটা কৰি তাৰ 
নালটোৰ লগত এটা গজাল বা ক্কুৰে 
সংযোগ কৰা হয়। এইখন কটাৰী 
সাধাৰণতে আয়তীসকলে তামোল- 
পাণ কাটি খাবৰ বাবে হীচতিত লৈ 
ফুৰে। 

গে) চুৰী কটাৰী : ডবুৱা কটাৰী আৰু চুৰী কটাৰীৰ মাজত আকৃতিগত পাৰ্থক্য প্ৰায় 
নাই বুলিয়েই কব পাৰি। ডবুৱা কটাৰীখন নালটোৰ লগত ঢিলাকৈ লগাই থোৱা থাকে 
" আৰু ইয়াৰ মাজভাগ বহল আৰু আকৃতি বৃত্তৰ পৰিধিৰ অংশবিশেষৰ দৰে। কিন্তু 
চুৰী কটাৰীখন সামান্য বেলেগ। ই চেপেটা আৰু দীঘল; মাজভাগ বেছি বহল ARH | 
চুৰী কটাৰী ডবুৱা কটাৰীৰ দৰে জপাই থব পাৰি। 
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চুৰী কটাৰী 
আহোম যুগত অসমীয়া মানুহে লোৰ আকৰিৰ পৰা লো নিষ্কাষণ কৰি 
স্থানীয়ভাৱে নানা ধৰণৰ নানা আকৃতিৰ কটাৰী তৈয়াৰ কৰিছিল। 
কটাৰী শব্দটো সংস্কৃত 'কৰ্ত্তৰী' শব্দৰ পৰা অহা। ইয়াৰ অৰ্থ হ'ল -- লোৰে 
নিৰ্মিত এবিধ সৰু চোকা অন্ত্ৰ। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
কট্‌ৰী/কাট্ৰী : [নামনি অসম অঞ্চলত] 
যুৰীয়া শব্দ 
ডাব-কটাৰী : ডাব লগোৱা কটাৰী 
নালীয়া-কটাৰী : নাল লগোৱা কটাৰী 
চুৰী-কটাৰী : সুৰু কটাৰী 
বদুৱা-কটাৰী : ধাৰ নাইকিয়া কটাৰী 
দা-কটাৰী : দা আৰু কটাৰী 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* কটাৰী ডবুৱা ধান : ডাব-কটাৰীৰ আকৃতিৰ এবিধ ধান 
* কটাৰী ডবুৱা মাহ : ডাব-কটাৰীৰ আকৃতিৰ এবিধ মাহ 
* কচুৰ কটাৰী : অকামিলা লোক 
* কটাৰী সলোৱা : বিয়াত দৰা কইনাই টেমি কটাৰী সলনি কৰা 








কটাৰী শিলিখা লৰিল, 
বুঢ়ীৰ জেউতি চৰিল। 
[বৃদ্ধ বয়সত মানুহৰ বল-বীৰ্য্য কমি এসময়ত নাইকিয়া হয়।] 
কটাৰী নালৰ সীমা 
এমুখে উলিয়াই পো-পোৱালী, 
এমুখে উলিয়াই ডিমা। 
[নালৰ বলতহে কটাৰী বলী।] 
কটাৰী চিকুন গুৱা, টোপনি চিকুন পুৱা। 
[পুৱাৰ টোপনি যেনেকুৱা আৰামদায়ক চোকা কটাৰীৰে তামোল কাটিবলৈ তেনে 





আৰামদায়ক ।] 
হাতৰ কটাৰীয়েও হাত কাটে। 


[যাক চলোৱা যায়, তেওঁক ভালকৈ চলাব নাজানিলে চলাওঁতাৰ অনিষ্ট হয়] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

ডবুৱা কটাৰী আৰু চুৰি কটাৰী অসমীয়া মহিলাই প্ৰায় সকলো সময়তে 
লগত ৰাখিছিল। তামোল আদি কাটি খোৱাৰ উপৰিও আত্মৰক্ষাৰ বাবেও ই এটা 
অন্যতম আহিলা আছিল। 

বীহ-বেতৰ দৈ আৰু কাঠি তুলি নানাধৰণৰ সামগ্ৰী তৈয়াৰ কৰা আৰু 
টঙাল বা তমাল তুলি বাঁহ-খেৰৰ ঘৰ-দূবাৰ সাজি অসমীয়া সাংস্কৃতিক জীয়াই ৰখাত 
কটাৰীৰ ভূমিকা উল্লেখযোগ্য। শিপিনীয়ে তাতৰ কাপোৰ কাটি উলিয়াবলৈ সৰু 
কটাৰী ব্যৱহাৰ কৰে। 

অসমৰ কোনো কোনো ঠাইত দৰা-কইনাই টেমী-কটাৰী সলোৱাৰ নিয়ম 








আছে। 
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বিহু নাচনীয়ে কঁকালৰ খোচনিত খুচি লোৱা হাচটিত চুৰী কটাৰী বান্ধি 
ৰখাটো আজিকালি এটা অঘোষিত নিয়মত পৰিণত হৈছে। 

আগতে ডবুৱা কটাৰী আৰু চুৰী কটাৰীৰ নাল হাতী দাত, পহু আৰু ম’হৰ 
শিঙৰ পৰাও তৈয়াৰ কৰি লোৱা হৈছিল। ই এই পৰম্পৰাগত হস্তশিল্প বিধক বিকাশ 
ঘটোৱাত উদগনি দিছিল। 
লোকবিশ্বাস 

অসমীয়া মানুহে ককালত কটাৰী লৈ ফুৰাৰ উপৰিও বিচনাৰ শিতানৰ 
ফালে এখন কটাৰী ৰাখে। এনে কৰিলে ভূত-প্ৰেতে লম্ভিব নোৱাৰে বুলি বিশ্বাস 
আছে। 








বিয়া আদি শুভ কৰ্মৰ বাবে পানী তুলিবলৈ যাওঁতে আয়তীসকলে লগত 
এখন কটাৰী লৈ যায়। প্ৰধান মহিলা গৰাকীয়ে পানী তোলাৰ আগে আগে 
কটাৰীখনেৰে পূৰণ চিন দিয়াদি দুটা আঁক মাৰি পানীখিনি কাটি লয়। তেনে কৰিলে 
জল-দেৱতাই কোনো অপায়-অমংগল ঘটাব নোৱাৰে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
প্ৰচলিত আছে। 

হঠাতে কটাৰী উপৰমুৱা হৈ পৰিলে মাছ বা মাংস খাবলৈ পায় বুলি বিশ্বাস 
কৰা হয়। 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


ছাগে চেলাবৰ ডবুৱা কটাৰী 
ম’হে চেলাবৰ মিট; 
গাৱৰ বুঢ়া মেথা দায় নধৰিবা 
গাই যাওঁ বতৰৰ গীত। 
[-বিহুগীত] 
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কুঠাৰ 
কুঠাৰ হ'ল বাঁহ, কাঠ আদি কটা দীঘল নালেৰে এবিধ লোৰ অন্ত্ৰ। 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* বাগী কুঠাৰ মৰা : কে) একেটা বস্তুতে দুজনে একেলগে পাল পাতি 
কুঠাৰ মৰা 
(a) কঠোৰ পৰিশ্ৰম কৰা 
* বুকুত কুঠাৰ মাৰিলেও ’ক’ নোলোৱা : তেনেই নিৰক্ষৰ; এটাও আখৰ 
চিনি নোপোৱা 
কুলা 


কুলা হ'ল ধান, চাউল আদি শস্য বা তেনে সৰু বস্তু জৰা বাঁহৰ কাঠিৰ 
সঁজুলি। ইয়াৰ তিনিফালে বাঁহৰ বাও বন্ধা থাকে। 
যুৰীয়া শব্দ 
কুলা বুঢ়ী : (ক) সুৱাগুৰি তুলিবলৈ যোৱা মানুহৰ লগত খোলাকটি আৰু 
চাউল অলপ ভৰোৱা কুলা এখন লৈ নাচি যোৱা তিৰোতা বা 
তিৰোতাৰ ভেশ ধৰা মতা মানুহ। 


(a) বিয়াৰ গাঠিয়ন খুন্দাৰ দিনা ৰাতি খোলাকটি আৰু চাউল ভৰোৱা 
কুলা এখন মূৰত লৈ দৰা বা কন্যাৰ আগত ধেমালি কৰা 
তিৰোতা বা তিৰোতাবেশী মতা মানুহ। 


(গ) এবিধ পানীত থকা কলপতীয়া পোক 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* কুলাই পাচিয়ে নধৰা হোৱা : বৰ সৰহ হোৱা, প্ৰচুৰ হোৱা 
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* কুলা-বুঢ়ী ওলোৱা : বহুৱালি কৰা, নাচনি হৈ নচা 
* কুলা মৰা: কুলাৰে ঢাকোন মৰা, কথাৰ মাজত কিবা গুপ্ত কথা ওলালে 
তাক লুকুৱাই পেলোৱা 
* কুলাৰে জৰা, চালনীৰে চলা : কোনো কথা পৰীক্ষা কৰি তাত থকা মিছা 
অংশখিনি বাদ দিয়া। 
খৰাহী 


খৰাহী হ'ল বাঁহৰ মিহি কাঠিৰে সজা মুখ বহল টৌ আকৃতিৰ পাত্ৰ। খৰাহী 
সৰুৰ পৰা ডাঙৰলৈকে বিভিন্ন আকৃতিৰ হ'ব পাৰে। 
চালনী 

বাঁহৰ মিহি মিহি কাঠিৰে, মাজত ফুটা ৰাখি, কেচিয়া-কেচিকৈ বৈ চালনী 
তৈয়াৰ কৰা হয়। বেলেগ বেলেগ কামৰ বাবে ব্যৱহাৰ হোৱা চালনীৰ ফুটাৰ জোখ 
বেলেগ বেলেগ হয়। ইয়াৰ আকৃতি বৃত্তাকাৰ আৰু ইয়াৰ ব্যাস ডেৰ-ফুটৰ পৰা 
তিনি/চাৰি ফুটলৈকে হয়। ইয়াক ধান, চাউল, চাহপাত আদি চালিবলৈ বা মাছ আদি 
ধোৱা কাৰ্য্যত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। চালনী ব্যৱহাৰ কৰি মাছ ধৰাও দেখা যায়। 











খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* চালনি সৰকা কৰা : থকা-সৰকা কৰা 
* চালনি সৰকা দিয়া : ওলোমা বাদুলি দি দুই হাতৰ মাজেদি ভৰি সুমুৱাই 
সৰকাই দিয়া। 





জপা 


ই বেতৰ কাঠিৰে বোৱা একপ্ৰকাৰৰ গোলাকাৰ বাকচ বা আধাৰ। ইয়াৰ 
মুখত এখন ঢাকনি থাকে। এই ঢাকনিখন বাঁহৰ শলাৰে বন্ধ কৰা হয়। জপাৰ ভাগ 
দুটা, তলৰ ভাগতো ডাঙৰ আৰু ওপৰৰটো HF ওপৰৰ ভাগটো অৰ্থাৎ ঢাকনি 
অংশটো সাত খলপীয়া। কিছুমান জপাৰ ওপৰত হাকোটা এডাল লগোৱা থাকে। 
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ইয়াৰে জপাটোক চালৰ কামি আদিত লগাই আঁৰি থোৱা হয়। 

জপা বিভিন্ন গঢ়ৰ আৰু বিভিন্ন আকাৰৰ সজা হয়। প্ৰাচীন কালত 
মানুহৰ কাপোৰ-কানি আদি থবলৈ বাকচ নাছিল, সেইকালত মানুহে কাপোৰ-কানি, 
সাচিপাতৰ পুথি, মোহৰ আদি থবলৈ জপা ব্যৱহাৰ কৰিছিল। 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

* জপা পুৰণি : জপাত সাঁচি থৈ পুৰণি কৰা সম্পদ বা বস্তু। 

সাংস্কৃতিক দিশ 

তোলনি বিয়াত জপা থোৱা প্ৰথা নামেৰে এটা অতি গুৰুত্বপূৰ্ণ অনুষ্ঠান 
আছে। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

জপাতে পেটাৰি নাচে; 

আজি চাৰি দিনে ওলোৱা নাই ৰুকমিনী 

শাহুৱেকক বাট চাই আছে। 

[-বিয়ানাম (তোলনি বিয়াৰ)] 
কেলৈ সাঁচিলা জপাৰ বৰে কাপোৰ 
কেলৈ সাঁচিলা ধন; 
জপাৰ বৰে কাপোৰ জপাতে পচিব 
হাঁড়তো গজিব বন। 
[-জিকিৰ|] 

জাপি 

জাপি হ'ল ৰ'দ বৰষুণৰ পৰা মানুহে নিজকে বচাবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা এবিধ 
পৰম্পৰাগত ছাতি সদৃশ সঁজুলি। বাঁহ, বেত আৰু টকৌ পাত হ'ল জাপি সজাৰ ঘাই 
উপকৰণ। বাঁহৰ দৈৰ সাজ এটাৰ ভিতৰত টকৌ পাত সুমুৱাই দি, বেতেৰে মাজে 


484 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


মাজে গাঁঠি দি জাপি সজা হয়। ই আকৃতিত ঘূৰণীয়া, মাজ ভাগত মানুহে মূৰত 
পিন্ধিব পৰাকৈ চুড়াৰ দৰে টুপ এটা থাকে। বাঁহৰ মিহি কাঠিৰে জাপিৰ মুখনিটো বৈ 
বেতৰ সূতেৰে টানকৈ বান্ধি দিয়া হয় অৰ্থাৎ মুখনি মৰা হয়। জাপি থুতৰীত লগাই 
ৰাখিব পৰাকৈ ইয়াত এডাল জৰী লগাই থোৱা হয়। 

ৰূপসজ্জাৰ ফালৰ পৰা জাপিক দুটা ভাগত ভাগ কৰিব পাৰি: উকা 
জাপি আৰু ফুলাম জাপি। উকা জাপি হ'ল দৈনন্দিন ব্যৱহাৰ কৰা জাপি। উকা 
জাপি কেইবা বিধৰ; যেনে, - বৰজাপি, দাংজাপি, হালোৱা জাপি বা পানী জাপি, 
সৰুদৈয়া জাপি, পিঠীয়া জাপি, গৰখীয়া জাপি, বনুৱা জাপি ইত্যাদি। ইয়াৰ ভিতৰত 
পিঠিয়া জাপিৰ আকৃতি বেলেগ। এই জাপি গোলাকাৰ নহয়; ইয়াৰ আকৃতি 
আয়তাকাৰ, প্ৰায় কুলাখনৰ নিচিনা। খেতিয়কে কঠীয়া তোলা বা ধান কটা আদি কাম 
কৰা সময়ত মূৰ আৰু পিঠিক বৰষুণৰ পৰা ৰক্ষা কৰিবলৈ এই জাপি ব্যৱহাৰ কৰে। 
আনহাতে ফুলাম জাপি গৃহসজ্জাৰ এক থলুৱা উপকৰণ। বিহু নাচতো বিহুৱতীয়ে 
জাপি লৈ নৃত্য প্ৰদৰ্শন কৰা দেখা যায়। 








ছাতিৰ বহুল প্ৰয়োগৰ বাবে বৰ জাপিৰ প্ৰচলন ক্ৰমে কমি আহিছে যদিও 
ফুলাম জাপি, সৰুদৈয়া জাপিৰ আদৰ বাঢ়িছে। উপহাৰ ৰূপে ফুলাম জাপি দিয়াটো 
ৰুচি আৰু সাংস্কৃতিক চেতনাৰ পৰিচায়ক। 
যুৰীয়া শব্দ 

জাপিটুপীয়া : দ'লমূৰীয়া 

জাপিসজীয়া : আহোম ৰজাৰ দিনৰ এটা খেল, এটা মানুহৰ গোট। 





Gal জুবাত জোলোঙাত জাপি নোসোমায়। 
[হুৰমূৰকৈ যিকোনো কাম কৰিব নোৱাৰি।] 
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জাপি থকাৰ জাপ-জুপ 

জাপি নাইকীয়াৰ মহা সুখ। 
[জাপি থকা লোকে বৰষুণৰ বতৰতো কাম কৰে। কিন্তু এলেহুৱাই জাপি নথকাৰ 
অজুহাতত শুই-বহি কাল কটায়।] 

জাপি, লাঠি, তিয়নি টনা; 

ইয়াক এৰিলে দিনতে কপা। 
[জাপি, লাঠি আৰু টিয়নি সদায় লগত ৰখা উচিত] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

আহোম ৰজাৰ দিনত জাপিৰ বহুল প্ৰচলন আছিল। তেতিয়াৰ দিনত ই 
আছিল আভিজাত্যৰ প্ৰতীক। আহোম ডা-ডাঙৰীয়া আৰু সত্ৰাধিকাৰসকলে 
omnia অনুসৰি বিভিন্ন জাপি ব্যৱহাৰ কৰিছিল। সোণৰ চুলাৰ পানী জাপি 
বুঢ়াগোঁহাই, বৰগোঁহাই আৰু বৰপাত্ৰগোঁহাইহে ব্যৱহাৰ কৰিব পাৰিছিল। বানতেৰে 
কুশ দিয়া বৰজাপি, ৰূপৰ চুলাৰে পানীজাপি গুৱাহাটীৰ বৰফুকনেহে ব্যৱহাৰ কৰিব 
পাৰিছিল। 

মাংগলিক কৰ্মটো জাপি ব্যৱহাৰ কৰা হয়। পূজা পাতলত খুটা এটা পুতি 
তাৰ ওপৰত বৰজাপি এটা থোৱা হয়। তাৰ ঠিক তলতে আগলি কলপাতৰ ওপৰত 
নৈবেদ্য বা মাহ চাউলৰ প্ৰসাদ উপকৰণ থোৱা হয়। 

আগৰ দিনত বিয়াত পানী তুলিবলৈ যাওঁতে বা মৃতকৰ পিণ্ড উটাবলৈ 
যাওঁতে বৰ জাপি ধৰি যোৱা নিয়ম আছিল। 

বৰ্ত্তমান সময়ত মানুহৰ চ’ৰাঘৰ বা দ্ৰইংৰূমত ফুলাম জাপি সজাই থোৱা 
হয়। পৰ্য্যটন বিভাগৰ পৰা আদি কৰি বিলাসী হোটেলতো ফুলাম জাপি সৌন্দৰ্য্য 
বৰ্দ্ধক হিচাপে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। বিভিন্ন সাংস্কৃতিক অনুষ্ঠানৰ পট-সজ্জাত জাপিৰ 
ব্যৱহাৰ অপৰিহাৰ্য! সম্প্ৰতে অসমীয়া সংস্কৃতিৰ অন্যতম প্ৰতীক হিচাপে জাপিয়ে 
মান্যতা আৰু জনপ্ৰিয়তা অৰ্জন কৰিছে। 











486 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


জাপি লোকশিল্পৰ এক অপূৰ্ব সৃষ্টি। ই এক কুটীৰ Pens 1 ফুলাম জাপিৰ 
ব্যৱসায়িক চাহিদাই জাপি শিল্পক উত্সাহ দিছে। অসমৰ নলবাৰী অঞ্চল জাপি 
শিল্পৰ বাবে প্ৰসিদ্ধ। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
'মইনো যাওঁ গৈ উজনি ৰাজ্যলৈ 
তোমালৈ আনিমনো কি? 
তোমালৈ আনিমে সৰু দৈয়া জাপি 
টুপত ৰূপৰ চুলা দি।' 
[-বিহুগীত] 


'আমি যে হুচৰি পেলাম এঁ মুচৰি 
নাহিবি কাষলৈ চাপি; 
ওচৰৰ পৰা চাবা ভালে কৰি 
মূৰত সৰু দৈয়া জাপি।' 
[হুঁচৰি] 
'মোৰ বোপাই ধুনীয়া ধল পাটৰ চুৰিয়া 
মূৰত সৰু দৈয়া জাপি এ, 
বাটৰ বাচৰুৱাই ৰৈ ৰৈ সুধিলে 
কোন ডাঙৰীয়াৰ নাতি এ।' 
[-নিচুকনি গীত] 


ডলা হ'ল বাঁহৰ কাঠিৰে সজা এবিধ চেপেটা ঘূৰণীয়া পাত্ৰ। ইয়াৰ ব্যাস 
দুফুটৰ পৰা পাঁচ/ছয় ফুটলৈকে হব পাৰে। ইয়াক শস্য ৰ'দত শুকুৱাবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা 
হয়। 
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খণ্ডবাক্য/'জতুৱা ঠাঁচ 
* ডলা-ঘটা : এন্ধাৰ ৰাতি হাবিত পহু কটা এটা সঁজুলি 
© ডলা-চিকাৰ : ডলাখটা 
* ডলা-মূৰীয়া : কে) ডলাৰ দৰে বহল চেপেটা মূৰ থকা 
(খ) এবিধ বৰ ডাঙৰ ঘূৰণীয়া কাছ 
* ডলাৰ বগৰী : ডলাৰ বগৰীৰ দৰে ঘূৰি ফুৰা, থানথিত নোহোৱা, ঘৰ-বাৰী 


নথকা 


ডুলি 


ডুলি হ'ল ধান আৰু অন্যান্য শস্য ৰখা বৰ ডাঙৰ পাচি। ই ছয়ফুট 
মানলৈকে ওখ আৰু সেই অনুপাতে বহল হয়। ইয়াৰ মাজভাগ ডাঙৰ আৰু মুখ 
আৰু তলি সৰু। 


খণ্ডবাক্য:জিতুৱা ঠাঁচ 


* ডুলি-পেটা : বৰ ডাঙৰ পেটযুক্ত 


দা হ'ল ডাঙৰ বস্তু কটা ডাঙৰ কটাৰী ইয়াক বিভিন্ন আকৃতি দি গঢ়া হয়। 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* দা-জোকৰা : কাটিম বুলি দা-জোকাৰি দেখুওৱা 


পঘা 





পঘা হ'ল গৰু বন্ধা জৰী। এই জৰী গৰুৰ ডিঙিত লগাই গৰু গোহালিত 
বন্ধা হয়। মৰাপাটৰ আঁহৰ পৰা পঘা বটা হয়। ব'হাগ বিহুত গৰুক নতুন পঘা দিয়া 
ৰীতি অসমত প্ৰচলিত আছে। 
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খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

* পঘা-খোৱা : দেও চৰা বা বৰ দুষ্ট মানুহ 

* পঘা গুণঠীয়া : পঘাৰ মূৰত থকা গাঁঠিৰ নিচিনা, মাজে মাজে পঘাৰ 

গাঁঠিৰ দৰে উঠঙি থকা 
পীৰা 
ই হ'ল মানুহ বহিবৰ বাবে তৈয়াৰ কৰা, তলত খুৰা লগোৱা, 

আয়তক্ষেত্রাকাৰ আসন। পীৰা কেইবাধৰণৰ আছে - 
(>) চাল্‌পীৰা : এই পীৰা মানুহে শুবলৈ ব্যৱহাৰ কৰে। ই প্ৰায় আঢ়ৈ/তিনি ফুটমান 
ওখ, ছয় ফুটমান দীঘল আৰু তিনি ফুটমান বহুল। 
(3) ডুখৰি পীৰা : সাধাৰণতে সৰু খৰি ফলা, ওকণি চোৱা, চাউল-দাইল বচা আদি 
কাম কৰোঁতে বহিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা অতি সৰু আকৃতিৰ পীৰাক ডুখৰি পীৰা বোলে। 
(9) তামুলী পীৰা : তামোল-চালি খাই মেল মাৰি বহি থাকোঁতে যি মধ্যম আকৃতিৰ 
পীৰা ব্যৱহাৰ কৰা হয়, সিয়েই হ'ল তামুলী পীৰা। 
(8) বৰ পীৰা : বৰ পীৰা হ'ল ওখ খুৰা লগোৱা ডাঙৰ পীৰা। এই পীৰাৰ খুৰা কেইটা 
কুন্দত কটা। ইয়াৰ গাতো ফুল কটা থাকে। ই সাধাৰণ পীৰাতকৈ অলপ বেছি ওখ। 
ঘৰৰ মূৰববীজনক ভাত খাওঁতে বা ঘৰলৈ গুৰুগোসাই আহিলে তেওঁক বৰ পীৰাত 
বহিবলৈ দিয়াৰ নিয়ম আছিল। বৰ্ত্তমানেও বিয়া-বাৰুত দৰা-কইনাক কোনো কোনো 
সময়ত বৰ পীৰাত বহুওৱা হয়। 


'পীৰা' শব্দটোৰ মূল হ'ল সংস্কৃত শব্দ 'পীঠ'। 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* বৰ পীৰা পাৰি আদৰা : অতি সন্মানেৰে আদৰি অনা 
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খাব জানিলে চাউলেই চিৰা; 
বহিব জানিলে মাটিয়েই পীৰা। 
[ব্যৱহাৰৰ ওপৰতহে WWI মূল্য AGI কৰে।] 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
"ৰ'দালি এ ৰ'দ দে, 
আলি কাটি জালি দিম, 
বৰ পীৰা পাৰি দিম 
তাতে বহি ৰ'দ দে" 
[-লোককবিতা] 
বাঢ়নী 
বাঢ়নী হ'ল বাঁহৰ কাঠিৰে সজা ঠাই সৰা সঁজুলি। বাঁহৰ কাঠিৰ এটা মূৰ 
সৰু সৰুকৈ ফালি, আনটো মূৰ নফলাকৈ ৰাখি, এনে বহুবিলাক কাঠি একেলগে বান্ধি 
বাঢ়নী তৈয়াৰ কৰা হয়। বাঢ়নী সাধাৰণতে ঘৰৰ ভিতৰ সাৰিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা নহয়; 
ঘৰৰ বাহিৰ, চোতাল আদি সাৰিবলৈহে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। আজিকালি নাৰিকলৰ 
পাতৰ ঠাৰিৰেও বাঢ়নি তৈয়াৰ কৰা দেখা যায়। 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* বাঢ়নী লগোৱা : বাঢ়নী কোবাই মৰ্য্যদা হানি কৰা 
*৬ বাঢ়নীৰে কোবোৱা : বাঢ়নী লগোৱা 
৬ বাঢ়নীৰে খোচা : বাঢ়নী লগোৱা 
লোকবিশ্বাস 
বাঢ়নী গাত লগাব নাপায় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
বাঢ়নী দেই যাব নাপায় বুলিও বিশ্বাস আছে। 
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বিচনী 


ই হৈছে এবিধ বতাহ দিয়া সঁজুলি। সাধাৰণতে বাঁহৰ সৰু কাঠিৰে নানা 
ধৰণৰ চানেকি তুলি ইয়াক বৈ উলিওৱা হয়। বিচনীখনৰ একাষে বিজুলি বাঁহৰ 
ঘূৰঘূৰি লগোৱা নাল এটা লগাই দিয়া হয়, যাতে চুঙাটো হাতেৰে ধৰি বিচনীখন ঘূৰাই 
থাকিব পৰা যায়। কেতিয়াবা বাঁহৰ কামিৰ ঘেৰ এটা কৰি লৈ, ভিতৰখনত সুতাৰে 
বৈ বা কাপোৰ লগাই দিও বিচনী তৈয়াৰ কৰা দেখা যায়। কোনো কোনো অঞ্চলত 
বাঁহৰ কাঠিৰ সলনি সমান সমানকৈ ফালি উলিওৱা তালপাত বৈও বিচনী তৈয়াৰ 
কৰে। আকৌ ঠায়ে ঠায়ে দহ ইঞ্চিমান দীঘলকৈ কটা আৰু শিৰাৰ কাষেৰে ফলা তাল 
পাত এটাৰ ওপৰত এটা থৈ এমূৰে ফুটা কৰি শলা লগাই আন মূৰবিলাক সূতাৰে 
গাঠি জপাব মেলিব পৰা বিচনী তৈয়াৰ কৰে। বাঁহৰ বাও বন্ধা তালপাতৰ বিচনীও 
ঠায়ে ঠায়ে দেখিবলৈ পোৱা যায়। এনে বিচনীত ঘূৰঘূৰি নাথাকে। কিছুমান অঞ্চলত 
ডাঙৰকৈ আয়তাকৃতিৰ বিচনী তৈয়াৰ কৰে এনে বিচনীত ঘূৰঘূৰি লগোৱা নহয় বাবে 
ইয়াক এটা দিশৰ পৰা আন এটা দিশলৈ ঘূৰাই বতাহৰ বা লোৱা হয়। 

সংস্কৃত 'ৱাজ' ধাতুৰ পৰা ‘Ay’ ধাতুৰ Grafs 'বিচ'ৰ লগত '-অনি', 
বিকল্লে '-অনী' প্ৰত্যয় যোগ হৈ 'বিচনী' শব্দ নিষ্পন হৈছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 

পাংখা 
ওঁপভাষিক ৰূপ 


পাখা : [ধুবুৰী, গোৱালপাৰা অঞ্চলত] 











বিচ্‌নি : [কামৰূপ অঞ্চলত] 

যুৰীয়া শব্দ 
গল-বিচনী : গৰু, ম'হ আদিৰ ডিঙিৰ তলফালে ওলমি থকা ছাল 
বিজুলি-বিচনী : বৈদ্যুতিক শক্তিৰে চলা বিচনী 
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খণ্ডবাক্য/:জিতুৱা ঠাঁচ 
e বিচনী ধৰা বা বিচনী মৰা : বিচনীৰে বিচাৰ কাৰ্য্য কৰা 
প্ৰবচন 


বিচনীৰ বাও সতীয়া মাৱ; 
মলয়াৰ বাও আপোনাৰ মাৱ। 





[মাহীমাক যিদৰে আপোন মাতৃৰ দৰে হব নোৱাৰে, তেনেদৰে বিচনীৰ বতাহো মলয়া 
বতাহৰ দৰে শৰীৰ জুৰ পেলোৱা হব নোৱাৰে।] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

গৰু বিহুৰ দিনা সন্ধিয়া গৰু ঘৰলৈ ঘূৰি অহাৰ পাছত বিচনীৰে বিচা হয়। 

কন্যাঘৰৰ পদুলিত দৰাক আদৰি নিয়াৰ সময়ত কইনাৰ মাকে দৰাক 
বিচনীৰে বিচি দিয়ে। জোৰণ দিবলৈ আহোঁতেও দৰাৰ মাকক আদৰোঁতে বিচনীৰে বিচি 
দিয়াটো নিয়ম। বৰযাত্ৰাৰ সময়ত দৰাক এজন লগৰীয়াই বিচি থকাৰ নিয়ম প্ৰচলিত 
আছে। 

নামঘৰত ভাওনা সবাহ পাতিলে এখন বিয়াগোম আকৃতিৰ বিচনীৰে 
সকলোকে অলপ অলপকৈ বা দিয়া হয়। 

তোলনি বিয়াত সখি কন্যাক আদৰিবলৈ যাওঁতে বিচনীখনো গামোচাৰে 
মেৰিয়াই লৈ যোৱাৰ ৰীতি আছে। 
লোকবিশ্বাস 

চ'ত মাহত গৰম লাগিলেও বিচনী মাৰিব নাপায় বুলি বিশ্বাস আছে। 

ঢকুৱাৰে সজা বিচনীৰ বা ললে মূৰ-ঘূৰণি কমে বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত 
আছে। 
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ৰইনা 





ৰইনা হ'ল অৰ্ধচন্দ্ৰাকৃতিৰ এচলা OST | ইয়াত এটা ফুটা কৰি তাত এডাল 
বাঁহৰ নাল লগাই লোৱা হয়। ৰইনা বালি, গুটি ধান আদি চপাবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 


সমাৰ্থক শব্দ 
কোৰোণা 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* কৌোৰোণাৰে চপোৱা : সৰহকৈ উপাৰ্জন কৰা, একেবাৰতে সৰহীয়াকৈ 
গোটোৱা 


* ৰইনাৰে কচোৱা : অপৰ্যাপ্ত পৰিমাণে সংগ্ৰহ কৰা 


মী 





বুঢ়া বা নৰিয়াই গাৰ ভৰ দিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা, হাতেৰে ধৰিবলৈ 
সুবিধাজনককৈ কাটি লোৱা কাঠ, বাঁহ বা বেতৰ, ৪ ফুটমান দীঘল মাৰিক লাখুটি 
বোলা হয়। আজিকালি অৱশ্যে নানা ধাতুৰ লাখুটিও বেচ জনপ্ৰিয় হৈছে। 


ডা-ডাঙৰীয়া বা সমাজৰ সম্ভ্ৰান্ত লোকে লাখুটিৰ মুঠি অংশটো তাম বা 
পিতল আদিৰে বন্ধাই লোৱাৰ লগতে কাঠ অংশত ফুল বা খাজ কটাই লৈছিল। 
হাতীদাঁতৰ নাল লগোৱা লাখুটিও এসময়ত প্ৰচলিত আছিল। 


সংস্কৃত ‘লাখুটিক’ শব্দৰ পৰা ‘লাখুটি’ শব্দৰ বুৎপত্তি ঘটিছে। 
সমাৰ্থক শব্দ: 
লাঠি, ভৰি (ভকতীয়া ভাষাত) 





আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
সম্বল, শেষ আশ্ৰয় আদি বুজাবলৈ আলংকাৰিক ভাবে ‘লাখুটি’ শব্দৰ 
ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
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যুৰীয়া শব্দ 

যম-লাখুটি : এবিধ তৃণজাতীয় উদ্ভিদ। 
খণ্ডৰাক্য/জতুৰা ঠাঁচ 

* কণাৰ লাখুটি : বিপদৰ বন্ধু 

* দহৰ লাঠি, একৰ বোজা : একতাই পৰম বল 

* লাখুটি পেলোৱা : স্বত্ব সাব্যস্ত কৰা 

* লাখুটিৰ খুন্দা খোৱা : দুষ্টালিৰ বাবে আনৰ কিল খোৱা। 


লাখুটি ডালত ধৰোঁতেই ইমান, 

ঠেঙটো পালেটো কথাই নাছিল। 

[টেঙৰ লোকে চলনা কাৰি গা-সাৰি থোৱা] 
গড়গাৱৰ পিচল বাট 

ডেকাকো নিচিনি, বুঢ়াকো নিচিনি 
হাতে পতি লাখুটি পাত।। 
[গড়গীওৰ লোক সদা-সৰ্তৰ্ক প্ৰকৃতিৰ] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

লাঠি পুৰণি অসমীয়া সমাজত ক্ষমতা আৰু আভিজাত্যৰ প্ৰতীক 
আছিল। আহোমৰ দিনত ডা-ডাঙৰীয়াসকলে ঘৰৰ পৰা বাজ ওলালেই লগত 
লাখুটি এডাল লোৱাৰ প্ৰথা আছিল। আজিকালিও গাৱৰ বৰমূৰীয়াসকলে লগত 
এডাল লাখুটি লৈহে কৰবালৈ যায়। 

মহ-হো উৎসৱত দীঘল বাঁহ এডাল মাজত থৈ উত্সৱ বা অনুষ্ঠানৰ লগত 
জড়িতসকলে সৰু সৰু লাঠিৰে ইয়াক মাৰ সোধাই মহ-হো গীত পৰিবেশন কৰে। 
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চকুত কাপোৰ বান্ধি টেকেলি ভঙা খেলত লাখুটিৰ ব্যৱহাৰ আছে। 

আহোমৰ দিনত ‘লাঠিয়াল’ বুলি এটা খেল আছিল। দীঘল দীঘল লাঠিৰে 
সজ্জিত এই লোকসকলে স্বৰ্গদেউৰ আদেশ অনুযায়ী অপৰাধীক ধৰি অনা বা শাস্তি 
প্ৰদান কৰা আদি কাম কৰিছিল। 


লোকবিশ্বাস 


অসমীয়া সমাজত বেজ-বেজালিৰ ক্ষেত্ৰত লাখুটিৰ ব্যৱহাৰ উল্লেখনীয়। 
ওজাই মন্ত্ৰ পুত লাঠি ব্যৱহাৰ কৰি চোৰ ধৰি দিব পাৰে বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


‘শুন, শুন, শুন; 
লাখুটিডালৰ নটি গুণ। 
পালা সাপ পেলালা মাৰি; 
নাই ঢৰা, বহিলা পাৰি। 
হাতৰ সখা, পানী জোখা; 
বাটৰ কুকুৰে নেপায় লাই। 
নাই কান্ধমাৰি, বান্ধিলা ভাৰ; 
নাই বঠা, নৈ হ’লা পাৰ। 
ৰাতি দুৱাৰত মাৰিলা ডাং; 
দুডাল গোটাই পাতিলা চাং ।’ 
[লোক কবিতা] 


শোটা 


শোটা হ’ল খেৰেৰে সজা ঠাই সৰা সঁজুলি। সাধাৰণতে দীঘল ধানখেৰ 
মুঠা বান্ধি সমানকৈ কাটি শোটা তৈয়াৰ কৰা হয়। শোটা সাধাৰণতে ঘৰৰ ভিতৰ 
সাৰিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
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তামোল গছৰ শুকান পাত Zot বান্ধিও শোটা তৈয়াৰ কৰা BW! এনে 
শোটা অৱশ্যে চোতাল আদি সৰা কাৰ্য্যতহে ব্যৱহৃত হয়। 
যুৰীয়া শব্দ 

শোটা কানি : ঠাই মচা খেৰৰ Jot বা ফটা কানি 
লোকবিশ্বাস 

'বাঢ়নী’ৰ লগত একে। 

অসমীয়া লোকসকলে ৰন্ধা-বঢ়া কৰাৰে পৰা পানী অনা, খাদ্য পৰিবেশন 


কৰা ইত্যাদি কাৰ্য্যৰ বাবে নানা ধৰণৰ বাচন-বৰ্ত্তন ব্যৱহাৰ কৰে। এই বাচন-বৰ্ত্তন 
বিলাক অসমীয়া সংস্কৃতিৰ অভিন্ন অংগ। 

তলত অসমীয়া লোকৰ দ্বাৰা ব্যৱহৃত বাচন-বৰ্ত্তন বিলাকৰ ভিতৰত প্ৰধান 
কলহ, কাটা, Bt, কেৰাহী, গাগৰি, গিলাচ, ঘট, ঘটি, Ter, চৰিয়া, চৰণ, চাকি; 
টেঁকেলি, টৌ, ডাবৰ, থালী, ধূনাদানী, ধূপদানী, পাইলা , পাটচৰ,, পানধোৱা, বদনা, 
বাটি, ভুৰণ্কা, ভোগজৰা, মলা, OA আৰু লোটাৰ বিষয়ে চমুকৈ আলোচনা কৰা 
হ'ল। 
কলহ 

জুলীয়া বস্তু আদি থবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা ডাঙৰ পেটযুক্ত, সৰু ডিঙিৰ 
পাত্ৰবিশেষ। কলহ মাটি আৰু পিতল - দুয়ো বিধৰে হব পাৰে। কেতিয়াবা তামেৰেও 
কলহ গঢ়া দেখা যায়। 

'কলহ' শব্দৰ মূল হ'ল 'কলস'। ই সংস্কৃত ভাষাৰ শব্দ। 
সমাৰ্থক শব্দ 

কলছী (পুৰণি অসমীয়া), ঘড়া 
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ব্যুৎপন্ন শব্দ 
কলগ্ৰহ : যি Be পৰা সুখ নহয় অথচ তাক এৰিব নোৱাৰা 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
ঘেটুৱা : [দক্ষিণ কামৰূপ অঞ্চলত] 
কলাই : [নলবাৰী অঞ্চলত] 
যুৰীয়া শব্দ 
আগ-কলহ : বিয়াৰ আয়তীয়ে পানী তুলিবলৈ নিয়া কলসী বা সৰু লোটা 
কলহ পেটীয়া : কলহৰ দৰে ডাঙৰ পেটযুক্ত ব্যক্তি 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* কলহৰ কাণে ঢলা বৰষুণ : খুব বেছিকৈ দিয়া বৰষুণ 
* কলহ ঘূৰোৱা : আহোমসকলৰ ধৰ্মীয় অনুষ্ঠান এটাৰ এটা অংশবিশেষ 
* ফুটা কলহৰ টঙটঙনি : নোহোৱাৰ বৰ কথা 
* ভৰণ কলহ যোৰা : উত্তম যোৰা 
প্ৰবচন 
খালী কলহৰ মাতহে বেছি। 
মাটি কলহৰ ঘঁহনি খাই শিলো থয় যায়। 
সাংস্কৃতিক দিশ 
ঘৰলৈ নতুন কইনা আদৰোঁতে কইনা সোমোৱাৰ পথত ভৰা কলহ ৰখা 
হয়। এই কলহ মংগল আৰু পূৰ্ণতাৰ AST | 


তোলনি বিয়া, বৰ বিয়া, লগুণ দিয়নী আদি অনুষ্ঠানত গা-ুৱাবলৈ পানী 
তোলোতে কলহ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 





যোগী সম্প্ৰদায়ৰ মানুহৰ শৱদেহ ডাঙৰ কলহত যোগাসনত বহুৱাই পুতি 
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ৰখা হয়। 





হাজোৰ বুলবুলি চৰাইৰ যুঁজত বিজেতাক পৰম্পৰাগতভাৱে পিতলৰ 
কলহ উপহাৰ দিয়াৰ প্ৰথা আছে। 

খোৱা পানী শীতল কৰি ৰাখিবৰ বাবে মাটি কলহৰ ব্যৱহাৰ সৰ্বত্ৰ । 

বিয়াৰ আদৰণি তোৰণত থকা কলপুলি দুটাৰ তলত দুটা মাটিৰ কলহত 
চিত্ৰ অংকিত কৰি আমপাত আৰু নাৰিকলেৰে সজাই থোৱা দেখা যায়। অৱশ্যে 
মাটিৰ কলহৰ ARIS GIA কোনোৱে পিতলৰ কলহো ব্যৱহাৰ কৰে। 





গাঁৱে ভূঞে লৰা-ছোৱালীয়ে চকুত কাপোৰ বান্ধি কলহ ভঙা খেল খেলে। 
লোকবিশ্বাস 
তামৰ কলহত ৰাখি থোৱা পানী স্বাস্থ্যৰ বাবে উপকাৰী বুলি গণ্য কৰা হয়। 


শীতলা দেৱীৰ হাতত থকা AGA কলহত থকা অমৃতময় পানীত ৰোগ 
বিনাশ কৰিব পৰা শক্তি আছে বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


‘শীতলা দেৱীৰ হাতত আছে 


[-আইনাম] 
‘ইপাৰৰে চাক নৈয়া সিপাৰৰে ঢৌ; 
তামৰে কলছী ৰাধা ভৰিলনে নৌ?’ 


[-বিয়ানাম] 
কাটা 


কাটা হ'ল মাটি বা পিতলৰ ভাত ৰন্ধা হাড়ী। ইয়াৰ ডিঙি চুটি, মুখ বহল 
আৰু পেট ডাঙৰ। 
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মাটিৰে বনোৱা সৰু সৰু কাটা দৈ সাঁচিবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
এইবিলাকৰ পেটৰ ঘেৰৰ তুলনাত উচ্চতা কম। 

'কাটা' শব্দটো সংস্কৃত 'কটাহ' শব্দৰ পৰা সৃষ্টি হৈছে। 
কীহী 

আহাৰ খাবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা ধাতুৰে নিৰ্মিত বহল পাত্ৰ বিশেষেই হ'ল 
BIST ৷ আগৰ দিনত SH কীহৰে গঢ়োৱা হৈছিল বাবেই এই পাত্ৰৰ নাম কীহী ৰখা 
হৈছিল। তাৰ পাছত ক্ৰমান্বয়ে পিতল আৰু তামৰ আৰু বৰ্ত্তমানে ষ্টেইনলেচ ষ্টীল, 
এলুমিনিয়াম, প্লাষ্টিক, চীনামাটি আদিৰ পৰা তৈয়াৰী কীহী বেচ জনপ্ৰিয় হৈ পৰিছে। 

কীহী বিভিন্ন আকাৰ আৰু আকৃতিৰ আছে। কিছুমান কীহীৰ গাত ফুলৰ 
চানেকি কটা হয়। সাধাৰণ Se বাহিৰেও অন্য কিছুমান কীহী আছে। 
সেইবিলাক হ'ল - 
বৰকাঁহী : বৰকাঁহীৰ আকৃতি সাধাৰণ কাঁহীৰ দৰেই। কিন্তু ইয়াৰ আকৃতি বৰ ডাঙৰ। 
ইয়াৰ গাত বিভিন্ন ধৰণৰ ফুলৰ চানেকি কটা থাকে। বৰকাঁহীত সাধাৰণতে অতি 
সন্মানীয় অতিথিক আহাৰ পৰিবেশন কৰা হয়। একোটা সম্ভ্ৰান্ত পৰিয়ালৰ 
মূৰব্বীজনকো বৰকাঁহীত খাবলৈ দিয়া হয়। 
বানকাহী : বানকাঁহী হ’ল খুৰাযুক্ত কাহী। 'বান' এটা টাই ভাষাৰ শব্দ আৰু ইয়াৰ 
অৰ্থ হ'ল - কোনো পাত্ৰৰ খুৰা। অসমত দুই ধৰণৰ খুৰাযুক্ত কাঁহীৰ প্ৰচলন আছে 
বেৰাকাঁহী : বেৰাকাঁহী হ'ল তিনিটা ঠেংযুক্ত পিতলৰ ঘেৰ এটাৰ ওপৰত থোৱা কাঁহী। 
কিছুমান বেৰাকাঁহীৰ বেৰত কিছুমান আঙুঠি লগাই দিয়া থাকে। এইবিলাক বাটি 
থবলৈ আধাৰ হিচাপে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
মাইহাং : মাইহাং হ'ল ৰজা আৰু ডাঙৰীয়াসকলে ব্যৱহাৰ কৰা এবিধ বানকাঁহী। 
মাইহাঙত খুৰা লগোৱা থাকে। এই খুৰা সাধাৰণতে কীহ বা পিতলৰ হয় যদিও সোণ, 
ৰূপ আদি মূল্যবান MOS ব্যৱহাৰ কৰা দেখা যায়। 
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'কাঁহী হেৰাল, বাটি হেৰাল, তাক পিছে পাম; 
লা হেন ধপাত হেৰাল, তাক ক'ত পাম। ?' 
[মূল্যবান কাঁহী-বাটিৰ তুলনাত ৰাগিয়াল বস্তু সেৱন কৰা মানুহে ধপাতক অধিক মূল্য 
দিয়ে৷] 
নাখাওঁ সঁফুৰাত গুৱা; 
মনৰ জোখায় নাপাওঁ মানে 
দেহকো নকৰোঁ চুৱা ।' 
[ছোৱালীয়ে মনে বিচৰা ডেকালৈ যাব বিচৰা।] 
'ঘৈণীয়ে ভাঙিলে কাঁহী; 
থলে মিচিকিয়াই Se 
[গিৰিয়েকে ঘৈণীয়েকৰ দোষ দেখিও নেদেখাৰ ভাও ধৰা।] 
'ভাত খাবলৈ দিব পাৰি; 
কাঁহী খাবলৈ দিব নোৱাৰি।' 
[ভোকাতুৰত ভাত খাবলৈ দিব পাৰি, সেইবুলি মূল্যবান বাচন TSA fra নোৱাৰি।] 
কেৰাহী 


কেৰাহী হ'ল লো ঢালি গঢ়া পাক পাত্ৰ। কেৰাহীৰ মুখখন ঘূৰণীয়া আৰু 
মাজডোখৰ দ। ইয়াৰ দুয়োফালে ধৰিবৰ বাবে দুডাল ঠেৰু বা আঙুঠি থাকে। 
সাধাৰণতে ই দাইল, ভাত আদি ৰন্ধা পাত্ৰকে বুজায়। 





কেৰাহী বিভিন্ন আকাৰৰ আছে। ব্যৱহাৰৰ সুবিধাৰ বাবে একেবাৰে সৰুৰ 
পৰা ডাঙৰলৈকে বেলেগ বেলেগ আকাৰৰ কেৰাহী নিৰ্মাণ কৰা হয়। ডাঙৰ কেৰাহী 
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ৰন্ধা-বঢ়াত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। আজিকালি ব্যৱহাৰৰ সুবিধাৰ বাবে এলুমিনিয়ামকে 
ধৰি আন আন যৌগিক ধাতু ব্যৱহাৰ কৰিও কেৰাহী প্ৰস্তুত কৰি উলিওৱা হৈছে। 


গাগৰী 
চুটি ডিঙি-বিশিষ্ট দীঘলীয়া গাৰে তাম বা পিতলৰ কলহক গাগৰী বোলা 


হয়। ইয়াৰ মুখখন ফুলকটা। ইয়াক সাধাৰণতে পানী থোৱা আৰু কঢ়িওৱাৰ বাবে 
ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 


'গাগৰী' শব্দটো সংস্কৃত শব্দ 'গগৰী'ৰ পৰা ব্যুৎপন্ন হৈছে। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
ঘাগৰী 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
ঘাগৰী কটিয়াকৈ লোৱা চাদৰ : ককাল আৰু নিতশস্বৰ বৰ্তুল ৰেখা স্পষ্ট 
কৰি পিন্ধা চাদৰ। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


কাষতে গাগৰী লৈ যাবি নদীৰ ঘাটলৈ 
পানী অনাৰ চলেৰে তই। 


[অসমীয়া আধুনিক গীত; শিল্পী -- মহেন্দ্ৰ হাজৰিকা] 


পানী বা জুলীয়া বস্তু খাবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা, এফালে বন্ধ চুঙাকৃতিৰ 
পাত্ৰ বুজাবলৈ গিলাচ শব্দটো ব্যৱহাৰ কৰা হয়। SY, পিতল, তাম আদি ধাতুৰে 
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নিৰ্মিত গিলাচৰ প্ৰচলন এটা সময়ত আছিল যদিও বৰ্ত্তমান ইয়াৰ ব্যৱহাৰ কমি 
আহিছে। ইবিলাকৰ ঠাই লৈছেহি ষ্টীল, কাচ আৰু ফাইবাৰৰ গিলাচে। ব্যৱসায়িক 
লাভালাভ আৰু সুবিধাৰ বাবে বৰ্ত্তমান কাগজ আৰু প্লাষ্টিকৰ গিলাচো তৈয়াৰ কৰা 
হৈছে। 





গিলাচ শব্দটো 'কাচ' বুজোৱা ইংৰাজী শব্দ 'গ্ৰাছ'ৰ পৰা উদ্ভুত! [>] আৰু 
[ae মাজত [-ই] স্বৰধ্বনি সোমাই 'গিলাচ' হৈছে। 
ঘট 

ঘটিৰ আকৃতিৰ কিন্তু আকাৰত তাতোকৈ সৰু পানী থোৱা oa! ইয়াক 
সাধাৰণতে পূজা-পাৰ্বণ আদিতহে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। ঘট মাটি, PIR আৰু পিতল 
আদি ধাতুৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা হয়। 


ঘটি 





ঘটি হ'ল সৰু আকাৰৰ জুলীয়া বস্তু থোৱা wa ঘটি MAR আৰু পিতল 
এই দুয়োবিধ ধাতুৰ পৰা গঢ়া হয়। তামৰ ঘটিও আছে যদিও এই ঘটি সাধাৰণতে 
মাংগলিক কামতহে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। সৰু, ডাঙৰ, মজলীয়া এই সকলো আকৃতিৰ 
ঘটি গঢ়া হয়। পানী খাবলৈ আৰু হাত-মুখ ধুবলৈ ঘটি ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
ঘড়া 

ঘড়া হ'ল মাটি বা পিতলেৰে নিৰ্মিত ডাঙৰ কলহ আকৃতিৰ বাচন। ইয়াৰ 
ডিঙিটো ছুটি। মাটিৰ ঘড়া গৰমৰ দিনত পানী ৰাখিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। ঘড়াত 
পানী ঠাণ্ডা হৈ থাকে। 

'ঘড়া' শব্দটো সংস্কৃত শব্দ 'ঘটক'ৰ পৰা উদ্ভব হৈছে। 
চৰিয়া 

চৰিয়া পিতলৰ পৰা নিৰ্মাণ কৰা হয়। ইয়াৰ মুখখন মেলা আৰু কাণটো 
বহল। চৰিয়া সাধাৰণতে মুখ ধুবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। চৰিয়া থাকিলে ভাত বা 
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আহাৰ গ্ৰহণ কৰাৰ পাছত মুখ ধুবৰ বাবে বাহিৰলৈ উঠি আহিবৰ প্ৰয়োজন নহয়। 


যুৰীয়া শব্দ 
চৰিয়া-দোলা : চৰিয়াৰ দৰে সজা কাঠৰ দোলা। 


চৰু হ'ল মাটিৰ পাক পাত্ৰ : মাটিৰ সৰু সৰু ভাত ৰন্ধা থালী। অৱশ্যে 
পিঠা-পনা প্ৰস্তুত কৰিবৰ বাবেও 'চৰু' ব্যৱহাৰ কৰা হয়। এই চৰু বহল মুখৰ আৰু 
ইয়াৰ ভিতৰখন বেছি দ নহয়। ইয়াৰ কাষত ধৰিবলৈ কোনো আঙুঠি বা ঠেৰু 
নাথাকে। 

'চৰু' শব্দটো সংস্কৃত শব্দ 'চৰুস্থালী' পৰা উৎপন্ন হৈছে। 
ওঁপভাষিক শব্দ 

লহ্‌ৰা/লহৰা : [নামনি অসমত] 


আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
মুখখন এচৰু মান কৰা : অভিমানত মুখ ওফোন্দাই থকা 
যুৰীয়া শব্দ 


চৰু-হাড়ি : ৰন্ধা বাচন বৰ্ত্তন 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* আগ চৰু, আগ ঢাৰি : বিশিষ্ট সন্মান 
* চৰু চেলেকা : আনৰ ঘৰে ঘৰে উপযাচি গৈ চাহ ভাত খাই থকা 
* চৰু চৌচা : লুভীয়া 
* চৰু পতা : ভাত ৰান্ধিবলৈ যোগাৰ কৰা 
* চৰু পেলোৱা : পৰিয়ালৰ অশৌচ লাগিলে মাটিৰ ৰন্ধা পাত্ৰসমূহ পেলাই 
দিয়া আৰু ধাতুৰ পাত্ৰসমূহ ভালদৰে ধুই লোৱা 


ঘৰুৱা সঁজুলি 503 


*৬ চৰু হোৰা : চৰু পতা 





* চৰুক সুধি চাউল বহোৱা : তলতীয়া লোকৰ সন্মতি লৈ কাম কৰা 
* চৰুত AT: লুভীয়া আৰু দুঃশ্চৰিত্ৰৰ তিৰোতা 

* চৰুত সোমা : ৰন্ধা-বঢ়া কৰিবলৈ পাগঘৰত সোমা 

* চৰুৰ তললৈ জুই নোযোৱা : আৰ্থিক দুৰৱস্থা 

* সাতোটা চৰুৰ জুতি লোৱা : ঘৰে ঘৰে গৈ খাই ফুৰা 





ভাগে নিলা ভাগে নিলা হালৰ হালোৱা গৰু : 





মোৰ ভাগত পৰিল ভাইহঁত AB ভাতৰ DF | 

[পক্ষপাত কৰি দুৰ্বলজনক কম সূল্যৰ বস্তু দিয়া] 
চাকি 

চাকি হ'ল বন্তি জলোৱা ঘূৰণীয়া পাত্ৰ। ইয়াৰ এফালে এটা চুক আগবাঢ়ি 
ওলাই অহা। ইয়াৰ আকৃতি বিভিন্ন হব পাৰে। সৰুৰ পৰা আৰম্ভ কৰি বহু ডাঙৰ 
আকৃতিৰ চাকিও পোৱা যায়। 

মাংগলিক অনুষ্ঠানত চাকি এটা অত্যাৱশ্যকীয় অংগ। ইয়াত তেল ঢালি 
শলিতা লগাই জ্বলোৱা হয়। 
সমাৰ্থক শব্দ 

দীপ, প্ৰদীপ, বন্তি 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

চাতি : [নামনি অসমত] 
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খণ্ডবাক্য।/জতুৱা ঠাঁচ 
* চাকি লগা : বন্তি জ্বলোৱা 
টেকেলি 


টেকেলি হ'ল কলহতকৈ সৰু এবিধ মাটিৰ পাত্ৰ | ইয়াৰ ডিঙি চুটি। ইয়াক 
গাখীৰ দৈ কৰিবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা দেখা যায়। ইয়াত শস্যও থোৱা হয়। 





ব্যুৎপন্ন শব্দ 
টেকেলিয়া : টেকেলিৰ দৰে 
যুৰীয়া শব্দ 
টেকেলি-পিঠা : টেকেলিৰ ভিতৰত পানী ভৰাই তাৰ মুখৰ ভাপত 


সিজোৱা পিঠা | 
টেকেলি পেটীয়া : টেকেলিৰ দৰে ওফোন্দা পেটযুক্ত 
টেকেলি ভাৰী : টেকেলিৰ ভাৰ বোৱা লোক 
খণ্ডবাক্য।/জতুৱা ঠাঁচ 
* টেকেলি কাতি হোৱা : ভড়াল উদং হোৱা 
* টেকেলি দিয়া : বিয়াৰ জোৰণ দিয়া (জোৰণত দৈ টেকেলি দিয়া হয়) 
প্ৰবচন 
গাত নাই চাল বাকলি; মদ খায় তিনি টেকেলি। 
[সাম্য বা যোগ্যতাতকৈ বেছিলৈ মন মেলা] 


টৌ 





টৌ হ'ল পিতলৰ পৰা নিৰ্মাণ কৰা এবিধ পাকপাত্ৰ ৷ গোসাই বা পুৰোহিতক 
পাগ কৰিবলৈ দিবলৈহে ইয়াক ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 'হবিচ ভাত' ৰান্ধিবলৈ প্ৰায়ে টৌ 
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ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 





টৌৰ ভিতৰ আৰু বাহিৰ দুয়োটা ফাল চিকচিকীয়া ৷ আহাৰ ৰন্ধাৰ আগতে 
ইয়াৰ বাহিৰ ফালে বোকা লেপি লোৱা হয় যাতে জুইৰ তাপত ই নষ্ট নহয়। 





Peas শব্দ 
টৌকণীয়া : টৌৰ দৰে কাণ থকা পাগুৰি 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাচ 
* টো-জোৰা : লোকৰ পাগত নেখাই বেলেগে ভাত ৰান্ধি খোৱা 
* CONT : টৌ-জোৰা 
ডাবৰ 


ডাবৰ হ'ল হাত-ভৰি ধোৱা বা পিক পেলোৱা Wa! হাত-ভৰি ধুবলৈ 
ব্যৱহাৰ কৰা ডাবৰ আকাৰত ডাঙৰ আৰু পিক পেলাবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা ডাবৰ 
আকাৰত সৰু হয়। 

ডাবৰৰ আকৃতি চৰিয়াৰ লগত একে। 
থালী 

ই হ'ল টৌতকৈ ডাঙৰ আকৃতিৰ এবিধ বহল পাক পাত্ৰ। ইয়াৰ মাত্ৰ 
ভিতৰৰ ফালটো চিকচিকিয়া | এইবিধ বাচন মাটিৰ পৰা তৈয়াৰ কৰি লোৱা হয়। কিন্তু 
লোহা বা পিতলৰ পৰাও WEN প্ৰস্তুত কৰা দেখা যায়। লোহাৰ থালীৰ ঠেৰু হাতেৰে 
ধৰা নাল) থাকে আৰু পিতলৰ থালীৰ ঠেৰু নাথাকে। কুহিয়াৰ শালত কুহিয়াৰৰ ৰস 
পগোৱা, ভোজ ৰন্ধা, ধান সিজোৱা কাৰ্য্যত থালী ব্যৱহাৰ কৰা হয়। পুৰণি থালি 
গৰু-ম'হক দানা দিবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা দেখা যায়। 


ধূনাদানি 
পূজা-পাতল আদি মাংগলিক অনুষ্ঠানত ধূনা জ্বলাবৰ বাবে এই আধাৰ 
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ব্যৱহাৰ কৰে। ইয়াৰ আকৃতি বিভিন্ন ধৰণৰ হয়। ইয়াক মাটিৰৈ তৈয়াৰ কৰা হয়। 
যুৰীয়া শব্দ 

মতা-ধূনা : ধূনা গছৰ এটা প্ৰজাতি। ইয়াৰ পৰা ধূনা উৎপন্ন নহয়। 
দে) ধূপদানি 

ধূপ জ্বলাবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা মাটিৰ আধাৰ। আজিকালি ধাতুৰ 
PAIN ওলাইছে। ধূনাদানিৰ দৰে ইয়াৰো আকৃতি বিভিন্ন ধৰণৰ হব পাৰে। 
সমাৰ্থক শব্দ 

ধূপাধাৰ 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 

ধূপীয়া : ধূপ তৈয়াৰ কৰা মানুহ। 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

* ধ্প-কুটা দোডোখৰ নকৰা : একো কাম নকৰা 
* {ig ব'ঠি : লৰচৰ নকৰা সোৰোপা মানুহ 

পাইলা 

ই কেৰাহীৰ আকৃতিৰ এবিধ মাটিৰ পাত্ৰ | ইয়াক দৈ সাীঁচিবৰ বাবে ব্যৱহাৰ 
কৰা হয়। ইয়াৰ আকাৰ 'কাটা'তকৈ ডাঙৰ। 
পাটচৰু 

পাটচৰু ঘূৰণীয়া, চেপেটা এবিধ মাটিৰ wag! ইয়াৰ মুখৰ বাহিৰখন 
হাতেৰে ধৰিব পৰাকৈ মোটা। ইয়াৰ বুকুখন সিমান দ নহয়। 

ইয়াক প্ৰধানকৈ তিলপিঠা আৰু নাৰিকল দিয়া পিঠা পুৰিবৰ বাবে আৰু 
চিৰা-সান্দহ তৈয়াৰ কৰিবৰ বাবে ধান, চাউল ভাজিবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
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পানধোৱা 


পানধোৱা বা HHA হ'ল কাণ ওখ আৰু বহল কাঁহীৰ নিচিনা এবিধ 
কাহৰ AA! ইয়াৰ কাণত ফুল কটা থাকে। 

এই বাচনবিধ অতীজত পাণ আদি ধুবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা হৈছিল বাবে 
ইয়াৰ নাম পানধোৱা হ’ল বুলি ভবাৰ থল আছে। 


বদনা 





অসমৰ বিশেষকৈ মূছলমান লোকসকলে ঘটিৰ আকৃতিৰ চুটি ডিঙিৰ 
এবিধ পাত্ৰ ব্যৱহাৰ কৰে। ইয়াৰ পেটত নলীছা লগোৱা থাকে। ইয়াকেই বদনা বোলা 
হয়। 





এই বদনা কীহ, পিতল আদি ধাতুৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা হয়। পানী আদি 
লবৰ বাবে সাধাৰণতে বদনা ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 


বাটি 





বাটি হ'ল অসমীয়া লোকসকলে ব্যৱহাৰ কৰা এটা গোলাকাৰ পাত্ৰ। বাটি 
সাধাৰণতে কীহ বা পিতলৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা হয়; কিন্তু আজিকালি বিভিন্ন ধাতুৰ 
লগতে ষ্টীল বা চীনামাটিৰ বাটিও বজাৰত সুলভ। ৰজা বা ৰজাৰ বিষয় 
ববীয়াসকলে সোণ বা ৰূপৰ দৰে মূল্যৱান ধাতুৰ পৰা নিৰ্মাণ কৰা বাটি ব্যৱহাৰ 
কৰিছিল। বাটি বিলাকৰ ওপৰত নানা ধৰণৰ চিত্র আৰু ফুলৰ চানেকি আঁকি দিয়া 
হৈছিল। 

বাটিৰ প্ৰকাৰসমূহ হ’ল - বানবাটি আৰু সাধাৰণ বাটি 
বানবাটি : বানবাটি এটা খুৰাযুক্ত আধাৰ। ই অসমীয়া কীহ-শিল্পৰ অপূৰ্ব চানেকি। 
এনে ধৰণৰ বাটি ভাৰতৰ আন ঠাইত পাবলৈ AIS! সম্ভ্ৰান্ত লোকে মাটিত বহি 
জলপান, পানীয় আদি খাবৰ বাবে বানবাটি ব্যৱহাৰ কৰিছিল। 
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বানবাটি 


সাধাৰণ বাটি : এই বাটিৰ তলত খুৰা নাথাকে। অতীজত সাধাৰণলোকে 
চাহ খাবলৈ এনে বাটি ব্যৱহাৰ 
কৰিছিল। আকাৰ আৰু ব্যৱহাৰ 
অনুসৰি বিভিন্ন ধৰণৰ বাটি তৈয়াৰ 
কৰা হৈছিল। যেনে,- 
আধাসেৰী বাটি : আধা সেৰ বা প্ৰায় আধা কেজি পৰিমাণৰ জুলীয়া বস্তু 
বহন কৰিব পৰা বাটিক আধাসেৰী বাটি বোলা হৈছিল। 
তেল বাটি : তেলবাটি হ'ল নিচেই সৰু আকৃতিৰ বাটি। বিশেষকৈ সৰু 
সৰু শিশুক তেল-মালিচ কৰিবলৈ বা বয়সষ্ট মানুহে গা আৰু মূৰত ঘহিবলৈ ৰখা 
তেল এই বাটিত ৰখা হয়। মুখ্যতঃ তেল ৰাখিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা বাবেই ইয়াক তেল 
বাটি বুলি কোৱা হয়। অৱশ্যে তেল বাটিক অন্য কামতো ব্যৱহাৰ কৰিব পাৰি। 
হাতীখুজীয়া বাটি : এই বাটি আহল-বহল আৰু দ। হাতীখোজৰ দৰে 
আকৃতি হোৱা বাবেই ইয়াৰ নাম ৰখা হৈছিল — হাতীখুজীয়া বাটি। 
দৈনন্দিন জীৱনত ডাইল, তৰকাৰী আদি পৰিবেশন কৰাৰ লগতে পানীয় 
আদি পৰিবেশন কৰিবলৈও বাটি ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
ঘটিৰাম-বাটিৰাম: অতি সাধাৰণ মানুহক বুজাবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
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যুৰীয়া শব্দ 
বাটি কাট : ঘূৰণীয়াকৈ কটা বাটিৰ আকৃতিৰ চুলিৰ কাট 
বাটিৰাম : মানুহৰ নাম 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* বাটি কাটি কৰা : সামান্য জলপান খোৱা 


সাংস্কৃতিক দিশ 

আহোমসকলৰ এটা ধৰ্মীয় অনুষ্ঠান আছে। এই অনুষ্ঠানত আন আচাৰ 
পালন কৰাৰ লগতে পৰম্পৰাগতভাৱে প্ৰস্তুত কৰা সাজপানী চাউলৰ পৰা প্ৰস্তুত 
কৰা মদ) পৰিবেশন কৰা হয়। ডাঙৰ বাটি এটাত সাজপানী বাকি দিয়া হয়। প্ৰথমে 
গাওঁবুঢ়াজনে এঢোক মাৰে; তাৰ পাছত এজনৰ পৰা আন এজনলৈ বাটিটো হাত 
বাগৰি থাকে আৰু প্ৰত্যেকেই এঢোক এঢোক খায়। বাটিৰ সাজপানী শেষ হলে 
পুনৰ বাকি দিয়া হয়। গোটেই নিশা জুৰি এই প্ৰক্ৰিয়া চলি থাকে। এই অনুষ্ঠানক 
সাধাৰণভাৱে 'বাটি ঘূৰোৱা' বুলি কোৱা হয়। 


লোকবিশ্বাস 

আসুৰিক ওজাই মন্ত্ৰপূত বাটি চোৰৰ পিঠিত লগাই দি চোৰ ধৰিব পাৰে 
বুলি বিশ্বাস আছে। প্ৰকৃত চোৰৰ পিঠিত মন্ত্ৰপূত বাটি আঠালাগি ধৰে; কিন্তু আন 
লোকৰ পিঠিত তেনেকৈ লাগি নধৰে। 








সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


‘কীহৰে বাটিটো তেঙেৰাই উঠিলে 
নেজানি বুলিলোঁ কোন; 
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আহিব দিছিলোঁ গধুলি পৰতে 
ভটিয়াই গলেগৈ জোন।’ 
[-বিহুগীত] 
নিয়ৰত পিচলে ভৰি ; 
কথাৰ লাচতে কথাটি পিছলে 
কথাতে খোপনি ধৰে।’ 
[-বিহুগীত] 


Grr 





ভুৰুকা হ'ল এবিধ সৰু মাটিৰ পাত্ৰ | ইয়াৰ মুখ বহল, পেট ডাঙৰ। ইয়াক 
সাধাৰণতে চূণ থবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। কেতিয়াবা তিল, সৰিয়হ কম পৰিমাণে 
থবলৈও GHB ব্যৱহাৰ কৰা BI 








খণ্ডবাক্য 

ভুৰুকা গলা : ওফোন্দা গাল থকা 

হাতী মাৰি ভুৰুকাত ভৰোৱা : অসম্ভৱ কাৰ্য্যক সম্ভৱ কৰি তোলা 
ভোগজৰা 

ভোগজৰা হ'ল ৰজা বা সম্ভ্ৰান্ত লোকসকলক পানীয়ৰে আপ্যায়ন কৰিবৰ 
বাবে ব্যৱহাৰ কৰা পাত্ৰ। এই পাত্ৰ লোটাৰ দৰে যদিও লোটাতকৈ দীঘল, ঠেক 
ডিঙিৰ। পেটত এডাল নলী আৰু নলীডালৰ বিপৰীত ফালে ধৰিবৰ সুবিধাৰ বাবে 
এডাল নাল থাকে। এই পাত্ৰৰ প্ৰয়োগ আহোম যুগত ব্যাপক পৰিমাণে হৈছিল -- 
সাজপানী বা ৰহি পৰিবেশন কৰিবৰ বাবে। বৰ্ত্তমান ইয়াৰ ব্যৱহাৰ কমি যোৱাৰ ফলত 
ই প্ৰায় দুষ্প্ৰাপ্য হৈ পৰিছে। 
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ই বাটিৰ আকৃতিৰ চৰুতকৈ সৰু মাটিৰ পাত্রৰ। মুখখনৰ বাহিৰ ভাগ 
হাতেৰে ধৰিব পৰাকৈ মোটা। 


ইয়াক পূজা-পাতলৰ বস্তু থবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। কিছুমান অনুষ্ঠানত 
সৰু মলা জলপান পৰিবেশন কৰিবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 


মুট্‌কী 





মুটকী হ'ল মাটিৰে সজা বৰ ডাঙৰ, ডাঠ, তলফালে জোঙা, গাগৰিৰ 
আকাৰৰ পাত্ৰ । 

মুটকী সাধাৰণতে চাউল, সৰিয়হ আদি শস্য জমা কৰি থবলৈ ব্যৱহাৰ 
কৰা হয়। 


লোটা 





লোটা এবিধ ঘটিৰ দৰে পাত্ৰ আৰু আকাৰত ই ঘটিৰ সমান বা অলপ 
ডাঙৰ। ইয়াৰ আকৃতি কলহৰ দৰে কিন্তু ডিঙিটো দীঘল আৰু চিয়া। ইয়াৰ মুখখন 
বাহিৰলৈ ঘোৰ খোৱা আৰু তাত বিভিন্ন ৰকমৰ ফুল কটা ACH | উৎসৱ পাৰ্বণ আৰু 
ৰীতিগতভাৱে পানীতোলা কাৰ্য্যত ইয়াক ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
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খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* লোটা লোৱা : দুৰাবস্থা 
প্ৰবচন 
এদেও TONS লোটা নিবৰ চেও : অসাধু প্ৰকৃতি 


মাছ ধৰা সঁজুলি 

অসমীয়া লোকসকলে মাছ ধৰিবৰ বাবে বিভিন্ন ধৰণৰ সঁজুলি ব্যৱহাৰ 
কৰে। ইয়াৰে কিছুমানত সামান্যভাৱে আধুনিকতাৰ পৰৰ্শ পৰিছে যদিও বৰ্ত্তমানেও 
এই সকলোবিলাক সঁজুলি পৰম্পৰাগতভাৱেই তৈয়াৰ কৰি লোৱা হয়। এই 
সঁজুলিবিলাক বাঁহ-বেত আদিৰে সজা হয়; ধাতুৰ ব্যৱহাৰ তেনেই নগণ্য। এই 
সঁজুলিসমূহ ব্যৱহাৰ কৰি ল'ৰাৰ পৰা বুঢ়ালৈকে, মতাৰ পৰা তিৰোতালৈকে 
"সকলোৱে পথাৰ, খাল-ডোং, নৈ-বিল আদিত মাছ ধৰে। মাছ ধৰা আৰু তাৰ লগত 
চালনী, চেপা, জাকৈ, জাল, জুলুকি, Sor, Sea, werner, প'ল, বৰশী আৰু বাণৰ 
বিষয়ে তলত চমুকৈ আলোচনা কৰা হ'ল -- 


কালি 











ই হ'ল এডাল লাহী দীঘল বাঁহৰ মূৰত, নতুবা বাঁহৰ শলিৰ মূৰত জোঙা 
লো লগাই তৈয়াৰ কৰা এবিধ মাছ, কুচিয়া খোচা যতন। 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* কুচিয়া কালি মৰা : সম্ভাৱনাৰ ওপৰত PS ৰাখি কোনো কাম কৰা 
কোল 


ই হ’ল আগত হাকোটা বা ওভোটা জোং থকা মাছ খোচা সঁজুলি। ইয়াত 
বাঁহৰ নাল লগাই লোৱা হয়। 
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খণ্ডবাক্য।/জতুৱা ঠাঁচ 
* ওভতা কোলেৰে খোচা : এৰাব নোৱাৰা বান্ধত পেলোৱা 
খোকা 
থোকা হ'ল বাঁহৰ পাব এটাৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা মাছ ধৰা সঁজুলি। ইয়াৰ 
এটা ফালে গাঠি ৰাখি আনফাল ফালি বহল কৰি লৈ কাঠিবিলাক বাঁহৰ দৈৰে বৈ দিয়া 


হয়। মুখখন গোল কৰি বাও বান্ধি দিয়া হয়। পথাৰ আলি আদি কাটি ইয়াক পাতি 
থোৱা হয়। পানীৰ সোঁতৰ লগত অহা মাছ ইয়াত চেপা খাই ৰয়। 


ওঁপভাষিক ৰূপ 

খোখা : [কামৰূপ অঞ্চলত] 

চহ্ৰা : আকৃতিত ডাঙৰ খোকা [কামৰূপ অঞ্চলত] 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

খোকা পাত : কোনো বস্তু পাবলৈ আশা পালি থকা 
খালৈ 

বিভিন্ন যতনেৰে মাছ ধৰি 
সেই মাছ থবৰ বাবে থালৈ ব্যৱহাৰ 
কৰা হয়। এই আহিলাবিধ বাঁহ আৰু 
বেতেৰে সজা হয়। ইয়াৰ মুখখন সৰু 


আৰু তললৈ ক্ৰমে ডাঙৰ। ইয়াক 
কঁকালত বান্ধি লৈ মাছ ৰখা হয়। 





ওঁপভাষিক ৰূপ 
কোক/কুক : [কামৰূপ অঞ্চলত] 
খালে : [গোৱালপাৰা অঞ্চলত] 
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যুৰীয়া শব্দ 

খালৈ ভাঙী : গেদগেদী বা ভেদভেদী মাছ। ইয়াৰ বৰণ ক'লা বা ছাই 
বৰণীয়া। ই ঘোলা পানীত থকা মাছ। 
খণ্ডবাক্য/:জিতুৱা ঠাঁচ 

* থখালৈ পেটা : পেটুৱা, খালৈৰ দৰে পেট ডাঙৰ মানুহ 

প্ৰবচন 

খালৈৰ AT |” 
[কোনোবাই কষ্ট কৰে কোনোবাই ফল ভোগ কৰে।] 

‘ভাল মানুহৰ খালৈ চালে 

মাছ খুজিব নালাগে।’ 
[ভাল মানুহে নিঃসহায়জনৰ সমস্যাৰ কথা গম পালেই সহায় কৰে।] 


জাকৈ 


জাকৈ হ'ল বাঁহৰ দৈৰে সেৰেঙাকৈ বৈ উলিওৱা, ভিতৰখন জোঙা হৈ 
পিছফালে বৈ যোৱা, তিনিকোণীয়া মুখেৰে সৈতে ওপৰৰ ফালে হাতেৰে ধৰিবলৈ নাল 
আৰু তলৰ ফালে হাতেৰে টানিব পৰা ৰচী লগোৱা সঁজুলি। ইয়াক ঘোলা পানীত 
পেলাই কিছু দূৰ টানি, তাৰ পাছত মুখখন ডাঙি মাছ ধৰা হয়। জাকৈ 
সাধাৰণতে মহিলাই ব্যৱহাৰ কৰে যদিও কেতিয়াবা ইয়াক পুৰুষেও ব্যৱহাৰ কৰা 
দেখা যায়। 





সমাৰ্থক শব্দ 
জকাই 
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ব্যুৎপন্ন শব্দ 

জাকৈয়া জোকৈ + ইয়া) : জাকৈৰে মাছ ধৰা মানুহ 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

জাকে : [গোৱালপাৰা অঞ্চলত] 


জাখে : [কামৰূপ অঞ্চলত] 


যুৰীয়া শব্দ 
জকাই চুক : এখন ঠাইৰ নাম 

খণ্ডবাক্য:জিতুৱা ঠাঁচ 

* জকাইচুকীয়া : আওহতীয়া ঠাই 
প্ৰবচন 

| ‘আহু চাবা গধুলি 
শালি চাবা পুৱা 
জকাই বাওঁতে ছোৱালী চাবা 
দেখি কেনেকুৱা’ 

[নিৰ্দ্ধাৰিত সময় আৰু পৰিস্থিতিতহে কিছুমান বস্তুৰ প্ৰকৃত ৰূপ দেখা যায়।] 
‘জালকে বুলিলে জকাই: 
আন্ধাৰে মুন্ধাৰে চিনিব নোৱাৰি 
পৈয়েকক বুলিলে SHI!’ 
[অবান্তৰ কাম কৰা] 

চালনি 


ডাঙৰ আকাৰৰ চালনি মাছ ধৰিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। বেছি মাছ থকা 
বাম পানীত মাছ ধৰিবলৈ ই উত্তম sal) অৱশ্যে দ আৰু কম মাছ থকা ঠাইত 
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ইয়াৰ গুৰুত্ব কম। 
চেপা 

ই বাঁহৰ কাঠি আৰু বেতৰ সুতেৰে গাঁঠি নিৰ্মাণ কৰা, দুই মূৰ জোঙা 
এটা মাছ ধৰা সঁজুলি। বীঁহৰ কাঠিবোৰ ঘনকৈ দুটা কোধাৰাত বেতেৰে টানকৈ গাঠি 
দুয়ো মূৰ বন্ধ কৰি দিয়া হয়। পেটত দুটা ফুটা কৰি দুখন কোল লগাই দিয়া হয়। 
কোলৰ ভিতৰখন ক্ৰমান্বয়ে সৰু। ফলত মাছ সহজে সোমাব পাৰে কিন্তু বাহিৰলৈ 
ওলাব নোৱাৰে। 











চেপা সাধাৰণতে বোৱতী পানীত ভেটা দি পাতি থোৱা হয়। 


জাল হ'ল মাছ ধৰিবলৈ ৰচীৰে পাহি বা বিন্ধা ৰাখি ৰাখি গোঠা এবিধ 
যতন। জাল বিভিন্ন ধৰণৰ আছে -- 

খেৱালী জাল : এই জাল এটা কেন্দ্ৰবিন্দুৰ পৰা তললৈ ক্ৰমশঃ বহলকৈ 
গুঠি উলিওৱা হয়। ইয়াৰ তলফালে লোৰ গুড়া লগোৱা থাকে। এই জাল হাতেৰে 
পানীলৈ দলিয়াই দিলে ইয়াৰ মুখখন মেল খাই ঘূৰণীয়াকৈ পানীৰ ওপৰত পৰে। 
পিছত লাহে লাহে টানি আনিলে ভিতৰত থকা মাছ পুঠিবোৰ জালৰ গুড়া লগোৱা 
অংশলৈ গতি কৰে। গুড়াৰ ৰচীৰ কাষত জালখনৰ মূৰটো ভাজ কৰি এখন মোনাৰ 
দৰে কৰি ৰখা হয়। তললৈ যোৱা মাছবোৰ সাতুৰি গৈ এই মোনাত বান্ধ খাই পৰে। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 


আছচ্ৰা জাল : [নামনি অসমত] 
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টঙী জাল : এই জাল বগক্ষেত্ৰাকৃতিৰ। পুৰণ চিনৰ দৰে, মাজত গাঁঠি 
থকা দুটা বাঁহৰ চুঙা বান্ধি লৈ, দুয়ো ফালৰ পৰা দুডালকৈ বাঁহৰ টঙী সুমুৱাই দিয়া 
হয়। টঙীবোৰৰ মূৰত জালৰ চাৰিটা চুক গাঁঠি দিয়া হয়। এনে কৰিলে জালখন 
বিস্তৃত হৈ পৰে আৰু টঙীকেইটা বেকা হৈ অৰ্ধবৃত্তাকাৰ হৈ পৰে। টঙীকেইটা সুমাৱাই 
থোৱা বাঁহৰ চুঙাকেইটা এডাল দীঘল বাঁহৰ খুটিত বান্ধি দিয়া হয় আৰু এই গাঠিৰ 
অলপ ওপৰত খুটিডালত এডাল দীঘল ৰচী বান্ধি দিয়া হয়। এই ৰচীডাল টানি 
জালখন পানীৰ পৰা দাঙিব পাৰি। 





এই জালখন পানীত পাতি থৈ কিছু সময়ৰ মূৰে মূৰ দাঙিলে জালৰ 
ওপৰত থকা মাছবোৰ জালত উঠি আহে। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

পৰঙি জাল : [নামনি অসমত] 

ফীচীজাল : ফীচীজাল টান সূতাৰে গঠা হয়। ইয়াৰ দৈৰ্ঘ্য প্ৰয়োজনৰ 
ওপৰৰ নিৰ্ভৰশীল৷ ইয়াৰ ওপৰৰ ফালে পাতল পুঙা আৰু তলফালে লোহা বা 
তেনে ধাতুৰ গুড়া লগাই থোৱা থাকে। পানীত দুফালে দুটা খুটি মাৰি ইয়াক থিয়কৈ 
বান্ধি থোৱা হয়। জালৰ মাজেদি মাছ পাৰ হৈ যাব খুজিলে জালৰ পাহিত সোমাই 
ধৰে আৰু এৰাব নোৱাৰা হয়। 








বিভিন্ন মাছৰ বাবে বেলেগ বেলেগ জোখৰ পাহি ব ছিদ্ৰযুক্ত জাল গুঠা 
হয়। এই বিভিন্ন জালবোৰ মাছৰ নামেৰে, যেনে - কাৱৈ লাঙি নামনি অসমত 
কোৱে-লেঙি), পুঠি লাঙি আদি নামেৰে জনা যায়। 


লাঙিজাল : ইয়ো আকৃতিত ফীচীজালৰ WW! কিন্তু আকৃতিত 
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ফীচীজালতকৈ বহল আৰু দীঘল হয়। ডাঙৰ পুখুৰী বা বিল আদিত মাছ মৰাৰ বাবে 
কেইবাজনো মানুহে এটা পাৰৰ পৰা আন এটা পাৰলৈ জালখন চোচোৰাই লৈ 
গৈ মাছ ধৰে। সাধাৰণতে পুখুৰী আদিৰ আটাইবোৰ মাছ একেলগে ধৰিবলৈ 
ব্যৱসায়ী মাছ-মৰীয়াই এই জাল ব্যৱহাৰ কৰে। 


এইবিলাক জালৰ উপৰিও, ব্যৱসায়িক ভিত্তিত মাছ মাৰিবলৈ ব্যৱহাৰ 
কৰা এবিধ জাল আছে। ইয়াক বৰ জাল নামে জনা যায়। আচলতে এই জাল 
টঙীজালৰে বৃহৎ সংস্কৰণ। কিন্তু এই জাল বৃহদাকৃতিৰ বাবে তুলিবৰ সময়ত এডাল 
'ধাম'ত জালোৱাজন উঠি দিয়ে। তেতিয়াহে এঁ দাং খায়। 


Bere শব্দ 
জালী (GAH) : জালৰ দৰে ছিদ্ৰ বা ফুটাযুক্ত 


জালোৱা/জালোৱাই (জাল-+ওৱা/ওৱাই) : জাল বোৱা মানুহ বা 
জালেৰে মাছ ধৰা মানুহ 


যুৰীয়া শব্দ 
জাল-দহি : কাপোৰৰ আগত জালৰ দৰে গুঠি দিয়া দহি 
জাল-পহীয়া : ঘূৰণীয়া ফুল থকা এবিধ সাপ, মড়লী সাপ 
জাল-ভাৰী : আহোম ৰজাৰ এটা খেল বা মানুহৰ গোট 
জালী-কণি : দুটা মানুহে দুমূৰে ধৰি টানি টানি মাছ ধৰা জাল 
জালী-চোলা : জালৰ দৰে ফুটাযুক্ত চোলা 
মকৰা-জাল : মকৰাই চিকাৰ ধৰিবৰ বাবে গুঠা জাল সদৃশ ফান্দ 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাচ 
* জাল দেখা বৰালী : অভিজ্ঞ, সহজে ধৰা নপৰা 
* জাল পতা : মাছ ধৰিবৰ নিমিত্তে জাল পতা অথবা দুৰ্জনক ধৰিবলৈ 


পুলিচে গোপনে ফন্দি পতা 
* জাল মৰা : মাছ ধৰিবৰ বাবে জাল পানীলৈ পেলোৱা 





৬ জালত পৰা : লোকৰ চক্ৰান্তত ধৰা পৰা 
* জালি কটা : জালৰ দৰে ফুটা থকা 
* সাগৰত টঙীজাল মৰা : দুৰ্লভ, দুঃসাধ্য কামৰ বাবে যত্ন কৰা 


পিন্ধে ফটা জাল; 

ঘৰে ঘৰে বিচাৰি ফুৰে 

কোনজনী ছোৱালী ভাল।’” 
[নিজৰ সামৰ্থ্যৰ কথা চিন্তা নকৰি বেছিলৈ হাত মেলা] 

‘নলগা জেঙাত লগা 

জালৰ পিছফালৰ পৰা লগা!” 
[বুদ্ধিহীন মানুহে নকৰিবলগীয়া কামত লাগি নিজকে বিপদত পেলাই আনকো 
হাৰাশাস্তি কৰা] 





‘বাৰ হাত জালৰ তেৰ হাত ফটা; 
কি ৰৌ মাৰিলি বাপৰ বেটা।’ 
[সঁচাতকৈ মিছাৰ পৰিমাণ বেছি হোৱা] 


জুলুকি 

ই বাঁহৰ সৰু কাঠি ঘনকৈ বৈ আৰু ঘূৰণীয়াকৈ আকৃতিৰ গুঠি তৈয়াৰ কৰা 
চুঙা আকৃতিৰ এবিধ মাছধৰা সঁজুলি। ইয়াৰ ওপৰৰ ফালটো তলৰ ফালটোতকৈ 
সৰু হয়। ওপৰৰ ফালে এটা বাও লগাই দিয়া হয়। 


ইয়াক বাম পানীত চবিয়াই সৰু মাছ ধৰিবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
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জুলুকিত মাছ পৰিলে ওপৰৰ ফুটাৰে হাত সুমুৱাই মাছবোৰ ধৰি অনা হয়। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

জুল্‌কি : [নামনি অসমৰ কামৰূপ অঞ্চলত] 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাচ 


* জুলুকি বাই ফুৰা : সম্ভাৱনাৰ ওপৰত নির্ভৰ কৰি কোনো কাম কৰা 


ঠুহা 

ই হ'ল বাঁহৰ কাঠিৰে নিৰ্মাণ কৰা, মাছ ধৰা এবিধ ঠেক আৰু দীঘল 
সঁজুলি। ইয়াৰ মুখখন ডাঙৰ আৰু আনটো সূৰ ক্ৰমান্বয়ে সৰু৷ খোকাৰ দৰে 
পথাৰৰ মাজত ইয়াক পাতি থৈ মাছ ধৰিব পাৰি। 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* ঠুহা পাত : মাছ লাগিবলৈ উপযুক্ত ঠাইত থৈ দিয়া 
* ঠুহা মৰা : ঠুহাৰ নিচিনা ঠেক, চেপমৰা 
ডিঙৰা 
ইয়াৰ আকৃতি শংখ এটাৰ দৰে এটা মূৰ চেপা খোৱা আৰু আন মূৰ বহল। 
বহল মূৰটোত বিশেষ ঢাকনি বা জপনা এখন লগাই দিয়া হয়। এই জপনা 
খনেদি মাছ ভিতৰলৈ সোমাব পাৰে, কিন্তু ওলাব নোৱাৰে। গোটেই সঁজুলিটো বাহ 
আৰু বেতেৰে সজা হয়। 
পানীৰ মাজত এটা খুটি পুতি তাতে ডিঙৰাটো মাটিৰ পৰা ওপৰত, 
থকাকৈ বান্ধি ৰখা হয় আৰু তাৰ ভিতৰত কেচু বা তেনে ধৰণৰ মাছৰ খাদ্য সুমুৱাই 
দিয়া হয়। মাছে তাৰ গোন্ধ পাই জপনা ঠেলি ভিতৰ সোমায় আৰু ওলাব নোৱাৰা 
হয়। 
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বুৎপন্ন শব্দ 

ডিঙৰীয়া (ডিঙৰা + Ha) : ডিঙৰাৰ দৰে পেট ওলোৱা 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

ডিঙাৰ/ডিঙৰি : নামনি অসমত 


দলঙা 





দলঙা হ'ল বাঁহৰ কাঠিৰে বোৱা বাকচ আকৃতিৰ দুৱাৰষুক্ত এবিধ মাছ ধৰা 
Vor! ইয়াৰ দুৱাৰখন বিশেষ ধৰণৰ। এই দুৱাৰেৰে মাছ ভিতৰলৈ সোমাব পাৰে; 
কিন্তু ওলাব নোৱাৰে। ইয়াক সোঁত থকা বহল পানীত পাতি থোৱা হয়। 

কিছুমান দলঙা জাকৈৰ আকৃতিৰ, কিন্তু আকাৰত যথেষ্ট ডাঙৰ। ইয়াৰ 
খোলা মুখখন ওপৰলৈ কৰি পানীত পেলাই থোৱা হয় আৰু ভিতৰত গছৰ ডাল, 
বাঁহৰ আগলি আদি oily hat হয়। এনেকৈ দীৰ্ঘদিন ধৰি ইয়াক পানীত পেলাই 
ৰাখিলে ভিতৰত মাছ থাকিবলৈ লয়। সময়ে সময়ে ভিতৰত থকা মাছবোৰ ধৰিবৰ 
বাবে ইয়াক পাৰলৈ দাঙি অনা হয়। 


পল 








ই দেখাত জুলুকিৰ দৰেই; কিন্তু আকাৰত অলপ ডাঙৰ। ইয়াৰ 
কাঠিবিলাক শক্তিশালী আৰু সেইবিলাক সেৰেঙাকৈ বোৱা হয়। ইয়াৰ ওপৰৰ ফালে 
বাঁহৰ কাঠি বেতেৰে সুন্দৰকৈ গুঠি বাও লগাই দিয়া হয়। 


ইয়াক সাধাৰণতে দ পানীত চৰিয়াই ডাঙৰ মাছ ধৰিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা 
হয়। ইয়াৰ ভিতৰত মাছ সোমালে ওপৰৰ ফুটাৰে হাত সুমুৱাই ধৰি অনা হয়। 


বুৎপন্ন শব্দ 


পলয়া পেল + আ) : পলৰে মাছ ধৰোঁতা ব্যক্তি 
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খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 
* পল বা : পলৰে মাছ ধৰ 
বৰশী 


বৰশী হ'ল মাছ ধৰিবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা শুংযুক্ত লোহাৰ সৰু হাকুটি। 
বিভিন্ন ধৰণৰ মাছৰ বাবে বিভিন্ন ধৰণ আৰু’ আকৃতিৰ বৰশী ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
বিভিন্ন ধৰণৰ বৰশী হ'ল -- 


খুটি বৰশী : এনে বৰশীৰ লোৰ হাকুটিটোত কাৱৈ মাছ এটা সিঙি বৰশীৰ 
ডাৰিটো পানীৰ তলৰ মাটিত হেলনীয়াকৈ পুতি থোৱা হয়, যাতে কাৱৈ মাছটোৱে 
পানী চুই থাকে। জীৱন্ত কাৱৈ মাছটো মাজে মাজে সৰসৰাই পানীত আগুৱাই যাব 
খোজে আৰু বৰশীৰ ৰচীত টান খাই পিছুৱাই আহে৷ এনেকৈ পানীত আগাপিছা কৰা 
কাৱৈ মাছ গিলিবলৈ আহি বৰালি আদি ডাঙৰ মাছ বৰশীত লাগি ধৰে। 


ধাম বৰশী : দুফালে দুটা খুটি পুতি, ইটোৰ পৰা সিটো খুটিলৈ ৰচী এডাল 
বান্ধি দিয়া হয়। এই ৰচীডালত শাৰী শাৰীকে বহুত বৰশী বান্ধি দিয়া হয়। এই 
বৰশীবিলাকত টোপ সিঁ দি পানীৰ পৃষ্ঠৰ অলপ তলত থকাকৈ ওলোমাই দিয়া 
হয়। মাছে বৰশীত সিঙি থোৱা টোপ খাবলৈ আহি বৰশীত লাগি ধৰে। 








হাত বৰশী : বৰশী এটা ৰচী এডালত ৰান্ধি সেই ৰচীডালৰ আনটো মূৰ 
এটা বাঁহৰ (বিশেষকৈ বিজুলী বাঁহৰ) ডীৰিৰ আগত বান্ধি দিয়া হয়। বৰশীৰপৰা 
দুফুট মান আঁতৰত কুহিলাৰ পুঙা বান্ধি দিয়া হয়। বৰশীত কেচু, সৰু মাছ, মকৰা 
আদি টোপ লগাই পানীত পেলাই থলে পুঙাটো ওপঙি থাকে। মাছে টোপটো খালে 
পুঙাটো ডুব যায়। তেতিয়া ডীৰিটো ওপৰলৈ ডাঙি মাছটো ধৰিব পাৰি। 


কেতিয়াবা এনে বৰশী হাতেৰে টোপাই টোপাই বোৱা হয়। তেনে বৰশীক 
টোপনি বৰশী বোলা হয়। টোপনি বৰশীত পুঙা নাথাকে। 





লেঃ 
nN 
ies) 


'বৰশী’ শব্দটো সংস্কৃত শব্দ 'বডিশ'ৰ পৰা ব্যুৎপন্ন হৈছে। 
যুৰীয়া শব্দ 
বৰশী আকোৰা : এবিধ টান আৰু ডাঙৰ গছত বগোৱা লতা 
বৰশী ডাৰি : বৰশী বোৱা আগচিয়া দীঘল মাৰি 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
‘ বৰশী ডাৰি : বৰশী ডাৰিৰ দৰে লেকপেকীয়া বা লেঙপেঙীয়া মানুহ 
* বৰশী বোৱা/বৰশী টোপা : প্ৰলোভন দেখুওৱা 
* বৰশী বোৱা টোপনি : বহি থকা অৱস্থাত হালি জালি যোৱা টোপনি 
* বৰশী লোৱা : ফীচী লোৱা 
* বৰশীত দিয়া : বৰশীত ওলোমাই শাস্তি দিয়া 
* বৰশীৰ মাছ : লোভত বিপদপগ্রস্ত হোৱা মানুহ 








‘আগ নুগুনি গুণে পাছ; 

লোভত মৰে বৰশীৰ মাছ!’ 
[লুভীয়া মানুহ সহজে বিপদত পৰে] 

‘কটনা কটা ভাত: 

বৰশী বোৱা মাছ।’ 

[দুখেৰে পেট প্ৰৱৰ্ত্তোৱা] 





‘ভৰি তলে ৰৌ যায়; 
দৰিকণালৈ বৰশী বায়।” 
[প্ৰয়োজনীয় কথাত কাণ নিদি অপ্ৰয়োজনীয় কথাত মন দিয়া] 
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ই হ'ল বাঁহৰ কাঠিৰে গুঠা নদী বা বোৱতী পানীত মাছক ভেটা দিয়া, 
ইঠাইৰ পৰা সিঠাইলৈ নিব পৰা একপ্ৰকাৰৰ বেৰ। এইবেৰৰ মাজেৰে পানী পাৰ হৈ 
যাব পাৰে। কিন্তু মাছ পাৰ হৈ যাব নোৱাৰে। বাণৰ পিছফালে বাঁহৰ চালনিৰ নিচিনাকৈ 
বোৱা, নাওৰ নিচিনা দো খোৱা চাং এখন থাকে। ইয়াক দেৱা বোলে। মাছ জপিয়াই 
পাৰ হব খুজি দেৱাখনত পৰি ছটফটাই থাকে। কোনো কোনো ঠাইত দেৱাখন জালৰ 
পৰাও তৈয়াৰ কৰা হয়। 





hi জজ 


| 
৷ 
উল্লিখিত সঁজুলি বিলাকৰ উপৰিত কৰণি, গালফলা, ঘনী, চুকি, জোং, 
পাউৰি; হকুমা আদি সঁজুলিও মাছ ধৰিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। কিন্তু বেছিভাগ 
সঁজুলিৰ ব্যৱহাৰ কমি অহা হেতুকে এই বিলাক জনসমাজত লাহে লাহে অপৰিচিত 
হৈ পৰিছে। 
সাংস্কৃতিক দিশ 
মাছ ধৰা বিভিন্ন সঁজুলিয়ে অসমীয়া মানুহৰ হস্তশিল্প আৰু ৰুচিবোধৰ 
পৰিচয় দিয়ে। আজিকালি জাকৈ, খালৈ আদিৰ সৰু সৰু আৰ্হি ate ৰুমত সজাই 
ৰখাটো নতুন সংস্কৃতিত পৰিণত হৈছে। 
অসমৰ সকলো শ্ৰেণীৰ মানুহে নানা সঁজুলি নিজ হাতে তৈয়াৰ কৰি মাছ 
ধৰা কথাটোৱে প্ৰমাণ কৰে যে মাছ মৰাটো কোনো ধৰণৰ নিম্ন পৰ্য্যায়ৰ কাম নহয় 
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বা কোনো এক শ্ৰেণী মানুহৰ একচেতীয়া বৃত্তি নহয়। 
অন্যান্য 


এই অধ্যায়ত আলোচিত বিভিন্ন ধৰণৰ সঁজুলিৰ উপৰিও আন কিছুমান, 
সঁজুলি বা সামগ্ৰী আছে যাক পোনপটীয়াকৈ কোনো বিভাগতে ৰাখিব নোৱাৰি। তেনে 
সঁজুলিৰ অন্যতম দোলা, বটা, শৰাইৰ বিষয়ে তলত চমুকৈ আলোচনা কৰা হ'ল। 


দোলা 


ই অতীত কালত ৰজা-মহাৰজাকে আদি কৰি অভিজাত লোকসকলে 
ব্যৱহাৰ কৰা UF | ইয়াৰ আকৃতি এটা বাকচৰ দৰে হয় আৰু ইয়াৰ দুয়োফালে দুডাল 
হাতোৰা লগোৱা থাকে। ইয়াৰ ভিতৰখন আৰামদায়ক আৰু দুৱাৰত আঁৰ কাপোৰ 
লগোৱা থাকে। দুজন ভাৰীয়ে হাতোৰা দুডাল কান্ধত লৈ দোলা অ'ৰ পৰা ত'লৈ 
নিয়ে। 





অতীত অসমত ৰজা, সত্ৰৰ সত্ৰাধিকাৰ, ডা-ডাঙৰীয়া আদিয়ে ফুৰা-চকা 
কৰিবলৈ দোলা ব্যৱহাৰ কৰিছিল। আনকি বিংশ শতাব্দীৰ প্ৰথমাধলৈকে সম্ভ্ৰান্ত 
পৰিয়ালৰ কইনা দোলাত অনা নিয়াৰ প্ৰথা আছিল। 

দোলাবোৰ কাঠেৰে তৈয়াৰ কৰা হৈছিল। বিষয়-বাব, পদমৰ্য্যদা তথা 
পৰিস্থিতি অনুসাৰে দোলাবোৰ মূল্যবান আঁৰ কাপোৰ, কাঠ, বেতৰ থলুৱাভাৱে কাৰু 
কৰা আবৰণেৰে সজাই তোলাৰ প্ৰথা আছিল। 
পাহি দোলা আৰু GPT লগোৱা দোলা ৷ ১৪২২-২৩ শকত আহোমসকলে চুতীয়াৰ 
বিৰুদ্ধে ৰণ জিকি তেওঁলোকৰ পৰা উপঢৌকন হিচাপে যিবোৰ বস্তু লাভ কৰিছিল 
তাৰ ভিতৰত অন্যতম আছিল কেকোৰা দোলা | পাহি আৰু কেকোৰা দোলাৰ ছৈৰ 
দুয়োমূৰ ফেঁট তোলা আৰু ওপৰলৈ ওখ হৈ ঘোৰ খোৱা। মাৰিডালৰ গলধনত বিন্ধা 
থাকে। ঢেকৰ দোলাৰ ওপৰলৈ যোৱা লোহা, পিতল বা BVT খুটাত দুয়ো মূৰে দুটা 
জোঙা খুটি থাকে। দুই মূৰৰ খুটি চৈৰ বিন্ধাত সুমুৱাই দিয়া হয়। ইয়াৰ ফলত দোলাৰ 





লেঃ 
No 
a 
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ভিতৰখন ৰ'দ-বৰষুণৰ পৰা নিৰাপদে থাকে। কেকৌৰা দোলা আৰু পাহি দোলা ৰজা, 
ডা-ডাঙৰীয়া আৰু গোসাই-মহন্তসকলে ব্যৱহাৰ কৰিছিল। এনে দোলাত ত দুখনকৈ 
দাপোণ ৰখাটো অপৰিহাৰ্য্য আছিল। 


সমাৰ্থক শব্দ 

পান্ধী/পালেকী 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 

GUTH = দুলীয়া : আহোম ৰজাৰ এজন বিষয়া 
যুৰীয়া শব্দ 

দোলা কাষৰীয়া : আহোম ৰজাৰ দিনত দোলাৰ কাষে কাষে যোৱা এজন 
বিষয়া। 

দোলা ভাৰী : দোলা ভাৰ বোৱা মানুহ 

দোলা মাৰি : দোলাৰ ওপৰত ঢেকৰৰ মূৰে মূৰে লগোৱা মাৰি। 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

* দোলা পৰা : দোলাৰ দৰে মাজ অংশ তললৈ ওলমি পৰা। 


'গাখীৰৰ নামত পানীকে খাবা; 
দোলাৰ নামত শিকিয়াত যাবা।' 


[প্ৰতিকুল পৰিস্থিতিত নিজক চম্ভালি ৰখা] 
সাংস্কৃতিক দিশ 
পুৰণি অসমীয়া সমাজৰ উচ্চ-মধ্যবিত্ত আৰু ডা-ডাঙৰীয়াসকলৰ 


আভিজাত্যৰ প্ৰতীক আছিল দোলা। আগৰ দিনত দোলাত উঠি সত্ৰৰ গোসাইসকলে 
শিচ বা ভকত থকা গাওঁবোৰ বছৰেকত এবাৰ পৰিভ্ৰমণ কৰিছিল। 
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সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
'শ্বৰ্গদেউ ওলালে বাটচ'ৰাৰ মুখলৈ 
দুলীয়াই পাতিলে দোলা; 
কাণত জিলিকিলে নৰা জাংফাই 
গাত গোমেচেঙৰ চোলা | 
[-বিহুগীত] 
'হাতলৈ কি চাবা হাতীৰ শুৰে যেন 
ভৰিৰনো কি চাবা গোট; 
মুখলৈ কি চাবা দোলা দাপোণ যেন 
ককালটি বীণৰে গোট ।' 
[-বিহুগীত] 


বটা 





বটা হ'ল শৰাইতকৈ চাপৰ এবিধ খুৰা লগোৱা পাত্ৰ যত তামোল-পাণ 
থোৱা যায়। এই বটা কীহ বা পিতলৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা হয়। ইয়াৰ ওপৰৰ অংশ 
এখন থালৰ নিচিনা। থালখনত আৰু তলৰ খুৰাটোত বিভিন্ন ধৰণৰ ফুল কাটি ইয়াৰ 
সৌন্দৰ্য্য বৃদ্ধি কৰি তোলা হয়। 
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আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 

বটা : এই শব্দটো 'পুৰঙ্কাৰ' শব্দৰ পৰিবৰ্ত্তে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ | 

* বঢ়া দিয়া : পুৰষ্কাৰ দিয়া 

সাংস্কৃতিক দিশ 

তামোল-পাণ আদি দিবলৈ বটা ব্যৱহাৰ কৰাৰ উপৰিও সন্মান জনাই 
কোনো বস্তু মাননি হিচাপে দিয়া বা তামোল-পাণ দি বিয়াবাৰুলৈ নিমন্ত্ৰণ জনোৱাৰ 
বাবে বটা ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

ৰাইজক দান-বৰঙনি, হুচৰিক দক্ষিণা অথবা আনুষ্ঠানিকভাৱে অন্যান্য বস্তু 
দিওঁতে বটাৰ ওপৰত থৈ আগবঢ়াই দিয়াটো অসমীয়া সমাজৰ পৰম্পৰা। 

দায়-জগৰত সমাজৰ আগত ক্ষমা ভিক্ষা মাগোতেও পদকীয়াই বটাত 
তামোল-পাণ দি ৰাইজক সেৱা কৰাটো নিয়ম। 
লোকবিশ্বাস 

বটাত ভৰি লগাব নাপায় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

"কমলাকান্তই দুয়োহাতে দুটা বটা লৈ তৰা-নৰা চিঙি কোঠাৰ দুৱাৰ মুখ 
পাইছেগৈহে -- ভিতৰৰ পৰা হঠাতে কোনোবা এগৰাকী ওলাই আহি কমলাকান্তৰ 
হাতৰ বটাত খুন্দা মাৰি হামখুৰি খাই মাটিত পৰিল; বটা দুটাই হাতৰ পৰা উফৰি 
গৈ পকা মাটিত ঠনঠনাই শব্দ কৰিলে।..." 

[জীৱনৰ বাটত; ওঁপন্যাসিক : বীণা বৰুৱা] 

শৰাই 

শৰাই হ'ল ইষ্ট দেৱতা আদিক CAT দিয়া আৰু CO তথা মান্যজনক 
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সন্মান জনাই কোনো বস্তু বা তামোল-পাণ আগবঢ়াই দিয়া কাৰ্য্যত ব্যৱহৃত থিয় 
কাণেৰে, খুৰা লগোৱা এবিধ ধাতুৰে নিৰ্মিত থাল। ই অসমীয়া ধাতু শিল্পৰ অপূৰ্ব 
নিদৰ্শন৷ শৰাই হ'ল অসমীয়াৰ বাবে সন্মানৰ প্ৰতীক, থাপনাৰ আসন, নৈবেদ্য পাত্ৰ 
আৰু উপহাৰ তথা গৃহসজ্জাৰ সামগ্নী। 

কিছুমান শৰাইত ঢাকনি থাকে আৰু আন কিছুমানত নাথাকে। 
আগজোঙা এই ঢাকনিখনক সঁফুৰা বুলি কোৱা হয়। 











অসমৰ হাজো, সৰ্থেবাৰী আদি অঞ্চল কাঁহ পিতলৰ বাবে বিখ্যাত। কীহ 
বাচন তৈয়াৰ কৰা হয়। HY আৰু পিতল উভয়ৰে পৰাই শৰাই নিৰ্মাণ কৰিলেও 
ষ্টীলৰ শৰাইৰ প্ৰচলন বেছি। আঢ্যৱন্ত লোকৰ ঘৰত ৰূপৰ শৰাই দেখিবলৈ পোৱা 
যায়। বনকৰা তামৰ শৰাই দেখিবলৈ বৰ ধুনীয়া। আজিকালি চকচকীয়া তীখাৰ 
শৰাইও বেচ জনপ্ৰিয় হৈছে। ফুলাম কীহ বা পিতলৰ শৰাই অসমীয়া লোকশিল্পৰ 
ধ্বজাবাহক। শৰাইবোৰৰ উচ্চতা আৰু আকাৰৰ কোনো নিদিষ্ট সীমাৰেখা নাই। 
অৱশ্যে শৰাইৰ আকৃতিৰ ওপৰত নিৰ্ভৰ কৰি শৰাইক বৰ-শৰাই, সৰু শৰাই আদি 
বুলিও কোৱা যায়। 





আন MASS শৰাইৰ মান্যতা বেছি | বৰ শৰাইত ভাগৱত আদি স্থাপন 
কৰা, শালেগ্ৰাম আদি ৰখা কামত ব্যৱহাৰ কৰা VW | মধ্যমীয়া শৰাইত নৈবেদ্য আৰু 
তামোল-পাণ উপহাৰ আদি আগবঢ়োৱা হয়। 

অসমত শৰাইৰ প্ৰচলন কেতিয়াৰে পৰা হ'ল কোৱা টান। মধ্যযুগত 
সিংহাসনৰ সন্মুখত নৈবেদ্য দিবলৈ আৰু সত্ৰাধিকাৰসকলক সেই নৈবেদ্য আগবঢ়াই 
দিবলৈ সন্মানাৰ্থে শৰাই ব্যৱহাৰ কৰা হৈছিল। সত্ৰবোৰত অদ্যাপি এই দুই কৰ্মৰ বিনে 
শৰাই আন কামত ব্যৱহাৰ কৰা নহয়। 

আজিকালি ERIS প্ৰায় সকলোৱে শৰাই সজাই ৰাখে। এই শৰাই 
কেতিয়াবা বাঁহ বা কাঠৰ হব পাৰে। কেতিয়াবা ৰূপৰ শৰাই এই কাৰ্য্যত ব্যৱহাৰ কৰা 
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হয়। আগতে কাঠ আৰু বাঁহৰ শৰাইবোৰ হেঙুল-হাইতালেৰে বোলাই ৰঙীন কৰি 
তুলিছিল। এই শৰাইবোৰ অৱশ্যে আন কামত ব্যৱহাৰ কৰা দেখা নাযায়। 





যুৰীয়া শব্দ 
বটা-শৰাই : বটা আৰু শৰাই 
শৰাই-ঢকা : শৰাইৰ ওপৰত দিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা কাপোৰ 





খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* শৰাই দি আদৰা : সন্মান-সহকাৰে আদৰণি জনোৱা 





* শৰাই দিয়া বা আগবঢ়োৱা : ভগবান বা দেৱ-দেৱীলৈ [শৰাইত প্ৰসাদ 
দিয়া] 

সাংস্কৃতিক দিশ 

আহোমসকলৰ ৰাজত্ব কালত ৰজা, ডা-ডাঙৰীয়া আৰু গুৰুজনক শৰাই 
আগবঢ়াই সন্মান যচাৰ পৰম্পৰা আছিল। 

ৰাইজলৈ বৰঙনি বা অনুদান আগবঢ়োৱা কাৰ্য্যত শৰাইৰ ব্যৱহাৰ অতি 
পুৰণি। 

ৰাইজৰ দণ্ডভৰিব লগীয়া হলেও শৰাইত দণ্ড দি সেৱা লোৱাৰ প্ৰথা 
অসমীয়া সমাজত বৰ্ত্তমানেও বিদ্যমান। 


nN 
৬১০ 
< 


ঘৰত নাম-প্ৰসংগ বা মাংগলিক কাৰ্য্য কৰোঁতে ইষ্ট দেৱতাৰ 
সন্মুখত মাহ-প্ৰসাদৰ শৰাই এখন আগবঢ়োৱাটো নিয়ম। 

বিয়া, সবাহ আদি অনুষ্ঠানত দৰা বা কইনাৰ ঘৰৰ পদুলি মুখত এখন বৰ 
শৰাইত এথোক তামোল আৰু এখন ফুলাম গামোচা ৰাখি নিমন্ত্ৰিত অভ্যাগতক 
আদৰণি জনোৱা দেখা যায়। 

জোৰণকে আদি কৰি বিয়াৰ কেইবাটাও অনুষ্ঠানত নানা উপকৰণেৰে ভৰা 
শৰাই দৰাপক্ষই কইনাপক্ষৰ লগত সলনি কৰে। বিয়াৰ পিছত ন-কইনাই 
দৰাঘৰৰ মান্য লোকসকলক মান ধৰোঁতে সেই মান শৰাইত আগবঢ়োৱাটো নিয়ম। 

আধুনিক কালত সম্বৰ্ধনা অনুষ্ঠান/বিদায় সম্ভাষণ, বিয়া-বাৰু আদিত 
শৰাইৰ ব্যৱহাৰ যি ধৰণে হৈছে আচলতে শৰাই সেই ধৰণৰ বস্তু নাছিল। বৰ্ত্তমান 
শৰাই হৈ পৰিছে অসমীয়া সংস্কৃতিৰ এক চিহ্ন। ব্যৱহাৰৰ বহুলতাই ইয়াক এক 
নতুন মৰ্যদা প্ৰদান কৰিছে। কোনো ক্ষেত্ৰত ইয়াৰ আকৃতি আৰু কেতিয়াবা 
ব্যৱহাৰতো পৰিবৰ্তন দেখা দিছে। 
লোকবিশ্বাস 

আই-সবাহত আৰু সৰু-আই, মাজু আই আৰু বৰ আইৰ নাম অযুগ্ম 
সংখ্যাৰ ক্ৰমে তিনি, পাঁচ বা নখন শৰাইত নৈবেদ্য সজাই আইসকললৈ উচৰ্গা কৰিব 
লাগে বুলি বিশ্বাস আছে। 











ব'হাগৰ বিহুৰ দিনা হুচৰি গোৱা লোকসকললৈ ফুলাম গামোচা বা চেলেং 
চাদৰ এখনৰ লগত তামোল-পাণ আৰু অৰিহনা অলপমান শৰাই এখনত আগবঢ়াই 
আশীৰ্বাদ ললে পুণ্য হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 





সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


কুণ্ডল সাতেসৰী। 
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তেল সেন্দুৰ ফণি ফালি 
লোৱা শৰাই ভৰি।।’ 
‘হুচৰি এ -- ধান খেৰৰ ছাই; 
তামোল থোকি, পাণ গুচি ৰূপৰ শৰাই।’ 
বা 
‘কৰদৈ চকলা পাতে সমনীয়া 
কৰদৈ চকলা পাত: 
ৰূপৰে চকলা নেপাও এ মানে 
শৰাইলৈ নেমেলোঁ হাত।’ 





বা 
‘চ'তৰে চকৰি ব'হাগত বগৰী 
জেঠতে অমনা ধান 
চ'তৰ বিহুৰ দিনাখন শৰাইখন যাচিবা 
তেহে পাবা বৈকুণ্ঠত স্থান।’ 


[-বিহুগীত] 


‘শৰাই পিতলুৱা হেচুকি দি যাওঁ 
ইয়াৰে এখনি খোৱা; 
খাই বৈ মেলি দৈবজ্ঞৰ ল'ৰা 
বেদ পুথি মেলি চোৱা।’ 
[-লোকগীত] 


প্ৰাণী 
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ই এবিধ সৰু সেউজীয়া গছ আৰু মাটিৰ তলত তাৰ ঠেঙুলি বান্ধি বঢ়া 
জ্বলা মূল। অসমৰ সকলো ঠাইতে উৎপন্ন হোৱা ই এবিধ মচলা জাতীয় উদ্ভিদ। 
অসমৰ পাহাৰীয়া অঞ্চল আৰু দাতি কাষৰীয়া ৰাজ্যবোৰতো আদাৰ উৎপাদন 
যথেষ্ট পৰিমাণে হয়। অসমত সাধাৰণতে পোৱা আদা দুবিধ হৈছে -- জাতি আদা 
আৰু মৰান আদা | 

আদা বাকলি গুচাই, সৰু সৰুকৈ কাটি, শুকৱাই মুহুদি বা মুখশুদ্ধি ৰূপে 
ব্যৱহাৰ কৰা হয়। বটি খোৱা বা বটি ব্যৱহাৰ কৰা বিভিন্ন মচলা জাতীয় বস্তুৰ মাজত 
আদাও এটা উল্লেখযোগ্য উপাদান৷ পেটৰ অসুখ, কীহ পানীলগা আদি wise Bax 
হিচাপে আদাৰ ৰস ব্যৱহাৰ কৰা হয়। কিছুমানে চাহতো আদা-বটা দিয়ে। 





খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
__$ আদা বেপাৰীৰ জাহাজৰ খবৰ। 
[তেনেই সাধাৰণ মানুহে উচ্চাভিলাষেৰে অপ্ৰয়োজনীয় কামৰ পৰিকল্পনা কৰা] 
৬ আদাক দেখি উঠিল গা, কেতুৰীয়ে বোলে মোকো খা। 
[অযোগ্যজনে দেখাক দেখি যোগ্যজনৰ অনুকৰণৰ চেষ্টা কৰা] 
* কুমলীয়া আদা পাই, টিকাত মোহাৰি খায়। 
[দুৰ্বলীক শোষণ কৰা] 
সাংস্কৃতিক দিশ 
মাহ প্ৰসাদত আদা দিয়াৰ নিয়ম অসমীয়া সংস্কৃতিত প্ৰচলিত। 
আমলখি 


আমলখি এবিধ HR সোৱাদৰ সেউজীয়া ৰঙৰ বৰ্তুলাকাৰ ফল। একৰ 
পৰা ডেৰ/দুই চেন্টিমিটাৰ ব্যাসৰ এই ফলটো পকিলে সামান্য হালবীয়া বৰণ লোৱাৰ 
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বাহিৰে কেঁচা আৰু পকাৰ ৰঙৰ ক্ষেত্ৰত বিশেষ তাৰতম্য দেখা নাযায়। সোৱাদৰ 
ক্ষেত্ৰতহে কেঁচা আৰু পকা আমলখিৰ মাজত কিছু পাথৰ্ক্য পৰিলক্ষিত হয়। 
আমলখিক esas ফল বুলি গণ্য কৰা হয়। 
সাংস্কৃতিক দিশ 

লোক-ওঁষধ প্ৰস্তুত কৰোঁতে তথা আয়ুৰ্বেদিক চিকিত্সা পদ্ধতিত আমলখি 
বিভিন্ন ধৰণে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 





অতীতত ভাওনাত পুৰুষে নাৰী চৰিত্র ৰূপায়ণৰ বাবে মৰাপাটৰ পৰা 
প্ৰস্তুত কৰা চুলিত ৰং লগাবলৈ আমলখিৰ ৰস ব্যৱহাৰ কৰিছিল। 


আমলখিৰ ৰসৰ পৰা মূৰত ঘঁহা তেল তৈয়াৰ কৰা হয়। ৷ 

মুখৰোচক হিচাপে আমলখি শুকুৱাই ব্যৱহাৰ কৰাৰ পদ্ধতি প্ৰচলিত। 

আচাৰ হিচাপেও আমলখি অসমীয়া সমাজত বহুল জনপ্ৰিয়। 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 

আমলখি ৰাতি খাব নেপায় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত। 





বাকৰিত গজা, ওখ তৃণ বিশেষেই হ’ল থেৰ | AIF প্ৰধানত দুটা ভাগত 
ভাগ কৰিব পাৰি - ঘৰচোৱা খেৰ আৰু ধানখেৰ। 

ঘৰ চোৱা খেৰ কেইবা জাতৰ। উলু, শৰণ, বৰতা আদি বিভিন্ন ধৰণৰ ঘৰ 
চোৱা খেৰৰ উদাহৰণ | এই খেৰবিলাক পুৰঠ হলে কাটি আনি ৰ’দত ভালদৰে শুকাই 
ঘৰৰ চাল চোৱাত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। চালৰ ক্ষয় যোৱা পুৰণি খেৰক ‘বুৰুলি’ খেৰ 
বোলা হয়। 

পকা ধান গছ কাটি আনি ৰ’দত শুকাই মৰণা মাৰি ধান আৰু খেৰ পৃথক 
কৰি উলিওৱা হয়। ধান গছৰ নাম অনুসৰি ইয়াকো বেলেগ বেলেগ নামেৰে চিহ্নিত 
কৰা হয়। যেনে,- আহু ধানৰ খেৰ, শালিধানৰ খেৰ, বড়োধানৰ খেৰ ইত্যাদি। এই 


জীৱ-জগত 28% 


খেৰ গৰু-ম’হৰ প্ৰধান খাদ্য। এই খেৰ খুটা এটা পুতি তাৰ চাৰিও ফালে জাপি ৰখা 
হয়। গম্বুজাকৃতিৰ এই ধৰণৰ খেৰৰ দমক পূজি বুলি কোৱা হয়। 
বুৎপন্ন শব্দ 

খেৰনি (খেৰ+অনি) : অধিক খেৰ হোৱা ঠাই 

খেৰী খেৰ+ঙ্স) = : খেৰেৰে ছোৱা 


ওঁপভাষিক ৰূপ 
We খেৰক কামৰূপত “JAP খেৰ আৰু শৰণ খেৰক ‘ছাইন’ খেৰ 
বোলে। 


যুৰীয়া শব্দ 
খেৰ-কটাৰী : আগৰ দিনত খেৰ কটা বৃত্তিত নিয়োজিত লোকৰ উপাধি। 


খেৰ-বোকা : কঠীয়া তোলা বোকা; পথাৰত যিবাৰ হাল বাওঁতে কঠীয়া 
তোলা হয় সেই বোকা। 
খেৰ-শনি : ধান নথকা ধান খেৰৰ মাজৰ ঠাৰি, যাৰ আগত ধান লাগে। 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* খেৰ কটা : তুচ্ছ বা নগণ্য বস্তু 
* CUT PUT সংগ্ৰহ কৰা : অলপ অলপকৈ প্ৰয়োজনীয় বস্তু সংগ্ৰহ কৰ 
* খেৰ শুকোৱাদি শুকোৱা : দুখ-কন্টত স্বাস্থ্য ভাঙি পৰা, ক্ষীণাই যোৱা 
* থখেৰত জুই নিদিয়া : অসহযোগিতা কৰা 
* থখেৰণিয়ে বননিয়ে : য'তে ত'তে (তুছ অৰ্থত) 
* খেৰৰ মেজিত বেজি বিচৰা : নিস্ফল কামত লগা 
* ধানখেৰৰ জুই : ক্ষন্তেকতে প্ৰৱলভাৱে প্ৰকাশ পাই ক্ষন্তেকতে 
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নাইকীয়া হোৱা 


* নকটা খেৰৰ নশ গুটিয়া : কোনো কাম বা প্ৰকল্প শেষ হোৱাৰ 


ভাই-ভনী খেৰৰ শনি; 

ভাৰ্য্যা আছে গলৰ মণি। 
[ঘৰৰ বাকী লোকতকৈ পত্নীক বেছি গুৰুত্ব দিয়া বা মূল্যৱান বুলি ভবা] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

খেৰ অবিহনে অসমীয়া পৰম্পৰাগত গৃহ-নিৰ্মাণৰ কথা চিন্তাই কৰিব 
নোৱাৰি। অসমৰ ভৌগলিক পৰিবেশত ঘৰ সাজিবলৈ খেৰেই সকলোতকৈ উত্তম। 
সকলো ধৰণৰ ঘৰৰ লগতে নামঘৰৰো চাল আগতে খেৰেৰে চোৱা হৈছিল। 

আজিকালিও পূজা-পাৰ্বণ, সভা-সমিতি আদি অনুষ্ঠানত খেৰেৰে মণ্ডপ 
বা ৰভা সজা হয়। 

দেৱ-দেৱীৰ মূৰ্ত্তি বা প্ৰতিমা মাটিৰে সাজোঁতে ভিতৰত খেৰৰ GAs 
ব্যৱহাৰ কৰে। 

মৃতজনৰ অন্তেষ্টি ক্ৰিয়াত মুখাগ্নি কৰিবলৈ হিন্দুসকলে চাইন খেৰ ব্যৱহাৰ 
কৰে। মৃতকৰ বাবে শ্মশানত খেৰৰ তেনেই সৰু চালি এখন সাজি দিয়া হয়। 

চাইন খেৰৰ ৰচী পকাই সেই ৰচীত বাঁহৰ মিহি শলাৰে আমপাত পাঠি 
আৰু শৰ-মালাৰ চাকি সুমুৱাই শৰ-মালা তৈয়াৰ কৰা হয়। 

মাঘৰ বিহুৰ ভেলা পুজিৰ আগটোত খেৰৰ দীঘল ডোল মেৰাই দিয়া হয়। 

মাটিৰ পাত্ৰৰ উপৰিও লোহা বা পিতলৰ পাত্ৰৰ তলত খেৰৰ ডোলেৰে 
সজা কথৰা ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

চাইন খেৰৰ পৰা খৰিকা তৈয়াৰ কৰা হয়। 
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ঢেঁকীশালত খুবলিত ধান-চাউল আগবঢ়াই দিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা 
বৰণী মাৰি ডালৰ আগত ধানখেৰৰ OPS বান্ধি দিয়া হয়। 
গাৱৰ সভা বা সবহ আদিত আমন্ত্ৰিত লোকক বহিবলৈ ধান খেৰ পাৰি 
দিয়া হয়। পূজা ALIS সেৱা লবৰ সময়ত এডাল খেৰৰ ওপৰত ভৰি থৈ বহাৰ 
নিয়ম। 
বস্তা বা কাপোৰৰ মোনাত ধান খেৰ সুমুৱাই গাদী প্ৰস্তুত কৰা হয়। 
ধান খেৰৰ পৰা জুমুঠি সাজি সেই জুমুঠি জাগ দিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
পিঠা ভজাৰ সময়ত মাটিৰ চৰুটো চাফা কৰি লবলৈ খেৰৰ জুমুঠি ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
চুটি খেৰৰ বেচা ঘন 
তোমালৈ যাবৰ মন 
[-বনগীত] 
কেলেহুৱা ওজা, চপনীয়া পালি; 
ওৰে ৰাতি নাম লয় খেৰ জুই জালি। 
[-লোকগীত] 
টকৌ 


টকৌ এবিধ নাৰিকল জাতীয় ওখ গছ। টকৌ গছৰ থোকৰ পৰা ওলোৱা 
কীইটীয়া, সিৰীয়া ঠাৰিৰ আগত কোমল টকৌ পাত ঘেৰ খাই থাকে। পূৰঠ হলে 
ঠাৰিডাল দীঘল হয় আৰু খাজ থকা পাতটো ছাতিৰ দৰে মেল খাই পৰে। পাতটো 
বেছ টান আৰু আকাৰত ডাঙৰ ছাতি এটাৰ সমান। টান বৰষুণো টকৌ পাতে সহিব 
পাৰে। সেয়েহে টকৌ পাত জাপি, সৰু চালি আদি সজাৰ কামত ব্যৱহাৰ কৰাৰ 
লগতে গৰু গাড়ী আৰু নাৱৰ ছৈ দিয়া কামতো ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
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Bera শব্দ 
টকয়া : টকৌ পাতেৰে গঢ়া 
যুৰীয়া শব্দ 
টকৌপাত টকৌ + পাত) : টকৌ গছৰ পাত 
সাংস্কৃতিক দিশ 
পথাৰত কৃষি কাৰ্য্য কৰোঁতে ব্যৱহাৰ কৰা জাপি তৈয়াৰ কৰোঁতে ইয়াৰ 
ভীকাটোত টকৌ পাত ব্যৱহাৰ কৰা BAI 








উৰুখা চালত খহা দিবলৈ খেৰৰ অভাবত টকৌপাত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 


অতীত অসমত গৰু গাড়ী আৰু নাওঁ আছিল যাতায়াত ব্যৱস্থাৰ প্ৰধান 
আহিলা। এনে গৰু গাড়ী আৰু নাওঁত বাঁহৰ দৈ আৰু কামিৰে সজা ছৈ খনত 
টকৌপাতৰ ব্যৱহাৰ আছিল উল্লেখনীয় । খাজ থকা পাতবোৰে ছৈ খনত চালৰ কাম 
কৰাৰ উপৰিও দেখাতো ইয়াক শুৱনি কৰি তোলে। ই এটা যুগৰ সংস্কৃতিৰ প্ৰতীক 
আছিল। 





আধুনিক কালত বাগিছাৰ শোভাবৰ্দ্ধক হিচাপেও টকৌ গছ উল্লেখনীয়। 
তুলসী 

উদ্ভিদ জগতত তুলসী এবিধ ভেষজ গুণ থকা চাপৰ জোপোহা উদ্ভিদ। 
তুলসী উদ্ভিদৰ বৈজ্ঞানিক নাম অচিমাম চাকাটম (ocimum sunctum)| 
ভাৰতবৰ্ষত পোৱা মুঠ ন বিধ তুলসীৰ ভিতৰত নিম্নলিখিত তুলসী কেইবিধ পূজা 
পাৰ্বনৰ বাহিৰেও ওঁষধ আৰু সুগন্ধি দ্রব্যৰ প্ৰস্তুতিত উপকৰণ হিচাপে বহুলভাৱে 


১। কলীয়া তুলসী (Ocimum americanum) 





২ ৷ ৰাম তুলসী (Ocimum gratissimum) 
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1 বন তুলসী (Ocimum leasileccem) 

81 পবিত্ৰ তুলসী (Ocimum sanctum) 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

* তুলসীৰ তল : [পবিত্ৰ স্থল] 

০ ধোৱা তুলসীৰ পাত : [ARS] 


তুলসীৰ কি সৰু বৰ, গুৰুৰ কি ভিন পৰ। 


[পবিত্ৰ আৰু সম্মানীয় জনৰ মাজত সৰু-বৰ বা ভিন-পৰ কৰা অনুচিত] 





তুলসী পতীয়া বামুণ। 

[অতিৰিক্ত নৈষ্ঠিক ব্ৰাহ্মণ] 

তুলসীৰ লগত কলপটুৱাৰ মুক্তি। 
[যোগ্যজনৰ সংগত থাকি অযোগ্যজনো উপকৃত হোৱা] 
সাংস্কৃতিক দিশ 


কাতি বিহুৰ দিনা তুলসীৰ ভেটি সাজি তুলসীৰ পুলি ৰোৱাৰ নিয়ম আৰু _ 
পবিত্ৰ ভাবেৰে এই ভেটি মচি বন্তি জ্বলাই মাহ প্ৰসাদৰ নৈবেদ্য আগবঢ়াই প্ৰাৰ্থনা 
জনোৱা BW বহু লোকে গোটেই কাতিমাহতো তুলসীৰ তলত চাকি Gera! 

অসমীয়া মানুহে চোতালৰ পূৱ অংশত মাটিৰ ঢিপ কৰি তুলসী এজোপা 
ৰোৱে আৰু স্নান কৰাৰ পিছত তুলসীৰ গুৰিত নিতৌ পানী দিয়াটো পৃণ্য কাম বুলি 
ভাবে। 





হিন্দুসকলৰ বিভিন্ন পূজা পাতলত তুলসী পাত এক অতি আৱশ্যকীয় 
উপাদান। কাতি মাহত ১০৮টা তুলসীৰ পাত দি নাৰায়ণক পূজা কৰাৰ প্ৰথা প্ৰচলিত। 


তুলসীৰ গুৰিৰ মাটি মৃতকৰ শ্ৰাদ্ধাদিত লাগে। 
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উজনী অসমত দৰাই বিয়াৰ ৰাতি মূৰত তুলসীৰ মালা পিন্ধা দেখা যায়। 


মৃতদেহ দাহনৰ পিছত বাঁহৰ চুঙা নাইবা মাটিৰ পাত্ৰত ভৰাই অস্থি 
তুলসীৰ গুৰিত পুতি ৰখাৰ প্ৰথা আছে। 





তুলসীৰ পাত তিওৱা পানীয়ে চৰ্মৰোগ নিৰাময় কৰাত সহায় কৰে। 
তামৰ পাত্ৰত তুলসীৰ পাত তিয়াই থলে ই খোৱা পানী বিশুদ্ধ কৰে। 


বিভিন্ন ৰোগ যেনে -- কাহ, জ্বৰ, বমি, পানীলগা তেজৰ দোষ আদিত 
ব্যৱহাৰ কৰা লোক-ওঁষধত তুলসী পাতৰ ৰসৰ ব্যৱহাৰ উল্লেখনীয়। তদুপৰি তুলসী 
পাতৰ ৰস সেৱনে স্মৃতি শক্তি বঢ়ায় বুলিও জনা যায়। 








সৰ্প দংশনৰ বিষো তুলসীপাতৰ ৰস সেৱনে যথেষ্ট পৰিমাণে উপশম ঘটাব 
পাৰে বুলি জনা যায়। 


আধুনিক বিজ্ঞানে তুলসীক ওঁষধি গুণযুক্ত বুলি স্বীকৃতি দিয়াৰ লগে লগে 
তুলসী পাতৰ পৰা বৰ্তমান কফৰ ওঁষধ, গা-ধোৱা চাবোন, ক্ৰীম আদি প্ৰস্তুত কৰা 
আৰু ইয়াৰ চাহিদা বৃদ্ধি হোৱা দেখা যায়। 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 

তুলসী গছ আগ চোতালৰ পূৱ দিশত ৰুলে ঘৰখনৰ বাবে মংগল হয় বুলি 
বিশ্বাস আছে। 

স্নান নকৰাকৈ তুলসী গছ চোৱা আৰু ইয়াৰ পাতছিঙা বিধি-নিষিদ্ধ। 

তুলসী গছৰ তল বাঢ়নীৰে সাৰিব নেপায় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত। 

তুলসী দৰ্শন কৰিলে আৰু পৱিত্ৰ অন্তৰৰে স্পৰ্শ কৰিলে পাপ ক্ষয় হৈ পুণ্য 
লাভ হয় বুলি সমাজত বিশ্বাস আছে। 

তুলসী বিষ্ণুৰ পত্নী বুলি শাস্ত্ৰত উল্লেখ আছে। নিম্নোক্ত স্তোত্ৰটি পাঠ কৰি 


‘ওঁ গোবিন্দ বল্লভং দেৱীং ভক্ত চৈতন্য কাবিনীং। 
স্নাপয়ামি জগদ্ধাত্ৰীং হৰি ভক্তি প্ৰদায়িনীম্‌।* 
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তুলসীৰ গুৰিত পানী দি নিতৌ প্ৰণাম কৰিলে বিষ্ণু সন্তুষ্ট হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
তুলসী গছৰ হী গচকা আৰু সূৰ্য্যান্তৰ পাছত তুলসীৰ পাত ছিঙা নিষেধ। 
তুলসীৰ তলত বা তুলসীৰ ছী পৰা ঠাইত শেষ নিশ্বাস পেলালে স্বৰ্গ লাভ 

হয় বুলি বিশ্বাস। সম্ভবতঃ সেয়েহে মৃতকক শ্মশানলৈ নিয়াৰ পূৰ্ৱে তুলসী তলত 

শুৱাই যাৱতীয় ৰীতি নীতি পালন কৰা হয়। 

সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

‘কলীয়া তুলসী বেলৰ পাত। 


মুঠাৰ সহিতে বাট পটাত।। 
তপত কৰিয়া জননী খাইব! 





[-ডাকৰ বচন] 
‘ৰামে ৰোৱা তুলসীত লক্ষ্মণে ঢালে পানী 
স্থান গোবৰ দিয়া মচে সীতা ঠাকুৰণী’ 

[-লোকগীত] 
‘কাতিমহীয়া SAAS গোৰে জ্বলে চাতি 
ওপৰত ধৰম বজাই লগাই থৈছে বাতি.......... 

[-বাৰমাহী গীত] 
‘খজ খজতে আলি, পুছা YBCO হ' 
অহিৰাকে দৰা ৰাতি দুয়াৰে 
অহিৰাকে অংগনামে তুলসী কা পিণ্ডা হ' 








আমাৰ লোক-সাধুত জোনবাইত তুলসীৰ গছ থকাৰ বৰ্ণনা পোৱা যায়। 
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বাঁহ এবিধ তৃণজাতীয় অতি ওখ উদ্ভিদ। ইয়াৰ গা অংশত বহুতো গাঁঠি 
আৰু পাব থাকে। ইয়াৰ পাব দুই গাঁঠিৰ মাজৰ অংশ) অংশ ফোপোলা! বৰষুণ- 
প্ৰধান অঞ্চলত বাঁহগছ বেছি ভাল হয়। অসমত বাঁহৰ বিভিন্ন প্ৰজাতি পোৱা যায়; 
বিশেষভাৱে উল্লেখযোগ্য। | 

CBO ‘বংশ’ৰ পৰা ‘বাঁহ’ শব্দৰ Goris | 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
IPT : [গোৱালপাৰা অঞ্চলত প্ৰচলিত] 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 

বাঁহনি (বাঁহ+অনি) : [অধিক পৰিমাণে বাঁহ গছ থকা ঠাই] 
যুৰীয়া শব্দ 

অপইতা AY : পুৰঠ নোহোৱা কোমল বাঁহ 

বাঁহ গছ : বাঁহৰ গছ 

বাঁহ গড়া : ঠাইৰ নাম, অনিৰুদ্ধদেৱৰ থান আছে 

বাঁহ গাজ : বাঁহৰ গজালি বা সৰু পুলি 

বাঁহ তল : বাঁহনিৰ তলৰ পাত ভৰ্ত্তি ঠাই 

বাঁহ ANS : বাঁহ পাতৰ দৰে চেপেতা সৰু মাছ 

বাঁহ পতীয়া : বাঁহ পাতৰ গঢ়ৰ 

বাঁহ বাৰী : সৰহকৈ বাঁহ থকা বাৰী 

বাঁহ-বেত : বাঁহ আৰু বেত 
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খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* ঘৰ গুচাই বাঁহতল কৰা [ঘৰখন বাঁহতলৰ দৰে বিশৃংখল কৰা] 
* লেকচি বাঁহৰ আগ [অতি ক্ষীণ আৰু ওখ বুজাবৰ নিমিত্তে] 


আগে কল, পাছে বাঁহ 
সেই গিৰীৰ কিমান সাহ। 
[কল আৰু বাঁহৰ বাৰী থকা গৃহস্থৰ অভাৱহীন অৱস্থা] 
একে জোপা বাঁহৰে, কোনো হয় লাঠী 
কোনো হয় ছাতি 
কোনো হয় বাঢ়নীৰ কাঠি। 
[একে পৰিয়ালৰ হৈও কোনোবা ডাঙৰ মানুহ আৰু আন কোনো বা সাধাৰণো হ'ব 
পাৰে] 
খালৰ পানী বাঁহপাতে শোহে। 
[অলপীয়া পুঁজি সৰু সুৰা কামতে অন্ত হয়। ] 
ফলা বাঁহ জোৰা নালাগে। 
[যৌথ পৰিয়াল এবাৰ ভাগ ভাগ হ'লে ভবিষ্যতে আৰু জোৰা নেলাগে। ] 
বাঁহ নাই যাৰ, 
সাহ নাই তাৰ। 
[বহুল ব্যৱহৃত বাঁহ গছ নথকা পৰিয়ালে প্ৰতি পদক্ষেপতে লোকৰ ওচৰত হাত 
পাতিব লগা অৱস্থা] 


সাংস্কৃতিক দিশ 
অসমীয়া সংস্কৃতি তথা সামাজিক জীৱন প্ৰণালীত বাঁহৰ ব্যৱহাৰ চমকপ্ৰদ; 
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ঘৰ দুৱাৰ, দৈনন্দিন ব্যৱহাৰ্য্য সঁজুলি, মাছধৰা সঁজুলি, তাতশালৰ সঁজুলি, জেওৰা, 
চকোৱা আদিত বাঁহৰ প্ৰয়োগ উল্লেখনীয়। 

অসমীয়া বিভিন্ন বাদ্য যন্ত্ৰ, যেনে -- গগনা, টকা, বাঁহীকে আদি কৰি বহুবোৰ 
বাদ্যযন্ত্ৰত বাঁহ হ'ল এক অবিচ্ছেদ্য অংগ। 

বাঁহ গাজৰ পৰা কৰা খৰিচাকে আদি কৰি বহু বিধ ৰুচিকৰ খাদ্য প্ৰস্তুতি 
অসমীয়া সংস্কৃতিৰ আন এক অবিচ্ছেদ্য অংগ। 

বহুতো লোক উৎসৱৰ লগত বাঁহৰ গভীৰ সম্পৰ্ক আছে; গোৱালপাৰা 
অঞ্চলত বাঁশ পূজা, উত্তৰ কামৰূপৰ ভঠেলি, দৰঙৰ দেউল, বাঁহ গোঁসাই পূজা 
আদিত বাঁহৰ ব্যৱহাৰ অপৰিহাৰ্য্য। 

আগৰ দিনত সদ্যজাত কেচুৱাৰ নাড়ী বাঁহৰ চেচুৰে কটা হৈছিল। 

















মৃতদেহ কঢ়িওৱা চাঙী বাঁহৰে সজা হয়। তদুপৰি দাহ কাৰ্য্যটো বাঁহৰ 
ব্যৱহাৰ উল্লেখযোগ্য। 


কাগজ তৈয়াৰ কৰা কলত বাঁহ এক অপৰিহাৰ্য্য কেঁচা মাল। 
বাঁহৰ চুঙাত পিঠা পোৰাৰ প্ৰথা নামনিত জনপ্ৰিয়। ঠায়ে ঠায়ে বৰা-চাউলৰ 
ভাত বনোৱা আৰু দৈ গাখীৰ তৈয়াৰ কৰা কামত চুঙা ব্যৱহাৰ কৰাটো উল্লেখনীয়৷ 


লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 
বাঁহক প্ৰজননৰ প্ৰতীক হিচাপে বিশ্বাস প্ৰচলিত। 


শনিবাৰ, মঙ্গলবাৰ, আউসী-একাদশী, ষাঠ আদিত diz কাটিব নাপায় 
বুলি লোকবিশ্বাস আছে। 

বাঁহ ফুলিলে সেই বছৰ খাদ্যৰ আকাল হয় বুলি বিশ্বাস। 

ব’হাগ বিহুৰ দিনা বাঁহগছৰ গুড়িত মাটি চপাই দিব লাগে। অন্যথা বাঁহৰ 
শ্ৰী হানি হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
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মানুহক বিপাঙত পেলাবৰ বাবে GOS ৰাষ্টাৰ দাতিৰ বাঁহ পেলাই নিৰ্জন 
দুপৰীয়া আৰু মাজৰাতি ৰৈ থাকে বুলি জনবিশ্বাস প্ৰচলিত। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 





সৰু ল'ৰাবোৰে মাতে জোৰে জোৰে 
কলৈ যোৱা............. : 
[-অসমীয়া আধুনিক গীত; শিল্পী: খগেন মহন্ত] 


বেত এবিধ কীইটীয়া লতা জাতীয় উদ্ভিদ। ইয়াৰ পাত দীঘল, লিহিৰি 
আৰু ধাৰ থকা! বেতৰ বাকলিত BSP থকাৰ উপৰিও বাকলিৰ পৰা কাইটীয়া দীঘল 
চুলি ওলায় আৰু এই চুলিবোৰে আন গছ গছনিত মেৰিয়াই ধৰি বেত গছডালক 
ওপৰলৈ বগাই যোৱাত সহায় কৰে। পুৰঠ বেতৰ পৰা বেত-গুটি ওলায়। বেত-গুটি 
কিছুমান মানুহে খায়। পুৰঠ বেত কাটি বাকলি গুচাই ৰ'দত শুকাই লৈ তাক নানা 
কামত ব্যৱহাৰ কৰা BT | বেত গছ ফালি চাচি মিহি কৰি বেতৰ সূত প্ৰস্তুত কৰা হয়। 
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উপযোগী; কাৰণ ই বহুদিন টিকে। বেত কেইবা জাতৰ আছে; ৰাইডাং বেত, পাথাৰি 
বেত ইত্যাদি। বেত জোখাৰ এককক কাপ বোলা হয়; সাত হাত দীঘল পাঁচডাল 
AS এক কাপ হয়। অৰ্থাৎ পঁয়ত্ৰিণ হাত বেতে এক কাপ। 





ব্যুৎপন্ন শব্দ 
বেতনি : বেতৰ হাবি। বেতেৰে ভৰি থকা ঠাই। 


বেতেৰি : সৰিয়হ তেল পেৰা বেতৰ যতন। 


যুৰীয়া শব্দ 
বেতকুছি : গাঁৱৰ নাম 
বেত গাজ : বেতৰ কুমলীয়া গজালি 


বেত-গুটি : বেত গছৰ গুটি 





খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* পিঠিত ৰাইডাং ফলা : উধাই ঘূৰাই কোবোৱা 
* বেত-গুটি : অতিপাত দুষ্ট ল'ৰা 
* বেত দিয়া : বেত বা চেকনিৰে কোবাই শাস্তি দিয়া 
* বেতেৰি চোবা : কথাত হাৰ নমনা, একে কথাকে পুনঃ পুনঃ কৈ থকা 








বেত ফালিবা আগে, 

পোক মাৰিবা পাছে। 
[বেত-অঁহীয়া, আগফালৰ পৰা নাফালিলে এঁচহীয়া হৈ যায়; তদনুৰূপে সম্ভানক 
পিঠিৰফালে চপৰিয়াইহে শাসন কৰিব লাগে।] 

বেতনিত ওঁ পৰিল, বাসুদেবায় নমঃ। 
[সহজতে অনিব নোৱাৰা বস্তু সশ্বৰৰ নামত উচৰ্গা কৰি সন্তোষ লভা] 
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সাংস্কৃতিক দিশ 

অসমৰ কুটিৰ শিল্পত বেতৰ ব্যৱহাৰ সৰ্বজন বিদিত। গৃহনিৰ্মাণ তথা গ্ৰাম্য 
ও নগৰীয়া সমাজত দৈনন্দিন ব্যৱহাৰ্য্য সা-সঁজুলি, যেনে -- কুলা, চালনী, পাচি, 
খৰাহি, জাপি, বিচনী, মুঢ়া, জাকৈ, খালৈ, পল আদি সাজোঁতে বেতৰ সূত, বেতৰ 
কামিৰ ব্যৱহাৰ উল্লেখনীয়। 

আধুনিক গৃহসজ্জাত ব্যৱহৃত বিচনা, টেবুল, মেজ তথা ছোফা আদিত 
বেতৰ ব্যৱহাৰ মন কৰিবলগীয়া। লগতে ই অসমীয়া কুটিৰ শিল্পৰো উজ্জ্বল নিদৰ্শন। 

ৰাইডাং বেতৰ লাঠি বহুদিনলৈ টিকে। 

বেতগছৰ গুৰি অংশটো দা, কটাৰী, কীচি আদিত নাল লগোৱা কামত 
ব্যৱহাৰ কৰাৰ লগতে ইয়াৰ সূতেৰে দা-কটাৰীৰ নাল অংশটো খুলি নাযাবৰ বাবে 
বান্ধ দিয়া কামত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

বেতৰ কুমলীয়া আগটো পুৰি পিতিকা কৰি খোৱাৰ অভ্যাস 
বহুতো মানুহৰ আছে। 





বাঁহৰ দৰেই বেতগছৰ গাজো তৰকাৰী বা পাচলি হিচাপে খোৱা হয়। 

নখ চুকীয়া হলে শুকান বেতৰ ভিতৰৰ অংশ কাটি লৈ তাৰ এটা মূৰ 
অকণমান WS সুমুৱাই দি আনটো মূৰে জুই লগাই দি লোক-চিকিত্সা কৰাৰ প্ৰথা 
প্ৰচলিত আছে। 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 

চোৰ বা দোষীক বিচাৰি উলিয়াবলৈ ওজা বা বেজে এজন সহযোগীৰ 
হাতত বেতৰ দণ্ড এডাল দি, মন্ত্ৰ মাতি, বেতজৰা বা বেত চালন দিয়াৰ প্ৰথা অসমৰ 
ঠাইবিশেষে দেখা যায়। 

ভূত-প্ৰেত খেদাবৰ বাবেও বেতৰ লেকেচি বা বেতৰ দণ্ডৰ ব্যৱহাৰ 
উল্লেখনীয়৷ 
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[-ডাকৰ বচন] 
শাওনত নেকাটে বেত বাঁহ’? 
[-লোককথা] 


হালধি 


মাটিৰ পৰা ওপৰলৈ সেউজীয়া ধপলা ধপল পাত মেলা, ঠেঙুলি 
মেলি মাটিৰ তলত বঢ়া এবিধ মূল। পুষ্ঠ হালধি গছৰ মূল সিজাই ৰ'দত শুকুওৱা 
হয়। শুকান মূলখিনি কোবাই বাকলি এৰুৱাই ঢেঁকী বা উৰালত খুন্দি গুৰি কৰি 
ব্যৱহাৰৰ বাবে থোৱা হয়। সাধাৰণতে ৰন্ধা WHAT ৰং হালধীয়া হবৰ বাবে হালধি 
গুৰি বা হালধি বটা ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

হালধিৰ ওঁষধি গুণো বিশেষভাৱে উল্লেখযোগ্য। কেঁচা হালধিৰ প্ৰলেপ 
বিষনাশক হিচাপে বৰ উপযোগী। হালধি ৰস গাখীৰত মিহলাই খালে শক্তি বৃদ্ধি হয় 
আৰু কাহ কফ আদিৰ পৰা হাত সাৰি থাকিব পৰা যায়। হালধিৰ ৰস ক্ৰিমিনাশকো। 
হালধি সোণ ধুবৰ বাবে বা সোণৰ গহনা ধুবলৈও ব্যৱহাৰ কৰা হয়। হালধি সানি থলে 
কেঁচামাছ বহু সময়লৈ নোগোন্ধোৱাকৈ থাকে। 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 

হালধীয়া : হালধীয়া বৰণৰ 


যুৰীয়া শব্দ 
হালধি বাৰী : হালধীৰ খেতি কৰা বাৰী বা ঠাই 
হালধি আটি : ঠাইৰ নাম 
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হালধি গাঠি : হালধি মূলৰ দৰে বহু পাক থকা গাঠি 
মাহ-হালধি : মাহ আৰু হালধি 
খণ্ডবাক্য।/জতুৱা ঠাঁচ 
* কেঁচা হালধিৰ বৰণ 
[দেখিবলৈ ধুনীয়া, উজ্জ্বল বৰণৰ] 
সাংস্কৃতিক দিশ 
ব’হাগ বিহুত হালধিৰ গুৰি মানুহৰ গা ধোৱাত আৰু গৰুক গা-ধুওৱা 
পানী তথা গৰুৰ গাত মৰা চাটবাৰিতো ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 





বিয়া বা তেনে মাংগলিক অনুষ্ঠানত কেঁচা হালধি স্নান কাৰ্য্যত ব্যৱহাৰ 
কৰা হয়। ূ 





কেঁচা হালধিৰ মণ্ড ছালৰ সৌন্দৰ্য্য Tae হিচাপে প্ৰলেপৰূপে অতীতৰ 
পৰা বহুলভাৱে প্ৰচলিত হৈ আহিছে। 

কোনো কোনো ঠাইত হালধি অইন পাচলিৰ লগত মিহলাই ৰান্ধি খোৱা 
হয়। 


কাউৰী 


কাউৰী এবিধ সৰ্বপৰিচিত ক’লা বৰণীয়া চৰাই। ই বহুভোজী চৰাই। 
কাউৰী পোহনীয়া নহলেও মানুহৰ বসতিৰ ওচৰে পাজৰে বাস কৰে আৰু মানুহৰ 
পেলনীয়া আহাৰৰ ওপৰত বেছিকৈ নিৰ্ভৰ কৰি জীয়াই থাকে। মতা আৰু মাইকী 
উভয়কে একে নামেৰেই বুজোৱা হয়। আকৃতিৰ ফালৰ পৰা কাউৰীৰ আৰু দুটা 
প্ৰজাতি আছে --ঢোৰা কাউৰী আৰু পাতি কাউৰী ৷ ঢোৰা কাউৰী আন কাউৰীতকৈ 
অলপ ডাঙৰ হয়, আনহাতে পাতি কাউৰীৰ আকাৰ সৰু হয়। মতা কাউৰীক যদিও 
কোৱা বুলিও কোৱা হয়, ই বৰ বিশেষ প্ৰচলিত নহয়। মানুহৰ দৰেই কাউৰীয়ে সমাজ 
পাতি অৰ্থাৎ লগে ভাগে থাকি ভাল পায় আৰু বিপদৰ আগ জাননী পালে 
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আটাই মখাই ৰমলিয়াই উঠা দেখা যায়। চৰাই প্ৰজাতিৰ ভিতৰত কাউৰীক টেঙৰ 
চৰাই বুলি ধৰা হয়। 


ওঁপভাষিক ৰূপ 
কাউৰ : [নামনি অসমত] 


সমাৰ্থক শব্দ 
কাক 


যুৰীয়া শব্দ 


কাউৰী ক’লা : কাউৰীৰ দৰে ক'লা ৰঙৰ মানুহ) 
কাউৰী টেঙৰ : কাউৰীৰ দৰে চতুৰ মানুহ) 
কাউৰী ঠেঙীয়া : কাউৰীৰ ঠেঙৰ দৰে গঢ় নথকা 
ঢোৰা কাউৰী : বৰ ডাঙৰ কাউৰী 

পাতি কাউৰী : সৰু জাতৰ কাউৰী 

পানী কাউৰী : এবিধ মাছ ধৰি খোৱা ক'লা চৰাই 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


কাউৰী কুকুৰা মাটিত নৌ পৰা পৰ : ৰাতিৰ অন্তত প্ৰথম পোহৰৰ 
সময় 


কাউৰীয়ে কা.কা কৰা : নিচেই পুৱাৰ সময় 

কাউৰীয়ে শগুণে নোখোৱা : তেনেই গেলি পচি যোৱা 

কাউৰীৰ বাঁহত জুই লগা : বৰ হুলস্থূল হোৱা 

কাউৰীয়ে ৰটা : পৰৰ বেয়া কথা প্ৰচাৰ কৰা 

বগা কাউৰী ওলোৱা : সাজ-পাৰ, কথা-ভঙ্গী গঢ়-গতিত 
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সাধাৰণ মানুহ ব্যতিক্ৰম স্বৰূপ ব্যক্তি হৈ পৰা 
* বগা ভাত দেখিলে কাউৰীৰ আকাল নোহোৱা : ধন সম্পত্তি দেখিলে 
যি কোনো কাম কৰিবলৈ মানুহৰ অভাৱ নোহোৱা 


* ভাদমহীয়া কাউৰী : হাই উৰুমি কৰি ফুৰা মানুহ 





কাউৰীয়ে আটাইৰে খায়, কাউৰীৰ খাওঁতা কেও নাই। 

[লোকৰ ওপৰত খাই ফুৰা কিন্তু লোকক নুখুওৱা] 

কাউৰী নোহোৱা ৰাজ্যত ৰাতি পুৱায়। 

[সামান্য ক্ৰুটিৰ বাবে ডাঙৰ কাৰ্য্য নাহোৱাকৈ নেথাকে।] 
কাউৰীৰ বাহত কুলিয়ে কণী পৰা 

[চতুৰকে চতুৰালি কৰি প্ৰবঞ্চনা কৰা, টেঙৰৰ ওপৰতে টেঙৰালি কৰা] 
কাকতালীয় 

[আকস্মিকভাৱে দুটা অসম্ভৱ কাৰ্য্য একে সময়তে ঘটিবলৈ লোৱা] 
কোৱাৰ আকাল বাৰ কাল। 

[দুখীয়াৰ সদায় নাটনি] 

কোৱাৰ আগত বাতৰি দিয়া। 

[যাকে পোৱা যায় তাৰে আগত বাতৰি কৈ পঠোৱা] 

কোৱা চিলায়ো নজনা। 

[অতি গোপন] 

কোৱাৰ পৰা বগলৈ গ'ল, ধোবাই ধোৱা কাপোৰ হ'ল। 


[ভালৰ লগত পৰি বেয়াও ভাল হোৱা] 
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কোৱালৈ মাৰি বগলৈ দলিওৱা। 

[এজনক আঘাত কৰাৰ ছলেৰে আন এজনক আঘাত কৰিব বিচৰা] 

মোতেই শিকিলি, মোতেই বিকিলি, ঢোৰা কাউৰী হৈ মোকেই খুটিলি। 

[অকৃতজ্ঞ, উপকাৰীক অপকাৰ কৰা] 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 

কাউৰীয়ে বেছিকৈ ৰমলিয়ালে তাৰ ফলাফল জানিবৰ বাবে তিনি ভাগ 
চাউল দিয়া হয়। ই প্ৰথম ভাগটো খালে ভাল খবৰ আহে, দ্বিতীয় ভাগটো খালে 
আলহী আহে আৰু তৃতীয় ভাগটোৰ চাউল প্ৰথমে খালে বেয়া খবৰ পোৱা যায় বুলি 
অসমীয়া সমাজত বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 

কোনো বিশেষ শুভ কামত এঠাইলৈ যাত্ৰা কালত কাউৰীয়ে মাতিলে 
অমঙ্গলৰ চিন বুলি ধৰা হয়। 

কাউৰী গাত পৰিলে বা কাউৰীয়ে খুটিলে মানুহৰ ৰোগ হয় বা দুখৰ দিন 
আহে বুলি বিশ্বাস। 

কাউৰীৰ সংগম দেখিলে ঘৰৰ গিৰিহঁতৰ মৃত্যু হয় বুলি বিশ্বাস কৰাৰ 
লগতে ঢোৰা কাউৰীৰ সংগম দেখিলে গৃহস্থৰ গাই হানি হয় বুলি সমাজত 
লোকবিশ্বাস আছে। 

পথাৰ বা হাবিত কাউৰী জাক পাতি চৰিলে বানপানী বা ভূমিকম্প হয় বুলি 
বিশ্বাস কৰা হয়! 

চোতালত ৰাতিপুৱা কাউৰীয়ে পোৱালীক টোপ খুৱালে অমংগল হয় 
আৰু আলহি আহে বুলি ক্ৰমে উজনি আৰু নামনিত বিশ্বাস কৰা হয়। 

কাউৰীয়ে নিশা ৰমলিয়ালে গাওঁবাসীৰ বহু লোকৰ মৃত্যু ঘটে বুলি 
আশংকা কৰা হয়। 
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তুলিব লাগে বুলি জনবিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 

কাউৰীক শনিৰ বাহন ৰূপে বিশ্বাস কৰা হয়। 

মৃতকৰ বাবে দিয়া পিণ্ডৰ আহাৰ যদি কাউৰীয়ে গ্ৰহণ কৰে তেন্তে মৃতকৰ 
আত্মাই মুক্তি লাভ কৰে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
কাছ 

কাছ এবিধ শামুক জাতীয়, কিন্তু শামুকতকৈও ডাঙৰ, উভচৰ প্ৰাণী। ই 
সাগৰ, নৈ, বিল আদিৰ পাৰত কণী পাৰে আৰু কণীবোৰ বালি অথবা বালিয়া মাটিৰে 
ঢাকি থয়। কণী ফুটাৰ পাছত পোৱালীবোৰ পানীলৈ গুচি যায়। কাছৰ পিঠি অংশ 
হাড়ৰ নিচিনা এক টান আবৰণেৰে আবৰা। ইয়াক চলং বুলি কোৱা হয়। কোনো 
কোনো প্ৰজাতিৰ কাছ এশৰ পৰা ডেৰশ বছৰ পৰ্য্যন্ত জীয়াই থাকে। কাছৰ বিভিন্ন 
প্ৰজাতি বিলাক হ'ল -- 

কে) উলুৱা কাছ : ই এবিধ নৈৰ পাৰত গজা উলুৱনিত থকা সৰু কাছ। 

(2) দুৰা কাছ : দাতিত চলং নথকা ই এবিধ সৰু কাছ। ইয়াৰ কণীবোৰ 
দীঘলীয়া। 

গে) বগিয়া কাছ : ই হ'ল চলঙত আঁচ আঁচ থকা এবিধ কাছ। ইয়াৰ 
কণীবোৰ FAA | 

ঘে) বেং কাছ : ই দেখাত প্ৰায় বেঙৰ দৰে এবিধ সৰু কাছ। ক'লা বৰণৰ 





এই কাছবিধ সাধাৰণতে বিলত থাকে। 

৬) মৌ বৰণীয়া কাছ বা বৰ-কাছ : ই এবিধ ডাঙৰ আকৃতিৰ কাছ। 
ইয়াৰ ৰং মৌ বৰণীয়া। 

চে) লাওমূৰা কাছ বা শিল কাছ : এই কাছৰ পিঠিৰ চলংখন লাওমূৰৰ 
দৰে বাবে ইয়াক এই নামেৰে জনা যায়। 
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সমাৰ্থক শব্দ 


কুর্ম 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
aya : [ছাহ বাগিচা অঞ্চলত] 
যুৰীয়া শব্দ 
খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 
* কাছ-গোৰ : বৰ জোৰেৰে মৰা গোৰ 
* পৰ্বতত কাহু কণী বিচৰা : য'ত যিটো বস্তু নাপায়, তাক তাতে বিচৰা, 
[কোনো বস্তু অসাৰ্থকভাৱে সন্ধান কৰা।] 
সাংস্কৃতিক দিশ 
মুছলমানসকলক বাদ দি বাকী প্ৰায় সকলোলোকেই কাছ খায়। 
কাছক বিষ্ণুৰ দ্বিতীয় অবতাৰ বুলি গণ্য কৰা হয়। মন্দিৰৰ কাষত থকা 


পুখুৰীত কাছ পোহা হয় আৰু দৰ্শনাৰ্থীসকলে কাছক খাদ্য যোগান ধৰি আনন্দ লাভ 
কৰে। 


কুকুৰ 

কুকুৰ এবিধ আমিষভোজী ঘৰচীয়া ug! ই অতিশয় প্ৰভূভক্ত। 
চোৰ-ডকাইতৰ উমান দিবলৈ মানুহে কুকুৰ পোহে। পুৰণি কালত চিকাৰ কৰিবলৈও 
কুকুৰ ব্যৱহাৰ কৰা হৈছিল। কুকুৰৰ att শক্তি অতি শক্তিশালী। সেয়েহে চোৰ বা 
অপৰাধীক ধৰিবলৈ পুলিচে কুকুৰৰ সহায় লয়। আন্ধাৰ ৰাতিও কুকুৰে ভালকৈ দেখা 
পায়। 





পোহনীয়া কুকুৰৰ উপৰিও হিংস্ৰ, বনৰীয়া কুকুৰো আছে। তেনে কুকুৰক 
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ৰাং কুকুৰ বোলা হয়। কুকুৰ কেতিয়াবা বলিয়া হয়। বলিয়া কুকুৰে কামুৰিলে 
'জলাতংক' নামে এবিধ ৰোগ হয়। 





'কুকুৰ' শব্দটো সংস্কৃতৰ 'কুক্কুৰ' শব্দৰ পৰা আহিছে, যাৰ অৰ্থ হ'ল 'কুক 
কুক কৰা'। ন 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 





কুকুৰণী : মাইকী কুকুৰ 

যুৰীয়া শব্দ 
কুকুৰ-চুঙীয়া : চিকাৰ খেদিবৰ বাবে কুকুৰ লগাই দিয়া মানুহ 
কুকুৰ-দীত : এক প্ৰকাৰৰ জোঙা দীত 
কুকুৰ-নেচীয়া : সৰু এজাতি নাহৰফুটুকী বাঘ 
কুকুৰ-নোম : মানুহৰ গাত গজা নিচেই মিহি ৰঙচুৱা নোম 
কুকুৰ-পিঠা : এবিধ খাদ্য 
কুকুৰ-বটিয়া : এবিধ বটিয়া মাছৰ নিচিনা মাছ 
কুকুৰ-মাখি : কুকুৰৰ গাত হোৱা মাখি সদৃশ এবিধ পোক 
কুকুৰ-মূতা : এবিধ মূৰ ডাঙৰ সৰু কাঠফুলা 
কুকুৰ-সূতা : সৰু সৰু পাতেৰে এবিধ সৰু লতাচানেকীয়া বনৰীয়া গছ 





খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 
* কুকুৰ খুজীয়া : কুকুৰৰ নিচিনাকৈ খৰকৈ খোজ কঢ়া 
* কুকুৰ টোপনি : কুকুৰৰ দৰে পাতল টোপনি 
* কুকুৰ ধূলি : কুকুৰৰ ভৰিৰ ধূলিৰ দৰে নীচ বা অপকৃষ্ট 
ৰ কুকুৰ ধেমালি : কুকুৰ দৰে লেঙেৰ-পেঙেৰ কৰি কৰা ধেমালি 
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* কুকুৰ-পিটা কৰা : বৰকৈ গালি-শপনি পৰা 

* কুকুৰ বহন : কুকুৰৰ নিচিনাকৈ বহা কাৰ্য্য 

* কুকুৰে কাঁইট নোখোৱা কৰা : অতিশয় ককৰ্থনা কৰা 

* ফাপৰে খোৱা কুকুৰ : নীচ ব্যক্তি 

© ভতুৱা কুকুৰ : সাহ'পিত নথকা মানুহ 

* কুকুৰে বট এৰি নিদিয়া : সকলোৱে অৱজ্ঞা কৰা (TTS) 


কুকুৰৰ ছাইমুৱা ; মানুহৰ গাইমুৱা। 


[ছাই ৰঙৰ কুকুৰ আৰু দাড়ি-গোফ নথকা মানুহ অশুৱনি আৰু বিপদজনক] 





চল পালে কুকুৰে গললৈকে জপিয়ায়। 
[আসৈ বা সুবিধা পালে ক্ষুদ জনেও মান্যজনক গুৰুত্ব নিদিয়া হয়।] 
চোৰে নেৰে চুৰ প্ৰকৃতি, কুকুৰে নেৰে ছাই, 
যাৰ যি প্ৰকৃতি মৰিলে লগত যায়। 
[কুকুৰে সহজে ছাইৰ সংগ এৰিব নোৱাৰাৰ দৰে মানুহৰ প্ৰকৃতি সলনি কৰাটোও 
সহজ নহয়।] 
নমো নমো পাৰিজাত; কুকুৰে চুলে বাহি গাত। 
[শুচি বায়ুগ্লস্ত লোকৰ প্ৰতি ব্যঙ্গাৰ্থত ব্যৱহৃত] 
যেনে কুকুৰ তেনে টাঙোন। 
[যাৰ যোগ্যতা যিমান তাক তাতোকৈ বেছি দিয়া উচিত নহয়।] 
হ'বৰ দিনত কুকুৰেও মৈ টানে। 
[ভাল দিনত যি কামতেই হাত দিয়া যায়, তাতেই সফলতা পোৱা যায়।] 
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সংস্কৃতিক দিশ 

কুকুৰ ঘৰত পুহিলেও ইয়াক বৰ ভাল চকুৰে চোৱা নহয়। ইয়াক ৰান্ধনি 
ঘৰত সোমাবলৈ দিয়া নহয়। 
লোকবিশ্বাস 

কিছুমান হিন্দু লোকে কুকুৰ স্পৰ্শ কৰিলেও অশুচি হয় বুলি বিশ্বাস কৰে। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

'কুকুৰ শৃগাল গৰ্দভৰো আত্মাৰাম 

জানিয়া সবাকো পৰি কৰিবা প্ৰণাম।' 

[শ্ৰীমন্ত শংকৰদেব] 

tea 

কুকুৰা এবিধ চৰাই। ই প্ৰধানতঃ পোহনীয়া চৰাই যদিও বনৰীয়া কুকুৰাও 
পোৱা যায়। সৰ্বপ্ৰথম SIPS লোকসকলেই কুকুৰা চৰাই ঘৰচীয়া কৰে বুলি 
অধ্যাপক সুনীতি কুমাৰ চট্টোপাধ্যায়ে মত প্ৰকাশ কৰিছে। অসমীয়া হিন্দু সমাজ 
ব্যৱস্থাত অতীজতে কুকুৰাক এক অস্পৃশ্য চৰাই হিচাপে গণ্য কৰা হৈছিল। অৱশ্যে 
জনজাতি লোকসকলৰ মাজত ইয়াৰ মঙহ খোৱা বা কণী খোৱাৰ প্ৰচলন থকাৰ 
প্ৰমাণ আছে। তদুপৰি এই লোকসকলৰ মাজত সামাজিক আৰু ধৰ্মীয় জীৱনতো 
কুকুৰা চৰাই আৰু কণীৰ স্থান ONT | অৱশ্যে সময়ৰ পৰিবৰ্ত্তনৰ লগে লগে কুকুৰা 
অজনজাতি অসমীয়া সকলৰ মাজতো খাদ্য হিচাপে প্ৰায় সমানভাৱেই প্ৰচলিত 
হবলৈ ধৰিছে। 

'কুকুৰা' শব্দটো সংস্কৃত ভাষাৰ শব্দ 'কুক্কুট'ৰ পৰা আহিছে। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

ডেক্ৰা [মতা কুকুৰা] 

ডেক্ৰী [মাইকী কুকুৰা] 
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কুক্ৰা [নামনি অসমত] 
সমাৰ্থক শব্দ 

Peo, মুৰগী বা মুগী, ৰামপাৰ 
যুৰীয়া শব্দ 

কুকুৰা চোৱা : ৰজাৰ আজ্ঞাৰে প্ৰাণ বধ কৰোঁতা; জগৰীয়া মানুহ ধৰি 
আনোঁতা। | 

কুকুৰা ঠেঙীয়া : কুকুৰাৰ ঠেঙৰ দৰে অসমান, আগঢ়ী। 


কুকুৰা ডাক : মতা কুকুৰাই সময়ে সময়ে প্ৰেহৰে প্ৰহৰে) 
দীঘলকৈ মতা মাত। 


কুকুৰা ডীহী : এবিধ বৰ বিষধৰ ফেঁটী সাপ। 

কুকুৰা পখীয়া : কুকুৰাৰ জীৰ নিচিনা ৰঙা ফুলধৰা মৰিচা জাতিৰ এবিধ 
গছ আৰু তাৰ ফুল। 

কুকুৰা YVAN : কুকুৰা চৰাই পোহা মানুহ 

কুকুৰা পহীয়া : শিৱসাগৰ জিলাৰ এখন ঠাই 

কুকুৰা নেজীয়া : কুকুৰাৰ নেজৰ দৰে অসৰল I 

কুকুৰী কণা : ক) চৰায়ে দিনটোৰ ভিতৰত যেতিয়া বা যি সময়ৰ পৰা 

নেদেখা হয়, তেতিয়া নেদেখা হোৱা। 





খ) গধূলি মানুহে চকুৰে নেদেখা হোৱা ৰোগ, ৰাতি দৃষ্টিশক্তি 
গুচা ৰোগ। 
খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 
* কুকুৰা কাটি শপত খোৱা : ডাঙৰ বা বিশেষ কথাৰ বাবে প্ৰতিজ্ঞা 
কৰা বা শপত খোৱা। 


জীৱ-জগত 561 


* কুকুৰা কাটি মঙল চোৱা : ভবিষ্যৎ চোৱা বা গণনা কৰা কাৰ্য্য। 
* কুকুৰা নোহোৱা ৰাজ্যতো ৰাতি পুৱায় : প্ৰকৃতিৰ কোনো কাম কাৰো 
কাৰণে ৰৈ নাথাকে। 
* কুকুৰাই ডাক দিলেই ৰাতি নুপুৱায় : জোৰ কৰি প্ৰকৃতিৰ নিয়মৰ 
লৰচৰ কৰিব নোৱাৰি। 
* ধান খাই মুৰ্গী ক'ত সাৰিব? : দোষ কৰি দোষী সাৰিব নোৱাৰে। 
* ৰণৰ কুকুৰা ৰণত মৰে : ৰণলৈ গলে মৃত্যু হোৱা সম্ভৱ। 
সাংস্কৃতিক দিশ | 
অসমীয়া সমাজৰ মাঘৰ বিহুৰ দিনা ঠাইবিশেষে কুকুৰা যুঁজ লগাই বাজি 
ধৰা প্ৰথা বৰ্ত্তমানো বিদ্যমান দুটা মতা কুকুৰাৰ মাজত লগোৱা এই উপভোগ্য যুঁজক 
কুকুৰা যুঁজি নামে জনা যায়৷ 





আচল কুকুৰা যুঁজৰ অনুকৰণত গৰখীয়া ল'ৰাসকলে এখন ভৰি কোচাই 
হাতেৰে ধৰি ৰাখি আনখন ভৰিত ভৰ দি ইজনে সিজনক বাহুৰে আক্ৰমণ কৰি খেলা 
খেলটোক কুকুৰা যুঁজ নামে নামাকৰণ কৰা হৈছে। পঢ়াশলীয়া ল'ৰাৰ মাজত বাৰ্ষিক 
খেল ধেমালি আৰু বিহুৰ সময়ত অনুষ্ঠিত কৰা খেল ধেমালি আদিৰ লগতে ই 
গাৱলীয়া বা থলুৱা খেল সংস্কৃতিত বহুলভাৱে জনপ্ৰিয় এবিধ খেল। 

কুকুৰা যুঁজৰ প্ৰতিযোগিতাও অনুষ্ঠিত কৰা হয়। 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 

বন কুকুৰাই ঘৰত বাহ সাজিলে এবছৰলৈ ভীষণ বিপদ আহে বুলি 
জনবিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 

হাবিৰ বন কুকুৰা আহি ঘৰৰ চালত পৰিলে গৃহস্থ মৃত্যু মুখত পৰে বুলি 
বিশ্বাস কৰা হয়। ৷ 

কুকুৰা পোৱালি চাৰিঠেঙীয়া হলে ঘৰখনৰ ভাই ককাইৰ মাজত কটা কটি 
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হয় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত। 
কুকুৰা ঘৰৰ চালত উঠি খেক খেক কৰাটো গৃহস্থৰ গৰাকিনী বা 
ল'ৰা-ছোৱালীৰ মৃত্যুৰ আগজাননী বুলি সমাজত লোকবিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
'অজাতি কুকুৰা থাক দুৱাৰ চুকত 
ভুকুৱাই মাৰিমে তোক, 
ধনে এৰি গলে মোক। 





ইটো পৰ্ব্বতত কুকুৰা কাটিলো 
সিটো পৰ্ব্বতত তেজ, 
নাচনী মুৰৰে গুটি ফুলৰ গামোচা 
যেন ম'ৰা চৰাইৰ ATT! 
[-বিহুগীত] 
এক পৌৰাণিক কথা মতে, প্ৰাচীন কামৰূপৰ ৰজা নৰকাসুৰে দেৱী 
কামাখ্যাক বিয়া কৰোৱাৰ প্ৰস্তাৱ দিয়ে। দেৱীয়ে উপায়হীন হৈ নীলাচল পাহাৰত থকা 
তেওঁৰ মন্দিৰলৈ একে ৰাতিৰ ভিতৰতে খটখটি সজাই দিব পাৰিলে এই বিবাহত 
তেওঁৰ অসন্মতি নাই বুলি জনালে। কিন্তু ৰাতি পুওঁৱাৰ আগতেই নৰকৰ কাম শেষ 
হৈ অহাত দেৱী ভয়ত বিতত হ'ল আৰু বুদ্ধি কৰি এটা মতা কুকুৰাৰ দ্বাৰা ডাক 
দিওৱালে। নৰক এনে ঘটনাত বিবুদ্ধিত পৰিল আৰু দেৱীয়ে নৰকক জনালে যে 
যিহেতু পুৱা কুকুৰাই ডাক দিলই এতিয়া আৰু নৰকৰে সৈতে তেওঁৰ বিবাহ সম্ভৱ 
নহয়। এই দৰেই কুকুৰাৰ ডাকেৰে দেৱী কামাখ্যাই নৰকৰ ইচ্ছাক মষিমূৰ কৰিলে। 


গৰু বা গো 
গৰু এবিধ উপকাৰী ঘৰচীয়া জন্তু। ই তৃণভোজী আৰু অতি নিৰীহ Tg | 





Go 
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সৰহ ভাগ AHS শিং থাকে। শিং নথকা গৰুও আছে। তেনে গৰুক 'লাওমূৰা' বুলি 
কোৱা BN | মতা গৰুক 'বলদ' ; মাইকী গৰুক 'গাই', গৰুৰ মতা পোৱালিক 'দমৰা' 
আৰু মাইকী পোৱালীক 'চেউৰী' নামে জনা যায়! নবন্ধাকৈ ৰখা মতা গৰুক ষাঁড় 
বা ভতৰা বুলি কোৱা BW WSs বৃষ বা বৃষভ বুলিও কোৱা যায়। 


গৰু ৰখা ঘৰক গোহালি বুলি কোৱা হয়। ইয়াত সন্ধিয়া পঘাৰে গৰু বান্ধি 
থোৱা হয়। 


গৰু শব্দটো সংস্কৃত 'গো' শব্দৰ পৰা ওলাইছে। 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 


AHA : গৰুৰ মুখৰ দৰে ডাঙৰ আৰু বহল IPAS AY ডাঙৰ বাকলি 
নথকা মাছ৷ 


গধূলি : গৰু ঘৰলৈ উভটি আহোঁতে বাটৰ ধূলি উৰাৰ সময়, সন্ধিয়া 
গৰখীয়া : গৰু ৰখা বা চৰোৱা মানুহ 
গাখীৰ : গৰুৰ ক্ষীৰ 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
গোৰু : [নামনি অসমত] 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
'গৰু' শব্দটো মূৰ্খ অৰ্থত মানুহক বুজাবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
যুৰীয়া শব্দ 
গৰু খিচ : বৰ মাণিমুণিৰ নিচিনা কিন্তু তাতোকৈ ডাঙৰ পাতেৰে এবিধ বন 
গৰু খুন্দা : দমৰা গৰু বন্ধোৱা মানুহ 
গৰু-গাড়ী : গৰুৰে টনা গাড়ী 
গৰু-চিকৰা : ক) এবিধ আওফাঠী ওখ, ডাঙৰ বনৰীয়া গছ 
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(খ) গৰুৰ গাত থকা চিকৰা 





গৰু-চোৰ : গৰু চুৰ কৰা মানুহ 
গৰু-ছাগলী : ঘৰচীয়া পশু, গৰু আৰু ছাগলী 
গৰু-বাট : গৰু-অহা-যোৱা কৰা বাট 
গৰু-মৰা : অলপ বহল দীঘল আৰু খহটা পাতেৰে মজলীয়া আকাৰৰ 
আওকাঠী গছ 
গৰু- ম'হ : গৰু আৰু ম'হ 
গাই-গৰু : মাইকী গৰু 
গো-খাদক : গৰু খোৱা প্ৰাণী 
গো-চাৰ : গৰু-চৰণীয়া ঠাই 
গো-চাৰক : গৰখীয়া 
গো-ছাল কটা : মুচিয়াৰ, ছালৰ কাম কৰোঁতা 
গো-জন্মা : গৰুৰ দৰে ওভোটাকৈ জন্মা 
গো-বধ : গৰু হত্যা কৰা কাৰ্য্য 
গো-বাট : গৰু অহা-যোৱা কৰা বাট 
গো-বৈদ্য : গৰু আদি জন্তুৰ ৰোগ চিকিৎসা কৰা বৈদ্য 
গো-ৰস : গৰুৰ এৱা গাখীৰ 
গো-শিঙা : এবিধ লতাৰ চেই 
খণ্ডবাক্য।/জতুৱা ঠাচ 
* গছত গৰু উঠা কথা : অতি অবাস্তৱ কথা 





* গৰিয়া গৰু : হালত নোযোৱা গৰু; সোৰোপা মানুহ 


* গৰু খোজক গংগা বোলা : গৰু খোজৰ অলপীয়া পানীকে গংগা 
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নদী যেন দেখা 
* গৰু খোজৰ পানী: তেনেই অলপীয়া পানী 
৫ AP চোৰৰ গংগা স্নান : অসাৰ্থক কাৰ্য্য 
* গৰু বিচৰা দিয়া : সকলো ঠাইতে আৰু ভালকৈ বিচৰা 
* গৰু-মানুহ চপা: গধুলি হোৱা 
* গৰু হৈ গু খোৱা : বুদ্ধিভ্ৰষ্ট হৈ গহিত কাম কৰা 


আছে গৰু নাবায় হাল, হোৱাতকৈ নোহোৱাই ভাল। 
[কোনো বস্তুৰ সঠিক ব্যৱহাৰ নাজানিলে, বস্তুটো হাতত থাকিলেও একো লাভ 
নহয়] 
এশ গৰু মাৰিলে বাঘৰো মৰণ। 
[বহুবাৰ অপকৰ্ম কৰিলে অতি বুদ্ধিয়ক আৰু শক্তিশালী লোকজনো বিপদত পৰে।] 
গৰুও মৰিল; পোকো সৰিল। 
[স্বাৰ্থ সিদ্ধিৰ বাবে কোনো লোকৰ লগ লাগি স্বাৰ্থ সাধনৰ পাছত লগ এৰি দিয়া] 








গৰু চোৰৰ গংগা স্নান; গৰু মাৰি জোতা দান। 
[অর্থহীন, অসফল কাৰ্য্য] 

গৰুৰ আগত টোকাৰি বায়; 

শিং জোকাৰি ঘাঁহ খায়। 

PS জ্ঞানৰ কথা কলেও বুজি নাপায়।] 

গোঁহালিৰ গৰুৱে বাৰীৰ ঘাঁহে ৰাহি নাহে। 

[নিজৰ হাতত থকা বস্তুক বেয়া বুলি ভাবি গুৰুত্ব নিদিয়া] 
ছাগলী কিনিবা এচাৰি শিঙীয়া 
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গৰুৰ কিনিবা গাই; 
ভাল মানুহৰ ছোৱালী আনিবা তাইহে ঘৰ ধৰি খায়। 
[ছাগলী, গৰু আৰু ছোৱালী চাই চিতি আনিব লাগে।] 


যাৰ নাই গৰু সি সবাতোকৈ সৰু৷ 

[গৰু নুপুহিলে সমাজত মান নাথাকে।] 
যোৰৰো যোৰ বিপৰীত যোৰ, 

তয়ো হাড়িত খাইতী ময়ো গৰু চোৰ। 
[মানুহৰ যোৰ বিধাতা নিৰূপিত।] 
শগুনৰ শাপত বুঢ়া গৰুও নমৰে। 
[মানুহৰ ইচ্ছাত প্ৰকৃতি নচলে।] 

সাত পুৰুষত ন'হল গাই 
কৰিয়া লৈ খিৰাবলৈ যায়। 

[নিজকে বৰ মানুহ বোলাবলৈ চেষ্টা কৰা] 


সাংস্কৃতিক দিশ 


Day | 


উপাদান! 


অসমীয়া মানুহে গৰুৰ গাখীৰ খায়, গৰুৰ সহায়ত হাল বায় আৰু গাড়ী 
পূজা পাতলত ব্যৱহাৰ হোৱা WAIT ভিতৰত গোবৰ এটা অন্যতম 


গোবৰক পবিত্ৰ বুলি গণ্য কৰা হয়। সেয়ে গোবৰ-পানী চটিয়াই ঘৰ দূৱাৰ 


পবিত্ৰ কৰা হয়। 


ব’হাগ বিহুৰ প্ৰথম দিনা অসমীয়াসকলে গৰু বিহু পালন কৰে। সেই দিনা 


গৰুক মাহ-হালধি সানি গা ধোওৱা হয়। 


নামনি অসমৰ কোনো কোনো ঠাইত বছৰত এবাৰকৈ গোপূজা পতা হয়। 
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কাতি মাহৰ শুক্লাষ্টসীৰ দিনা কৃষ্ণই গৰখীয়াৰ ৰূপ ধাৰণ কৰে বুলি থকা 
বিশ্বাসৰ ওপৰতে ভিত্তি কৰি গোপাষ্টমী পালন কৰা হয়। 

গৰুৰ চামড়া আদিৰ পৰা বাদ্যযন্ত্ৰ, জোতা; হাড়ৰ পৰা বুটাম, সাৰ আদি 
প্ৰস্তুত কৰা হয়। 

অপায় অমংগল দূৰ কৰাৰ বাবে বয়সীয়া তিৰোতাসকলে মিলি গোপিনী 
সবাহ পাতে। 

গৰখীয়াসকলক শ্ৰীকৃষ্ণৰ ৰূপ হিচাপে ধৰা হয় আৰু সেইবাবে গৰখীয়া 
সবাহ পতা হয়। 
লোকবিশ্বাস 

গো হত্যা কৰিলে মানুহ নৰকলৈ যায় বুলি বিশ্বাস আছে। 

গাইৰে কেতিয়াও হাল বাব নাপায়; তেনে কৰিলে ধানৰ গজালি নোলায় ৷ 





বৃষ অৰ্থাৎ Soe শিৱৰ বাহন বুলি ভবা হয়। সেয়ে শিৱৰ নাম বৃষবাহন 
আৰু TAY | 





বিশ্বাস কৰা হয় যে মানুহৰ মৃত্যু হ'লে স্বগলৈ যাবলৈ হ'লে বৈতৰণী নামৰ 
নৈ এখন পাৰ হব লাগে। গৰুৰ নেজত ধৰি এই নৈ পাৰ হবৰ বাবে হিন্দু সমাজত মৃত 

পাণ্ডু ৰোগ হ'লে ৰঙা ষাঁড়ৰ নোম চিঙি পানীত তিয়াই ৰোগীক সেই পানী 
খুৱালে ভাল হয় বুলি বিশ্বাস আছে। 





সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


লাও খা বেঙেনা খা 
বছৰে বছৰে বাঢ়ি যা; 
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মাৰে সৰু বাপেৰে সৰু 
তই হবি বৰ বৰ ae 





[গৰু বিহুত গৰুৰ গাত চাট মাৰোঁতে গোৱা গীত।] 
গাহৰি 





গাহৰি এবিধ তৃণভোজী GPE গাহৰি হাবিতো থাকে যদিও ঘৰচীয়া 
গাহৰিও আছে। গাহৰিয়ে গৰমৰ দিনত বোকাত লেটি লৈ ভাল পায়। 


'গা+হৰি' অৰ্থাৎ হৰিয়ে যি ৰূপত শৰীৰ ধাৰণ কৰিছিল সেয়েই গাহৰি। 
গাহৰি শব্দৰ উৎপত্তি এনে দৰেই হৈছে! 


সমাৰ্থক শব্দ 

বৰা, বৰাহ, শৃকৰ 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 

চুৱৰ : শূকৰ শব্দৰ পৰা উদ্ভুত এটা গালি 

বৰাহী : গাহৰিৰ মঙহ খাদ্য হিচাপে গ্ৰহণ কৰা এটা সম্প্রদায় 
যুৰীয়া শব্দ 

গাহৰি-খুটি : চিতা জাপিবলৈ চাৰিও চুকত মৰা চাৰিটা খুটি 

গাহৰি-পাট : কুঁহিয়াৰ শালৰ এক অংগ 

নল-গাহৰি : বনৰীয়া গাহৰিৰ এটা প্ৰজাতি 

বৰাহ অৱতাৰ : বিষ্ণুৰ এটা অৱতাৰ 

বৰাহ পুৰাণ : এখন পুৰাণৰ নাম 

বৰাহ মিহিৰ : এগৰাকী বিখ্যাত জ্যোতিৰ্বিদ 
সাংস্কৃতিক দিশ 

গাহৰিৰ মঙহ এক জনপ্ৰিয় খাদ্য। মুছলমান আৰু হিন্দুসকলে 
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গাহৰিৰ মঙহ আগতে ভক্ষণ নকৰিছিল যদিও বৰ্তমানে বহুতো লোকে ইয়াৰ মঙহ 
ভক্ষণ কৰিবলৈ লৈছে। 
| গাহৰিক বিষ্ণুৰ অৱতাৰ বুলি গণ্য কৰা হয়। এই অবতাৰ লৈ বিষ্ণুৱে 
পৃথিৱীক উদ্ধাৰ কৰিছিল বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
ঘোঁৰা 

ঘোঁৰা এবিধ চাৰিঠেঙীয়া, ঘৰচীয়া, তৃণভোজী Gg | কিন্তু বনৰীয়া ঘোঁৰাও 
আছে। উজনি অসমৰ বনাঞ্চলত দ্বিতীয় বিশ্বযুদ্ধৰ সময়ত ব্ৰিটিছে এৰি থৈ যোৱা 
বনৰীয়া ঘোঁৰাৰ বংশধৰে এতিয়াও বিচৰণ কৰি আছে। ঘোঁৰাই তীব্ৰ গতিৰ দৌৰিব 
পাৰে। পুৰণি কালত সৈনিকে ঘোঁৰাত উঠি যুদ্ধ কৰিছিল। বৰ্তমানেও ঘোঁৰাক বাহন 
হিচাপে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। ঠায়ে ঠায়ে পুলিচে ঘোঁৰাত উঠি পহৰা দিয়ে। ঘোঁৰাৰ দ্বাৰা 
গাড়ীও টনা হয়। পোহনীয়া ঘোঁৰাত উঠিবৰ বাবে যি গাদী দিয়া হয় তাক 'জীন' বুলি 
কোৱা হয়। ঘোঁৰাই টনা গাড়ীক AA বা ‘বগী' বোলা হয়। ঘোঁৰাই ধীৰ গতিত গলে 
তাক 'কদমত যোৱা' বুলি কোৱা হয়। ঘোঁৰা থকা ঠাইক 'ঘোঁৰাশাল' বা 'আস্তাবল' 
বুলি কোৱা হয়। ঘোঁৰা চলোৱা লোকক 'চোৱাৰ' বা 'চোৱাৰী' বুলি জনা যায়। 
বৃটিছসকলে প্ৰথমতে অসমত ঘোঁৰা-দৌৰ আৰু ঘোঁৰা-জপিওৱা খেল আৰম্ভ 
কৰিছিল। 

ঘোঁৰা শব্দটো সংস্কৃত শব্দ 'ঘোটক'ৰ পৰা ওলাইছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 

অশ্ব, হয় 
ওঁপভাষিক শব্দ 

ঘৰা : [নামনিত] 


যুৰীয়া শব্দ 
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ঘোঁৰা-চোৱা : ঘোঁৰাৰ তত্বাবধান কৰা লোক 

ঘোঁৰা-চোৱাৰ (চোৱাৰী) : অশ্বাৰোহী 

ঘোঁৰা-ছহিছ : ঘোঁৰা ৰখা মানুহ 

ঘোঁৰা-দৌৰ : ঘোঁৰাৰ দৌৰ, তীব্ৰগতিত মৰা দৌৰ 

ঘোঁৰা-নিম : এবিধ নিম তিতা 

ঘোঁৰা পাট : অসমীয়া কুঁহিয়াৰ শালৰ এটা অংশবিশেষ 

ঘোঁৰা বৰুৱা : আহোম ৰজাৰ দিনৰ বনুৱা আৰু ঘোঁৰা-শাল তত্বাবধান 








কৰা বিষয়া 


ঘোঁৰা বাগী : ঘোঁৰাই টনা গাড়ী 
ঘোঁৰা শলখা : ডিঙি উখহি উশাহ লব নোৱাৰা হোৱা বেমাৰ 


খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 


গাধ পিটি ঘোঁৰা কৰা : শিক্ষা দি মূৰ্খ লোককো জ্ঞানী কৰিব পৰা 

ঘোঁৰা বাগৰ দিয়া : অতি অলপ সময়ৰ বাবে ঢাৰি পাটিত পৰি 
জিৰণি লোৱা কাৰ্য্য 

ঘোঁৰাৰ আগত লৰা : কোনেও নিবাৰণ কৰিব নোৱাৰা গতি 

ঘোঁৰাৰ ছুতি : ঘোঁৰাৰ চেকুৰ; বৰ দ্ৰুত গতি 

ঘোঁৰাৰ কণী : অবাস্তৱ কথা 

ঘোঁৰাৰ শিঙত কৰিয়া পিন্ধোৱা : অপ্ৰাপ্য বা অসম্ভব বস্তু হাচিল 
কৰিবলৈ চেষ্টা কৰা 

ঘোঁৰাৰ শিং : নোহোৱা নোপোজা বস্তু 

ঘোঁৰা শিং গজোৱা : অসাধ্য সাধন কৰা ব্যেংগাৰ্থক) 
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ঘোঁৰাৰ নেজ ঘটোতেই চাবুক ঘটা। 
[প্ৰকৃত বস্তুটো কিনাৰ আগতেই আনুসঙ্গিক বস্তুবোৰ সংগ্ৰহ কৰা] 

বৰ বৰ ঘোঁৰাই নাপায় ঘাঁহ; 

apat ঘোঁৰাই বিচাৰে মাহ। 
[কম যোগ্যতা SAGA বা অযোগ্যজনে বেছি সাফল্য আশা কৰা ] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

হাজোৰ ওচৰত হয়গ্ৰীৱ মাধৱৰ এটা মন্দিৰ আছে য'ত হিন্দুসকলৰ 
উপৰিও বৌদ্ধধৰ্মী ভূটিয়াসকলেও পূজা দিবলৈ আহে। ঘোঁৰা কোনো জনগোষ্ঠীৰ 
টোটেম আছিল বুলি ইয়াৰ পৰা অনুমান কৰিব পাৰি। 


পহু 





পহু এবিধ নিমাখিত বনৰীয়া GP! এই তৃণভোজী জন্তুবিধে তীৱগতিত 
দৌৰিব পাৰে। পহু নানা ধৰণৰ আছে -- 

কে) শৰ পহু : এই পহুৱেই বাকীসকলো পহুতকৈ ডাঙৰ। ইয়াৰ মূৰত 
ফেৰেঙণি যুক্ত শিং আছে। মতা শৰ পহুক 'ভেলেঙা' আৰু মাইকী সৰ পহুক 
'ভেলেঙী' বুলি কোৱা হয়। 'শৰ' শব্দটো সংস্কৃত শব্দ 'শম্বৰ'ৰ পৰা আহিছে। 

থৈ) শহা পহ্ু : ই পাছ ঠেঙেৰে জপিয়াই ফুৰা সৰু আকৃতিৰ পহু। ই 
সহজতে পোহ মানে। 'শহা’ শব্দটো সংস্কৃত শব্দ 'শশক'ৰ পৰা আহিছে। 

গে) সুগৰী পহু : ই অলপ ৰঙচুৱা বৰণৰ 'হোকোৰ-হোকোৰ' শব্দ কৰা 
সৰু আকৃতিৰ সুগঢ়ী পহু। 

(a) হৰিণা পহ্থ : ই দেখাত ছাগলীৰ দৰে, মূৰত ফেৰেঙনি যুক্ত শিং থকা, 
তৃণভোজী বনৰীয়া GE! ইয়াৰ fers হ'ল -- হৰিণী। 
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'পহু' শব্দটো সংস্কৃত শব্দ 'পশু'ৰ পৰা অহা। 
যুৰীয়া শব্দ 
পহু-গড় : আনে চাবৰ বাবে পহু ৰখা ঠাই 
পহু-চিকাৰী : পহু চিকাৰ কৰোঁতা, ব্যাধ 
চুঙী : পহু চিকাৰ কৰিবৰ বাবে সংৰক্ষণ কৰি ৰখা হাবি 
-মৰীয়া : পহু চিকাৰী 
শহা-কণীয়া : শহাৰ দৰে অতি কম শব্দও শুনিব পৰা 
হৰিণী চকুৱা/নয়না : হৰিণীৰ দৰে ধুনীয়া চকু বা নয়ন বিশিষ্টা নাৰী 
হৰিণী নয়নী : হৰিণী চকুৱা/নয়না 


নবী al 








খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* পহু খেদা দিয়া : পহুক খেদাৰ দৰে বেগেৰে খেদাখেদি কৰা 
* তুচুং পহু হোৱা : নকৰিবলগীয়া কাম কৰি হীহিয়াতৰ পাত্ৰ হোৱা 
* সোণৰ হৰিণ খেদা : অবাস্তৱ বস্তুৰ পিছে পিছে দৌৰা 


কালৰো কাল বিপৰীত কাল; 
হৰিণাই চেলেকে বাঘৰ গাল। 
[দুই বৈৰী ভাবাপন্ন সবল আৰু দুৰ্বল মানুহৰ মাজত হোৱা অদ্ভুত মিতিৰালি] 
শহাৰ বাটেই হাতীৰ বাট। 
[সৰুকৈ কোনো কাম আৰম্ভ কৰিও চেষ্টা আৰু অধ্যৱসায়ৰ বলত তাক বৃহৎ ৰূপ 
দিব পাৰি।] 
হৰিণাৰ মাংসই বৈৰী। 
[নিজৰ গুণ বা ৰূপৰ বাবেই বিপদৰ সম্মুখীন হোৱা ] 
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সাংস্কৃতিক দিশ 
কিছুদিনৰ আগলৈকে পহুৰ শিং, ছাল আদি ঘৰৰ দেৱালত ওলোমাই 
থোৱাটো আভিজাত্য প্ৰদৰ্শনৰ মাধ্যম আছিল। 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
'তূলসীৰ তলে তলে মৃগ পহু চৰে; 
তাকে দেখি ৰামচন্দ্ৰই হৰধনু ACA | 


[-লোককবিতা] 
'অকলশৰীয়া পহু 
কাণে মূৰে খহু; 
বাঁহতলত ঘৰ; 
তাতে পৰি মৰ।' 
[-ওমলা গীত] 


ফেঁচা এবিধ ঘুৰণীয়া আৰু পোন্দোৱা চকুৰ, চেপেতা মুখৰ, ৰাতি চৰা 
চৰাই। ই নিশাহে চকুৰে দেখা পায়। ফেঁচাক নিয়তি চকাই বুলিও জনা যায়। ই হুদু 
প্ৰজাতিৰ SIGS | মাইকী ফেঁচাক 'ফেঁচী' বুলি কোৱা হয়। 

'ফেঁচা' শব্দটো সংস্কৃত 'পেচক' শব্দৰ পৰা ওলাইছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 

নিয়তি চৰাই 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 

ফেঁচা মুৱা : ফেঁচাৰ নিচিনা মুখৰ কুৰূপ মানুহ 

ফেঁচী : ফেঁচাৰ নিচিনা চেপেতা নাকৰ, পোন্দোৱা চকুৰ, কুৰূপী তিৰোতা 
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ফেঁচা নকা : ফেঁচাৰ নিচিনা চেপেতা নাক থকা; তিৰোতাৰ ক্ষেত্ৰত ফেঁচী 
নাকী 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* ইন্দ্ৰৰ সভাত ফেঁচাৰ উৰুলি : সম্মানীয়জনৰ সভাত 
অযোগ্য মানুহৰ বক্তৃতা 


আগলৈ নেচাই গুৰিলৈ চালোঁ 
কিনো ফেঁচামুৱাক ছোৱালী দিলোঁ। 
[ভবিষ্যতৰ কথা নেভাবি অকল বৰ্তমানলৈ চাই OIA মানুহত ছোৱালী দিয়া] 


উৰি গ'ল মইনা চৰাই জাকে জাকে 
মই কেঁচা বন্দী হ'লো বিধিৰ বিপাকে। 


[যাক ধৰিবলৈ ফান্দ পতা হয় তেওঁৰ সলনি আন এজনহে দুৰ্বিপাকত ধৰা পৰা ] 
ফেঁচালৈ ফেঁচী, ইন্দ্ৰলৈ শচী। 
[অযোগ্যলৈ অগটঢ়ী আৰু যোগ্যৰ সুগঢ়ী কন্যা ] 
[দুৰ্বল কিন্তু অহংকাৰী মানুহ কোনো কামলৈ লক্ফজস্ফ মাৰি গৈ বিফল মনোৰথে 
উভতি অহা ] 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 
ফেঁচাই উৰুলি দিলে গাত কাপোৰ লোৱা ছোৱালী (উপযুক্ত বয়সৰ) 
পুষ্পিতা হয় অথবা তিৰোতাৰ মাহেকীয়া হয় বুলি বহু লোকে বিশ্বাস কৰে। 
ফেঁচাৰ উৰুলিয়ে মাংগলিক কাৰ্য্যৰ ইংগিত বহন কৰে। 
মানুহৰ ঘৰত ফেঁচা সোমাই বেৰে চালে খুন্দা মাৰিলে গৃহস্থ ধনে ধানে চহকী 
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হয় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 

ফেঁচা ধনৰ অধিষ্ঠাত্ৰী দেৱী লক্ষ্মীৰ বাহন বুলি জনবিশ্বাস প্ৰচলিত। 

পুহ মাহত ফেঁচাই লক্ষ্মী দেৱীক এৰি দক্ষিণফালে গতি কৰে বুলি বিশ্বাস 
আছে। 

ফেঁচাই মানুহৰ ঘৰত বাহ সাজিলে এবছৰলৈ বিপদ হয়। 

ফেঁচাৰ সংগম দেখিলে গৃহস্থৰ গৰু, গাই হানি হয়। 

ফেঁচাৰ আগমঙহ খুৱালে অঘৰী মানুহে ঘৰ লয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

ফেঁচাৰ চকুৰ মঙহ খালে কুকুৰীকণা মানুহৰ উপকাৰ হয় বুলি 
লোকবিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 


আগনিশা ফেঁচাই নিউ নিউ কৰিলে টান নৰিয়াত পৰা মানুহৰ মৃত্যু 
অৱশ্যম্ভাৱী বুলি ধৰা হয় আৰু ঘৰত ফেঁচা সোমালে ঘৰৰ মূল মানুহজনৰ মৃত্যু হয় 
বুলি জনবিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 

ফেঁচাৰ মঙহ আৰু পাখি কামোদ্দীপক Bax ৰূপে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 








সাহিত্য, লোককলা আদিত প্ৰসংগ 
'এপৰ দুপৰ কৰি ৰাতি পাৰে হ'ব 
আমাৰ বিহুত আমনি নাই। 
আমাৰ বিহু ভাঙোঁতা নাই।' 


[-বিহুগীত] 
'লক্ষ্মী চৰিত' পুথিত লক্ষ্মীৰ বাহন ৰূপে ফেঁচাৰ উল্লেখ পোৱা যায়। 


বাঘ এবিধ বনৰীয়া, আমিষভোজী, Rey GS! ই মেকুৰী প্ৰজাতিৰ 
অন্তৰ্ভুক্ত। ই ম'হ, হৰিণা, গৰু আদি জন্তু চিকাৰ কৰি খায়। 
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বাঘ সাধাৰণতেই অত্যন্ত ঘন হাবিৰ গভীৰ ভাগত বাস কৰে আৰু ই 
RSTO a! জীৱ জগতৰ বিলুপ্তপ্ৰায় প্ৰাণীসমূহৰ ভিতৰত বাঘো এটা 
উল্লেখযোগ্য প্ৰাণী। সাধাৰণতে বাঘৰ বৰণ হালধীয়া আৰু কিছুমানৰ গাত ক'লা 
আঁক বা ফোঁট থাকে। হিমালয়ৰ পাদদেশত বগা বৰণৰ বাঘ পোৱা যায়। বাঘৰ বিভিন্ন 
প্ৰজাতিৰ ভিতৰত নাহৰ YPM, লতা মাকৰী, ঢেকীয়া পতীয়া, গোধা PPB, কুকুৰ 
নেচীয়া বাঘ আদি প্ৰধান। | 





'বাঘ' শব্দটো সংস্কৃতৰ “ANT শব্দৰ পৰা ওলাইছে। 
আলংকাৰিক ৰূপ 


বাঘ : অতি পৰাক্ৰমী মানুহক বাঘ বুলি কোৱা হয়। 


Tew শব্দ 

বাঘিনী : বাঘৰ Sees 

বাঘা : কোনো কামত নিপুণ লোক 
যুৰীয়া শব্দ 


বাঘ আঁচোৰা : এবিধ বনৰীয়া কাঁইটীয়া লতা 

বাঘ চকুৱা : বাঘৰ দৰে চোকা চকুৰ 

বাঘ জালি : বাঘ চিকাৰ কৰা মানুহ হাবিত লুকাই থাকিবৰ বাবে গছ, লতা 
আদিৰে বেৰি ৰখা ঠাই 

বাঘ ঢকা : বাঘে তাৰ হাতোৰাৰে দিয়াৰ দৰে ডাঙৰ ঢকা 

বাঘ তেজী থঙা : বাঘৰ নিচিনা আঁচ থকা এবিধ ভুটীয়া কাপোৰ 

বাঘ ধেনু : বাঘ মাৰিবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা এবিধ ধনু 

বাঘ নখ : মানুহে হাতত পিন্ধা এবিধ লোহাৰ অন্ত্ৰ 

বাঘ পোৱালি : বাঘ চিকাৰ, বাঘ চিকাৰী 
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বাঘ মকৰা : এবিধ ডাঙৰ মকৰা 

বাঘ মৰীয়া : বাঘ মৰা চিকাৰী 

বাঘ মুই : বাঘ দেখা পাই ভয়তে হোৱা মুৰ-ঘূৰণী 
বাঘ জৰী : শকত মোতা আকাৰৰ জৰী বা ৰচী 





বাঘে খোৱা : বাঘে খোৱাৰ উপযুক্ত প্ৰচলিত এটা fore গালি) 
বাঘে ধৰাদি ধৰা : কোনো কাম কৰোঁ বুলি নেৰানেপাৰাকৈ লগা 


বাঘ বোল : মাটিতে ঢাল আঁকি, কচু গুটিৰ বাঘ আৰু ছাগলী কৰি কৰা 
খেল 


খণ্ডৰাক্য।/জতুৱা ঠাঁচ 
* বাঘৰ আগতেল খোৱা : অতিশয় দুৰ্দান্ত 


* বাঘৰ আগৰ ফেউৰা : কোনোবা ডাঙৰ মানুহৰ আগমন শুচোৱা ক্ষুদ্ৰ 
শ্ৰেণীৰ মানুহ ব্যেংগাৰ্থত ব্যৱহৃত) 


* বাঘৰ চকুৰে চোৱা : কঠোৰ শাসন কৰা 
* বাঘে চোং সলোৱা : থকা ঠাইৰ পৰিবৰ্ত্তন কৰা 


৬ বাঘে ছাগে একে ঘাটে পানী খোৱা : সময় আৰু অৱস্থাৰ বশবৰ্তী হৈ 


e বাঘে পোৱালি পোৱা : ডাঙৰ আৰু গভীৰ হোবি) 
* বাঘ বৰাৰ যুঁজ : ডাঙৰ বা সুদূৰ-প্ৰসাৰী কাজিয়া 
৬ বাঘৰ সমান ভয় : বৰ ভয়, ANA কৰাৰ সমান ভয় 


[অতি অবিশ্বাস্য পৰিস্থিতি] 
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বাঘ চাব নেলাগে বিড়ালীকে চোৱা। 
[মূল ব্যক্তি, ঘটনা বা বস্তুটো দেখা নেপালেও তদুনুৰূপ ব্যক্তিবিশেষ বা বস্তুৰ দৰ্শন 
লাভ কৰা GH |] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

__ আগৰ দিনত বাঘৰ ছাল ঘৰৰ বেৰত আঁৰি ৰাখিব পৰাটো প্ৰতাপ আৰু 

PPS চানেকি বুলি ধৰা হৈছিল। 

একালত বাঘ চিকাৰ এটা উৎসৱ সদৃশ কাৰ্য্য আছিল, কাৰণ বাঘ চিকাৰ 
সমুহীয়াকৈ কৰা হৈছিল। 


অসমৰ গঞা ৰাইজে এতিয়াও 'বাঘ-গৰু' নামৰ এটা খেল খেলে। 





অসমৰ বহু ঠাইৰ নাম ‘AT শব্দৰ পৰা ওলোৱা; যেনে,- বাঘ GF, 
বাঘ মাৰা, বাঘা পাৰা, বাঘৰ বৰি ইত্যাদি৷ ইয়াৰ পৰাই বুজা যায় বাঘৰ লগত 
অসমীয়া সমাজখন তথা সংস্কৃতি কি দৰে জড়িত। 


বাঘক Cit dee প্ৰতীক বুলি ধৰা হয়। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
অসমত প্ৰচলিত বিভিন্ন সাধুকথাত বাঘৰ উল্লেখ পোৱা যায়। 
বাঘৰ ছাল পিন্ধা শিৱৰ ব্যঙ্গাত্মক বৰ্ণনা শংকৰদেৱৰ ৰচনাত পোৱা যায়। 
নৱকান্ত বৰুৱাৰ ককাদেউতাৰ হাড় উপন্যাসত বাঘ চিকাৰৰ বৰ্ণনা আছে। 


শিৱকান্ত বৰুৱাৰ ‘চিকাৰিৰ জোলোঙা' অসমীয়া বাঘ চিকাৰীৰ চিকাৰ 
প্ৰিয়তা আৰু চিকাৰ সাহিত্যৰ অনুপম স্বাক্ষৰ। 





বান্দৰ 


বান্দৰ হ'ল মানুহৰ দৰে হাত আৰু ভৰিযুক্ত এবিধ GE! ই হাবিত থাকে 
আৰু গছ-লতা বগাই ফুৰিব পাৰে। সচৰাচৰ বান্দৰৰ নেজ আছে। গৰিলা, চিম্পাঞ্জী 
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আদি নেজ নথকা বান্দৰো আছে। কিন্তু অসমত এনে বান্দৰ পোৱা নাযায়। অসমত 
পোৱা বিভিন্ন প্ৰজাতিৰ বান্দৰ হ'ল - 


(ক) লাজুকী বান্দৰ : এই বান্দৰ দেখাত জহামালৰ দৰে। ইয়াৰ আকৃতি 
সৰু৷ 


(a) সোণালী বান্দৰ : ই এক সোণ বৰণীয়া, দেখাত ধুনীয়া বান্দৰ। 


গৈ) হনুমান বান্দৰ : ই এবিধ ডাঙৰ প্ৰজাতিৰ বান্দৰ, অসমৰ উত্তৰ পূৱৰ 
ডাঠ হাবিত ইয়াক পোৱা যায়। 


(ঘ) হলৌ বান্দৰ : ই 'হুলু-হুলু' শব্দ কৰে বাবে ইয়াৰ নাম BET ই দেখাত 
ক'লা বৰণীয়া! অসমত এনে বান্দৰেই সৰহ! 


মতা বান্দৰক 'মলুৱা' বুলি কোৱা হয়। 

অসমীয়া AT শব্দটো সংস্কৃত 'বানৰ' শব্দৰ পৰা অহা। 
সমাৰ্থক শব্দ 

কপি, TSE 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 

বান্দৰী (বান্দৰ+ই) : বান্দৰৰ স্ীলিংগ 

বান্দৰালি (বান্দৰ+ আলি) : বান্দৰৰ আচৰণ 

বান্দৰামি (বান্দৰ+্আমি) : বন্দৰৰ আচৰণ 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 


বান্দৰ : অস্বাভাৱিক গতি প্ৰকৃতিৰ, চঞ্চল চেলেপু লোকক এই আখ্যা 
দিয়া হয়। 


যুৰীয়া শব্দ 


বান্দৰ-কেঁকোৱা : শুং থকা আৰু গাত লাগিলে চোৰাতৰ নিচিনাকৈ ডকা 
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এবিধ সৰু বনৰীয়া গছ। 
বান্দৰ-ডিমা : এবিধ মজলীয়া আকৃতিৰ বনৰীয়া আওকাঠী গছ 
বান্দৰ দোৱা : অৰুণাচল সীমান্তত থকা অসমৰ এটুকুৰা ঠাইৰ নাম 
খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 
e বান্দৰ কেঁকোৱা মেলা : গাত বান্দৰ কেকোৱা লগাই দিয়া যন্ত্ৰণা 
* বান্দৰ ঘা: বহু দিন নুশুকোৱা ঘাঁ 
* বান্দৰ নচুওৱা দিয়া : নিজৰ ইচ্ছামতে আনক চলোৱা 
* বান্দৰ বাগি দিয়া : গা সাৰিবলৈ মিছা কথা কোৱা 
* বান্দৰ মিছলীয়া : অতি মিছা কথা কোৱা আৰু সহজে ধৰা নিদিয়া 


* বান্দৰৰ ডিঙিত মুকুতাৰ হাৰ : অযোগ্য জনক অযথা সন্মানাদি 
জনোৱা, 


e বান্দৰী চৰ মৰা : ঘনাই আৰু লাহেকৈ চৰ মৰা 


বান্দৰৰ মুখৰ কল ভুকুৱালেই পকে। 
[জোৰকৈ হেঁচা দিলেহে কোনো কাম সাধিত হয়।] 
বান্দৰে কি বুজিব নাৰিকলৰ মোল? 





[অযোগ্যজনে কামৰ সূল্য বা প্ৰয়োজনীয়তা বুজি নাপায়।] 
সাংস্কৃতিক দিশ 


"বেয়া কথা নকবা, বেয়া বস্তু নেচাবা, বেয়া কথা নুশুনিবা" এই 
নীতি-উপদেশৰ দৃষ্টান্ত ৰূপে তিনিটা বান্দৰৰ প্ৰতিমূৰ্ত্তি ব্যৱহাৰ কৰা দেখা যায়। 
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লোকবিশ্বাস 

হিন্দুসকলে বান্দৰক হনুমানৰ বংশধৰ বুলি বিশ্বাস কৰে। সেয়ে হিন্দ্‌ মন্দিৰ 
বিলাকত দৰ্শনাৰ্থীসকলে বান্দৰক নানা ফল-মূল খাদ্যবস্তু খাবলৈ দিয়ে। 
ভালুক 

ভালুক হ'ল এবিধ আমিষভোজী, কলা বৰণৰ জন্তু। অৱশ্যে শীত প্ৰধান 
অঞ্চলত বগা ৰঙৰ ভালুক পোৱা যায়। ভালুকৰ শিং নাই, জোঙা নখ আছে। ইয়াৰ 
দেহ নোমাল। ই জীৱ-জন্তু আৰু মাছ দুয়োবিধ খাদ্যকে ভক্ষণ কৰে। মৌ ইয়াৰ প্ৰিয় 
খাদ্য; ইয়াৰ নোমাল শৰীৰৰ বাবে মৌৱে কামুৰিব নোৱাৰে। 


সংস্কৃত VRP শব্দৰ পৰা 'ভালুক' শব্দ ওলাইছে। 
যুৰীয়া শব্দ 

বাঘ-ভালুক : বাঘ আৰু ভালুক 

ভালুক নাচ : ভালুকৰ নাচ, শৃংখলিত ভাৱে নকৰা কাম 





ভালুক-পুং : এডোখৰ ঠাইৰ নাম 
খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 
* ভালুক জ্বৰ : তীৱ জ্বৰ 
* ভালুকৰ সাঙি : গধুৰ আৰু সহজে শেষ কৰিব নোৱাৰা দায়িত্ব 
* মাটি ভালুক : নিৰ্জু মানুহ 


ভালুকৰ গাঁতত কুঁহিয়াৰৰ খেতি। 
[জানি শুনি কৰা অসাৰ্থক প্ৰচেষ্টা] 


সাংস্কৃতিক দিশ 
চাৰ্কাচ বা মেলা আদিত ভালুকৰ নাচ বা খেল প্ৰদৰ্শন কৰা হয়। 
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সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

কীৰ্তনৰ 'স্যামন্তক হৰণ'ত শংকৰদেৱে শ্ৰীকৃষ্ণ আৰু ভালুকৰাজ 
জাম্ববস্তৰ যুদ্ধৰ বৰ্ণনা দি গৈছে। 
ম’হ 

ম'হ এবিধ শিঙাল, তৃণভোজী, ঘৰচীয়া জন্তু। অৱশ্যে বনৰীয়া ম'হো 
পোৱা যায়। ম'হৰ বৰণ সাধাৰণতে ক'লা যদিও বগা ম'হো আছে। 


ম'হ সাধাৰণতে গাখীৰ উৎপাদন বা হাল বাবৰ বাবে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
ই গাড়ীও টানে। ম'হৰ শিঙৰ পৰা ফণী তৈয়াৰ কৰাৰ উপৰিও অসমীয়া সংস্কৃতিৰ 
প্ৰতীক বিলাকৰ ভিতৰত বিশেষ স্বান দখল কৰি থকা পেঁপা তৈয়াৰ কৰা হয়। 


ংস্কৃত 'মহিষ' শব্দৰ পৰা 'ম'হ' শব্দ ওলাইছে। 

ব্যুৎপন্ন শব্দ 

ম'হৰঙীয়া : ম'হ বৰণীয়া, aati বৰণীয়া 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

মুইহ [নামনি অসমত] 
যুৰীয়া শব্দ 

CHAT ম'হ : অকলশৰীয়াকৈ থকা ডাঙৰ শিংযুক্ত ম'হ 

ম'হ খুটি : ম'হ বান্ধি ৰখা ঠাই 

ম'হ গোৱাল : ম'হ পালন আৰু ম'হৰ গাখীৰ বেচা লোক 

ম'হ ঘূলি : ম'হে ঘূলি মৰা ঠাই 

ম'হ জোক : এবিধ ডাঙৰ আকৃতিৰ জোক 

ম'হ টাকোন : ম'হ চৰাবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা ডাঙৰ আকাৰৰ লাঠি 

ম'হ পোৱালি : ম'হৰ পোৱালি 


জীৱ-জগত 583 


ম'হ বলি : দেৱ-দেৱীক সন্তুষ্ট কৰিবৰ বাবে ম'হ বলি দিয়া কাৰ্য্য 
ম'হ YS: ম'হে ম'হে যুঁজোৱা কাৰ্য্য 
মেনা ম'হ : তললৈ শিং ওলোৱা মতা ম'হ 
মেনী ম'হ : মেনা ম'হৰ স্্ৰীলিংগ 
খণ্ডৰাক্য।জতুৱা ঠাচ 
* বুঢ়া ম'হৰ শিঙেই ভাৰ : বুঢ়া হোৱাৰ বাবে নিত্য ব্যৱহাৰ্য্য বস্তু 
ডাঙিব নোৱাৰা হোৱা 


* ম'হতকৈ শিং চৰা: প্ৰধান কামতকৈ আনুসংগিক কামে বেছি প্ৰাধান্য 
পোৱা 


* (ম'হৰ) শিঙা দিয়া : শৰীৰৰ বিষ-তেজ বা অশুদ্ধ তেজ বাহিৰ 
কৰিবলৈ শিঙেৰে বিন্ধাই চিকিত্সা কৰা 


দুই ম'হৰ যুঁজত বিৰিণাৰ মৰণ। 
[ক্ষমতাশালী ব্যক্তিৰ মাজত হোৱা সংঘৰ্ষত সৰু মানুহ বিপদত পৰা ] 
ম'হ, বামুণ, বৰা; পানী নহলে তিনিও মৰা। 


[ম'হ আৰু গাহৰিক বোকাত লেতিবলৈ পানী লাগে; সেইদৰে পুঁজা পাতলত 
ব্ৰাহ্মণসকলক পানীৰ প্ৰয়োজন হয়। ] 


গাখীৰতে ম'হৰ খুটি। 

[অৱস্থাপন লোকৰ নতুন বাণিজ্যৰ পথ ওলোৱা] 

সাংস্কৃতিক দিশ 
মাঘ বিহুৰ সময়ত ম'হ যুঁজ লগাই আনন্দ কৰা হয়। 
ৰঙালী বিহুৰ বিহু নাচত ম'হৰ শিঙৰ পেপা বজোৱা হয়। 
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সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

'ম'হৰ শিঙৰ পেপাটি 

নবজাবি চেনাইটি 
মন মোৰ কেনেবা কৰে।' 
_ [বিহুগীত] 

মেকুৰী 

মেকুৰী এবিধ সৰু আকৃতিৰ, আমিষভোজী প্ৰাণী। ই বাঘ জাতীয় কিন্তু 
শান্ত প্ৰাণী। মেকুৰী সচৰাচৰ ঘৰচীয়া যদিও কেতিয়াবা পোহ নামানি হাবিলৈ গুচি 
যোৱাও দেখা যায়। বাঘ প্ৰজাতিৰ হোৱা বাবে ইয়াক 'বাঘৰ মাহী' বুলি কোৱা হয়! 
মেকুৰীৰ প্ৰিয় খাদ্য হ'ল মাছ আৰু গাখীৰ। ই নিগনি, এন্দুৰ আদি খাই মানুহৰ 
উপকাৰ কৰে। মতা মেকুৰীক 'বোন্দা' আৰু মাইকী মেকুৰীক 'জীই' বুলি কোৱা হয়। 
সমাৰ্থক শব্দ 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

মেউক্ৰী, মেকেৰী : [নামনি অসমত] 

বেড়াল : [গোৱালপাৰা অঞ্চলত] 


যুৰীয়া শব্দ 
মেকুৰী-খুজীয়া : পুষ্ট আৰু মঙহাল মানুহৰ চুপ-চাপ, মন্থৰ গতি 
মেকুৰী-মাহ : এজাতি অৰহৰ বা মিৰি মাহ 

খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* বায়নৰ ঘৰত বিড়ালীয়েও ৰাগ টানে : প্ৰতিপত্তিশালী লোকৰ সংগত 
থাকি তেওঁৰ লগুৱা লিকচৌৱেও ক্ষমতা দেখুৱায । 
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* বোন্দা থেকেচা দিয়া : উপ্রভাৱে শাস্তি দিয়া 


e বোন্দা পৰ দিয়া : বহু পৰ ধৰি অপেক্ষা কৰি থকা (বোন্দা যেনেকৈ 
নিগনি ধৰিবৰ বাবে খাপ পিটি ৰৈ থাকে। ) 


* ভিজা মেকুৰী : ভয় বা বিপদত পৰি পেপুৱা লগা 


চিকাৰী মেকুৰীৰ গোফেই চিন। 

[গঢ়-গতি চায়েই মানুহৰ যোগ্যতা বুজিব পাৰি। ] 

মাছ খালে ঘৈণীয়ে; কিল খালে বিড়ালীয়ে। 

[এদিনীয়া চোৰক চিনিব নোৱাৰি দাগী চোৰৰ গাত অপৰাধ জাপি দিয়া] 

লোকবিশ্বাস 

মেকুৰী মাৰিব নাপায় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। মেকুৰী মাৰিলে ধৰ্মস্থানত 
সোণৰ মেকুৰী দান দিলেহে পাপ খণ্ডন হয় বুলি বিশ্বাস আছে। 

যাত্ৰাপথত মেকুৰীয়ে ৰাস্তা কাটিলে যাত্ৰাত বিপদ হয় বুলি বিশ্বাস আছে। 

ক'লা মেকুৰীক অমংগল বা চয়তানৰ চিন বুলি ভবা হয়। 
শিয়াল 

শিয়াল আমিষভোজী আৰু ভয়াতুৰ বনৰীয়া GP | মানুহৰ বসতিৰ প্ৰায় 
আশে পাশেই বাঁহনি বা হাবিতলীয়া ঠাইত শিয়ালে চোং সাজি বসবাস কৰে আৰু 
সুবিধা বুজি পোহনীয়া হীহ আদি ধৰি খায়। শিয়াল ৰাতি চৰা প্ৰাণী। দিনত ই গাঁতত 
সোমাই থাকে আৰু ৰাতি চিকাৰ কৰি খায়। শিয়াল অতি qs আৰু টেঙৰ বুলি 
সকলো সমাজতে বিশ্বাস আছে। 


'শিয়াল' শব্দটো সংস্কৃতৰ 'শৃগাল' শব্দৰ পৰা অহা। 
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অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


অলংকাৰিক ৰূপ 
শিয়াল : ধৃৰ্ত লোকক নিন্দাসূচকভাৱে নিৰ্দ্দেশ কৰিবলৈ শিয়াল শব্দৰ 
প্ৰয়োগ কৰা হয়। 


ব্যুৎপন্ন শব্দ 





শিয়ালী শিয়ালৰ স্্ৰীলিংগ) 


যুৰীয়া শব্দ 


গাভিনী শিয়াল : এলেহুৱা মোটোহা তিৰোতা মানুহ 
নীলা শিয়াল : ছদ্মবেশ gat GS ব্যক্তি 

শিয়াল কটাহি : বনত লাগি থকা শিয়ালৰ মৃত 
শিয়াল গলা : এবিধ গাল মুখ উখহা বেমাৰ 
শিয়াল টাটি : শিয়াল সোমাব নোৱাৰা বাঁহৰ বেৰ 
শিয়াল নেজা : শিয়ালৰ নেজৰ দৰে এবিধ ফুল 
শিয়াল পণ্ডিত : অসন্মাৰ্থত, টেঙৰ বা WS ব্যক্তি 





খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


কাণ কটা (At নেগুৰ কটা) শিয়াল : নিলাজ ব্যক্তি 

ৰাওতে শিয়াল পখৰা বুলি চিনা : স্বভাৱৰ দ্বাৰা মানুহ চিনি পোৱা 

শিয়াল কটকী : শিয়াল বৰ টিমক আৰু ফন্দিয়ক; এতেকে, টিমক 
আৰু ফন্দিয়ক দূত 

শিয়াল বাগি দিয়া : প্ৰবঞ্চনা কৰিবলৈ বা গা সাৰিবলৈ শিয়ালৰ দৰে 
ফীকি ফুকা কৰা 

শিয়ালৰ শিং : শিয়ালৰ শিং নগজে। এতেকে অসম্ভৱ বস্তু বা 
বহুমূলীয়া বস্তু 
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শিয়ালৰ কান্ধত মঙহৰ ভাৰ। 
[সুযোগসন্ধানী মানুহক সুযোগ দিয়া] 

শিয়ালৰ জাক জাক সিংহৰ এটাই ভাল। 

[বহুতো অগুণী ব্যক্তিতকৈ এজন মহৎ ব্যক্তিয়েই শ্রেষ্ঠ ৷] 
শুই থকা শিয়ালে ইহ ধৰিব নোৱাৰে। 

[এলেহুৱা ব্যক্তিয়ে একো কৰিব নোৱাৰে।] 

হীহৰ ওপৰত শিয়াল ৰজা। 





[ক্ষুদ্ৰ ব্যক্তি এজনে তেওঁৰ তলতীয়া সকলৰ ওপৰত প্ৰভুত্ব খটোৱা] 


সাহিত্য, লোকঞ্চলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 





বিভিন্ন সাধুকথাত তথা লোককথাত শিয়ালৰ সঘন উল্লেখ পোৱা যায়। 


শেন এবিধ চিকাৰী চৰাই। শেনৰ এটা প্ৰজাতি হ'ল চিলা। ইয়াৰ দৃষ্টি অতি 


প্ৰখৰ আৰু’ গতি অতি তীব্র। 


'শেন' শব্দটো সংস্কৃত শব্দ 'শ্যেন'ৰ পৰা উদ্ভুত। 


যুৰীয়া শব্দ 


শেন চকু : শেনৰ দৰে চোকা দৃষ্টি 

শেন চোৱা : আহোম ৰজাৰ দিনৰ শেনযুঁজৰ বাবে শেন চৰাইক প্ৰশিক্ষণ 
দিয়া মানুহ 

শেন মেলা : যুঁজৰ বাবে শেন মেলি দিয়া 


শেন যুঁজ : শেন আৰু কনুৱাৰ মাজত লগোৱা যুঁজ 


১88 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


কোৱা-শেনৰ মুখে শুনা : অহুকাণে পহ্ুকাণে শুনা 
শেন চকু পৰা : চোকা দৃষ্টি পৰা (বিপদৰ আগজাননী হিচাপে) 





শেনৰ এজাত : শক্তিশালী প্ৰতিপক্ষ 
শেনে বো চিলাই) থাপ মৰাদি মৰা : খপকৈ আজুৰি লৈ যোৱাদি যোৱা 


থপিয়াই খোৱা চিলাই বাকলিখনহে পায়। 
[খপজপকৈ কাম কৰা মানুহে খুব ভালকৈ সফলতাৰ মুখ দেখা নাপায়।] 


শেনটো যোৱাদি যোৱা, ফেঁচাটো অহাদি অহা। 
[কিবা কামৰ বাবে বুকু ফিন্দাই যোৱা, কিন্তু অসফলহৈ তলমুৰকৈ উভটি অহা।] 


সাংস্কৃতিক দিশ 
আহোম ৰজাৰ দিনত শেন কনুৱাৰ যুঁজ পাতি মাঘবিহুত ৰাইজক আমোদ 
যোগাইছিল। 


সাপ 





সাপ একপ্ৰকাৰৰ সৰীসৃপ প্ৰাণী। ইয়াৰ কোনো ঠেং নাই। ই বুকুত ভৰ দি 
বগাই যায়। অসম বৰষুণ-প্ৰধান অঞ্চল হোৱাৰ কাৰণে আৰু ই হাবি জংগলেৰে 
ভৰপুৰ হোৱাৰ বাবে অসম বিভিন্ন প্ৰজাতিৰ সাপৰ বাসস্বলি বুলি জনাজাত। কোনো 
কোনো প্ৰজাতিৰ সাপ অতি বিষাক্ত হোৱাৰ বিপৰীতে বিষহীন প্ৰজাতিৰো বহু সাপ 
পোৱা যায়। উদাহৰণস্বৰূপে - ফেটী, বাকৰাজ, গোম, চিকামাৰলী আদি বিষাক্ত 
আৰু আঅজগৰ, কাশলা, ঢোৰা আদি বিষহীন সাপ। 





সাপ স্বভাৱতে হিংস্ত প্ৰাণী নহয়। সাপে আত্মৰক্ষাৰ বাবেহে মানুহ বা অন্য 
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জন্তুক খোটে। সাপৰ সকলো দাততে বিষ নাথাকে; মাত্ৰ আগদাত দুটাত গুৰিতহে 
বিষৰ জোলোঙা থাকে। সাপে খোট মাৰিয়েই মুখখন লুটিয়াই দিয়ে আৰু লগে লগে 
জোলোঙাৰ বিষ নিৰ্গতহৈ খুটিওৱা ঠাইত পৰে আৰু ততালিকে তেজত বিয়পি বিষে 
বিষক্ৰিয়া আৰম্ভ কৰে। প্ৰাণী জগতত চাৰিত্ৰিক কিছুমান বৈশিষ্ট্যৰ বাবে সাপ 
অনন্য। সেইবোৰৰ ভিতৰত নিৰ্জনতা প্ৰীতি, গতিৰ তীৱতা, জিভাৰ গঠনগত 
বৈপৰীত্য, আকৃতি আৰু বৰণৰ ভিন্নতা, মোট সলনি কৰিব পৰা শক্তি তথা মাটিৰ 
তলত বহু দিন অনাহাৰে জীয়াই থাকিব পৰা ক্ষমতাই সাপক অলৌকিক শক্তিৰ 
অধিকাৰী বুলি এক ভাৱমূৰ্তি প্ৰদান কৰিছে। সম্ভবতঃ সাপৰ প্ৰতি থকা এই ভীতি 
বিহ্থলতাই সৰ্পপূজা পৰম্পৰাৰ মূল! 








ফাৰ্গুছন চাহাবে তেওঁৰ Tree and Serpent Worship শীৰ্ষক গ্ৰস্থত 
ভাৰতবৰ্ষত তুৰণীয় সকলৰ পৰা সাপ পূজাৰ প্ৰচলন হোৱা বুলি উল্লেখ কৰিছে। 
এই তুৰণীয় সকলক দ্ৰাবিড় বুলি চিহ্নিত কৰা হৈছে। দ্ৰাবিড়সদকল ভাৰতৰ প্ৰাচীনতম 
অধিবাসী। একেদৰেই ড. ভগেলেৰ Indian Serpent Love নামৰ গ্ৰন্থত 
অতীজৰে পৰা ভাৰতবৰ্ষত সৰ্পপূজাৰ প্ৰচলন থকাৰ কথা উল্লেখ পোৱা যায়। 





আদিম মানুহে সৰ্পৰ ভয়ৰ পৰা ৰক্ষা পাবলৈ সৰ্প বা সাপকো এজনী দেৱী 
হিচাপে কল্পনা কৰি, পূজা সেৱা আগবঢ়াইছিল বুলি অনুমান কৰা হয়। কালক্ৰমত 
সৰ্প পূজা সৰ্পদেৱীৰ পূজালৈ ৰূপান্তৰিত হয়। 


কোনো কোনো পণ্ডিতে মন্তব্য কৰিছে যে মনসা আৰ্য্য দেৱী নহয়। দ্ৰাবিড়ী 
শব্দ 'মঞ্চমা'ৰ পৰাহে 'মনসা' শব্দৰ উদ্ভব হৈছে। 

জনজাতীয় লোকৰ মাজত বিষহীন সাপ খাদ্য হিচাপে গ্ৰহণ কৰাৰ নিদৰ্শন 
থাকিলেও আৰ্য্যসকলৰ মাজত সাপ খোৱাৰ প্ৰচলন নাই। 


সংস্কৃত AT'S পৰা 'সাপ' শব্দৰ উৎপত্তি। 
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আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 

বিষ নোহোৱা সাপ : [কৰ্মশক্তি বা সামৰ্থহীন মানুহ] 
সমাৰ্থক শব্দ 

নাগ 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 

সাপুৱা : সাপৰ নিচিনা 

সৰ্পিল : সাপৰ দৰে 

সাপ নেজীয়া : সাপৰ নেজৰ দৰে দীঘল আৰু সিলসিলিয়া 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* Oat সাপ : ক্ষতি কৰিবৰ ক্ষমতা নথকা শত্ৰু 
* ফেঁটী সাপ : কালান্তক শত্ৰু ' 

* বিষ দাত নোহোৱা সাপ : ক্ষমতাহীন শত্ৰু 

e সাপৰ নেগুৰ চিগা সোঁত : অতি বেগী সোঁত 


* সাপেহে সাপৰ ঠেং দেখে : দুৰ্জনেহে ITS চিনি পায় 


এবাৰ সাপে খথুটিলে কেচুলৈকো ভয়। 


[এবাৰ কোনোবাই ঠগাৰ পিছত সকলোলৈকে ভয়ভাৱে চোৱা|] 
গাখীৰ খুৱাই সাপ পোহা 
[অসত লোকক বা অনিষ্টকাৰীক সৎ ভাবি আদৰ CAE কৰা] 
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ঢোৰা সাপৰ ফোচফোচনিয়েই সাৰ। 
[শক্তি বা কৰ্মপটুতা নোহোৱা লোকৰ বৰ বৰ কথা|] 





লৰত ফেঁটী সাপৰ মূৰ চিঙা 
[অতি কোবেৰে লৰ ধৰা] 
সৰ্পৰ ভাল যদি দক্ষিণে যায়, 
সৰ্বকাৰ্য্য তাৰ শুভক্ষণে পায়; 
বাওঁপৃষ্ঠে যোগিনীক পায় 
লংকা জিনি ৰাম অযোধ্যাকে যায়। 
[দক্ষিণ পিনে সাপ গৈ থকা দেখাটো ভাল] 
সাপৰ কামোৰে কাপৰ কামোৰে সমান। 
[সাপে খোটা আৰু কলমৰ লেখা দুয়োটাৰ পৰাই মানুহৰ বিপদ হ'ব পাৰে।] 
সাপৰ কি সৰু বৰ, 
গুৰুৰ কি ভিন পৰ? 
[সৰু ডাঙৰ যি কোনো বিষাক্ত সাপেই বিপদজনক, সেইদৰে গুৰুমাত্ৰকে ভক্তি কৰিব 
লাগে] 
সাপ মাৰি নেগুৰত বিষ থোৱা। 
[শত্ৰুক আধামৰাকৈ মাৰি প্ৰতিশোধ লবলৈ সুযোগ দিয়া] 
সাপহৈ খোটা, বেজহৈ জৰা 





[মানুহক দেখুৱাই শুভাকাংক্ষী যেন হৈ তলে তলে অপকাৰ কৰা] 


সাপে খায় লেখি, 
বাঘে খায় দেখি। 


[বাঘে দেখিলেই খায়, সাপে কপালৰ লিখন থাকিলেহে খোটে।] 
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সাপে খায়, বাঘে খায় 
যদি মৰে জলে, 
কোনে তাক খণ্ডাব পাৰে 
নিজ কৰ্মৰ ফলে। 


[সাপে খোটা, বাঘে খোৱা, পানীত পৰি মৰা আদি মানুহৰ কৰ্মফল; তাক কোনেও 
খণ্ডাব নোৱাৰে] 


সাপে নাপাহৰে কঁকালৰ কোব 
মাকে নাপাহৰে পুতেকৰ শোক। 


[মাতৃয়ে পুত্ৰৰ শোক পাহৰিব নোৱাৰাৰ দৰে সাপেও মাৰ খালে বা আঘাট পালে 
প্ৰতিশোধৰ চল নেৰে।] 


সাপো মৰক, লাঠীও নেভাগক। 
[নিজৰ হানি নোহোৱাকৈ কাৰ্য্য সিদ্ধি কৰা] 
সাংস্কৃতিক দিশ 
সাপক মনসাদেৱী ৰূপে জ্ঞান কৰি মনসা বা মাৰৈ পূজা কৰা হয়। 





গোৱালপাৰা, ধুবুৰী আদি অঞ্চলত সাপক উদ্দেশ্যি বিষহৰি পূজা পতা 


মূৰ্ত্তি সাজি সৰ্পৰ অধিষ্ঠাত্ৰী দেৱী মনসা বা বিষহৰিৰ পূজা কৰাৰ পৰম্পৰা 
প্ৰতীক হিচাপে লৈ পূজা কৰে। 

সাপে খুটি মৰা মানুহক দাহ কৰা নহয়; তাক ভূৰত উঠাই পানীত উটুৱাই 
দিয়া হয় অথবা পুতি থোৱা হয়। 
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লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 


ব’হাগ বিহুৰ আগদিনা গধূলি চাউল তিয়াই ৰাখি সেই চাউল পিছদিনা 
ঘৰৰ চাৰিওকাষে ছটিয়াই দিলে বছৰটোলৈ ঘৰত সাপ নোসোমায় বুলি নামনি অসমৰ 
অঞ্চল বিশেষে বিশ্বাস প্ৰচলিত। 

ঘৰৰ ভিতৰত জলকীয়া পুৰি দিলে সাপ সোমালে ওলাই যায় আৰু 
পিছতো সোমাব নোৱাৰে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

যোৰ পাতি থকা সাপ মাৰিব নেপায় বুলি বিশ্বাস আৰু ঘৰত সকাম আদি 
অনুষ্ঠান পালন কৰিব লাগে। তদুপৰি এনে সাপৰ আগত কাপোৰ এখন পেলাই দি 
সেই কাপোৰ পিছত ধাৰণ কৰিলে প্ৰণয়জনিত কামত জয়ী হয় বুলি বিশ্বাস কৰা 
হয়। 





পৃথিৱীখন গাত লৈ থকা বাসুকীয়ে গা লৰালেই পৃথিৱীত ভূমিকম্প হয় 
বুলি জনবিশ্বাস আছে। 

পুৰণি কালত মানুহে পুখুৰী খান্দিলে পুখুৰীৰ মাজভাগত এটা খুটা পুতি 
তাত সাপৰ মূৰ্ত্তি কাটি যোৱাৰ পৰম্পৰা আছিল। 

ৰাতি সাপৰ নাম উচ্চাৰণ কৰিব নাপায় বুলি জনবিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 
ইয়াৰ সলনি ঠাই বিশেষে 'পকা' বা 'দীঘলা' আদি শব্দ উচ্চাৰণ কৰা হয়। 

সাপৰ মোত আনি পাৰ চৰাইৰ বাঁহত থলে পাৰৰ কণী নষ্ট নহয় বুলি 
বিশ্বাস কৰা হয়। 

গৰ্ভৱতী অৱস্থাত তিৰোতাই বা তেওঁৰ স্বামীয়ে সাপ: মাৰিব নেপায় বুলি 
সমাজত বিশ্বাস প্ৰচলিত। 

অসমীয়াসকলে ভাবে যে পানী, ভঁড়াল আৰু ধন সম্পত্তি থকা ঠাইত সাপ 
ৰখীয়া হৈ থাকে। সেয়ে এনে ঠাইৰ সাপ মাৰিলে ধন, সম্পত্তি আৰু ভঁড়ালৰ অনিষ্ট 
হয়। 
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সাপে খুটি মৰা মানুহক দুৰ্ভগীয়া বুলি ভবা হয়। 
সপোনত সাপ দেখাৰ লগত বিভিন্ন বিশ্বাস জড়িত আছে — 





ই কোনো কোনোৰ মতে বন্ধুৰ লগত মনোমালিন্য হোৱা, কেচুৱা পোৱা 
তথা মংগলজনক ঘটনা ঘটাৰ আগজাননী। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 





অসমীয়া মন্ত্ৰ সাহিত্যত সৰ্প দংশন বিষয়ক ভালেমান পুথি আৰু কাহিনীৰ 
উল্লেখ আছে। বেউলা-লখিন্দাৰৰ কাহিনী এই ক্ষেত্ৰত বিশেষভাৱে উল্লেখযোগ্য। 

পাচালি কবি মনকৰ, দুৰ্গাবৰ আৰু নাৰায়নদেৱৰ মনসা কাব্য সাপৰ 
দেৱী মনসাৰ ওপৰত ৰচিত। এই গীতসমূহ মাৰৈ গোৱা ওজাপালিয়ে গায়! 

মহাপুৰুষ শংকৰদেৱৰ দ্বাৰা ৰচিত 'দশম' আৰু 'কালীয় দমন' নাটত 
কৃষ্ণই কালনাগ নামৰ দুৰন্ত সাপটোৰ অহংকাৰ নাশ কৰাৰ বৰ্ণনা পোৱা যায়। 














অসমীয়া বহুতো লোকসাহিত্য সাপকলৈ ৰচিত হৈছে তাৰ ভিতৰত 
চম্পাৱতীৰ সাধু বিশেষভাৱে উল্লেখযোগ্য। কবিতাতো সাপে ঠাই পাইছে। 
ফৰিং প্ৰেমিকাৰ জুই 
কোৱাভাতুৰীয়া ওঁঠৰ তলত 
ফেটিগোম থাকে শুই’ 
[-আধুনিক কবিতা] 
হাতী 
হাতী এবিধ বৃহৎ কায়ৰ তৃণভোজী জন্তু। ই অভিজাত মানুহৰ বাহনো। 


কাঠ আদি গধুৰ বস্তু কঢ়িওৱা কামত ইয়াক ব্যৱহাৰ কৰা হয়। হাতীৰ দেহৰ প্ৰধান 
বৈশিষ্ট্য হ'ল ইয়াৰ শুৰ। এই শুৰডালক ই হাত বা হস্তৰ নিচিনাকৈ ব্যৱহাৰ কৰে। 


পে, 
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হাতীৰ দুটা দীঘল দীত আছে। দাত থকা হাতীক 'ট্রতাল' হাতী বোলে। দাত নথকা 
হাতীক 'মখনা' বুলি কোৱা হয়। মখনাৰ Beret হ'ল 'মাখুন্দী'। বনৰীয়া হাতী 
পাতি বনৰীয়া হাতী ধৰে সেইসকলক WHY বা 'হাতীচুঙী' বুলি কোৱা হয়। ঘৰচীয়া 
হাতীৰ চালকক 'মাউত' বুলি জনা যায়। হাতী চলাওঁতে মাউতে ব্যৱহাৰ কৰা 
জোঙা লোহাৰ অস্ত্ৰপাতক 'অংকুশ' বোলা হয়। হাতীৰ ওপৰত যিখন কাঠৰ আসন 
দি তাৰ ওপৰত মানুহ বহে সেইখনক 'হাওদা' বুলি কোৱা হয়। 

সংস্কৃতত হাতীক 'হস্তী' বুলি কোৱা হয়; কিয়নো ইয়াৰ হস্ত (শুৰ) আছে। 
হাতী শব্দটো সংস্কৃত 'হস্তী'ৰ পৰা আহিছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 

গজ, হস্তী 
Peas শব্দ 

হস্তিনী SHAN) : হাতীৰ স্ত্ৰীলিংগ 


আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 











হাতী : এই শব্দই বেচ লোদোৰ-পোদোৰ মানুহক বুজায়। 

মতগজ : বেচ শক্তিশালী, গায়ে-গাৰিয়ে ডাঙৰ মানুহক মতগজ বুলি 
কোৱা হয়। 'মতগজ' শব্দটোৰ অৰ্থ হল মত্ত হাতী। 

গজমূৰ্খ : অতি মূৰ্খ মানুহ 

গজগজীয়া : অতিকৈ বলী আৰু দৃঢ় 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

হাথী [নামনি অসমত] 


596 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


যুৰীয়া শব্দ 
হাতী-কেৰেলা : এবিধ ডাঙৰ কেৰেলা সদৃশ বনৰীয়া ফল 
হাতী-খুজীয়া : হাতীৰ খোজৰ দৰে আহল-বহল আৰু দ 
হাতী-খুতৰা : এবিধ ডাঙৰ কাইটিয়া বন 
হাতী খোক : শিৱসাগৰ জিলাৰ এখন ঠাই 
হাতীগাও : গুৱাহাটী মহানগৰৰ এটা অঞ্চল 
হাতী HS) : হাতী চোঙলৈ গৈ হাতী ধৰা মানুহ 
হাতী চোং : বনৰীয়া হাতী থকা ঠাই 
হাতী জোক : এবিধ বৰ ডাঙৰ জোক 
হাতীপটি : এটা তাৰকাপুঞ্জৰ নাম 
হাতী পোক : মাটিৰ ভিতৰত থকা এবিধ ডাঙৰ বগা পোক 
হাতী পোৱালি : হাতীৰ পোৱালি 


হাতী বৰুৱা : আহোম ৰজাৰ এজন ওখ খাপৰ বিষয়া। এও হাতী 
সংক্ৰান্ত কাম কাজ তদাৰক কৰিছিল। 


হাতী ভেকুৰী : ভেকুৰীৰ দৰে এবিধ ডাঙৰ গছ 
হাতীমূৰা : এখন পাহাৰৰ নাম 
হাতীমূৰীয়া : হাতীৰ শুৰৰ নিচিনা এবিধ বন 
হাতী হিমেজু : হাতীৰ কাণৰ কাষৰ পৰা ওলোৱা এবিধ ৰস। এই ৰস 
ওলালে হাতী বলিয়া হয়। 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* কণাই হাতী চাবলৈ যোৱা : যোগ্যতাহীনজনে নিজৰ সামৰ্থ্য 
বাহিৰত কাম কৰিবলৈ যোৱা 
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বগা হাতী : খৰচী অথচ aay বস্তু 


হাতীক হাতেৰে হেচোকা : ডাঙৰ কামৰ বাবে সামান্য উপায় 
অবলম্বন কৰা 


হাতী কলা : বৰ ডাঙৰ কলা; একো নুশুনা কলা 

হাতী খাৱনে খোৱা : বৰ সৰহকৈ খোৱা 

হাতীপটি দিয়া : অনেক তৰা থকা চিন অৰ্থাৎ ছায়া পথ ওলোৱা 

হাতী পৰা দিয়া : উঠিব নোৱাৰাকৈ পৰা, সাংঘাতিকভাৱে বিপদাপন্ন 
হোৱা 

হাতীয়ে মহে যুঁজা : ডাঙৰ আৰু দীঘলীয়া যুঁজ কৰা 

হাতীয়ে মাউতে তল যোৱা : বৰ দ 

হাতীয়ে মাখিয়ে যুজ কৰা : শক্তিমন্তৰ সৈতে নিশকতীয়াৰ যুঁজ 

হাতীয়ে মাখিয়ে সমান হোৱা : সৰুৱে ডাঙৰেৰে যোৰ মৰা 

হাতীৰ মুখে খুওৱা : সৰহকৈ খুওৱা 

হাতীৰ শুৰে বৰষুণ দিয়া : বৰ ডাঙৰ বৰষুণ দিয়া 





হাতী সকাম : বৰ ডাঙৰ সকাম 


খুৱাইছো হাতী যেন; শুকাইছে মাখি হেন। 





[বেছিকৈ যত্ব লোৱা সত্বেও উন্নতি হওক চাৰি অৱনতিহে হোৱা] 


খুৱাবা হাতী খাৱনেৰে, চাবা বাঘৰ চকুৰে। 


[বেছিকৈ যত্ন ললেও কৰ্তৃত্ব বা শাসন ঢিলাই দিব নালাগে।] 


হস্তীৰো পিছলে পাৱ; সজ্জনৰো বুৰে নাও। 


[জনা-শুনা বা জ্ঞানী মানুহৰো ভুল হ'ব পাৰে] 
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হাতী ঘোঁৰাই নাপায় থাউনি; 
শহাই বোলে কিমান পানী। 
[ডাঙৰে কৰিব নোৱাৰা কামলৈ সৰুৱে আগবঢ়া] 
হাতী চুৰ কৰি যায় বাটে বাটে 
বেঙেনা চুৰক ধৰে; 
নাকটো কাটিলে লাজ নালাগে 
নখটো কাটিলে মৰে। 
[ডাঙৰ জগৰ কৰাজন সাৰি যায়; সৰু জগৰ কৰাজনক ধৰা হয়। ডাঙৰ জগৰত 
লাজ নাপায়, কিন্তু সৰু জগৰত লাজ পোৱা যেন দেখুৱায়।] 
হাতীত বাগি, বৰাত কাতি; 
ভালুকত মৰ, বাঘত থৰ। 
[হাতীয়ে খেদিলে বাগি দিব লাগে, গাহৰিয়ে খেদিলে কাতি হৈ দিব লাগে, ভালুকে 
খেদিলে মৰাৰ ভাও ধৰিব লাগে আৰু বাঘে খেদিলে বাঘৰ চকুলৈ থৰ হৈ চাব লাগে।] 








হাতীয়ে বোলে মোৰ দুদাত; 
বৰাই বোলে মোৰো HANS | 





[সৰুজনে ডাঙৰ জনৰ লগত নিজৰ তুলনা কৰি মিছা গৰ্ব কৰা] 


হাতীৰ খাৱন যিমান লাদনো সিমান। 
[ব্যয়বহুল শিক্ষা লোৱাজনে পিছত সৰহকৈ উপাৰ্জন কৰে।} 





হাতীৰ দীত বাহিৰলৈ ওলালে আৰু নোসোমায়। 
[ঘটি যোৱা ঘটনা নঘটা কৰাটো অসম্ভৱ।] 
হাতীৰ লাদ দেখি শহা পোকৰ ফাটি মৰে। 
[ডাঙৰ মানুহৰ কামৰ ফল দেখিয়েই সৰুৱে বিচূৰ্ত্তি খায়।] 
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হাতীৰ শুৰত নাই বুলিলেও সাত কলহ পানী থাকে। 
[সম্পত্তিশালী লোকে খৰচ কৰিলেও তেওঁলোকৰ হাতত অজস্র ধন থাকে।] 

হাতী সিংহ মাৰি নকয় লাজে, 

নিগনি মাৰোঁতে জয়ঢোল বাজে। 
[বহুতে ডাঙৰ কাম কৰিও কবলৈ লাজ পায়; কিন্তু কিছুমানে সৰু কাম কৰিয়েই 
জাহিৰ কৰি ফুৰে] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

হাতী ধৰা এটা ডাঙৰ উৎসৱ। হাতী ধৰিবলৈ যোৱাৰ সময়ত বা কাঠ আদি 
হাবিৰ পৰা আনিবলৈ যোৱাৰ পৰত মাউতসকলে হাতীক সেৱা কৰি লয়। 

হাতীদাতৰ পৰা খাৰু, বিচনী, ফণী, সেন্দুৰ-দানি আদি তৈয়াৰ কৰাটো 
এসময়ত এটা ডাঙৰ শিল্প আছিল। 

হাতীক লৈ গোৱালপাৰা অঞ্চলত ভালেমান গীত আছে৷ এই 
গীতবিলাকক মাহুত্ৰ গীত (মাউতেৰ গান) নামেৰে জনাজাত। 

আহোম ৰাজত্বকালত মাঘৰ বিহুত হাতী যুঁজ কৰোৱা হৈছিল। সেই 
সময়ত ই এটা ডাঙৰ উৎসৱ আছিল। 
লোকবিশ্বাস ্‌ 

যাত্ৰা আৰম্ভ কৰা সময়ত বা যাত্ৰা পথত হাতী দেখাটো শুভ লক্ষণ বুলি 








ধৰা হয়। 
হাতীৰ ঠেঙৰ তলেদি সৰকিলে মংগল হয় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
‘of কবি অপ্ৰমাদী মাধৱ কন্দলি আদি 
বিৰচিলা পদে ৰাম কথা; 
হস্তীৰ দেখিয়া লাদ শশা যেন ফিৰে মাৰ্গ 
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মোৰ ভৈল তেহ্নয় অৱস্থা ।’ 





[মাধৱ কন্দলীৰ কাব্য-প্ৰতিভাক শলাগি 
শংকৰদেৱে ৰচনা কৰা পদ] 


‘হস্তীৰ নৰাও হস্তীৰ জৰাও 
হস্তীৰ গলাই ধৰি 


তোমৰা গেইলে কে আসিবেন 


|-লোকগীত, শিল্পী : প্ৰতিমা পাণ্ডে বৰুৱা] 


‘হাতীৰ কাণ, ঘোৰাৰ কাণ; 
হুৰহুৰকৈ বৰষুণ আন।’ 
[-লোককবিতা] 


‘হাতীত উঠি পানীৰাম ঘৰলৈ যায়; 
আলিবাটৰ মানুহে ঘূৰি ঘূৰি চায়।’ 
[-শিশু কবিতা] 


৩. 


হাহ 

হীহ হ'ল চেপেতা ঠোঁটৰ, ছালেৰে জোৰা খোৱা ভৰিৰ পতা থকা এবিধ 
পানীত চৰা, ঘৰচীয়া বা বনৰীয়া চৰাই। BIZ বহু প্ৰকাৰৰ আছে --ৰাজহাহ, পাতিহীহ, 
ঘিলাহীহ, পানী হাহ ইত্যাদি। আহোম ৰজাৰ দিনত হীহ প্ৰতিপালক বিষয়াৰ বাব 
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আছিল। তেওঁলোকক পিতহান হীহ ৰাখিয়া fx) বোলা হৈছিল। এই উপাধিৰ 
গৰাকীজনৰ অধীনত একো একোখন হীহ পাম আছিল। শিৱসাগৰ আৰু অন্যান্য 
জিলাত থকা হাঁহচৰা নামৰ ঠাইসমূহে অতীতৰ হীহ পামসমূহৰে সাক্ষ্য বহন কৰে। 
মূল সংস্কৃত শব্দ 'ইংস'ৰ পৰা 'হীহ' শব্দৰ উদ্ভৱ। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
হীস (গোৱালপাৰা অঞ্চলত) 
সমাৰ্থক শব্দ 
ংস 
যুৰীয়া শব্দ 
ংসগতি, হংসগমন : হীহৰ দৰে খোঁজ কাটল 
হংসগামিনী : যি তিৰোতাৰ খোজৰ ঠাঁচ হীহৰ দৰে 
হংসবাহন : ব্ৰহ্মা 
RATA : ৰাজহীহ যাৰ বাহন, সৰস্বতী 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ ৃ 
* পানীত হীহ নচৰা : আৰ্থিক বা অন্য সাংসাৰিক সংকটৰ কাৰণে 
জীৱন অচল হৈ পৰা 
* হাঁহ কণীত Fay নোহোৱা : আচৰিত ঘটনা, নহবলগীয়া হোৱা 
* হীহটোৰ ঠাইত পাৰটো দিয়া : ডাঙৰ বা মূল্যৱান বস্তু দিব নোৱাৰি 
তাৰ সলনি কম সূল্যৰ বস্তু দিয়া 
* হীহ মেলি শিয়াল খেদা : জ্ঞানহীন লোকৰ দৰে আগ পাছ নুশুনি কৰা 
কাৰ্য্য 
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আলইহীলৈ বুলি হীহ মাৰি গোটেই ঘৰে খায়। 
[লোকৰ সুবিধাৰ্থে কোনো কাম কৰি অধিক সুবিধা নিজে ভোগ কৰা] 
কণা হীহক পতান দিয়া ভাৰা। 
[নজনা লোকক বেয়া বস্তু দি প্ৰবঞ্চনা কৰা] 
কিনা হীহৰ ঠোঁটলৈকে মঙহ 
[মূল্য দি কিনা বস্তুৰ উচিত ব্যৱহাৰ] 
ঘনচিৰিকাই ৰাজহীহৰ খোঁজ লোৱা। 
[আনৰ অনুকৰণ কৰিবলৈ গৈ নিজে হীহিয়াতৰ পাত্ৰ হোৱা] 
মৰা Bee পাতি পাৰি হগুওৱা। 
[জীৱন কালত অনাদৰ কৰি মৃত্যুৰ পাছত আদৰ যত্ন কৰি দেখুওৱা] 
জগৰ বা লগালোঁ কি, মাতোঁ হীহকণী দি ? 
[অভিযুক্তজনে অভিযোগৰ তিলমানো নজনাকৈ শাস্তি মূৰ পাতি লোৱা] 
সোণৰ কণী পৰা হীহ। 





[লাভজনক বস্তুৰ উঁহ] 
হীহ চোৰৰ মূৰত পাখি। 

[অপৰাধীয়ে নিজে নজনাকৈ লগত অপৰাধৰ প্ৰমাণ কঢ়িয়াই ফুৰা] 
হীহ পোৱালি নিলে CHA, তুমি যেনে ময়ো তেনে। 
[দোষণীয় কামৰ দায় দোষ লোকৰ গাত দি নিজকে নিৰ্দোষী দাবী কৰা] 

হাঁহৰ ওপৰত শিয়াল ৰজা, পোতা পুখুৰীত বাঁকেই ৰজা। 








[RA ওপৰত ভয়াতুৰ জনেও অধিকাৰ সাব্যস্ত কৰা] 
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RR টোক টোকী, পশুৰ নোকনোকী 

[চৰাইৰ ভিতৰত পাতি হীহ আৰু’ পহুৰ ভিতৰত গাহৰি খাবলৈ সোৱাদ।] 
হীহৰ নাড়ী ভেটৰ ঠাৰি, তাকে দিছে ভাগত মাৰি। 

[বস্তু ভাগ কৰোঁতে নায্য প্ৰাপ্য নিদি বেয়া বস্তু দি ঠগা বা ঘটবাজি কৰা] 





Re ৰং চোতালত পানী, 

ল'ৰা ছোৱালীৰ ডিঙিত কানি। 
[কোনো বস্তু কাৰোবাৰ বাবে অবাঞ্চিত হলেও আন কাৰোবাৰ বাবে অতি হেপাহৰ] 

ইহেৰেও ভাল, মাহেৰেও ভাল। 

[কোনো কথাতে আপত্তি নথকা] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

মাঘ বিহুৰ মেজিত কণী দি সেৱা জনোৱা হয়। 

মাঘ আৰু ব’হাগ বিহুত হীহ কণীৰ যুঁজ লগোৱা হয়। 

বেই সজা মানুহবিলাকৰ মূৰব্বীজনক এবটি আট়ৈ চাউল; এটি কণী, এটি 
তামৰ পইচা আৰু পাণ-তামোলৰ এটি ভোজনি আগবঢ়োৱাৰ নিয়ম অসমৰ ঠাই 
বিশেষে প্ৰচলিত আছে। 


শনি আৰু মঙ্গলবাৰে পৰা চোকোৰা নোহোৱা, ছাল বাকলিৰে লপথপ 
কণী বহুত ওঁষধত ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 

আইৰ মাননিত বগী হীহ দিয়া হয়। 

আহোম যুগত হীহ কণীৰ আঠা চূন-চূৰ্কীৰ লগত মিহলাই ইটা গঁঠা কাম 
কৰা হৈছিল। 

ৰভা, মণ্ডপ আদি সজোৱাত হীহকণী উত্তম আঠা হিচাপে ব্যৱহাৰ কৰা 





গোসানীৰ উদ্দেশ্যে কৰা যজ্ঞত বগা হীহ দিয়া হয়। 
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প্ৰসুতিক সন্তান জন্মৰ তিনি দিন বা পাঁচ দিনৰ দিনা কচু আৰু জালুকেৰে 
হীহৰ মাংস খাবলৈ দিয়া হয়। 

ছোৱালীৰ প্ৰথম সন্তান হলে মাকে জৌৱায়েকৰ ঘৰলৈ গৈ জীয়েকক কচু, 
জালুক আৰু হীহৰ মাংস দিয়াৰ প্রথা অসমৰ ঠাইবিশেষে প্ৰচলিত। 

আহোমসকলৰ বিয়াৰ দুই এদিনৰ আগত হীহ কুকুৰা আদি নি দৰাঘৰে 
কন্যাৰ ঘৰত 'পেট পোৰা cron’ দিয়াৰ নিয়ম। 
লোকাচাৰ/লোকবিশ্বাস 

Bee গৰাল পশ্চিমফালে সাজিলে হীহৰ বংশবৃদ্ধি হয় বুলি কোৱা হয়। 

BRI গৰাল সাজোঁতেই গৰালৰ তলত হাতীৰ হাঁড় পুতিলে Hee বংশ 
বৃদ্ধি দুগুণে হয় আৰু হীহৰ বেমাৰ আজাৰ নহয় বুলিও বিশ্বাস আছে। 

হাঁহ কণীক প্ৰজননৰ প্ৰতীক হিচাপে ধৰা BI | অসমীয়া ছোৱালীৰ তোলনি 
বিয়াত AVS বেইৰ তলত হীহ কণী পোতা হয়; কাৰণ সেইদিনাৰ পৰা 
ছোৱালীজনীক সন্তানৰ মাক হোৱাৰ উপযুক্ত হোৱা বুলি ধৰা হয়। 

শনিবাৰ আৰু মংগলবাৰে হীহ কণী ভাজি খালে কণী খাওঁতাৰ ঘৰত হীহ 
নুঠে বুলি বিশ্বাস। 

হীহ কণী ভাজি খাই চোকোৰা জুইত দিলে সেই কণীপৰা হীহজনী 
সোনকালে মৰে বুলি বিশ্বাস। 

জুয়ে পোৰা ঘাত কণীৰ চোকোৰা পোৰা ছীই দিলে ঘা সোনকালে আৰোগ্য 
হয় বুলি বিশ্বাস। 

ৰাজহীহে পৰা প্ৰথম কণীটো ভাজি খালে পোৱালি বেছি হয় বুলি বিশ্বাস। 
বুলি বিশ্বাস। 

উমনি দিয়া BVP গৰম ভাত খুৱালে পোৱালি সোনকালে ওলায় বুলি 
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ভবা হয়। 

হীহক বৰা ধান আৰু ৰঙা মাটি খুৱালে টান কণী পাৰে বুলি 
কণীষুঁজাৰুসকলে ভাবে। 

চ'ত মাহত কেচু খুৱালে হীহ মৰে বুলি ভবা হয়। 

req পোৱালি শালিকী বৰণীয়া হ'লে পোৱালিবোৰ ধৰি নেজৰ ওপৰত 
থকা টান পাখিডাল উভালি দিলে পোৱালি সোনকালে ডাঙৰ হয় বুলি বিশ্বাস 
প্ৰচলিত আছে। 

দেশত BRI সৰহীয়া সংখ্যা হ'লে ধান বেছি হয় বুলি ভবা হয়। 








হীহে চিঞৰিলে বা হীহ গৰালত পলমকৈ সোমালে বৰষুণ হয় বুলি এটা 
প্ৰচলিত আছে। 
বেমাৰ হোৱাৰ সম্ভাৱনা বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

ৰাতি হীহে গড়ালত ঠেং কোবালে হীহ শিয়ালে নিয়ে। 

ডিঙি দীঘল আৰু চকু উজ্বল হীহবোৰে বেছিকৈ কণী পাৰে বুলি কণী 
যুঁজাৰুমকলে ভাবে। 

অজানিতে দীত কামোৰ বা ওঁঠ কামোৰ খালে হীহৰ মাংস খাবলৈ পায় 
বুলি ভবা হয়। 

গৰ্ভৱতী নাৰীয়ে অপায় অমংগলৰ পৰা হাত সাৰিবলৈ গৰ্ভধাৰণ কৰাৰ 
পাঁচ মাহৰ পিছত এন্ধাৰ নিশা ক'লাদেৱতাক তুষ্ট কৰিবলৈ ক'লা মতা হীহক চাউল 
খুৱাই তুতি কৰে। 

ঘৰলৈ আপোন মানুহ আহিলে BIZ মাৰি নুখুৱালে গৃহস্থৰ মৃতকে অমংগল 
ঘটায় বুলি বিশ্বাস। 

ক'লা মতা হীহ মহাদেউৰ গোসাইৰ বাবে বুলি শাক্তপন্থী আহোমসকলে 
বিশ্বাস কৰে। 
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ৰাতিসেৱা পন্থাৰ লখিমপুৰীয়া ভকতসকলৰ বিশ্বাস যে তেওঁলোকৰ 
উপৰিপুৰুষসকলৰ কোনোবা এজন ৰাজহীহ মাৰিবলৈ লওঁতেই হীহ হৈ উৰি 
গৈছিল। গতিকতে তেওঁলোকে ৰাজহীহ নেখায়। 


ৰাজহীহ ঘৰ এৰি উৰি গলে আৰু ৰাজহীহ আৰু ম'হ একেলগে পুহিলে 
গৃহস্থৰ অমংগল হয় বুলি বিশ্বাস। 


কাছ চলঙত বেমাৰী ASS পানী আৰু আহাৰ খুৱালে বেমাৰৰ পৰা হীহ 
আৰোগ্য হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 


সাহিত্য, লোককলা আদিত প্রসংগ 
Se হৈ চৰিম গৈ তোমাৰে পুখুৰীত 


পাৰ হৈ পৰিম গৈ চালত 
মাখি ৰূপে ধৰি চুমা দি আহিম গৈ 
কুঁহি কুমলীয়া slew 
[-বিহুগীত] 
'চোতালৰ আগতে হীহ খেদিছিলোঁ 
চোতালৰ আৰৈ ধান খালে, 
চকুলৈ চালেও মুখলৈ নোচোৱা 
[-বিহুগীত] 
'পূৱে হীহ, পশ্চিমে বাঁহ.........-......... : 
[-ডাকৰ বচন] 
“(gga এজনী আছিল ৰাজহঁহ 
নিতৌ একোটি সোণৰ কণী পাৰে........... : 


অষ্টম অধ্যায় 
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বাদ্যযন্ত্ৰ 


গীত বা সংগীতৰ অপৰিহাৰ্য্য আহিলা হৈছে বাদ্যযন্ত্ৰ। অসমত সততে 
ব্যৱহাৰ হোৱা বাদ্যযন্ত্ৰ সমূহ বাঁহ, কাঠ, চামৰা, তাৰ, ধাতু আদিৰে নিৰ্মিত। এই 
বাদ্যযন্ত্ৰসমূহক মূলত: চাৰিটা প্ৰধান ভাগত ভাগ কৰিব পাৰি -- 


(ক) আনন্দ যন্ত্ৰ 

(খ) ঘন যন্ত্ৰ 

(গ) তত যন্ত্ৰ 

ধঘৈ) সুষিৰ যন্ত্ৰ 
কে) আনন্দ যন্ত্ৰ 

বাঁহ, কাঠ, ধাতু নাইবা মাটিৰ খোলাৰ এফালে বা দুয়োফালে চামৰাৰে 
বন্ধ কৰি আনন্দ বাদ্য তৈয়াৰ কৰা হয়। অসমত প্ৰচলন থকা আনন্দ বাদ্য 
বিলাক হ'ল কহালা বা কহালি, খুমুচি, খোল, গোমুখ, ঢোল, ঢোলক, দবা, দামা 
বা দামামা, নাগাৰা আৰু পটহ, মাদল, মৃদংগ ইত্যাদি৷ তলত কেইবিধমান 


(>) খোল 

কাঠৰ পৰা তৈয়াৰ কৰি উলিওৱা চুঙা এটাৰ দুয়োখন মুখ চামৰাৰে 
বন্ধ কৰি খোল তৈয়াৰ কৰা হয়। এই চামৰা দুখন বুৰতীৰে বান্ধি ফিন্দ 
খুৱাই ৰখা হয়। ইয়াৰ আকৃতি 
পটলৰ দৰে; মাজডোখৰ ডাঙৰ, 
এফালে অলপ সৰু আৰু আনফালে 
বেছি সৰু। দুয়োফালৰ চামৰাত ঘূণ 
নাম এবিধ পদাৰ্থৰ লেও সানি দিয়া হয়। এই বাদ্য হাতেৰে বজোৱা হয়। 
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ব্যুৎপন্ন শব্দ 


খুলীয়া : খোল বজোৱা লোক 


সাংস্কৃতিক দিশ 

ভাওনা, গায়ন-বায়ন, থুলীয়া-ভাৱৰীয়া আদিত খোল সংগত কৰা হয়। 
অসমত খোলৰ আৰম্ভণি কৰিছিল নৱ-বৈষ্ণব ধৰ্মৰ প্ৰৱৰ্তক শ্ৰীমন্ত শংকৰদেৱে। 
তেওঁৰ বিৰচিত প্ৰথমখন অংকীয়া ভাওনা চিহ্নযাত্ৰাৰ বাবে কলং পাৰৰ কুমাৰৰ 
হতুৱাই মাটিৰে খোল সজোৱাইছিল বুলি উল্লেখ পোৱা যায়। সত্ৰীয়া সংস্কৃতিৰ 
প্ৰতিটো গীত-মাত আৰু নৃত্য-কলাত খোলৰ ব্যাপক ব্যৱহাৰ আছে। 








ঢোল 


কাঠৰ খোলাৰ দুয়ো মূৰে চামৰা লগাই বৰতীৰে বান্ধি ঢোল নিৰ্মাণ 
কৰা হয়। ইয়াৰ এটা ফাল আনটো ফালতকৈ সামান্য সৰু। সৰু ফালটো 


অসমৰ বিহু ঢোলটো কৃষি কাৰ্য্যৰ 
বাবে হে সৃষ্টি কৰা হৈছিল, কিয়নো 
ইয়াৰ শব্দ মেঘৰ গাজনিৰ দৰে। 
পিছৰ কালতহে ইয়াক লোক নৃত্য- 
গীতৰ অনুষ্ঠানৰ লগত জড়িত কৰা 
হৈছে! 





বুৎপন্ন শব্দ 


ঢুলীয়া : ঢোল বজোৱা লোক 
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যুৰীয়া শব্দ 
ঢাক-ঢোল : ঢাক আৰু ঢোল 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


© এক ঢোলৰ মাটি : এটা ঢোলৰ মাত যিমান দূৰলৈকে যায় 
সিমানলৈকে সীমা ধৰি দিয়া মাটি 


* OT ঢোল কোবোৱা : সুখ্যাতি বা সাফল্যৰ বহুল প্ৰচাৰ চলোৱা 








৬ ডটঢাক-ঢোল বজোৱা : অতি মাত্রা প্ৰচাৰ কৰা 
* ঢোল পেটা : পেট ডাঙৰ মানুহ 





* ঢোলৰ বাৰী ঘুৰোৱা : বিশেষ বক্তব্য নথকাতো হকে বিহকে কথা 
কোৱা 


* ঢোলৰ লগৰ টেমেকা : উলাহতে নাচি বাগি ফুৰা অযোগ্যজন 
* ঢোলে দগৰে অহা : মহা আড়ম্বৰেৰে, হৈ চৈ কৰি অহা 





* নিজৰ ঢোল নিজে বজোৱা : নিজে নিজৰ গুণগান কৰা 





* ফটা ঢোল বজোৱা : মিছা সুখ্যাতি প্ৰচাৰ কৰা 
© ভ'ৰালৰ ঢোল : কামত নলগা ব্যক্তি 


ঢুলীয়াৰ স্থান ঢেকীশালত। 
[শিল্পী সকলৰ মাজত ঢুলীয়াৰ স্থান বহু তলত] 





সাংস্কৃতিক দিশ 

ঢোলৰ অবিহনে বিহুৰ কথা কল্পনাই কৰিব নোৱাবি। ৰঙালী বিহুত 
ঢোলৰ লগতে পেঁপা, তাল, বাঁহী আদি বাদ্য যন্ত্ৰ লৈ ঘৰে ঘৰে হুচৰি মৰাৰ 
পৰম্পৰা আছে। 

ঢোল বাদন বিহুৰ বাহিৰেও বিয়া বা আন উৎসৱতো পৰিবেশন কৰা 
হয়। এনে ক্ষেত্ৰত ঢোল বজোৱাজনে ‘মালিতা’ বা “ঢোলৰ হাট’ গায়। তেওঁক 
ওজা আৰু ঢোলটোক ওজা-ঢোল বোলা হয়। 

অসমত বেলেগ বেলেগ জনগোষ্ঠীৰ মাজত বেলেগ বেলেগ ধৰণৰ 
ঢোল প্ৰচলিত থাকিলেও ঢোলৰ লগত জড়িত বিশ্বাস আৰু ইয়াৰ প্ৰয়োগ 
মূলত: একে। 
লোকবিশ্বাস 

অসমৰ বিহু ঢোলটোৰ ‘SNA ফালক পুৰুষ আৰু 'তালি' অংশক 
নাৰী জ্ঞান কৰা হয়। ঢোলৰ মাৰিডালক পুৰুষাঙ্গ বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 





মেঘৰ গাজনিৰ দৰে ঢোলৰ মাতেও বৰষুণ নমাব পাবে বুলি বিশ্বাস 
কৰা হয়। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্রসংগ 


'ঢোলে ভালে কৰি বাবি 2 ঢুলীয়া 
ঢোলে ভালে কৰি বাবি।' 


[-বিহুগীত] 


'ঢ়োলৰ মাতে শুনি ৰব মই নোৱাৰোঁ 
গছকত ভাঙি যাওঁ যঁতৰ। 


[-বিহুগীত] 
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দবাৰ খোলাটোৰ মাত্ৰ এটা 
ফালহে খোলা। ইয়াক কাঠ খুলি 
তৈয়াৰ কৰা হয়। দেখাত ই প্ৰায় 
তবলাৰ ডুগীটোৰ দৰে কিন্তু 
আকৃতিত যথেষ্ট ডাঙৰ৷ ইয়াৰ 
মুখখন এক মিটাৰতকৈ বেছি পৰ্য্যন্ত 
হোৱা দেখা যায়। ইয়াৰ চামৰাখনো 
বৰতীৰে টানি বান্ধি ৰখা হয়। এই 
বাদ্য দুডাল মাৰিৰে কোবাই বজোৱা 
হয়। 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 








* দবা-কলা : দবা কোবালেও নুশুনা কলা; বৰ বেছি কলা। 
* দবা-কানিয়া : বৰকৈ কানি খোৱা মানুহ৷ 
সাংস্কৃতিক দিশ 


দবা সাধাৰণতে যি কোনো সময়তে, যি কোনো স্থানতে বজোৱা নহয়। 
ইয়াক যেই সেই ব্যক্তিয়ে বজাবও নোৱাৰে। কেৱল নামঘৰতহে দৈনিক দবা 
বজোৱা হয় আৰু নামঘৰীয়াই এই কাৰ্য্য সমাধা কৰে। পুৱা আৰু গধুলিৰ 
সময়ত নামঘৰীয়াই দবা বজায়। 








দবা কেতিয়াবা গায়ন-বায়ন, ভাওনা, শোভাযাত্ৰা আদিতো বজোৱা 
হয়। এনে অৱ BRS fy কোনো ব্যক্তিয়ে দবা বজাব পাৰে। 


ধুমুহা-বৰষুণ, ভূইকপ আদিৰ সময়ত দবা কোবাই ৰাইজক সচেতন 
কৰি দিয়া হয়। 


লোকবিশ্বাস 
দবা কোবালে ভূত-প্ৰেত আদি অমংগল বিদূৰ হয় বুলি বিশ্বাস। 


নাগেৰা 





নাগেৰা দবাৰ আকৃতিৰ কিন্তু তাতেকৈ বহু গুণে সৰু বাদ্য। ইয়াক 
যুৰীয়াভাৱে ব্যৱহাৰ কৰা হয়। যোৰৰ এটা সৰু, আনটো ডাঙৰ। সৰুটোক ঠায়ে 
ঠায়ে 'কুৰ্কুৰি' বোলে। এই দুয়োটাকে লাঠিৰে কোবাই বজোৱা হয়। একেজন 
বাদকে দুয়োটা কোবায়। 


নাগেৰাৰ খোলাটো মাটিৰ 
পৰা তৈয়াৰ কৰা হয়। ইয়াৰ এটা 
মুখ খোলা। সেই মুখত বৰতীৰে 
চামৰা বান্ধি ইয়াক বজাবৰ বাবে 
সাজু কৰা হয়। 





সাংস্কৃতিক দিশ 
নাগেৰা সাধাৰণতে নাগাৰা নাম, দিহানাম, থিয়নাম, আদিৰ লগত 
সংগত কৰা হয়। 


eat 





মৃদংগ হ'ল খোলৰ আকৃতিৰ বাদ্য; মাত্ৰ ইয়াৰ দুয়োটা মূৰ সমান। 
খোলৰ দৰেই ইয়াৰ দুয়োটা মূৰতে বৰতীৰে চামৰা বান্ধি ঘৃণৰ লেও দিয়া হয়। 
ইয়াক হাতেৰে বজোৱা হয়। 
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মৃদংগ নামটোৱেই ই যে 
মাটিৰ নিৰ্মিত সেই কথা প্ৰমাণ কৰে। 
বৰ্তমান কাঠৰ পৰা ইয়াৰ খোলা 
তৈয়াৰ কৰা হয়। প্ৰাচীন অসমীয়া 
সাহিত্যত অসমীয়া মহিলাই মৃদংগ 
বজোৱাৰ উল্লেখ আছে। 





সাংস্কৃতিক দিশ 

মৃদংগ কেৱল উজনি অসমতহে দেখিবলৈ পোৱা যায়। মধ্য আৰু 
নামনি অসমত ইয়াৰ ব্যৱহাৰ দেখা নাযায়। সাধাৰণতে গায়ন-বায়নৰ লগতেই 
মৃদংগ সংগত কৰা হয়। অন্য কোনো গীত বা পৰিবেশ্য কলাৰ লগত ইয়াৰ 
সম্পৰ্ক দেখা নাযায়। 





(2) ঘন যন্তৰ 
ঘন যন্ত্ৰ হ’ল ধাতুৰে নিৰ্মাণ কৰা চেপেটা আকৃতিৰ বা আন আকৃতিৰ 
বাদ্য। অসমত প্ৰচলিত ঘন যন্ত্ৰৰ ভিতৰত কীহ, ঘণ্টা আৰু তালেই প্ৰধান। 
তলত এই তিনিবিধ বাদ্যৰ বিষয়ে চমুকৈ আলোচনা কৰা হ’ল। 
১) কীহ 
কীহ হৈছে কীহ ধাতুৰে নিৰ্মিত চেপেটা বহল থাল। ইয়াত এটা ফুটা 
কৰি আঁৰি লৈ কীহ বা কাঠৰ টুকুৰাৰে কোবাই বজোৱা হয়। আকৃতি অনুসৰি 
PRP WHE, THOT আদি বিভিন্ন নামেৰে নামকৰণ কৰা হয়। ইয়াৰ উপৰিও 
মঞ্চৰ, VHF নামৰ কীহৰ বাদ্যৰ উল্লেখ পোৱা যায়। 
সাংস্কৃতিক দিশ 
কীহ সাধাৰণতে ঘৰুৱা পূজা-পাতল আদিত দৈনিক ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 





ঘৰৰ গোসাই ঘৰত পূজা কৰোঁতে কাঁহৰ ব্যৱহাৰ এৰাব নোৱাৰা। নামঘৰ আদিত 
বৰকীহ বজোৱা হয়। 


২) ঘণ্টা 


ঘণ্টা সাধাৰণতে কীহ, তাম, 
পিতল আৰু লোহাৰ পৰা তৈয়াৰ 
কৰা হয়। ঘণ্টা সৰুৰ পৰা ot 
ডাঙৰলৈকে বিভিন্ন আকৃতিৰ পোৱা 
যায়। সৰু ঘণ্টা সাধাৰণতে হাতেৰে 
জোকাৰি বজোৱা হয় আৰু ডাঙৰ 





ঘণ্টা ওলোমাই থৈ বজোৱা হয়। নাও 
সমাৰ্থক শব্দ 
টিলিঙা 
যুৰীয়া শব্দ 
ঘণ্টাকৰণ / ঘণ্টাকৰ্ণ : অলপ বহল আৰু দীঘলীয়া পাতেৰে হালধীয়া 
বৰণৰ ফুল ধৰা এবিধ গছ 


ঘণ্টাকৰ্ণ : এটা দৈত্যৰ নাম 

ঘণ্টা কৰবীৰ : টিলিঙা আকৃতিৰ হালধীয়া বৰণৰ এবিধ ফুল 
খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 

* ঘণ্টা কোবা : দূৰ্বলতাৰ কাৰণে ঢলং-পলং কৰি খোজ কঢ়া 

* ঘণ্টা লৰা : চুলিত ধৰি জোকাৰি দিয়া 
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সাংস্কৃতিক দিশ 

পুজা-পাতলত ঘণ্টা বজোৱা প্ৰথা অতীতৰ পৰাই প্ৰচলিত হৈ 
আহিছে। 
৩) তাল 


তাল হ'ল দুই হাতেৰে ধৰি গীত আদিৰ লগত চপৰিয়াই বজোৱা 
আকৃতি, শব্দৰ মাধুৰ্য্য আৰু গাম্ভীৰ্য্যৰ ফালৰ পৰা তালক তিনি ভাগত ভাগ 
কৰিব পাৰি। 


১) খুটি তাল : খুটি তাল হ'ল নিচেই HS আকাৰৰ তাল। অসমত 
বিভিন্ন ধৰণৰ খুটি তাল আছে; -- থঞ্জৰি, খঞ্জৰিকা, মন্দিৰা আদি। ওজাপালিয়ে 
হাতত বান্ধি কৰতাল বজায়; ইও এবিধ খুটি তাল। বৰগীতৰ লগত খুটি তাল 
বজোৱাটো বাধত্যামূলক বুলি কব পাৰি। 

২) পাতি তাল : পাতি তাল হ'ল মধ্যমীয়া আকৃতিৰ তাল। এই তাল 
গায়ন-বায়ন, বিহুকে আদি কৰি বহু গীত-মাত আৰু নৃত্যৰ লগত সংগত কৰা 
হয়। 





৩) ভোৰ তাল : ইয়াক ৰাম তাল বুলিও কোৱা হয়। এই তালৰ 


আকৃতি ডাঙৰ। ভোৰ তাল শব্দটো 
ভোট তাল অৰ্থাৎ ভূটানৰ পৰা অহা 
তাল বুলি ভবা হয়; কিয়নো, 
তিব্বতী বৌদ্ধ সংগীতত এই তালৰ 
ব্যাপক ব্যৱহাৰ আছে। 





খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাচ 





* তাল ধৰা: সংগীতৰ তালে তালে, হাতৰ চাপৰি বা তাল বা 

* তাল যুৰীয়া : দুপাত একে যোৰৰ তালৰ দৰে সকলো প্ৰকাৰে 
সমান 

* এপাত তাল নবজা : যিকোনো ঘটনাৰ বাবে দুটা পক্ষৰ প্ৰয়োজন 


গে) তত যন্ত্ৰ 


তাঁৰযুক্ত বাদ্য যন্ত্ৰসমূহেই তত যন্ত্ৰ। অসমত বিভিন্ন ধৰণৰ তত যন্ত্ৰৰ 
ব্যৱহাৰ আছে। পুৰণি সাহিত্যত বিপঞি, বিলাস কবিলাস বা ee বিলাস, বীণা, 
Seat, ৰামবীণা, ৰবাব, For চাৰিন্দা, টোকাৰি, we টোকাৰি আদিৰ 
উল্লেখ আছে। 


১) টোকাৰী 

টোকাৰী নামৰ তত যন্ত্ৰটো দেহবিচাৰৰ গীতৰ লগত সংগত কৰা হয়। 
এই যন্ত্ৰৰ তীৰ কেইডালত এটা গুটি বা তেনে বস্তুৱেদি আঘাট কৰি স্বৰ সৃষ্টি 
কৰা হয়। 

সাধাৰণতে টোকাৰীত পাঁচডাল তাৰ থাকে। কিন্তু লাও-টোকাৰীত 
এডালহে তীৰ থাকে। লাও-টোকাৰী হ’ল টোকাৰীৰ গ্রাম্য ৰূপ। ইয়াৰ উপৰিও 
পুৰণি পুথিত ৰুদ্ৰক ঢৌকাৰীৰ কথা উল্লেখ আছে। 
২) বীণা 

অসমত প্ৰচলিত তত যন্ত্ৰ সমূহৰ ভিতৰত বীণাই অতি প্ৰাচীন। 
শিৱসাগৰৰ দৌল আৰু কামাখ্যা মন্দিৰৰ মূৰ্তিৰ হাতত থকা বীণাই ইয়াৰ সাক্ষ্য 
প্ৰদান কৰে। প্ৰাচীন অসমীয়া সাহিত্যত বীণা, ৰামবীণা, বন্দবীণাৰ উল্লেখ পোৱা 
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যায়। 
মাধৱদেৱৰ বৰগীতত কেইখনমান বীণাৰ উল্লেখ আছে ~ 
"ৰুদ্ৰ কবিলাস বিপঞ্চি ৰবাব, 
শৰদ স্বৰমণ্ডল 
মধুৰ মৃদংগ মন্দিৰা উপাংগ 
বাহু বাদ্য সুমংগল।' 
সুষিৰ যন্তৰ 





মুখেৰে ফু দি বজোৱা বাদ্যযন্ত্ৰ বিলাককে সুষিৰ বাদ্য বোলা হয়। 

অসমত বিভিন্ন ধৰণৰ সুষিৰ যন্ত্ৰ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। জন্তুৰ শিঙৰ পৰা 
আৰম্ভ কৰি বাঁহ, কাঠ, ধাতু আদিৰে বিভিন্ন ধৰণৰ বাদ্য সৃষ্টি কৰা হৈছিল। 
তলত কেইটামান সুষিৰ যন্ত্ৰৰ বিষয়ে চমুকৈ আলোচনা কৰা হ'ল। 





১) কালি 


কালি ধাতু আৰু কাঠ দুয়োটাৰ পৰা নিৰ্মাণ কৰা হয়। ইয়াক ঘাইকৈ 
বিবাহ অনুষ্ঠানত বজোৱা হয়। অসমত কালি বা কালিয়াৰ ব্যৱহাৰ যে বহুদিনীয়া 
সেই কথা পুৰণি পুথিত থকা কালিৰ উল্লেখে প্ৰমাণ কৰে। পুৰণি পুথিত বিভিন্ন 
কালিৰ উল্লেখ পোৱা যায়; -- কালি, কালিয়া, জয়কালি, বীৰকালি ইত্যাদি। 
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গগনা 


গগনা বাঁহৰ পৰা নিৰ্মাণ কৰা হয়। গগনা দুই প্ৰকাৰৰ -- ৰামধন গগনা 
আৰু লাহৰি গগনা। ৰামধন গগনা বজাবলৈ টান; এই গগনা পুৰুষে বজায়। 
লাহৰি গগনা তিৰোতাই বজায়; এই গগনা বজাবলৈ কোমল। বৰ্ত্তমান গগনাৰ 
ঘাই সম্পৰ্ক বিহুগীত আৰু বিহু নৃত্যৰ লগত। 


বহুতো পণ্ডিতে কব খোজে যে গগনা বাদ্যটো বেঙৰ মাত অনুকৰণ 
কৰিবলৈ সৃষ্টি কৰা হৈছিল। আদিম খেতিয়কসকলে শালিখেতিৰ সময়ত বৰষুণৰ 
অভাৱত কঠীয়া ৰুব নোৱাৰিলে গগনা বজাই ঘৰে ঘৰে নৃত্য কৰিছিল। 
তেওঁলোকে বেঙৰ মাতৰ লগত বৰষুণৰ সম্পৰ্ক থকা বুলি ভাবিছিল; গতিকে 
গগনাৰ মাততো বৰষুণ হব বুলি বিশ্বাস কৰিছিল। বিহুগীতৰ লগত ইয়াক 
HATS কালতহে জড়িত কৰা হৈছে। ৃ 





গগনা 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
‘আগলি বাঁহৰে লাহৰি গগনা 
বহি তাতৰ পাটত বাওঁ..." 
[- বিহুগীত] 
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পেঁপা 

পেপা নল খাগৰিৰ টুকুৰাৰ পৰা তৈয়াৰ কৰি ম'হৰ শিঙত লগাই 
বজোৱা হয়। দুটা ম'হৰ শিংযুক্ত পেপাক য়ুৰীয়া পেপা আৰু এটা Preps 
পেপাৰ গুটীয়া পেপা বোলা হয়। ম'হৰ শিঙত পিতলৰ বেৰি লগাই শুৱনি কৰি 
তোলা হয়। বহুতে পেঁপাক বাঁহীৰ গ্ৰাম্য সংস্কৰণ বুলি কব থোজে। 





ব্যুৎপন্ন শব্দ 
পেপুৱা : পেঁপা বজাওঁতা 
সাংস্কৃতিক দিশ 


বিহুৰ পৰা পেঁপাক পৃথক কৰাটো সম্ভৱ নহয়। বিহুৰ কৌহে কৌহে 
পেঁপাৰ অমিয়া সুৰ বিয়পি আছে। 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
‘ম'হৰ শিঙৰ পেঁপাটি নবজাবি চেনাইটি 


বাঁহী 
অসমীয়া সাংস্কৃতিক ইতিহাসত বাঁহীৰ স্থান অতি চিত্তাকৰ্ষক আৰু 
এঁতিৰ্য্যমণ্ডিত। বিভিন্ন ভাঙ্কৰ্য্যত বাঁহীৰ উপস্থিতিয়ে এই কথাৰ প্ৰমাণ কৰে। 


বাঁহী সাধাৰণতে বাঁহৰ পৰা নিৰ্মাণ কৰা হয়। ধাতুৰ পৰা নিৰ্মিত বীঁহী 


অসমত প্ৰচলিত থকাৰ উমান পোৱা নাযায়। 


বীহী 
সমাৰ্থক শব্দ 

বংশী, বেণু, মুৰুলী 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

* বাঁহী নকা: বাঁহীৰ দৰে দীঘল নাক থকা 
সাংস্কৃতিক দিশ = 

অসমৰ বেছিভাগ জনগোষ্ঠীৰেই নিজাকৈ একো একো ধৰণৰ বাঁহী 
আছে। বড়োসকলৰ চিফুং ইয়াৰ উৎকৃষ্ট উদাহৰণ। 


বিহুকে আদি কৰি বহুবিলাক লোক উত্সৱত বাঁহী সংগত কৰা BT! 





ংখ হ'ল সাগৰ বা ডাঙৰ নদীত থকা শামুক জাতীয় খোলাধাৰী 
প্ৰাণী। ইয়াৰ খোলাৰ পৰা মঙহখিনি উলিয়াই বাদ্য হিচাপে ব্যৱহাৰ কৰা 
হয়। কেৱল অসমীয়া সংস্কৃতিতেই 
নহয়; ভাৰতীয় সংস্কৃতিৰ লগত 
ংখৰ প্ৰাচীন কালৰে পৰা সম্বন্ধ 
আছে৷ অতীজত যুদ্ধ ক্ষেত্রতো 
ংখৰ প্ৰয়োগ আছিল বুলি বিভিন্ন 
গ্ৰন্থৰ পৰা জানিব পৰা গৈছে। 





শিঙা 

ফু দি বজোৱা পুৰণি বাদ্যযন্ত্ৰ ভিতৰত শিঙাই প্ৰধান। ইয়াক 
সাধাৰণতে ম'হৰ শিঙৰ পৰা তৈয়াৰ কৰা হয়। 

প্ৰয়োগ অনুসৰি শিঙাৰ বেলেগ বেলেগ নাম আছে; - ৰং শিঙা, থং 
শিঙা, ৰাম শিঙা ইত্যাদি৷ 


লোকবিশ্বাস 

কোনো কোনো অঞ্চলত মন্ত্ৰ লগত শিঙা বজালে ভূত-প্ৰেত, 
অপায়-অমংগল দূৰ হয় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 
অন্যান্য বাদ্য 

ওপৰত বৰ্ণিত বাদ্যযন্ত্ৰসমূহৰ উপৰিও প্ৰাচীনকালৰ পৰা চলি অহা 
আনবোৰ বাদ্য যন্ত্ৰ হ'ল: - কবিলাস, কুৰকুৰি, গীটাৰ, চেতাৰ, চেহনাই, ভুনুদা, 
টকা, টুপেচি, ঢাক; ডগৰ, তবলা, তিকৰা, pur, দণ্ডি, দিণ্ডি, Teh, দোচকি, 
দোতাৰা, ধোমচি, বিকুল, বেনা, বেণী, বেহেলা, ভাঙি, ভামৰি, ভেমেচি, মচুৱৈ, 
yeu, ৰামবেনা, ৰেমচি, galt, শিংগবান, scam, সুতুলি, সুহৰী ইত্যাদি৷ 
ইয়াৰে বহুতো বাদ্য আজি লুপ্তপ্ৰায়! 








মৌখিক সাহিত্য 


আইনাম 

গালি-শপনি 

জিকিৰ 

টোকাৰী গীত/দেহ বিচাৰৰ গীত 
নিচুকনি গীত 

বিহুগীত আৰু বনঘোষা 
ee 
মস্ত্ৰ 

মালিতা 

মৈষাল আৰু মাহুতৰ গীত 
লোকগীত 

কামৰূপীয়া লোকগীত 
গোৱালপৰীয়া লোকগীত 
সাঁথৰ 

সাধুকথা 

হুঁচৰি গীত 
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আইনাম 


আই বা বসন্ত এবিধ সংক্ৰামক ৰোগ। বসন্ত কালত হোৱা এইবিধ ৰোগৰ 
দেৱীক তুষ্ট কৰিবলৈ বা তেওঁৰ কোপ প্রশমিত কৰিবলৈ যিবিলাক নাম বা গীত গোৱা 
হয়, সেইবিলাকেই হ'ল আই নাম। বসন্ত দেৱী বা আইৰ অন্য এটা নাম হ’ল শীতলা। 

আইনাম বৰআই, মাজু আই আৰু সৰু আই এই তিনিও গৰাকী আইক 
উদ্দেশ্যি গোৱা হয়। আইৰ নামত ভক্তিৰ প্ৰাবল্য মন কৰিবলগীয়া। প্ৰকাশ ভঙ্গিমাৰ 
গতি অনাড়ম্বৰ আৰু ইয়াৰ ছত্ৰে ছত্ৰে বিনয় ভাবৰ প্ৰকাশ স্পষ্ট। উদাহৰণ 
স্বৰূপে - 

কি দিয়া পূজিমে মাতৃ চৰণ মূৰাৰী। 

তোমাক পৃূজিবে বস্তু নাপালোঁ বিচাৰি।। 

কল দি পূজিম আই বাদুলি আগে খায়। 

খীৰ দিয়া পূজিম আই বাছুৰে আগে খায়।। 

জল দিয়া পূজিম আই বিতালিলে মাছে। 

স্তন দিয়া পূজিম আই আপোনাৰ আছে।। 

মন দিয়া পূজিম আই মনৰ নাই থিৰ। 

দেহা দিয়া পূজিম আই পাপে জৰাজৰ।। | 

ফুল দিয়া পূজিম আই ভ্ৰমৰে চুম্বিলে। 

চাকি দিয়া পুজিম আই অগনিয়ে খালে।। 

যি বস্তু দিয়ে মাতৃ সিযে বস্তু চুৱা। 

নামেৰে পূজিমে আই গধুলি পুৱা।। 





বৰ আই মাননি পায়স পিঠাগুৰি 
মাজু আই মাননি গুৱা। 
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সৰু আই মাননি পাৰিজাত গোপীনী 
নামতে HBS হোৱা।। 


আইনামসমূহত FLAS FLAS কামাখ্যা গোসানীৰো উল্লেখ আছে। 
উজায়ে আহিলে আইৰে তিনো ভনী 


আইনামসমূহত সঘনে পিছলা ঘাটৰো উল্লেখ আছে। অনুমান কৰিব পাৰি 
যে আই শক্তি ৰূপৰে এক ৰূপ আৰু নৈৰে বছৰি উজাই অহা কথাষাৰে বিসৰ্জিতা 
দেৱী দূৰ্গাৰ পুনৰুখান (myth of regeneration) সৃূচায়। 

আইনামত বসন্ত দেৱীক মহামায়া বুলিও বুলি উল্লেখ কৰা আছে - 


গধুলিতে আই আহে পদুলিলৈ চাই 
মহামায়া আই আহে সোণৰ বাংশী বাই......। 


দুৰ্গা, চণ্ডী, কালী, চৰ্মা 
সবে তোমাৰ নাম। 


দুখীয়াক দয়া কৰা 
কৰিছোঁ প্ৰণাম।। 


বসন্ত ৰোগৰ পূৰ্ব প্ৰতিষেধক হিচাপেও Weal স্থানত, যেনে, নামঘৰত, 
বসন্ত কালৰ আগে আগে আই নাম গোৱা হয়-- 

গধুলি গধুলি আই ফুৰে পদুলিত এ 

গাৱঁত নেমাৰিবা হাই। 

গোপীনীসকলে লৈছে আইৰে নাম এ 

আয়ে দয়া কৰি যায়।। 
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উজনি অসম আৰু নামনি অসমৰ আইনামৰ মাজত যথেষ্ট সাদৃশ্য দেখা 
যায়। বসন্ত ৰোগৰ লক্ষণ অনুসৰি আইৰো বাই-ভনীৰ সংখ্যা কেতিয়াবা সাত বা 
কেতিয়াবা তাতোকৈ বেছি। 


আই মোৰ, বালিতে খপিলে ৰাতি। 
আই মোৰ, নাজানি ঘাটেৈয়ে, আই মোৰ পাৰ নকৰিলে 
আই মোৰ, সুগন্ধৰ লগালে বাতি।।' 


ৰঙিয়া অঞ্চলত পোৱা 'আই নাম'ত আইৰ একৈশজনী বাই-ভনী বুলি উল্লেখ 
আছে- 
' একৈশ ভনী, সবে ভনীৰ 
চৰণত প্ৰাৰ্থনা কৰিছোঁ।' 








প্ৰচলিত লোক বিশ্বাস মতে শীতলা বা ঠাকুৰাণীৰ একাদশ অভিব্যক্তি 
হ’ল- শীতলা, বসন্ত আই, লুতি আই, বাসুৰা আই, মাজু আই, চমেৰী আই, কেতেৰী 
আই, কাসুলি আই, হাগুৰি আই, ঘাউলী আই আৰু খুজালী আই। 

অসমৰ মুছলমান সকলৰ মাজতো শীতলা-পুজাৰ ক্ষীণ প্রভাৱ নথকা 
নহয়। কামৰূপ আৰু দৰঙৰ মুছলমানসকলে আইনামৰ দৰে একপ্ৰকাৰ কলিমা পাঠ 
কৰে। গুৱাহাটীৰ নিকটবৰ্ত্তী গাড়ী গাৱত এনে ধৰণৰ গীতৰ প্ৰচলন আছে- 

হিমল চুটিয়া গেল দুনীয়া আন্ধাৰ। 

সেই ঠাইতে বাসিয়া আছে দিলৰে নাপীৰ।।' 
যুৰীয়া শব্দ 


MNS PI : বসন্ত দেৱী 
আই-শীতলা : বসন্ত দেৱী 
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আই-সবাহ : আইনাম 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

আয়ে দয়া কৰি থোৱা : বসন্ত ৰোগৰ পৰা নিৰাময় হোৱা 

আয়ে ফুল বচা : মুখত বসন্ত ৰোগৰ দাগ থাকি যোৱা অৱস্থা 

আই ফুৰা বতৰ : বসস্ত কালত বেমাৰ বেছি হয় বাবে এই সময় চোৱাক 

আইফুৰা বতৰ বুলি কোৱা হয়। 

আয়ে হাত ফুৰোৱা : বসন্ত ৰোগত ভোগা 
সাংস্কৃতিক দিশ 

ঘৰৰ বা পৰিয়ালৰ কোনো জনৰ আই দেখা দিলে ঘৰত আইসবাহ পতা 
হয়। এই সবাহত আইক তুষ্ট কৰিবলৈ আইনাম ধৰা হয়। আইনাম একে লেথাৰিয়ে 
তিনি চাৰি দিন চলে। সাধাৰণতে মাজচোতালত ভঁৰালঘৰৰ আগফালে আবেলি 
বেলিকা আই বা আয়তী সকলে পূব মুৱাকৈ বহি লৈ নাম ধৰে। নাম ধৰাৰ দিনাখন 
ঘৰ-চোতাল ভালদৰে সাৰি-মচি ল’ব লাগে। আইসকলে সাধাৰণতে শুভ্ৰবন্ত্ৰ পৰিধান 
কৰে। 














আইনামত যোগ দিবৰ বাবে গৃহস্থই ওচৰ চুবুৰীয়াক নিমন্ত্ৰণ কৰে। 
আইনাম সবাহত কেঁচা নৈবেদ্য যোগাৰ কৰা হয়। আগলি কলাপাতত বগা ফুল, 
তুলসী, দুবৰিৰে নৈবেদ্য ভাগ আগবঢ়াই, ধূপ-ধুনা জ্বলাই আইসকলে আইনাম গায়। 
লোকবিশ্বাস 

আইৰ নাম বা আই সকামলৈ যাবলৈ দ্বিধাবোধ কৰিব নাপায় বুলি 
সকলোৰে বিশ্বাস কৰে। 

আই ফুৰা বতৰত পুৱা গধুলি হাই-উৰুমি কৰিব নাপায় বুলি গঞা ৰাইজে 
বিশ্বাস কৰে। তেনে সময়ত আইসকলে গাৱৰ বাটেদি বাট বুলে আৰু তেওঁলোকে 
নিৰিবিলি পৰিবেশ বিচাৰে। হুলুস্থল কৰিলে আইসকল অসন্তুষ্ট হব পাৰে বুলি বিশ্বাস 
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কৰা হয়। 
গালি-শপনি 

আনৰ ওপৰত প্ৰত্যক্ষ বা পৰোক্ষভাবে খং, বিৰক্তি বা অসন্তুষ্টি প্ৰকাশ 
কৰি মানুহে উচ্চত্বৰত কোৱা কথাকে গালি-শপনি বুলি কব পাৰি। গালি হ'ল মানুহৰ 
অৱদমিত ভাব-অনুভূতিৰ মূৰ্ত্ত প্ৰকাশ। আধুনিক শিক্ষা আৰু সভ্যতাই 
শাও-শপনিৰ প্ৰকোপ কমাইছে যদিও অত্যধিক খং আৰু বিৰক্তিত আজিও মানুহৰ 
মুখেৰে গালি-গালাজ, শাও-শপনি ওলাই আহে। গালি-শপনি প্ৰতিটো ভাষা আৰু 
সংস্কৃতিৰ অভিন্ন অংগ। সেয়েহে সমাজতত্বৰ দৃষ্টিভংগীৰে এইবোৰৰ অধ্যয়ন 
অতিশয় জৰুৰী। অভিশাপ আৰু আশীৰ্বাদ দুয়োটা পৰস্পৰ বিৰোধী হ'লেও 
পৰস্পৰ পৰস্পৰৰ পৰিপূৰকো। ভাষাবিদসকলৰ মতে এই দুয়োটা বিষয় ভাষাৰ 
ক্ৰমবিকাশৰ লগতো জড়িত। শাও-শপনিত সমাজৰ নৈতিক, সামাজিক চিন্তাৰো 
আভাস থাকে। অসমীয়া গালি-শপনিবোৰ বিভিন্ন শ্ৰেণীত ভাগ কৰিব পাৰি। 
(ক) জাতিগত প্ৰসংগযুক্ত: 
(খ) সাধাৰণ ধৰ্মবিশ্বাস আৰু দেৱ-দেৱী সম্বন্ধীয়: 

অধৰ্মীৰ পো, অশৰণীয়াৰ জাত, কুগ্ৰহে পোৱা, গাৰ-গোঁসাই খেদা, 
গুৰু-গোঁসাই নমনা, SHA, গোবধী, গোঁসাইৰ তেজ খোৱা, দেওব্ৰহ্ম নমনা, 
ব্ৰহ্মবধী, যমে নিব নজনা বা যমে নিনিয়া, ৰৌ ৰৌ নৰকত পৰা, শুকানী অপেচৰাই 
পোৱা। 














গে) মৃত্যু আৰু দুৰাৰোগ্য ৰোগৰ কামনা: 

কুকুৰ মৰণে মৰা, জহনীত যোৱা, তেজ বতিয়াই মৰা, পখৰা ওলোৱা, বৰ 
ৰোগে ধৰা, বাঘে খোৱা, ভেটিত তিতালাও গজা, ভেটিত দুবৰি গজা, ভেটিত হুদুৱে 
বাঁহ লোৱা, মাউৰত মৰা, মুখত পোক লগা, যমে নিনিয়া, ৰাজ মাউৰত যোৱা 
হাইজা যোৱা। 
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ঘে) দৈহিক বিকৃতিৰ উল্লেখ সম্বন্ধীয়: 

অমৰা গুটীয়া চকু, কাণ-কটা, জপৰা ভালুক, নাককটা, ফেঁচানকা, ফেঁচা 
মুৱা, বান্দৰ-মুৱা, বুঢ়া শাগুণ, মৌখাপ। 
(৬) জন্তুৰ নামৰ লগত ৰিজোৱা: 

কুকুৰ, গৰু, গাধ, গাহৰি, নিগনি, বান্দৰ, শিয়াল আৰু এই বিলাকৰ 
পোৱালি লগতে কুকুৰৰ জাত, খাই গাহৰি, গাইমুৱা, চুৱাৰৰ বাতছা, নেউলমুৱা। 
(চ) চুৱাপাত-চেলেকা, টোকোনাৰ সঁচ, ভিকাহুৰ জাত। 
ছে) মহিলা বিদ্বেষী: 

কাঠবাজী, GT, জীয়াতে বাৰী হোৱা, থুপৰী, নগাই নিনিয়া, নষ্ট যাইতী, 
(Gr) পুৰুষ বিদ্বেষী: 

কাপুৰুষ, গভৰ্ণমেন্টৰ কৰ্মচাৰী, গাইমুৱা, ছদকা খোৱা, জহৰা, তিৰিমুৱা, 
তিৰোতাসেৰুৱা, নপুংসক, নিধক, নেওচা খোৱা, পেটিকোট, মেখেলাতলীয়া, 
মেখেলা পিন্ধা, মেখেলাভাৰী, মেখেলাৰ তলত সোমোৱা, মেখেলাৰ পানী খোৱা, 
মেৰুদণ্ডহীন। 
(বা) প্রিয় আৰু পৰিজনৰ অমংগলসূচক: 

পুতেৰৰ মূৰা খাইতী, পৈয়েৰৰ মূৰখাঁতী, বাপেৰৰ মূৰখোৱা। 
ঞ) অভক্ষ্য ভক্ষণ অথবা অন্য দুশ্চৰিত্ৰসূচক: 
চেলেকা, জিভাত লাগাম নোহোৱা, জিভাত হাড় নোহোৱা, ঢেখাল টোকা, তেজ 
খোৱা, মদপীৰ জাত, মৰাৰ ছাল টানি খোৱা, চুৱা খাইতী, হাড়িত খাইতী। 
(6) শ্নীলতা হানিকৰ বা ভাবুকিসূচক: 

ইষ্টুপিট, চেটআপ, ডেমফুল, ননচেন্স, বিলাতী ফক্স। 
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গালি-শপনি পাৰোঁতে কিছুমান দৈহিক অংগী-ভংগী কৰা দেখা যায়। বাহু 
কোচাই, বুকুত ঢকিয়াই, হাত ওপৰলৈ মাৰি, কৰঙনত ঢকিয়াই, প্ৰতিপক্ষলৈ আঙুলি 
টৌৱাই অথবা মাটিত থুৱাই সাধাৰণতে গালি-শপনি পৰা হয়। কেতিয়াবা আঙুলিৰ 
মোট ভাঙি গালি পৰাৰ উপৰিও কেতিয়াবা শত্ৰুৰ চৌহদলৈ হুল, জেং, শিলগুটি, 
অপবিত্ৰ বস্তু দলিয়াই শাও-শপনি দিয়া হয়। কোনো ক্ষেত্ৰত কাৰো নাম উচ্চাৰণ 
নকৰাকৈ গালি দিয়া হয়। এয়ে গোৱাল গালি। 


সমাৰ্থক শব্দ ৷ 
অভিশাপ, অভিসম্পাত, গালি-গালাজ, শাও-পাত, শাও-শপনি। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 


গাইল গোৱালপৰীয়া উপভাষা) 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 

গুৱালৰ গালি : কাৰো নাম উল্লেখ নকৰাকৈ পৰা গালি। 
খণ্ডৰাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

গালিৰে কুকুৰ পিতা কৰা : গালি পাৰিয়েই বৰকৈ কিলোৱাৰ সমান দুখ 





দিয়া। 
প্ৰবচন 
এনেয়ে মৰিছৌ বাষিৰ শাপত; 
তাতে দিছে ধানৰ ভাপত। 
[কষ্ট পাই থকাজনক আৰু বেছি কষ্ট দিয়া] 
গালি দি গালি খায়: 
নেমাতিলে একো নাই। 


[কৰ্মৰ ফল ভোগ কৰিবলগীয়া হয়।] 
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গালি পাৰিলে আলিয়ে আলিয়ে খায়। 

[বৰকৈ গালি খালে মানুহে ঘৰত খাবলৈ এৰে।] 
সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 

নামনি অসমৰ ঠায়ে ঠায়ে দুগৰাকী মহিলাই কাজিয়া কৰি থকাৰ মাজতে 
জৰুৰী দৈনন্দিন কাম কৰিবলগীয়া হ'লে কাজিয়াখন পাচি এটাৰে ঢাকি থৈ পাছত 
আকৌ আজৰি হ'লে পাচিটো ভাঙি গালি-গালাজ আৰম্ভ কৰা দেখা যায়। 
লোকবিশ্বাস 

মাক-দেউতাকৰ গালি আশীৰ্বাদম্বৰূপ বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

বয়োবৃদ্ধ লোক আৰু ধৰ্মগুৰুসকলৰ লগতে মগনীয়া আৰু মৃত্যুশয্যাত 
থকা লোকৰ গালি-শপনি ফলিয়ায় বুলি বিশ্বাস। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

পুৰণি অসমীয়া সাহিত্যৰ উৎকৃষ্ট নিদৰ্শন ভীম চৰিতত শিৱই ভীমক আৰু 
শিৱক ভীমে; arate হৰণ নাটকত সত্যভামা আৰু ৰুক্মিনীয়ে পৰস্পৰক 
গালি-শপনি পৰাৰ বৰ্ণনা আছে। 

লক্ষ্মীনাথ বেজবৰুৱাৰ ভোকেন্দ্ৰ বৰুৱাৰ উপাখ্যানত গালি-গালাজৰ 
উল্লেখ আছে। 

হোমেন বৰগোঁহাই ৰচিত 'হালধীয়া চৰায়ে বাওধান খায়' উপন্যাসত 
গালি-গালাজৰ উল্লেখ আছে। তেওঁৰে ৰচিত 'সুৱালা' আৰু 'মতস্যগন্ধা'ত 
গালি-গালাজে চৰম ৰূপ ধাৰণ কৰিছে। 

নামনি অসমত গীতৰ আকাৰে গালি পৰাৰ উদাহৰণ আছে। যেনে = 


তুলা আগতে নল এ 
হাজেলনী গালি পাৰছু 
কাণপাতি শুন a) 
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পুতেহাতৰ মূৰা এ 
পুত খাইতী হাত। 
বেৰাৰ আগত চূন এ 
হাজেলনী গালি পাৰছু 
কাণ পাতি শুন এ 


পুতেহাতৰ মূৰা এ 
এ বেটী পুত খাইতীহাত। 
[-প্ৰফুল্ল দত্ত গোস্বামীয়ে পলাশবাৰীৰ পৰা 
সংগ্ৰহ কৰা গীত।] 


জিকিৰ 


আল্লাৰ নাম উচ্চাৰণ কৰি বা স্মৰণ কৰি মন প্ৰাণ আল্লাত সপি দি গোৱা 
গীতকেই সাধাৰণভাবে জিকিৰ বোলা হয়। জিকিৰ শব্দৰ অর্থ হ'ল স্মৰণ কৰা, 
উল্লেখ কৰা বা আল্লাৰ গুণাৱলী পুনঃ পুনঃ উচ্চাৰণ কৰা। ধৰ্মপ্ৰচাৰৰ উদ্দেশ্যে 
জিকিৰসমূহ ৰচনা কৰিছিল আজান ফকিৰকে ধৰি কেইবাজনো ধৰ্মপ্ৰাণ মুছলমান 
কবিয়ে। বেছিভাগ গীততে ৰচকৰ নাম পোৱা যায় যদিও জিকিৰবিলাক প্ৰথম 
অৱস্থাত লিখিত ৰূপত নাছিল। সেয়ে জিকিৰসমূহক লোকসাহিত্যৰ এক বিশিষ্ট 
অংগ হিচাপেই ধৰা হয়। এই শতিকাৰ মাজভাগৰ পৰাহে জিকিৰবোৰে লিখিতৰূপ 
লাভ কৰিছে। 

জিকিৰ ৰচনাৰ কেন্দ্ৰ আছিল সৰাগুৰি চাপৰি। প্ৰথমতে ভুলবশতঃ চকু 
কাঢ়ি পিছত আজান ফকিৰ বা শ্বাহ মিলানৰ মহত্ব বুজিব পাৰি আহোম ৰজা গদাধৰ 
সিংহই তেওঁৰ বাবে দিখৌ নৈৰ পাৰত এটা মঠ সজাই দিলে। এই ঠাইখনেই পিছত 





Go 
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সৰাগুৰি চাপৰি নামে খ্যাত হ'ল। জিকিৰতো এই চাপৰিৰ নাম উল্লেখ পোৱা যায়। 
'সৰাগুৰি চাপৰিত SAIC শুনা ভাই 
কোনেনো টোকাৰি বজায় 
অ' যোমিন ভাই 
কোনেনো আল্লাৰ জিকিৰ ons 


আজান ফকিৰেই আছিল প্ৰথম আৰু প্ৰধান জিকিৰ ৰচক। তেওঁ মুঠতে 
আঠকুৰি জিকিৰ ৰচনা কৰিছিল বুলি শুনা যায় যদিও বৰ্ত্তমান সকলো গীত পাবলৈ 
নাই। জিকিৰ ৰচনা কৰা আন আন.ৰচকসকল হ'ল - চান্দসায় (চান্দ খাঁ), ছেখ 
হুচেইন, বেথাই গোৱাল, হৰিদাস কুমাৰ ইত্যাদি। কিছুমান গীতৰ শেষত ৰচকৰ নাম 
নথকাৰ বাবে সেইবোৰ কাৰ দ্বাৰা ৰচিত জনাৰ উপায় নাই। 

কিছুমান জিকিৰৰ ভাব আৰু অৰ্থ গভীৰ যদিও সকলো জিকিৰৰে ভাষা 
অতি সহজ আৰু প্ৰাঞ্জল ইয়াৰ প্ৰধান লক্ষ্য আছিল নিৰক্ষৰ অসমীয়া জনসাধাৰণ | 
অৱশ্যে বহু জিকিৰত ফাৰ্চী বা আৰবী শব্দৰ প্ৰাচুৰ্য্য দেখা যায়। পদ, ছবি, দুলড়ি আদি 
ছন্দত জিকিৰ ৰচিত যদিও সুৰৰ ভিন্নতা আৰু বৈচিত্ৰ্য মন কৰিবলগীয়া। 

বিষয়বস্তুৰ ফালৰ পৰা জিকিৰবোৰক তিনিটা ভাগত ভাগ কৰিব পাৰি। 
প্ৰথমতো ভাগ হ'ল -- সাধাৰণ, অনভিজ্ঞ মুছলমানক ধৰ্ম, মূল আদৰ্শ, ৰীতি-নীতিৰ 
বিষয়ে শিক্ষা দিয়া আৰু আল্লা ভক্তিত লীন হবলৈ আহ্লান জনোৱা। 


বা 


'দুনিয়া দাৰি মছগুল হ’লি 
বান্দা এঁ নিচিন আল্লাৰে নাম 
কিনো দিলি কিনো ললি 


বান্দা এ নশুন আল্লাৰে নাম ।' 
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দ্বিতীয় ভাগটো হ'ল ইছলাম ধৰ্মত ব্যুৎপত্তি থকাসকলৰ মাজত দাৰ্শনিক 
চিন্তা-চৰ্চা, আধ্যাত্মিক ধাৰণা আৰু ৰহস্যবাদৰ আলোচনা জনপ্ৰিয় কৰি তুলিবৰ 
বাবে ৰচনা Fat As | এই গীতবিলাক আন জিকিৰবিলাকতকৈ বেছি অলংকাৰষুক্ত 
আৰু উপমাবিশিষ্ট। 
'পানী মৰে পিয়াহত অগ্নি মৰে জাৰত। 
খোদা ৰচুল লুকাই আছে মোমিনৰ আঁৰত।।' 
বা 
'মাছ মাৰিব গলোঁ বিলত নাছিল পানী 
হায় হায়, বিলত নাছিল পানী। 
হাট কৰিব গলোঁ নাছিলে দোকানী 
হায় হায় নাছিলে দোকানী।।' | 
ভাগত থব পাৰি। এই গীতবিলাকত হিন্দু আৰু মুছলমানৰ সম্প্ৰীতিৰ Jods 
ৰজনজনাই উঠিছে -- 


'মোৰ মনত ভেদ ভাৱ 
নাই অ' আল্লা 
মোৰ মন ভিন পৰ নাই 
হিন্দু কি মুছলমান 
একে আল্লাৰ ফৰমান 
মোৰ মনত একেটি wis! 








জিকিৰবিলাকৰ ওপৰত নৱ-বৈষ্ণৱ ধৰ্মৰ প্ৰভাব অতি গভীৰ। আজান 
ফকিৰকে আদি কৰি আন ইছলাম কবিসকলৰ ওপৰত একেশ্বৰবাদী বৈষ্ণৱ ধৰ্মৰ 
প্রভাৱ পৰাটো অতি সাধাৰণ কথা আছিল; কিয়নো ইছলাম ধৰ্মও হ'ল 
একেশ্বৰবাদী । শংকৰদেৱে অংকীয়া নাট, বৰগীত আদিৰ দ্বাৰা কৰা ধৰ্মপ্ৰচাৰত 
অনুপ্ৰাণিত হৈ তেওঁলোকেও বৈষ্ণৱ ভক্তিমূলক গীতৰ আৰ্হিত গীত লিখি ধৰ্মপ্ৰচাৰ 
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কৰিছিল। সেয়ে জিকিৰবিলাকত বৈষ্ণৱ কবিসকলৰ ভাব, ভাষা, ৰূপক, উপমা, 
অলংকাৰ আদিৰ সঘন প্ৰতিধ্বনি দেখা যায়। 
'কেৱল নাম কেৱল নাম 
কেৱল নামে ৰতি 
দিনে ৰাতি ল’বা নাম 
নকৰিবা খতি।/ 
বা 
'মনুৰাই মনুৰাই, নাম ললে নেহেৰায় 
জুয়েও নোপোৰে পানীতো নুডুবে 
চোৰেও নিনিয়ে পাই।' 


জিকিৰবিলাক কীৰ্ত্তন পুথিৰ ঘোষা আৰু পদৰ আহিত ৰচিত। ওজাজনে 
ঘোষা লগাই দিয়ে আৰু পালিসকলে ঘোষাফীকি গায়। ওজাজনে পদখিনি গায়। 
সাধাৰণতে বিয়া, ভোজ আদিত ৰাতি সামুহীয়াভাৱে জিকিৰ গোৱা হয়। ইছলাম 
ধৰ্মত সাধাৰণতে নৃত্যৰ লগত জিকিৰ গোৱাৰ বিধি নাই। 


জিকিৰ অসমীয়া সাহিত্যৰ মূল্যৱান সম্পদ। আল্লাৰ একত্ব প্ৰকাশ বা 
গুৰুত আত্মসমৰ্পণৰ মাজেদি মুক্তি সাধনাৰ উদ্দেশ্যত ব্ৰতী এই জিকিৰবিলাকে 
অসমীয়া লোকসাহিত্যৰ গৌৰৱময় অতীত প্ৰতিফলিত কৰি আহিছে। 


টোকাৰী গীত/দেহবিচাৰৰ গীত 


টোকাৰী গীত বা দেহবিচাৰৰ গীত হ'ল টোকাৰী নামৰ বাদ্য বজাই 
বৈৰাগীসকলে গোৱা উচ্চ আধ্যাত্মিক ভাবাপন্ন শীত। টোকাৰী বা দেহবিচাৰ গীতৰ 
চিত্ৰকল্প মন কৰিবলগীয়া। মানুহৰ দেহক বিভিন্ন ধৰণে নাও, ঘৰ বা চাকিৰ লগত 
তুলনা কৰি বৰ্ণনাত্মকভাৱে গোৱা হয়। জীৱনৰ মায়া-মোহ বা পৰকালৰ কাল্পনিক সুখ 
সম্তোগৰ সম্ভাৱনাৰ মাজতে দেহবিচাৰৰ গীতসমূহ মূলতঃ আবদ্ধ। 








636 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


অ' প্ৰাণ গোপাল, পাতিলা মায়াৰ খেলা 
oT প্ৰাণ গোপাল হে........ 


টোকাৰী বা দেহবিচাৰৰ গীতবিলাকৰ বেছিভাগতে মাধৱদেৱৰ ভনিতা 
থাকিলেও আৰু ইবোৰ দেখাত ভকতীয়া গীতৰ দৰে হলেও কেৱল মাথো বৈষ্ণব ধৰ্মই 
এই গীতবিলাকৰ অনুপ্ৰেৰণা নহয়। অসমত বৈষ্ণৱ ধৰ্মৰ আৰম্ভৰো বহু আগৰে পৰা 
চলি অহা গুপ্ত যোগ সাধনা তথা শৈৱ শক্তি ধৰ্মৰ পূজা পাতলৰ প্ৰভাৱো এই গীত 
বিলাকৰ মাজত সমানে পৰিস্ফুট। 
'যেতিয়া বিৰিখে দুপাতি মেলিলে 
তললৈ মেলিলে শিয়া 
সেইনো বিৰিখজুপি খোজে মহাদেৱে 
টোকাৰি সাজোৌগৈ frat! 
বা 


'তেতেলীৰ তলতে কৰোঁ তাতে বাটি 
পাহৰি আহিলোঁ কূচি মোৰ গুৰু এঁ 
গংগাক নমাইলা মাথে মোৰ গুৰু এঁ 


ডম্বৰু ধৰিলা হাতে---' 
ইত্যাদি গীতবোৰত মহাদেৱৰ সঘন উল্লেখ মনকৰিবলগীয়া | অৱশ্যে উচ্চ আধ্যাত্মিক 
ভাবাপন্ন টোকাৰী বা দেহবিচাৰ গীতত বৈষ্ণৱ আন্দোলনৰ চাপ সুস্পষ্ট। 
‘fe লাগি আহিলে ইটো ভাৰম্ভলৈ 
জীৱই পালে বৰ দুখ; 
অস্য়া অপ্ৰীতি দেখিলোঁ ভকতৰ 
কতো নিমিলিল সুখ------ 
অসমীয়া লোক সমাজত বহুল ভাৱে প্ৰচলিত আৰু সামগ্নীকভাৱে 
THES সামান্য বাদ্য সংগত কৰি গাই অহা এই গীতবোৰৰ লগত চুবুৰীয়া ৰাজ্য 
বংগৰ বাউল সংগীতৰ সাদৃশ্যও লক্ষ্য কৰিবলগীয়া। বাউল সংগীতৰ কেন্দ্ৰ স্বৰূপ 
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‘মনেৰ মানুষ’; দেহবিচাৰ বা টোকাৰী গীতৰ কেন্দ্ৰ হ'ল মনাই, মনভাই ইত্যাদি। 


নিচুকনি গীত 

শিশুক নিচুকাই টোপনি নিয়াবৰ বাবে আয়েকে বা মাকে গোৱা গীতবোৰক 
নিচুকনি গীত বোলা হয়। এই গীতবোৰো লোক সাহিত্যৰ এটা প্ৰধান অংগ। এই 
গীতবোৰ মাকৰ মুখত শুনি শিশু মন্ত্ৰ মুগ্ধ বা সন্মোহিত হৈ টোপনি যায়। ড: বিৰিঞ্চি 
কুমাৰ বৰুৱাৰ মতে আটাইতকৈ অধিক সংখ্যক নিচুকনি গীতৰেই মূল বিষয় হ'ল 
~ ‘শোৱা সোণকণ শোৱা। মাৰা ওচৰতে আছে। ভয় নকৰিবা। সকলো কুশলে 
ICS? এই গীতক প্ৰধানকৈ তিনি ভাগত বিভক্ত কৰিব পাৰি -- টোপনি নিওৱা গীত, 
নিচুকনি গীত আৰু শিশুৰ খেল ধেমালিৰ লগত জড়িত গীত। 

সৰু ল’ৰা-ছোৱালীক নানা ধৰনৰ গীত মাতেৰে টোপনি নিয়াবলৈ চেষ্টা 
কৰাৰ ৰীতি পুৰনিকলীয়া। নিচুকনি গীতবোৰে নিৰ্ভয় বাণী শুনোৱা, শান্ত পৰিবেশ 
সৃষ্টি কৰা আৰু প্ৰাকৃতিক জগত খনৰ সতে শিশুৰ মানসিক সংযোগ বৃদ্ধি কৰাত 
সহায় কৰে। উদাহৰণ স্বৰূপে - | 





আমাৰে মইনা BTA 
বাৰীতে বগৰী ৰুব'এ 
বাৰীৰে বগৰী পকি সৰিব 
মইনাই বুটলি eta’ | 
শিয়ালী এ নাহিবি ৰাতি, 
তোৰে কাণে কাটি লগামে বাতি, 
শিয়ালীৰ মুৰতে মৰুৱা ফুল 
শিয়ালী পালেগৈ ৰতনপুৰ।। 


নিচুকনি গীত কল্পনা প্ৰৱণতা আৰু বিশ্বাসৰ ভেটিত ৰচিত হৈছে৷ কিছুমান 
গীত প্ৰশ্ন সোধা আৰু উত্তৰ দিয়াৰ ছলেৰেও গোৱা হয়। এই ধৰণৰ গীতবোৰৰ প্ৰধান 
উপজীব্য বস্তু হৈছে শিশুৰ ধেমালি প্ৰিয়তা, Pray লোভ, ভয় আদি। তদুপৰি 
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স্বভাৱ চৰিত্ৰ সজ হ’বলৈ পাৰিতোষিকৰ প্ৰতিশ্ৰুতি প্ৰদানো এই নিচুকনি গীতৰ 
সাধাৰণ বস্তু। উদাহৰণ স্বৰূপে - 


* জোন বাই এ, বেজী এটি দিয়া 
বেজীনো কেলেই? 
মোনা সিবলৈ, 
মোনানো কেলেই? 
ধন ভৰাবলৈ। 
ধননো কেলেই? 
হাতী কিনিবলৈ------ 

* মোৰ বোপাই লাহৰি, নেপাইছৌ আহৰি 
বৰা জুৰিছৌ আৰু; 
সেই বৰা বানি পিঠা গুৰি সানি 
বোপালৈ লৈ যাম লাড়ু। 


* আজি চানা মাই কালিও চানা আই 
চানা মাই তিয়ঁহৰ জালি; 
আজি কালি কৰি চানামাই Grate হ’ব 
বিবাহৰ বাতৰা পালি। 


টোপনি নহা ল'ৰা ছোৱালীক লোমহৰ্ষক অথবা বিভিন্ন বিষয়ৰে 
কতল্পনাপ্ৰসুত বিৱৰণৰ দ্বাৰা আভুৱা ভাৰি টোপনি নিওৱাৰ এই প্ৰথা পৃথিৱীৰ প্ৰায় 
সকলো ঠাইতেই বিৰাজমান। নিচুকনি গীতবোৰ লোক শিক্ষা ব্যৱস্থাৰ এটা উত্তম 
পন্থা হোৱাৰ লগতে এটা জাতিৰ সৰল সৃজনী ক্ষমতাৰো পৰিচায়ক। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

বৈষ্ণৱ কবি শ্ৰীধৰ কন্দলিয়ে ৰচনা কৰা প্ৰসিদ্ধ পুথি 'কাণখোৱা' নিচুকনি 
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গীতৰ আহিত ৰচনা কৰা। 
বিহুগীত আৰু বনঘোষা 


বিহুগীত আৰু বনঘোষাৰ মাজত পাৰ্থক্য উলিয়াবলৈ টান; গীতৰ 
বিষয়বস্তু আৰু প্ৰকাশভংগী প্ৰায় একে। ড. প্ৰফুল্ল দত্ত গোশ্বামীৰ মতে বনঘোষা 
সম্ভৱতঃ বিহুগীতৰেই বহুল প্ৰয়োগ। গীতৰ লগত নৃত্যৰ সম্বন্ধই বিহুগীতক সামান্য 
পৃথক কৰিলেও আচলতে দুয়োবিধ গীতৰ পটভূমি হৈছে বাহিৰৰ জগতখন - 
পথাৰ-সমাৰ, মুকলি আকাশ-বতাহ, গছ বিৰিখৰ নয়ন জুৰোৱা সেউজ, প্ৰাণত 
জোকাৰ দিয়া বহল লুইত, মন উৰুৱাই নিয়া দূৰৰ নীলা পৰ্বতমালা আৰু যৌৱনৰ 
উন্মাদনাৰ কলৰব। এই দুয়োবিধ গীততে যৌৱনৰ উচ্ছাস আৰু প্ৰেম-প্ৰীতিৰ মুকলি 
প্ৰকাশ পৰিস্ফুট হয়। 
বসন্তৰ সমাগমত পৃথিৱীয়ে নতুন ৰূপ লোৱাৰ লগে লগে বন্য পশুৱে 
নিজৰ লগৰী বিচাৰি লয়। একেই প্ৰকৃতিৰ নিয়মমতে মানুহৰো যৌনক্ষুধা সজাগ হয়। 
প্ৰেমিক প্ৰেমিকাৰ মনত প্ৰিয়জনক নিবিড়ভাবে পোৱাৰ আকাংক্ষা জাগি উঠে। 
'লুইতৰ বালি বগে ঢকে ঢকি 
কাছই কণী পাৰে লেখি; 
গাত জুই জ্বলে সৰিয়হ বাগৰে 
ধনক পানী ঘাটে দেখি।' 











বিহু নাচক বিয়াবাচনি নাচো বুলিব পাৰি। কিয়নো বিহুগীতত স্ব-ইচ্ছাই 
মনৰ মানুহ বাচি লোৱাৰ ব্যগ্রতা প্ৰকাশ পোৱাই নহয়, বিহুতলিতে জীৱনৰ লগৰী 
বাচি লোৱাৰ নজিৰো বহুত। 
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'বিহু মাৰি থাকিবৰ মনে এঁ লাহৰি 
বিহু মাৰি থাকিবৰ মন; 
বিহু মাৰি থাকোঁতে পলুৱাই নিনিবা 
ভৰিব লাগিব ধন। 
বা 


'চ'তে গৈ গৈ বা'হাগে পালেহি 
ফুলিলে বাবৰি ফুল; 

তোমাৰে লগতে মৰোঁ যদি মৰিম এঁ 
এৰি যাম নিজৰে gt!" 


বিয়াৰ বাচনি নিৰ্ভৰ কৰিছিল ডেকা গাভৰুৰ নৃত্য বাদ্য প্ৰদৰ্শনৰ পঢটুতাৰ 
ওপৰত। এই নৃত্য বা গীত বিশেষ অনুশীলন আৰু প্ৰতিভা নাথাকিলে আয়ত্ব কৰা 
সহজ নহয়। 
'পেঁপা চেও ধৰি বাবি এঁ লাহৰি 
পেঁপা চেও ধৰি বাবি; 
বৰকৈ নাবাবি খৰকৈ নাবাবি 
নাচনি চেৱকে বাবি।' 
ডেকা গাভৰুৱে পথাৰৰ মাজত আঁহতৰ বা বৰগছৰ তলত, নৈৰ নিজান 
পাৰত মনৰ আনন্দত মতলীয়া হৈ বিহু মাৰোঁতে বিহুগীতৰ যোগেদি ইটোৱে সিটোক 
জোকায় বা কাট মাৰে। এই ধৰণৰ বিহুনামবিলাকক যোৰা নাম বোলা হয়। বহু 
সময়ত এই নামবিলাক গাওঁতাই ঠাইতে ৰচনা কৰি গায়। ই অসমীয়া ডেকা গাভৰুৰ 
সৃজনীশীল প্ৰতিভাৰ বিকাশ ঘটোৱাত অনুঘটকৰ কাম কৰে। এই গীতবিলাকত 
ব্যৱহাৰ হোৱা তুলনা, ছন্দ আৰু ৰূপকক্পও অতি আকৰ্ষণীয় - 


'তোমাৰে মুখখনি দেখিবলৈ শুৱনি 
বালি দি মাজিলা দীত; 
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ফালিবলৈ শিকিলা এফলীয়া সেওতা 
বহি বব নাজানা তাত।' 
বা 
'খাবৰ মনে গ'লে কুহি মাছ এজনী 
বাচোঁতে লাগিলে ঘিণ; 
যাবৰ মনে গ'লে পিলিঙা ডেকালৈ 
কুললৈ কৰিলা ঘিণ ।' 


বিহুগীতবিলাক বিশ্লেষণ কৰিলে অসমীয়া গ্রাম্য সমাজৰ মনস্তত্বৰ উমান 
পাব পাৰি। চহা লোকৰ সহজ সৰল প্ৰকৃতি, তেওঁলোকৰ আশা-আকাংক্ষা আৰু 
মনৰ কামনা-বাসনা বিহুগীতৰ মাজেদি প্ৰকাশ পাইছে। সাধাৰণ বা নিত্য ব্যৱহৃত শব্দ 
চয়নৰ ব্যৱহাৰে বিহুগীত তথা বনঘোষাৰ ভাষা কৰি তুলিছে - প্ৰাঞ্জল আৰু 
ছন্দোবদ্ধ। 
'আঠীয়া কলৰে পাতে নেকাটিবা 
চিটিকি পৰিব এঠা; 
আনকে দেখুৱাই কেটেৰা মাৰিবা 
ভিতৰি নেৰিবা eat | 
বিহুগীত প্ৰেমিক-প্ৰেমিকাৰ আকেগ-বিহ্থল উচ্ছাসৰ ছন্দোময় পৰিপ্ৰকাশ। 
প্ৰেমিক-প্ৰেমিকাৰ ভাবৰ আদান-প্ৰদান আৰু আবেদন-নিবেদনৰ ওপৰত গইনা 
লৈয়েই বিহুগীতে অপৰূপ কাব্য-সৌন্দৰ্য্য লাভ কৰিছে। 





'তুমি নাম গালা উৰাই ঘূৰাই 
‘লৈ গ'ল বতাহে পাই: 
মই নামে গালোঁ উৰাই ঘূৰাই 


তোমাকো আনিলে ভূলাই।' 
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বিহুগীত কেৱল শৰীৰ আৰু প্ৰেমৰ সংযোগেই নহয়, নৈসৰ্গিকতাৰ 
চিত্ৰকল্পক কল্পনাৰ যাদু কাঠিৰ পৰশেৰে মূৰ্ত্তিমন্ত কৰি তোলা ই একো একোটা নিটোল 
CATA কবিতা: ই জাতীয় সাহিত্যৰ এক অংগ। চহা কবিৰ অন্তৰৰ হেন্দোলনিয়ে 
অসমৰ সেউজীয়া পটভূমিক জীৱন্ত ৰূপ প্ৰদান কৰিছে বিহুগীতৰ যোগেদি। 








'লুইতৰ সিপাৰত কহুৱা ফুলিলে 
মিৰিয়নী খেলিলে তাত; 
এনে ফাগুন দিনত তোমাৰ যৌৱন ফুলিলে 


মনে মোৰ খেলিছে ore 
বিহুগীতত অনুৰণিত হোৱা উচ্চস্তৰৰ কল্পনা, আন্তৰিকতা, সৌন্দৰ্য্যবোধ, 
অনুপম প্ৰতীকৰ প্ৰয়োগ, প্ৰকাশভংগীৰ সংযম আদিয়ে বিহুগীতক অতি উচ্চস্তৰৰ 
কাব্য সম্পদ হিচাপে প্ৰতিফলিত কৰিছে - 
কঁকালত বান্ধিছোঁ ফল; 
ভৰিতে বান্ধিছোঁ ভোমোৰাৰ ডেউকাখন 
ভাইগত বান্ধিছোঁ ফল।' 


বিহুগীতৰ যোগেদি ফুটি উঠে প্ৰেমিক-প্ৰেমিকাৰ ভৱিষ্যত পৰিকল্পনাৰ 
সপোন, প্ৰেম প্ৰীতিৰে ভৰা সুস্থ আদৰ্শ পৰিয়ালৰ ছবি - 
'তুমি কৰি যাবা ৰুৱনী-দাৱনী 
মইনো কৰি যাম হাল, 
তুমি লগাই লবা বিহুৰে গামোচা 
মইনো পাতি দিম শাল।' 


বিহু অসমীয়াৰ প্ৰাণৰ আপোন; বিহুক বাদ দি অসমীয়া সংস্কৃতি অসম্পূৰ্ণ | 
অসমীয়াৰ প্ৰাণৰ সৈতে বিহুৰ কি নিবিড় সম্পৰ্ক সেয়াও ফুটি উঠিছে বিহুগীতৰ 
মাজতেই -- 
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'অতিকৈ চেনেহৰ মুগাৰে মহুৰা 
তাতোকৈ চেনেহৰ মাকো; 
তাতোকৈ চেনেহৰ ব'হাগৰ বিহুটি 
নেপাতি কেনেকৈ থাকোঁ?’ 


সময়ৰ লগে লগে সমাজ আৰু সংস্কৃতি কম বেছি পৰিমাণে সলনি হয়। 
আহোম ৰাজত্ব কাল, বৃটিছ শাসনৰ যুগ বা তাৰ পৰবৰ্ত্তী সময়ত বিহুগীতৰ শব্দ 
বিন্যাসত স্বৰ্গদেও, জাংফাই, কোম্পানী, ৰেল আদি বহু চলন্তি শব্দ সোমাই পৰিল-- 
IAHR ওলালে বাটচ'ৰাৰ মুখলৈ 
দুলীয়াই পাতিলে দোলা; 
কাণত জিলিকিলে নৰা জাংফাই 
গাত গোমচেঙৰ চোলা ।' 


বা 


'বিহু আমাৰ অসমৰ বাপতি সাহোন এঁ 
অনা নাই কোম্পানীৰ ধাৰত; 

বিহুৰে কণ্ীয়া আপুনি গজিলে 
প্ৰতি অসমীয়াৰ প্ৰাণত।' 


বিহুগীতত সোমাই পৰা এই শব্দবিলাকে বিহুগীত বিলাকৰ কাল নিৰ্ণয়ত 
সহায়ক হৈছে আৰু কম বেছি পৰিমাণে সেই যুগৰ সমাজ সংস্কৃতিও প্ৰতিফলিত 
কৰিছে। 

সমসাময়িক কালত বিহুগীতৰ স্বৰূপ সলনি হৈছে। নিভাজ প্ৰেম পিৰিতিৰ 
লগতে কাহিনী গীতো বিহুত সোমাই পৰা দেখা গৈছে। বহুতো বিশেষজ্ঞ বা মুধাফুটা 
ব্যক্তিৰ মতে এইটো শুভ লক্ষণ নহয়। যি কি নহওক, সভ্যতা আৰু সংস্কৃতি দুয়োটা 
দুয়োটাৰে পৰিপূৰক। গতিকে অনাগত সময়ত বিহুগীতবিলাকে কেনে দৰে ৰূপ সলাব 
আৰু এইদৰে ৰূপ সলোৱাটো যুক্তিযুক্ত হ'বনে নহয় সেইকথা এতিয়াই অনুমান 
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কৰাটো সমীচীন নহ'ব। 
বিয়ানাম 

বিয়া অনুষ্ঠানৰ লগত যিবিলাক গীত জড়িত বা যিবিলাক গীত বিয়াত 
পৰিবেশন কৰা হয় সেইবিলাকেই হ'ল বিয়ানাম। সংস্কাৰজাতীয় গীতৰ ভিতৰত 
বিয়ানাম অন্যতম। 

অসমত যিদৰে বিভিন্ন প্ৰকাৰৰ বিয়া আছে, ঠিক একেদৰে বিভিন্ন ধৰণৰ 
বিয়ানামো আছে। তোলনি বিয়া, পোহন বিয়াৰ নাম বৰ বিয়াৰ নামৰ লগত একে 
নহয়। 

বৰ বিয়াৰ বিয়ানামসমূহক বিবাহৰ বিভিন্ন অনুষ্ঠানৰ লগত জড়িত কৰি 
তলত দিয়া ধৰণে ভাগ কৰিব পাৰি -- 

জোৰণ পিন্ধোৱা বিয়ানাম, পানীতোলা বিয়ানাম, নোওৱা বিয়ানাম, 
সুৱাগুৰি তোলা নাম, দৈয়ন দিয়া নাম, যোৰা নাম বা খীচা গীত, দৰা/কইনা সজোৱা 
নাম, দৰা আদৰা নাম, দৰা/কইনাক বুজনি দিয়া নাম, কন্যাদানৰ নাম ইত্যাদি৷ 

এই বিভিন্ন অনুষ্ঠানবিলাকত বিভিন্ন ৰসযুক্ত গীত পৰিবেশন কৰা হয়। 
বিয়ানামৰ যোগেদি দৰা-কইনাক স্বামী-স্ত্ৰীৰ কৰ্তব্য আদিৰ জ্ঞান দিয়া হয়। দৰা-কইনাৰ 
আগত বিয়ানামৰ যোগেদি বিভিন্ন পৌৰাণিক চৰিত্ৰৰ গহনা লৈ তাৰ অনুৰূপ ৰূপকল্প 
চিত্রণ কৰা হয়। এনেধৰণৰ বিয়ানামত দৰাকইনাৰ মাক হৈ পৰে দৈৱকী বা যশোদা, 
বাপেক ভীষ্মক ৰজা, কইনা অগ্নিগড়ৰ উষা বা মিথিলাৰ সীতা বা কুণ্ডিলৰ ৰুক্মিনী 
নাইবা বৃন্দাবনৰ ৰাধা, দৰা ৰামচন্দ্ৰ বা অনিৰুদ্ধ, বিষ্ণু বা কৃষ্ণ ইত্যাদি - 





'ওলাই আহা ভীষ্মক ৰজা হাতে আনা পানী 
দ্বাৰকাৰে কৃষ্ণ আহে ধুৱাই দিয়া ভৰি।' 
[-দৰা আদৰা গীত] 
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'জপাতে পেটাৰি মাতে 
এই চাৰি দিনে নাই ওলোৱা ৰুক্মিনী 


'গা-ধুই ৰুক্মিনী ভৰা বিৰিখলৈ চোৱা 
ভৰা বিৰিখলৈ চাই শুভ বৰ মাগিবা 
অলপতে পুত্ৰ দান পাবা।' 


[-তোলনি বিয়াৰ নাম] 


আয়তীসকলে কল্পনাৰ চকুৰে পানী আনিবলৈ যোৱা সৰু নৈখনকো সাগৰ 
বা ঢৌ খেলি থকা যমুনা যেন দেখে - 

'যমুনাৰ টৌ দেখি ৰাধাৰ কম্পে হিয়া, 

ঘাটে নাও চপাই দিয়া ওঁৰে বিনন্দীয়া। 

ইপাৰৰে চাকনৈয়া সিপাৰৰে ঢৌ, 

OP কলসী ৰাধা ভৰিলনে নৌ।' 


দৰা-কইনাৰ দেহৰ বস্ত্ৰ, অলংকাৰ আদিৰ বৰ্ণনা দিয়াৰ ক্ষেত্ৰতো বিয়ানাম 
বেচ আগবঢ়া। ইয়ে অসমীয়া তিৰোতাৰ সৌন্দৰ্য্যবোধ আৰু শৈল্পীক কল্পনাৰ পৰিচয় 
দাঙি ধৰে -- 





'আমাৰে কইনায়ে মাকক সুধিলে 
এঁ ৰাম, মোলৈ কি সাজ আছে হে 
এঁ ৰাম, তোমালৈ সেই সাজ আছে al 
অসমীয়া চহা তিৰোতা সমাজখনৰ আমোদ-কৌতুকী মনৰ স্বৰূপ প্ৰকাশ 


কৰা যোৰা-নাম বা খিচা গীতসমূহ হাস্যৰসেৰে সমৃদ্ধ। এই গীতবোৰ ৰভাতলিত 
দৰাঘৰৰ আয়তীসকলে কইনাঘৰৰ লোকসকলক বা কইনাঘৰৰ আয়তীসকলে 
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দৰাপক্ষক উদ্দেশ্যি গায়। এপক্ষই গোৱাৰ পাছত আনটো পক্ষই গীতেৰে তাৰ উত্তৰ 


‘or পকা বিলাহী 

ছোৱালী লুভীয়া সন্ধিয়াতে পালাহি।' 

বা 

'লাই হালে জালে, 

or আইকন বিজুলী, 
লফা হালে জালে মাজে হে 
অ' আইকন বিজুলী 
দৰা/কইনা পক্ষৰ মানুহবোৰ 

“5 gir 
বিয়ানামসমূহ প্ৰেম, শৃংগাৰ, বিৰহ বা কৰুণ ৰসেৰে সংপৃক্ত হ'লেও তাৰ 


'চান্দো চিকুন, সুৰুযো চিকুন, চিকুন সৰগৰে তৰা। 

এটাইতকৈ চিকুন দেখি বাহী চন্দনৰ দৰা।। 

বিৰ দি মাৰিলোঁ বিহা ওকণি, খুটিয়াই মাৰিলোঁ লেখি। 

একেখন দলিছাতে দুয়ো বহিছে ভায়েক ভনীয়েক যেন দেখি।। 

মাকে কান্দিছে জীয়েকৰ মৰমত, বাপেকে কান্দিছে কিয়। 

যদিহে আইদেউলৈ মৰমে আছিল শৰাই ভাঙি খালে কিয়।।' 
আকৌ 


'প্ৰথম প্ৰহৰ ৰাতি ফুলি আছে চম্পা। 
উঠা ৰাধা গুণাৱতী তুলি বান্ধা খোপা।। 
দ্বিতীয় প্ৰহৰ ৰাতি ফুলি আছে যুতি। 
উঠা ৰাধা গুণৱতী কৃষ্ণক কৰা স্তুতি।।' 
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আশীৰ্বাদ আদি প্ৰদান কৰিবৰ বাবে তোলনি বিয়াত গোৱা কিছুমান 
বিয়ানাম আছে। নামনি অসমত কনাইক লৈ বা ছোৱালীজনীক লৈ ধেমালি কৰাৰ 
পাছত ছোৱালীজনীক ভিতৰলৈ নিবলৈ ধৰা সময়ত নাম গাই আশীৰ্বাদ দিয়ে - 


'সীতাপতি আপসী ৰাম 

ভজাসীতা ৰামৰ চৰণ, 
এ হৰি এ ৰুক্মিণী বিবাদৰ 2 ৰজাগণ 
এ হৰি এ ৰুক্মিণী মাৱৰ 

মনে বাঞ্চৈ শ্ৰীহৰি চৰণ।' 

বা 
'জয় কৃষ্ণ হৰিবোল 
ভগবানৰ চৰণ অৰ্পি আজি 
আপিটোক ধুৱালো। মনৰ 
কামনা সিদ্ধি কৰি সৰ্ব বিপদত ভগৱানে 
ৰক্ষা কৰক। শাখা-সিন্দুৰে দিন-কাল 
যাক। জয় কৃষ্ণ বুলি হৰি বোল।' 
ভেকুলী বিয়াতো কিছুমান বিয়ানামৰ সুৰযুক্ত নাম গোৱা হয়। সাধাৰণতে 
এই নামবোৰক ভেকুলীবিয়াৰ বিয়ানাম বুলিয়েই কোৱা হয় -- 

'ৰাম ৰাম, ভেকুলীৰ বিয়ালৈ, 
ৰাম ৰাম আহে ইন্দ্ৰদেৱ, 
বতাহ বৰষুণত তিতি হে।' 











'ভেকুলীৰ ম্ৰৰে Gael পাগুৰি 
ভেকুলীৰ হাতৰে খাৰু; 
ভেকুলীক বিচাৰি ইন্দ্ৰ আহিলে 
দেখুৱাই নিদিবা কেৱে।' 
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'খহুলী ভেকুলীৰ বিয়া এ 

ইন্দ্ৰে বৰষুণ দিয়া এ।' 

'খহুলী কাপৰী, চুকৰে ভেকুলী 

হাতৰ-কাণৰ থুলি পিন্ধে ।' 

বিয়াৰ মাজেদি সমাজৰ যি বিস্তৃত সাংস্কৃতিক পৰম্পৰা, লোকাচাৰ আৰু 
লোকবিশ্বাস প্ৰতিফলিত হয়, এই প্ৰতিফলনৰ অন্যতম মাধ্যম হ'ল বিয়ানাম। এই 
বিয়ানামবিলাকে বহন কৰি আহিছে অসমীয়া আয়তীসকলৰ আকাশলংঘী 
কল্পনাশক্তি আৰু ভাৱৰ আলংকাৰিক প্ৰকাশ। 


মন্ত্ৰ 


অতীত কালৰে পৰা বৰ্তমানলৈকে অসম তন্ত্ৰ-মন্ত্ৰৰ দেশ বুলিয়ে খ্যাত। 
আন আন লোকসাহিত্যৰ দৰেই মন্ত্ৰৰো ৰচনাকাল নিখুতভাবে নিৰ্ণয় কৰা টান। 
অন্ততঃ নৱম শতিকাৰ পৰা অসমত মন্ত্ৰ প্ৰয়োগৰ উল্লেখ পোৱা VT) অসমৰ 
লোকসাহিত্যৰো ই এক প্ৰাচীনতম frets) মানুহৰ আত্মৰক্ষা আৰু বংশবৃদ্ধিৰ 
কামনা যেনেকৈ আদিম আৰু অনন্ত, তেনেকৈ প্ৰকৃতি আৰু পৰিবেশক পৰাভূত 
আৰু নিয়ন্ত্ৰণ কৰি জীৱন-জীৱিকা সুচল কৰাৰ প্ৰবৃত্তিও শাশ্বত। এই জীৱন সংগ্ৰামৰ 
তাড়নাতে সৃষ্টি হৈছিল মন্ত্ৰ বা ইন্দ্ৰজালৰ। এই মন্ত্ৰ একে সময়তে আদিমতম কলা, 
আদিমতম বিজ্ঞান তথা আদিমতম সংস্কৃতিও | 

যাদু যিহেতু প্ৰাকধৰ্মীয় সেয়েহে মন্ত্ৰবোৰো প্ৰাকধৰ্মীয় হোৱাৰেই সম্ভাবনা 
বেছি। ভাৱবাদী ধৰণে নহয়, বস্তুবাদী ধৰণে প্ৰকৃতিৰ ওপৰত নিয়ন্ত্ৰণৰ আকাংক্ষা 
ইয়াত প্ৰকট। মানুহৰ আপোন বল বুদ্ধি কলা কৌশলেৰেহে সেয়া সম্ভৱ; নেদেখা 
ITT ওপৰত HAT GIT কৰা আদিম মানুহৰ লক্ষণ নহয়। 

প্ৰকৃতি আৰু পৰিবেশক আয়ত্বাধীন কৰাৰ মানসেৰে আদিম লোকসমাজে 
যাদুমন্ত্ৰৰ আশ্ৰয় লয়। যদি বৰষুণৰ দৰকাৰ হয়, তেনেহলে তেওঁলোকে দেও-ক 
প্ৰাৰ্থনা THAT, নিজেই গোটেই ফৈদটো গোট খাই বৰ্ষা নৃত্য নাচি গীতৰ সুৰত মন্ত্ৰ 
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গাই প্ৰকৃতিক এনেকৈ অনুকৰণ কৰে যেন প্ৰকৃতিয়েও তেওঁলোকৰ অনুকৰণ কৰি 
বৰষুণ দিবলৈ বাধ্য হয়। মন কৰিবলগীয়া যে মন্ত্ৰৰ জৰিয়তে ভগৱানক বেমাৰ ভাল 
কৰিবলৈ কাকুতি মিনতি কৰা নহয়, বৰং দেওভূতক দাবী ধমকি দি, বিহলঙনীৰে 
মাৰ-পিট কৰি, জুইত সৰিয়হ, জলকীয়া পুৰি নাকনি কাননি কৰি খেদিবলৈহে বিচৰা 
হয়। 

অসমৰ ব্যক্তি আৰু সমাজ জীৱনৰ এনে এটা দিশ নাই, যিটো মন্ত্ৰই 
সামৰি লোৱা নাই বা যিটোৰ বিষয়ে মন্ত্ৰ ৰচিত হোৱা নাই। ৰোগ-ব্যাধি নিৰ্মূলকৰণ, 
দেও-ভূতপ্ৰেত দূৰীকৰণ, বশীকৰণ, সন্মোহন, সৌভাগ্যকৰণ, ধন-ধান বৃদ্ধিকৰণ, 
শত্ৰুক্ষয়, ৰাজ্যজয় SAV A/S ary, সৰ্প বিষ বিমোচন আদিৰ বিষয়ে বিভিন্ন 
মন্ত্ৰ প্ৰচলিত আছিল, আজিও আছে। 

মন্ত্ৰত অসমৰ জনগাঁথনিৰো স্পষ্ট প্ৰতিফলন দেখা যায়। উদাহৰণস্বৰূপে 
তলৰ TACT চাওক : 

'গাৰোৰ বাণ গাঁঠি কাটো, মলৌৰ বাণ গাঁঠি কাটো। 

সোণাৰীৰ বাণ গাঁঠি কাটো, বৰিয়াৰ বাণ গাঁঠি কাটৌো। 

আহোমৰ বাণ গাঁঠি কাটৌ, ডফলাৰ বাণ গাঁঠি কাটো। 





বেদৰ বাহিৰে ওভোতা কৰতি জাপ BT 


উপৰিউক্ত মন্ত্ৰটোত এনেদৰেই এটা দুটা নহয় ত্ৰিশগটাকৈ জনগোষ্ঠীৰ 
উল্লেখ থকাৰ পৰাই অসমত মন্ত্ৰৰ সাৰ্বজনীন প্ৰভাৱৰ কথা স্পষ্ট হৈ উঠিছে। 


বৰ্ত্তমান অসমৰ মৰিগাওঁ জিলাৰ অন্তৰ্গত মায়ঙক অসমৰ যাদুমন্ত্ৰৰ 
প্ৰাণকেন্দ্ৰ বুলি গণ্য কৰা হৈছিল। অসমৰ বিভিন্ন ঠাইত প্ৰচলিত মন্ত্ৰৰ ভিতৰত 
সাপৰ মন্ত্ৰ তোৰ ভিতৰত ধৰণী TENS আছে), বান্ধনি মন্ত্ৰ, আহু-শালি মন্ত্ৰ (পোক 
পৰুৱাই কামূৰিলে মৰা মন্ত্ৰ), বাৰ্ভনী বিষালী মন্ত্ৰ বাতবিষ, কঁকালৰ বিষ আদিত 
প্ৰযোজ্য) আলজিভা ভাল কৰা মন্ত্ৰ, মোহিনী মন্ত্ৰ, ৰাজমোহিনী মন্ত্ৰ, হাতী মোহিনী 
মন্ত্ৰ আদি অন্যতম। ইয়াৰ উপৰিও উপকাৰী মন্ত্ৰৰ ভিতৰত আছে কাজিয়া ভঙা 





650 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 





মন্ত্ৰ, ভায়েক ভনীয়েকক বশ কৰা মন্ত্ৰ, সৰ্বঢাক মন্ত্ৰ, গা বান্ধনি মন্ত্ৰ, চোৰধৰা মন্ত্ৰ, 
গু কৰতি মন্ত্ৰ, নগৰ-বান্ধনি মন্ত্ৰ, জাললৈ মাছ বলাই অনোৱা দাৱাই মন্ত্ৰ, কঁকালৰ 
বিষ জৰা মন্ত্ৰ আৰু কবচ, কিলজৰা মন্ত্ৰ, ডিঙিত লগা মাছৰ কীইত এৰুওৱা VA 
আদি। আনহাতে শক্তি আৰু উত্সাহ যোগোৱা মন্ত্ৰৰ ভিতৰত উড়ন মন্ত্ৰ, বেগাই 
নাও চলাব পৰা মন্ত্ৰ, বৰুণ বাণ, খেলৰ মন্ত্ৰ, বন্দুক বন্ধা মন্ত্ৰ, শত্ৰুদমন মন্ত্ৰ, বাঘ বন্ধা 
মন্ত্ৰ আদি পৰে৷ সুমন্ত্ৰৰ লগতে কিছুমান কুমন্ত্ৰও আছিল। তাৰ ভিতৰত 
উল্লেখযোগ্য কেইটামান হ’ল -- কাজিয়া লগোৱা মন্ত্ৰ, নিদ্ৰাবান, পিঠাভঙা মন্ত্ৰ, চকী 
পিৰা আদি লাগি ধৰা মন্ত্ৰ, ছোৱালী পলুৱাই নিয়া মন্ত্ৰ, বিয়া ঘৰত নচা মন্ত্ৰ, দৰাৰ 
শৌচলগা মন্ত্ৰ, ঠুংৰী বাণ, ওঁষধ পোতা মন্ত্ৰ, মানুহক বাঘ কৰা মন্ত্ৰ আদি৷ 

মুঠৰ ওপৰত অসমীয়া সমাজ জীৱন তথা জনজীৱনৰ প্ৰতি বিষয়তে 
যাদুমন্ত্ৰ আছে। ই আদিমতম কালৰ পৰা আধুনিকতম কাললৈকে ধাৰাবাহিকভাৱে 
চলি আছে। ইয়াৰ প্ৰভাৱো সমানেই গভীৰ আৰু ব্যাপক। 
সমাৰ্থক শব্দ 

ওঁষধ কৰা, OS কথা, জাৰি দিয়া 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 

মন্ত্ৰমুগ্ধ 
যুৰীয়া শব্দ 

গুপ্তমন্ত্ৰ (গুপুত মন্ত্ৰ), তন্ত্ৰমন্ত্ৰ (তন্ত্ৰ আৰু মন্ত্ৰ), মন্ত্ৰ কাল মেন্ত্ৰ মতাৰ 
সময়), মন্ত্ৰকৃৎ (মন্ত্ৰ কৰোঁতা), মন্ত্ৰদীক্ষা (মন্ত্ৰৰ দীক্ষা দিয়া বা লোৱা কাৰ্য্য), মন্ত্ৰপূত 
(মন্ত্ৰৰে শুচি বা শুদ্ধ কৰা), যাদুমন্ত্ৰ যাদু আৰু মন্ত্ৰ বা যাদু বিদ্যা আৰু মন্ত্ৰ) 

















খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাচ 
* আহুদি কৰা বা খুউৱা : আহুদি বা অশুদ্ধি; এবিধ কুমন্ত্ৰ ক্ৰিয়া; এই 
ক্ৰিয়াৰ দ্বাৰা মানুহক সৰ্বতো প্ৰকাৰে বশবৰ্তী কৰিব পৰা যায়। 
* কালিকা লগা : অহৌ বলিয়ালি কৰা বা মন্ত্ৰবলত বলিয়ালি কৰা 
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* কিহবাই পোৱা : ভূত প্ৰেত আদি অপদেৱতাৰ AHO পৰা 
© জাৰোঁতেই ল'ৰা মৰা : বেমাৰ গুচাবলৈ মন্ত্ৰ জাৰোঁতে ল'ৰা বেমাৰত 
নমৰি, জাৰণত মৰা 


জগৰ বা লগালোঁ কি, মাতো হীহকণী দি? 
[Sesh উপদেৱতালৈ আগবঢ়াই মন্ত্ৰ মতা কাৰ্য্য] 
ধলা মেঘে বৰষিলে কজলা মেঘৰ দায় 
আছুদি কৰি পৈয়েকক মাৰিলে, যমক দিলে দায়। 
[কোনোবাজনে কৰা দোষণীয় কামৰ ফল আনে বিনাদোষে ভোগ কৰিবলগীয়া 
rat |] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

অসমীয়া মানুহৰ জন্ম, মৃত্যু, বিবাহ সকলো ক্ষেত্ৰতে মন্ত্ৰৰ প্ৰয়োগ আছে। 
জন্মৰ পিছতে মুখভঙাৰ অনুষ্ঠানো প্ৰকৃততে যাদুমন্ত্ৰৰে অনুষ্ঠান। দৰা কইনাক 
Paras পৰা ৰক্ষা কৰিবলৈ মন্ত্ৰপুত তাবিজ বা দোল আদি দিয়া হয়। পেটফুলাত 
পানী জৰা দিয়া বা চোৰ ধৰিবৰ বাবে বেত Gale প্ৰথা ঠাইবিশেষে বৰ্ত্তমানেও 
প্ৰচলিত। 

সাপে খুটিলে বিষ নমাবৰ বাবে পিঠিত মন্ত্ৰৰে কাহী জাৰি এঠা লগাই 
"দিয়াৰ পদ্ধতিও প্ৰচলিত। শুভ অনুষ্ঠান আদি অনুষ্ঠিত হ'ব ল'গা ঘৰখনৰ চৌহদ 
ভূত-প্ৰেত বা PAN প্ৰভাৱৰ পৰা যুক্ত কৰি ৰাখিবৰ নিমিত্তে ওজাই মন্ত্ৰবাণ মৰাৰ 
প্ৰথা এৰা ধৰাকৈ ঠাইবিশেষে এতিয়াও প্ৰচলিত। 








মুছলমান সমাজতো জৰা-ফুকা, যাদু-মন্ত্ৰৰ স্থান নোহোৱা AA | ৰাতিসেৱা 
পন্থাৰ ধৰ্মীয় বিশ্বাসতো যাদুমন্ত্ৰৰ স্বান আছে। 
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লোকাচাৰ, লোকবিশ্বাস 

সাধাৰণ মানুহে মন্ত্ৰপুত দ্রব্য তামোল পাণৰ লগত মিহলাই আহুদি কৰি 
প্ৰতিপক্ষক প্ৰেমত পেলাব পাৰি বুলি লোকবিশ্বাস প্ৰচলিত। 

তদনুৰূপে ছোৱালী মানুহৰ ছিঙা চুলি OF মন্ত্ৰৰে জৰা ফুকা কৰি 
ছোৱালীক বশ কৰিব পৰা যায় বুলিও জনবিশ্বাস প্ৰচলিত। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

অসমত প্ৰচলিত তুলা-তেজা, তেজীমলা, নেতাই ধুবুনী তথা দৈত্য আৰু 
ৰাজকুমাৰ আদি সাধুকথাত মন্ত্ৰৰ উল্লেখ পোৱা যায়। 


মালিতা বা কাহিনী গীতি 


মালিতা এবিধ বৰ্ণনামূলক Ne | মৌখিক সাহিত্যৰ ভিতৰত ই এক প্ৰকাৰ 
উল্লেখযোগ্য গীত সাহিত্য। কিছু পৰিমাণে নাটকীয় গুণসম্পন মালিতাবোৰৰ 
বৈশিষ্ট্যবোৰলৈ মন কৰিলে দেখা যায় -- মালিতাবোৰ কাহিনী প্ৰধান আৰু সুৰ লগাই 
গোৱা হয়। 

কথাবস্তু তথা শৈলীৰ দিশৰ পৰা সমাজকেন্দ্ৰিক হৈয়ো ই নৈৰ্ব্যক্তিক। 
অৰ্থাৎ এইবোৰে কোনো বিশেষ চৰিত্ৰৰ চিত্ৰণ নকৰি সাৰ্বজনীন সামাজিক ব্যক্তিত্বৰহে 
পৰিপ্ৰকাশ ঘটায়। তদুপৰি ইয়াৰ কাহিনী বাদ্যযন্ত্ৰ সহকাৰে গীত হিচাপে পৰিবেশিত 
হয় আৰু ইয়াত সুৰ তাল আদিৰো ভূমিকা আছে। লগতে ইয়াত কাহিনীৰ গুৰুত্ব 
অধিক৷ 

অসমীয়া মালিতাবোৰ পদ, দুলড়ি, gat আদি বিভিন্ন ছন্দত ৰচিত। 
অৱশ্যে বৰফুকনৰ গীতৰ বাহিৰে একেটা গীত সাধাৰণতে একেটা ছন্দতে ৰচিত। 

এইবোৰৰ উপৰিও মালিতাৰ আন কেইটামান বৈশিষ্ট্য হৈছে - কে) দিহা 
বা ঘোষাৰ প্ৰয়োগ খে) পদ বা পদ্যাংশৰ পুনৰাবৃত্তি গে) পূৰ্বস্তবকৰ পুনৰাবৃত্তি ঘৈ) 
পদ্য ৰূপৰ প্ৰাধান্য আৰু (G) মংগলাচৰণ আদি। 
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মালিতাবোৰৰ ৰচকৰ নাম নাই। ওজাপালি, ঢুলীয়া আদিৰ জৰিয়তে এই 
মালিতাবোৰ আৰু সিবিলাকৰ দিহাবোৰ মৌখিকভাৱে সংৰক্ষিত হৈ আহিছে। 
অসমীয়া মালিতাত সাধাৰণতে ওজা অৰ্থাৎ প্ৰধান গায়কে দিহা বা ঘোষাটো লগাই 
দিয়ে আৰু পালি অৰ্থাৎ সহায়কসকলে বাদ্যযন্ত্ৰ আৰু নৃত্যভংগীসহ তাক দোহাৰে। 
বিষয়বস্তুৰ ফালৰ পৰা মালিতাক সাতটা শ্ৰেণীত ভাগ কৰিব পাৰি -- এঁতিহাসিক 
মালিতা, Garters মালিতা, যাদুমূলক বা fers বা অলৌকিক মালিতা, 
নৈদানিক মালিতা, পুৰাণগত মালিতা, ব্যংগাত্মক মালিতা, বাস্তবানুগ মালিতা আদি। 

অসমত প্ৰচলিত জনপ্ৰিয় মালিতা কেইটামান হ'ল -- বদন বৰফুকনৰ 
গীত, সাউদৰ গীত, পগলা-পাৰ্বতীৰ গীত, ভূইকপৰ গীত, কপাহৰ GA, জনা 
গাভৰুৰ গীত, ফুলকৌৱৰৰ গীত, মণিকৌৱৰৰ গীত, পদ্মকুমাৰীৰ গীত, মণিৰাম 
পথৰুঘাটৰ ৰণ, ফুলগুৰিৰ ধেৱা, গান্ধীৰ গীত আদি। তলত মালিতাৰ কিছু উদাহৰণ 
তলত উল্লেখ কৰা হ'ল - 
এঁতিহাসিক মালিতা 

'কিয়নো আনিলি মান অ' বদন এঁ 

কিয়নো আনিলি মান 
যাউতি যুগীয়া খিয়াতি ৰাখিলি 
কটালি অসমৰ নাম' 
[বৰফুকনৰ গীত] 
'গান্ধী নামৰ নাউ খেনি জহৰলাল বৈঠা 
স্বাধীনতা আমি পালোঁ ভগ্নী সূতা কাটি উঠা...’ 
[গান্ধীৰ গীতৰ পৰা|] 

'তমু নাভি কমলত ব্ৰহ্মা ভৈলা জাত। 

কালেই গাঁৱৰ বৰ বাগিছাত হৈলা হাট।। 

কতই বেচে আলু কচু, কতই বেচে পাণ। 
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এই দৰে কালেই গাঁৱৰ হৈলা হাত খান।। 

কতই বেচে হীহ পাৰোৱা, কতই বেচে ডিমা। 

ৰাজ খাজনা বঢ়াৰ কথা কৈ নাপাওঁ সীমা।।.... 
[পথৰুঘাটৰ ৰণৰ মালিতা] 


জনঞশ্ৰুতিমূলক মালিতা 

CASAS মালিতাৰ উদাহৰণ স্বৰূপে অসমীয়া ভাষাত প্ৰচলিত 'লতী 
'বৰনদীৰ গীত', 'ভৰলীৰ গীত' আদিলৈ আঙুলিয়াব পাৰি। 'ৰাধিকা শান্তি' মালিতাৰ 
কেইশাৰীমান এনেকুৱা : 

'নামতিয়া ডেকাগিৰি মৌনে বহি আছে। 

শংকৰ গোমোস্তাই যাই শান্তি বিচাৰিছে... 

ARES বোলে আই নদীয়ালৰ জীয়া। 

নদী হন্তে এক পালো জল আনি দিয়া।।' 


যাদুমূলক মালিতা 
অসমীয়া ভাষাত ৰচিত আৰু বৰ্ত্তমানলৈকে সংগৃহীত যাদুমূলক 
মালিতাসমূহৰ ভিতৰত 'জনাগাভৰুৰ গীত', ; মণিকৌৱৰৰ গীত', 'ফুলকৌৱৰৰ 
গীত’, 'চিকন সৰিয়হৰ গীত' আদি উল্লেখযোগ্য। ডিমাছা সংস্কৃতিতো যাদুমূলক 
মালিতাৰ প্ৰচলন লক্ষ্য কৰা যায়; যেনে, -- 'স্নেমদুৰী', 'আমালুহ-ডিমালুহ’ ইত্যাদি। 
উদাহৰণস্বৰূপে -- 
'লাটিম বৰুৱাক ছাটিম 2 কুঁৱৰী 
লাটিম বৰুৱাক ছাটিম, 
জনা গাভৰুক আনিব পাৰিলে 
চুলিকোচা ঘৰত থৈ কাটিম... ' 
[-জনা গাভৰুৰ গীত] 
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'হাই দি তুলিবৰ লাই নে স্বৰ্গদেউ 


হাই দি তুলিবৰ লাই। 
স্বৰ্গদেউ ৰজাই কবলৈ ধৰিলে 
তামুলিৰ মুখলৈ চাই।' 
[-মণিকৌৱৰ আৰু ফুলকৌৱৰৰ গীত] 


ব্যংগাত্মক মালিতা 

অসমীয়া ব্যংগাত্মক মালিতাৰ ভিতৰত ভাউৰা, ভাউৰীয়া, ভাইৰা, বহুৱা, 
ওজাপালি, ঢুলীয়া আদিয়ে মৌখিকভাৱে ৰচনা কৰা মালিতাই প্ৰধান। সেইবিলাকৰ 
Ho’, 'ওকণিৰ wr, 'চাহ পুৰাণ', 'বেলগা পুৰাণ', 'পচলা পুৰাণ’ আদি প্ৰধান। 
বাস্তৱ-ধ্মী মালিতা 











বাস্তৱানুগ মালিতাত বাস্তৱ জীৱনৰ প্ৰতিফলন ঘটে, সৰু সুৰা ঘটনা আৰু 
প্ৰেম-প্ৰীতিৰ পৰিচয় পোৱা যায়। এনে মালিতাৰ ভিতৰত পুৰণা কামৰূপ জিলাত 
'পগলা পাৰ্বতীৰ গীত', 'ন-বোৱাৰীৰ বুকুৰ সৰু-গীত', আৰু দৰঙৰ 'বামণ পাৰাৰ 
গীত' বা 'বামুণ-পুৰাণৰ Aho! প্ৰধান। উদাহৰণস্বৰূপে — 








দিহা : দূৰৰ বণিজত লাভ নাই 
মোৰ যুবতী লীলা এ।। 


পদ : আৰে বাৰীৰে ভোল্‌কা কাটি সাউদে 
নাৱৰ লগালা গুৰা। 
নালাগে সাউদ বণিজক যাবা 
যাব শহুৰ বুঢ়া।। 


656 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


সমাৰ্থক শব্দ 

গাঁথা 
সাংস্কৃতিক প্ৰয়োগ 

CRI, মাংগলিক অনুষ্ঠান, ৰাজহুৱা সভা-সমিতিত মালিতা 
গোৱাৰ বন্দোবস্ত কৰা দেখা যায়। তদুপৰি ফুলকৌৱৰ, মণিকৌৱৰৰ মালিতা ব’হাগ 
বিহুৰ হুঁচৰি গাওঁতেও গোৱা হয়। 
লোকবিশ্বাস 

মালিতাবিলাকৰ ৰাজহুৱা শ্ৰৱণ কীৰ্তনে সমাজৰ মংগল সাধন কৰে বুলি 
বিশ্বাস কৰা হয়। 

যাদুমূলক মালিতাসমূহে আদিম সমাজৰ সৰ্বজীৱবাদত থকা বিশ্বাস 
প্ৰতিফলিত কৰে। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

অসমীয়া লোকসাহিত্যৰ সংকলনত কিছুমান মালিতা সন্নিবিষ্ট কৰা হৈছে 


যেনে,- 
কে) 'শুনিয়োক সৰ্বজন আমাৰ বচন 
টোকাৰী বাদ্যৰ জন্মকথা শুনা সৰ্বজন। 
[-ঢোলৰ মালিতা] 


খে)  'কৈলাসৰ টোকাৰী বজাওঁ কেনেকৰি 
ধৰিব নোৱাৰোঁ সুৰ, মোৰ গুৰুদেউ।' 
[-টোকাৰী নাম] 
গে) 'ঢাল ঢোল ভেৰি ভেমছি ধুমছি 
WAT মাৰোক বাংশী; 
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তেমছি খিকিছি মাদলি ৰেমছি 
টোকাৰি মাৰোক কাংসী। 
বীণা কৰতাল Bais দুবল 
আনো বাদ্যভাণ্ড To 
[-বক্ৰুবাহনৰ যুদ্ধ] 
মৈষাল আৰু মাহুতৰ গীত 


মৈষাল আৰু মাহুতৰ গীত হ'ল গোৱালপাৰা অঞ্চলত প্ৰচলিত 
ম'হৰখীয়া আৰু মাউতে গোৱা NS) এই গীতবোৰ গোৱালপৰীয়া লোকসংগীতৰ 
এটা ভাগ। 

আগৰ দিনত গোৱালপাৰা অঞ্চলৰ মহাজন বা জমিদাৰ শ্ৰেণীৰ লোকে 
চৰ অঞ্চলত গৰু আৰু ম'হৰ খুটি বা বাথান স্থাপন কৰিছিল। এই বাথান বা ম'হৰ 
খুটিত ৰখীয়া হিচাপে নিয়োগ কৰা লোকক গোৱালপৰীয়া ভাষাত Crater বোলা 
হৈছিল। পেটৰ দায়ত কোনো নিৰ্জন ম'হৰ বাথানত থাকিবলগীয়া হোৱা এই 
মৈষালবোৰৰ অন্তৰৰ পৰা আপোন প্ৰিয়জনৰ প্ৰতি থকা অনুভূতি, প্ৰেম বা টান 
অথবা নৈ পৰীয়া আবিয়ৈ বা বিবাহিতা পৰম্তীৰ লগত গঢ়ি উঠা প্ৰেম-প্রীতিৰ 
গাথাবোৰ গীতৰ মাজেৰে প্ৰাকাশি উঠে। মান-অভিমান, বিৰহ-ব্যথা তথা 
আবেগ-অনুভূতিৰ উৎকৃষ্ট অভিব্যক্তিয়েই হৈছে এই মৈষাল গীতবোৰ। 

একেদৰেই গোৱালপাৰাৰ নিকটবত্তী মেঘালয় আৰু ভূটান পাহাৰৰ 
পাদদেশ অৰণ্যভূমি আছিল হাতীৰ বিচৰণভূমি। ইয়াত হাতী ধৰাটো আছিল 
গোৱালপাৰাৰ জমিদাৰসকলৰ কীৰ্তিৰ চানেকি। তেওঁলোকে হাতী ধৰিবৰ নিমিত্তে 
মাহুত বা ফান্দী নিয়োজিত কৰিছিল। গতিকে এই মাহুত আৰু ফান্দীবোৰ দীৰ্ঘ দিন 
ধৰি প্ৰিয়জনৰ পৰা আঁতৰি হাবিত থাকিবলগীয়া হৈছিল। 

দীৰ্ঘ দিনৰ শাৰীৰিক দূৰত্বই মাহুত তথা coe হৃদয়ত বিৰহ ব্যথাৰ 
জৌৱাৰ তুলিছিল। আবেগঘন এই অনুভূতিবোৰৰ পৰাই মাহুত গীতৰ সৃষ্টি হৈছিল। 
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দোতাৰা, ঢোলক, টোকাৰি তথা সৰু তাল আদিৰ সহায়ত পৰিবেশন কৰা মৈষাল 
ONS মাহুতৰ গীতখিনিৰ মূল কেন্দ্ৰবিন্দু হৈছে প্ৰেম আৰু আসক্তি। কিন্তু এই প্ৰেম 
উপৰুৱা বা তুলুঙা নহয় বাবেই ইয়াৰ গীতবোৰ গভীৰ আৰু হৃদয়বিদাৰক আবেগেৰে 
স্পন্দিত। সম্ভৱতঃ সেইবাবেই গোৱালপৰীয়া ৰাজকন্যা প্ৰতিমা পাণ্ডেই পৰিবেশন 
কৰা এই গীতবোৰে ৰাষ্ট্ৰীয় স্বীকৃতি তথা প্ৰসিদ্ধি লাভ কৰিছে। 
লোকগীত 

ভাষা আৰু অঞ্চলৰ ওপৰত নিৰ্ভৰ কৰি অসমীয়া লোকগীতসম্ূহক দুটা 
ভাগত ভাগ কৰিব পাৰি: 

(ক) কামৰূপীয়া লোকগীত আৰু 

(খ) গোৱালপৰীয়া লোকগীত। 

এই দুয়োবিধ লোকগীতেই অসমীয়া লোকগীতি সাহিত্যত বিশেষ স্বান 
দখল কৰি আহিছে। যুগ পৰিক্ৰমাত হয়তো কিছু সলনিও হৈছে। কিন্তু ভাষাৰ 
সৰলতা আৰু সুৰৰ মধুৰতাৰ বাবে ইয়াৰ মূল্য অটুট আছে। 
কামৰূপীয়া লোকগীত 


কামৰূপৰ অঞ্চলবিশেষে মুখে মুখে প্ৰচলিত হৈ থকা কামৰূপী উপভাষাৰ 
গীতসমূহকে কামৰূপীয়া লোকগীত বোলা হয়। Riba বিষয়বস্তু আৰু কথাবস্তুৰ 
সমাহাৰ এই গীতবোৰ লোকজীৱনৰ সুখ-দুখ, হাহি-আনন্দ, সহজ-সৰল জীৱনাদৰ্শ 
তথা বিশ্বাস-অবিশ্বাস আদিৰ আধাৰতে ৰচিত। উদাহৰণস্বৰূপে তলত উল্লেখিত 
গীত ফীকিলৈ চাব পাৰি - 








আধ্যাত্মিক বিষয়বস্তুক কেন্দ্ৰ কৰি বহু লোকগীত ৰচিত হৈছে। এই 
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লোকগীত বিলাকত জীৱন, ধন, সংসাৰ সকলো অসাৰ বুলি উল্লেখ আছে আৰু 
হৰি নাম গাই সকলোকে হৰিভক্তিত মাজিবলৈ উপদেশ দিয়া হৈছে -- 

'শুন হেৰ' অবোধ মন, তই মায়াত মজিলি অকাৰণ 

এ ভব সংসাৰ অনিত্য অসাৰ 


বৈষ্ণৱ আন্দোলনৰ প্রভাৱ লোকগীতসমূহত মন কৰিবলগীয়া। শ্ৰীকৃষ্ণৰ 
সমগ্ৰ জীৱন বিভিন্ন লোকগীতৰ মাজেদি চিত্ৰিত কৰা হৈছে - 


_'ধেনু লৈয়া যায় নন্দেৰ কানাই 
যশোদা সহিতে গোপী সবে আছে চাই... 
বা 
‘ot সুন্দৰী ৰাধে মাই 
বৃন্দাবন চাৰিয়া কৃষ্ণ মথুৰালৈ যায়... 
নৱ্য বৈষ্ণৱ ধৰ্মৰ প্ৰবৰ্ত্তক শ্ৰীমন্ত শংকৰদেৱক লৈও বহু লোকগীত ৰচিত 


'দয়াল গুৰু, কৃপাল গুৰু শ্ৰীমন্ত শংকৰ, 
উদ্ধাৰিলা ভক্তি ৰত্ব কলিৰ লোকৰ... 


বা 


66০ 
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"Mos শংকৰ BHAT সাগৰ 
পাতিলা মায়াৰে খেলা; 

হৰি নাম ৰস সজাই দিয়া ভেল 
কলিত নামে নিস্তাৰিলা। 


ব্যংগাত্মক বিষয়বস্তুক লৈও বহু লোকগীত ৰচিত হৈছে। ইয়াৰ ভিতৰত 


উল্টা-পুৰাণৰ গীত উল্লেখযোগ্য- 


'অ' মোৰ গুৰুদেৱ 

ইকথা পতিয়াব কোনে? 

বাঘেৰে ছাগেৰে হালখনি জুৰিলোঁ 
কাৰ্শলা সাপৰে লৰু 
ভালুকটো বপুৰাই আলি পাহি কাটে 
বান্দৰে চাৰে এঁ গৰু, মোৰ গুৰুদেৱ, 
ইকথা পতিয়াব কোনে.....?' 


ভঙুৰা মহাদেৱক লৈত্তে হাস্যৰসাত্মক কামৰূপীয়া লোকগীত পোৱা যায়: 








সময় পৰিবৰ্ত্তনৰ লগে লগে কামৰূপীয়া লোকগীতেও ৰূপ সলাইছে। এই 





গীতবোৰত প্ৰতিফলিত লোকজীৱনৰ হীহি-কান্দোন, সুখ-দুখ বা উচ্চ ভাবাদৰ্শৰ 
অনুৰণন কমি আহিছে। আনহাতে তাৰ ঠাই লৈছে প্ৰধানকৈ কৃষ্ণভক্তি বিষয়ক আৰু 
শ্ৰীমন্ত শংকৰৰ গুৰু বন্দনামূলক গীতে। তদুপৰি কীৰ্ত্তন পুথিৰ নিৰ্বাচিত অংশও 
লোকগীত হিচাপে গোৱা দেখিবলৈ পোৱা গৈছে। 
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গোৱালপৰীয়া লোকগীত 


গোৱালপৰীয়া উপভাষাত প্ৰচলিত লোকগীতখিনিয়েই গোৱালপৰীয়া 
লোকগীত। ই অসমীয়া লোকসংগীতৰ বৰ ভঁড়ালটোৰ ভালেখিনি ঠাই আগুৰি 
আছে। কামৰূপীয়া লোকগীতৰ দৰেই গোৱালপৰীয়া লোকগীতৰ বৈশিষ্ট্য আৰু 
বিষয়বস্তুৰ বিচিত্ৰতা মন কৰিবলগীয়া। ইয়াৰ কিছুসংখ্যক গীতক ভক্তিমূলক গীতৰো 
শাৰীত থব পাৰি। উদাহৰণ স্বৰূপে -- 

'এক বাৰ হৰি বল' মন ৰচনা 

মানব দেহেৰ গৈৰব কৈৰ' না 

মানব দেহা মাটিৰ ভাণ্ড, ভাঙিলে হৈবে খণ্ডৰে খণ্ড 

ভাঙিলে দেহা কেও যোৰা দিবে না............... 








এনে ধৰণৰ ভক্তিসূচক গীতবোৰৰ মাজতে দেৱ-দেৱীক সাঙুৰি গোৱা 
গীতো পোৱা যায় -- 

'তোমৰা নাযায়ো নাযায়ো, নাযায়ো চৈইৰে এঁ না যমুনাৰ জলে 

নন্দেৰ বেটা HPT আৰ কালা.................... | 

গোৱালপৰীয়া উপভাষাত প্ৰচলিত হৈ অহা এই লোকগীতবোৰত বাঁহ 
পূজা, কৃষিকেন্দ্ৰক সমাজখন তথা নাৱৰীয়া, মাহুত বা মাউত, মুইষাল বা ম'হৰ 
গোৱাল, সাউদ, জালোৱা আদিৰ গঞা জীৱনৰো উৎকৃষ্ট ছৱি একোখনৰ APSA 
দেখা যায়। 

'আৰে তোমৰা গেইলে কি আসিবেন মোৰ 











ৰ দৰে কৰুণ ৰসপূৰ্ণ গোৱালপৰীয়া লোকগীতৰ আন এটা অংগ হৈছে ভাৱাই 
গীতসমূহ ৷ এই গীতসমূহ প্ৰেমিক প্ৰেমিকাৰ মিলনৰ Gla আকাংক্ষা আৰু বিচ্ছেদিত 
জীৱনৰ গভীৰ বেদনাবোধৰ পৰিচয়ৰে পৰিপূৰ্ণ। আনহাতে দীৰ্ঘ বিচ্ছেদৰ অন্তত হোৱা 
মিলনৰ আনন্দ তথা জীৱনৰ আনন্দ উল্লাস প্ৰকাশক আন এবিধ গীত হ'ল চাটকা। 
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গোৱালপৰীয়া লোকগীতৰ এই ভাগটোত সাধাৰণতেই বিৰহৰ উপস্থিতি দেখা 
নাযায়। 


কাহিনীমূলক গোৱালপৰীয়া লোকগীতৰ আন কেইটামান ভাগ হৈছে 
PUT গান, মইনামতীৰ গান, নয়ানশ্বৰী গীত, সত্যপৰীৰ গীত আদি। 


৬, 


সাথৰ 


গুপ্ত বা ব্যঞ্জিত অৰ্থ থকা শব্দ গাঁঠনিয়েই হ'ল সাঁথৰ। অন্য কথাত কবলৈ 
গ'লে ই অন্ত্যমিল থকা, পদ্যৰ SHS ৰহস্যাবৃত SA | আনক লুকুৱাই ঠাৰে-চিঞাৰে 
কথা পাতিবলৈ, কাৰোবাৰ ব্যৱহাৰিক বুদ্ধিৰ পৰীক্ষা কৰিবলৈ অথবা কাৰোবাক 
পৰিহাস কৰিবলৈ এই সাঁথৰবোৰ ব্যৱহাৰ কৰা হৈছিল। অৱশ্যে সময় বাগৰাৰ লগে 
লগে সাঁথৰবোৰ লিখিত বা কথিত ৰূপত আধুনিক সমাজখনৰ অংগাংগী হৈ পৰিবাৰ 
উপক্ৰম হৈছে। উচ্চস্তৰৰ গঠনশৈলীৰ সাঁথৰবোৰ অতীত কালত চহাসকলৰ 
সমাজখনতহে অধিক পৰিমাণে প্ৰচলিত আছিল। 

আগৰ দিনত শাহুৱেকে বোৱাৰীয়েকক বা জৌৱায়েকক, দেওৰেক-নন্দেকে 
নবৌয়েকক, খুলশালিয়েকে ভিনিহিয়েকক নানা ধৰণৰ সাঁথৰ ভাঙিবলৈ দিয়াৰ নজিৰ 
আছে। জনপ্ৰিয় কেইটামান সাঁথৰ উদাহৰণস্বৰূপে তলত দিয়া হ'ল-- 

'শদিয়ালে নাযাবা শতফুল নাখাবা 

কেঁচা পাতত নেবান্ধিবা লোণ; 

উপজিয়েই লৰ মাৰে কোন? ' 
উত্তৰ : জেঠি 

সাঁথৰবোৰৰ বৈশিষ্ট্যগত দিশটোলৈ মন কৰিলে দেখা যায়, সাঁধৰবোৰ 
জনসাধাৰণ আৰু কেতিয়াবা পণ্ডিতলোকৰ সহজ বুদ্ধিজাত শব্দৰ ধেমালি মাথোন। 
উদাহৰণ স্বৰূপে - 

বুঢ়া হ'লে হয় পোন 
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উত্তৰ : ঢেকীয়া শাক 

'পাও পিষ্ট নাম যাৰ 

দুহাত কুৰি আঙুলি তাৰ 

চকু মুখ কৰ্ণ নাই 

এইটো জীৱ ক'ত পায়?' 
উত্তৰ : মানুহ 

ঠাৰে চিঞাৰে কথা পাতিবলৈও সাঁথৰবোৰৰ ব্যৱহাৰ কৰা হৈছিল। 
উদাহৰণ স্বৰূপে, ভাবী স্বামীক ভালদৰে নামাতি ভাবী শহুৰৰ মন ভুলাবৰ নিমিত্তে 
কাৰোবাৰ ভাবী পত্নীয়ে সাঁথৰৰ দ্বাৰা এইদৰে সকিয়াই দিয়াটো মন কৰিবলগীয়া -- 

'বেঁত ফালিবা আগে 

মোক নিবা once! 











আগৰ দিনত শাহুৱেকে বোৱাৰীয়েকৰ বা জৌৱায়েকৰ, দেওৰেক-নন্দকে 
নবৌয়েকক খুলশালিয়েকে -- ভিনিহিয়েকক অথবা ডাঙৰে সৰুক সাঁথৰ ভাঙিবলৈ 
দি ব্যৱহাৰিক বুদ্ধিৰ পৰীক্ষা কৰাৰো নজিৰ পোৱা যায় উদাহৰণ 
স্বৰূপে-- 





'মৌ মাখি নহয় সিটো কৰে |A ভুন 

বামুণ নহয় সিটো পিন্ধে লগুণ, 

তিৰী সকলৰ আদৰৰ ধন; 

এই কথা যি ভাঙি ক'ব পাৰে তেৱেঁ মহাজন।' 
উত্তৰ : যঁতৰ 

'মাক জুটুলা জুটুলি 

পুতেক চোকা টেকেলা। 
উত্তৰ : জলকীয়া 
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'এডাল খেৰে ঘৰটো বেৰে।' 
উত্তৰ : চাকি 
তদুপৰি সাঁথৰবোৰত উচ্চ কল্পনাৰ স্ফুৰণো মন কৰিবলগীয়া বিধৰ। 

"ইয়াতে মাৰিলে টিপা 

গড়গাওঁ পালেগৈ শিপা ।' 
উত্তৰ : ভূঁইকপ 

'এডাল মাৰলি দুখন চাল 

নবন্ধাকৈ আছে সৰ্বতিকাল।' 
উত্তৰ : কলাপাত 

শব্দৰ ধেমালি আৰু কল্পনাৰ স্ফুৰণৰ বাহিৰেও সাঁথৰৰ অন্ত্যানুপ্ৰাস এটি 
সাধাৰণ লক্ষণ। অন্ত্যানুপ্ৰাস আৰু অনুপ্ৰাস শব্দালংকাৰৰ ব্যঞ্জনাই সাঁথৰবোৰক 
কাব্যশ্ৰীও প্ৰদান কৰিছে। উদাহৰণস্বৰূপে তলত কেইটামান বহুল প্ৰচলিত সাঁথৰৰ 
উল্লেখ কৰা হ'ল। 

'লিকি লিকি ডিমৰু, চিকি চিকি পাত। 

বাইলং বাবৰি ওঠৰ Bo! 
উত্তৰ : বেতগছ 

'টিক টিককৈ ৰঙা বামুণ 

খোজ কিটা খৰ, 

দিখৌমুখত দেখি আহিছোঁ 

জীজী মুখত ঘৰ।' 

ওপৰিউক্ত বৈশিষ্ট্যবোৰৰ বাহিৰেও পৰিবৰ্ত্তিত সমাজ ব্যৱস্থাৰ নিদৰ্শনো 
সাঁথৰবোৰে কঢ়িয়াই লৈ ফুৰাটো মন কৰিবলগীয়া। উদাহৰণস্বৰূপে সম্ভবতঃ 
ইংৰাজে অসমত ৰাজত্ব চলোৱাৰ দিনত প্ৰচলিত হৈ উঠা এই সাঁথৰৰটোলৈ মন 








মৌখিক সাহিত্য ৷) 665 


কৰিব পাৰি: 

' বগা বগা চাহাবৰ, কলা কলা টুপি 

একঘোচা মাৰি দিলে উঠে জ্বলি afer 
উত্তৰ : জুইশলা কাঠি 

অৱশ্যে সময়ৰ গতিত নগৰকেন্দ্ৰিক তথাকথিত আধুনিক সমাজখনত 
সাঁথৰবোৰৰ ব্যৱহাৰ সীমিত হৈ আহিলেও অসমীয়া সমাজ জীৱনত sieges 
জনপ্ৰিয়তা এতিয়াও একেবাৰে লোপ পোৱা নাই। সীথৰবোৰৰ জনপ্ৰিয়তাই এটা 
কথা স্পষ্ট কৰি দিয়ে যে অসমীয়া চহা সমাজেও গুপ্ত আৰু ব্যক্ত কথাৰ মাজত যে 
ভেদ থাকিব লাগে সেই কথা জানিছিল। তদুপৰি এইবোৰে অসমীয়া সমাজৰ এটা 
উচ্চস্তৰৰ বৌদ্ধিক দিশৰ কথাও সূচনা কৰে। 


সাধুকথা 

একোটা ভাল কাহিনীৰ এটা সজ নীতি-শিক্ষা থাকে: আৰু সেই কথাৰ 
পৰাই WSIS? লোককথাক অসমীয়াত সাধুকথা বোলা হয়। সকলো প্ৰকাৰৰ 
মৌখিক লোকসাহিত্য আৰু আনসকলো প্ৰকাৰৰ লোকসাহিত্যৰ ভিতৰতে সাধুকথা 
এক অন্যতম জনপ্ৰিয় লোকসাহিত্য। গুণগত দিশবোৰ বিবেচনা কৰিলে দেখা যায় 
যে সাধুকথাবোৰ সদায়ে বাস্তৱধৰ্মী নহয়, কম বেছি পৰিমাণে অলৌকিক, অত্যাধিক 
কল্পনাপ্ৰসূত; কিন্তু সাধুকথাত মানুহৰ সৰল বিশ্বাস আৰু অনুভূতিৰ প্ৰকাশ পোৱা 
দেখা যায়। 

সাধুকথাক নিশ্নোক্তভাৱে শ্ৰেণী বিভক্ত কৰিব পাৰি: 


অন্তহীন সাধুকথা (Endless tale) 


SURO বা yada সাধুকথা (Cumulative or formula 
tales) 


কথা গীত (Cante tale) 
জন্তুকেন্দ্ৰিক সাধুকথা (Animal tale) 
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টেটকুঁটি (Jokes or humorous tale) 
টোটোন বা টেণ্টনৰ সাধুকথা (Trickstar tale) 
ধৰ্মমূলক সাধুকথা (Religious tale) 
নিদানমূলক বা ব্যাখ্যামূলক সাধুকথা (Etiological or 


explanatory tale) 
যাদুমূলক, বিস্ময়কৰ বা অতিলৌকিক সাধুকথা (Magical, 
wonderous or super natural tale) 

সমস্যামূলক সাধুকথা (Dilema tale) 

ওপৰিউক্ত বিভাগবোৰৰ ভিতৰত অসমত প্ৰচলিত 'ৰজাৰ ভঁৰালৰ পৰা 
টুনীয়ে ধান নিয়া'ৰ সাধুটো অন্তহীন সাধুবোৰৰ ভিতৰত পৰে। ক্ৰমানুপুঞ্জিত বা 
sata সাধুকথাৰ ভিতৰত অসমৰ 'ভেকুলীৰ পিঠিত খহুবিলাক কিয় হ'ল’ ৰ দৰে 
সাধুকথাক পেলাব পাৰি। এই সাধুকথাত খাপে খাপে ভেকুলী পৰুৱাৰ কাজিয়াৰ 
বিভিন্ন পৰ্য্যায় বৰ্ণনা কৰি ৰজাৰ পুতেকৰ মৃত্যুৰ শীৰ্ষবিন্দুত উপনীত হোৱা গৈছে। 
আৰম্ভণিৰ পৰ্য্যায় অৰ্থাৎ পৰুৱা ভেকুলীৰ কাজিয়াৰ তদন্ত আৰু ৰায়ৰ পৰ্যায় 
পাইছেহি। 

কথা-গীতৰ উদাহৰণ হৈছে 'কমলাকুঁৱৰীৰ সাধু’, 'তেজীমলাৰ Hig! আদি। 
এইবিধ সাধুৰ গীতপদৰ একাংশ গদ্যত আৰু একাংশ পদ্যত হ'ব পাৰে। আনহাতে 
অসমত বহুলভাৱে প্ৰচলিত বান্দৰ শিয়াল, বান্দৰ, ঘৰিয়াল, কাউৰী শিয়াল আদিৰ 
সাধুবোৰ জন্তুকেন্দ্ৰিক সাধুকথাৰ ভিতৰত পৰে। 

ব্যংগাত্মক সাধুকথাই হৈছে টেঁটুকুটি। শব্দটো অসমীয়াত প্ৰথম প্ৰয়োগ 
কৰে ড. প্ৰফুল্ল দত্ত গোস্বামীয়ে। টেটোন বা টেণ্টনৰ সাধুকথাৰ জৰিয়তে একোটা 
বহুৱা সুলভ চৰিত্ৰক হীহিয়াতৰ পাত্ৰ কৰি হীহিৰ যোগেদিয়ে সামাজিক উদ্দেশ্য পূৰণ 
কৰা হয়। উদাহৰণস্বৰূপে অসমীয়া সমাজত প্ৰচলিত soy, বামুণৰ বহুৱা, মূৰ্খ 
জৌৱাই, ফৰিং সৰবজান, টেটোন তামুলী আদি সাধুকথাবোৰলৈ আঙুলিয়াব পাৰি। 
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যিবোৰ সাধুকথা পাপ-পূণ্য, স্বৰ্গনৰক ধৰ্মীয় পৰম্পৰা, জনস*্ৰুতি আদি 
ধাৰণাৰ লগত জড়িত সিবিলাকক ধৰ্মীয় সাধুকথা বুলিও কোৱা হয়। অসমীয়াত 
এনে সাধুকথাৰ ভিতৰত ‘at বামুণীৰ কথা', scot মেকুৰীৰ কথা', 
'মহাদেৱ-পাৰ্বতীৰ কথা’ আদিলৈ আঙুলিয়াব পাৰি। আনহাতে নিদানমূলক বা 
ব্যাখ্যামূলক সাধুকথাৰ ভিতৰত আমগছ, তামোল-পাণ, পিঠাগুৰি, হুদু, ফেঁচা, বগলী 
যম-ডাকিনী আদিৰ জন্মকাহিনীবোৰ অন্তৰ্গত। একেদৰেই 'ফুল কৌৱৰৰ সাধু', 'মণি 
কৌৱৰৰ সাধু’, 'তেজিমলাৰ সাধু’, 'কমলা কুঁৱৰীৰ সাধু’, 'পানেচৈ', 'চম্পাৱতীৰ সাধু' 
আদি যাদুমূলক, বিস্ময়কৰ তথা অলৌকিক সাধুকথাৰ উদাহৰণ | 

গুণগত দিশৰ পৰা বিচাৰ কৰি ভাগ কৰা এই বিভাগবোৰৰ অন্তিম 
বিভাগটো হ'ল 'সমস্যামূলক সাধুকথা' বা 'সংকটমূলক সাধুকথা'। এই জাতীয় 
সাধুকথাত এটা কাহিনী থাকে আৰু কাহিনীৰ পৰিণতিত এটা সমস্যা বা সংকটমূলক 
প্ৰশ্ন জড়িত থাকে। যেনে, -- এগৰাকী বোৱাৰীৰ স্বামী দূৰলৈ যোৱাৰ পাছত স্বামীৰ 
ৰূপ লৈ ভূত এটা আহিল। তাৰ পাছত প্ৰকৃত স্বামীও আহি পালেহি৷ এতিয়া হুবহু 
দুজন ব্যক্তিৰ মাজৰ পৰা প্ৰকৃত স্বামীক বিচাৰি উলিওৱা যায় কেনেকৈ? সেই প্ৰশ্নৰ 
মীমাংসাৰ মাজেৰে সাধুটো আগবাঢ়িছে। 

সাধুকথা মানুহৰ সুপ্ৰাচীন মৌখিক সাহিত্যৰ এটা অংগ। ই একে সময়তে 
মানুহৰ অনন্ত সৃষ্টিশীল সম্ভাৱনা, চিন্তাৰ ধাৰাবাহিকতা, সাহিত্যৰ বিশ্বজনীন 
আবেদন আৰু বৈচিত্ৰ্যময় সংস্কৃতিৰ সাক্ষ্য বহন কৰি আহিছে। তদুপৰি সামাজিক 
মূল্যবোধ আৰু সজ উপদেশৰ আভাসে অতিকাল্পমনিকতাৰ আৰালতো সাধুকথাক 
পুৰুষানুক্ৰমে কঢ়িয়াই লৈ আহিবলৈ সক্ষম হৈছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 

সাধু, উপকথা, rat, কাহিনী 
ওঁপভাষিক ৰূপ 

সাজোকথা, উপকথা 
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সাংস্কৃতিক দিশ 

দৰা কইনাক খোবা-খুবীৰ সাধু Sa নিয়ম অসমীয়া সমাজত 
প্ৰচলিত। 

অসমৰ ঠাইবিশেষে বুঢ়ীমাকে শিশু নাতিয়েকক সাধু শুনাই ওমলোৱাৰ 
প্ৰথা আজিও প্ৰচলিত। 

সাধুকথাই এখন সমাজৰ জীৱন ধাৰণৰ মানদণ্ড তথা সামাজিক 
বৌদ্ধিকতাকো পৰিস্ফুট কৰে। 
লোকবিচাৰ/লোকবিশ্বাস 

যাদুমূলক সাধুকথাৰ প্ৰতিকী অৰ্থ থাকিব পাৰে বুলি পণ্ডিতসকলে কয়। 
মানৱৰ অবদমিত বাসনাই এনে সাধুৰ মাজেৰে প্ৰকাশ লভে বুলিও বিশ্বাস কৰা হয়। 
সাহিত্য লোককলা আদিত ইয়াৰ ব্যৱহাৰ 

সাহিত্যৰথী লক্ষীনাথ বেজবৰুৱাৰ 'বুঢ়ী আইৰ সাধু' বা মৌখিক সাহিত্যৰ 
'ফুল কৌৱৰৰ সাধু' আদি অসমীয়া সাধুকথাৰ উন্নত চানেকি। তদুপৰি পঞ্চতন্ত্, 
FOS সাধু, এণ্ডাৰচনৰ সাধু আৰু ফণীন্দ্ৰ নাৰায়ণ দত্ত বৰুৱাৰ 'উৰিষ্যাৰ কিম্বদন্তি 
আদি সাধুকথাৰ উদাহৰণ পোৱা যায়। 
হুঁচৰি গীত 

হৰি হ'ল ব'হাগ মাহৰ ৰঙালী বিহুৰ সময়ত গাৱৰ সকলো ডেকা বুঢ়া 
মিলি ঢোল, তাল, পেঁপা আদি লৈ গাৱৰ প্ৰতিঘৰ মানুহৰ চোতালত গৃহস্থৰ মংগল 
কামনা কৰি পৰিবেশন কৰা নাচগান যুক্ত অনুষ্ঠান। হুঁচৰি শব্দটোৰ অৰ্থ উলিয়াবলৈ 
টান যদিও ই প্ৰাক আৰ্য্য অনুষ্ঠান বিহ্বৱে এটা অংগ বুলি অনুমান কৰিব পাৰি। নতুন 
বছৰৰ আৰম্ভনিতে হুঁচৰিৰ জৰিয়তে ৰাইজৰ আশীৰ্বাদ লবলৈ গৃহস্থই ৰাইজক 
তামোল-পাণ, চেলেং চাদৰ বা গামোচা, পইচা আদিৰে শৰাই দি মান ধৰে। 

LOLS গোৱা বা পৰিবেশন কৰা গীতবোৰ গীতবিলাক বেচ বিশেষত্বপূৰ্ণ | 
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এইবিলাকৰ লগত ঢোল তাল আদি সংগত কৰা হয়। এই গীতবিলাকত 
প্ৰেম-বিৰহৰ স্থান শূন্য। 
'দেউতাৰ পদুলিত গোন্ধাইছে মাধুৰী 
কেতেকী মলেমলাই এঁ গোবিন্দাই ৰাম।' 
বা 
'ইঁচৰি এ চ'ত, আমি যে ওমলোঁ য'ত 
হঁচৰিও ANG ত'ত।' 
নৱ-বৈষ্ণৱ ধৰ্মৰ প্ৰভাৱো হুচৰিত মন কৰিবলগীয়া। শ্ৰীকৃষ্ণ, শ্ৰীমন্ত 
শংকৰদেবক লৈ বহু গীত সৃষ্টি হৈছে। ইয়াৰ উপৰিও কীৰ্ত্তন আদি ধৰ্মপুথিৰ পৰাও 
হুঁচৰিৰ পদ গোৱা দেখা যায়। 
'কৃষ্ণাইৰ মূৰৰে বকুল ফুল এপাহি 
পাহৰি আহিলোঁ কুচি এ গোবিন্দাই ৰাম। ' 
বা 





'মাতৃৰ নামে সত্যসন্ধ্যা, পিতা কুসুম্বৰ। 

বৰদোৱাত জন্ম লৈলা শ্ৰীমন্ত শংকৰ।।' 

হুঁচৰিত বহু সময়ত লাগ-বান্ধ নথকা অৰ্থহীন শব্দ বা বাক্যৰ সংযোগ দেখা 
WT | এই শব্দ বা বাক্যবিলাক কেৱল ছন্দৰ প্ৰয়োজনতেই সংযোগ কৰা হৈছিল বুলি 
অনুমান কৰিব পাৰি - 

ape এ হাও হাও 

দুয়োঘৰৰ মাজতে হুঁচৰি গাও।' 

বা 
'হঁচৰি এ দলৌ চৰাই 
তামোলথুকি পাণগুচি ৰূপৰ শৰাই............ ! 





হুঁচৰিত মালিতাও গোৱা হয়। মণি কৌৱৰ, ফুল কৌৱৰৰ গীত আদি 


670 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


হুঁচৰিৰ অভিন্ন অংগ। অন্য কাহিনী গীতো হুঁচৰিত পৰিবেশন কৰা হয়। 


'মান দেশত আছিলে মান চৰাই এজনী 
আছিলে নৰিয়াত পৰি 


বুৰঞ্জীৰ প্ৰতিফলনো হুঁচৰিৰ আন এটা উল্লেখযোগ্য fet) সমসাময়িক 
ঘটনাৰ চাপ তথা অতীতৰ কোনো ঘটনাৰ আঁত টানি আনিও হুঁচৰি গোৱা হয়। 
গতিকে হুঁচৰি অতীত আৰু বৰ্ত্তমানৰ দস্তাবেজ বুলি কব পাৰি। উদাহৰণ স্বৰূপে 
১৯৬২ চনৰ চীন আক্ৰমণৰ বৰ্ণনাযুক্ত এই হুঁচৰিটো উল্লেখযোগ্য। 
'চৌ এন লাই ওলালে দিল্লীৰ চ’ৰালৈ 
হেনচেক কৰোঁগৈ বুলি; 
কান্ধত জিলিকিলে মৰ্টাৰ বন্দুকবোৰ 
খোচনিত খাৰুৰে গুলি। 
গৃহস্থক চিকা ৰূপ খোজা, ঘৰৰ গাভৰুহঁতৰ পৰা ফুলাম গামোচা খোজা 
আদি কিছু গীতো হুঁচৰিৰ লগত সংপৃক্ত হৈ আছে যদিও এই গীতবোৰ প্ৰকৃততে হুচৰি 
নে বিহুগীত ধৰিবলৈ টান; যেনে, -- 
'চৰায়ে খাবৰ ধানে যোৰ মইনা 
উফৰি পৰিবৰ কণ 




















দশম অধ্যায় 
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আঙুলি 

হাত বা ভৰিৰ আগত থকা ঠেঙুলি বিলাকক আঙুলি বুলি কোৱা হয়। 
প্ৰত্যেকটো হাত আৰু ভৰিত পাচটাকৈ মুঠ বিশটা আঙুলি থাকে। হাতৰ আঙুলি 
কেইটাৰ নাম হ’ল-- বুঢ়া, তৰ্জনী, মধ্যমা, অনামিকা আৰু কনিষ্ঠা বা কেঞা আঙুলি। 
ভৰিৰ ডাঙৰ আঙুলিটোক ভৰিৰ বুঢ়া আঙুলি বোলে; বাকী আঙুলি বোৰৰ নাম 
নাই। 
সমাৰ্থক শব্দ 


আঙ্গুলি 
বুৎপন্ন শব্দ 

আঙুলিয়া আঙুলি + আ) : আঙুলি টোৱাই কোনো বস্তু দেখুওৱা 

আঙুল : জেন্ত্যঘ্যনি লোপ হৈ) আঙুলিৰ পথালিৰ পৰিমাণ দীঘল এটা 
পৰম্পৰাগত জোখৰ একক। 
যুৰীয়া শব্দ 

আঙুলি-কতপা : টিপ চহী, বুঢ়া আঙুলিৰ পেটত চিয়াহী লগাই দলিল 
আদি কাকতত চহীৰ সলনি লোৱা সাঁচ। 

আঙুলি চেপা : মুখৰ ফালে দুটা চেপেনাৰ নিচিনা কীইট আৰু চাৰিটা 
ঠেঙেৰে মিছামাছ সাদৃশ এবিধ মাছ। 








আঙুলি-মুদ্ৰা : নৃত্যত ব্যৱহাৰ কৰা আঙুলিৰ নানা OF | 
খণ্ডৰাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* আঙুলি কতপা দিয়া : লিখিব নজনা মানুহে চহীৰ পৰিবৰ্ত্তে দলিল 
আদিত আঙুলিৰে চাপ মাৰি frat কাৰ্য্য। 


* আঙুলিৰ মূৰ কামূৰি থকা : এলাহত একো কাৰ্য্য নকৰি আৰামত 
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কাল কাটোৱা। 
* আঙুলিৰ মূৰত থকা : আঙুলিৰ মূৰত লিখি কব পৰাকৈ কোনো 
কথাৰ লেখ বিশদভাৱে মনত থকা। 
* আঙুলিৰ মূৰত দিন লেখা : নিদ্দিষ্ট দিনলৈ আগ্ৰহেৰে বাট চাই থকা। 
* আঙুলিৰ মূৰত লেখিব পৰা : আঙুলি মূৰত যিমান লিখিব পাৰি, 
সিমান; তেনেই তাকৰ। 
সাংস্কৃতিক দিশ ্‌ 
আঙুলি হ’ল নৃত্যৰ ভাব প্ৰকাশৰ অন্যতম প্ৰধান মাধ্যম। আঙুলিৰ 
বিভিন্ন ভঙ্গীৰ জৰিয়তে দৰ্শকক নৃত্যাভিনয়ৰ ভাবৰ সৈতে পৰিচয় ঘটোৱা হয়। 
অসমীয়া সত্ৰীয়া নৃত্য আৰু বিভিন্ন লোকনৃত্যত আঙুলিৰ বিন্যাস অতি তাৎপৰ্য্য 


ef | 








বিয়াৰ আঙুঠি Mat অনুষ্ঠানত অথবা জোৰনত দৰাৰ মাক 
বা মাতৃ্স্থানীয় লোকে কইনাই বাঁওহাতৰ অনামিকা আঙুলিত আঙুঠি পিন্ধায়। 

মাংগলিক অনুষ্ঠানত অথবা মন্দিৰত সেন্দুৰৰ ফোঁট লবলৈ বা দিবলৈ সৌ 
হাতৰ অনামিকা আঙুলিৰ আগটো ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 








হাতৰ বুঢ়া আঙুলি দেখুওৱাটো অপমানজ্ঞাপক। 'কেৰেপ নকৰোঁ', 
'খাতিৰ নকৰোঁ' অর্থত বুঢ়া আঙুলি দেখুওৱা হয়। 
লোকবিশ্বাস 

ল'ৰা-ছোৱালী ঘৰৰ পৰা কৰ'বালৈ ওলাই যোৰা সময়ত কেঞা 
আঙুলিটো কামুৰিলে কোনো ধৰণৰ অপশক্তিয়ে আক্ৰমণ কৰিব নোৱাৰে বুলি 
বিশ্বাস কৰা হয়। ৃ 
আঙুলিয়ে মানুহৰ প্ৰতিভা প্ৰতিফলিত কৰে বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
আঙুলি দীঘল আৰু জোঙা হলে মানুহ গৰাকী শিল্পী সুলভ মনৰ অধিকাৰী বুলি 
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বিশ্বাস কৰা হয়। 
ডাঙৰলৈ OG আঙুলি দেখুৱাই কথা কব নেপায় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 


সহিত্য লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


'হাতৰে আঙুলি পবালি পবালি 
ভৰিৰে আঙুলি ঘন।' 
[-বিহুগীত] 
'দহোটা আঙুলি চপাকলি যেন, 
পদুমৰ ঠাৰি দুখনি হাত।' 
[-সাগৰ দেখিছোঁ; দেৱকান্ত বৰুৱা] 
ওঁঠ 
চমু বিৱৰণ : 


ওঁঠ হৈছে নখৰ বাহিৰফালে দীতৰ ওপৰত থকা দুচলা ছালেৰে 
আবৃত WR! ইয়াৰ দ্বাৰা খোৱা বস্তু মুখৰ ভিতৰলৈ নিয়া হয় আৰু আদৰৰ 
জনক মৰম দেখুৱাই চুমা খোৱা হয়। তিৰোতাৰ কাৰণে ওঁঠ সৌন্দৰ্য প্ৰকাশক; সেয়ে 
ওঁঠত ৰং সনাৰ পৰম্পৰা সৃষ্টি কৰিছে। সংস্কৃত GH‘ শব্দৰ পৰা ‘ওঁঠ' শব্দৰ বুৎপত্তি 
ঘটিছে। 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 





* ওঁঠ কটা কে) পেটত কথা নথকা 
(a) দুৰ্মুখ 
* ওঁঠ কাটি ৰঙা কৰা: অতিশয় SB স্বীকাৰ কৰি নিজৰ অৱস্থা সচ্ছল 
বুলি দেখুওৱা 
* ওঁঠ চেপিলে পিয়াহ ওলোৱা : কম বয়সীয়া; অনভিজ্ঞ 
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* ওঁঠ OER : কে) আশা কৰি নিৰাশ হোৱা 
(2) উপেক্ষিত হোৱা বাবে দুখিত আৰু লজ্জিত হোৱা 


* ওঁঠ পাতল : চেলেপু; কথা গোপনে ৰাখিবলৈ অপাৰগ 
* ওঁঠৰ পিয়াহ নুগুচা : কম বয়সীয়া, অনভিজ্ঞ 
* ওঁঠ ONS চেলেকা : লাজ পাই বা পৰাস্ত হৈ সেমেনা সেমেনি কৰা 


* ওঁঠ লৰোৱা : কে) অলপ কিবা খোৱা 
খ) অলপীয়া কিবা কথা কোৱা 
* Sto ওঁঠে নলগা : সমূলি একো নোখোৱাকৈ থকা 
* দাতে ওঁঠে নলগা : একেলগে থকা সত্বেও সমূলি বাদ-বিসম্বাদ 
নলগা। 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 





'মোৰ দেহৰ ৰন্ধে ৰন্ধে জগালে শিহৰণ 
তোমাৰ ওঁঠৰ পৰশে।' 
[-আধুনিক গীত] 





কঁকাল হ’ল তপিনা আৰু পিঠিৰ মাজৰ ভাগ বা গাৰ cite ভাগ। ই 
প্ৰকৃততে শৰীৰৰ ওপৰ অংশ আৰু তল অংশৰ মাজৰ জোৰা বা সন্ধি স্থল। 


সমাৰ্থক শব্দ 
কমৰ, কোমৰ 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 


কঁকলিয়া কেঁকাল + ইয়া) : চুৰিয়া বা মেখেলা আটি পিন্ধিবলৈ কঁকাল 
ক্ষীণ কৰি দে 
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কঁকলীয়া (কঁকাল + HAM) : কঁকালৰ সমান দ (পানী); কঁকালৰ সমান ওখ 
কঁকলুৱা (কঁকাল + Gal) : কঁকলীয়া 
কঁকালি (Sort + ই) : কঁকালত বন্ধা জৰী 
কঁকালী কেঁকাল + 5H): কঁকালত বন্ধা, কঁকাল সম্বন্ধীয় 
কঁকালান্ধি : কঁকালৰ পিছফালে হোৱা বিষ 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাচ 
*_ কঁকালত কাপোৰ বন্ধা : টান কামলৈ সাজু হোৱা 
* কঁকালত টঙালি বন্ধা : কঁকালত কাপোৰ বন্ধা ; টান কামলৈ সাজু 
হোৱা 
* কঁকাল পৰা : @) দুৰ্বল হোৱা 
খ) বুঢ়া হোৱা 


* কঁকাল পেলোৱা : কে) লোকক নিশকতীয়া কৰা 
(খ) লোকক উদ্যম এৰি দিবলৈ বাধ্য কৰা 


eo কঁকাল ভগা : ক্ষমতাহীন হোৱা 


* কঁকাল ভঙা : কে) ক্ষমতা বা সামৰ্থ নোহোৱা কৰা 
(খ) নাচোনৰ ভংগীত কঁকাল ঘূৰোৱা 





গে) গধুৰ আৰু দুখজনক ভাৰ বহন কৰিব লগা হোৱা 

* কচুৰ কঁকাল : বল নথকা কঁকাল ; একেবাৰে দুৰ্বল কঁকাল 

০ কমৰ বন্ধা : বল পাবৰ নিমিত্তে টানকৈ কঁকালত কাপোৰ বান্ধি টান 
কামলৈ সাজু হোৱা 
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সাপে নাপাহৰে কঁকালৰ কোব। 
[শত্ৰুৱে প্ৰতিশোধৰ কথা কেতিয়াও পাহৰি নাযায়।] 
কপাল 
কপাল হ'ল মূৰৰ সমুখৰ ভাগ বা চকু আৰু মূৰৰ চুলিৰ মাজৰ ভাগ। 
Bea শব্দ 
কপলীয়া (কপাল + দয়া) : সৌভাগ্যৱান 
কপালি (Ste + ই) : তিৰোতাই কপালত পিন্ধা এবিধ অলংকাৰ 
কপালী কেপাল +t): কপলীয়া 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
'কপাল' শব্দটো 'ভাগ্য' বুজাবলৈ ব্যৱহাৰ কৰা হয়। 
যুৰীয়া শব্দ 
কপাল-জেঠী : তিৰোতাই মূৰত পিন্ধা এবিধ অলংকাৰ 


কপাল-ফুটা : এবিধ তৃণ জাতীয় উদ্ভিদ। ইয়াৰ গুটি কপালত খুন্দা মাৰি 
ফুটুৱাই লৰাই ধেমালি কৰে। 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* কপাল উঠা : সৌভাগ্য উদয় হোৱা 
* কপাল খোৱা : নিজৰ সৌভাগ্য নষ্ট কৰা 
* কপাল গুণীয়া : কপালৰ গুণত হোৱা 
* কপালত জুই লগা : সোভাগ্য নষ্ট হোৱা 
* কপালত থকা : দৈৱৰ দ্বাৰা নিৰ্দিষ্ট 
* কপাল ধোৱা : আশা এৰা 
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* কপাল ফুটা : সৌভাগ্য নষ্ট হোৱা 

* কপাল ফুলা : সৌভাগ্যৰ দিন অহা 

* কপাল বেয়া হোৱা : দুৰ্ভাগ্যৰ দিন হোৱা 

* কপাল মুকলি হোৱা : ভাগ্য উদয় হোৱা 

* কপালৰ গাঁঠি : বিধাতাই কপালত লিখি দিয়া দুখ; দুৰ্দশা 
* কপালহীন : ভাগ্যহীন, দুৰ্ভগীয়া 

* কপালে অঁটা : কপালে জোৰা অৰ্থাৎ কপালত থকা 





সাংস্কৃতিক দিশ 
অসমীয়া হিন্দু সমাজত তিৰোতাই কপালত ফোঁট লয়। বিধবা তিৰোতাই 
কপালত ফোঁট লোৱাটো সামাজিকভাৱে নিষিদ্ধ। 


মাংগলিক SPAS বা মন্দিৰত হিন্দু পুৰুষ, মহিলা উভয়ে কপালত 
সেন্দুৰ, চন্দন বা হোমৰ ছাইৰ ফোঁট লয়। 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


[-গীত : জ্যোতিপ্ৰসাদ আগৰৱালা] 
মন ক্ষণে ক্ষণে বিষায় 
মাতৃৰ ঘূমটি হেৰায় 
কপাল শুৱায়............ 


[-গীত : ড. ভূপেন হাজৰিকা] 
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কাণ হৈছে মানুহৰ শ্ৰৱণেন্দ্ৰিয়। ই মানুহৰ চকুৰ কাষত, মূৰৰ দুয়োফালে 
লাগি থকা পাতল সৰু অংগ। 


কাণৰ তলৰ অংশক লতি বোলা হয়। সাধাৰণতে এই অংশতেই ফুটা 
কৰি অলংকাৰ পিন্ধা হয়। কিছুমানে অৱশ্যে ওপৰৰ অংশতো অলংকাৰ RICH 

অতীজত অসমত পুৰুষ, মহিলা উভয়ে কাণত কাণফুলি নামৰ ফুলকটা 
অলংকাৰ পিন্ধিছিল; কিন্তু বৰ্ত্তমান কেৱল মহিলাইহে কাণফুলি পিন্ধে৷ অৱশ্যে 
আজিকালি কোনো কোনো ডেকা ল'ৰাই সৌন্দৰ্য্য ব্ধনৰ বাবে কাণফুলি ব্যৱহাৰ কৰা 
দেখা যায় যদিও তেনে ল'ৰাৰ সংখ্যা তেনেই নগণ্য। 

'কাণ' শব্দটো সংস্কৃত 'কৰ্ণ' শব্দৰ পৰা উদ্ভুত। 
সমাৰ্থক শব্দ 

কৰ্ণ 





ব্যুৎপন্ন শব্দ 
আওকণীয়া আঁও + কাণ + সীয়া) : অমনোযোগী 
কণামাকৰি (কাণ + আ + মাকৰি) : কাণৰ ভিতৰত জমা হোৱা মলি 
শহাকণীয়া (শহা + কাণ + HAN): : অতি কম হোৱা শব্দও শুনা লোক 
যুৰীয়া শব্দ 
কাণ-কটা বটা : কাণত দাত বা জিভাৰ নিচিনাকৈ ফুল কটা বটা 
কাণ-কুৰিকা : এবিধ শালিকা জাতীয় চৰাই 
কাণ-খৰিকা : কাণ খজুওৱা খৰিকা; ধাতু, হাতীদীত, বাঁহ আদিৰ মুখ- 
আকৌোৰা শলা 
কাণ-খোৱা : শ্ৰীধৰ কন্দলি বিৰচিত গীতৰ এটা কাল্পনিক দৈত্য 
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কাণ-গাঁড়/গাঁৰ : কাণৰ ভিতৰত হোৱা খহু 

কাণ-ঘোকোটা : কাণ-খৰিকা 

কাণ-টাহা : কে) গালৰ মঙহৰ ভিতৰত থকা হাড় 
(খ) কাণ টাহ বা তাল মাৰি যোৱা চেৰ) 


কাণ-পাখি : কাণ খজুওৱা পাখি 





কাণ-ফুল : ফুলৰ আকৃতিৰ এবিধ কাণত পিন্ধা অলংকাৰ 

কাণ-বালা : আঙুঠি বা বালাৰ আকৃতিৰ এবিধ কাণত পিন্ধা অলংকাৰ 
কাণ-বিন্ধনি : কাণ ফুটোৱা কৰ্ম বা অনুষ্ঠান ; কৰ্ণবেধ 

কাণ-বেৰি : কাণৰ এবিধ অলংকাৰ 


কাণ-মাদল : SET ; কাণৰ ভিতৰত থকা ঢোল বা মাদলৰ ছালৰ দৰে 
থকা পাতল ছাল 


কাণ-মূৰালি : কৰ্ণমূল বা কাণৰ বিন্ধাত হোৱা এবিধ খহু 





কাণ-লতি : কাণৰ তলফালে ওলমি থকা কোমল অংশ 
কাণ-সতা : কাণৰ গুৰিৰ GH (HST) বা চুলি থুপ খাই থকা ঠাই 
খণ্ডবাক্য/।জতুৱা ঠাঁচ 

* আওকাণ কৰা : গুৰুত্ব নিদিয়া 

* একাণে সোমাই সিকাণে ওলোৱা : অপ্ৰদ্ধাত বা গ্ৰাহ্য নকৰাত কোনো 
কথা বা উপদেশ অগৃহীত বা উপেক্ষিত হোৱা 

* কাণ উনা/উনোৱা : বিশেষ আগ্ৰহেৰে দূৰৈৰ পৰা কাণ পতা 

* কাণ-কটা : নিলাজ ; নিধক ; অপমানলৈ বা লোকে বেয়া বোলালৈ 
ভয় নকৰা 


৬ কাণ কৰা : মনোযোগ দিয়া 
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কাণ গধুৰ : কাণেৰে ভালকৈ নুশুনা 

কাণ চোৱা/চোওৱা : অলপকৈ শুনাই থোৱা 

কাণ জাগা : কাণেৰে গম লৈ শোৱা অৱস্থা 

কাণ টাহ মৰা : ডাঙৰ শব্দ শুনি কাণেৰে নুশুনা হোৱা 
কাণ টুকা : মকৰাই চোহা 

কাণ তলীয়া চৰ : কাণ তাল মাৰি যোৱাকৈ মৰা চৰ 


কাণ তাল মৰা : কাণ টাহ মৰা 





কাণ থিয় কৰা : সজাগ হোৱা 

কাণ দিয়া : মন দি শুনা 

কাণ দুৱৰীয়া : কাণি-দুৱৰীয়া 

কাণ বা : কোৱৈ মাছে) কাণেৰে বগোৱা 

কাণ মূৰ থিয় : সজাগ হোৱা 

কাণ মূৰীয়া : কাণ আৰু মূৰৰ সমান হোৱা 

কাণ পতা : মনোযোগ সহকাৰে শুনিবলৈ সাজু হোৱা 
কাণ বাগৰা : এজনৰ পৰা এজনৰ কাণলৈ বাগৰি যোৱা 





কাণ সৰালি দিয়া/মৰা : নুশুনাৰ ভাও ধৰি মনে মনে কাণ পাতি শুনা 
কাৰ্য্য 


কাণ-সঁহাৰি : কাণেৰে সঁহাৰি লোৱা কাৰ্য্য 
কাণ সাৰ : মনোযোগ বা সঁহাৰি 


কাণত ধৰা : কোনো কাম আগলৈ নকৰোঁ বুলি নিজৰ কাণ নিজে 
মোহাৰি প্ৰতিজ্ঞা কৰা 


কাণত নোসোমোৱা : অসম্ভৱ ; বিশ্বাসৰ অযোগ্য 
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কাণত পৰা : কণগোচৰ হোৱা ; নোসোধাকৈ কোনো SAP Bar 
কাণত পেলোৱা - শুনোৱা 

কাণত বজা : শুনি যাওঁতেই মিছা বুলি ভাব হোৱা 

কাণত মন্ত্ৰ দিয়া : মনে মনে কুমন্ত্ৰণা দিয়া 


কাম কৰা 
কাণি মুণি বেলি : সূৰ্য্যাস্তৰ পিছত চকুৰে মানুহ চিনি নোপোৱা অৱস্থা 
কাণে কাণ মাৰি : কথমপি 
কাণে কাণে : কে) দাতিয়ে দাতিয়ে 

(2) কাণত মুখ লগাই 

কাণে নাকে খোৱা : জুমুৰি দি ধৰা, বহুতো কামে একেলগে আহুকাল 

সৃষ্টি কৰা 
কাণে নাকে মাত যোৱা : কথা কবলৈ মাত নোহোৱা হোৱা অৱস্থা 
গধুৰ কণীয়া : সজাগ বা সহজে দূৰৰ পৰা লোকৰ কথা শুনা 
ভূমি চুই কৰ্ণত হাত দিয়া : মিছা কথা শুনি অতিশয় বিস্ময় মনা 


সৰত কাণ দিয়া : হেলা কৰা; এলাহত কাণ নকৰা 


অভ্যাসৰ নৰ, 
কৰ্ণ পথে কৰে শৰ। 


[অভ্যাস কৰিলে কঠিন কামো সহজ হয়।] 
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কৰ্ণে কচু নাভিত তেল, 

সেই ঘৰত বেজৰ নবহে মেল। 
[সাধাৰণ স্বাস্থ্যবিধি মানি চলিলে বহুতো বেমাৰৰ পৰা হাত সাৰি থাকিব পাৰি।] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

কাণৰ লতিত ঘাঁ হলে মৰা মকৰা গুড়ি কৰি গুড়িখিনি বা মকৰা পুৰি তাৰ 
ছাইখিনিত মিঠাতেল দি লেও তৈয়াৰ কৰি ঘাঁত লগোৱা হয়। 

কাণত ধৰাটো অপমানজনক বুলি গণ্য কৰা হয়। 

শপত খাওঁতে কাণত ধৰি শপত খোৱাৰ নিয়মো কোনো কোনো ঠাইত 
প্ৰচলিত আছে। 

আগতে পঢ়াশালিত শাস্তি স্বৰূপে কাণত ধৰি উঠা বহা কৰোৱা হৈছিল। 

কাণৰ বিষ হ'লে কলা কচুৰ ঠাৰিৰে খজুৱালে বিষ ভাল হয়। 
লোকবিশ্বাস 

শনিবাৰ আৰু মংগলবাৰে কাণ ফুটোৱা নিষেধ। 

বিছাই ডাকিলে কাণৰ লতিত অলপমান pt লগাই দিলে বিষ আৰু 
খজুৱতি কমি যায় বুলি বিশ্বাস আছে। 
সাহিত্য, লোককলা আদিত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

'ঘূমতি যায়োৰে ওৰে কানাই 

হুৰে কাণখোৱা আসে....' 
[-কাণখোৱা : শ্ৰীধৰ কন্দলি] 
'শিয়ালী এ নাহিবি ৰাতি, 
তোৰে কাণে কাটি লগামে aS I! 


[-নিচুকনি গীত] 
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টু 





মানুহে মুখমণ্ডলৰ সমুখৰ ফালে থকা যি অংগৰ জৰিয়তে কোনো বস্তু 
দেখা পোৱা যায় সেই অংগই হ'ল চকু। সেয়েহে চকুক HARA বুলি কোৱা BT 


DH শব্দটো সংস্কৃত শব্দ 'চক্ষু'ৰ পৰা Pra CAs | 
সমাৰ্থক শব্দ 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 
চকুৱা (চকু + GM) : চকু থকা; চকুযুক্ত 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
চখু : [নামনি অসমত] 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
অমৰা চকুৱা : অমৰাৰ দৰে চকু থকা 
পদ্মাক্ষী : পদুম ফুলৰ দৰে চকু থকা 
পিতল চকুৱা : পিতল বৰণৰ চকু থকা 
হৰিণাক্ষ : হৰিণৰ দৰে চকু থকা 
যুৰীয়া শব্দ 
চকু-কোত : চকুৰ পতাত হোৱা আৰু চকুৰ নোম সৰুৱা এবিধ ৰোগ 
চকু-চৰহা : চকুত সোমাই কষ্ট দিয়া এবিধ পোক 


চকু-চেলাউৰি : চকুৰ সামান্য ওপৰত কপালত তল অংশত থকা নোমৰ 
শাৰী 


চকু-নমা : চকু উখহা আৰু ৰঙা হোৱা এবিধ ৰোগ 
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চকু-নোম : চকুৰ পতাত লাগি থকা নোম 

চকু-মুখ : মুখমণ্ডল 

চকু লো : চকুৰ পানী 

চকু-সিয়া : গোটা, ফোপোলা, পাত নাইকিয়া, ঘন গীঁঠি থকা এবিধ লতা 
বগোৱা বন 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* আগ চকুৰে দেখা : প্ৰত্যক্ষ বা স্বচক্ষে দেখা 





* চকু মেলি চোৱা : শুভ দৃষ্টি কৰা 
* এপৰ চকুৱা : ওপৰে ওপৰে চোৱা; চঞ্চল 


* চকু কঢ়া: চকু উঘালি উলিয়াই কোনো লোকক অন্ধ কৰা ; ই এক 
প্ৰকাৰৰ শাস্তি 


৩ চকু গজা : ভাল বেয়া বুজিব পৰা হোৱা 
* চকু চৰহা : আনৰ ভাল দেখিব নোৱাৰা ; পৰশ্ৰীকাতৰ 





* চকু চাওঁতেই : পলকতে, নিমিষতে 

* চকু-চালি : ঘনাই চকু টিপ্‌টিপাই থকা 

* চকু চেলা : খঙ দেখুৱাবলৈ বহলকৈ চকু মেলি দেখুওৱা 
* চকু জাপ নোযোৱা : সমূলি টোপনি নহা 





* চকু জুৰা : কোনো বস্তু চাই সন্তোষ লগা 

* চকু টিপিয়া : চকু টিপাই কোনো ইংগিত দিয়া 
* চকু-টোকা : চকু চৰহা 

* চকু লগা : টোপনি আহিবলৈ আৰম্ভ কৰা 
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চকুত আঙুলি দিয়া' : ছল কৰা বা ঠগা ; ফীকি দিয়া 
চকুত ঘুমটি নহা : কৈ) অশান্তি ভোগ Sat; Ta বা চিন্তিত হোৱা 
(খ) লোকৰ ভাল দেখিব নোৱাৰা 





চকুত ধৰা : বৰ বেছি জিলিকণি বা তাপৰ দ্বাৰা চকুত আঘাট কৰা 
বা দুখ দিয়া 

চকুত পৰা : দৃষ্টিগোচৰ হোৱা 

চকু থাকি খালত পৰা : নিজৰ অসাৱধানতাৰ বাবে বিপদত পৰা 

চকু থোৱা : একে থিৰে চাই থকা 

চকু দান : নতুনকৈ সজা প্ৰতিমাৰ চকুত ৰং দি তাৰ প্ৰাণপ্ৰতিষ্ঠা কৰা 
কাৰ্য্য 

চালে চকু ৰোৱা : অতি ধুনীয়া, চাই থাকিবৰ মন যোৱা 

চকু দিয়া : পাবৰ ইচ্ছাৰে চোৱা ; মন লগা ; তত্বাবধান কৰা 

চকু নভঙাকৈ চোৱা : একেথিৰে চোৱা 

চকু পকা : ক্ৰোধ দৃষ্টি কৰা; খং ভাব প্ৰকাশ কৰা 

চকু পৰা : দৃষ্টিগোচৰ হোৱা 

চকু পাৰি দেখিব নোৱাৰা : সমূলি ভাল চকুৰে চাব নোৱাৰা ; দেখিব 
নোৱাৰা 

চকু পোন্দোৱা : খং বা অসন্তুষ্টিৰ ভাবেৰে চোৱা 

চকু পোৰা : লোকৰ ভাল বা শ্ৰীবৃদ্ধি দেখি অন্তৰত দুখ পোৱা 

চকু ফুৰা : ওপৰে ওপৰে চোৱা 

চকু মুদা নোযোৱা : সমূলি টোপনি নহা 
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চকু মুদা : মৃত্যু হোৱা 

চকু মুদা কুলি : ফাঁকি দি জীৱন নিৰ্বাহ কৰা মানুহ, প্ৰবঞ্চক 

চকু মুদি আধাৰ খোৱা : বাহিৰে অজলা, ভিতৰি চতুৰ 

চকু মেল খোৱা : স্পষ্টকৈ বুজি উঠা 

চকু মেলি চোৱা : কোনো মানুহক শুভ দৃষ্টি নিক্ষেপ কৰা, অনুগ্ৰহ 
কৰা 

চকুত বাতি দিবলৈকো : অলপো, নিচেই তাকৰকৈও 

চকুত ধূলি বালি মৰা : ফীকি দিয়া, প্ৰবঞ্চনা কৰা 

চকুত লগা : মনৰ জোখাৰে হোৱা; দেখি মনোমত পোৱা 

চকুত সেপ দি কন্দা : কপট শোক প্ৰকাশ কৰা 

চকুৰ কুটা : নিতান্ত অপ্ৰিয় লোক; দেখি ভাল নলগা বস্তু 

চকু ৰঙা কৰা : খঙৰ ভাব প্ৰকাশ কৰা 

চকু ৰখা : সাবধান হোৱা; চাই থকা বা তত্বাবধানত ৰখা 

চকু টিপতে : চকুৰ ইঙ্গিততে 

চকুত তেল দি কন্দা : কৃত্ৰিম দুখ বা অভাৱ অনাটন দেখুওৱা 

চকুৰ আগত : সাক্ষাতত ; দেখাকৈ 

চকুৰ পচাৰতে : ক্ষীপ্ৰভাৱে, তুৰন্তে 

চকুৰ পতা জাপ নোযোৱা : চকু জাপ নোযোৱা 

চকুৰ মণি : অসাধাৰণ যত্ন, মৰম বা মূল্যৰ বস্তু 

চকুৰে নেদেখা, কাণেৰে নুশুনা : অনেক দূৰত থকা 

চকু ৰোৱা : অতি শুৱনি, সুন্দৰ 
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* চকুলৈ চাব নোৱাৰা : (ক) চকুলৈ চাবলৈ সাহ নকৰা 
খ) অতি খঙাল 
* চকুলৈ চোৱা : কে) ভয় সংকোচ নকৰাকৈ চকুত চকু পেলাই চোৱা 
(খ) মিলা প্ৰীতিৰ ভাৱেৰে চোৱা 
* চকুলো PS : কন্দা 
* চকু-লোৰে বাট নেদেখা হোৱা : ধাৰসাৰে চকুলো নিগৰাই কন্দা 





© চকুৱে চকুৱে চোৱা : মনৰ ভাব বুজিবলৈ এজনে আন এজনৰ 
চকুলৈ চাই থকা 

* চকুৱে চকুৱে নপৰা : সমূলি অমিল হোৱা 

* চকুৱে জাল মাৰি ধৰা : চকুৰে স্পষ্টকৈ দেখা নোপোৱা হোৱা 

* চকুৱে জুই আঙনি দেখা : অত্যন্ত দুৰ্বল হোৱা 


* চকুৱে সৰিয়হ ফুল দেখা : মূৰত আঘাট পাই চেতনা হেৰুৱাই 
পেলাও পেলাও অৱস্থা; নিৰূপায় হোৱা 





প্ৰবচন 
চকুও খচখচায় ; কান্দিবলৈও চুটা হয়। 
[কৃত্ৰিমভাৱে কান্দি দেখুওৱা] 
চকু দিছে বিধি দেখা নানান নিধি। 
[বিধাতাৰ কৃপা হলে ধন-সোণ আপুনি আহে] 
সাংস্কৃতিক দিশ _ 





সৌন্দৰ্য্য চৰ্চাৰ ক্ষেত্ৰত চকুৰ যথেষ্ট গুৰুত্ব আছে। চকুৰ নোমত 
তিৰোতাসকলে কাজল সানি লোৱাৰ উপৰিও aw ৰং সানি, ভ্ৰ দীঘল আৰু গাঢ়কৈ 
আঁকি লোৱা দেখা যায়। 
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আগৰ দিনত সৰুৱে ডাঙৰৰ চকুৱে চকুৱে চাই কথা পতাটো অসন্মানৰ 
চিন বুলি গণ্য কৰা হৈছিল। 
লোকবিশ্বাস 

চকুৰ নোম সৰিলে নোমডাল হাতত লৈ মনত যি বিচৰা যায় সেই বস্তুকে 
পোৱা যায় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 

লক্ষ্মীপূজাৰ দিনা পূৰ্ণিমাৰ জোনটোলৈ চাই চকুত নাৰিকলৰ পানী দিলে 
চকুৰ উজ্জ্বলতা আৰু দৃষ্টিশক্তি বৃদ্ধি পায় বুলি বিশ্বাস। 

তিৰোতাৰ বাওঁচকু আৰু পুৰুষৰ সোঁচকু কঁপিলে নিজৰ বা ঘৰখনৰ বাবে 
কিবা শুভবাৰ্ত্তা আহে বুলি ভবা হয়। ইয়াৰ ওলোটা হোৱাটো অমংগলৰ আগজাননী 
বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

'আজো গোপীনাথ পেখলো ST | 

যমুনাৰ তীৰে ফিৰে ce ৰাখি।।" 

[-বৰগীত : শ্ৰীমন্ত শংকৰদেৱ] 
'আগলতি কলাপাত লৰে কি চৰে; 
বাওঁ এই চকুটো মোৰ ঘনে ঘনে লৰে।" 











[-আধুনিক গীত : ড. নিৰ্মলপ্ৰভা বৰদলৈ] 


চুলি 





চুলি হ'ল মূৰৰ ওপৰভাগত গজা নোম। ই সূৰ্য্যৰ তাপ আৰু অন্যান্য 
বিপদজনক বস্তুৰ পৰা মূৰটোক ৰক্ষা কৰি থাকে। চুলি বিভিন ৰঙৰ হব পাৰে যদিও 
অসমত ক'লা চুলিযুক্ত মানুহেই সৰহ। চুলি নোহোৱা মানুহক তপা বোলা হয়। 
অসমীয়া পুৰুষে সাধাৰণতে চুলি ছুটিকৈ ৰাখে ; নাৰীয়ে সাধাৰণতে দীঘলকৈ চুলি 
ৰাখে যদিও আজিকালি চুটি চুলি ৰখাটোও বেচ জনপ্ৰিয় হৈ পৰিছে। 


'চুলি' শব্দটো সংস্কৃত শব্দ 'চুড়া'ৰ পৰা উদ্ভৱ হৈছে। 
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সমাৰ্থক শব্দ 
ন ৷ 
Dera শব্দ 
চুলিয়াচুলি চুলি + আ + চুলি) : খঙত বা দ্বন্ঘ লাগি এটাই আনটোৰ 
চুলিত ধৰি টনা কাৰ্য্য। 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
চুল : [গোৱালপাৰা, ধুবুৰী অঞ্চলত] 
যুৰীয়া শব্দ 
চুলিকটা : শদিয়াৰ উজনিত থকা এজাতি মিছিমি লোক 


চুলি-চং : মাটিৰ পৰা পাত মেলা তামোল পুলিৰ পাতৰ নিচিনা পাতৰ 
এবিধ বনৰীয়া বন 


চুলি-শিপা : গছৰ মজলীয়া শিপাৰ পৰা ওলোৱা সৰু সৰু শিপা 

সতিনী-চুলি : অপ্ৰয়োজনীয় ঠাইত, যেনে, কাণত গজা চুলি 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 

* খঙত মূৰৰ চুলি চিঙা : Gla খঙত হিতাহিত জ্ঞানশূন্য হৈ পৰা 

* চুলি চিঙি কাকুতি কৰা : অতি কাতৰ ভাৱে মিনতি জনোৱা 

* চুলিডালক দুফাল কৰি : পুত্মানুপুখ্বভাৱে সকলো ভাঙি-পাতি 

* চুলিডালৰ আগত পৰা : সমূলি গ্ৰাহ্য নকৰা 

* চুলিডালৰ ইফাল সিফাল : ন্যুনতম হেৰফেৰ 

* চুলিয়াচুলি লগা/কৰা : চুলিত ধৰি টনা-আজোৰা লগা/কৰা কাৰ্য্য 

* চুলিৰ আগত জীৱ বান্ধি ফুৰা : মৃত্যুৰ ভয় লগত লৈ ফুৰা 
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* চুলিৰ আগে জীৱ যোৱা : অতি ভয়ানক পৰিস্থিতিৰ সন্মুখীন হোৱা 
* চুলিৰ সমান আয়ুস হোৱা : দীৰ্ঘ আয়ুস লাভ কৰিবলৈ দিয়া 
আশীৰ্বাদ কৰা 


* মূৰৰ চুলি চিঙি আশীৰ্বাদ কৰা : সৰ্বান্তকৰণে মংগল কামনা কৰি 
আশীৰ্বাদ 


* সৰাচুলিৰ খোপা বন্ধা : ক্ষণস্থায়ী সাফল্য লাভ কৰি লৈ মিছা সন্তোষ 
লভা 





চুলি নোহোৱা আপীৰ 

কেশৱতী নাম; 
তিনিজোপা কলেৰে 

মেদিনী ar | 

[ওলট পালট ; নাভূত-নাশ্ৰুত; যুক্তিহীন] 

তালুত যাৰ চুলি নাই 

তাকে বোলে তপা ; 
কথাত যাৰ ভাজ নাই 

তাকে বোলে লপা। 





[তপা আৰু লপাৰ সাধাৰণ সংজ্ঞা] 


মাজমূৰত নাই চুলি ; 
পৈয়েকে মাতে আপেস্বৰী বুলি। 


[অসুন্দৰী ঘৈণীয়েককো গিৰিয়েকে সুন্দৰী বুলি বখানা] 
সাংস্কৃতিক দিশ 
চুলিৰ লগত জড়িত এটা অনুষ্ঠান হ'ল চুড়াকৰণ। এই অনুষ্ঠানত এক 
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বিশেষ বয়সত কোনো কোনো সম্প্ৰদায়ৰ ল'ৰা সন্তানৰ চুলি খুৰাই দিয়া হয়। 

ছোৱালীৰ ক্ষেত্ৰত কোনো অনুষ্ঠান নকৰাকৈ চিনি-চাৰিমাহ মান বয়সত 
চুলি খুৰাই দিয়া হয়। 

মাক বা দেউতাক অথবা পৰিয়ালৰ কোনো লোকৰ মৃত্যু হ'লে দহ দিনলৈ 
চুলি কটা নিষেধ। একাদশ দিনা পুতেকৰ চুলি খুৰাই পেলোৱা হয়। 

জোৰণ দিয়া অনুষ্ঠানত হবলগীয়া শাহুৱেকে কইনাৰ চুলিত তেল দিয়াৰ 
পৰম্পৰা পুৰণিকলীয়া বিয়াৰ দিনাও কইনাৰ চুলিত তেল দিয়া হয়। কোনো কোনো 
ঠাইত এই অনুষ্ঠানক 'গোন্ধ-তেল সনা' বুলি কোৱা হয়। ঠাইবিশেষে অকুমাৰী 
ছোৱালীয়েহে কইনাৰ চুলিত তেল দিয়ে। 

বিয়াৰ দিনা কইনাৰ কেইডালমান চুলি খোপাৰ বাহিৰত উলিয়াই থোৱা 
BA | সম্প্ৰদানৰ সময়ত দৰাৰ চুলিৰ লগত কইনাৰ এই কেইডাল চুলি লগলগাই দিয়া 
হয়। কামৰূপ অঞ্চলত এই কাৰ্য্যক টিক ধৰা বুলি কোৱা হয়। 
লোকবিশ্বাস 

চুলি কটাৰ কিছুমান নিয়ম আছে। সকলো বাৰতে চুলি কটা মংগলজনক 
নহয়। নিজৰ জন্মবাৰ, শনিবাৰ, মংগলবাৰ আৰু বৃহস্পতিবাৰে চুলি কাটিব নাপায় 
বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 

মহিলাসকলে ৰাতি চুলি মেলি বাহিৰলৈ গলে ভূত-পিশাচে পায় বুলি 
বিশ্বাস কৰা হয়। 

চুলিত ঘোঁৰাৰ কেশৰ বান্ধি ললে চুলিৰ বৃদ্ধি দ্ৰুত হয় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত 
আছে। 














কোনো মানুহৰ চুলি সংগ্ৰহ কৰি তাত মন্ত্ৰবাণ নিক্ষেপ কৰি 
সেইজন মানুহৰ অপকাৰ সাধন কৰিব পাৰি বুলিও লোকবিশ্বাস আছে। 
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সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
'লাই মাজে মাজে লফা ডালি ডালি 
তাৰ মাজে খুতৰা শাক; 
মূৰৰ চুলি চিঙি আশীৰ্বাদ কৰিছো 
গৃহস্থ কুশলে WHI 
[-হুঁচৰি মৰাৰ পাছত গৃহস্থক আশীৰ্বাদ কৰা নাম] 


ছাল হ'ল সকলো প্ৰাণী বা উদ্ভিদৰ দেহত থকা প্ৰাকৃতিক ঢাকনি বা 
বাকলি। আন প্ৰাণীৰ দৰেই মানুহৰো সমগ্ৰ শৰীৰ ছালেৰে ঢাক খাই ACH ছালৰ 
ক্ষয়-বৃদ্ধি আছে ; ঘাঁ-ফোঁহাৰ মুখৰ পুৰণি ছাল মৰি তাৰ ঠাইত নতুন ছাল 
গজে। মানুহৰ ছালৰ ৰং বেলেগ বেলেগ হ'ব পাৰে। এই ছালে শৰীৰক প্ৰতিৰক্ষা 
দিয়াত সহায় কৰে। 





'ছাল' শব্দটো সংস্কৃত 'চৰ্ম' শব্দৰ পৰা ব্যুৎপন্ন হৈছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 
চৰ্ম 
যুৰীয়া শব্দ 
ছাল ওকণী : লেতেৰা মানুহৰ গাত বাঁহ লোৱা ওকণীৰ নিচিনা এবিধ কীট 
ছাল পোৱাল : লা আৰু মাটিৰে সজা, পোৱাল মণিৰ দৰে মণি 
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ছাল বাকলি : শৰীৰৰ ঢাকনি ; কাপোৰ-কানি 


ছাল-মুগৰা : এবিধ মজলীয়া আকাৰৰ ওঁষধীয় গুণসম্পন্ন গছ। 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* ছাল কটা : মোট সলোৱা 
* ছাল চিগা : অতি টোকোনা, ভিকহু 
* ছাল ডাঠ : ক) নিলাজ 
(খ) সহিষ্ণু : বেছি সহ্য গুণ থকা 
* ছাল বাকলি নথকা : অতি দৰিদ্ৰ 
ae | 





জিভা হ'ল মুখৰ ভিতৰত থকা হাড়বিহীন, পাতল, দীঘল মানব দেহৰ 
লৰচৰ কৰিব পৰা মাংসপিণ্ড। ই মানব দেহৰ পঞ্চ ইন্দ্ৰিয়ৰ ভিতৰত অন্যতম। বস্তুৰ 
সোৱাদ লোৱা আৰু কথা কোৱাত ইয়াৰ ভূমিকা গুৰুত্বপূৰ্ণ । 


'"জিভা' শব্দটোৰ সংস্কৃত 'জিঙ্লা' শব্দৰ পৰা ব্যুৎপত্তি ঘটিছে। 
যুৰীয়া শব্দ 


আল-জিভা : পশ্চ-তালুত লাগি থকা সৰু জিভা 





জিভা-বেত : জিভাত হোৱা এবিধ ফৌহা 
খণ্ডবাক্য 
* জিভা কটা : কোনো বস্তু দেখিলেই চাকি চাব খোজা ; লুভীয়া 


* জিভা কঢ়া : আগৰ দিনত জিভাখন গুৰিতে কাটি পেলোৱা এক 
শাস্তি 
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* জিভা দীঘল : লুভীয়া 
* ভজিভাখন কাটি পেলোৱা : কোৱা কথা লুটিওৱা 
* জিভাত হীড় নোহোৱা : কথাৰ লৰ থকা ; মিছলীয়া 
* জিভাৰ খাৰ কঢ়া : অসংযত জিভাক সংযত কৰা ; চোকা 
মুখৰ মানুহৰ কথাৰ চোক গুচোৱা 
* জিভাৰ পানী ওলোৱা : কোনো বস্তু খাবলৈ বৰকৈ লোভ লগা 
* জিভাৰ পানী পৰা : লোভ লগা 
ডিঙি 
মানুহৰ শৰীৰৰ মূৰৰ তলৰ আৰু কান্ধৰ ওপৰৰ চিঞা অংশটোৱেই হ'ল 
ডিঙি। এই ডিঙিয়েই মানুহৰ মূৰটো শৰীৰৰ লগত যুক্ত কৰি ৰাখে। 
সমাৰ্থক শব্দ 
গল, টেটু, নেলু 
Dea শব্দ 


গলধা গেল + GAT) : কুঁহিয়াৰ শালত ভীমৰ ডিঙিত চেপামাৰি ধৰি ভীম 
দুটা লগলগাই থিয় কৰি ৰখা কাঠৰ যতন 


ডিঙীয়া (ডিঙি + দয়া) : ডিঙিলৈকে তল যোৱা, ডিঙিলৈকে ওখ 
যুৰীয়া শব্দ 
ডিঙিৰ পৰা হোৱা যুৰীয়া শব্দ বেছি নাই; কিন্তু ইয়াৰ প্ৰতিশব্দ 'গল'ৰ পৰা 
ঢেৰ যুৰীয়া শব্দ গঠিত হৈছে। 
চৌকিডিঙি : এখন ঠাই 
গলকণ্ঠি : গলপতা চাওক 
গল-খেকাৰি : গলৰ পৰা খেকাৰ উলিওৱা কাৰ্য্য বা তেনে কৰোঁতে হোৱা 
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শব্দ 
গলগণ্ড : ডিঙিৰ আগফাল ডাঙৰ হোৱা ৰোগ 
গলগলীয়া : ডিঙিৰ পৰা স্পষ্টকৈ ওলোৱা 
গলগ্ৰহ : ডিঙিৰ ডোল ; হাড়মাল 

গলচেপ : চেপা মৰা গল যুক্ত 
গলঢাপৰি : গল বিচনি 

গলধন : ডিঙিৰ পিছফাল 

গলধুৰি : BY 

গলপতা : তিৰোতাই ডিঙিত পিন্ধা অলংকাৰ 


গলবন্ধা : গামোচাৰ নিচিনা ঠেক, দীঘল, ডিঙিত মেৰিয়াই লোৱা উনী 
কাপোৰ 


গলবস্ত্ৰ : PIS বা গুৰুৰ ওচৰত মূৰ দোৱাওঁতে ডিঙিত লোৱা কাপোৰ 
গলবিচনি : গৰু, ম'হৰ ডিঙিৰ তলত ওলনি থকা ছাল 
গল-বেৰা : এবিধ ডিঙিত হোৱা ৰোগ 
গলমণিকা : এবিধ ভাটৌ 
গল-হেকাৰি : গল-খেকাৰি 
গল-হেঙেৰা : ডিঙিত পথালিকৈ কিবা বস্তু লাগি ধৰা 
গলাৰাও : দোষাৰোপ, বদনাম 
খণ্ডবাক্য/।জতুৱা ঠাঁচ 
* ওপৰ ডিঙি কৰা : লোকৰ বিপদত লোকক ৰক্ষা কৰিবলৈ নিজে 
আগ হোৱা 
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গলগ্ৰহ লগা : এৰাব নোৱাৰাকৈ আপদ লগা 

গলধন ধৰা : ডেকা হৈ চিকন বা পুষ্ট হোৱা : 

গলৰ গুৰি পোৱা : বৰকৈ সাহ পোৱা, অতিকৈ আশয় পাই নিৰ্ভৰ 
হোৱা 

গলৰ বিহ : আহুকলীয়া আৰু সহজে নুগুচা জঞ্জাল 





গলৰ মণি : বৰ আদৰৰ মানুহ বা বস্তু 
গলৰ মাণিক : গলৰ মণি 


টেটুত খুৰ দি ধৰা : কোনো কাৰ্য্য কৰিবৰ বা নকৰিবৰ বাবে আনক 
জোৰ দি ধৰা 


টেটুত জৰী লগোৱা : টেটুত জৰী দিয়া 
টেটুত ডোল দিয়া : টেটুত জৰী দিয়া 


টেটুত ভৰি দি খোৱা : নিজে একো কাম-বন নকৰি লোকৰ CIT 
খাই দিন নিওৱা 


টেঁটুৰ গুৰি পোৱা : (ক) টেটুত ধৰি কিলাবৰ নিমিত্তে খেদি আহি 
টেটুৰ ওচৰ পোৱা 
(খ) টেটুৰ গুৰিলৈকে ভৰি পৰা বা পোত যোৱা 


টেটুত লগা : কে) ডিঙিৰ ভিতৰত খুচি ধৰা 
খ) বোজা স্বৰূপ হোৱা 


টেঙুলৈকে খুৱা : প্ৰয়োজনতকৈ বেছিকৈ খুওৱা 
টেটুলৈকে ধাৰ : বৰ সৰহীয়া ধাৰ 

টেটুৱা খোৱা/লগা : ডিঙিত টান হৈ চেপা খাই ধৰা 
ডিঙি আগ কৰা : ওপৰ ডিঙি কৰা 
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* ডিঙি পতা : কোনো দায়িত্ব লবলৈ বা বিপদৰ সন্মুখীন হবলৈ সাজু 
হোৱা 

* ডিঙি ভাঙি চোৱা : ডিঙি বেঁকা কৰি মূৰ ঘূৰাই চোৱা 

* ডিঙিত কলহ বান্ধি মৰা : অতি ধিক্কাৰ বা অনুতাপত আত্মহত্যা 
কৰা 





© ডিঙিত লগা : কোনো জঞ্জালে আবৰি ধৰা 
e ভিঙিৰ গুৰিলৈকে ভৰোৱা : অতি বেছিকৈ খোৱা 
e ভডিঙিৰ হাৰমাল : ডিঙিৰ বোজা স্বৰূপ হোৱা 


৬ নলে গলে লগা : অতি ঘনিষ্ঠ 


গলত যাৰ ঘাঁ সি কয় তৰিম 

আঠুত যাৰ ঘাঁ সি কয় মৰিম। ৰ 
[মনত বল থকা লোক প্ৰতিকূল পৰিস্থিতিতো হাৰ নমনা আৰু দুৰ্বল লোক অলপতে 
ভাগি পৰা] 





'গলৰ মালা ফাটে ফুটে ; হৃদয়ৰ মালা কাহা ছুটে? " 
[বাহ্যিক মালাৰ বন্ধনতকৈ হৃদয়ৰ বন্ধন টান।] 
'ডিঙিৰ ফটাকানি, মূৰত পাগ ; 
সিহে হৈছে সকলোতকৈ আগ।" 

[অযোগ্যজনে নিজৰ যোগ্যতাৰ কথা পহৰি আগত যাব খোজা] 


তলুৱা 
তলুৱা হ'ল হাতৰ ভিতৰৰ বা তলৰ ফাল, যি ফালেৰে বস্তু ধৰা যায়। 
ভৰিৰ তলৰ ফালটোকো তলুৱা বোলা হয়। 
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খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* তলুৱাৰ এছাল চিঙা : বহুদিনীয়াকৈ নিজে অতি সৰু হৈ কাবৌ কৰা 
* তলুৱাৰ ছাল চিঙা : তলুৱাৰ এছাল চিঙা ; অনুনয় বিনয় কৰিবলৈ 
বহু দিন অহা-যোৱা কৰা 
লোকবিশ্বাস 
মাইকী মানুহৰ বাওঁহাতৰ তলুৱা খজুৱালে ঘৰলৈ ধনৰ আগমন আৰু 
সোঁহাতৰ তলুৱা খজুৱালে খৰচ হব বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
ভৰিৰ তলুৱা খজুৱালে দূৰ-ভ্ৰমণৰ সম্ভাৱনা দেখা দিয়া বুলি বিশ্বাস কৰা 








তেজ হ'ল মানুহৰ দেহৰ ভিতৰত থকা বিভিন্ন ধমনী-সিৰাইদি পৰিবাহিত 
হৈ থকা শৰীৰৰ প্ৰাণশক্তি স্বৰূপ এক প্ৰকাৰৰ ৰঙা তৰল পদাৰ্থ। হৃৎপিণ্ড নামৰ এটা 
অংগই ইয়াক চলাচল কৰাই থকাত মুখ্য ভূমিকা লয়। তেজে বহু ক্ষেত্ৰত ৰোগ 
প্ৰতিৰোধ কৰাতো সহায় কৰে। তেজত থকা শ্বেত ৰক্ত কণিকাই তেজত তথা দেহত 
প্ৰৱেশ কৰা বীজাণু ধ্বংস কৰি শৰীৰক বেমাৰ-আজাৰৰ পৰা ৰক্ষা কৰে। 





BS শব্দ 'তেজস'ৰ পৰা তেজ শব্দৰ ব্যুৎপত্তি ঘটিছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 
ৰক্ত, লোহিত, শোণিত 


Pena শব্দ 








তেজাল (তেজ + আল) : বেছি তেজ থকা 
তেজী (তেজ + স্ট) : বলবান 
তেজীয়ান (তেজ + সীয়ান) : তেজাল; তেজম্বী 
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যুৰীয়া শব্দ 
তেজ-কুৰ : তেজৰ বিন্দু, এক বিন্দু তেজ 
তেজপাত : এবিধ ডাঙৰ গছ আৰু তাৰ সুগন্ধি পাত 
তেজ পানী : স্বাস্থ্য 


তেজপিয়া : কে) তেজপান কৰা 
(খ) কোকলোঙা ; নাইপিয়া সাপৰ নিচিনা এবিধ প্ৰাণী। 


তেজপুৰ : শোণিতপুৰ জিলাৰ সদৰ ঠাই, অসমৰ এখন বুৰঞ্জী প্ৰসিদ্ধ 
নগৰ 
তেজ মুই : এবিধ লতা চানেকীয়া সৰু গছ 
তেজ ৰঙা : তেজৰ নিচিনা ৰঙা 
তেজ-শাঁও : শৌচৰ লগত বাহিৰ হোৱা তেজ মিহলি শাঁও বা অপাকী 
বিজলুৱা বস্তু 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* তেজ-কটা: বেমাৰ ভাল কৰিবলৈ কীইটেৰে ফুটাই মানুহৰ গাৰ বেয়া 
তেজ উলিয়াই দিয়া 


৬ তেজক পানী কৰা : অতি অধিক পৰিশ্ৰম কৰা 


* তেজ খোৱা : অতিশয় হানি বা অপকাৰ কৰা 





© তেজ-গোৰা : তেজ সৰহ হোৱা বাবে ৰঙা বৰণৰ হোৱা 


৬ ভতেজ-ধৰা : গাত তেজ ধৰা ; তেজাল হোৱা 





© তেজ-পৰা : গ্ৰহণী বেমাৰত শৌচত তেজ যোৱা 


* তেজ পিয়া : কে) শোষণ কৰোঁতা 
(খ) বৰকৈ অনিষ্ট কৰা 
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* তেজে মুখে ফুটি যোৱা : শৰীৰত তেজ হোৱা বাবে মুখ ৰঙা হোৱা 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


'লুইতৰে পানী যাবি অ' বৈ 
জীয়াৰে কিৰিতি দেশে বিদেশে 
চহৰে নগৰে ফুৰিবি কৈ; 
এটুপি দুটুপি তেজে তিনি টুপি 


[সংগীত : জ্যোতিপ্ৰসাদ আগৰৱালা] 


'এতিয়া আছে মাথো তেজৰঙা এখন নদী 
মোৰ জীৱন জুৰি বৈ 

দুখৰে ঢৌ তুলি 

নাই কোনো সীমনা" 


[গীত : জুবিন গাগ|] 


দীত হ'ল মুখৰ ভিতৰত তলে-ওপৰে দুশাৰী হৈ থকা সৰু, জোঙা, আহাৰ 


চোবোৱা হাড়। দীত সাধাৰণতে চাৰি প্ৰকাৰৰ -- 
কে) আগ দাত : দুয়ো পাৰিৰ সমুখৰ তিনিটা দাতক আগ দাত বোলা হয়। 
(2) কুকুৰ MS : : আগদাতৰ গাতে দুয়োফালে লাগি থকা জোঙা HSS কুকুৰ দীত 


বোলা হয়। 


গে) গুৰি বা জামি দাত : গুৰিৰ ফালে থকা দীতবোৰক গুৰি tte বা জমি দীত বোলা 


হয়। BVO আকৃতিত মোটা আৰু বহল। 


(ঘ) জ্ঞান দাত : বিশ বছৰ মানত একেবাৰে ভিতৰফালে গজা গুৰি Hos জ্ঞান দীত 





বোলা হয়। কিছুমান মানুহৰ জ্ঞান দীত নগজে। 
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CRO 'দন্ত' শব্দৰ পৰা 'দাত' শব্দৰ উত্পত্তি হৈছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 
দন্ত 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 
দঁতাল (hho + আল) : ডাঙৰ দাত থকা হোতী) 
দতুৱা CS + Cat) : উজলা দীত থকা (পুৰুষ) 
HOT (WS + অন) : দাত ঘহা বস্তু 
HOD Gite + TAN : দীত ঘহা কাঠি বা গছৰ ঠানি 
দাতিনী (ite + ইনি) : উজলা দাত থকা (তিৰোতা) 
যুৰীয়া শব্দ 
দাত-খৰিকা : দাত পৰিষ্কাৰ কৰা কাঠি বা বন 
HOT : দীতৰ গুৰিৰ মঙহ অৰ্থাৎ আলু উখহি হোৱা এবিধ ৰোগ 
দীত-মাজনি : দীত মজা বা দাত ঘহা কাঠি 








দাত-শিকৰ : দীতৰ গুৰিত জমা হোৱা চুণৰ নিচিনা টান মলি 
বিহদাত/বিষদীত : সাপৰ যিটো দাতেদি বিষ ওলাই আহে সেইটো দাত 
খণ্ডবাক্যজিতুৱা ঠাঁচ 
*_ দাত আছে : ক্ষমতা থকা, শক্তি থকা 
* দীত উঘলা : কে) দীত উঘালি সৰোৱা 
(খ) ক্ষমতাহীন কৰা 
© দাত কপাটি লগা : দুই পাৰি দাত টানকৈ কামোৰ মাৰি ধৰি সংজ্ঞাহীন 
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হোৱা 
দীত কৰচা : খঙত দুইপাৰি দাত টানকৈ কামোৰ মাৰি ধৰা 
দাত কামোৰ খোৱা : অকস্মাতে জিভা বা ওঠত hos চেপি ধৰা 
বাবে দুখ পোৱা 
দাত গজা : ক্ষমতা বা বল আহৰণ কৰা 
দাত ছেলোৱা : কে) হঁহা ; উপহাস কৰা 
খে) অকৃতকাৰ্য্য হোৱা 
দীত টেঙোৱা : টেঙা বস্তু খোৱাৰ ফলত দীতত সিৰসিৰণি উঠা 
HO] আলু দি থকা : সমূলি লঘোনে থকা 
দাতত ভাত লগা : অতি সৰু ঘটনা ঘটা 
দাত নিকটোৱা : কে) HIS ছেলোৱা 
খে) মৰা, মৃত্যুবৰণ কৰা 





WS ভঙা : কঠিন Cz) 
দাতৰ গুৰিত পানী দিয়া : মৃত্যু কালত শুশ্ৰূষা কৰা 
দাত সৰাহি দিয়া : দাত কপটি লগা 
দাত সৰোৱা : টান শাস্তি দিয়া 
দীত শিৰা : দীতৰ গুৰিত থকা শিৰত হোৱা বিষ বা বেদনা 
দাত শূল : দাতৰ বিষ 
দাত উঠা : পূৰ্ণবয়স্ক হোৱা (গৰুত খাটে) 
দীতে ওঠে নলগা : কোনোকালেই বিবাদ নোহোৱা অৱস্থা 
Hoo দীতে লগা : কে) দাত সৰাহি দিয়া 
(at) কিবা খাদ্যবস্তু ভক্ষণ কৰা 
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e দীাতে পূৰ হোৱা : ষাতে উঠা 
* দাতে ভাতে নলগা : সমূলি ভাত নোখোৱাকৈ থকা 


চ'তৰ বিহুলৈ ছমাহ আছে; 

দীত ছেলাই ছেলাই পেটুৱা নাচে। 
[এলেহুৱা, নিষ্কৰ্মা লোকে সুযোগৰ বাবে অপেক্ষা কৰি থকা] 

তিনি গধুলি তৰিছে তাত ; 

পৈয়েকৰ চিঙিছে উজুতিত HS | 
[অসময়ত কোনো কাম আৰম্ভ কৰি নিজৰ লগতে ঘৰখনকো অশান্তি দিয়া] 

দীত দেখিলেই অত দেখি। 
[দাত দেখিয়েই প্ৰাণীৰ স্বভাৱ গম পাব পাৰি।] 

দাত নাইকিয়াৰ দীত হ'ল, 

কামোৰ খাওঁতে প্ৰাণ গ'ল। 

[অযোগ্যজনে সন্মান আদি লাভ কৰি বিপদত পৰা|] 

ধন হ'লেই সোণ, 

সোণ হ'লেই হাতীদাতো পোন। 

[ধনৰ বলত অসাধ্যত সাধন কৰিব পাৰি।] 

লোকবিশ্বাস 

সৰুকালত ওপৰৰ পাৰিৰ দাত সৰিলে তাক মাটিত পুতি থোৱা হয় আৰু 
তলৰ পাৰিৰ দীত সৰিলে তাক ঘৰৰ ছালৰ ওপৰলৈ দলিয়াই দিয়া হয়। এই কাম 
কৰোঁতে 'নিগনি নিগনি, তোৰ দীতটো মোক দে, মোৰ দীতটো তই লৈ যা' বুলি গোৱা 
হয়। এনে কৰিলে পিছৰবাৰ গজা দীত সুন্দৰ আৰু সুঠাম হয় বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 





706 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


দাত সৰা সপোন দেখিলে ঘৰৰ অমংগল হয় বুলি বিশ্বাস আছে। তলৰ 
৯৬০.২ ৫9.৯৬৮ eval estore 
আগজাননী বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 


ৰাতি দীতৰ কথা পাতিব নাপায় বুলি অসমৰ কোনো কোনো ঠাইত বিশ্বাস 
প্ৰচলিত আছে। 
দাড়ি 

দাড়ি হৈছে পুৰুষৰ গালত আৰু থুতৰিত গজা মোটা চুলি বা 
নোম। মহিলাৰ সাধাৰণতে দাড়ি নগজে। 

সংস্কৃত শব্দ 'দাঢ়িকা' হ'ল দাড়ি শব্দৰ মূল। 
সমাৰ্থক শব্দ 

দাঢ়ি/ডাঢ়ি 
ব্যুৎপন্ শব্দ 

দাড়ীয়া দোড়ি + SAN) : দাড়ি থকা মানুহ 
যুৰীয়া শব্দ 

দাড়ি-গোফ : দাড়ি আৰু গোফ 

দাড়িচুলি : দাড়ি আৰু চুলি 


এলাহত দাড়ি, চুলি নকটায় 
তাকে বোলে সন্যযাসী। 





[এলেহুৱাই নিজৰ দোষ ঢাকি চলাহী কথা কোৱা] 
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কাকনো বুলিবা ককা; 
সকলোৰে দাড়ি-চুলি পকা। 
[পৃথিবীৰ কোনোৱেই সম্পূৰ্ণ শুদ্ধ বা নিকা নহয়।] 


গোফ নাইকিয়া বোপাইৰ কালত ; 

দাড়ি ৰাখিছে সোতোৰা গালত। 
[একো নথকা মানুহে অলপ পালেই বহুত পোৱা যেন পায়।] 
সাংস্কৃতিক দিশ 

দাড়ি নগজা মানুহক wey বা তিৰিমুৱা বুলি কোৱা হয় আৰু 
পুৰুষত্বহীন বুলি গণ্য কৰা হয়। 

মাক দেউতাক ঢুকালে দহদিনলৈ দাড়ি, চুলি কটা নহয়। 
লোকবিশ্বাস 

যাত্ৰাৰ সময়ত গাই মুৱা বা তিৰিমুৱা মানুহ দেখিলে যাত্ৰা বিফল হয় বুলি 
বিশ্বাস। 

শনিবাৰ, মংগলবাৰ আৰু নিজৰ জন্মবাৰে দাড়ি, চুলি কাটিব নাপায় বুলি 
বিশ্বাস কৰা হয়। 
দেই বা গা 





মূৰৰ পৰা ভৰিলৈকে সমগ্র অংগ-প্ৰত্যংগ বিলাককে 'দেহ' বা 'গা' বুলি 
কব পাৰি। এই দেহটো বিভিন্ন ধৰণৰ অংগ-প্ৰত্যংগৰে গঠিত। 


অসমীয়া 'গা' শব্দটো সংস্কৃত শব্দ 'গাত্ৰ'ৰ পৰা ব্যুৎপন্ন হৈছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 
দেহা, শৰীৰ 
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ব্যুৎপন্ন শব্দ 
দেহী (দেহ + সঁ) : দেহ থকা 
দৈহিক (দেহ + ষ্ণিক) : শৰীৰ সম্বন্ধীয় 
যুৰীয়া শব্দ 
গা-গছ : উদ্ভিদৰ ডাল-পাত আৰু শিপাবিহীন অংশটো 
গা-মূৰ : সমগ্ৰ শৰীৰ 
দেহতত্ব : শৰীৰ আৰু শৰীৰৰ অংগবিলাকৰ প্ৰকৃতি আৰু সেইবোৰৰ 
কাৰ্য্য সম্পৰ্কীয় বিদ্যা 


দেহত্যাগ : প্ৰাণত্যাগ, মৃত্যু 





দেহধাৰী : দেহ থকা জীৱ 
দেহপাত : জীৱন ত্যাগ; প্ৰাণ ত্যাগ 
দেহইপিঞ্চৰ : আত্মাৰূপী পক্ষীৰ সজাৰূপী শৰীৰ 
দেহ বাদী : দেহ বা দেহৰ সুখক সকলোতকৈ সাৰ বা প্ৰধান বুলি মনা 
দেহ বিচাৰ : শৰীৰৰ অংগ প্ৰত্যঙ্গ সম্পৰ্কীয় একধৰণৰ লোকগীত 
দেহৰক্ষী : গা-চোৱা ; শৰীৰ ৰখীয়া 
দেহ লাও : অতি স্নেহৰ বস্তু 
নৰদেহ : মানুহৰ শৰীৰ 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 





* গা-অহা : বাজনাৰ চেৱে চেৱে মিলাই অঙ্গীভঙ্গী কৰা 


e _ গা-আলগা দিয়া : অৱহেলা কৰা, মনোযোগ নিদিয়া 
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গা উঠা : কোনো কাৰ্য্য কৰিবৰ নিমিত্তে উদ্যোগী বা ইচ্ছুক হোৱা; 
কোনো কামৰ বাবে অতি উৎসাহিত হোৱা 


গা-এৰোৱা : প্ৰসৱ হোৱা 

গা-এৰা দিয়া : সম্পৰ্ক এৰা ; দায়িত্বৰ পৰা মূৰ পোলোকা মৰা 
গা কৰা : শাৰীৰিক বা মানসিক উন্নতি কৰা 

গা কুট কুটোৱা : কাম কৰিবলৈ নেপাই কচ্‌কচনি লগা 

গা খৰোৱা : ঘনাই TANS AT হোৱা 





গা খহা : গৰ্ভ নষ্ট কৰা 

গা খহোৱা : গৰ্ভ নষ্ট কৰোৱা 

গা খোৱা : গা কচ্‌কচোৱা ; উত্তেজিত হোৱা 
গা ঘাটি দিয়া : শৰীৰৰ অৱস্থা দুৰ্বল হোৱা 
গা ঘেলোৱা : বিনা কামত ধুন মাৰি ঘূৰি ফুৰা 





গা চাই ফুৰা : বিপদ বা টান কাম এৰাই সাৱধানে চলা-ফিৰা কৰা 

গা চেকেৰাই যোৱা : গা জিকাৰ খাই যোৱা 

গা চেবোৱা : কোনো বেয়া কথা হ'ব বুলি মনত খেলোৱা 

গা-চোৱা : গৰাকীৰ গা ৰক্ষা কৰোঁতা 

গা জৰ্জৰীয়া লগা : লেঠা বা আহুকালৰ অন্ত হোৱাত মনত প্ৰশান্তি 
লগা 


গা জিলিকা : কে) বিখ্যাত হোৱা 
(খ) তিৰোতা মানুহৰ গৰ্ভ হৈছে বুলি দেখিলে চিনিব পৰা হোৱা 


গা জুৰোৱা : সন্তোষ দিয়া বা লগা 
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গা CORPS : চঞ্চল, অহঙ্কাৰত মত্ত 


গা জোৰা : যথেষ্ট হোৱা 
গা টেঙোৱা : মনত বেয়া লগা 
গা তোলা : বহা বা শোৱাৰ পৰা নিজে উঠা বা লোকক তোলা 


গা থাৱৰা : (ক) গা ৰোৱা বা ৰক্ষা পৰা 
(a) বিপদৰ পৰা ৰক্ষা কৰা 
(গ) গভীৰ জলাশয়ত ডিঙিলৈকে পানী অহা 


গা থোৱা : তনু ত্যাগ কৰা বা মৃত্যুবৰণ কৰা 
গা দঙা : বেমাৰৰ পৰা উঠি সবল হোৱা 

গা দহদহীয়া লগা : অবস্থা ভাল বাবে নিচিন্ত লগা 
গা দাঙি কোৱা : সাহ কৰি কোৱা 


গা-ধন : বিয়া কৰাবলৈ ছোৱালী দিবৰ বাবে ছোৱালীৰ অভিভাবকক 
দিয়া ধন 


গা ধৰা : ছোৱালীৰ আহ-পাহ মুকলি হোৱা ; গাভৰু হোৱা; হৃষ্ট পুষ্ট 
হোৱা 

গা নচুৱাই ফুৰা : কাম নকৰি ধুন মাৰি ফুৰা 

গা-নাই : চেৰেলা, কেটেঙা 

গা পৰা : দুৰ্বল হোৱা 

গা-পাতি লোৱা : দায়িত্ব লোৱা 

গা পেলোৱা : যত্ন কৰিবলৈ এৰি দিয়া 


গা পোৱা : ক) গা স্পৰ্শ কৰা 
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(খ) আশয় পোৱা বাবে Slay কৰা 
(A) গাত লগা বাবে কষ্ট পোৱা 





গা বজা : কোনো বেয়া কথা হ‘ব বুলি মনত খেলোৱা বা সন্দেহ হোৱা 
গা বন্ধ হোৱা : গৰ্ভৱতী হোৱা 
গা বেয়া হোৱা : সামান্য অসুখ হোৱা 


গা ভগা : কে) Ie wey হোৱা 
(2) তিৰোতাৰ প্ৰসবৰ পূৰ্বে শ্ৰাব হোৱা 


গা ভৰুন : গৰ্ভৱতী 

গা ভাৰী হোৱা : গৰ্ভৱতী হোৱা 

গা ভাল হোৱা : সুস্থ অৱস্থা প্ৰাপ্ত হোৱা 

গা-মাটি : খাটনিৰ বিনিময়ত খেতি কৰি খাবলৈ দিয়া ৰূপিত মাটি 
গা মাটি কৰা : অতি পৰিশ্ৰমত স্বাস্থ্য হানি কৰা 

গা মাৰি যোৱা : গা আঁতৰাই কাৰো গাত নলগাকৈ যোৱা 
গা-মূৰি/গাই-মুৰি : গাইপতি; জনমূৰি 

গা-মূৰি দিয়া : ঠৰ লাগিলে পোনাবলৈ গা একা বেকা কৰা 

গা মূৰ ধোৱা : চুব নোৱাৰা হোৱাৰ পাছত গা-পা ধুই শুচি হোৱা 





গা যোৱা/গাৰ সৰ যোৱা : তিৰোতাৰ অতিকৈ se হোৱা 





গা ৰখা : কে) হানি বা কষ্টৰ পৰা গাক ৰক্ষা কৰা 
(খ) সাহায্য কৰি নিৰাপদ কৰা 


গা লৰোৱা : অনিচ্ছাৰে কামলৈ আগবঢ়া 


গা শকত লগা : অৱস্থা ভাল হোৱা বাবে নিচিন্ত লগা 
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গা সলনি দিয়া : নিজৰ ঠাইত আনক প্ৰতিনিধিত্ব দিয়া 

গা সাতখন আঠখন লগা : ৰঙত বা খঙত উত্ৰাৱল হোৱা 

গা সৰা : কষ্ট বা বিপদৰ পৰা ৰক্ষা পৰা 

গা সুৰা : মাহেকীয়া স্নানৰ সময়ত বা আন সময়তে সৰহকৈ SI 
হোৱা 

গাটোৰ লগতে ছাটো হোৱা : সংগ নেৰাকৈ আনৰ সৈতে মিলি ফুৰা 

গাত কথা লগা : কোনো কথাৰ গভীৰতা বুজিব পৰা হোৱা 


গাত কাপোৰ লোৱা : কাপোৰেৰে গা ঢাকি আবুৰ ৰক্ষা কৰা; গাভৰু 
অৱস্থা 


গাত কিবা হোৱা : গৰ্ভ হোৱা 


গা টঙোৱা : কে) বেমাৰৰ পৰা উঠি সবল হোৱা 
(খ) আৰ্থিক অৱস্থা বেয়াৰ পৰা ভাললৈ অহা 


গাত গামোচা লোৱা : পাট গাভৰু হোৱা 

গাত গোঁসাই নাইকিয়া হোৱা : বিতত বা বিবুদ্ধি হোৱা 
গাত জুই জ্বলা : অতিশয় মানসিক কষ্ট পোৱা 
গাত ধৰা : কোনো কথা প্ৰত্যয়জনক হোৱা 


গাত পাখি গজা : কে) ডাঙৰ দীঘল হোৱা 
(খ) উত্ৰাৱল হোৱা 


গাত পাতি লোৱা : নিজে নিজে জগৰীয়া বুলি মানি লোৱা 


গাত বাবৰি ফুল বচা : মৰিয়াই কিলাই গাত বাবৰি ফুলৰ দৰে সাঁচ 
বহুওৱা 





গাত বিহ লগা : গাত বিহ লাগিলে হোৱাৰ দৰে কষ্ট হোৱা 


Ay আৰু মন 


গাত বিহু লগা : কে) বৰকৈ ৰং-ধেমালিত মগ্ন হোৱা 
(খ) অতি বেজাৰ বা শোকত অভিভূত হোৱা 
গাত লগা : কে) দোষ চোৱা 
(খ) গাত ফলিওৱা 
গে) টান কথাই মন স্পৰ্শ কৰা 
(ঘ) গাতে লাগি থকা 
গাত লাগি : মন দি; যত্ন কৰি 
গাত লেঠা হোৱা : গৰ্ভসঞ্চাৰ হোৱা 
গাত লোৱা : কে) স্বীকাৰ কৰা 
খে) স্বীকৃত হোৱা 
গাত হাত দিয়া : কে) প্ৰহাৰ কৰা 
খ) তিৰোতা মানুহক বেয়া অভিপ্ৰায়েৰে স্পৰ্শ কৰা 
গাত হাত ফুৰোৱা : মিঠা আচৰণ বা মৰমেৰে শান্ত বা বশ কৰা 
গাতে চিকুট মাৰি চোৱা : লোকৰ দৰে দুখত নিজে পৰিছো বুলি 
অনুমান বা কল্পনা কৰি আনৰ দুখ বুজা 
গা ৰঞ্জিত ৰঞ্জিত লগা : মনত বৰ সন্তোষ লগা, উল্লাসিত হোৱা 
গাৰ আঁৰ হোৱা : (ক) অলপ পৰৰ বাবে গাৰ ওচৰৰ পৰা আঁতৰি 
যোৱা 





(a) গাৰ ওচৰৰ পৰা আঁতৰি গৈ চিৰকাললৈ নেদেখা হোৱা 
গাৰ উমান : বুজিব পৰা শক্তি 
গাৰ গুৰি পোৱা : (ক) বৰকৈ লাই বা আশয় পোৱা 
(at) মাৰিবলৈ খেদা মাৰি গৈ ওচৰ পোৱা 
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গাৰ গোন্ধত সাতখন বিলৰ মাছ মৰা : অতিশয় লেতেৰা (কেৱল 
প্ৰাণীৰ ক্ষেত্ৰত খাটে) 
গাৰ নোম ডালি ডালি হোৱা : ভয়ত বা বিস্ময়ত জিকাৰ খাই উঠা 
গাৰ নোম থিয় হোৱা : ভয়ত জিকাৰ খাই উঠা 
গাৰ নোম নেদেখা হোৱা : গধূলি হোৱা 
গাৰ নোম সিয়ৰা : ভয়ত জিকাৰ খাই উঠা 
গাৰ ফালে পৰ পালি দিয়া : শৰীৰৰ অৱস্থা সংকটপূৰ্ণ হোৱা 
গাৰ বলেৰে : স্বত্ব নথকাতো অকল শাৰীৰিক শক্তিৰে ক্ষমতা চলাই 
গাৰ মানুহ : তলতীয়া মানুহ ; সদায় পৰিচৰ্য্যা কৰিবলৈ লাগি 
থকা মানুহ 
গাৰ সৰু সৰু গোঁসাই নাইকিয়া হোৱা : ‘গাত গোঁসাই নাইকিয়া 
হোৱা' চাওক 
গা ৰোৱা : কে) গা ৰক্ষা কৰা 
. থৈ) নিৰাপদ বা নিচিন্ত হোৱা 
গে) অনিষ্ট হোৱা, বিপদ ঘটা ব্যেংগাৰ্থক) 
গা লগোৱা : মন লগাই, মনোযোগ দি 
গালৈ সামৰা : লোকক নিদি অকল নিজেই লোৱা, আত্মসাৎ কৰা 
দেহ নাম ভগন হোৱা : শৰীৰ আৰু মান নষ্ট হোৱা ; মৰণ হোৱা 
দেহ লাও : অতি মৰম আৰু যতনৰ WAR 
দেহতকৈ আগ : নিজৰ দেহতকৈও বেছি মৰমৰ 
দেহৰ OMA : বৰ মৰমৰ 
দেহি দুখৰি : অতি প্ৰিয় পাত্ৰ 
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ৎ দেহে কেহে : সকলো শক্তি প্ৰয়োগ কৰি, কায় মনে, গা লাগি 


* পৰৰ পাই জ্বৰৰ গাৰে খোৱা : লোকৰ বস্তু পালে, লোভত নিজৰ 
অনিষ্টৰ কথা নাভাবি ভোগ কৰা 


গাই গাই শোৱে 
পিঠিয়ে পিঠিয়ে নেলাগে। 


[দেখাত মিল, ভিতৰি অমিল] 
গা চাই গামোচা; কঁকাল চাই মেখেলা। 
[যোগ্যতা অনুযায়ী কাম হাতত লব লাগে।] 
গাত নাই কানি; চুটিয়া শালিকাই নিলে টানি। 
[নিঃসম্বল লোকক যেয়ে সেয়ে বলাব পাবে।] 
গাত নাই গুণ; টপ্‌টপনি BA 
[গুণহীন মানুহে বেছিকৈ কথা কৈ নিজৰ জ্ঞান বা গুণৰ প্ৰমাণ দিবলৈ চেষ্টা কৰে।] 
গা ধোওঁতে লাগিল ভোক; 
চাই জলপান দে মোক। 
[অতি এলেহুৱা, অকামিলা] 
গাৰ কালি ধুলেহে যায়; মনৰ কালি মৰিলেহে যায়। 
[মনৰ বেয়াভাব সতকাই দূৰ কৰিব নোৱাৰি।] = 
ফটা কথা তিতে মানে গালৈকে গধুৰ। 
[নিজৰ ভূলৰ ফল সদায় নিজেই ভোগ কৰিব লগীয়া হয়।] 
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দেহা থাকিলেহে বেহা। 

[দেহ বা BMY সকলো কামৰে মূল।] 
সাহিত্য লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 

'এক বাৰ হৰি ব'ল মন ৰচনা 

মানৱ দেহেৰ গৈৰৱ কৈৰ'না 

মানৱ দেহা মাটিৰ ভাণ্ড 

ভাঙিলে হৈবেৰে খণ্ডৰে AS 

ভাঙিলে দেহা জোৰা দিবে না।" 

[-গোৱালপৰীয়া লোকগীত] 

‘OT মোৰ দেহাৰ ভৰসা নাই ৰে, 

কোন দিনাৰ পাগল শৰীৰ 

কোন দিনা যাব সৰি।" 


[-লোকগীত: ড: ভূপেন হাজৰিকা] 
'দেহা ক'লা হলে থাকে দুদিনলে 
মন ক'লা হলে SICA | 





[-গীত: খগেন মহন্ত] 


আঙুলিৰ আগত ওপৰ ফালেটো ঢাকি ধৰি গজি অহা হাড়ৰ নিচিনা 
চেপেটা অংগটোৱেই হ’ল নখ। এই নখ প্ৰতিদিনে বৃদ্ধি পায়। ইয়াত স্নায়ু নথকা বাবে 
ইয়াক কাটিলে মানুহে দুখ অনুভব নকৰে। 
বুৎপন্ন শব্দ 


নখা (নখ + BM) : নখ বা হাতোৰা থকা 
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নখী (নখ + 5): নখ বা হাতোৰা থকা 


যুৰীয়া শব্দ 


নখ চন্দ্ৰ: মানুহৰ নখৰ গুৰিত থকা চন্দ্ৰৰ আকৃতিৰ বগা ছাপ। 





নখ চুকা/নখ চুকিয়া : মানুহৰ নখৰ চুকত ঘাঁ হোৱা এবিধ ৰোগ। 

নখ দৰ্পণ : দাপোণ যেন নখ, অৰ্থাৎ কোনো বিষয়ৰ বিশদ জ্ঞান ORS 
হোৱা নখ। 

নখ ফুলা : নখৰ ওপৰত বগা বগা চিন হোৱা এবিধ ৰোগ। 

নখ বিষ : নখেৰে আঁচোৰাৰ পৰা সৃষ্টি হোৱা বিষ। 

নখ মণি : নখ চন্দ্ৰ 


বাঘ নখ : বাঘৰ হাতোৰাৰ নখৰ দৰে নখ; প্ৰচণ্ড আঘাট কৰিব পৰা শক্তি। 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* নখ চিকোটা : কাম-কাজ নকৰি এলাহত সময় নষ্ট কৰা 
* নখ জোকৰা : সামান্য পৰিমাণে দান কৰা; অলপকৈ দান কৰা 
৩৬ নখ তিওৱা : সামান্য ৰূপে জলপান খোৱা 


* নখ তিয়াই ভাত খোৱা : নিজে একো কাম-বন, যা-যোগাৰ নকৰাকৈ 
অনায়াসে খাবলৈ পোৱা 


প্ৰবচন 
ৰাইজে নখ জোকাৰিলে নৈ বয়। 
[একতাই পৰম বল।] 
সাংস্কৃতিক দিশ 





বিয়াৰ দিনা দৰা আৰু কইনাৰ নিজ নিজ ঘৰত আনুষ্ঠানিক ভাৱে নখ কাটি 
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দিয়াৰ সৰু পৰ্ব এটা থাকে। কিছুমান ঠাইত কুমাৰী ছোৱালী আৰু আন কিছুমান 
ঠাইত নাপিতৰ দ্বাৰা এই কাৰ্য্য সম্পন কৰোৱা হয়। 





মাক-দেউতাক অথবা পৰিয়ালৰ কোনোবা এজনৰ মৃত্যু হলে দহ দিনলৈ 
নখ কটা নিষেধ। 
লোকবিশ্বাস 

শনিবাৰ, মংগলবাৰ, জন্মবাৰ আৰু ৰাতি নখ কাটিব নাপায়। এই সময়ত 
নখ কাটিলে নখফুলা ৰোগ হয় বুলি বিশ্বাস। 

গছৰ পাত বা পাণ আদি নখেৰে চিকুটি চিঙিলে গছজোপাৰ বৃদ্ধি নোহোৱা 
হয় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 

হস্তৰেখাবোৰ নখেৰে চুব নাপায়; চুলে ভাগ্যহানি হয় বুলি বিশ্বাস কৰা 





নাক হ'ল গোন্ধ আৰু উশাহ নিশাহ লোৱা অংগ। ই মানুহৰ মুখমণ্ডলৰ 
সমুখফালে চকু আৰু মুখৰ মাজত অৱস্থিত। নাকত দুটা ফুটা থাকে। 





সংস্কৃত 'নক্ৰ', 'নাসিকা' বা 'নাসা' শব্দৰ পৰা AS’ শব্দৰ ব্যুৎপত্তি ঘটিছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 
নাসিকা 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 
নাকটি নোক + অটি) : নাকৰ আগৰ দুই বিন্ধাৰ মাজৰ উপাস্থি বা ছাল 
নাকী (নাক + Ft): নাকৰ পৰা ওলোৱা; নাকত লগোৱা জৰী 
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যুৰীয়া শব্দ 
নাক-কাণ : নাক আৰু কাণ 
নাক ডেওনা : চকুৰ মাজৰ পৰা নাকৰ আগলৈ থকা হাড় অংশ 
নাক ফুল : নাকত পৰিধান কৰা ফুলৰ আকৃতিৰ এবিধ সোণৰ অলংকাৰ 
নাক-বালি : নাকৰ ফুটাত পৰিধান কৰা আঙুঠি সদৃশ অলংকাৰ 
নাক-হন্যা : নাকৰ ভিতৰ ফালে ওলোৱা ডবৰা বা ডবলা 
খণ্ডবাক্য/'জিতুৱা ঠাঁচ 


* খৰা নাকত লাজে ধৰা : নিলাজৰ লাজ লগা 





* চেনেহৰ চুমাই নাকটি চিঙা : ভাল কৰিবলৈ যাওঁতে বেয়া হোৱা 
* নাক কটা : কে) বৰ লাজ দিয়া, নিন্দনীয় কৰা 
(খ) নিলাজ 
* নাক কাটি হাতত লোৱা : আত্মসন্মান ত্যাগ কৰা 
* নাক-কাণ কটোৱা : বিষম লাজত পেলোৱা 
৬ নাক কৌচোৱা : অনিচ্ছা বা ঘিন প্ৰকাশ কৰা 
* নাকটো মোহাৰি বুদ্ধিটো সজা : সিয়ান, কম সময়তে বুদ্ধি সাজিব 
পৰা 
* নাক চকু লগা মানুহ : একো বিশেষত্ব নথকা সৰ্বসাধাৰণ মানুহ 
* নাক ছুটি হোৱা : লাজ পোৱা, সন্মান হানি হোৱা 
* নাকত তেল দি শোৱা : ফস্তি মাৰি শোৱা 


* নাকনি কাণনি কৰা : অতি কষ্ট দিয়া ; বৰকৈ আহুকাল বা আমনি 
দিয়া 


* নাকৰ গুৰিত টিলিকি মৰা : অপমান বা অগ্নাহ্য কৰা, গণিতা নকৰা 


720 অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


* নাকৰ তলে গৌজা : আহাৰ খোৱা ব্যেংগাৰ্থক) 

* নাকৰ পানীয়ে চকুৰ পানীয়ে এক হোৱা : অতি দুৰ্ভোগ ভোগা 

* নাকৰ পোনে পোনে : সমুখৰ দিশত 

* নাকী লগোৱা : অধীন কৰা, বশ কৰা 

* নাকে কাণে গোঁজা : বৰ লৰালৰিকৈ খোৱা 

* নাকে কাণে মাত যোৱা : কথা কবলৈকো বল নোহোৱা হোৱা অৱস্থা 
* নাকে পিয়াহ খোৱা : নিচেই কেচুৱা, পানীকেচুৱা 

* বেজৰ নাকত খৰ : চিকিত্সকেই বেমাৰত ভোগা 


আক দেখি তাক ; সোণেৰে বন্ধোৱা নাক। 
[ধনৰ বলত প্ৰসাধন কৰি শুৱনি হবলৈ চেষ্টা কৰা] 
নাকত ধৰি ছাকত ঘূৰোৱা। 
[একেবাৰে বশীভূত কৰা] 
নাকত লাগিল পাক; 
বৰ ভকতৰ চিদ্ৰ লাগিল, মেধি পাতিম কাক? 
[ডাঙৰ মানুহৰ সৰু সুৰা কথাতেই অভিমান] 
নিজৰ নাক কাটি সতিনীৰ যাত্ৰা ভংগ। 
[অতি পৰস্ৰীকাতৰ, হিংসুক, আনৰ ভাল দেখিব নোৱাৰা] 
হাতী চুৰ কৰি আগে আগে যায় 
বেঙেনা চুৰক ধৰে; 
নাকটো কাটিলে লাজটো নালাগে 
নখটো কাটিলে মৰে। 


[পক্ষপাত বিচাৰ আৰু বিপৰীত প্ৰকৃতিৰ অভিমান] 
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পেট 


মানুহৰ শৰীৰৰ সমুখফালৰ, বুকুৰ তলৰ ভাগক পেট বুলি কোৱা হয়। 
ইয়াৰ ভিতৰতে মানুহে খোৱা খাদ্যবোৰ জমা হয় আৰু পিছত শৰীৰে সেই খাদ্যৰ 


পৰা প্ৰয়োজনীয় পুষ্টি আহৰণ কৰে।. 
সমাৰ্থক শব্দ 
উদৰ, ভুৰি 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 
পেটা (পেট + আ) : পেট থকা : 
পেটাৰি (পেট + আৰি) : বেতৰ এবিধ জপা 
পেটাল (পেট + আল) : ডাঙৰ পেট থকা 
পেটী (পেট + 5H) : কঁকালত মৰা ফিটা বা জৰী 
পেটু (পেট + উ) : জন্তুৰ পেটৰ নাড়ী 
পেটুক (পেট + উক) : খকুৱা 
পেটুলা (পেট + উলা) : পেটাল, ডাঙৰ পেটযুক্ত 
পেটুৱা (পেট + Gat) : পেটুৱা 
যুৰীয়া শব্দ 
ঢোল-পেটা : ঢোলৰ দৰে পেটৰ 
তল-পেট : পেটৰ তল অংশ 
তুৰি-পেটা : চেপেটা পেটৰ 
পেটা-জৰী : কে) কলহ বা টেকেলীৰ তলৰ পৰা আধাৰত সুমুৱাই 
| টেকেলীৰ পেটৰ চাৰিওফালে বন্ধা জৰী 
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(খ) ঘোঁৰা আদিৰ পেটৰ তলেদি নি জিন বন্ধা জৰী, ঘোঁৰাৰ পেটী 


পেটাৰি-চোৱা : এবিধ ওখ ডাঙৰ আওকাঠী গছ 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


খঙত পেট কাটি ছমাহলৈ শুকনি খোৱা : খঙত হিতাহিত জ্ঞানশূন্য 
হৈ কোনো বেয়া কাম কৰি পিছত তাৰ ফল ভোগ কৰা 


পেট কপটীয়া : যাৰ মুখে লটপট ভিতৰি কপট ; মনত বেয়া ভাব 
পুহি ৰখা 

পেট-কুলি : কপটীয়া লোক 

পেট-কেৰুণীয়া : পেটত কেৰুণ থকা অৰ্থাৎ কপটীয়া লোক 

পেট-গেৰেও গেথেও লগা : অতিৰিক্ত ভোজনৰ পাছৰ অৱস্থা 

পেট চলা : বেছিকৈ শৌচ কৰা 

পেট চিৰি পোৱালী খোৱা : অমানুষিক শাস্তি প্ৰদান কৰা 

পেট টেঙৰ : পেটে পেটে টেঙৰ; ভিতৰি টেঙৰ 

পেট দিয়া : পেটৰ কথা ভাঙি কোৱা 

পেট পচা : অন্তৰত বেয়া ভাব থকা লোক 

পেট পূজা : খাৱন লেঘু আলাপত) 


পেট পূৰ কৰা : ভোজন কৰা বা খাদ্য গ্ৰহণ কৰা 


' পেট পেলাই খোৱা : অতি সৰহকৈ খোৱা 


পেট পেলোৱা : কাম বন নকৰি এলাহত দিন কটোৱা 


পেট পোৰা ভাৰ : বিয়া বা বিয়াৰ আগতে দৰা ঘৰৰ পৰা কইনা ঘৰলৈ 
দিয়া বিভিন্ন খাদ্যবস্তুৰ ভাৰ 
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পেট পোৱা : মনৰ ভাব বা আশয় জানি লোৱা 

পেট পোহা : কোনোমতে জীৱিকা অৰ্জন কৰা 

পেট প্ৰবৰ্ত্তোৱা : সামান্যভাৱে জীৱিকা চলোৱা 

পেট বুজা : পেট পোৱা 

পেট বোৱা : পেট চলা 

পেট ভদীয়া : ভাদ মাহত গৰ্ভস্থ হোৱা 

পেট মচা : একে মাকৰ সন্তানৰ ভিতৰত সৰ্বকনিষ্ঠ; নুমলীয়া 
পেট মৰা : নোখোৱাকৈ থাকি কষ্ট ভোগ কৰা 

পেট মোহা : কোনোমতে জীৱিকা উপাৰ্জন কৰা 





পেট লোৱা : লোকৰ মনৰ ভাব উলিয়াই লোৱা 
পেট হোৱা : পেটত সম্ভান হোৱা; গৰ্ভধাৰণ কৰা (লৌকিক ভাষাত) 
পেটত এটা, মুখত এটা : কপট ভাব; কপট স্বভাব 
পেটত কিবা ওলোৱা : পেটৰ ভিতৰত at হোৱা 
পেটত খজুৱতি উঠা : ভোক লগা 
পেটত দেও সোমোৱা : অতিপাত ভোক লগা 
পেটত ধৰা : পেটৰ ভিতৰত গ্ৰহণীৰ ভাব হোৱা 
পেটত পৰা : খোৱা 
পেটত ভোক, চকুত লাজ : ভোক লুকোৱা 
পেটত সঁচা : কে) পেটত সন্তান ধাৰণ কৰা 

(খ) কেতিয়াও নাপাহৰাকৈ মনত ৰখা 
পেটত শনোৱা ক্ষুৰ : পেটত শত্ৰুভাব ৰখা 
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পেটত শানে কটা : বৰকৈ ভোক লগা 

পেটতে হাত ভৰি লুকোৱা : অতিশয় ভয় খোৱা 

পেটৰ কথা : অন্তৰৰ কথা, মনৰ ভাব 

পেটৰ খজুৱতি : পেটৰ ভোক 

পেটৰ দায় : ভৰণ পোষণৰ নিমিত্তে প্ৰয়োজন 

পেটৰ নাড়ী ডাল ডাল হোৱা : বেছিকৈ হীহি হোৱা অৱস্থা 

পেটৰ পোৱালি : আপোন সন্তান 

পেটা উঠা/পেটেকা উঠা : হেঁচাত বা গছকাত বোকাৰ দৰে লেপা বা 
চেপেতা হোৱা 

পেটা কৰা/পেটেকা কৰা : হেঁচাত বা গছকাত চেপেতা কৰা 

পেটু কঢ়া : পেটৰ নাড়ী পেটু আদি উলিয়াই পেলোৱা অৰ্থাৎ Ba 
শাস্তি দিয়া 

পেটক আটে, চকুক নাটে : অলপতে সন্তুষ্ট নোহোৱা বিধৰ 

পেটে কঁকালে লগা : বৰকৈ খিনোৱা 

পেটে চিতে : অন্তৰৰ সৈতে 

পেটে পেটে : ভিতৰি ভিতৰি; মনেৰে; অন্তৰেৰে 

পেটে সমন্বিতে : সৰ্বান্তঃকৰণে 


পেটে ভাতে খোৱা : সঞ্চয় কৰিব নোৱাৰাকৈ; অৰ্জনেৰে মাত্ৰ ভৰণ 
পোষণ চলোৱা 


পেটে মুখে একে : অকপটীয়া স্বভাবৰ ; সৰল প্ৰকৃতিৰ 
পেটে মুখে সমান : 'পেটে মুখে একে' চাওক 
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ওপজা ভদীয়াই লাৰে বাৰে 
পেট ভদীয়া থিয় হৈ মৰে। 


[ভাদত নুপজি ভদীয়া নাম পোৱা লোক বাচি যায়, ভাদ বোৰিষা কাল)ত ওপজা 
GH (পানীত) মৰে] 


কুশৰ আগেৰে মদ খায় 
পেট নভৰে, জাত যায়। 


[সৰু সুৰা অপৰাধ কৰি বদনামৰ ভাগী হোৱা] 


খাবলৈ নোহোৱাৰ পেট ডাঙৰ; 
পিন্ধিবলৈ নোহোৱাৰ ককাল ডাঙৰ। 


[বিধিৰ বিপৰীত বিধান] 
গাই গোটা, পেটে ভঁৰাল। 
[প্ৰত্যেকে নিজকে লৈ সুখে স্বচ্ছন্দে দিন কটোৱা অৱস্থা] 


গুণ আছে যাৰ পেটে, 
সি জানো খং কৰি উঠে। 


[গুণী লোকে সৰু সুৰা কথাত খং নকৰে|] 
নাই বুলিলেও হাতীৰ শুৰত দহ কলহ পানী থাকে। 
[অৱস্থাপন লোকৰ ঘৰত 'নাই' বুলিলেও 'সাধাৰণ লোকৰ কাৰণে সৰহ' ধন থাকে] 
নিচা, পেটত পৰিলেই মিছা। 
[পানীয়ই মানুহৰ হিতাহিত জ্ঞান কাঢ়ি নিয়ে] 
পেটত নাই ভাত ; ৰজাই কৰে উত্পাত 
[TEAS প্ৰত্যাশী লোকেও লোকক হাৰাহাস্তি কৰিবলৈ নেৰে] 
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সৰুৰ পৰা ভাত খাওঁ, তেওঁ পেটৰ উমান নাপাওঁ? 
[কোনে কিমান খাব পাৰে, তাৰ আন্দাজ নোপোৱা|] 
লোকবিশ্বাস 
মানুহৰ পেটৰ কলকলনি শব্দ কোনো জন্তুৱে শুনিলে পেটৰ বাবে 
ক্ষতিকাৰক বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 
বুকু 
বুকু হ'ল পেট আৰু ডিঙিৰ মাজ অংশ 
সমাৰ্থক শব্দ 
বক্ষ 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 
বুকুৱা বুকু + আ) : বুকুলৈকে উঠা, বুকুৰ সমান দ (পানী) 
ওঁপভাষিক ৰূপ 
বুক : [নামনি অসমত] 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
যুৰীয়া শব্দ 


বুকু চোলা : কঁকাললৈকে পৰা আৰু কিলাকুটিলৈকে হাত থকা এবিধ 
চোলা 


বুকু পাখি : মাছৰ বুকুত থকা পাখি 
বুকু-বৰি : কে) চোলাৰ বুকুৰ ওপৰৰ পৰা ভিতৰে ভিতৰে লগোৱা 
কাপোৰ 
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(at) ৰণুৱাৰ বুকু ঢাকি ৰখা সাজ 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 
* চুকতে থাকি বুকতে কামোৰা : আশ্ৰয় দাতাৰ অপকাৰ সাধন কৰা 
* বুকু কঁপা : ভয় খোৱা 
* বুকু কঁপোৱা : ভয় খুওৱা 
* বুকু জুৰোৱা : শান্তি আৰু সন্তোষ দিয়া 
* বুকু ডাঠ : সাহিয়াল, Hele 
* বুকুত কাপোৰ লোৱা : গাত গাভৰু হোৱাৰ চিন দেখা পোৱা 
* বুকুত কামোৰ মৰা : দুৰন্ত অপকাৰ কৰা 
e বুকু পাতল : ভয়াতুৰ 
* বুকু পাতি ধৰা : নিজৰ বিপদ অগ্নাহ্য কৰি আনক ৰক্ষা কৰা 
* বুকু ফিন্দোৱা : অহংকাৰ বা সাহ প্ৰকাশ কৰা 
* বুকুৰ বান্ধ : অতি বিশ্বাসী বন্ধু 
* বুকুৰ শাল উভলা : প্ৰতিহিংসা পূৰণ কৰা 
* বুকু লৰা : ভয় লগা, বুকু কঁপা 
* বুকুৱে চিৰিং কৰা : হঠাৎ ভয় লগা 
* বুকুৱে ধান বনা : মনত বৰকৈ ভয় পোৱা, মানসিক উদ্বেগ 
* বুকুৱে টিপ ঢিপোৱা : বৰকৈ ভয় লগা 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


'তোমাৰ নয়ন জুৰি 
তোমাৰ বুকুৰ পাপৰি ; 
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ভৰি বা পদ 
ভৰি হৈছে মানুহৰ শৰীৰৰ তপিনাৰ পৰা তলৰ অংশ। ভৰিৰ বিভিন্ন 
অংশসমূহ হ’ল - উৰু, আঁঠু, কলাফুল, গেৰোহা, পতা আৰু আঙুলি। ভৰিৰ 
সহায়ত মানুহে চলাচল কৰি ফুৰিব পাৰে। 
'ভৰি' শব্দটো সংস্কৃত শব্দ 'ভৰিত্ৰ'ৰ পৰা উতপন্ন হৈছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 
চৰণ, ঠেং তেচ্ছাৰ্থত), পদ, পাদ 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 
পদাতিক পেদ + আ + তিক) : স্থলসেনা, স্থলপথেদি গৈ যুদ্ধ কৰা সৈনিক 
পদানত পেদ + আ + নত) : মূৰ দোৱাই ভৰিত পৰা 





পাদ্য (পাদ + অদ্য) : ভৰি ধুবৰ নিমিত্তে দিয়া পানী 

পাদুকা (পাদ + উকা) : ভৰিত পিন্ধা সঁজুলি; খৰম; জোতা 
যুৰীয়া শব্দ 

চৰণ-কমল : পদুমৰ নিচিনা ভৰি 

চৰণ-প্ৰিয়া : দাসী, সেৱিকা 
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পদজল : চৰণামৃত 

পদদলিত : ভৰিৰ তলত ৰখা বা স্থান দিয়া 
পদধূলি : ভৰিত লাগি অহা ধূলি 

পদপথ : খোঁজ কাঢ়ি যাবৰ বাবে নিৰ্মাণ কৰা পথ 


man : খৌজ কাঢ়ি 


পদৰজ : পদ-ধূলি 
AEA : ভৰি চেলেকা, অতি হীনভাৱে আনক তোষামোদ কৰা 





পাদপদ্ম : চৰণ কমল 
পাদশোথ : ভৰি উখহা ৰোগ 
পাদসেৱা : ভৰিত পৰি কৰা প্ৰণাম 





ভৰি-পথান : বিচনাৰ যিফালে ভৰি দি শোৱা হয় সেইটো ফাল 
ভৰি-হাত : ভৰি আৰু হাত 


খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাচ 





চৰণত ধৰা : কাতৰভাৱে প্ৰাৰ্থনা কৰা 

চৰণত পৰা : শৰণাগত হোৱা 

চৰণৰ Bl: HH, মইৎ জনৰ আশ্ৰয় 

ঠেং জোকৰা : একো চিন্তা ভাৱনা নকৰি, ৰং মনেৰে কাল কটোৱা 
ঠেং নচুওৱা : Hath Cx কাল কটোৱা 

ঠেং তলে যোৱা : নিকৃষ্ট 

ঠেং তলে সৰকোৱা : অমান্য বা অগ্নাহ্য কৰা 

ঠেং ভৰি এছৰা : উদ্ভণ্ডালি বা উৎপাত কৰা 
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দুটি ভৰিত ধৰা : অতি সকাতৰে প্ৰাৰ্থনা কৰা 





পদশিলা : কোনো দেৱতাৰ নতুবা কোনো অৱতাৰী পুৰুষৰ পদচিহ্ন 
থকা শিল 


পদে পদে : প্ৰতি কথাতে, সকলো বিষয়তে 

পদে প্ৰমাণে : উপযুক্ত প্ৰমাণৰ দ্বাৰাই 

ভৰি জোকৰা : ঠেং জোকৰা 

ভৰিত তেল টেঙা ঘঁহা : হীনকাৰ্য্য কৰি দি, খাটনি ধৰা বা খোচামোদ 

কৰা 

ভৰিত ধৰা : সকাতৰে কাবৌ কৰা বা ক্ষমা খোজা 

ভৰিত পৰা : শৰণাগত হোৱা 

ভৰি তলুৱা কামোৰা : অতি হীন ভাৱেৰে কাবৌ কৰা 

ভৰি তলুৱাৰ ছাল চিঙা : বহু দিনীয়াকৈ ভৰিত ধৰি কাবৌ কৰা 

ভৰি WET : যাবলৈ প্ৰস্তুত হোৱা 

ভৰি দিয়া : কে) কোনো ঠাইলৈ অলপ সময়ৰ নিমিত্তে অহা বা যোৱা 
(2) কোনো ঠাইত মাত্ৰ উপস্থিত হোৱা 

ভৰি নচুওৱা : ঠেং নচুওৱা 

ভৰি পৰা : ভৰিৰ খৌজ পৰা 

ভৰিয়ে হাতে ধৰা : ভৰি আৰু হাতত ধৰি কাকুতি কৰা 

ভৰিৰ ধূলি : সামান্য বা নগণ্য মানুহ 

ভৰিৰে ৰোৱা : সামান্য অনুগ্ৰহ কৰি ডাঙৰ উপকাৰ সধা 

ভৰি ধোৱা : তিৰোতা মানুহ প্ৰাস্ৰাৱ কৰিবলৈ যোৱা 
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* ভৰি হাত পোনোৱা : জিৰণি বা বিশ্ৰাম লোৱা 
* মাটিত ভৰি নিদিয়া : বৰ সুখেৰে থকা 


চৰণেহে জানে মৰণৰ ঠাই; 
চুচৰি বাগৰি তালৈকে যায়। 
[মানুহে নিজেই নাজানে ক’ত তেওঁৰ মৰণ হব ; ভৰিয়ে তেওঁক তালৈ নিয়ে।] 
হস্তীৰো পিছলে পাৱ, সজ্জনৰো বুৰে ATS | 
[সদা সতৰ্ক লোকৰো কেতিয়াবা ভুল হয়।] 


সাংস্কৃতিক দিশ 

বিভিন্ন উৎসৱ-পাৰ্বণ বিশেষকৈ বিহুৰ দিনা সৰুৱে ডাঙৰক ভৰি চুই সেৱা 
কৰাটো এটা নিয়ম। 

বিয়াৰ পাছত ন-কইনাই যেতিয়া শহুৰেকৰ ঘৰত প্ৰবেশ কৰে তেতিয়াৰ 
সৌঁভৰিৰে কেইপদমান বস্তু গুৰিয়াই খৌজ পেলোৱাটো নিয়ম। 


লোকবিশ্বাস 


কাপোৰ ধোৱা পানীৰে ভৰি ধুব নাপায় বুলি বিশ্বাস প্ৰচলিত আছে। 
তিৰোতাৰ ভৰি ধোৱাৰ পাছত ভৰিত লাগি ৰোৱা পানীখিনি সোনকালে 
শুকাই গলে তেনে তিৰোতা লখিমী গুণহীনা বুলি বিশ্বাস কৰা হয়। 








সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 
'-আই মোৰ ভৰি কুট কুটায় ! 
CONTR তোক নুপুৰ পিন্ধায়।' 
[-চম্পাৱতী : বুঢ়ী আইৰ সাধু : লক্ষ্মীনাথ বেজবৰুৱা] 
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মন হ'ল মানুহৰ চৈধ্যটা ইন্দ্ৰিয়ৰ AGT | মনৰ সংজ্ঞা দিয়া বৰ কঠিন ৷ বিভিন্ন 
দৃষ্টিকোণৰ পৰা মনক বিভিন্ন ধৰণে বিশ্লেষণ কৰা হৈছে। সাধাৰণভাৱে কব পাৰি 
যে মন এটা বিমূৰ্ত্ত ধাৰণা, যাৰ সহায়ত মানুহে চিন্তা কৰিব পাৰে, কোনো ঘটনা চালি 
জাৰি চাব পাৰে, আবেগ-অনুভূতি অনুভব কৰি প্ৰতিক্ৰিয়া প্ৰকাশ কৰিব পাৰে অথবা 
বিভিন্ন ঘটনা, অভিজ্ঞতা, জ্ঞান বহুত দিনলৈ সাঁচি ৰাখিব পাৰে। মনক মগজুৰ পৰা 
আঁতৰাই ধাৰণা কৰিব নোৱাৰি। স্নায়ু চিকিত্সা বিজ্ঞানৰ মতে মন আৰু দেহ দুটা 
পৃথক সত্বা নহয়, বৰঞ্চ এটাহে। 
সমাৰ্থক শব্দ 

চিত্ত, মতি, মনাই, মনোৱা 


ব্যুৎপন্ন শব্দ 





মনন মেন + অন) : ভালকৈ চিন্তা কৰি মনত ৰখা কাৰ্য্য 

মনস্থ (মন + অস্ব) : মনত ভবা, মনতে স্থিৰ কৰা 
যুৰীয়া শব্দ 

দেহ মন : দেহ আৰু মন 

মন-কামনা : মনৰ কামনা বা বাঞ্ছা 

মন-চক্ষু : অন্তৰ্দৃষ্টি, কল্পনা 

মন-শিলা : এবিধ আকৰত পোৱা শিল জাতীয় বস্তু 
খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 

* মন উঠা : TARPS হোৱা; উত্সাহিত হোৱা 

e মন ওফৰা : মন পিচলা 


* মন কৰা : ইচ্ছা কৰা ; মনোযোগ দিয়া 





শৰীৰ আৰু মন 


মন খোৱা : পচন্দ হোৱা 

মন গা উধোৱা : উৎসাহিত কৰা 

মন চোৱা : চল কৰি অভিপ্ৰায় জানি লোৱা 

মন চোৰ : ভাল পোৱা ভাৱ দেখুৱাই আনক মুগ্ধ কৰা 
মন ডাঠ : দৃঢ়মনা ; স্থিৰমনা 

মনত খেলোৱা : মনত ভাব হোৱা 





মনত খোৱা : পচন্দ কৰা; যুক্তযুক্ত বুলি গ্ৰহণ কৰা 
মনত পৰা : স্মৰণ হোৱা 
মনত পেলোৱা : নিজে সোঁৱৰা বা আনক সৌঁৱৰোৱা 
মনত লগা : মন স্পৰ্শ কৰা, মনে ভাল বুলি পচন্দ কৰা 
মনত সোমোৱা : কে) সঁচা বুলি প্ৰত্যয় জন্মা 

(a) বিশ্বাসৰ পাত্ৰ হোৱা 

(গ) মনে বুজিব পৰা, বুদ্ধিৰ গোচৰ হোৱা 
মন তাপৰা : মনক প্ৰবোধ দিয়া 
মন দিয়া : মনোযোগ দিয়া 
মন পতিওৱা : মন তাপৰা 





মন পৰা : কে) মনক স্থিৰভাবে কামত লগোৱা 
(খ) নিৰুত্সাহত মন দমি যোৱা 
মন পাতল : অস্থিৰ মনৰ, ভয়াতুৰ 
মন পেলোৱা : কে) মনক নিযুক্ত কৰা 
(a) মনৰ উৎসাহ এৰি দিয়া 
মন পোতা : মনোনিবেশ কৰা, মন সুমোৱা 
মন পোৱা : অন্তৰৰ ভাব জনা ; আশয় পোৱা 


৮১ 


734 


অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


মন বঢ়া : কে) লোভ বৃদ্ধি পোৱা 
(at) সাহ বৃদ্ধি পোৱা 

মন বন্ধা : মন সংযত কৰা 

মন বলী : (ক) মনত বল বা সাহ থকা 
(খ) ডাঙৰ মনৰ 





মন বহা : মনৰ থিতাপি লগা, মন সোমোৱা 
মন বুজা : কে) মনৰ ৰুচি জনা 
(খ) মনৰ অভিপ্ৰায় অৱগত হোৱা 
মন ভগা : উৎসাহ ভংগ হোৱা 
মন ভঙা : নিৰুৎসাহ কৰা 
মন মৰা : বিমৰ্ষ হোৱা 
মন মিলা : পৰস্পৰৰ মন একে হোৱা 
মন মেলা : মনক যাবলৈ মেলি দিয়া 
মন যোৱা : ইচ্ছা হোৱা 
মন যোগোৱা : আনক ভাল লগোৱা ; লোকক মনে বিচৰা বস্তু 
যোগান ধৰা 


মন লগা : মন fre বা নিবিষ্ট হোৱা 
মন লোৱা : মনৰ ভাব অবগত হোৱা 
মন সামৰা : আকাঙ্ক্ষা এৰা 
মনস্থ কৰা : কে) মনেৰে বাচি পচন্দ কৰা 
(খ) মনত স্থিৰ কৰা 
মনস্ব হোৱা : মনঃপুত হোৱা 
মনে গজা : মনত অনুমান হোৱা !; পূৰ্ব ধাৰণা হোৱা 





শৰীৰ আৰু মন 


-বখ 
ies) 
লে 


মনে গঢ়া : কল্পনা কৰি সজাই পৰাই কোৱা 


মনে চিতে : অন্তৰৰ সৈতে 





মনে চিতে খোৱা : অন্তৰে ভাল পোৱা ; মনে পচন্দ কৰা 
মনে চোবোৱা : মনে গজা 
মনে চোৱা : মনে ঢুকি পোৱা 
মনে জানি : কে) আপুনা আপুনি বুজি 
(খ) স্মৰণ কৰি, সুঁৱৰি 
মনে ধৰা : বিশ্বাস হোৱা 
মনে পতা : কে) কল্পিত, কিন্তু পৰিণত নৌ হোৱা 
(খ) মিছা; জোৰা দিয়া 


মনে পিঠিয়ে খোৱা : সকলো ফালৰ পৰা মনঃপুত হোৱা 





মনে মনে : (ক) একো নমতাকৈ 
(2) গুপ্তভাৱে ; লোকে নজনাকৈ 


মনেৰে : অনুমানেৰে 


মন কৰিলেই চন। 
[মনত বল বা দৃঢ়তা থাকিলে যিকোনো কামতে সফল হব পাৰি] 


সাহিত্য, লোককলাত ইয়াৰ প্ৰসংগ 


'ঘৰতো নবহে মনে সমনীয়া 


পথাৰতো নবহে মন; 


কমোৱা তুলাবোৰ যেনেকৈ উৰিছে 


তেনেকৈ উৰিবৰ মন।' 
[-বিহুগীত] 


মুয় 
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'অ' মোৰ অবুজ মন 
চেনেহৰ বাট নিচিনিলি 
সঁচা বাট বিচাৰি যাওঁতে চাবি যেন 


[-আধুনিক গীত : ভূপেন হাজৰিকা|] 
'মোৰ মন কেতিয়াবা চঞ্চল হয় 
মন নিজৰাৰ গতি দুৰ্বাৰ হয় 
আবেগৰ বা লাগি নাচে I 


[-আধুনিক গীত : ৰিদীপ দত্ত] 


মুখ হ'ল মানুহ বা জন্তুৰ পেটলৈ আহাৰ যোৱা আৰু মাত ওলোৱা 


AG | মুখ বুলি কলে কেতিয়াবা গোটেই মুখমণ্ডলকে বুজা যায়। 


ব্যুৎপন্ন শব্দ 


মুখচা মুখ + মোচা) : মুখ মচা কাপোৰ 

মুখৰ (মুখ + অৰ) : বৰকৈ কথা কোৱা; দন্দুৰা 

মুখৰা (মুখ + অৰা) : 'মুখৰ'ৰ Here 

মুখস্থ (মুখ + অস্থ) : মুখত থকা ; লিখা কথা আওৰাই মনত ৰখা 

মুখা (মুখ + আ) : মুখত পিন্ধা কোনো বিশেষ মুখৰ আকৃতিৰ ছোঁ 

মুখাল মুখ + আল) : মুখ চতুৰ, যুক্তিৰে লোকৰ মনত লগাকৈ কথা কব 
পৰা 


মুখিয়াল (মুখ + ইয়াল) : প্ৰধান ; বৰমূৰীয়া 
মুখে (মুখ + এ) : মুখৰ পৰা; মুখেৰে 
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মৌখিক (মুখ + ষ্ণিক) : মুখেৰে বা মুখে-মুখে কৰা গণনা 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
মুখ-চন্দ্ৰ/মুখ-চন্দ্ৰমা : চন্দ্ৰৰ নিচিনা উজ্জ্বল আৰু ধুনীয়া মুখ 
মুখ পদ্ম : পদুম ফুলৰ দৰে মুখ 
যুৰীয়া শব্দ 


বৰমুখ : (ক) ভালকৈ কথা কব জনা 
(খ) যাৰ কথাৰ ফলত ব্যক্তি বা বস্তুৰ শ্ৰী হানি হয় বা মুখ লাগে। 


মুখ-চন্দনি : তোলনি বিয়াৰ দিনাই দৰা-কইনাক বিয়া দিয়া প্ৰথা 
মুখপত্ৰ : কোনো অনুষ্ঠানৰ নিজস্ব মত-প্ৰকাশক পত্ৰিকা 
মুখ-পাত : শাস্ত্ৰৰ প্ৰথম পাত/পাতনি 
মুখ-পাতা : বাহিৰ ফাল; সমুখৰ ফাল 
SAT : কোনো অনুষ্ঠানৰ হৈ কথা কওঁতা 
মুখবন্ধ : পাতনি, ভূমিকা 
মুখমণ্ডল : বদন ; সমগ্র মুখখন 
WS : মৌখিক অংক 
মুখ-শুদ্ধি : মুহৃদি; আহাৰ কৰি উঠি খোৱা বস্তুৰ আশ্বাদ বা গোন্ধ গুচাবলৈ 
তামোল, পাণ বা মছলা চোবোৱা কাৰ্য্য 
মুখ-শ্ৰী : মুখৰ শোভা 
মুখ-হাত : মুখ আৰু হাত 
খণ্ডবাক্য।জতুৱা ঠাঁচ 


* অহা মুখেই যোৱা : কে) একো নোখোৱাকৈ উলটি যোৱা 
(খ) অভীষ্ট সিদ্ধি নোহোৱাকৈ উভতি যোৱা 
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ইমুখ সিমুখ কৰা : সেমেনা সেমেনি কৰা 

ইমুখ সিমুখকৈ : ইজন সিজনৰ মুখ বগৰি 

এশখন মুখেৰে কোৱা : ক) বহুবাৰ কোৱা ; বাৰম্বাৰ কোৱা 

(খ) বঢ়াই বা ডাঠি কোৱা; প্ৰতিবাদলৈ ভয় নকৰি মুক্ত SH কোৱা 


কাৰো মুখত কোনেও পানী দিব নোৱাৰা হোৱা : সকলোৰে বেমাৰ হৈ 
কোনেও কাকো শুসধ্ৰুষা কৰিব নোৱাৰা হোৱা 





কাৰো মুখলৈ কোনেও চাব নোৱাৰা হোৱা : সকলো বিপদত বা কষ্টত 
পৰি কোনেও কাকো পুতৌ কৰিব নোৱাৰা হোৱা 
জুই দিলেও মুখ নোপোৰা : বৰ চোকা মুখ 
ঠোঁট-মুখ চেলেকা : কে) লোভ কৰি নিৰাশ হোৱা 
(খ) উপযুক্ত উত্তৰ দিব নোৱাৰি সেমেনা সেমেনি কৰা 


পকা থেকেৰা যেন মুখ : তেজাল মুখ 





মুখ আগলিকা : দন্দুৰী, মুখ চোকা 

মুখ আন্ধাৰি : গধুলি বা পুৱাৰ মুখ নেদেখা সামান্য আন্ধাৰ 
মুখ উলিওৱা : লোকৰ আগত ওলোৱা 

মুখ ওফন্দা : অসন্তোষৰ ভাব প্ৰকাশ কৰা 

মুখ কৰা : মুখ ঘূৰাই সমুখ হোৱা 

মুখ AEM : চুপতি কৰা ; অৰ্দকাৰী কথাক লৈ তৰ্কাতৰ্কি কৰা 
মুখ চতুৰ : কথাত পাৰ্গত 

মুখ চন্দৰি ভঙা : মিলা-প্ৰীতি জন্মাবলৈ অচিনাকি ভাব গুচোৱা 
মুখ চাই পৰশা : পক্ষপাত আচৰণ কৰা 





মুখ চোকা : কে) সংযত ভাৱে কথা কবলৈ অনভ্যস্ত 


শৰীৰ আৰু মন 


(খ) ততালিকে উত্তৰ দিয়াত পাৰ্গত 
মুখ GHA : পুতৌ বা সহানুভূতি পাই শান্তি লাভ কৰা ; প্ৰবোধ মনা 
মুখ টান : টান-মুখীয়া ; কঠোৰ ভাষী 
মুখ টৌ হেন কৰা : বৰকৈ অভিমান কৰা 
মুখত এটা পেটত এটা : কথাত এক প্ৰকাৰ ; মনত অন্য প্ৰকাৰ 


মুখত ঘিউ-মৌ দিয়া : মনেদি কৰিম বুলি নাভাবি, মাত্ৰ লোকক ভাল 
লগাবলৈ কৰিম বুলি কথা দিয়া 


মুখত দিয়া : অলপীয়াকৈ খোৱা 
মুখত পৰা : খোৱা কাৰ্য্য সম্পন্ন হোৱা 





মুখত পানী দিয়া : অন্তিম অৱস্থাত BAN কৰা 
মুখত পানী নোহোৱা হোৱা : বৰ ভয় খোৱা 





মুখত পিঠা ভৰোৱা : মনৰ কথা প্ৰকাশ নকৰা 

মুখত মৌ : মিঠা মাত 

মুখত লোৱা : অলপীয়াকৈ খোৱা 

মুখত সোপা দিয়া : কথা প্ৰকাশ কৰিবলৈ নিবাৰণ কৰা 


মুখতে ধৰা : লোকে কৈ শেষ নকৰোঁতেই এজনে সেই সম্পৰ্কেই 
কবলৈ আৰম্ভ কৰা বা প্ৰতিবাদ কৰা 





মুখ থেকেচা খোৱা : কোনো টান বস্তুত তললৈ মুখ কৰি পৰা 





মুখ দি খোৱা : কোনো বস্তুত মুখ লগাই খোৱা 





মুখ দেখা : অলপ বেলিলৈ সাক্ষাত পোৱা 
মুখ নোচোৱা : খং বা বেজাৰত দেখা সাক্ষাত নকৰা 
মুখ পতা/পাতি ধৰা : লোকৰ কথাত উপযাচি মাত মতা 
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মুখ ফালি কোৱা : পেটত নাৰাখি স্পষ্টকৈ কোৱা 


মুখ বজোৱা : কাজিয়া কৰিবৰ মনেৰে কিবা কৈ লোকক জোকাই 
লোৱা 


মুখ বন্ধা : (ক) ইচ্ছা কৰি নমতাকৈ থকা 

(খ) লোভ সম্বৰণ কৰি নোখোৱাকৈ থকা 
মুখ ভঙা : কে) মুখত প্ৰহাৰ কৰা 

(খ) মুখ লগা বিকাৰ গুচাবলৈ জৰা-ফুকা কৰা 
মুখ ভেঙুচিয়া : ইতিকিং কৰা ; মুখৰ আকাৰ বিকৃত কৰি ঠাট্টা কৰা 
মুখ মেলা : (ক) খাবলৈ মেলাদি মুখ মেলি ধৰা 

(খ) আশা কৰা; আকাঙ্ক্ষা কৰা 

মুখ Yours : তৰ্কা-তৰ্কি কৰা; চুপতি কৰা 
মুখৰ আগত : সাক্ষাততে 
মুখৰ ওপৰত : লোকে কোৱাৰ অন্ত নৌ হওঁতেই 
মুখৰ কথা : অন্তৰেৰে নকৈ কেৱল মুখেৰে কোৱা 


মুখৰ খজুৱতি মৰা : কোনো কথা মুখেৰে প্ৰকাশ কৰি, তাকে 
কবলৈ মনত লাগি থকা হেপাহ দূৰ কৰা ; অনাহক কথা 
পাতি মনত শান্তি লভা 


মুখৰ ছাই গুচোৱা : মৃতকৰ প্ৰেতকৰ্ম কৰা 

মুখৰ টোপ কাঢ়ি নিয়া : মুখৰ ভাত কাঢ়ি নিয়া 

মুখৰ পানী ওলোৱা : কোনো বস্তু খাবলৈ লোভ লগা 

মুখৰ পানী পৰা : মুখৰ পানী ওলোৱা 

মুখৰ ভাত কাঢ়ি নিয়া : লোকৰ ন্যায্য প্ৰাপ্য বলেৰে আত্মসাৎ কৰা 
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মুখ লগা : নজৰ লগা ; লোকৰ লোভ লগাৰ পৰা কিবা বেমাৰ হোৱা 

মুখলৈ চোৱা : পুতৌ কৰা, মৰম কৰা 

মুখলৈ পানী অহা : ভয় দূৰ হোৱা 

মুখ শুদ্ধি কৰা : Jet কৰা ; আহাৰৰ পাছত তামোল বা মছলা 
চোবাই মুখ শুচি কৰা 

মুখ সলোৱা : কথা বদলাই কোৱা 

মুখস্থ গোৱা : মনত আওৰাই ৰখা কথা গোৱা 

মুখাগ্নি কৰা : মৃতকৰ মুখত বিধি মতে জুই স্পৰ্শ কৰোৱা 

মুখামুখি হোৱা : সাক্ষাৎ হোৱা; লগ পোৱা 

মুখে পেটে একে : সৰল, অকপটীয়া 

মুখে মুখে উত্তৰ কটা : সংকোচ নকৰি মুখে মুখে জবাব দিয়া 


সূৰ্য্যৰ মুখত সোপা দিয়া: সম্পূৰ্ণ জনাজাত কথা গোপন কৰিবলৈ 
বিচৰা 


সোলা মুখৰ চৰ : URIS অৱস্থাত পোৱা দৌৰাত্ম বা উৎপীড়ন 


নিজৰ পোৱে মাছ ধৰিব মুখ জুবুৰিয়াই খাবা, 
লোকৰ পোৱে মাছ ধৰিব বেৰৰ জলঙাইদি চাবা। 


[নিজৰ সন্তানৰ উপাৰ্জনেহে মুখ পোহৰ কৰে।] 


মুখে মৌ, পেটে গৰল 
[পেট কপটীয়া] 
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মুখে লোৱা নাম, 
হাতে কৰা কাম। 
[নিতিদিনীয়া কাম কৰি থাকিও ভগৱানৰ নাম লৈ থাকিব পাৰি।] 
মুখৰ অসগ্নি মুখে নুমুওৱা। 
[নিজৰ সমস্যাৰ নিজে সমাধান কৰা|] 
মুখেদি যাক পাৰা, 
কুঠাৰে তাত কিয় ধৰা? 


[কথাৰে বশ কৰিব পৰাজনৰ ক্ষেত্রত অস্ত্ৰ অনাৱশ্যক |] 





মুখেৰে সাতহাল বায়, 
পুৱা হলে এহালো নাই। 
[কথাচহকী অথচ Few লোক] 


ম্‌ৰ 





মূৰ হ’ল মানুহৰ ডিঙিৰ ওপৰৰ অংশটো। সকলো অংগৰ ভিতৰতে ই 
অতি সূল্যৱান আৰু অপৰিহাৰ্য্য। ইয়াতেই মগজু সোমাই থাকে আৰু এই মগজুৱেই 
চলন শক্তি, চিন্তা শক্তি আৰু স্মৰণ শক্তিৰ উৎস। 


সংস্কৃত শব্দ 'মুণ্ড'ৰ পৰা অসমীয়া 'মূৰ' শব্দৰ উত্পত্তি হৈছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 

মস্তক, মুণ্ড, মূৰা, শিৰ 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 

মূৰী (মূৰ + স্ন) : প্ৰধান, নেতা 

মূৰব্বী মূৰ + অব্বী) : প্ৰধান, মুখ্য মানুহ 
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ওঁপভাষিক ৰূপ 
মাথা : [কথিত অসমীয়া ভাষাত] 
আলংকাৰিক ব্যৱহাৰ 
বৰমূৰীয়া : প্ৰধান, নেতা, মুখ্য মানুহ 
যুৰীয়া শব্দ 
গায়ে-মূৰে/গা-মূৰ : সমস্ত দেহ 
জন মূৰি : প্ৰতিজনৰ বিপৰীতে 
মূৰ-ফুলা : দ ঠাইত হোৱা গোটা গোটা পাতেৰে এবিধ বন 
মূৰৰ দেউতা : আজোককা, পিতামহ 
মূৰ-শিতান : যিফালে মূৰ থৈ শোৱা হয়, সেইটো ফাল 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাঁচ 


* এটাৰ মূৰত মাৰিলে এশটা মৰা : অতিকৈ থুপ খাই থকা; নিসন্ধি 
(কেৱল জীৱিত প্ৰাণীৰ ক্ষেত্রত খাটে 1) 


* ওভোতাই মূৰ খুৰোৱা : শাস্তি দিয়া 
৬ OTN : লাজ বা নম্ৰতাৰ বাবে নতশিৰ 





* তলৰ পৰা ওপৰলৈ মূৰ নকৰা : লাজ বা অপমানত ম্ৰিয়মান হোৱা 

* তললৈ মূৰ কৰা : তলৰ পৰা ওপৰলৈ মূৰ নকৰা 

* তিনি মৃূৰীয়া বুঢ়া: আলৰ বুঢ়া 

* ধাৰে মূৰ সমনীয়া হোৱা : বৰ সৰহকৈ ধাৰ লগা 

* নিমূৰ মূৰীয়া হোৱা : পৰিয়ালৰ সকলো মৰি-হাজি যোৱাত 
অকলশৰীয়া হোৱা 
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মূৰ কৰা : শোওঁতে, কোনো বিশেষ দিশলৈ মূৰ পোন কৰা 
মূৰ খজুওৱা : বিবুদ্ধি হোৱা বা পেপুৱা লগা 

মূৰ খোৱা : কোনো আপোন মানুহক হেৰুওৱা 

মূৰ-গা ধোৱা : অশুচি হোৱাৰ পাছত গা-মূৰ ধুই শুচি হোৱা 
মূৰ ঘমোৱা : অতি বেছি চিন্তা কৰিবলগীয়া হোৱা 

মূৰ ঘূৰোৱা : মূৰ ঘূৰণিয়ে ধৰা ; চিন্তাত বিৱত হোৱা 





মূৰ টালি মৰা : মূৰ দুপিয়াই সন্মতি প্ৰকাশ কৰা; মূৰ জোকৰা 

মূৰত উঠা : আসৈ পাই গ্ৰাহ্য নকৰা হোৱা 

মূৰত টঙনিওৱা : বিপদত পেলোৱা 

মূৰত তোলা : কে) অত্যাধিক ৰূপে সন্মান, ভক্তি বা মৰম কৰা 

(খ) অতিকৈ অসৈ দিয়া 

মূৰত চাউল দিয়া : অসমীয়া সমাজত প্ৰচলিত এবিধ লৌকিক 
বিয়া। তিৰোতা মানুহে মঙ্গলাচৰণ কৰি, দৰা-কইনাৰ মূৰত 
চাউল দিলেই এই বিয়া সম্পন্ন হয়। 

মূৰত জুইৰ চৰু : চিন্তা-ভাৱনা আৰু বিপদৰ বোজা 





মূৰত টাঙোন মৰা : বিপদত পেলোৱা 
মূৰত ভৰি দি ওপজা : সহোদৰৰ ভিতৰত আগেয়ে উপজা 
মূৰ দুপিওৱা : মূৰ জোকাৰি শলাগ লোৱা বা সন্মতি দিয়া 


মূৰ দোওৱা : কে) সেৱা কৰা 
(2) শিষ্যত্ব গ্ৰহণ কৰা 
(গ) বশ্যতা স্বীকাৰ কৰা 


মূৰ পতা : দায়িত্ব বা বোজা লবলৈ আগবাঢ়ি অহা ; গৰ্ভস্থ কেচুৱা 


শৰীৰ আৰু মন 


745 


ওলাই আহিবলৈ উপক্ৰম কৰা 
মূৰ পাতি লোৱা : কে) সন্মানেৰে গ্ৰহণ কৰা 
(খ) নিজ ইচ্ছাৰে কোনো কাৰ্য্যৰ ভাৰ লোৱা 
মূৰ পোলোকা দিয়া : দায়িত্বৰ পৰা হাত-সৰা 
মূৰ ভৰ কৰা : মূৰটো গধুৰ যেন লগাত অসুখ অনুভব কৰা 
মূৰ মেলোৱা : চুলি আচোৰা, কেশ বিন্যাস কৰা 
মূৰৰ চুলিৰ সমান আয়ুস : বৰ দীঘল আয়ুস 
মূৰৰ বীজ গুচোৱা : কেচুৱা অৱস্থাত আলপৈচান ধৰি প্ৰতিপাল কৰা 
মূৰৰ বিষ : বিৰক্তিদায়ক কামৰ বোজা 
মূৰ সমনীয়া : মূৰৰ সমান ওখ 
মূৰ সুমোৱা : কে) মনোযোগ দিয়া 
(খ) আগলৈ উন্নতিৰ আশাৰে, উন্নতিৰ পথত প্ৰবেশ কৰা 
মূৰীয়া কাণিয়া : সৰহকৈ কাণি খোৱা লোক 
মূৰে কপালে হাত দিয়া : চিন্তান্বিত হৈ থকা 
মূৰে পতি : গাই পতি 
মূৰে ভৰি কঢ়া : উদ্ভণ্ডালি বা অতপালি কৰা 
শিলত মূৰ আফালি মৰা : নিজৰ মূৰটো শিলত খুন্দিয়াই আত্মহত্যা 
কৰা; নিজক শাস্তি দিয়া 


নিলাজৰ লাজ নাই; কেকৌৰাৰ মূৰ নাই। 
[নিলাজে যিদৰে কেতিয়াও লাজ নেপায় তেনেকৈ একেদৰে অযোগ্যজনে মূল্যবান 
বস্তুৰ মূল্য নুবুজে।] 
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মূৰত থলে ওকনিয়ে খায় ; 
মাটিত থলে পৰুৱাই খায়। 


[অতি মৰমৰ, আলাসৰ লাড়] 
সাংস্কৃতিক দিশ 
BATA জেষ্টজনক সেৱা কৰোঁতে জেষ্টজনে আশীৰ্বাদ স্বৰূপ মূৰটো 


চুই দিয়া নিয়ম। স্টশ্বৰৰ ওচৰত প্ৰাৰ্থনা জনাওঁতে মূৰটো মন্দিৰৰ মজিয়াত বা 
ভগবানৰ চৰণত লগোৱা হয়। 


হিন্দু শাস্ত্ৰ মতে পূৱফালে মূৰ শিতান কৰিব লাগে। কিন্তু মুছলমানসকলে 
‘Tare দিশত মূৰ শিতান কৰে। 


তোলনি বিয়াৰ জপা মূৰত তুলি নিব লাগে। 


ধান দোৱা উৎসৱত sane ধান কাটি দুনৰিত ভৰাই দুনৰিটো মূৰত 
তুলি ঘৰলৈ আনিব লাগে। 


জোৰণত দৰাৰ মাকে কইনাৰ মূৰত তেল দিব লাগে। 
লোকবিশ্বাস 
দক্ষিণ-পশ্চিম ফালে মূৰ থৈ শয়ন কৰাটো অমংগলীয়া বুলি বিশ্বাস কৰা 








ঘৰৰ পৰা দূৰলৈ গলে মাকে ল'ৰা-ছোৱালীৰ মূৰটো শুঙি দিয়ে। এনে 
কৰিলে অপায় অমংগল নহয় বুলি বিশ্বাস। 


কেচুৱাৰ হিকটি আহিলে মাকে নিজৰ আচলৰ পৰা সূতা এডাল উলিয়াই, 
চোবাই কেচুৱাই মূৰত লগাই দিলে হিকটি বন্ধ হৈ যায় বুলি বিশ্বাস। 


হাত 





কিলাকুটিৰ পৰা আঙুলিলৈকে বিস্তৃত অংগটোৱেই হ'ল হাত। 
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আঙুলি, মণিবন্ধ, কিলাকুটি আদি হাতৰ অংশ। 

হাত শব্দটোৰ সংস্কৃত 'হস্ত' শব্দৰ পৰা ব্যুৎপত্তি ঘটিছে। 
সমাৰ্থক শব্দ 

হস্ত, পাণি 
ব্যুৎপন্ন শব্দ 

হাতনি হোত + অনি) : সদায় ব্যৱহাৰ কৰা 


হাতালি হোত + আলি) : খোলাকটি বা কোনো গুটি ওপৰলৈ মাৰি দি 
আকৌ হাতেৰে ধৰা ধেমালি 


হাতিয়াৰ হোত + ইয়াৰ) : হাতেৰে ব্যৱহাৰ কৰা অস্ত্ৰ, দা, কুঠাৰ ইত্যাদি 


হাতুৰী (VS + GA) : কোনো বস্তু পিটিবলৈ নাল লগাই লোৱা লো বা 
কাঠ 


হাতোৰা হোত + ওৰা) : জন্তুৰ আগ ঠেঙৰ আঁঠুৰ পৰা ভৰিৰ পতা 

হাতোৱাহ হোত + ওৱাহ) : এখন হাতেৰে ব্যৱহাৰ কৰা এবিধ লোৰ অন্ত্ৰ 
যুৰীয়া শব্দ 

হাত-কৰত : এহাতেৰে চলাব পৰা সৰু কৰত 

হাত-কেৰেয়া : পুলিচে দোষীৰ হাত বন্ধা যতন 

হাত খৰচ : অলপীয়া খৰচৰ বাবে হাতত ৰখা ধন 


হাত ঘড়ী : হাতত পিন্ধা ঘড়ী 





হাত-চাপৰি : দুই হাতৰ তলুৱা লগ লগাই কৰা শব্দ 
হাত-তালি : হাত-চাপৰি 
হাত-মাৰি : কোনো যন্ত্ৰ হাতেৰে ধৰি চলাবলৈ তাত লগাই দিয়া এডোখৰ 


চুটি মাৰি 
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হাত-মোজা : হাতত পিন্ধা আৱৰণ বা মোজা 
খণ্ডবাক্য/জতুৱা ঠাচ 


* আগ হাত : কে) আনতকৈ আগতে পোৱা সুবিধা 
(2) থিয়হৈ ওপৰলৈ হাত মেলিলে যিমান হয় সিমান 
দবাওখ 
* হহাত আৰু সিহাত : (ক) ইজনৰ পৰা সিজনলৈ হাত বাগৰা 
ধৈ) এহাতেৰে অনা মাত্ৰে সিহাতেৰে খৰচ কৰা কাৰ্য্য 
৩ ইহাত সিহাত কৰা : এজনৰ হাতৰ পৰা আন এজনৰ হাতলৈ নিয়া 
* ইহাতে : এইফালে, এইহাতে 
* অএহাতৰ হুল দুহাতে কাঢ়িব নোৱাৰা হোৱা : অবহেলাৰ বাবে কোনো 
সমস্যা দুঃসাধ্য হৈ পৰা 
* এহাতলৈ চেলেকা : অকণো বাকী নৰখাকৈ খোৱা ; অতিপাত খোৱা 
* ওপৰ হাত : নিজৰ কথা বা ইচ্ছা ৰজাব পৰা সুচল বা অৱস্থা 
* চিকা মাৰি হাত গোন্ধোৱা : ক্ষু্ৰজনৰ অপকাৰ কৰি নিজৰ 
অপযশ মাতি অনা 
* জ্বলা জুইত হাত দিয়া : জানি শুনি ভয়ানক বিপদত নিজে পৰোঁ 
বুলি পৰা 
* দুই হাতে আজোৰা : বৰকৈ কাম কৰা 
* দুই হাতে খোৱা : (ক) হেপাহ পলুৱাই খোৱা 
(2) ছেগ চাই উভয় পক্ষৰ পৰা ভেটি খোৱা 
* দুই হাতে সামৰা : হেপাহ কৰি কোনো বস্তু সৰহকৈ গোটোৱা বা 
সঞ্চয় কৰা 
* নাইত হাত দিয়া: অভাৱ হোৱা; সকলো কথাতে নাই, নুই কৰি থকা 
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হাত অহা : কোনো কামত অভ্যস্ত হোৱা 

হাত উজান দিয়া : কামত সহায় কৰি দিয়া 

হাত উঠা : কোনো কামত উত্তৰোত্তৰ উন্নতি হোৱা 

হাত-উদং : হাতত ধন বিত নথকা 

হাত-উবাৰি : হাতত একো নৰখাকৈ শেষ কৰা 

হাত-এৰি দিয়া : তত্বাৱধান ত্যাগ কৰা 

হাত এৰি হেতালি খেলা : হাতৰ সুযোগ এৰি দি আকৌ পিছত তাকে 
বিচৰা 

হাত এৰোৱা : যেনে তেনে হাতৰ পৰা সাৰি অহা 

হাত ওপৰ : অধিক ক্ষমতা; স্বাধীন 

হাত কৰা : বশ কৰা ; নিজৰ ফলীয়া কৰা 

হাত খালি : হাত উদং ; ধনহীন অৱস্থা 

হাত চলা : হাত অহা 

হাত চোৱা : হাতৰ আঁক চাই ভাগ্য গণনা কৰা 

হাত চিগা : কিবা বস্তু বা সহায় কৰোঁতা মানুহ হঠাৎ নোহোৱা হোৱাত 
অসহায় হোৱা 

হাত চিঙা : সহায় কৰোঁতা বা কিবা প্ৰয়োজনীয় সঁজুলিৰ অভাৱ 
হোৱা 

হাত জোকৰা : কে) হাত জোকাৰি দেখুৱাই মাৰিম বুলি ভয় প্ৰদৰ্শন 
কৰা 

(a) অলপকৈ দান কৰা 
হাত টান : কৃপণ 
হাত টোল কৰা : পোনকৈ লক্ষ্য কৰি হাতেৰে অস্ত্ৰ চলাবলৈ শিকা 
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হাত ঠাৰ : হাত দাঙি বা লৰাই দিয়া সংকেত 
হাত তোলা : মাৰিবলৈ উদ্যত হোৱা 
হাত থকা : ক্ষমতা বা কৰ্তত্ব থকা 
হাত দঙা : হাত তোলা 
হাত দিয়া : কে) হাতেৰে চোৱা 
(2) খৰচ কৰা 
গৈ) কাম আৰম্ভ কৰা 

হাত দীঘল : ক্ষমতাসম্পন্ন ; সমৰ্থৱান 
হাত ধৰা : কোনো বস্তু তাকৰকৈ খৰচ কৰা 
হাত ধোৱা : সমাপ্ত কৰা বা শেষ কৰা ; কোনো জটিল কাম কৰিব 

নোৱাৰি এৰি দিয়া 
হাত পতা : ভিক্ষা কৰা 
হাত পৰা : কোনো বিষয়ত আস্থাৰ অবনতি হোৱা 
হাত ফুৰোৱা : কে) লোকৰ লেখা চাই শুদ্ধ কৰি দিয়া 

(খ) বেছিকৈ ভাঙি নিয়াৰি কৰা 
গে) শান্ত কৰিবলৈ ভাল ব্যৱহাৰ কৰা 

হাত বলা : লিখিবলৈ সহজ হোৱা 
হাত বলী : দানশীল 
হাত বহা : কামত হাত স্থিৰ হোৱা 
হাতবাউল দিয়া : হাতৰ তলুৱা আৰু আঙুলিৰে সংকেট দেখুৱাই 

আহিবলৈ আহ্বান কৰা 
হাত বাগৰা : ইজনৰ পৰা সিজনৰ হাতলৈ যোৱা 
হাত বুলোৱা : হাত ফুৰোৱা 
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হাত ভৰি ধোৱা : হাত আৰু ভৰি ধোৱা 

হাত-ভেটি : ডাঙৰ মানুহক লগ কৰিবলৈ যাওঁতে লগত নিয়া সৰু 
উপহাৰ 

হাত মৰা : সৰহীয়া লাভ কৰা 

হাত মৰামৰি কৰা : লোকক কিবা বস্তু দিম বুলি, তাৰ বাবদ আন 
কিবা এটা বস্তু আন এজনৰ জামিন থৈ, তেওঁক সাক্ষী ৰখা 

হাত মুকলি কৰা : কড়ি বা পাশা খেলত ভাল দান পেলাই হাত শুদ্ধ 
কৰা 

হাত-মুখলৈ চোৱা : আনে ভোগ কৰোঁতে হেপাহেৰে চাই থকা 

হাত যোৰ কৰা : কৰযোৰে প্ৰাৰ্থনা কৰা 

হাত ৰখা : ক্ষমতা বা কৰ্তৃত্ব ৰখা 

হাতত ধৰা: কক) বাধা দিয়া 

(খ) বেয়া ভাবেৰে তিৰোতাক স্পৰ্শ কৰা 
গে) মিনতিৰে অনুৰোধ কৰা 

হাতত ধৰি শিকোৱা : প্ৰথম শিক্ষা দিয়া 

হাতত পৰা : ক্ষমতাৰ অধীন হোৱা ; কৰায়ত্ব হোৱা 

হাতত লগা : কামত লগাব পৰা; কৰ্মক্ষম 

হাতত লোৱা : আৰম্ভ কৰা 

হাতত সাৰে ভৰিত সাৰে : নিঃশব্দে 

হাত তালি দিয়া : দুই হাতৰ তলুৱা লগ লগাই শব্দ সৃষ্টি কৰা 

হাততে স্বৰ্গ পোৱা : অতি উল্লাসিত হোৱা 

হাততে হেৰুৱা : চাই থাকৌতেই মৃত্যু হোৱা ; চকুৰ আগতে 
নাইকিয়া হোৱা 


752 





অসমীয়া সাংস্কৃতিক শব্দকোষ 


হাতত খজুৱতি ধৰা : বিনা কামে থাকি আমনি লগাত আন কাম 
কৰিবলৈ বিচৰা 

হাতৰ তল : হুকুমৰ অধীন 

হাতৰ তলুৱা খজুওৱা : হানি হ'বৰ লক্ষণ দেখা দিয়া 

হাতৰ মুঠিত ৰখা : সম্পূৰ্ণৰূপে বশ কৰি ৰখা 

হাত লগোৱা : অলপীয়াকৈ প্ৰহাৰ কৰা 

হাত লৰ : চোৰ প্ৰকৃতিৰ 

হাতলৈ চোৱা : লোকৰ পৰা কিবা পাবলৈ আশা কৰা 





হাত সৰা : হাত এৰোৱা ; কোনো অসুবিধা বা সংকটৰ পৰা পৰিত্ৰাণ 
পোৱা 
হাত সাব্টা : একো নকৰাকৈ এলাহত সময় নিওৱা 


হাতা/হেতা ওপৰা : একেটা কথা বা কামতে কেইবাজনে হাত 
লগোৱা 





হাতে কলমে ধৰা : কোনো কাম কৰি থকা অবস্থাত ধৰা পেলোৱা 
হাতে কাণে অঁৰা : আ-অলংকাৰ পিন্ধি সাজসজ্জা কৰা 

হাতে কাষে আজোৰা : অনেকে একে সময়তে জঞ্জাল কৰা 
হাতে ঢুকি পোৱা : নিকটবৰ্ত্তী, সহজে পোৱা 

হাতে পতি : হাতে হাতে, প্ৰত্যেকৰে হাতত 

হাতে পাত ধৰা : কোনো কামত নানাজনে লগ লাগি সাহায্য কৰা 
হাতে ভৰিয়ে ধৰা : অতিকৈ কাকুতি কৰা 


হাতে ভাতে চোৱা : ভাত খোৱাৰ নাম মাত্ৰ কৰা; হাতেৰে ভাত মাত্ৰ 
স্পৰ্শ কৰা 


হাতে লোতে ধৰা : দোষ কৰি থাকৌতেই দোষীক ধৰা পেলোৱা 








